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Resumen: el presente informe de practica profesional de Trabajo Social es resultado
del proceso realizado en el Programa Mujeres y Justicia de Género de la Corporacion
Ecolégica y Cultural Penca de Sébila durante el periodo de tiempo comprendido entre
Febrero del 2016 a Octubre de 2016, teniendo como finalidad la identificacion de las
violencias que se ejercen contra las mujeres campesinas del corregimiento de San
Cristobal, por lo que se trabajé con algunas mujeres que hacen parte de la Red
Corregimental; también se buscé generar espacios de visibilizaciéon y denuncia frente

a las violencias.
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1. Introduccion

En el presente informe de practica profesional de Trabajo Social es resultado del
proceso realizado en el Programa Mujeres y Justicia de Género de la Corporacion
Ecologica y Cultural Penca de Sabila entre Febrero y Octubre de 2016, teniendo como
finalidad la identificacion de las violencias que se ejercen contra las mujeres

campesinas del corregimiento de San Cristobal.

Se realizaron diferentes apartados en los que se trata el tema de las violencias contra
las mujeres campesinas, de acuerdo a unas tipologias estipuladas por la Ley
colombiana; también se tuvo en cuenta las ideas que aportaron algunas personas que
trabajan en la institucionalidad y como principal fuente, se tuvo en cuenta las ideas
expresadas por las mujeres campesinas con las que se realiz6 el proceso, puesto que
esta informacion representa una parte valiosa para la caracterizacion de las violencias

ejercidas contra ellas.

En la primera parte del escrito, se encuentra una introduccion en la que expreso cual
fue mi interés para presentarme al campo de practica en la Corporacion y luego se

encuentra el referente conceptual donde realizo una relacion de éste con la realidad.

Como tercer apartado se encuentra el proceso metodolégico, seguido del apartado
de la caracterizacion de las violencias contra las mujeres campesinas en el
corregimiento de San Cristobal, en el que se abordan las tipologias de violencias,
cdmo se presentan en el corregimiento, cuales son sus efectos y si se presenta la

naturalizacion de éstas o no en el ambito campesino.

En el quinto apartado se desarrollan asuntos que hacen parte del contexto de las
mujeres y del ciclo vital, finalizando con un sexto apartado en el que se hace énfasis
en la violencia institucional, como se presenta en el corregimiento y la percepcion de

las mujeres campesinas frente a las instituciones estatales.

De igual manera, se encuentran en el informe un apartado sobre la evaluacion de los
objetivos y los resultados obtenidos en el proceso con las mujeres campesinas,

haciendo mencion de los indicadores propuestos y su cumplimiento. Por dltimo, se



encuentra el apartado sobre los retos profesionales en cuanto al tema de las

violencias que se ejercen contra las mujeres.

2. Proceso inicial de la practica profesional

Mi proceso de practica profesional de Trabajo Social en la Corporacion Ecolégica y
Cultural Penca de Sabila comenzo con un interés por ser parte del Programa Mujeres
y Justicia de Género, puesto que en oportunidades anteriores habia tenido
acercamientos al tema de género, a los derechos de las mujeres y sentia una
inclinacion hacia el trabajo de estos temas. Igualmente, fue un reto hacer parte de
este programa, en el que adquiri muchos aprendizajes sobre los temas de Derechos
Humanos (haciendo énfasis en las mujeres), participacion politica, lectura y andlisis
de contexto, entre otros.

Con mi proceso en la Corporacion se buscaba realizar una caracterizacion de las
violencias ejercidas contra las mujeres campesinas de San Cristébal, para
posteriormente realizar un informe desde el Programa Mujeres y Justicia de Género,
gue tiene como objetivo denunciar y visibilizar la situacion de violencias contra las
mujeres campesinas; debido a que en los corregimientos de San Antonio de Prado y
San Sebastian de Palmitas ya se realizaron caracterizaciones similares en los afios
2014 y 2015, dicha informacién junto con las respuestas a unos derechos de peticion
enviados por la Corporacién a las Comisarias de Familia, serviran de insumo para el

logro de ese obijetivo.

Para comenzar con la préactica, se realizé una seleccion de las mujeres con las que
se pretendia trabajar, puesto que en la Red Corregimental de mujeres de San
Cristébal no todas sus integrantes son mujeres campesinas, asunto vital para el
desarrollo de esta caracterizacion; luego realizamos unas reuniones como equipo del
Programa Mujeres y Justicia de Género, en las que se plantearon los temas que se
guerian trabajar en los encuentros con las mujeres participantes, para tener clara una
ruta de accién; asimismo, se establecieron unas fechas en las que se pretendia
realizar los encuentros, para que se facilitara la participacion de las mujeres;

aclarando que por cruce de actividades en el programa éstos no se pudieron llevar tal



cual lo estipulado, pero si se logré cumplir con la meta de la realizacién de todos los

talleres.

En cuanto a la planeaciébn de los encuentros con las mujeres campesinas
pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristobal, se realizaron reuniones entre
las personas que seriamos facilitadoras de dichos espacios, para llegar a acuerdos
sobre qué actividades realizar, teniendo en cuenta la importancia de la generacion de
espacios de dialogo entre las participantes, la circulacion de la palabra y la generacion

de reflexién y aprendizajes sobre los temas tratados.

Otro asunto importante es que para la caracterizacion de las violencias, se quiso
ampliar el panorama en cuanto a las violencias que se ejercen contra las mujeres
campesinas, puesto que no solo se quiso retomar la Ley 1257 de 2008 "por la cual se
dictan normas de sensibilizacién, prevencion y sancién de formas de violencia y
discriminacion contra las mujeres" y que tipifica cinco formas de violencia (fisica,
sexual, econdmica, patrimonial y psicoldgica), sino que también se quiso revisar otras
formas de violencia contra las mujeres campesinas, que se encuentran presentes en
su cotidianidad y que encuentran relacion con el ciclo de vida, puesto que los riesgos
de sufrir violencia no se evidencian de la misma manera en la etapa de adolescencia

gue en la etapa de adultez, para poner un ejemplo

3. Referente conceptual y su relacién con la préactica

Las categorias seleccionadas para orientar el proceso de intervencion fueron: género,
patriarcado y violencia, frente a esta Ultima las subcategorias de violencia contra la
mujer, violencia fisica, violencia econémica, violencia psicolégica, violencia sexual,
violencia patrimonial, feminicidio, violencia institucional y violencia feminicida; éstas

se encuentran desarrolladas en el anexo 2 de este informe.

Dichas categorias se consideran pertinentes, puesto que aportaron a la comprensiéon
de la realidad que viven las mujeres campesinas de San Cristobal; la teoria posibilita
ampliar la mirada sobre su situacion, interpretar las vivencias y experiencias y

comprender sus discursos frente a esos asuntos.



Iniciando con la categoria de patriarcado, como,
(...) la toma de poder del sistema familiar, en lo privado y en lo social, a partir de lo
ideolégico y politico, con el que los hombres, a través de la fuerza, la presion, los
rituales, la tradicién, el lenguaje, las costumbres, la educacion y la division del trabajo,
determinan el papel de las mujeres con el fin de someterlas en todas las circunstancias
(Furlong, 2006:16)

Se revela que la forma de pensar y actuar masculina es la que predomina en todos
los ambitos y es la que tiene validez, dejando de lado lo femenino, pues es percibido

como algo que se debe anular, que no tiene validez.

En la cotidianidad de lo rural ain se encuentra muy arraigado este sistema, puesto
gue en muchos casos el hombre es quien tiene poder en el aspecto econémico,
familiar, social y es quien tiene la Ultima palabra en los temas que requieren la toma
de decisiones; las mujeres son vistas por lo general como personas que no aportan a
la economia del hogar, como una carga que hay que mantener y como quienes no

tienen poder de decision.

Este sistema (patriarcado) también afecta las multiples formas de construccion social,
una de estas es el género, supeditandolo solamente a dos formas de percibirse en el
mundo: mujer — hombre, negando las otras posibles construcciones de identidad que

tienen las personas.

Esa construccion social que cada persona realiza abarca mdultiples posibilidades,
entre las que se encuentran la identidad sexual, la orientacién sexual, las formas de
expresion corporal; siendo muy limitadas esas dos posibilidades que se impone desde

el patriarcado (binarismo).

De igual manera, se establece un sistema sexo-género el cual hace referencia a

(...) las formas de relacion establecidas entre mujeres y hombres en el seno de una
sociedad. Analiza las relaciones producidas bajo un sistema de poder que define
condiciones sociales distintas para mujeres y hombres en razon de los papeles y

funciones que les han sido asignadas socialmente y de su posicidén social como seres



subordinados o seres con poder sobre los principales recursos. Nuestras actuales
sociedades occidentales estan sujetas por un sistema sexo-género que sostiene una

relacién desigual de poder entre mujeres y hombres (Aguilar Garcia, 2008: 1)

En el caso de las mujeres, se les imponen unos roles particulares como la
reproduccion, el ser la ama de casa, la cuidadora... y se la percibe bajo unos
estereotipos como son los de la amorosa, la delicada, la que necesita siempre ayuda,
la débil; contrastando con los de la mujer sexi, sensual, que cuida de su apariencia

fisica, entre otras.

Ahora bien, no se puede desconocer que en la historia han estado presentes las
luchas de diferentes movimientos de personas que exigen sus derechos, que buscan
cambios en esta cultura patriarcal, como lo son los movimientos de mujeres y de la
comunidad LGBTI, quienes han ganado algunas luchas como el derecho al voto de
las mujeres y el matrimonio entre parejas del mismo sexo, s6lo por mencionar
algunos; actualmente se habla de las nuevas masculinidades y las nuevas
feminidades, donde se proponen nuevas formas de ser y de estar en el mundo,
ratificando que estd en las manos de cada persona construirse; pero no se puede
afirmar que todo esta dicho, que todos los derechos estan garantizados, puesto que
aun continta el pensamiento en cuanto a muchos asuntos de la vida desde lo
patriarcal, aun se vulneran muchos derechos y hay que continuar luchando por su

garantia.

En relacién con el tema de las violencias contra las mujeres, definida en la Convencién
de Belém do Parad como “cualquier accion o conducta, basada en su género, que
cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el
ambito publico como en el privado” (1996: 76-77), se establecio que hace parte de la
realidad de las mujeres campesinas de San Cristobal, presentdndose incluso la

naturalizaciéon de muchas violencias desde la cultura rural.

Desde los discursos de las mujeres campesinas del corregimiento de San Cristobal
se nombran la violencia fisica, sexual, patrimonial, psicologica, econémica e
institucional, como aspectos permanentes en sus vidas; por este motivo se debe

continuar trabajando para que lo masculino no sea visto por encima de lo femenino,
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gue esas conductas que generan dafo a las mujeres por cuestion de su género no se

sigan presentando, como se ve en la cotidianidad.

Todos estos asuntos son un entramado que se soporta en las ideas generadas desde
el patriarcado, donde la vida de las mujeres es menospreciada, puesto que
simplemente se le asigna una utilidad para los fines de reproduccion de poder en el
gue el hombre se encuentre en un status de superioridad, generandose esa violencia
feminicida de la que habla Marcela Lagarde, como ese
(...) conjunto de condiciones de violencia que pueden conducir al feminicidio (...) Sila
violencia feminicida es una violencia ejercida por la comunidad, supongamos, por
particulares, por las instituciones y por todo ese entramado de relaciones sociales,
entonces las muertes evitables de mujeres son parte de la violencia feminicida (2006:
224)

Cabe aclarar que aunque en la actualidad se generan expresiones que se refieren a
la consecucion de los derechos por parte de las mujeres, muchos de éstos no son
aplicados en la realidad, sino que son desconocidos de diferentes maneras o
minimizados por no considerarse relevantes, por lo que la lucha por el reconocimiento

de los derechos de las mujeres se vuelve un asunto fundamental.

4. Aspectos teodricos y metodolégicos

El enfoque de esta practica profesional fue de tipo formativo e investigativo, con base
en lo cualitativo, puesto que se buscd comprender e interpretar los discursos de las
mujeres campesinas en cuanto a las violencias experimentadas por ellas en los
contextos rurales campesinos; esto se realizé por medio de técnicas interactivas con
las que se buscé comprender las representaciones e imaginarios que las participantes
tienen de su realidad, de su cotidianidad, teniendo en cuenta que ellas fueron
protagonistas en los espacios en los que también se generaron reflexiones sobre los

temas que se abordaron.

Las Técnicas Interactivas para la Investigacion Social Cualitativa reconocen como
marcos de referencia y de orientacion los intereses de ubicar, orientar e interpretar; de

emancipar y liberar y de deconstruir y resignificar, los cuales marcan una identidad,



una intencionalidad, una postura frente a la investigacion, al conocimiento, y a los
sujetos participantes de la investigacion; a partir de estos intereses las técnicas
interactivas promueven procesos que buscan el cambio y la resignificacion de las
practicas sociales asi como el reconocimiento de los sujetos (Quiroz Truijillo,

Veladsquez Velasquez, et. Al., s.f.: 34)

El paradigma en el que me ubiqué fue el socio-critico, el cual tiene como interés el
cambio social, “su finalidad es la transformacién de la estructura de las relaciones
sociales y dar respuesta a determinados problemas generados por éstas, partiendo
de la accion-reflexion de los integrantes de la comunidad” (Alvarado y Garcia, 2008:
3).

Desde este paradigma se le da importancia a la reflexion que se produce en los
sujetos en cuanto a las problematicas que viven en su contexto, para de esta manera

aportar al cambio por medio de propuestas.

El paradigma socio-critico se fundamenta en la critica social con un marcado caracter
autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que
parten de las necesidades de los grupos; pretende la autonomia racional y liberadora
del ser humano; y se consigue mediante la capacitaciéon de los sujetos para la

participacién y transformacion social. (lbid.: 4)

De igual manera, se tuvo en cuenta los planteamientos que se realizan desde el
construccionismo en cuanto a la concepcion de la realidad para los sujetos, como una

construccion posible en la interaccidén con otros sujetos por medio del lenguaje.

Nuestro conocimiento de la realidad social es, en gran medida, posible gracias al
lenguaje; a través del mismo soy capaz de entrar en la subjetividad de otras personas
con las que comparto el mundo, al mismo tiempo que hacemos que procesos

subjetivos sean objetivados. (Alvaro Estramiana y Garrido Luque, s.f.: 47)

José Luis Alvaro Estramiana y Alicia Garrido Luque (s.f.: 49), hacen referencia a los
planteamientos de Berger y Lucman (1960: 191) cuando afirman que "La vida

cotidiana del individuo puede considerarse en relacion con la puesta en marcha de un



aparato conversacional que mantiene, modifica y reconstruye continuamente su
realidad subjetiva”. Con base en este planteamiento, se deduce entonces que por
medio de la interaccion con los otros y las otras, se puede construir 0 reconstruir la

realidad, puesto que ésta no es estética; no hay verdades absolutas.

Vemos entonces que se puede reflexionar sobre formas de pensar y de actuar que se
tienen frente a procesos de vulneracion de los derechos de las mujeres campesinas,

COMo es nuestro caso, y tomar acciones frente a este tema.

El proceso metodoldgico tuvo un componente investigativo, buscando conocer la
realidad de las mujeres campesinas de San Cristébal e identificar las violencias que
se ejercen contra ellas, asimismo conté con un componente pedagogico basado en
la educacion popular, asumida como
(...) un conjunto de practicas sociales y elaboraciones discursivas, en el ambito de la
educacion, cuya intencionalidad es contribuir a que los diversos segmentos de las
clases populares se constituyan en sujetos protagonistas de una transformacion de la

sociedad, en funcion de sus intereses y utopias (Torres, 2008: 25)

Los principios de la educacion popular son retomados por Alfonso Torres Carrillo de
la revista La Piragua (2000: 14), algunos de éstos son:

* La comprension critica de la realidad para su transformacion

* A través del didlogo de saberes (...)

*Y que enfatiza en la auto constitucion de sujetos (2008: 65)

En el proceso con las mujeres campesinas, fue muy importante el didlogo de saberes
entre ellas, puesto que desde alli se realizan nuevas construcciones y reflexiones
sobre la realidad, posibilitando transformaciones en su cotidianidad o en su entorno;
segun Maria Lorena Molina Molina y Maria Cristina Romero Saint Bonnet, el proceso
educativo “Es apropiarse de la realidad y de la practica transformadora de una manera

consciente, critica reflexiva” (2004: 150)



En este sentido, las transformaciones que realizaron las mujeres campesinas son
importantes para la busqueda de su autonomia y las posibles propuestas que pueden
generar para el corregimiento, esta apuesta se plantea también para el componente
pedagdgico, pues un “(...) elemento definitorio de la Educacion Popular es su
conviccion de que son los propios sujetos populares, (...) los llamados a llevar a cabo

las transformaciones sociales que aseguren su liberacion” (Torres, 2008: 22)

* Técnicas

El proceso se desarroll6 de diferentes maneras, la principal fue a partir de talleres
participativos en los que se propusieron diferentes técnicas interactivas para la
recoleccion de informacion, pero a la vez con un objetivo formativo; estas técnicas

fueron las siguientes:

- Socio drama

Se realizaron subgrupos a los que se les entregd una situacibn que debian
representar y luego en el momento de la dramatizacion, las compafieras que
observaban decidian cuando darle un giro a la historia para conducirla al final que
ellas querian. El fin de este era visualizar la forma en cémo las mujeres campesinas
perciben su contexto y lo que pasa en él y de igual manera conocer qué propuestas

realizaban para darle tramite a determinadas situaciones.




- Foto-lenguaje

Se realiz6 por medio de subgrupos a los que se les entregd una imagen y unas
preguntas, para que se hablara sobre lo que pasaba en la fotografia. Una vez
finalizado este ejercicio, se realizé la socializacion colectiva y las demas participantes

nutrieron lo expuesto en cada grupo.

- Cartografia

Se les pidi6 a las mujeres que realizaran el mapa de la vereda en la que viven y los
lugares del corregimiento por los que mas transitan, ubicando los lugares en los que
se sentian inseguras, en los que se sentian seguras y en los lugares en donde ellas

conocian que habian ocurrido hechos de violencia contra las mujeres.
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- Siluetas

Esta técnica se trabajo de dos maneras; en la primera se realizé una silueta de mujer
gue se trabajo a nivel general, donde las mujeres ubicaban las partes del cuerpo que
ellas consideraban mas vulnerables de ser violentadas y en la segunda, las mujeres
realizaron una silueta de cada una en la que respondian a la pregunta sobre como les
han dolido las violencias. Esto con el objetivo de evidenciar qué efectos tienen las

violencias en la vida de las mujeres campesinas y de qué manera se reflejan.

Otra estrategia importante fue la observacion participante, la cual fue transversal en
el proceso, para identificar asuntos que no se expresaban desde la palabra, pero que
generaban reflexiones en cuanto a silencios, miradas, gestos que se presentaban en

los espacios.

De igual manera, se realizaron dos entrevistas, las cuales tenian sus respectivas
guias, con las que se buscé conocer un poco mas sobre las percepciones que se
tiene desde la institucionalidad hacia las mujeres campesinas de San Cristébal y

como se le da tramite a las denuncias de las violencias por parte de éstas.

También es importante resaltar que se realizd un rastreo bibliografico y documental
para comprender lo que plantea la teoria y realizar conexiones entre esta y los relatos
y aportes de las mujeres campesinas del corregimiento de San Cristdbal.
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5. Caracterizacion de las violencias contra las mujeres campesinas en el

corregimiento de San Cristébal

Seminario intensivo “Reconociendo las rutas de atencion, algunas leyes colombianas sobre violencia
contra las mujeres y la violencia institucional” — 01 de septiembre de 2016
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En este apartado del informe de practica se traen a colacién algunas tipologias de
violencia, realizando un contraste entre lo que expresa la teoria con los relatos
compartidos por las mujeres campesinas de San Cristdbal, pertenecientes a la Red
Corregimental.

Dichos relatos surgen a partir de experiencias personales o experiencias de mujeres
gue hacen parte del entorno de aquellas que participaron en el proceso,
presentdndose con mas facilidad experiencias de mujeres cercanas y en menos
medida las propias experiencias, revelando cierta introyeccién y reflexion personal en

los momentos en que se les pedia analizar si han sido victimas de violencia.

Otros asuntos a los que se hara alusion sera el de los efectos que producen las
violencias en las vidas de las mujeres campesinas y si se presenta la naturalizacion

de éstas en el contexto en el que se desenvuelven.

Por otra parte, me parece importante retomar una definicién de la caracterizacion,
pues ésta era la propuesta desde la Corporacion para la identificacion de los tipos de
violencias contra las mujeres campesinas, que se presentan en el corregimiento de
San Cristébal; esta es pues "(...) una fase descriptiva con fines de identificacién, entre
otros aspectos, de los componentes, acontecimientos (cronologia e hitos), actores,
procesos y contexto de una experiencia, un hecho o un proceso" (Sanchez Upegui,
2010).

5.1 Proceso de caracterizacidén de violencias contra las mujeres campesinas de San
Cristobal

En los encuentros realizados con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristobal, se identificaron diversas violencias, las cuales se
ubicaron dentro de las violencias mencionadas en la Ley 1257 de 2008, incluyendo la
violencia simbdlica y la violencia institucional, de la que se tiene conocimiento desde

lo académico y también desde las denuncias que realizan las mujeres.

Las mujeres con las que realicé la caracterizacién, son mujeres campesinas quienes

segun la definicion de Via Campesina (2009) son
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“(...) una mujer de la tierra que tiene una relacién directa y especial con la tierra y la
naturaleza a través de la produccién de alimentos y/o otros productos agricolas. Las
campesinas y campesinos trabajan la tierra por si mismos; dependen sobre todo del
trabajo en familia y otras formas a pequefia escala de organizacion del trabajo. Las
campesinas y campesinos estan tradicionalmente integrados en sus comunidades

locales y cuidan el entorno natural local y los sistemas agro-ecolégicos” (7-8)

La edad de las mujeres con las que se trabajo, oscila entre los 18 y los 70 afos,
presentdndose una relacién intergeneracional entre ellas; dos de las mujeres no
cuentan con el nivel basico de lecto-escritura, mientras que las otras participantes
culminaron la basica secundaria, una de ellas se encuentra estudiando una carrera
universitaria y cuatro de ellas se encuentran en un proceso de ingreso a la educaciéon
superior bajo un proyecto que ellas mismas realizaron para Presupuesto Participativo
y que les fue otorgado, a pesar de los opositores y las opositoras de ese proceso.

El grupo por lo general estuvo integrado por quince mujeres que en la mayoria de los
casos fueron constantes en su participacion; se percibié que habia cohesion entre sus
integrantes, mostraban un permanente interés por los temas a trabajar y se
presentaba una buena comunicacion entre ellas, esto debido a que se conocen desde

hace afos, por ser parte de otros grupos de formacion.

En cuanto al ambiente grupal, se presenté una buena actitud entre todas y un
sentimiento de compafierismo y sororidad, en ningln momento se presentd que
alguna de las mujeres no quisiera trabajar con alguna compafiera; se evidenciaba el
apoyo que se dan entre ellas al momento de realizar las actividades propuestas y una

constante participacion en todas las actividades por parte de la mayoria de ellas.

Un punto que quiero resaltar es con respecto a las dos mujeres que no tienen el nivel
basico de lecto-escritura, pero que manifestaron en diferentes momentos que se
sentian bien al momento de expresar sus conocimientos en cuanto a las actividades
que realizan en el campo y su cotidianidad, con frases como “yo de eso si sé,
entonces puedo hablar”; trayendo a colacion que frecuentemente se hizo énfasis en
los encuentros en que todas tenemos conocimientos y que el hecho de saber leer y

escribir no debe ser un factor que anule a las personas para poder expresarse.
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Otro asunto que se evidencio6 en los talleres realizados es que al momento de indagar
por las violencias que se presentan en el corregimiento de San Cristébal, las mujeres
se expresan facilmente cuando exponen hechos que le han ocurrido a otras mujeres
(amigas, familiares, vecinas), pero cuando se les indag6 por los hechos que les han
ocurrido a ellas, ya mas desde lo personal, se mostraban mas reflexivas y al momento
de socializar también mostraban timidez, aunque al final algunas mujeres si se
atrevian a hablar sobre el tema. De igual manera, un espacio que también permitia
hablar sobre los asuntos personales fue el momento del refrigerio, pues las mujeres

en ocasiones hablaban mas libremente de sus experiencias.

Las mujeres que asistieron a los talleres expresaban sus inquietudes, pero también
revelaban situaciones que se presentan en el corregimiento y opinaban de una
manera critica ante las violencias que como mujeres estamos expuestas a sufrir,
generaban unas reflexiones que a la vez inquietaban a algunas compafieras en
cuanto a su cotidianidad y también manifestaban la necesidad de replicar los
conocimientos adquiridos, para que otras mujeres del corregimiento también

conocieran sus derechos.

Por lo que se refiere al contexto de las mujeres campesinas de San Cristobal, es
relevante aclarar que desde la cultura hay una naturalizacion de la violencia contra
las mujeres, puesto que en general se piensa que es deber de las mujeres aceptar y
soportar las violencias o muchas acciones ni siquiera se identifican como violencias?,
todo esto, porque aun se ve reflejada una cultura machista y patriarcal en el contexto

campesino.

A continuacion comenzaré a tocar mas directamente el tema de las violencias contra
las mujeres campesinas del corregimiento de San Cristobal, como se evidencian,
coémo se perciben y qué efectos o consecuencias tienen en su vida; aclarando que en

ocasiones se encuentran aspectos en comun en cuanto al ejercicio de las violencias,

1 Esta afirmacion y lo que se expresara en este apartado de caracterizacion, se realiza con base en lo
expresado por las mujeres campesinas pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristobal en los
encuentros que tuvimos para este fin.
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con otras mujeres que habitan en el area urbana y que por consecuencia, no son
campesinas; pero en otros aspectos, si se evidencia una diferencia en cémo se

presentan las violencias contra las mujeres en el contexto rural.

5.2 Violencia fisica

Para la autora Marcela Lagarde, esta es “entendida como toda accidon que implica el
uso de la fuerza contra las mujeres por parte de otra persona” (2015: 35).

Esta tipologia se presenta, segun lo expresado por las mujeres participantes,
principalmente en forma de empujones y golpes, atacando siempre la parte corporal
de las mujeres. En cuanto a los efectos que las mujeres campesinas mencionan que
ésta puede tener, no s6lo hacen referencia al aspecto fisico, como el hecho de
presentar perjuicios en la salud (fracturas, por ejemplo), sino también en la forma de
comportarse, que se modifica por el miedo a que se vuelvan a presentar hechos de
este tipo, también hacen alusién a que muchas mujeres que padecen esta violencia
ven esta como normal y la soportan por el amor que le tienen a su compafiero y por

el “temor a perderlo”.

Taller sobre efectos colaterales de las violencias — Agosto 11 de 2016
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5.3 Violencia psicoldgica

Hace referencia a la manifestacion de gestos, comportamientos o al envio de
mensajes de rechazo contra las mujeres. Se conoce que su principal intencion es la
posibilidad de generar sentimientos de humillacibn y verglenza, pues en la
generalidad se busca que la imagen y su valor disminuyan, generando que la
capacidad de toma de decisiones de las mujeres se vea afectada de manera
significativa (Bueno, 2015: 36-37)

Esta se manifiesta en la realidad de las mujeres campesinas de San Cristébal por
medio de insultos, gritos, indiferencia por parte del compafiero o familiares, malos
tratos, control y celos, chantaje emocional que hace referencia a amenazas de
abandono, reproches haciendo sentir a la mujer que “no es buena”..., subvaloracion
de las mujeres tanto en el &mbito privado, haciéndolas pensar que no sirven para
nada, que no aportan en nada; como en el &mbito publico, tratando de negar las
capacidades de mujeres que son lideresas en sus territorios y desestimando las

propuestas que tienen para el mejoramiento de la comunidad.

Mencionando gue los efectos de este tipo de violencia se pueden ver reflejados en el
comportamiento de las mujeres, mostrando baja autoestima; como afectando de igual

manera su salud, como reflejo del estrés, de la tristeza que sienten.

5.4 Violencia simbdlica

Actualmente aun se realizan muchas recriminaciones hacia las mujeres campesinas
y se las culpa de muchos asuntos que se sabe, no son su responsabilidad; ejemplo
de esto es que en muchos casos todavia se culpa a la mujer de “dejarse embarazar”,
como si la responsabilidad de la planificacion sexual solo fuera asunto suyo; también
se le responsabiliza del sexo del bebé y con expresiones como: “si hace un nifio:
‘ahora si se gano la gallina™ (Taller sobre identificacion de los tipos de violencias
contra las mujeres — 19 de mayo del 2016) se evidencia esa percepcion; el asunto de
gue si los hijos o las hijas no direccionan su vida como se espera en la sociedad, se
culpa a la mujer y se le tilda de “mala madre", que si no se ven como la sociedad y su

compariero espera, es la culpable de que éste le sea infiel; esos y muchos otros
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asuntos se le contindan cargando a la mujer como razones valederas para continuar
con el afianzamiento de la culpa y todas las consecuencias que ésta trae para la vida
de las mujeres campesinas, como el hecho de no pensar en que tienen derecho a
tener espacios libres para ellas donde se practique el autocuidado, el compartir con
otras personas por fuera de su casa, tener hobbies, entre otros; no, todo esto es

anulado por el sentimiento de culpa.

Otro asunto con la violencia simbdlica es que las mujeres campesinas expresan que
no se sienten seguras en la calle, puesto que los senderos por los que ellas transitan
generalmente tienen poca iluminacion y la solicitud de solucionar este tema no ha sido
atendido, algunos de esos senderos son muy “enmontados” y no permiten observar
bien las cosas que suceden alrededor, son muy solos; muchas de ellas han sido
perseguidas por un hombre en varias ocasiones; esto les produce mucho miedo a

permanecer solas en la calle en ciertas horas del dia o de la noche.

Taller “Reconociendo nuestros miedos” — Agosto 25 del 2016

5.5 Violencia patrimonial

Hace referencia a la manifestacion de gestos, comportamientos o al envio de
mensajes de rechazo contra las mujeres. Se conoce que su principal intencion es la
posibilidad de generar sentimientos de humillacion y verglenza, pues en la
generalidad se busca que la imagen y su valor disminuyan, generando que la
capacidad de toma de decisiones de las mujeres se vea afectada de manera
significativa (Bueno, 2015: 36-37)
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Este tema tiene que ver principalmente con la no tenencia de la tierra por parte de las
mujeres campesinas; conocemos que el asunto de la tenencia de la tierra en Colombia
es complejo, puesto que muchos campesinos y campesinas no son duefios o duefias
de las tierras en las que viven, sino que se encuentran bajo la figura de poseedores
— poseedoras, ocupantes o tenedores — tenedoras de los predios; pero en el caso en
el que si hay propiedad sobre la tierra o inmueble, el hombre es quien aparece como
propietario, invisibilizando el derecho de la mujer a la propiedad, dejandola vulnerable
y sin poder de decision sobre ésta, presentandose casos como que el hombre realice
negocios con la propiedad sin consultar a la mujer y de un momento a otro, le diga
gue la vendi6 o que se encuentra hipotecada, entre otras, afirmando que como él es
el duefio, puede hacerlo; por este motivo, la idea es que se tenga la doble titulacion o

titulacion compartida de los bienes.

Otro aspecto que es importante mencionar es el del hecho que el compafiero se crea
duefio y con derechos de las pertenencias de la mujer, asuntos como el de
esconderlas o dafarlas para asi afectar a la mujer, son también presentes en la

cotidianidad del corregimiento de San Cristobal.

5.6 Violencia econdmica

De acuerdo con la Ley 1257 de 2008, este tipo de violencia se presenta como
cualquier accién u omision orientada al abuso econémico, el control abusivo de las
finanzas, recompensas o castigos monetarios a las mujeres por razén de su condicion
social, econémica o politica. Esta forma de violencia puede consolidarse en las

relaciones de pareja, familiares, en las laborales o en las econémicas.

Muchas mujeres se ven afectadas en la parte econémica, puesto que en muchos
casos no perciben dinero por la realizacion de las actividades que realizan
cotidianamente, puesto que éstas no son valoradas como un trabajo sino como una
ayuda u obligacion que tienen con su familia; ejemplo de esto es que no perciben
retribucion por las labores domésticas y que en algunos casos ésta se extiende hacia
personas externas a su casa, pues muchas veces cuando hay trabajadores en la
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finca, también se les delega la labor de cocinarles sin ninguna remuneracion

econOmica “... y ni los mismos trabajadores agradecen’,

“...eso decia en estos dias hablando con una prima de mi esposo, que me decia que
ella habia trabajado en el campo mucho tiempo y les hacia de comer a veinte y treinta
hombres y les lavaba la ropa y ni siquiera ellos tenian el coraje de darle cualquier
peso... imaginate todo el dia ella en un lavadero y haciendo de comer sola y con ese
viaje de hombres y nadie le daba nada” (Taller sobre tipologias de violencia — 02 de
junio del 2016).

El trabajo en la huerta, en ocasiones también es percibido como una ayuda o
extension de lo doméstico o en los casos en los que si son retribuidos
econdmicamente, no se les paga de una manera equitativa y en otros casos, deben
entregar el dinero a su compariero; asi lo expresa una de las mujeres en uno de los
talleres: “Hay hombres que les quitan a las esposas, por ejemplo [una conocida] tenia
la platica que le saca a la huerta... y tiene que ir a mercar, darle al esposo” (Taller

sobre tipologias de violencia — 02 de junio del 2016)

Otra de las mujeres expresé que ella trabaja en la huerta con su esposo, va con él a
vender el producto y el dinero lo reparten entre la duefia del predio y entre ellay su
esposo, pero no sabe si lo que se reparte entre ellos dos es de manera igualitaria, por

el hecho de no sabe leer, ni escribir

“...yo sé firmar, porque me ensefiaron, pero hacer cuentas grandes, no; yo conozco
los billetes, a veces me da por igual y a veces no, porque yo a veces me pongo a
pensar ¢;esto si sera asi o no? Y ya cuando voy a decirle, jmmm... ‘usted vera si se
descontrola o usted vera si cree que no le di lo que es’, porque a veces le digo yo a
Leticia, hagame por favor esta cuenta y ella me dice ‘ah, no... yo tengo mucho qué
hacer’... ;qué hago yo? Entonces no se sabe si me roba o no me roba, ahi quedo en

las mismas; me toca conformarme, a veces me da bastante, a veces me da poquito...’

(Taller sobre tipologias de violencia — 02 de junio del 2016)

Otras mujeres afirmaron que también se han sentido violentadas al momento de

solicitar un empleo, pues les indagan si tienen hijos, hijas, se han sentido
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discriminadas por ser mujeres, pues han observado que a los hombres en ciertas

ocasiones les dan un mejor trato en las entrevistas de trabajo.

5.7 Violencia sexual

Esta se entiende como
(...) cualquier acto o amenaza que degrade el cuerpo o la sexualidad de las mujeres y
que, por tanto, atenta contra su libertad, dignidad, e integridad fisica, emocional o
psicologica. Se presenta cuando se obliga a una persona a tener contacto o relacién
sexual en contra de su voluntad y cuando se le hace participar en actividades sexuales
no consentidas (Bueno, 2015: 35)

En cuanto a este tema, las mujeres campesinas se sienten vulnerables, debido a que
esto ocurre en el ambito privado, pero también en el ambito publico; todo esto
afianzado por la cultura patriarcal, en la que se concibe a las mujeres como objetos

disponibles para el deseo masculino.

En muchos casos, las mujeres mencionaron la violacion por parte de los comparieros
sentimentales, y que en general se piensa que esto es normal, porque es el deber

gue se tiene como esposa:
“...se cree que el hombre es quien pone las condiciones para tener sexo, asi yo no
quiera, no esté preparada, no tenga ganas; yo tengo que complacerlo porque él es el
hombre, entonces en las veredas, en este corregimiento si sucede mucho eso” (Taller

sobre tipologias de violencias — 16 de junio del 2016).

Entre los abusos que ejercen los compafieros sentimentales, también se encuentra el
control del cuerpo de las mujeres en cuanto a la libertad de decidir sobre su
sexualidad, ejerciendo presion en el tema de la planificacién familiar, negandoles esa
posibilidad en el caso de que se encuentren conviviendo, puesto que se les exige a
las mujeres campesinas que tengan hijos y de preferencia que sean nifios, puesto
gue las nifias son percibidas como una carga; por otro lado, en el caso de que no se
conviva en la misma casa, Sino que se presente un noviazgo, también se encuentra

la recriminacion hacia las mujeres si quedan en embarazo, con frases como “usted

21



¢ por qué no se cuidé?”, como si esta fuera una responsabilidad Unica y exclusiva de

la mujer.

En el ambito de lo publico, se presenta el acoso sexual donde las mujeres son
violentadas por medio del contacto con su cuerpo sin su consentimiento, direccionado
principalmente hacia los senos y las caderas; acompafiado con el acoso callejero, en

el que se expresan frases que por lo general son ofensivas hacia las mujeres.

Otros dos asuntos que emergieron en los encuentros fueron el de la trata de personas,
del que en general muchas de las mujeres desconocian, pero otras mujeres si hicieron
alusion, porque alguien les coment6 sobre un caso, afirmando que estos hechos se
presentan inicialmente por un contacto virtual, en el que se gana la confianza de las
mujeres y luego se presenta la violacion a la libertad; el hecho de que no se reconozca
mucho esta violacion de derechos, llama a la reflexién y atencion sobre las denuncias

y el reconocimiento de otras expresiones de violencia contra las mujeres.

La explotacion sexual es otro tema que surgid6 como violencia presente en el
corregimiento, puesto que desde las familias se obliga a muchas mujeres a
prostituirse, las participantes expresaron que algunas madres y esposos fuerzan a las

mujeres.

Cabe resaltar que en los encuentros con las mujeres campesinas, ellas expresaban
gue no necesariamente se presenta una Unica forma de violencia, sino que en un
evento de violencia, se presentan varios tipos de violencia a la vez, por lo que no

estan disociados.
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6. Violencia institucional

Este tipo de violencia salio a relucir constantemente en los encuentros con las mujeres
campesinas pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristébal, asimismo es
abordada desde el ambito académico. Como la informacion que se obtuvo en cuanto
a la violencia institucional es amplia, se decidié realizar un apartado especifico,

ubicando los matices con los que se presenta en el corregimiento.

La motivacion para ubicarla en este informe, fue el evidenciar que en muchas
ocasiones (sino en la mayoria), a las mujeres no se les garantizan sus derechos por
parte de las instituciones del Estado, en el caso de ser victimas de violencia, por el
contrario, se les ponen muchos obstaculos para la realizacion de las denuncias y el

posterior proceso que conlleva.

Para lograr obtener informacion sobre esta violencia, se decidid reformular la
metodologia, puesto que se requeria estar en contacto no solo con las mujeres que
hicieron parte del proceso, sino también con funcionarios o funcionarias que
estuvieran dispuestos o dispuestas a dialogar sobre los procesos que se llevan en la

Comisaria de Familia, lugar donde se recepcionan las denuncias de las mujeres.

Marcela Lagarde (2006) indica que este tipo de violencia conduce a la impunidad,
puesto que
Si tuviéramos un Estado distinto, si las instituciones estuvieran para que las mujeres
pudiesen tener acceso a la justicia conforme al derecho, si la justicia fuera exigible
realmente, probablemente estariamos en otra cosa en relacion con los homicidios de

nifias y mujeres (223)

* Manifestaciones de la violencia institucional

Es relevante mencionar que en el corregimiento no se encuentran todas las
instituciones a las que se pueden dirigir las mujeres para la realizacion de denuncias,
para esto, se deben dirigir a la Casa de Gobierno y, en la Comisaria de Familia iniciar

el proceso.
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En este tipo de violencia, me remitiré a la informacién suministrada por las mujeres
participantes del proceso, en las entrevistas que realicé tanto a la Psicologa de la
Comisaria de Familia como a una de las mujeres campesinas que hace parte de la
Red Corregimental de San Cristébal y que ha trabajado con la Secretaria de la Mujer
(me referiré a ella con las letras C.A.) y en los datos suministrados por la Comisaria
de Familia en cuanto a la recepcion de denuncias, como respuesta a un Derecho de

Peticion enviado a nombre de la Corporacion Penca de Sabila.

Una de las inconformidades en cuanto al tema de atencion de las denuncias al
momento de presentarse un hecho violento hacia una mujer campesina, es que al
momento de llamar a la Policia, ésta no atiende de manera oportuna, presentandose
largas esperas en las que el hecho victimizante puede empeorar; en la entrevista a
C.A., ella afirma que incluso han llegado mas réapido al lugar de los hechos, agentes
de la Policia de Medellin, que los mismos policias que se encuentran en el

corregimiento:
“lla atencién] es demorada, o sea no llegan a tiempo, porque la vez que yo llamé a los
de San Cristébal que eran los mas cercanos y resulta que no me pude comunicar 0
me dijeron: ‘no, espere que ya van a llegar los de...’ 0 sea, llegaron mas facil los de
Medellin que los de San Cristébal” (Entrevista del 07 de septiembre de 2016).

Cuando se indag6 a nivel general en cuanto a la percepcién que se tiene sobre la
Policia, ésta fue negativa, puesto que comentaban que la atencion era demorada, se
percibié que posiblemente invitaban a las partes a que negociaran (siendo esto
indebido), reconociendo las mujeres cual es el deber ser, indicaban que no se cumple

esto en el corregimiento.

“una pareja del barrio, la cual se la pasaba el esposo agrediendo a la sefiora; la sefiora
llamaba a la policia y aparecian a las 3 6 4 horas, le daban una cita al sefior y luego a

los 20 dias se repetia lo mismo y aln siguen en las mismas, o sea, no hacen nada”
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Percepcion de algunas mujeres campesinas de la Policia — Seminario intensivo “Reconociendo las
rutas de atencion, algunas leyes colombianas sobre violencia contra las mujeres y la violencia

institucional” — 01 de septiembre de 2016

Cuando se le indag6 a C.A. por su percepcion de la atencién de las denuncias de las

mujeres en el tiempo en que trabajo desde la institucionalidad, indicé:
‘a mi me parece que muy regular, porque las mujeres no eran atendidas
adecuadamente como con ese enfoque diferencial que necesitamos las mujeres en
esa atencion, porque como siempre lo he dicho, el espacio no es el adecuado (...), la
forma en la que se llega a las mujeres no les hacen sentir como con esa confianza, ni
las hacen sentir como con esa tranquilidad de llegar a contar los casos tranquilamente,
0 que se sientan como mas apoyadas, como mas enfocadas u orientadas a lo que
deben de seguir después de haber sido violentadas (...) no tiene enfoque de género

la atencién, para nada” (Entrevista del 07 de septiembre de 2016)

También afirmaba que al momento de denunciar, muchas mujeres eran re-
victimizadas y como no se tiene en cuenta la Ley 1257 de 2008, no se le da
importancia a otros tipos de violencia que no sean los referidos a la corporalidad de

las mujeres, que no se evidencien alli.
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“(...) se notaba mucho la violencia institucional, en muchos casos las mujeres llegaban
donde mi y me contaban que ellas llegaban y contaban, por ejemplo que el esposo, el
comparniero las agredia verbalmente y alla lo Gnico que les decian era que eso no era
como tan valioso, esa violencia... la hacian sentir como si... si no llegaba con golpes
en la cara, en el cuerpo, entonces no requeria como la atencion, no era vélida esa
denuncia, entonces muchas mujeres se sentian como frustradas y no se sentian como
acogidas y se sentian re-victimizadas” (Entrevista a C.A. del 07 de septiembre de
2016)

Por otra parte, en la entrevista con la Psicologa de la Comisaria de Familia de San
Cristébal, se evidenciéo que las denuncias en general, son recepcionadas como
violencia intrafamiliar y no se hace una distincion de la violencia contra la mujer,
desconociendo de cierta manera que la Ley 1257 de 2008 realiza unas modificaciones
ala Ley 294 de 1996.

Ella afirmaba que en la Comisaria de Familia, trabajan por fases y que en la parte de
atencion psicosocial llevan a cabo la recepcion de los casos y mencioné que hay una
Psicdéloga, quien realiza seguimiento a las denuncias; este es un tema preocupante,
puesto que una sola funcionaria no tiene la capacidad para abarcar tantos casos,
siendo asimilado en la Comisaria como un asunto normal, pero afectando mucho a la

comunidad del corregimiento.

La Psicologa también mencionaba el asunto de la contratacion del personal, el cual
presenta una alta rotacion, afectando también la forma de recepcion y tramitacion de
las denuncias, puesto que muchas y muchos de ellos no tienen formacién en género
y como hay tantos casos represados en espera de seguimiento, el profesional o la

profesional que llega, no da abasto con todo.

“(...) lo que pasa es que ha habido mucha falencia, porque hacen un contratico de
unos dias y vuelven y lo suspenden, entonces quedan todas esas remisiones y todo
eso represado, entonces la nifia que viene llega y tun, se satura de una; mandan solo
una, no tenemos en este momento terapeutas para grupos familiares, porque lo esta
haciendo individual, y tampoco tenemos de pareja” (Entrevista a Psicologa de la

Comisaria de Familia de San Cristobal del 07 de septiembre de 2016)
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La Psicdloga de la Comisaria de Familia afirma que alli, la atencion es inmediata y
gue se les asesora a las mujeres (refiriéendose a ellas en general, puesto que indico
gue no solo atendia mujeres campesinas, sino también de otros sectores), mientras
gue la atencion terapéutica la realizan en el Mas Cerca, cuyo edificio se encuentra
ubicado al lado de la Casa de Gobierno, donde son remitidos muchos de los casos

gue reciben.

De igual manera, afirmaba que se invita a las mujeres a denunciar, pero que en

muchas ocasiones ellas no quieren, por lo que ella no las puede obligar
“(...) muchas veces se le dice a la sefiora: ‘vea sefiora, puede denunciar’, una medida
de proteccion le va a dar esto, le va a dar aquello, y ella: ‘no, yo no quiero denunciar’,
entonces bueno, le voy a dar esta alternativa de conflicto intrafamiliar (...) entonces
yo hago el informe y digo: la sefiora no quiso... se le ofrecio esta otra alternativa y ella
lo decidio; porque no podemos forzar (...) y al final a ambos se les explica la Ley 294,
si hay nifios involucrados, la Ley 1098 y como hay una mujer, se le habla de la Ley
1257 (Entrevista a Psicologa de la Comisaria de Familia de San Cristobal del 07 de
septiembre de 2016)

Este asunto podria ser revisado en cuanto a la forma de atencidén que se le brinda a
las mujeres, puesto que si se les hace la invitacion a denunciar delante del
compafiero, es muy posible que la mujer no quiera denunciar, aunque también otra
razon es la falta de confianza en las instituciones que se tiene en general, al pensar

gue no van a llevar a cabo un buen proceso del caso.

Cuando se indago por la formacion en género, la Psicologa de la Comisaria de Familia
respondio:
“A nosotras, si, a los equipos psicosociales, si... a las chicas, las otras, les merman
mucho esa... es que debiera ser general. Las que llevan mas tiempo si tienen esa
formacion, que les han dado y todo eso, lo que pasa es que aqui rota mucho el
personal y de contrato habia unas y luego llegan otras, y asi (...) la idea es que todos

estemos en un mismo nivel con esas cosas”

Y cuando se preguntd cada cuanto las realizaban, afirmé:
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“Noooo, eso dependen de la administracion; en este momento lo que hace que esta
la nueva administracion, no hemos tenido ni siquiera la primera capacitacion; por lo

general lo hacen a final de afio, nunca al principio; no se planea como mucho”

En la Comisaria de Familia, segun lo afirmado tanto por C.A. como por la Psicdloga,
ponen a conciliar a las partes, sin tener en cuenta que desde la Ley 1257 de 2008,
esto no se debe realizar, sino cuando ya se lleve un proceso con la mujer que fue

victima y ella acceda a conciliar.

Con respecto al trato de la informacion de los casos recibidos, la Psicéloga indicé que
ésta es ingresada al sistema Theta; como respuesta a un Derecho de Peticién enviado
a la Comisaria de Familia de San Cristébal, en el que se solicitaba como Corporacion
la respuesta a lo registrado como violencia contra las mujeres en el corregimiento,

fueron enviados unos listados extraidos de dicho sistema.

Esta informacién sirvié para conocer si las violencias contra las mujeres han ido en
aumento o no, pero de igual manera resulta confusa su lectura en cuanto a los datos
gue se ingresan desde la Comisaria de Familia del corregimiento de San Cristébal al
sistema Theta, puesto que segun el Derecho de Peticion enviado por el Comisario,
no se evidencian unas categorias fijas sobre las cuales ingresan la informacién, sino
qgue por el contrario, se percibe que cada persona que ingresa informacion afiade
categorias sin revisar si ya existe dicha categoria en el sistema, generando que los

datos queden dispersos y no se pueda realizar una buena lectura de los mismos.

En relacion con el registro de los tipos de violencia, al no tener en cuenta la Ley 1257
de 2008 y basarse solo en la Ley de Violencia Intrafamiliar, en el ingreso de la
informacion se omite la violencia econdmica y la violencia patrimonial, excluyendo por
consiguiente, los datos que se pueden registrar sobre estos temas.

También se evidencia que al totalizar los datos en cada cuadro informativo, no

coinciden entre estos, generando confusion al momento de la lectura.

Segun la informacién que aparece en la respuesta de la Comisaria de Familia de San
Cristdbal, en el afio 2015 y lo que va corrido del afio 2016 la violencia fisica es la

razon de mas denuncia con un indice de 64 y 44, respectivamente; seguida de lo que
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ellos nombran maltrato con 42 y 28 casos correspondientes a los afios mencionados
anteriormente. No se pudo corroborar cuales corresponden a la parte rural del
corregimiento, puesto que la informacién suministrada fue bajo los conceptos de:
Avenida, Calle o Carrera.

Por lo que se refiere a la percepcion de las mujeres campesinas sobre las instituciones
estatales, en general es muy baja, puesto que ellas afirman que no cumplen con las
actividades para las que fueron creadas, han sentido negligencia, falta de interés por
parte de las y los funcionarios y que €stos no conocen las leyes que las cobijan a ellas

cuando se dirigen a éstas para denunciar.
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Percepcidn de algunas mujeres campesinas de la Comisaria de Familia — Seminario intensivo
“Reconociendo las rutas de atencion, algunas leyes colombianas sobre violencia contra las mujeres y

la violencia institucional” — 01 de septiembre de 2016

7. Otros aspectos de las violencias contra las mujeres campesinas del

corregimiento de San Cristébal
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Taller sobre efectos colaterales de las violencias — Agosto 11 de 2016

Un asunto que se debe mencionar es el del contexto rural en el que se desenvuelven
las mujeres campesinas, puesto que aun se naturaliza la violencia contra ellas, por lo
gue las mujeres son sometidas a la voluntad de sus compafieros o familiares,
pensando que siempre deben soportar porque ese es su deber.

Las mujeres con las que se realiz6 el proceso de practica, resaltaron que en muchas
ocasiones cuando las mujeres deciden salir de su casa por la violencia que se
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presenta y acuden a sus familiares mas cercanos pidiendo apoyo, éstos las envian
de nuevo a sus casas afirmando que esos asuntos son de pareja y que se debe
solucionar en pareja, porque esa situacion la debe soportar la mujer por estar casada,
forzandolas a volver, generando miedos ante la denuncia, porque luego no tendrian
donde vivir o al momento de demandar, estos procesos tampoco trascienden e incluso
comentan las mujeres que en muchas ocasiones las autoridades piden muchos

documentos, critican y juzgan a la mujer.

Otro asunto que emergio fue el de los divorcios, puesto que la percepcion era en
cuanto a que en el campo se sefiala mas a la mujer de “fracasada” y en la ciudad no
lo es tanto, sino que se ve como algo mas normal; por este motivo y porque en
ocasiones se sienten incapaces de sostener a sus hijos o hijas, muchas mujeres
deciden quedarse en su casa, aguantando las violencias que se presentan alli. En
cuanto a este tema, las mujeres asistentes en general se mostraron muy criticas,
afirmando que no se deberian soportar las violencias por el qué diran, sino tratar de

salir adelante sin sentir vergiienza.

En el contexto campesino todavia se tiene muy arraigado el patriarcado, pues segun
lo expresado por las mujeres campesinas pertenecientes a la Red Corregimental de
San Cristobal, aun las mujeres son muy controladas por sus compafieros, los roles
gue ellas deben asumir son los del cuidado de la casa y de la familia, el tema del
estudio es visto como un asunto mayoritariamente de los hombres o para las personas
jovenes, acudiendo a discursos como la falta de capacidades de las mujeres adultas
0 que no necesitan aprender nada; en muchos casos aun se fuerza a las mujeres a

casarse por el hecho de quedar en embarazo o porque “ese hombre le conviene”.

Haciendo alusion al ciclo de vida de las mujeres, en uno de los encuentros, las
mujeres afirmaban que todavia existe recelo si se sabe que la mujer que esta en
embarazo va a tener una nifia, porque se percibe como una carga, como alguien que
no va a aportar al sustento de la casa, con expresiones como “nacié una chillona, una
miona”, una de las mujeres expresoé: “Yo solo tuve un hijo, porque mi esposo tenia
miedo de tener una nifia si otra vez quedaba embarazada” (Taller sobre identificacion

de los tipos de violencias contra las mujeres — 19 de mayo del 2016)
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Desde la nifiez hasta la edad adulta, las mujeres son mas vulnerables frente a asuntos
gue tienen que ver con su cuerpo, sin negar que los otros tipos de violencia también
se encuentran presentes, pero cuando llegan a la tercera edad, se percibe mas
énfasis en la violencia psicoldgica donde se presenta el descuido por parte de la
familia y la humillacion porque afirman que no generan dinero para la familia con

expresiones como “usted no sirve para nada’.

Por lo general, también se percibe que las mujeres campesinas no tienen
conocimiento sobre sus derechos, pues tampoco se tiene una buena estrategia para

la divulgacion de éstos.

“Algo que se debe de hacer de primera mano con las mujeres es sensibilizarlas en el
tema de todo tipo de violencia, porque (...) hay violencias que las mujeres creen que
son naturales, en un contexto rural que la mujer hay veces que dicen: ‘es normal que
mi esposo no me deje salir, es normal que mi esposo me diga esas palabras’, pues
palabras que de pronto la anulan a ella o controle mi vida, que yo tenga que estar a
tales horas en mi casa y pues, que los derechos de ellas, ellas mismas no las
reconozcan, entonces desde que se conozcan los tipos de violencia y las mujeres y
se conozcan las rutas de atencion, entonces las mujeres tienen unas opciones mas

claras donde pueden denunciar” (Entrevista a C.A. del 07 de septiembre de 2016)

Otra mujer se refirié al tema de la educacion,
“(...) como las mujeres del campo no tenemos tanto acceso a la educacion... por lo
tanto muchas no han conocido los derechos, no han tenido las oportunidades que
hemos tenido nosotras que hasta ahora si hemos conocido algo y tenemos algun
argumento y podemos hasta defendernos ya de ciertas violencias, pero otras no,
porque estamos como... una parte, las cosas del Estado no llegan como los recursos;
ejemplo: el internet, el acceso a la educacion (...) las mujeres del campo logramos
cosas pero con mucho sacrificio, con mucha lucha” (Taller sobre tipologias de

violencias — 16 de junio del 2016)
Frente a ese panorama, las mujeres participantes mencionaban reiteradamente que

el asunto en el que las mujeres del corregimiento no conocen sus derechos se vuelve

un motivo para que no denuncien, por lo que ven muy necesario el compromiso de
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replicar lo que ellas han aprendido, para tratar de concienciar a otras mujeres en

cuanto al tema.

Frente al tema de los efectos de las violencias contra las mujeres y los miedos que
éstas generan en la vida de las mujeres, se presentan el hecho de perder a la pareja
y quedarse sola, a no sentirse capaz de realizar actividades que les generen ingresos
econOmicos, a no ser libres de vestirse como les gusta, para no ser objetivo de
miradas lascivas o de acoso callejero, a ser expulsada de su casa por no ser
propietaria de la tierra y no tener a donde ir, a no poder decidir si salir con amigas,
amigos o familiares, por no contar con dinero, por sentir siempre los celos del

compairiero, sentirse observadas, juzgadas por parte del entorno.

Taller “Reconociendo nuestros miedos” — Agosto 25 del 2016
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En relacion con este tema, las mujeres campesinas de la Red Corregimental de San
Cristobal expresaron su disposicion de realizar acciones en su vida personal para
afrontar esos miedos que no las dejan avanzar en algunos aspectos y de esta manera,

tener una vida més placentera.

Las mujeres estuvieron muy dispuestas en la generacion de propuestas para la
visibilizacion de las violencias contra las mujeres del corregimiento, por esto en el
altimo encuentro, el cual consistié en un seminario intensivo en el que se trabajaron
las leyes 294 de 1996, 1257 de2008 y la 1761 del 2015; la ruta de atencion y la
violencia institucional, la propuesta que les parecido mas apropiada a las mujeres, fue
realizar un evento en donde se invite a funcionarios y funcionarias de San Cristobal y
a mujeres del corregimiento por medio de las JAC, JAL y otros grupos de mujeres,
para presentar los hallazgos en cuanto al tema y finalizar con un planton en el parque

de San Cristébal.

8. Evaluacion y resultados

Los objetivos que se trazaron para la realizacion de la practica profesional fueron los

siguientes:

Objetivo General

Propiciar reflexiones que aporten al reconocimiento de derechos de las mujeres
campesinas en lo concerniente a la atencion de las violencias, potenciando el
empoderamiento y resistencia por parte de algunas de las mujeres campesinas
pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristobal frente a la violencia

institucional que se presenta en el corregimiento

Objetivos Especificos

* Fomentar espacios de reflexion y formacién con las mujeres campesinas
pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristébal, sobre las violencias que se

ejercen hacia ellas y el efecto que éstas tienen en su vida.
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* Caracterizar los tipos de violencia que se ejercen contra las mujeres campesinas del
corregimiento de San Cristébal con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red

Corregimental de San Cristobal.

* Reconocer los tipos de violencia que existen hacia las mujeres campesinas, la ruta
de atencidén de las violencias hacia las mujeres y las instituciones a las que les

compete la atencion de las denuncias de dichas violencias.

* Generar propuestas con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristébal, direccionadas hacia la denuncia y rechazo de las
formas de violencia hacia las mujeres, que se presentan en el corregimiento de San

Cristdbal, incluyendo la violencia institucional.

A continuacion se muestra cada uno de los objetivos, el indicador que evidenciaba el
logro de estos, coémo fue el desarrollo de las actividades y si se cumplieron o no dichos
objetivos; esta informacién serd complementada con algunos graficos de barras que
son el resultado de lo expresado por las mujeres con quienes se realizé el proceso,

en la evaluaciéon del mismo.

Objetivo Indicador

Fomentar espacios de reflexion y formacién
con las mujeres campesinas | Fueron generados al menos 7 espacios de
pertenecientes a la Red Corregimental de | reflexion y formacién con las mujeres
San Cristébal, sobre las violencias que se | campesinas pertenecientes a la Red
ejercen hacia ellas y el efecto que éstas | Corregimental de San Cristébal

tienen en su vida.

Al culminar el proceso se lograron realizar ocho encuentros, en los que se trabajaron
diferentes temas con respecto a las violencias contra las mujeres campesinas; como
se menciondé anteriormente, a estos encuentros asistieron en promedio quince
mujeres, por lo que este objetivo si fue cumplido.

Los instrumentos para corroborar la informacion son los listados de asistencia, los
formatos de disefio de los talleres y sus respectivas relatorias, grabaciones de voz y
fotografias.
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Objetivo

Indicador

Caracterizar los tipos de violencia que se
ejercen contra las mujeres campesinas del
corregimiento de San Cristébal con las

mujeres campesinas pertenecientes a la

Al menos 5 tipologias de violencia contra la
mujer campesina del corregimiento de San

Cristobal fueron caracterizadas

Red Corregimental de San Cristdbal.

En los encuentros mencionados anteriormente, se ubicaron las cinco tipologias de
violencia que aparecen en la Ley 1257 de 2008, pero también surgio la violencia
institucional como una tipologia que se presenta fuertemente en el corregimiento, al
igual que la violencia simbdlica; para corroborar la informacion se encuentran las
grabaciones de los encuentros donde se menciona todo lo afirmado y este informe de

practica también da cuenta de esos asuntos.

Objetivo Indicador
Reconocer los tipos de violencia que
existen hacia las mujeres campesinas, la
ruta de atencion de las violencias hacia las | Se realizd un reconocimiento de las

mujeres y las instituciones a las que les | violencias contra las mujeres en un 80%
compete la atencién de las denuncias de

dichas violencias.

En cuanto a este punto, desde lo expresado por las mujeres campesinas que hicieron
parte del proceso, la mayoria de ellas si reconoce las tipologias de violencia contra
las mujeres, en cuanto al reconocimiento de la ruta de atencion de las violencias, ocho

mujeres afirmaron reconocerla.

También se realizaron dos entrevistas semi-estructuradas, una de ellas a la Psicologa
de la Comisaria de Familia del corregimiento de San Cristobal y otra a una de las
mujeres que hizo parte del proceso de practica y que ha trabajado con la Secretaria
de la Mujer; para esto se realizaron dos guias de entrevista, se les pidio

consentimiento informado y se realizé la grabacion de cada entrevista.
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Objetivo Indicador

Generar propuestas con las mujeres

campesinas pertenecientes a la Red
_ o Son generadas al menos 2 propuestas de
Corregimental de San Cristgbal, y _
_ _ , _ accion de denuncia y rechazo a las formas
direccionadas hacia la denuncia y rechazo _ _ )
_ _ _ de violencia, por parte de las mujeres
de las formas de violencia hacia las . _
_ campesinas pertenecientes a la Red
mujeres, que se presentan en el _ o
o o _ Corregimental de San Cristobal.
corregimiento de San Cristobal, incluyendo

la violencia institucional.

En el Udltimo encuentro con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristobal, ellas mismas fueron haciendo evidente su interés por
replicar los conocimientos que tienen sobre el tema de los Derechos de las mujeres y
de las violencias que contra ellas se ejercen, por este motivo se tuvo un momento
del taller donde se les indago por las propuestas que ellas tenian en cuanto a la
denuncia de las violencias contra las mujeres campesinas del corregimiento, este
proceso se realiz6 a modo de lluvia de ideas colectivo; surgieron entonces varias

propuestas entre las que estaban:

* Entrega de volantes que trataran sobre esos temas en las Juntas de Accion
Comunal.

* Procesos de sensibilizacion por nodos en cuanto a las Leyes y la ruta de atencién.

* Proponer un proyecto en Presupuesto Participativo (PP) que sea enfocado a talleres
de sensibilizacion sobre el tema; iria por la comisién de salud o gobernabilidad,
enfocandolo por el tema de la seguridad de las mujeres. En el grupo se encontraban
algunas representantes en PP y van a revisar cOmo se puede realizar la propuesta,
luego informaran sobre las posibilidades que tienen.

* Formacién para los funcionarios y las funcionarias, para “hacer llegar la Ley a las
instituciones” y que no sea por medio de cartillas.

* Hablar con los hombres sobre estos temas.

* Exponer los resultados de la caracterizacion de las violencias contra las mujeres

campesinas del Corregimiento de San Cristébal.
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Esta ultima propuesta fue la que consensuaron, seria la mejor opcion por el momento;
la intencion seria exponer los resultados tanto a mujeres del corregimiento como a
servidores y servidoras publicas, esto por medio de un evento donde se convoque a
las Juntas Administradoras Locales (JAC), a las Juntas de Accién Comunal (JAC), a
la Asociacion de Juntas de Accion Comunal (ASOCOMUNAL), a la Asociacion
Campesina Agroecoldgica de la region de Boquerdén (ACAB) y al Colectivo de
Mujeres. También propusieron realizar carteles respecto al tema de las violencias
contra las mujeres campesinas Yy finalizar el evento con un plantén en el parque de

San Cristébal.

Para esto, se pens6 en el espacio del Auditorio del Parque Biblioteca del
corregimiento como un lugar propicio para el evento, algunas de las mujeres
ofrecieron su apoyo para convocar en los espacios mencionados anteriormente,
puesto son parte de éstos y por ultimo, se cred una subcomisién integrada por cinco
mujeres, quienes coordinaran todo lo que tiene que ver con el evento; puesto que la

idea es que las mujeres se apropien de la realizacion de la propuesta que realizaron.

Indicador
60% de

campesinas pertenecientes a

Objetivo

Propiciar reflexiones, el empoderamientoy | Al menos el las mujeres
la Red

Corregimental de San Cristébal, evidencian

resistencia por parte de algunas de las

mujeres campesinas pertenecientes a la

Red Corregimental de San Crist6bal frente
a la violencia institucional que se presenta

en el corregimiento.

la introyeccidon de conocimientos frente al
tema de la violencia institucional que se

presenta en el corregimiento.

Al finalizar el proceso con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristébal, se les solicito el diligenciamiento de una evaluacion
del mismo, en el que valoraban algunos aspectos a nivel tematico, metodolégico y
personal. En cuanto al indicador que se sugirié para medir el objetivo general, no se
cumplié, puesto que ante la pregunta sobre los temas que ellas consideran sobre los
cuales aprendieron mas, s6lo 2 de ellas eligieron la violencia institucional,
correspondiendo al 5%; pero algo que me parece importante resaltar es que ésta si

Se reconoce como una violencia y que las mujeres expresaban su rechazo hacia ésta.
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En la misma evaluacién se indag6 por la importancia que las mujeres le daban a los
temas trabajados en los talleres para su vida cotidiana, a lo que 13 mujeres

correspondientes al 93% le dieron la mayor valoracion.

Valoracién
N
o

0 2 4 6 8 10 12 14

Importancia de los temas en vida cotidiana O Muieres

En relacion con la valoracion de las estrategias que se utilizaron en los encuentros
para abordar las diferentes tematicas, la mayoria de mujeres indicé una alta

valoracion.
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Pertinencia de las estrategias

Valoracion
w
o
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Con respecto a la valoracién de los aprendizajes que obtuvieron, las participantes

indicaron lo siguiente:

Nivel de aprendizaje de los temas

Escasamente 0

Medianamente - 2

0 2 4 6 8 10 12 14
No. Mujeres

Valoracion

Como se puede observar, la valoracion que las mujeres campesinas pertenecientes
a la Red Corregimental de San Cristébal le dan al proceso que tuve con ellas en la
practica profesional, es positiva; de ahi que expresen que aprendieron sobre el tema

de las violencias contra las mujeres y la intencion de replicarlo en su contexto.
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Evaluacion de mujer campesina sobre el proceso de practica

ideras que hubo cambic

Evaluacion de mujer campesina sobre el proceso de practica
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9. Retos profesionales

El principal reto como Trabajadores y Trabajadoras Sociales es tener un permanente
interés por la busqueda de las transformaciones sociales, claro esta con el trabajo de
las comunidades, quienes son las que generan esos cambios y son las principales

conocedoras de lo que les aporta y lo que no.

Considero que la categoria de género debe ser transversal en el ejercicio profesional,
puesto que al reconocer que todas las personas somos diversas, también se identifica
gue tenemos diferentes formas de ver la vida, diferentes necesidades, asi como
diversos aportes. Es necesario reconocer que bajo el sistema patriarcal, se les impone
a las personas unas formas de ser y de comportarse, unas formas de relacionamiento,
pretendiendo negar la posibilidad de asumir otras posturas; por lo que se hace
relevante la defensa de los derechos de las personas que se ven vulneradas por este

motivo.

De igual manera, como Trabajadores y Trabajadoras Sociales se hace importante
modificar la mirada que comunmente se tiene hacia las mujeres, puesto que no se
puede negar que en el momento de intervenir o entrar en contacto con las personas,
también se ve reflejado nuestro sistema de creencias y valores; si el o la profesional
piensa que es la mujer la responsable de las violencias a las que se ve sometida, no
va a realizar (segun mi punto de vista) un buen acompafiamiento al momento de
recibir una denuncia o al momento de evidenciar violencia hacia la mujer en su mismo

entorno.

El reconocimiento de los Derechos Humanos de las mujeres, su visibilizacién y
constante lucha por la defensa de éstos debe ser parte del ejercicio profesional,
trabajar por que las mujeres reflexionen sobre su realidad, reconozcan que son
personas que valen, que no estan obligadas a comportarse como lo dicta la sociedad,
sino que tienen el derecho de elegir qué tipo de vida quieren y que la culpa no debe
ser el sentimiento que rija sus vidas; propender por el empoderamiento de las
mujeres, que se genere el rechazo de las violencias que se ejercen contra ellas en

multiples escenarios.
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En lo metodoldgico, el trabajo con mujeres implica reconocer y aprender sobre sus
particularidades, puesto que no es lo mismo trabajar con mujeres que habitan el area
urbana a mujeres que habitan y se desenvuelven en el area rural; las concepciones y
formas de ver la realidad no son las mismas, las violencias que se presentan contra
ellas tienen tintes diferentes por el contexto en el que se desenvuelven, estos y otros

asuntos se deben tener en cuenta para la propuesta metodolégica.

Por lo que se refiere a la formacion de las mujeres sobre las violencias que se ejercen
contra ellas, esto implica su reconocimiento como sujetos que tienen conocimientos,
el respeto de su palabra, que se genere un dialogo de saberes en el que se construya
colectivamente, motivando reflexiones sobre la realidad y el contexto, deviniendo en
el empoderamiento en aspectos personales y desde lo social y colectivo, estimulando
a las propuestas que desde ellas pueden surgir para la visibilizacion y denuncia de

las violencias.

* Retos personales

En mi préactica profesional de Trabajo Social con las mujeres campesinas de San
Cristébal se generaron muchos aprendizajes desde lo tedrico y conceptual, puesto
gue desde el equipo de trabajo del Programa se compatrtieron reflexiones y dialogos
respecto al tema de las violencias contra las mujeres campesinas, los derechos de
las mujeres, la importancia de la incidencia politica; también se generaron diversas

propuestas para trabajar dichos temas con las mujeres.

En el aspecto personal valoro esos dialogos que se generan desde el compartir con
los otros y las otras; en la interaccion con el grupo de mujeres campesinas de San
Cristobal, aprendi sobre su cotidianidad, sobre algunas de sus actividades e incluso
frases que no conocia debido a gue me desenvuelvo en otros espacios; rescato ese
interés por aprender que muestran siempre, esas iniciativas que surgieron en muchas
ocasiones con las que buscan el reconocimiento de sus derechos y de las otras
mujeres del corregimiento, la sororidad que se presenta entre ellas; fue un grupo muy

dispuesto para trabajar los temas que se les propusieron.
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En cuanto a las confrontaciones que tuve en el proceso, se encuentra la indignacion
por la forma en como se percibe a las mujeres desde la misma institucionalidad,
haciendo alusién a ellas como las que se quejan, las sensibles, las que no denuncian,
negando en la mayoria de los casos sus derechos; también me indigna que se omitan
0 minimicen hechos de violencia contra ellas, puesto que la consecuencia de esto
puede generar en el feminicidio; la vida de las mujeres no puede ser menospreciada,

subvalorada, es igual de importante por tratarse de una persona.

Por este motivo, considero que mi reto es continuar con la formacion en los temas de
género, derechos humanos de las mujeres, el reconocimiento de problematicas que
tienen que ver con ellas; de igual manera, asumo una postura de la defensa de los
derechos de las mujeres, de replicar en mi entorno lo aprendido hasta el momento,
tratando de generar reflexiones sobre asuntos que se ven como "normales” en la

cotidianidad.

10. Anexos

Anexo 1 - Contextualizacion

En este escrito ubico los espacios donde realizaré mi practica profesional Il y |,
puesto que es importante comprender el lugar desde donde se realizan las
propuestas, bajo qué perspectivas e intencionalidades y bajo qué circunstancias se
dan las mismas. Para esto, iniciaré contextualizando la Corporacién Ecolbgica y
Cultural Penca de Sabila y su Programa Mujeres y Justicia de Género, para
posteriormente localizar el corregimiento de San Cristobal, que es el lugar principal

de la realizacién de mi practica.

Corporacion Ecologica y Cultural Penca de Sabila

Esta organizacién es ambientalista y feminista sin &nimo de lucro, fue fundada el 05
de mayo de 1988 con propuestas criticas hacia el modelo de desarrollo hegemadnico
de la sociedad; por este motivo el ambientalismo lo sitian como “una propuesta
politica, ética, estética” (Penca de Sabila, 2015: 8), ubicando sus propuestas en lo

local pero pensando también desde lo global, que influye en este primero.
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Son acciones transversales de la Corporacion, la educacion, la organizacion, la
comunicacion, la investigacion, el fortalecimiento de practicas y expresiones
culturales, y la participacion de la sociedad civil en la gestion ambiental publica,
incorporando las dimensiones ambientalista y feminista (Penca de Sabila, s.f.); esto
se evidencia en el trabajo que realiza con las comunidades, principalmente rurales —
campesinas de la ciudad de Medellin y de otros lugares del pais, ya que generan red
entre organizaciones; para esto, realizan visitas, talleres, eventos académicos,
movilizaciones, entre otros, que tienen que ver con temas ambientales y de Derechos

Humanos.

La misién de esta Corporacion es contribuir a la construccion de una sociedad
sostenible y soberana desde la promocidén de una cultura politica ambientalista y
feminista, con base en una nueva ética que busca transformar actitudes individuales
y colectivas hacia una participacion democrética caracterizada por la justicia y la
equidad de géneros, generaciones y culturas, por la conservacion y el uso sostenible

de la biodiversidad.

Desde esta perspectiva, la Corporacion impulsa procesos de gestion ambiental
territorial, mediante la acciéon autbnoma de comunidades que garantizan el acceso
equitativo de hombres y mujeres a los beneficios naturales y culturales, el ejercicio
pleno de los derechos y las responsabilidades, la convivencia pacifica, el respeto

entre los seres humanos y de éstos hacia la naturaleza (Penca de Sabila, 2015: 8).

La Corporacion Penca de Séabila cuenta con cinco lineas que son transversales en su
accionatr:

* Feminismo Yy justicia de género: esta linea es transversal, puesto que se generan
“(...) espacios de trabajo, reflexion y debate para deconstruir lo que hoy se considera
lo femenino y las relaciones intersubjetivas entre géneros” apostandole al “cambio
individual y colectivo que implica comprometerse con una construccion politica,
cultural y ética que busca erradicar la discriminacion, la exclusion, la subvaloracion,
la invisibilizacidén y expropiacion de las mujeres” (Ibid.: 15), por todo esto, se considera
a las mujeres como sujetas de derechos, buscando la concienciacion y reivindicacion

de sus derechos y el cuestionamiento al patriarcado.
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* Ecologia politica y sustentabilidad ambiental: desde esta linea se hace una critica al
modelo de desarrollo imperante en cuanto a las formas de produccion y estilos de
consumo, por lo que se concibe la ecologia politica como la que induce “(...) a la
solidaridad en la resolucion de problemas ambientales, invita a la coexistencia y la

participacion de todas y todos en la solucion de ellos” (Ibid.: 17-18)

* Derechos Humanos colectivos y del ambiente: estos vistos como inseparables,
interconectados, interdependientes, cada uno de ellos tratados con la misma
importancia no solo de los derechos humanos, sino también los de la naturaleza.
Penca de Sabila “(...) reivindica la exigibilidad, el respeto, la garantia y la amplia
interpretacion de los derechos humanos fundamentales, con base en la normatividad
nacional e internacional que ya existe” (lbid.: 19), por medio de la denuncia de su

incumplimiento sea por parte del Estado o de instituciones privadas.

* Economia solidaria y consumo responsable: la economia solidaria se basa en una
economia del trabajo y la solidaridad, direccionada a asuntos como el
empobrecimiento de la mayoria de la poblaciéon, su exclusiéon y segregacion; en
cuanto al comercio justo y el consumo responsable, estas se convierten en “(...) una
contrapropuesta al comercio tradicional, planteando unos principios que apuntan a
mejorar la calidad de vida de los productores/as y tienen en cuenta los derechos
laborales, los costos de produccion, la equidad entre los géneros y los impactos
ambientales” (Ibid.: 22)

* Equidad entre generaciones y culturas: desde la Corporacion, se reconoce a las y
los jévenes como sujetos de Derechos, quienes pueden apropiarse de éstos y generar
propuestas para la transformacion de su realidad. De igual manera reconoce la
diversidad étnica y cultural, propendiendo por el reconocimiento de los Derechos de

las comunidades indigenas y afrodescendientes, esto bajo el principio de la igualdad.

También es importante resaltar que esta Corporacion tiene cinco programas con los
gue busca llegar principalmente a las comunidades rurales — campesinas, estos son
Cultura politica y ambientalista, el cual busca la proteccion de los bienes comunes,

de los ecosistemas estratégicos y la calidad del ambiente, por medio del
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empoderamiento de comunidades, quienes debido a su participacion pueden generar
espacios de supervision de las acciones implementadas por el gobierno en cuanto a
estos temas; de este se desprende el Subprograma de Promocion y dinamicas
juveniles, donde las y los jovenes son protagonistas por medio de sus propuestas,
puesto que son sujetos que pueden ser activos en la sociedad; Soberania alimentaria
y economia solidaria, el cual se centra en las formas alternativas de produccion para
propender por una independencia y seguridad alimentaria, asi como sostenibilidad
econdmica para la poblacion campesina; Gestion social y ambiental del territorio, en
donde el foco se encuentra en la forma como las comunidades habitan el territorio en
el que se desenvuelven y como es su apropiacion tanto social como ambiental para
con este, propendiendo por la participacion en cuanto a la exigencia de los derechos
de las comunidades y colectivos sociales; cabe resaltar que en este programa se
trabaja en la parte rural y urbana; Instituto Educativo Penca de Sabila, en donde se
“busca crear, recrear y socializar conocimientos, practicas y metodologias que
contribuyan a la cualificacion de actores sociales y a las transformaciones culturales
y actitudinales” (Ibid.: 56); Mujeres y justicia de género, este programa sera abordado
a profundidad mas adelante, debido a que la practica que realizo se encuentra
ubicada en este programa; los programas mencionados anteriormente se encuentran

organizados de la siguiente manera:

ASAMBLEA DE SOCIOS Y SOCIAS

REVISORIA FISCAL

PROGRAMA PROGRAMA DE PROGRAMA DE PROGRAMA

DE GESTION SOCIAL CULTURA Y DE MUJERES
SOBERANIA Y AMBIENTAL POLITICA Y JUSTICIA DE
ALIMENTARIA “ DEL TERRITORIO AMBIENTALISTAS GENERO
Y ECONOMIA
SOLIDARIA

SUBPROGRAMA DE

PARTICIPACION Y

ORGANIZACION
JUVENIL
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Organigrama retomado del informe de Préactica Mujeres campesinas de Yarumalito por el

derecho a una vida sin violencias (2014)

Programa Mujeres y Justicia de Género

Desde la Corporacion Penca de Sabila se ha identificado desde hace muchos afios
la invisibilizacion de los derechos de las mujeres, las problematicas por las que éstas
atraviesan, la discriminacion por motivos de género; por lo que la perspectiva
feminista ha estado presente en sus intencionalidades al momento de trabajar con las

comunidades, en la propensién por la justicia social y de género.

“Aunque desde sus inicios, la Corporacién Penca de Sabila, se comprometié con el
trabajo con mujeres de forma especifica y en espacios exclusivos con ellas, con
enfoque e intencionalidad feminista, fue en el afio 2005, que decidié incorporar la
dimensién feminista a todo su quehacer institucional al mismo nivel de la dimensién
ambiental, que era el énfasis desde su génesis (...) Fue en el afio 2011, con la ultima
planeacion estratégica, que toma la decision de crear un nuevo programa que
concentrara todos los esfuerzos, responsabilidad y direccion de la implantacion del
enfoque e intencionalidad feminista tanto hacia el adentro como hacia el afuera (Plan

de género Penca de Sébila, s.f.: 6)

Desde este programa, la Corporacion Penca de Sabila busca aportar al “(...)
empoderamiento de las mujeres y al mejoramiento de sus condiciones de vida, al
conocimiento y la exigibilidad de sus derechos y a elimina todas las formas de

violencia que se ejercen contra ellas” (Penca de Sabila, 2015: 40)

De acuerdo con los planteamientos expuestos anteriormente, donde se afirma que la
Corporacion tiene una posicion distinta frente al sistema actual de desarrollo, el cual
es androcentrista y genera entre otros asuntos relaciones de exclusion y una
inequitativa distribucién del poder entre hombres y mujeres; Penca de Sabila le
apuesta a una postura feminista sumada a la ambientalista, con la idea de que ésta
debe ser transversal en toda la institucion, realizando concienciacion desde la parte
interna por medio de estrategias de formacion y espacios de didlogo de saberes

donde se genere reflexion sobre el tema de la desigualdad y los derechos de las
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mujeres; en los que participan todos y todas las integrantes de los programas, puesto
gue se le apunta a la transformacion desde dentro, para que ésta también se vea

reflejada y se pueda dar afuera de esta desde cualquier accionar que se realice.

La Corporacion genera su accionar desde diferentes puntos, uno de ellos es la
participacion en la Mesa de Trabajo Mujer de Medellin, desde donde se realiza la
Agenda Ciudadana de las Mujeres, la cual plasma unos objetivos politicos en cuanto
a los intereses y necesidades de las mujeres de la ciudad frente a los cambios de
gobierno; en este espacio se articulan diferentes integrantes del movimiento social de
mujeres que buscan de igual manera realizar seguimiento a las acciones que se
realizan desde la institucionalidad, entre otros; también existe participacion de Penca
de Sabila en la Red de Derechos Sexuales y Reproductivos desde donde también se

realizan acciones de concienciacion sobre el cuerpo de las mujeres y sus derechos.

De manera patrticular, el Programa de Mujeres trabaja con las Redes Corregimentales
de San Antonio de Prado, San Sebastian de Palmitas y San Cristobal, las cuales estan
conformadas por mujeres rurales que habitan esos territorios y que juntas conforman

la Red Intercorregimental de Mujeres. Con ellas se realizan

(...) procesos de formacion y de incidencia politica en diferentes ambitos y espacios
de participacion. La Red Corregimental de San Cristobal esta conformada por 2
organizaciones y tres grupos a saber, la Asociacion de Mujeres Campesinas
Siemprevivas, la Asociacion de Mujeres Melisabor y los grupos de mujeres de las
Veredas Naranjal, Llano, Uvito. La Red Corregimental de mujeres de Palmitas esta
constituida por dos grupos de cuatro Veredas, distribuidos por zonas asi: Zona 1: La
Aldeay La Volcanay Zona 2: La Frisolay La Suiza. La Red Corregimental de mujeres
de San Antonio de Prado esta conformada por una organizacion y 3 grupos asi:
Corporacion Mujeres Unidas del Limonar, grupo del Limonar I, 11 y IV, grupo de Santa

Rita y grupo de Yarumalito (Plan de Género Penca de Sabila, s.f.: 12-13)
En estos procesos, el programa busca que haya una concienciacion y transformacion

de las condiciones de las mujeres, del reconocimiento de sus derechos y de sus

capacidades como sujetas politicas.
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Contextualizacion San Cristobal

San Cristébal es uno de los corregimientos rurales del municipio de Medellin, “Su
cabecera se clasifica en el Plan de Ordenamiento Territorial —-POT— como suelo
urbano y esto indica que tiene servicios publicos, infraestructura vial y en general
conectividad” (Plan de Desarrollo Participativo Corregimental de San Cristdbal, 2006-
2016:8)
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/2/23/Corregimiento_de_San_Cristob
al-Medelln.png/440px-Corregimiento_de_San_Cristobal-Medelln.png

Segun el Plan de Desarrollo Participativo Corregimental de San Cristobal, 2006-2016,
San Cristébal fue fundado por dofia Ana de Heredia en 1752, cerca a un poblado
indigena llamado An4a, éste era muy importante debido a que era paso obligado en

los caminos que comunican el Oriente con el Occidente de la provincia.

“San Cristobal es erigido como parroquia, pero en 1778 lo adhieren a Medellin y su
categoria cambia de distrito a cantdn; luego vuelve a ser parroquia hasta que se
convierte en corregimiento en 1909” (Plan de Desarrollo Participativo Corregimental
de San Cristobal, 2006-2016: 9); esto mediante el Acuerdo Municipal 052 de 1963.

Un hito historico del corregimiento fue la inundacion de 1880, la cual arrasé con el
poblado indigena de Ana y le cambio el curso a la quebrada La Iguana; por este
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motivo, el poblado de San Cristobal fue trasladado a lo que hoy se conoce como
Robledo.

Con una extension de 49.5 km2, San Cristébal limita por el Norte con el municipio de
Bello, por el Oriente con el perimetro urbano del municipio de Medellin, por el Sur con
los corregimientos Altavista y San Antonio de Prado y por el Occidente con el
corregimiento Palmitas. El corregimiento se divide en el nlcleo central y diecisiete
veredas: Boquerdn, San José de la Montana, La llusion, El Yolombo, EI Carmelo, El
Picacho, Pajarito, Pedregal Alto, Travesias, El Llano, Naranjal, La Cuchilla, EI Uvito,
La Playa, La Palma, El Patio y La Loma (Plan de Desarrollo Participativo
Corregimental de San Crist6bal, 2006-2016: 11)

Por lo general, los hogares ubicados en el corregimiento han permanecido durante
mas de diez afios en este, pero de igual manera se ha percibido el incremento
poblacional debido a la llegada de moradores que llegan de otras zonas de la ciudad
de Medellin, generando cambios en las formas de relacionamiento y las formas de
vida, como por ejemplo las formas de construccion que se van realizando mas de tipo
barrio, en donde no se deja mucho espacio para zonas verdes; en cuanto a la
distribucion de las y los pobladores en el territorio, “aproximadamente dos terceras
partes de la poblacién del corregimiento se concentran en la zona urbana y el 34%
restante habita en la zona rural” (Plan de Desarrollo Participativo Corregimental de
San Cristébal, 2006-2016: 12)

Segun el DANE y el Departamento Administrativo de Planeacion de la Alcaldia de
Medellin (s.f.) en las proyecciones de poblacion para el corregimiento de San
Cristobal, la poblacion ascenderia a 79.458 personas de las que 37.899 (47,7%)
corresponde a los hombres y 41.559 (52,3%) corresponde a las mujeres,

evidenciandose que esta poblacién equivale a la mayoria.
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Ano 2015 80 y mas )
Grupo de ; 75-79 Hombres Mujeres
Edad TOTAL Hombres Mujeres| % 70-74
65-69
Total | 79.458  37.899 41.559 100,00 60-64
0-4 5.972 3.041 2931 7,52 55.50
5-9 5.953 3.028 2925 749 50.54
10-14 7.409 3753 3.656| 9,32 4549
15-19 7.128 3.581 3.547 897 4044
20-24 7.921 3.894 4.027| 997
25-29 7.952 3.848 4.104, 10,01 35-39
30-34 | 6.662 3144 3518 838 30-34
35-39 | 6.381 2971 3410/ 803 25-29
40-44 | 7130  3.328 3.802] 897 20-24
45-49 5.849 2691 3.158] 7,36 15-19
50-54 3.881 1764 2117, 4,88 10-14
55-59 2.811 1243 1568 3,54 5-9
60-64 1.601 673 928 2,01 0-4 | | ‘
Si:gj 1'332 :zg ggg 1g§ 8% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8%
75-79 699 215 484, 0,88 Total Medellin 2015 @Corregimiento 60 San Cristobal 2015
80 y mas 237 34 203| 0,30

Proyeccion de la poblacién de San Cristobal para el afio 2015, tomada del Perfil

Demografico 2005-2015 Corregimiento 60 — DANE y Departamento Administrativo de

Planeacion de la Alcaldia de Medellin

Con respecto al aspecto econémico,

San Cristdbal tiene suelo y recursos hidricos propicios para las actividades agricolas
(...) El patron de poblamiento se caracteriza por el asentamiento de minifundios
familiares dispersos en las areas planas y pendientes, con aprovechamiento intensivo
y rotacion, pero los rendimientos por hectarea cultivada son inferiores al promedio
departamental y esto presiona el uso inadecuado de agroquimicos y practicas erosivas

del suelo.

En la horticultura se destacan los cultivos de cilantro, lechuga, apio, cebolla de huevo,
cebolla junca, espinaca, ajo, tomate de arbol, zanahoria, pimenton, tomate de alifio y
fresas, también se cultivan aromaticas y plantas medicinales; todos estos productos
se destinan al comercio local y a los mercados de Medellin (Plan de Desarrollo
Participativo Corregimental de San Cristobal, 2006-2016: 13-14)

Otra actividad econdémica que se desarrolla en el corregimiento es en la parte de los

materiales para construccion, especificamente la arena y el “cascajo”, convirtiéndose

en el principal abastecedor de éstos; de igual manera, “el 2.4% del territorio, unas
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doscientas hectareas, se identifica con potencial minero” (Plan de Desarrollo
Participativo Corregimental de San Cristébal, 2006-2016: 14)

En el tema de salud, de acuerdo con la Encuesta de Calidad de Vida del afio 2013,
se ubica que aproximadamente 7.076 personas correspondientes al 9,89% de la
poblacién no se encuentran afiliadas al sistema de salud;
En la actualidad el Corregimiento cuenta con una Unidad Hospitalaria Nivel 1 en la
centralidad, que atiende a los habitantes de San Cristobal y Palmitas; un centro de
salud en La Loma que atiende de lunes a viernes en horario de 7:00 a.m. a 5:00 p.m.
y no incluye urgencias. En el sector de La Aurora, Ciudadela Nuevo Occidente, se
construyo un punto de atencién en Salud que, en su etapa inicial, ofrecera servicios

de primer nivel (Plan de Desarrollo Local Corregimiento de San Cristobal, 2015: 82)

Con base a lo anterior, se evidencia que no hay la suficiente cobertura que requieren
las personas del corregimiento debido a su incremento en la poblacion, como se
mencion6 anteriormente y porgue acoge incluso a otro corregimiento, de igual manera
los horarios en el servicio son muy restringidos y al no contar con servicio de

urgencias, se requiere de un desplazamiento mayor al momento de requerirlo.

En cuanto al tema de educacion,
un 17,7% de la poblacion no ha alcanzado ningln nivel de estudio, registrandose
ademas un 2,16% de analfabetismo y un 41,1% de habitantes que solo han alcanzado
niveles de estudio entre preescolar y primaria (...) Solo un 5,4% de la poblacion tiene
formacion técnica o tecnoldgica y un 2% universitaria (Plan de Desarrollo Local
Corregimiento de San Cristébal, 2015: 86)

En el mismo Plan de Desarrollo Local Corregimiento de San Cristébal, se menciona
la preocupacion por parte de las personas adultas del corregimiento referente al
desinterés que tienen los y las jovenes por el tema del campo, viendo la importancia
de que se ofrezcan opciones académicas que tengan que ver con este temay que se
ubiquen instituciones en el mismo corregimiento que no sélo oferten programas para

los y las jovenes, sino también para las personas mas adultas.
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Anexo 2 — Proyecto de intervencion

Introduccidén

Uno de los grupos de mujeres con los que la Corporacion Ecologica y Cultural Penca
de Sabila tiene procesos de acompafamiento desde el Programa Mujeres y Justicia
de Género es la Red Corregimental de San Cristobal, la cual esta conformada por
mujeres de diferentes edades (18 afios en adelante) de las veredas San José de la
Montafia, La llusion, Naranjal, El Llano, El Patio, Travesias, El Paraiso, La Aurora,
Pajarito, Pedregal Alto, El Uvito y de la Cabecera Municipal; cabe aclarar que antes
de la conformacién de dicha Red, algunas de estas mujeres ya habian creado la
Asociacion de Mujeres Campesinas Siemprevivas, desde el afio 2002 y constituida
legalmente en el 2003, igualmente acompafiadas por Penca de Sabila.

La Corporaciéon ha venido realizando procesos formativos con la Red en cuanto a
temas como el conocimiento de los derechos de las mujeres, salud sexual y
reproductiva, ejercicio de la ciudadania, feminismos, entre otros, por lo que las
mujeres ya tienen unos conocimientos base (si se puede llamar asi) y en la interaccion
con ellas se perciben mayores niveles de apropiacion de discursos relacionados con

la defensa de sus derechos.

Para la realizacion de esta practica profesional, se seleccioné de la Red
Corregimental de San Cristébal a las mujeres rurales campesinas, es decir aquellas
gue se encuentran ubicadas en territorios rurales campesinos, realizan actividades
agropecuarias o se auto-reconocen y se nombran como campesinas, aunque en el
presente se dediquen a otras actividades; esta seleccion tiene que ver con el hecho
de que el corregimiento se encuentra muy cerca a Medellin y se ha visto la
transformacién hacia formas de vida urbana de muchos y muchas de sus habitantes,

por lo que la Red en pleno no podia participar del proceso.

En el subgrupo que se creé se nota una buena cohesion entre sus integrantes,
generada por los afios que ya vienen compartiendo en diferentes espacios formativos

y organizativos, hay mucha confianza al momento de expresar los pensamientos y
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sentimientos, de igual manera se percibe que hay unas relaciones de horizontalidad

y un buen ambiente grupal.

Situaciones Problematicas

A continuacion se expondran las situaciones que se identifican como problematicas
en la vida de las mujeres campesinas del corregimiento de San Cristébal, con las que

he venido trabajando, ubicadas a partir del dialogo con las mismas:

* Invisibilidad del trabajo femenino: esta situacion se presenta cuando los compafieros

o familiares de las mujeres piensan que el trabajo doméstico no es un trabajo, sino
una responsabilidad de ellas, con expresiones como “mi mama (esposa, hija) no
trabaja, ella se queda en la casa y no hace nada” se evidencia esa concepcion; esto
sumado a que el trabajo agropecuario que las mujeres realizan en sus fincas, es

entendido como la extension del trabajo doméstico, por lo cual no es remunerado.

Con esta situacion, las mujeres se ven violentadas econémicamente, puesto que no
cuentan con unos ingresos fijos para realizar diferentes actividades, al estar
supeditadas al dinero que sus comparieros les quieran entregar para este fin; tampoco
tienen unos ingresos para sus asuntos personales, viendo relegados sus espacios y

Su autonomia.

Otra cuestion relevante en este tema es la baja remuneracién de las mujeres que
trabajan contratadas en las huertas; por motivos de género, hay un desnivel respecto
a los salarios que reciben los hombres y que realizan los mismos trabajos o parecidos;
de igual manera se presenta que algunas mujeres no cuentan con el nivel basico de
lecto-escritura, por lo que no tienen cOmo corroborar si se les entrega la remuneracion

justa por el esfuerzo de su trabajo.

* Dificultad en la consecucion de empleo: este se presenta por la falta de educacion

(en ciertos casos) de las mujeres, por lo que no son seleccionadas en procesos que
son diferentes a las actividades del campo o a las actividades de cuidado que

histéricamente han sido asignadas a las mujeres; aunque ellas tengan un
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conocimiento empirico, ejemplo de esto es el trabajo comunitario. Asi mismo, se les
da mas relevancia a los hombres que se presentan a los mismos procesos de
seleccion desde el trato por parte del personal, viendose reflejada la cultura machista

gue se encuentra muy afianzada.

* Dificultades para el acceso a la educacion: por motivos como el cuidado de la familia,

trabajar para su sustento o incluso pensamientos de ser incapaz de estudiar, algunas
de las mujeres de la Red no han tenido acceso a la educacion basica y quienes ya lo
hicieron, no tienen acceso a la educacion superior también por dificultades con la
movilidad hacia las universidades que se encuentran en Medellin; otro aspecto es el
econdémico, puesto que como las mujeres no cuentan con ingresos, no pueden asumir
el pago de su educacién y de igual manera, se ven enfrentadas a los prejuicios en
cuanto al tema de la edad cuando son mujeres mayores de 30 afios, con expresiones
como “las mujeres mayores para qué estudian” o que es mejor darle educacion a las

personas jovenes, negando las capacidades que ellas tienen.

* Violencia institucional: un tema que se ve al momento de realizar denuncias de
violencia contra las mujeres en el corregimiento de San Cristobal, es la falta de
atencion hacia éstas; situaciones como el direccionamiento de una institucion a otra
(“esa denuncia no se hace aca, vaya a X institucion”) y el mismo comportamiento
machista por parte de algunas funcionarias y funcionarios, actuando bajo el
desconocimiento de la misma Ley y la reproduccién sistemética del patriarcado,

provocan que las mujeres en muchas ocasiones, desistan de denunciar.

Otro asunto a tener en cuenta es la subvaloracion de las propuestas de las mujeres
en lo que concierne a la gestion participativa del desarrollo con Presupuesto
Participativo, en el que realizaron una propuesta para educacidén superior con una
Tecnologia en Gestion Comunitaria, presentandose detractores y detractoras hacia
esta, desmeritando la propuesta por considerarla excluyente hacia otras poblaciones
o reiterando la expresion de “jpara qué mujeres adultas ingresan a la educacién
superior?”; vemos entonces que la cultura machista se reproduce en diversos

contextos.
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Priorizacion

| Invisibilidad del
‘ trabajo femenino
Violencia
institucional
s " Dificultad para el
. / acceso a la

educacion

Dificultades en la
consecucion de empleo

- 0
Dificultades en Invisibilidad o para )
la consecucion del trabajo el accesoala
de empleo femenino educacion

Problematica a Trabajar

De acuerdo con la priorizacién anterior, la problemética a trabajar sera: algunas de
las mujeres campesinas de la Red Corregimental de San Cristobal, consideran que
en el corregimiento se evidencia la violencia institucional al momento de denunciar
los casos de violencia contra las mujeres, a lo cual se le suma el desconocimiento de

las mujeres campesinas sobre sus derechos, complejizando el panorama.
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Es importante abordar esta problematica, puesto que es obligacion del Estado
garantizar los derechos y en consecuencia conocer y aplicar la legislacion que se
dicta a nivel nacional e internacional en cuanto al tema de violencias contra las
mujeres; sin embargo, al no presentarse una atencion oportuna a las denuncias o

desestimarlas, se genera una re-victimizacion contra la mujer que denuncia.

Esta falencia en la recepcion de los casos, puede presentarse por la falta de
conocimiento en el tema y por las concepciones en cuanto a lo moral, a lo familiar o
social que pueden tener algunos funcionarios o funcionarias, debido a la cultura

patriarcal en la que aun estamos inmersos(as).

Este tipo de violencia se evidencia en la re-victimizacion de las mujeres al momento
de denunciar, en la falta de claridad de los y las funcionarias publicas sobre las rutas
de atencion, el desconocimiento de Ley 1257 de 2008, la culpabilizacion a las mujeres
por lo acontecido o la no atencion de instituciones como la policia ante el llamado de

las mujeres.

Debido a que mi practica profesional se ubica en la interaccion y trabajo con las
mujeres campesinas de San Cristébal y no con funcionarios o funcionarias de las
instituciones que recepcionan los casos, me ubicaré precisamente en ese trabajo que
se puede realizar con las mujeres, tratando de generar su potenciacion como sujetos
de derechos y las propuestas que ellas pueden generar como mecanismos para

defenderlos y exigirlos.

De igual manera, es importante resaltar que la informacion que se genere en el
proceso con las mujeres campesinas que hacen parte de la Red Corregimental de
San Cristébal, sera insumo para la caracterizacién de las violencias que se presentan
en el corregimiento contra las mujeres campesinas y que posterior a esto, se realizara
un informe desde la Corporacion Ecoldgica y Cultural Penca de Sabila, que tiene
como obijetivo denunciar y visibilizar la situacion de las mujeres campesinas, aportar
a la generacion de opinion publica en la ciudad de Medellin y aportar a la

sensibilizacion de funcionarios y funcionarias.
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Arbol de Problemas

==
=

Arbol de Soluciones
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Objetivo General

Propiciar reflexiones que aporten al reconocimiento de derechos de las mujeres
campesinas en lo concerniente a la atencion de las violencias, potenciando el
empoderamiento y resistencia por parte de algunas de las mujeres campesinas
pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristobal frente a la violencia

institucional que se presenta en el corregimiento

Objetivos Especificos

* Fomentar espacios de reflexion y formacién con las mujeres campesinas
pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristobal, sobre las violencias que se

ejercen contra ellas y el efecto que éstas tienen en su vida.

* Caracterizar los tipos de violencia que se ejercen contra las mujeres campesinas del
corregimiento de San Cristébal con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red

Corregimental de San Cristobal.

* Reconocer los tipos de violencia que existen hacia las mujeres campesinas, la ruta
de atencidén de las violencias hacia las mujeres y las instituciones a las que les

compete la atencion de las denuncias de dichas violencias.

* Generar propuestas con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristébal, direccionadas hacia la denuncia y rechazo de las
formas de violencia hacia las mujeres, que se presentan en el corregimiento de San

Cristobal, incluyendo la violencia institucional.

Estrategias

OBJETIVO ESTRATEGIAS

Fomentar espacios de reflexion y formacion
con las mujeres campesinas pertenecientes a
la Red Corregimental de San Cristobal, sobre
las violencias que se ejercen contra ellas y el
efecto que éstas tienen en su vida.

* Realizacion de talleres participativos en los que
se trabaje el tema de las violencias
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Caracterizar los tipos de violencia que se
ejercen contra las mujeres campesinas del
corregimiento de San Cristébal con las
mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristobal

* Realizacion de talleres participativos en los que
se trabaje el tema de las violencias

Reconocer los tipos de violencia que existen
hacia las mujeres campesinas, la ruta de
atencion de las violencias hacia las mujeres y
las instituciones a las que les compete la
atencion de las denuncias de dichas
violencias.

* Revision bibliogréafica
* Entrevista semi-estructurada

* Realizacion de talleres participativos en los que
se trabaje el tema de las violencias

Generar propuestas con las mujeres
campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristobal, direccionadas
hacia la denuncia y rechazo de las formas de
violencia hacia las mujeres, que se presentan
en el corregimiento de San Cristobal,
incluyendo la violencia institucional

* Propiciar un espacio de diadlogo entre las
mujeres asistentes a los talleres participativos,
en donde se llegue a un acuerdo de una accién
directa de denuncia y rechazo hacia las
violencias ejercidas hacia las mujeres
campesinas del corregimiento de San Cristobal

* Revisidn de una propuesta para la elaboracion
de un material que quede de forma fisica, donde
se expligue la ruta de atencion y aspectos a
tomar en cuenta al momento de presentar
denuncias

Referentes Conceptuales

Género

Las y los autores citados a continuacion contribuyen a abordar el concepto de género;

estos y estas tienen un punto en comudn en sus planteamientos, en cuanto a la

concepcion de esta categoria como una construccion social diferente al concepto de

sexo biolégico. Para Eva Patricia Gil e Imma Lloret el género se entiende como “(...)

aquellas diferencias que tienen una dimension social y cultural” (2007: 14)

Aurora Furlong, también coincide con esta idea al expresar que el concepto de género

(...) nace desde la década de los setenta, para designar el conjunto de caracteristicas

sociales atribuidas a una persona segun su sexo. Pero no es lo mismo el sexo

biolégico que el género. Este dltimo es la identidad asignada o adquirida por el sexo

(2006: 12)
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Muchos de los textos revisados, hacen referencia a Simone de Beauvoir (El segundo
sexo - 1949), como una de las precursoras sobre la idea de la diferencia entre
hombres y mujeres no solo desde el aspecto biologico, con su célebre frase “no se
nace mujer sino que se llega a serlo”, generando una reflexion sobre los roles y

estereotipos de género que existen en las sociedades.

En cuanto a lo referido anteriormente, Carlos Ivan Garcia y Dario Reynaldo Mufioz

exponen que

(...) el género es una forma del ordenamiento social que establece regulaciones sobre
las personas, en razén de las concepciones sobre las masculinidades, y las
feminidades, y de las relaciones entre ellas, pero también que estas concepciones y

relaciones se vinculan, con otros ejes de las relaciones de poder (2009: 137)

Como resultado de planteamientos como el anterior, es que también se habla del

concepto de sistema sexo-género, el cual hace referencia a

(...) las formas de relacién establecidas entre mujeres y hombres en el seno de una
sociedad. Analiza las relaciones producidas bajo un sistema de poder que define
condiciones sociales distintas para mujeres y hombres en razén de los papeles y
funciones que les han sido asignadas socialmente y de su posicion social como seres
subordinados o seres con poder sobre los principales recursos. Nuestras actuales
sociedades occidentales estan sujetas por un sistema sexo-género que sostiene una

relacion desigual de poder entre mujeres y hombres (Aguilar Garcia, 2008: 1)

Vemos entonces, cdmo en la sociedad se han creado y legitimado unas ideas sobre
el relacionamiento y formas de actuar entre hombres y mujeres con base en el aspecto
biologico, creando por ejemplo la division sexual del trabajo, el rol reproductivo y de
cuidado para las mujeres y el rol de proveedor econémico para el hombre, la idea de
la mujer como la persona delicada, amorosa, dedicada a su hogar, débil... y la idea
del hombre como la persona fuerte, ruda, que no muestra sus sentimientos, entre
otros; resaltando siempre una diferencia entre hombre y mujer, en la que el primero

se ubica por encima de la segunda (en orden de mencién) en las relaciones de poder.
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Gil y Lloret, argumentan esta idea de la siguiente manera:

Este hecho condiciona la formacion de las identidades a partir de la aceptacion de
normas sociales y la negacién de lo que no es permitido socialmente. Eso comporta
gue el ser mujer o hombre, como también tener una orientacion sexual determinada,
es algo que depende del contexto donde nos formamos, el cual reconocera solo
algunas formas determinadas y concretas de ser hombre o ser mujer y también

determinadas practicas sexuales (2007: 21)

Otro concepto que trabaja esos paradigmas sociales es el de dispositivos

pedagdgicos de género, el cual Garcia Suarez y Mufioz Onofre explican como

(...) cualquier procedimiento social a través del cual un individuo aprende o transforma
los componentes de género de su subjetividad, y su eficacia se puede encontrar
operando en dindmicas mas sociales, como los imaginarios que sobre hombres y
mujeres circulan en la escuela, o més individualizadas, como las generizaciones del
cuerpo (...) (2009: 139)

Se evidencia entonces, que desde mdltiples instituciones como la escuela, la familia,
la iglesia, entre otras, se van inculcando esas ideologias en cuanto al comportamiento
de los hombres y las mujeres, llegando incluso a realizar actos punitivos si algunas

personas no se comportan de la manera como éstas esperan.

Patriarcado

Las autoras Eva Patricia Gil e Imma Lloret, definen este concepto como “(...) un
sistema de organizacioén social en el que el poder politico, econémico, religioso, militar
y la organizacion familiar estan encabezados por hombres” (2007: 23) y al mismo
tiempo indican que “(...) este sistema de dominacion (...) pasa a ser un elemento del

cual formamos parte y que al mismo tiempo nos forja como personas” Ibid.

Aurora Furlong interpreta el patriarcado como

(...) la toma de poder del sistema familiar, en lo privado y en lo social, a partir de lo

ideolégico y politico, con el que los hombres, a través de la fuerza, la presion, los
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rituales, la tradicion, el lenguaje, las costumbres, la educacién y la divisién del trabajo,
determinan el papel de las mujeres con el fin de someterlas en todas las circunstancias
(2006:16)

Por su parte, la Trabajadora Social Ana Marcela Bueno (2015: 33), retoma a Alfaro

(1999) quien afirma que

en este orden se apuntala a los hombres como duefios y dirigentes del mundo -en
cualquier formacion social-, se preservan para ellos poderes de servidumbre sobre las
mujeres y los hijos de las mujeres, y se les permite expropiarles sus creaciones y sus

bienes materiales y simbdélicos

Con base en los planteamientos anteriores, se evidencia entonces que el sistema
patriarcal busca disminuir las capacidades de las mujeres, excluirlas de diversas
maneras, no tomar en cuenta sus opiniones y todo esto, reproducido por las mismas

formas de socializacién que se generan en la cotidianidad.

Se percibe entonces a la mujer como una especie de objeto que se puede utilizar,
comprar, maltratar, denigrar, por el hecho de estar “en una posicion de poder
superior”, percibiéndose en general como algo natural en las relaciones entre

hombres y mujeres.

(...) se podria sefialar que a partir del patriarcado se va tejiendo un entramado
mecanismo que permite perpetuar una serie de elementos funcionales que buscan la
permanencia de los intereses masculinos para continuar con su poder y dominio;

porque la dominacién da privilegios (...) (Furlong, 2006: 22-23)

En esta misma linea, Ana Marcela Bueno expone el concepto de machismo (2015:

33) desde el autor Lugo (1985), quien afirma que

(...) el machismo es la expresion de la magnificacion de lo masculino en menoscabo
de la constitucién, la personalidad y la esencia femenina; la exaltacion de la
superioridad fisica, de la fuerza bruta y la legitimacion de un estereotipo que recrea y

reproduce injustas relaciones de poder
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Violencia

A continuacién se expondra el concepto de violencia, ubicado de manera general y
luego, se expondran unas subcategorias (si se pueden llamar asi) de esta, propuestas
por diversos autores y autoras.

El concepto de violencia es retomado por Luisa Fernanda Echeverri y Claudia Marcela
Bernal (2015), del planteamiento que realiza Marugan (2013) como “[...] todo acto
intencional que por accion u omision se vale de la fuerza fisica o simbdlica para dafiar

a otro(s) fisica, psicoldgica, sexual o econdmicamente” (162)

Furlong, aporta una definicion similar, al afirmar que

“(...) la violencia representa el abuso de la fuerza, aquélla ejercida por una persona
para obligar a otra a hacer lo que no quiere, o actuar sin el conocimiento de la misma,
vencer por la fuerza la resistencia de una persona, violentar su voluntad, su conciencia

u obligarle a hacer algo que le molesta o le repugna (2006: 63)

En esta misma linea, en cuanto a la violencia contra la mujer, ésta es definida en la
Convencién de Belém do Para como “cualquier accion o conducta, basada en su
género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer,
tanto en el ambito publico como en el privado” (1996: 76-77). De igual manera, se

afirma en este texto que

Se entendera que violencia contra la mujer incluye la violencia fisica, sexual y
psicologica:

a) Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relacion
interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio
que la mujer, y que comprende, entre otros, violacion, maltrato y abuso sexual;

b) Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que
comprende, entre otros, violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas,
prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, asi como en
instituciones educativas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar, y

¢) Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, dondequiera que

ocurra.
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Por su parte, Echeverri Caballero y Bernal Villada (2015), retoman a Ruiz Pérez et al.

(2004), quienes afirman que

La violencia contra la mujer es, también instrumental. La violencia de género no es un
fin en si misma sino un instrumento de dominacion y control social. El poder de los
hombres y la subordinacion de las mujeres, que es un rasgo basico del patriarcado,
requiere algun mecanismo de sometimiento. En este sentido, la violencia contra las

mujeres es el modo de afianzar ese dominio (164)

Furlong (2006) hace referencia a la Convencion Interamericana, cuando expresa que
la violencia contra las mujeres atenta contra la dignidad humana y que tiene que ver
con las relaciones de poder entre los hombres y las mujeres, que son dispares,
afirmando que “(...) se esta considerando el fenémeno [de la violencia] como parte
inherente de la construccion genérica de las relaciones entre hombres y mujeres, y
del poder que han gozado los hombres en detrimento de las mujeres, histéricamente”
(64)

Se evidencia entonces, que la violencia ejercida contra las mujeres, busca la
subordinacion de éstas hacia el hombre, por motivos que en muchas ocasiones ni
siquiera son cuestionados, pero teniendo ésta como principal finalidad el ejercicio de

poder sobre las mujeres.

En relaciébn con lo anteriormente mencionado, es importante reconocer que
actualmente existen unas conceptualizaciones sobre algunos tipos de violencias,
puesto que hay multiples maneras en las que la violencia se presenta, aclarando de
igual manera, que aun se continia con el reconocimiento de formas de violencia

adicionales.

Violencia fisica

Segun Ana Marcela Bueno esta es “entendida como toda accién que implica el uso
de la fuerza contra las mujeres por parte de otra persona” (2015: 35), en este caso, la
mujer y también afirma que se nombra de esta manera asi se generen marcas 0 no

en el cuerpo. O sea, se atenta contra la dignidad fisica de la mujer.
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Violencia econdmica

De acuerdo con la Ley 1257 de 2008, este tipo de violencia se presenta como

cualquier accién u omision orientada al abuso econémico, el control abusivo de las
finanzas, recompensas o castigos monetarios a las mujeres por razén de su condicion
social, econémica o politica. Esta forma de violencia puede consolidarse en las

relaciones de pareja, familiares, en las laborales o en las econémicas.

Este tipo de violencia al igual que la patrimonial, se hace importante en el caso de las

mujeres campesinas, puesto que se presenta frecuentemente en su realidad y no se

percibe desde el contexto, por la subvaloraciéon del trabajo femenino.

Violencia psicoldgica

Hace referencia a la manifestacion de gestos, comportamientos o al envio de
mensajes de rechazo contra las mujeres. Se conoce que su principal intencién es la
posibilidad de generar sentimientos de humillacibn y verglienza, pues en la
generalidad se busca que la imagen y su valor disminuyan, generando que la
capacidad de toma de decisiones de las mujeres se vea afectada de manera
significativa (Bueno, 2015: 36-37)

Este tipo de violencia se presenta mucho desde el control ejercido hacia la mujery en

ocasiones, expresado como acciones que buscan “proteger” a la mujer de los riesgos

a los que se puede ver enfrentada.

Violencia sexual

Esta se entiende como

(...) cualquier acto o amenaza que degrade el cuerpo o la sexualidad de las mujeres y
que, por tanto, atenta contra su libertad, dignidad, e integridad fisica, emocional o
psicologica. Se presenta cuando se obliga a una persona a tener contacto o relacion
sexual en contra de su voluntad y cuando se le hace participar en actividades sexuales

no consentidas (Bueno, 2015: 35)
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Segun Susana Velasquez, esta violencia es “(...) un ataque material o simbdlico que
afecta la libertad y dignidad y produce efectos -a corto, mediano y largo plazo- en la

integridad fisica, moral y psiquica” (2003: 69).

Este tipo de violencia se presenta como un “(...) método que el hombre utiliza para
asegurar el control y la posesion del cuerpo de las mujeres” (Subsecretaria de Muijer,
Geéneros y Diversidad Sexual, referenciada por Bueno, 2015: 36); de igual manera,
también se ha presentado como una estrategia de guerra, para atentar contra

poblaciones.

Otro asunto importante que retoma Velasquez (2003) es que en cuanto a la violencia
sexual hay de cierta manera una “demanda de silencio y secreto” y que cuando se
trata el tema o sale a lo publico, el impacto y la sancion social que se genera, es
diferente “segun se refieran al hecho, a la victima o al agresor” (70); teniendo en

cuenta que por lo general, la persona cuestionada es la victima y no el victimario.

Violencia patrimonial

Este tipo de violencia se refiere a despojar e impedir la posibilidad de posesion y el
disfrute de bienes y pertenencias de la mujer, e incluso disponer de su salario o de
sus recursos. En algunos casos se presenta el hecho de que se vendan o generen

intercambios por sus bienes sin ninglin consentimiento previo.

Las tipologias de violencia mencionadas anteriormente son las mas comunmente
mencionadas y en Colombia, son las que se encuentran estipuladas en la Ley 1257
del 2008; sin embargo, cabe mencionar que existen otras violencias que para este

proyecto de intervencion también deben ser resaltadas.

Feminicidio

Marcela Lagarde (2006) retoma este concepto de sus creadoras, Diana Russell y Jill
Radford, quienes afirman que “el feminicidio esta conformado por el conjunto de
hechos y conductas violentas contra las mujeres por ser mujeres, que conduce en

algunas ocasiones al homicidio de algunas de ellas” (220), aclarando que no se puede
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confundir como la utilizacion del concepto homicidio en femenino; Lagarde también
indica que esta violencia es ejercida en su mayoria por hombres contra mujeres, que
se encuentran en un grado de “superioridad” por el sistema de valores que se tiene

en la sociedad.

Esta misma autora, afirma que existe la violencia institucional “(...) que conduce a la
impunidad, o sea, incluimos en el feminicidio, la violencia institucional como parte del

fendmeno del mismo”, debido a que

Si tuviéramos un Estado distinto, si las instituciones estuvieran para que las mujeres
pudiesen tener acceso a la justicia conforme al derecho, si la justicia fuera exigible
realmente, probablemente estariamos en otra cosa en relacion con los homicidios de

nifias y mujeres (lbid.: 223)

En cuanto a este tema, Aurora Furlong manifiesta que “sabemos que la violencia en
muchas ocasiones no se denuncia debido al temor de represalias futuras, ya que el
gobierno no garantiza la proteccion, por deficiencia, de las/los denunciantes” (2006:
65), afirmando que desde las instituciones también se puede causar maltrato hacia

las mujeres que denuncian.

Con base en el término de feminicidio, Marcela Lagarde propone el concepto de
violencia feminicida, como
(...) el conjunto de condiciones de violencia que pueden conducir al feminicidio (...) Si
la violencia feminicida es una violencia ejercida por la comunidad, supongamos, por
particulares, por las instituciones y por todo ese entramado de relaciones sociales,
entonces las muertes evitables de mujeres son parte de la violencia feminicida (2006:
224)
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Sistema de Seguimiento

Actividad

Mes 1

Mes 2

Mes 3

Mes 4

Mes 5

Mes 6

Mes 7

Mes 8

Contextualizacion sobre el tema de violencias hacia
las mujeres

Realizacion de contextualizacion, diagnéstico,
configuracion del objeto de intervencion y referente
conceptual

Contactar a las mujeres campesinas que hacen
parte de la Red Corregimental de mujeres de San
Cristobal

Preparacion y realizacion de talleres con las
mujeres campesinas de San Cristobal

Sistematizacion de la informacion recolectada en
los talleres con las mujeres

Andalisis de la informacién recolectada en los
talleres con las mujeres

Construccion del informe final correspondiente a la
practica profesional en la Corporacién Ecologica y
Cultural Penca de Sabila

Socializacién del informe de practica

Apoyo en las diferentes actividades programadas
en el Programa de Mujeres y Justicia de Género
(talleres, marchas, conversatorios, foros, etc.)
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Anexo 3 — Disefios de Talleres

DISENO METODOLOGICO TALLER “PRIMER ENCUENTRO IDENTIFICACION DE VIOLENCIAS”

Fecha: 22 de abril de 2016

TEMA: Identificacion inicial de violencias

OBJETIVO: Sensibilizar y generar reflexion en cuanto al tema de las violencias hacia las mujeres campesinas

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del correg_;imiento de San Cristobal

AMBIENTACION: Velas, velos, algunas de las producciones del programa (cartillas, pendon, imanes)

MOMENTOS

METODOLOGIA

1 Saludo

Se inicia el encuentro con la bienvenida a las asistentes y la presentacion del proceso (identificacion
de las violencias de las mujeres campesinas de San Cristobal)

Presentacién de las
asistentes

Esta presentacion se realizara por medio de la técnica “la historia de mis zapatos”, donde cada una
de las participantes dira su nombre y contara a las demas cémo adquirié los zapatos que lleva
puestos en el momento o contara alguna otra historia que le haya pasado mientras tenia puestos
dichos zapatos.

Semaforo de las
violencias

A cada participante se le hara entrega de una hoja con unas preguntas con las que se buscara
hacerlas reflexionar sobre el tema de las violencias en su cotidianidad, para esto, ubicaran una equis
(X) debajo del color rojo en caso de que la situacién se haya presentado frecuentemente, debajo del
color amarillo, en caso de que se haya presentado de vez en cuando y debajo del color verde si la
situacion no se ha presentado. Una vez hayan respondido se abrira un espacio para el didlogo sobre
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MOMENTOS

METODOLOGIA

las percepciones respecto a la actividad y sentimientos que ésta generd, de igual manera se les
realizaran las siguientes preguntas:

¢, Qué es la violencia hacia las mujeres?
¢ Por qué piensan que se generan las violencias hacia las mujeres?
¢ Conocen algunos tipos de violencias que padecen las mujeres?

Indagacion por saberes
inquietudes y
expectativas

Se les preguntard a las mujeres por las dudas que generé la actividad anterior, por los vacios que
sienten frente al tema de las violencias y por los asuntos relacionados que consideren, se podrian
trabajar en otros encuentros.

Refrigerio

Esculturas humanas

Se realizaran subgrupos y se les pedira a las asistentes que con base en lo reflexionado durante el
encuentro sobre las violencias ejercidas contra las mujeres, se pongan de acuerdo para realizar una
escultura en la que ellas haran parte; de igual manera deberan elegir a una “escultora” que les
exponga a las demas compafieras el nombre de la escultura y el significado de la misma. Luego se
socializara sobre las percepciones de las esculturas de todos los grupos.

Elaboracion de acuerdos

Se dividirda a las mujeres en subgrupos y se les entregardn unos pétalos donde escribiran las
respuestas a las siguientes preguntas:

¢ Qué esperamos de nuestras compafieras?
¢, Qué expectativas tenemos sobre el espacio?
¢A qué nos comprometemos en este espacio?

Con las respuestas de cada uno de los subgrupos se realizara una flor, en donde todas puedan
visibilizar las respuestas.

Conclusiones

Para finalizar el encuentro, se generara un espacio en el que algunas de las participantes expongan
las conclusiones que recogen del encuentro.
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DISENO METODOLOGICO TALLER “IDENTIFICACION DE LOS TIPOS DE VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES”

Fecha: 19 de mayo de 2016

TEMA: Identificar los tipos de violencias contra las mujeres

OBJETIVO: Reconocer los tipos de violencias que las mujeres campesinas de San Cristobal identifican a nivel personal y en su

entorno

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del corregimiento de San Cristobal, la mayoria de ellas pertenecientes a la Red Corregimental

de San Cristobal

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo

MOMENTOS METODOLOGIA
Se inicia el encuentro con la bienvenida a las asistentes y se recuerda la presentacion del proceso
1 Saludo (identificacidn de las violencias de las mujeres campesinas de San Cristdbal) debido a que muchas

mujeres no asistieron al encuentro del 22 de abiril.

2 Dinamica rompe hielo

A las mujeres se les entrega una ficha bibliografica para que cada una realice una escarapela donde
muestren dos cosas que les gusta, luego se realiza un circulo donde se entrega un fosforo prendido
y cada persona dice sus gustos y le pasa el fosforo a la compafiera que sigue, tratando que el éste
no se apague.

Luego se le pregunta a una de las mujeres si le gusta su comparfiera del lado izquierdo o derecho; si
dice si, debe decir por qué (generalmente es porque tienen gustos en comun), si dice no, todas las
mujeres cambian de lugar y se continta preguntando.

Actividad sobre
imaginarios

Con esta actividad se busca indagar sobre los imaginarios que tienen las mujeres sobre asuntos
como el amor, la familia, el matrimonio y la maternidad. Para esto, se ubicaran en el espacio cuatro
fichas, las cuales contienen cada una, una frase (mito) sobre los asuntos nombrados anteriormente;
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MOMENTOS

METODOLOGIA

se le pedira a las mujeres que al leer cada ficha, se ubiquen en la que mas les llame la atencién,
creandose subgrupos en los que dialogaran por qué les llamé la atencidon esa frase y a la vez se les
entregara una hoja con las preguntas ¢ Donde aprendimos ese mito?, ¢,cOmo se sostiene ese mito?
Posteriormente, se realizara la socializacion entre el grupo.

Refrigerio

Momento de dialogo

Para generar el diadlogo, se les realizara a las mujeres la siguiente pregunta: ¢desde qué momento
consideran que se comienzan a ejercer las violencias hacia las mujeres?

Identificaciéon de las
violencias en el ciclo de
vida de las mujeres

Se les indicara a las mujeres que se ubiquen por parejas y se les entregara una hoja donde estara
un cuadro que contiene el ciclo de vida de las mujeres (antes del nacimiento, infancia, nifiez,
adolescencia, edad reproductiva, tercera edad) y se ubicaran unas manifestaciones de violencia
correspondiente a cada uno, ellas sefialaran las manifestaciones de violencia que creen que se
presentan en el corregimiento, indicardn por qué creen que se presentan y Si conocen otras
manifestaciones.

Posteriormente, se generara el didlogo entre todo el grupo.

DISENO METODOLOGICO TALLER “TIPOLOGIAS DE VIOLENCIA”

Fecha: 02 de Junio de 2016

TEMA: Tipologias de violencia contra las mujeres

OBJETIVO: Identificar los tipos de violencias contra las mujeres campesinas de San Cristébal que aparecen en la Ley 1257 de 2008
y otras manifestaciones de violencia que no se encuentran en ésta.

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del corregimiento de San Cristobal pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristobal

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo
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MOMENTOS

METODOLOGIA

Saludo y Recapitulacion

Se les dara la bienvenida a las mujeres que asistan al encuentro y se les dara a conocer el
consentimiento informado para la realizacion de los talleres. Adicionalmente se les recordara la
pregunta que se realizé al finalizar el taller anterior: ¢desde qué momento consideran que se
comienzan a ejercer las violencias hacia las mujeres?, junto con algunas intervenciones que
surgieron en ese momento.

Identificaciéon de las
violencias en el ciclo de
vida de las mujeres

Se les indicara a las mujeres que se ubiquen por parejas y se les entregara una hoja donde estara
un cuadro que contiene el ciclo de vida de las mujeres (antes del nacimiento, infancia, nifiez,
adolescencia, edad adulta, tercera edad) y se ubicaran unas manifestaciones de violencia
correspondiente a cada uno, ellas sefialaran las manifestaciones de violencia que creen que se
presentan en el corregimiento, indicaran por qué creen que se presentan y Si conocen otras
manifestaciones.

Posteriormente, se generara el dialogo entre todo el grupo.

Refrigerio

Identificacién de las
tipologias de violencia
(que aparecen en la Ley

1257 de 2008)

Se realizaran subgrupos y en cada uno se entregara una imagen en la que aparece uno 0 varios
tipos de violencia, de igual manera se hara entrega de las siguientes preguntas con las que se busca
gue haya reflexién sobre dichas imagenes:

* ¢ Qué observan en la imagen?

* ¢ Qué tipo de violencia o violencias creen que se presentan alli?

* ¢ Qué creen que desato el episodio?, ¢ qué paso?

* ¢ Qué creen que esta sintiendo ella?

* ¢ Qué creen que esta sintiendo él?

*¢ Creen que lo que se ve en la imagen sucede en la vida de las mujeres campesinas y en el
corregimiento?

* ¢ Conocen algun caso en especifico?
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MOMENTOS METODOLOGIA
Luego, se realizara la socializacion de las respuestas y se ubicaran las imagenes entregadas en un
papelografo que contiene un cuadro con las cinco tipologias de violencia estipuladas en la Ley 1257
de 2008: econdmica, sexual, psicologica, fisica y patrimonial.
. Para finalizar el taller, se les pedira a las mujeres algunas reflexiones sobre lo trabajado en el
> Dialogo encuentro

DISENO METODOLOGICO TALLER “TIPOLOGIAS DE VIOLENCIAS”

Fecha: 16 de junio de 2016

TEMA: tipologias de violencia contra las mujeres

OBJETIVO: identificar los tipos de violencias contra las mujeres campesinas de San Cristébal que aparecen en la Ley 1257 de 2008
y otras manifestaciones de violencia que no se encuentran en ésta.

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del correglmlento de San Cristobal pertenecientes a la Red Correglmental

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo

MOMENTOS METODOLOGIA
Se les da la bienvenida a las mujeres y se les indica que ya esta en marcha la convocatoria para la
1 Bienvenida Tecnologia en Gestibn Comunitaria, por lo que el sabado 18 de junio realizardn un taller de

orientacion vocacional y se les pediran los datos a las mujeres que estén interesadas en participar.
También se les preguntara sobre el interés para hacer el refrigerio de los proximos encuentros.

2] Actividad rompe hielo
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MOMENTOS

METODOLOGIA

Canasta revuelta

Debido a que en el encuentro pasado se evidencié que algunas de las mujeres aun no recuerdan el
nombre de sus comparieras, se les indicara a las participantes que realicen una escarapela con su
nombre y lo digan en voz alta. Posteriormente, se les indicard que cuando a alguna de ellas se le
diga la palabra “naranja”, debera decir el nombre de su companera del lado derecho; cuando se le
diga la palabra “pifia”, debera decir el nombre de su compariera del lado izquierdo y cuando se diga
“canasta revuelta”, todas deben cambiar de lugar.

Identificacién de las
tipologias de violencia
(que aparecen en la Ley

1257 de 2008)

Se realizaran subgrupos y en cada uno se entregara una imagen en la que aparece uno o varios
tipos de violencia, de igual manera se hara entrega de las siguientes preguntas con las que se busca
gue haya reflexién sobre dichas imagenes:

* ¢ Qué observan en la imagen?

* ¢ Qué tipo de violencia o violencias creen que se presentan alli?

* ¢ Qué creen que desato el episodio?, ¢,qué paséd?

* ¢ Qué creen que esta sintiendo ella?

* ¢ Qué creen que esta sintiendo él?

*; Creen que lo que se ve en la imagen sucede en la vida de las mujeres campesinas y en el
corregimiento?

* ¢ Conocen algun caso en especifico?

Luego, se realizara la socializacion de las respuestas y se ubicaran las imagenes entregadas en un
papelografo que contiene un cuadro con las cinco tipologias de violencia estipuladas en la Ley 1257
de 2008: econb6mica, sexual, psicoldgica, fisica y patrimonial.

Refrigerio

Pregunta dinamizadora

Se les preguntara a las mujeres: ¢.cuales mujeres son victimas de violencia?, esto para generar el
dialogo y se trabajara la idea de la violencia permanente en la vida de las mujeres por medio de
ejemplos y mencionando algunos efectos de ésta.
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MOMENTOS

METODOLOGIA

Momento de analisis
personal

Se les entregaré a las mujeres una ficha en la que escribirdn un suceso de violencia que hayan vivido
sin marcar dicha ficha. Se les aclarara que el objetivo no es exponerlo ante las demas comparieras,
sino que estos relatos seran introducidos en una caja y esto servira de insumo para la caracterizacion.

7 Momento de cierre

Se les pedira a las asistentes que realicen un circulo y cierren sus 0jos, y se les preguntara ¢ qué
sensacion queda en ellas luego de la realizacion del ejercicio anterior?

Posteriormente, se realizara un ejercicio de abrazoterapia, en el que se les explicaran los beneficios
gue ésta trae.

DISENO METODOLOGICO TALLER “MITOS DEL AMOR ROMANTICO”

Fecha: 14 de Julio del 2016

TEMA: Amor romantico

OBJETIVO: Reconocer y reflexionar sobre las concepciones que existen sobre el amor romantico en las mujeres campesinas
pertenecientes a la Red Corregimental de San Cristébal

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del correglmlento de San Cristobal pertenecientes a la Red Correglmental de San Cristobal

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo

MOMENTOS METODOLOGIA
Se les dara la bienvenida a las asistentes y se les invitara nuevamente a que quienes estén
1 Saludo . , . g S . s
interesadas, se inscriban en el proceso de formacion que iniciara con las mujeres de San Cristobal
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MOMENTOS

METODOLOGIA

Linea de las vivencias

En el suelo se realiza una linea y se les pide a las mujeres que se ubiquen en ésta, posteriormente
se les indicara que al momento de escuchar unas frases, den un paso al frente si se sienten
identificadas. Las frases son las siguientes:

Los celos son sefiales de amor

El amor verdadero es predestinado y solo ocurre una vez
El amor lo puede todo

El amor es posesion y exclusividad

Me pega, porque me quiere

El amor requiere entrega total — sacrificio

El amor dura para toda la vida

Sin una pareja, me voy a quedar sola y amargada

Todo el mundo necesita encontrar a su media naranja
Casarse 0 vivir juntos para siempre es la meta del amor

VVVVYVYVYVYVYVYYVY

Luego se propiciara la reflexién por parte de las mujeres en cuanto al ejercicio y se les preguntara:

» ¢Como ven esas frases en el contexto en el que ellas se desenvuelven?
» ¢Cbomo piensan que los hombres y las mujeres aprendemos a amar?

Se generara entonces, una reflexién en cuanto a lo dialogado en el grupo.

Galeria de imagenes

Se ubicaran unas imagenes por todo el espacio, luego se les pedira a las asistentes que pasen y
observen cada una de éstas. Posteriormente se dinamizara el dialogo con las siguientes preguntas:

» ¢ Cual imagen les impacté mas?
» ¢Han escuchado esas frases?
» ¢Qué otras frases/ideas existen sobre el amor?
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MOMENTOS

METODOLOGIA

Refrigerio

5 Ciclo de la violencia

Se realizara la presentacion del ciclo de la violencia y luego se generara un espacio de reflexion en
cuanto a éste.

DISENO METODOLOGICO TALLER “EFECTOS COLATERALES DE LAS VIOLENCIAS”

Fecha: 11 de agosto del 2016

TEMA: Efectos colaterales de las violencias

OBJETIVO: evidenciar cuéles son los diferentes efectos que tienen las violencias en la vida de las mujeres, desde lo corporal, mental,

emocional

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del correglmlento de San Cristobal pertenecientes a la Red Correglmental

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo

MOMENTOS METODOLOGIA
Se les da la bienvenida a las mujeres y se les comentara sobre el encuentro intensivo que se quiere
1 Bienvenida realizar el 01 de septiembre, para abarcar los temas de los dos Ultimos talleres; por lo que se les

indagara si conocen un lugar que consideren propicio para este encuentro.

2 Actividad con silueta

Se realizara una introduccion en cuanto al tema de ¢,por qué la violencia en el cuerpo de las mujeres?,
generando esa reflexion en cuanto al cuerpo como primer territorio.

A cada una de las mujeres, se les hara entrega de dos fichas, en las que escribiran una parte del
cuerpo de la mujer que piensen que es vulnerable ante la violencia; posteriormente las ubicaran en
una silueta de mujer que se tendra al frente y luego se continuara con el didlogo sobre qué otras
zonas del cuerpo se consideran vulnerables y que no hayan surgido en las tarjetas.

¢, Como nos duele la
violencia?

Se hara entrega de unas hojas de papel, donde se les pedira que cada una se dibuje y luego piensen
en la pregunta ¢como me duele la violencia?, invitandolas a que ubiquen en ese dibujo que
realizaron, asuntos desde lo corporal y lo emocional. Luego se propiciara el dialogo con el
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MOMENTOS

METODOLOGIA

interrogante de ¢,como nos sentimos al momento de realizar la actividad?, ¢ qué ubicamos en nuestro
dibujo? Estas preguntas seran respondidas de manera libre

4 Refrigerio
Efectos por tipologia de Se realizaran subgrupos y se les pedira que escriban qué efectos tiene en la vida de las mujeres la
5 b P violencia fisica, psicologica, sexual, econdmica y patrimonial. Luego se realizara la socializacién de

violencia

lo que surgio en cada grupo.

DISENO METODOLOGICO TALLER “RECONOCIENDO NUESTROS MIEDOS”

Fecha: 25 de agosto del 2016

TEMA: reconocimiento de los miedos

OBJETIVO: reconocer los miedos que se tienen de manera colectiva, pero también de manera individual, ubicando cuél es el motivo
por el que se presentan y cOmo éstos se pueden tramitar.

TIEMPO: 3 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del correglmlento de San Cristobal pertenecientes a la Red Correglmental

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo

MOMENTOS

METODOLOGIA

1 Bienvenida

Se realizara el saludo inicial y se hablara sobre el tema que se va a trabajar

2 Dinamica rompe hielo

Se realizara una actividad de activacién y concentracion; al decir “pi” se tocaran los muslos de las
piernas, al decir “ma” se dara una palmada, al decir “cli” se hara un chasquido y al decir “pe” se tocara
el hombro izquierdo con la mano derecha; se tendran distintos tiempos entre lento y rapido.

3 | Cartografia del territorio

Se realizaran subgrupos de mujeres de acuerdo a la vereda que habitan, en éstos se les pedira que
realicen la cartografia de las veredas en las que ellas habitan y transitan, donde ubiquen la siguiente
informacion:

* Con color rojo los lugares en los que las mujeres son violentadas
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MOMENTOS

METODOLOGIA

* Con color amarillo los lugares en los que sienten miedo

* Con color verde los lugares en los que se sienten seguras

Se les pedira de igual manera que tengan en cuenta lugares del corregimiento en general.

A uno de los subgrupos que cuenta con menos personas, se le pedira que dibujen una casay ubiquen
alli los lugares en los que sienten miedo o se sienten inseguras y en los que se sienten seguras.

Se realizara luego la socializacion de lo construido en cada grupo.

Socio-drama

Se realizaran dos subgrupos a los que se les entregara una situacion que deberan representar dos
veces; la primera vez se observa sin interrupciones y en la segunda, las mujeres que observaron,
interactuaran en la obra, sea dando ideas desde su puesto o ingresando a la dramatizacion como
otro personaje que cambiara el curso de ésta.

Las situaciones que representaran son las siguientes:

* Grupo 1: una mujer tiene un esposo que la cela mucho y se siente observada y controlada todo el
tiempo por él; ella no puede vestirse o0 maquillarse como quiere, no se atreve a ir a reuniones con
sus amigas y amigos, a veces ni siquiera se atreve a ir donde su mama para evitar problemas en su
casa.

* Grupo 2: una mujer va caminando sola a las 9:30 p.m. por un sendero que es muy solo y con
muchos arboles; a su paso van apareciendo hombres: uno le echa un piropo; otro le ofrece llevarla,
pero la mira de una manera que la hace sentir incbmoda; otro esta en estado de alicoramiento.

La intencién es entonces, saber como las mujeres proponen la solucién a dichas situaciones.

Refrigerio

Actividad con cometas

Se les entregard una cometa impresa a cada mujer, la cual adornaran a su gusto y en donde
escribiran los miedos individuales en cuanto a los ambitos personal, social y familiar y qué acciones
pueden realizar para superarlos.

Posteriormente realizaran un circulo en el que se les pedira que cierren sus 0jos y que cada una diga
una palabra que piense que le puede aportar para dejar a un lado sus miedos y luego arrojaran su
cometa al aire en sefal de dejar volar esos miedos.
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| MOMENTOS

METODOLOGIA

7 Momento de cierre

Para finalizar el encuentro se realizara la lectura entre todas del poema “Consejos para la mujer
fuerte” de Gioconda Belli, para esto, se le hara entrega a cada una del escrito.

DISENO METODOLOGICO SEMINARIO INTENSIVO “RECONOCIENDO LAS RUTAS DE ATENCION, ALGUNAS LEYES
COLOMBIANAS SOBRE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y LA VIOLENCIA INSTITUCIONAL”

Fecha: 01 de Septiembre del 2016

TEMA: rutas de atencion, algunas leyes colombianas sobre violencia contra las mujeres y la violencia institucional

OBJETIVO: reconocer cudl es la ruta de atencidn de las violencias contra las mujeres en San Cristébal, al igual que algunas leyes
colombianas que tratan el tema y evidenciar la violencia institucional que se puede presentar en el corregimiento

TIEMPO: 6 horas

POBLACION: Mujeres campesinas del corregimiento de San Cristébal pertenecientes a la Red Corregimental

AMBIENTACION: Flor realizada con los acuerdos del grupo y algunos trabajos realizados en los encuentros anteriores

MOMENTOS

METODOLOGIA

1 Bienvenida

Se realiza un saludo y se habla sobre el objetivo del seminario

2 | Actividad rompe hielo

Se les pedira a las mujeres que realicen un circulo, luego se indicara que va a haber dos grupos que
encabezaran dos de ellas, entonces quedan como parte del grupo las mujeres de manera intercalada;
una vez que se identifiquen los grupos, se le entrega un lapicero a cada equipo, el cual debe pasar
por cada miembro del equipo y gana el equipo que primero entregue el lapicero a la mujer que
encabeza el grupo. Luego se les pide que entreguen el lapicero con la mano izquierda, con la axila...

Algunas leyes
colombianas que tratan
sobre la violencia contra

las mujeres

Se realizaran unas preguntas que sirvan como balance para conocer lo que las mujeres saben o
piensan de las Leyes colombianas:

- ¢ Conocen alguna Ley que trate la violencia contra las mujeres?

- ¢ Saben de qué trata esa Ley?
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MOMENTOS

METODOLOGIA

- ¢ Cémo conocieron sobre esta Ley?

Por medio de una presentacion, se explicaran los temas principales que contienen la Ley 294 de
1996 sobre violencia intrafamiliar, la Ley 1257 de 2008 por la prevenciéon y sancion de formas de
violencia y discriminacion contra las mujeres y la Ley 1761 de 2015 — Rosa Elvira Cely.

Luego se dara un espacio para intervenciones y preguntas.

Ejercicio de
reconocimiento de
instituciones

Se realizaran subgrupos en los que se les entregara una imagen con un nombre de una institucion
(Hospital — ICBF — Comisaria de Familia — Policia — Personeria — Fiscalia — Defensoria del Pueblo)
y se realizaran las siguientes preguntas:

- ¢ Para qué sirve esta entidad?

- ¢ En qué casos debo acudir a esta entidad?

- ¢,COmo percibimos esta entidad?

- ¢Conocemos casos en los que se haya acudido a esta entidad y como fue la atenciéon que
recibieron?

- ¢ Qué percepcion tenemos de las funcionarias y los funcionarios que atienden en esta entidad?

- ¢ Piensan que el Estado cumple con sus funciones de garante de Derechos?

Luego se realiza una socializacion de lo que se dialog6é en los subgrupos y a medida que van
socializando, se realiza la explicacion de cudl es la funcion de cada entidad y las mujeres ubicaran
dicha entidad en un mapa del corregimiento.

Almuerzo

Ruta de atencidén

Se realizara la explicacion de la ruta de atencién a las violencias y se dejara un espacio para el
didlogo

Propuestas accion
directa

Por subgrupos se les pedira que realicen propuestas de una accion de denuncia directa de las
violencias contra las mujeres que se presentan en el corregimiento de San Cristobal y se realizara la
socializacion de las mismas.

Elaboracion de cometas

Se les pedira a cada una de las asistentes que saque un papelito que contendra el nombre de una
compariera y posteriormente se les ensefiara a hacer una cometa con palos de madera e hilos, la
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MOMENTOS

METODOLOGIA

cual intencionaran para esa compafera. Luego realizaran la entrega de las cometas diciendo las
cualidades de su compairiera.

Conclusiones de la

Se les pedir4 a las asistentes que expresen las conclusiones que tienen de la experiencia, que

9 SROE ;
experiencia expresen cémo se van de los encuentros.
10 Video Se realizara la presentacién de un video que contiene algunas fotografias de los encuentros
anteriores.
. Se presentaran las apuestas que tiene la Corporacion frente al tema del plebiscito por la paz, la
Conversacion sobre el ’ T S, . - x
11 lebiscito apuesta por el Sl. A la vez, se les invitara a la grabacion del video de la cancién del Sl a la paz que
P se compuso para el movimiento de mujeres de Medellin.
12 Refrigerio
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Anexo 4 — Primer Informe de Avance
Practica Programa de Mujeres y Justicia de Género

Corporacioén Ecologica y Cultural Penca de Sabila

Durante el proceso de préactica con las mujeres campesinas pertenecientes a la Red
Corregimental de San Cristbal, se propuso la realizacion de nueve talleres de tipo
investigativo y a la vez formativo, en los cuales se identificarian las tipologias de
violencia que se presentan contra las mujeres campesinas del corregimiento de San
Cristébal; de éstos se han realizado hasta la fecha del 11 de agosto del 2016, seis

encuentros en los que se han trabajado los siguientes temas:

* |[dentificacion de violencias contra las mujeres campesinas

* Mitos afianzados en la sociedad en cuanto al amor, la familia, el matrimonio, la
maternidad

* Tipologias de violencias en el ciclo de vida de las mujeres

* Tipologias de violencias contenidas en la Ley 1257 del 2008

* Mitos del amor romantico

* Efectos colaterales de las violencias

En cuanto a la programacion que se tenia pensada al inicio, ésta no se ha podido
realizar al pie de la letra en cuanto a las fechas estipuladas para cada taller, los
cuales se realizarian cada quince dias, pero dos de ellos fueron aplazados, uno por
motivos académicos y otro por motivos de cruce de calendario con otra actividad
del Programa de Mujeres; por esta razon se plante6 realizar el séptimo taller con el
tema de los miedos y realizar un seminario intensivo para abarcar los temas de las
rutas de atencion, leyes y la violencia institucional, los cuales estaban programados

para los encuentros octavo y noveno.

En cuanto a los avances que se han tenido hasta el momento con las mujeres

participantes en los talleres se encuentran:

86



* El cuestionamiento y desnaturalizacién de algunos mitos fundacionales de las
violencias.
* La identificacion de las tipologias de violencia desde las particularidades del

contexto rural campesino, el ciclo vital de las mujeres y la Ley 1257 del 2008.

Las actividades por realizar prOximamente son:

* Séptimo taller sobre el tema de los miedos: jueves 25 de agosto del 2016

* Entrevista semi-estructurada a una de las mujeres del proceso: jueves 25 de
agosto del 2016

Anexo 5 — Segundo Informe de Avance
Practica Programa de Mujeres y Justicia de Género
Corporacién Ecoldgicay Cultural Penca de Sébila

Proceso

El proceso que tuve con las mujeres campesinas integrantes de la Red
Corregimental de San Cristébal fue constante, puesto que se procurd que los
encuentros con ellas se dieran cada quince dias para poder llevar una secuencia en

los temas propuestos y que las mujeres no olvidaran dichos temas.

En cuanto al ambiente grupal, se presenté una buena actitud entre todas y un
sentimiento de compafierismo y camaraderia, en ningln momento se presentd que
alguna de las mujeres no quisiera trabajar con alguna compafera; se evidenciaba
el apoyo que se dan entre ellas al momento de realizar las actividades propuestas

y una constante participacion en todas las actividades de la mayoria de ellas.

Un punto que quiero resaltar es con respecto a dos mujeres que no tienen el nivel

basico de lecto-escritura, pero que manifestaron en diferentes momentos que se
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sentian bien al momento de expresar sus conocimientos en cuanto a las actividades
qgue realizan en el campo y su cotidianidad, con frases como “yo de eso si s€,
entonces puedo hablar”; trayendo a colacién que frecuentemente se hizo énfasis en
los encuentros en que todas tenemos conocimientos y que el hecho de saber leery

escribir no debe ser un factor que anule a las personas para poder expresarse.

Otro asunto que se evidencié en los talleres realizados es que al momento de
indagar por las violencias que se presentan en el corregimiento de San Cristébal,
las mujeres se expresan facilmente cuando exponen hechos que le han ocurrido a
otras mujeres (amigas, familiares, vecinas), pero cuando se les indagd por los
hechos que les han ocurrido a ellas, ya mas desde lo personal, se mostraban mas
reflexivas y al momento de socializar también mostraban timidez, aunque al final
algunas mujeres si se atrevian a hablar sobre el tema. De igual manera, un espacio
que también permitia hablar sobre los asuntos personales fue el momento del
refrigerio, pues las mujeres en ocasiones hablaban mas libremente de sus

experiencias.

Las mujeres que asistieron a los talleres expresaban sus inquietudes, pero también
revelaban situaciones que se presentan en el corregimiento y opinaban de una
manera critica ante las violencias que como mujeres estamos expuestas a sufrir,
generaban unas reflexiones que a la vez inquietaban a algunas compafieras en
cuanto a su cotidianidad y también manifestaban la necesidad de replicar los
conocimientos adquiridos, para que otras mujeres del corregimiento también

conocieran sus derechos.

Debido que ya se realiz6 el ultimo encuentro, el cual consistio en un seminario
intensivo en el que se trabajaron las leyes 294 de 1996, 1257 de2008 y la 1761 del
2015; la ruta de atencién y la violencia institucional, cabe resaltar que la propuesta
gue les parecié mas apropiada a las mujeres como una accion directa de denuncia

de las violencias que se presentan contra las mujeres campesinas en San Cristobal,
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fue realizar un evento en donde se invite a funcionarios y funcionarias de San
Cristobal y a mujeres del corregimiento por medio de las JAC, JAL y otros grupos
de mujeres, para presentar los hallazgos en cuanto al tema y finalizar con un plantén

en el parque de San Cristébal.

Para finalizar, como actividad pendiente queda la realizacion de entrevistas a C.A.,
mujer que hace parte del proceso y a la Psicologa de la Casa de Gobierno de San
Cristobal.

Anexo 6 — Guia de Entrevista No.1

Lugar: Fecha:

1. ¢Conoce cudl es la ruta de atencion a la que pueden acudir las mujeres de San
Cristobal?

2. ¢ Cudl ha sido su experiencia vista desde la parte institucional?

3. ¢Ha conocido casos de mujeres que han denunciado?

4. Para usted, ¢,como ha sido la recepcion de los casos de las mujeres?

5. ¢ Considera que las y los funcionarios que reciben los casos de violencia tienen
conocimientos sobre el manejo que se le debe dar a dichos casos?, ¢ que tienen
formacion en género?

6. ¢ Qué opciones cree usted que tienen las mujeres de San Cristébal para llevar a

cabo una denuncia?

Anexo 7 — Guia de Entrevista No.2

Lugar: Fecha:

1. ¢Como funciona la ruta de atencion a las violencias contra las mujeres en San
Cristobal?
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2. ¢, Cual es el procedimiento que deben realizar las mujeres que van a denunciar?
3. ¢ A ddnde se direccionan los casos de las mujeres que denuncian?

4. ¢ Las funcionarias y los funcionarios que atienden denuncias tienen formacién en
género?

5. ¢ Qué piensa de la violencia contra las mujeres?

6. ¢ Qué piensa sobre las mujeres que denuncian?

7. ¢ Qué piensa de las mujeres que no denuncian?

Anexo 8 — Consentimiento Informado
Caracterizacién de las Violencias Contra las Mujeres Campesinas de San
Cristobal

La préactica en la Corporacién Ecoldgica y Cultural Penca de Sébila, en su Programa
Mujeres y Justicia de Género es llevada a cabo por una estudiante de Trabajo Social
de la Universidad de Antioquia, ésta tiene como fin realizar la caracterizacion de las
violencias contra las mujeres campesinas del corregimiento de San Cristobal,

debido a que no se encuentra mucha informacién sobre este tema.

Si ustedes acceden participar, se les pedird aportar en los talleres programados, lo
gue contribuira a este proceso que es de tipo investigativo y a la vez de tipo
formativo. Es importante aclarar que esta caracterizacion busca ser util para la
Corporacién Penca de Séabila y para las mujeres del corregimiento; de igual manera
las conclusiones que surjan de éste, se socializaran al finalizar el proceso. Lo que
conversemos durante este tiempo sera grabado en algunas oportunidades, de modo
gue la practicante pueda sistematizar posteriormente las ideas que ustedes hayan
expresado; del mismo modo, se tomaran fotos que sirvan de sustento de los

encuentros que se tendran con el grupo.

Es importante aclarar que toda la informacion recolectada sera utilizada con fines

académicos y se conservara el anonimato durante el proceso, ademas tiene una
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intencion de visibilizacion y denuncia frente a la no garantia de los derechos de las
mujeres en cuanto a las rutas de atencion de las violencias. Si estan interesadas en
conocer la transcripcion y/o grabacion de estos encuentros se le pedira al concluir,

un correo electrénico y numero de contacto.

Recuerden que no estan obligadas a participar, si en algdbn momento se quieren
retirar 0 no responder alguna pregunta, estan libres de hacerlo; en cualquier
momento pueden realizar preguntas sobre la caracterizacion y la practicante le

debera aclarar. Agradecemos su participacion.

Anexo 9 — Evaluacion Experiencia de Caracterizaciéon de las Violencias

Contra las Mujeres Campesinas de San Cristébal

1. ¢Qué importancia le das a los temas trabajados en los talleres para tu vida

cotidiana? Valorade 1 a5

2. Objetivo del proceso de formacion: reconocer y reflexionar sobre las tipologias de
violencias que se ejercen contra las mujeres campesinas en el corregimiento de San

Cristébal, propiciando empoderamiento y resistencia frente a éstas.

¢ En qué medida los temas trabajados permitieron el alcance de este objetivo?
a). Ampliamente b). Medianamente c). Escasamente

Explica algunas razones:
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3. Por favor selecciona tres de los temas trabajados en los encuentros, sobre los
que consideras que mas aprendiste:

a). Tipologias de violencia f). Tema de los miedos

b). Violencias segun el ciclo de vida

de

las mujeres

g). Leyes colombianas sobre las
violencias contra las mujeres
' o h). Ruta de atencion de las violencias
c). Mitos sobre el amor romantico '
contra las mujeres
d). Ciclo de las violencias ). Violencia institucional

e). Efectos de las violencias

4. Valora de 1 a 5, qué tan pertinentes fueron las estrategias utilizadas por las

facilitadoras para desarrollar los temas en los encuentros.

6. ¢En qué medida consideras que aprendiste los temas trabajados en los

encuentros?

a). Ampliamente b). Medianamente c). Escasamente

Explica algunas razones:
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7. Sobre qué aspectos de tu vida consideras que hubo cambios por el hecho de
asistir a los encuentros:

a). Personal

b). Familiar

c). Social

d). No hubo cambios

8. Cuéntanos por favor en qué consistieron esos cambios

9. ¢ Quieres expresar algo mas sobre este proceso?

Anexo 10 - Graficos de los Resultados de la Evaluacién

¢, Qué importancia le das a los temas trabajados en los talleres para tu vida

cotidiana?
1 0
2 0
3 0
4 1
5 13
Total 14
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Importancia de los temas en vida cotidiana ~ No- Mujeres

¢En qué medida los temas trabajados permitieron el alcance de este objetivo?

Ampliamente 14
Medianamente 0
Escasamente 0

Total 14

Alcance del objetivo

Escasamente 0

Medianamente 0

0 2 4 6 8 10 12 14 16
No. Mujeres

Valoracion

Por favor selecciona tres de los temas trabajados en los encuentros, sobre los que

consideras que mas aprendiste
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Temaéticas

Tipologias de violencia 6

Violencias segun el ciclo de vida de

las mujeres ?

Mitos sobre el amor romantico 3

Ciclo de las violencias 2

Efectos de las violencias 3

Tema de los miedos 7

Leyes colombianas sobre las

violencias contra las mujeres °

Ruta de atencion de las violencias

contra las mujeres 10

Violencia institucional 2
Total 41

Temas sobre los que mas se aprendié

Violencia institucional

N

Ruta de atencién de las violencias contra las mujeres

Leyes colombianas sobre las violencias contra las
mujeres

[e)]

Tema de los miedos

| |
~

Efectos de las violencias

Ciclo de las violencias

N

Mitos sobre el amor romantico

w

Violencias segun el ciclo de vida de las mujeres

I |
[e)]

Tipologias de violencia

o
N
S

6 8 10
No. Mujeres
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Valora de 1 a 5, qué tan pertinentes fueron las estrategias utilizadas por las

facilitadoras para desarrollar los temas en los encuentros.

1 1
2 0
3 0
4 1
5 12
Total 14

Pertinencia de las estrategias

Valoracion
w
o

0 2 4 6 8 10 12 14
No. Mujeres

Valora de 1 a 5 la calidad de tu participacién en los encuentros

1 1
2 0
3 1
4 5
5 7
Total 14
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Participacion en los encuentros

Valoraciéon
w

0 1 2 3 4 5 6 7 8

No. Mujeres

¢En qué medida consideras que aprendiste los temas trabajados en los

encuentros?
Ampliamente 12
Medianamente 2
Escasamente 0

Total 14

Nivel de aprendizaje de los temas

Escasamente 0

Medianamente - 2

0 2 4 6 8 10 12 14

Valoracién

No. Mujeres
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Sobre qué aspectos de tu vida consideras que hubo cambios por el hecho de

asistir a los encuentros

Personal 11

Familiar

Social 4

No hubo cambios 1
Total 23

Aspectos de la vida que presentaron cambios

No hubo cambios - 1

Valoracion

Social | 4

0 2 4 6 8 10 12
No. Mujeres
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