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Memorindum de mtologla interna para la L1-
cenciatura y el Doctorado en las® ciencias médicas
por el Catedratico Pablo LEFERT ver'ﬂon castellana
del Dr. D. Luis Marco, doctor en ”\fILdmna

“'1"1

4igtos Memorandwms son muy conecigos, pero
suficientemente completos para prestar grandes ser-
vicios, no s6lo & los estudiantes, sino 4 los practicos.
La obra es buena, y el conjunto formard de seguro
una excelente eoleceion para el repase de las asigna-
turas de la Licenciatura y el Doctorado.”

Madrid, 1891.—Un tomo en 129, 3 pesetas en Ma—
drid y 3.50 en brovincias, fmnco de porte. '

Se halla de venta en la Libreria editorial de Bai-
lly-Bailliere 6 Hijos, Plaza de Santana, 10, Madrid, y
en las principales librerias de la Peninsula y Ultra-
mar, ;

. NOTICIA INTERESANTE.

Acaba de ver la luz un nuew almanaque paxa
1892 : ‘

Er ALMANAQUE UNHERSAL, que & buen - segum
- es el mas bonito, interesante y de mayor utilidgd;
s1endo también el més barato de todos los almd.-
nagues,

- Saludamos  su aparieién, complaciéndonos en
anunciar a nuestros lectores su nacimiento.
Es un verdadero libro de unas 200 paginas, ilus-
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tradas por los mejores artistas, con 400 dibujos ori-
ginales, y una magnifica eubierta, en varios colores.
Contiene :
Indicaciones meteorolégicas y astronémicas,
Cuadro de cada mes: con alegorias y, ademas,
todos log cnidados que en eada uno de eilos son ne-
cesarios para el cultivo de jardines, huertas, frutales
y plantas de las habitaciones &e., &e.

Infinidad de cuentos, historias, po;asia,s, anéedo-
tas y chistes iulstrados, cuya enumeracion serfa de-
masiado larga y en los cuales el buen gusto y la de-
cencia no dejan de reinar.

El Ordculo de la Sibila, juego familiar por exce-
lencia, consistiendo en dirigir &4 la Sibila una serie
de preguntas varias, sobre el porvenir, cuya contes-
tacién clara y preciza se obtiene al momento,

Contiene despubs al Dicotonario de la salud; indi-
cando las enfermedades y accidentes més comunes,

con los cuidados inmediatos que deben prestarse &
los enfermos, mientras se aguarda la llegada del mo-
dico.

Diccionario de Veterinarie; indicando las enfer-
medades mas comunes de todos los animales domés-
ticos, asi como los medios mas eficaces para comba-
tirlas. /

Tinalmente, todas lag ferias de Espania. En una
palabra, constituye un tesoro para lag familias, por
cuanto pueds ponerse en manos de todos.

Afiddase 4 ello, que esta magnifica obra se ven-
de tan s6lo 4 50 cintimos en todas las librerias (y en
nuestras oficinas), y se comprendera por qué tenemos
interds en citar Br AtMaNAQUE UNIVERSAL y docir:

Compradlo y nos agradecertis ol aon40j0.
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" HELMINTOLOGIA
LOMBRICES.———A_SGM'&M@S Zombico-':édes. :

Hste atticulo lo dedica respetuosamente ¢l autor & su mu.estw y amigcj
el Br. Dr. Antonio‘Varcas Vega,

Lias enfcrmedadeq que ordlnm iamente 'Ltacan Ia.ﬁ .
vias digestivas son atribuidas en los nifos 4 las lom-
brices comunes 6 ascérides, Esta creencia o univer-
sal y opinamos que ha gido originada, en primer lu-
gar por la difieultad que en todo tiempo ha habido
para diagnosticar lag enfermedades de los nifios, y
en segundo lugar por la ignorancia, madre de mil
ervores médicos y preocupaciones vulgares respecto
del origen y la propagacién de las lombrices en el
tubo intestinal.

Bien que este asunto esta todavia en tela de jui-
cio en muchos puntos que nosotros, por razones que
son obvias, somos apsolutamente incapaces de resol-
ver ; nos hemos atrevido & tomarlo como tema pa-
ra un escrito, con el fin exclusivo de promover estu-
dios sobre él y, si fuere posible, contribuir & quitar
de la mente de muchos hombres de sano criterio, pe-
ro ajenos a los conoeimientos generales de'la ciencia,
muchas preocupaciones que las mas de las veces em-
barazan 6 estorban la marcha de los tratamientos mé-
dicos mejor dirigidos.
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Est4a demostrado hoy, gracias & los importantes
trabajos de Davaine, médico frances, y de Grassi,
médico aleman, que las lombrices intestinales 6 as-
cdrides lombricoides no provienen, ¢como ge creyo has-
ta fines del siglo pasado, ni de los alimentos, ni de
lag membranas intestinales, ni de los humores bilio-
$0 y pituitoso, por formacion autétona, sino de hue-
vos puestos por las lombrices en el intestino delgado
del hombre, en donde no se desarrollan sino después
de haber tomado fuera del cuerpo humano, en un si-
tio hiimedo, los elementos indispensables para la for-
maecion del embrién ; eg deeir, que los huevos son arro-
jados con las heces focales, sin que su wvitellus 6
Yema so haya segmentado, que la segmentacion se
hace cuando log hueves caen en un medio humedo,
quie no contenga materias en putrefaccion, algo cdlido
v explesto al sol; y que, en un perfodo de ocho me-
Ses mas 6 menos, so forma en ellos el embrion, el
cual resiste 4 multitud de causas de destruccion has-
ta por un periodo de cinco afios. Pero luégo que
cae ofbra vez en log intestinos, por la aceiéon eombina-
da del calor, de los jugos y de los movimientos intes-
tinales y por el erecimiento del embrion, la cubierta
del huevo se destruye y la lombriz queda libre en el
medio apropiado para su existencia.

Lalombriz comtn no es hermafrodita, esto es,hay
macho y hembra. Esta es mis grande (de 20 4 30 cen-
timetros), mas abundante (tres 4 cunatro hembras por
un macho) y tiene dos ovarios con dos oviductos que
terminan en una abertura comin 6 cloaca situada
en el tercio anterior del cuerpo; el macho tiene la
cola levantada en forma de gancho y provista de dos
espirales 6 bastoncitos de chitine llamados espiouldas.
L cabeza de la lombriz tiene tres tuberculitos 6 val-
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vas dentadas, dentro de las cuales esta el orificio bu-
cal.

Se calcula que una hembra puede poner hasta
60 millones de huevos, Kstos son ovoides i ovalados,
moriformes y amarillos 6 morenos después que han
permanecido entre las materias fecales. '

Las lombrices son comunes en. todos losg paises,
sobre todo en los que, como ¢l nuéstro, tienen un
puesto muy bajo entre los civilizados, y més comu-
nes todavia en los pueblos salvajes, né porque en
ello tenga influencia especial la raza, sino porque
las comodidades de la vida en los pueblos adelanta-
dos evitan la propagaeiéon del animal. Enfre nosotros
las circunstancias favorables para el desarrollo y pro-
pagacion de laslombrices son conocidigimag y palpa-
bles. No se tiene la buena cogtumbre de usar el agua
filtrada, ni la de ensefar 4 log nifios 4 evacuar en ba-
cinilla, 'y son contadus las casas, excepcién hecha de
las de las eapitales, que tengan excusados; por consi-
guiente, los huevos de las ascérides se encuentran 6
deben encontrarse en el pavimento de las casas, en
los patios y en las calles en las condiciones més favo-
rables para el desarrollo del embrion. De ahi pasan
con las aguas lluvias 4 las fuentes, 6 son depositados
por otros animales, como las moseas, en los alimentos
con los cuales se ingieren. No es de extrafiarse, pues,
que entre nosotros predominen en ciertas épocas las
afecciones verminosas, especialmente en los ninios, en
quienes hallan probablemente mejor terreno para fu
desarrollo y producen més serios trastornos locales y
gonerales, pudiendo agf influir considerablemente so-
bro su desarrollo fisico, intelectual y aun moval.

Iis abrolutamente falso que los nifios traigan del
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seno materno log gérmenes de las lombrices : el des-
tete prematuro 6 la alimentacion artificial prematu-
ra y la tendencia natural de los nifiog de llevarse 4
Ia boca todo euanto cogen, exphca la aparvieibn pre-
coz de las afecciones verminosas. Pero, digmoslo de
una vez, no todas las enfermedades que dan 4 los ni-
Tios tienen por causa las lombriees, como gemmlmem
te se cree. Hemos visto 4 nifios de sois 4 siote meses
arrojar una 6 dos lombrices pequefias al aparecer
los accidentes de la primera denticién, pero sélo
& nifios coloeados en lng peores condiciones higiéni-
cas. Antos de esa edad la existencia de lombrices en
los nifios s problemdtica, salvo casos excepcionales.
" Hay nifios que nacen con predisposicién local
para sufrir afecciones verminosgas, y hay otros que
Jjamés, quizé, han dado albergue 4 tan peligrosos
huéspedes. Bsto se explica asi: los primeros poseen
‘un poder digestivo débil, y entre los productos for-
‘mados en su intestino hallan las ascarides elementos
para nutrirse, en tanto que en log otros todo es ad-
verso para la vida y reproduccién de ellas. No hay,
por tanto, herencia en lag afecciones verminosas, sino
predisposiciones locales ¢ parciales favorables para
ol desarrollo de las lombrices.

Por regla general, todo hombre tiene desde muy
temprana edad (un afio) lombrices ¥, sin embargo, son
pocos log individuos que sufren afecciongs determi-
nadas exclusivamente por las ascérides. A posar de
esto todag, 6 casi todas, lag enfermedades de los nifios
se atribuyen a las lombrices. Hay personas que
creen—fundandose en una teoria médica y4 abando-
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nada porque es falsa, pero profundamente arvaigada
en el vulgo, la teoria humorista—que lag lombri-
ces sirven. para depurar el orb"anis-mo, ¢ deeir, que
les quitan 4 los intestinos y 4 los alimentos muchos
principios noeivos, ¥ que, por consiguiente, no per-
judican ni hacen daho, sino al contrario, favor &
quien las lleva en su intestino. Entre estas dos opi-
niones estd la verdadera. En circunstaneias no bien
conocidag atin es probable que los productos de se-
erecién de las lombrices pnedan ccasionar una irrita-
cién de la mucosa intestinal y tal vez también una
verdadera intoxicacién del organismo (1), En algunos
individuos muy excitables,las lombrices son la cau-
sa de multitud de fenémenos reflejos, como los que
produce cualquiera otro cuerpo extrafio en los intes-
tinos, la nuez de un fruto por ejemplo. Otras vecos
las lombrices emigran, esto eg, salen de su habita-
cién ordinaria, que es ol intestino delgado, y pene-
tran en log conductos biliares, en el estomago, en el
esofago, en la laringe faringe y fosas nasales, en el
apéndice fecal, en el peritoneo &e., causando afeccio-
nes 4 las veces muy graves : colicos hepaticos, hepa-
titis, vomitos tenaces, asfixias, apendicitis y peritifii-
tis, peritonitis, abscesos de las paredes del abdémen

[1] “Diversos autores han sido atacados estndiando las ascé:
rides, dice Blanchard, citado por Hallopean, de lagrimeo con hin,
chazén de Jas eartnenlas, estornudo, y comezén con hinchazén
en log dedos; esta accién irritante puede . producirse ann despnés
de tencr la lombriz en aleohol; y es debida, segiin Lenckard, &
una gubstancia probablemente aceitosa, soluble en el aloohol, que
proviene de los inflamientos vesiculosos de las fibras mugonlares
do 1n lombriz.” (Véase Hallopeau, Traité de Patologio géneralo,
4% edicién, pigina 107,)

[ ]
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y otras. La lombriz, dice Davaine (2), no puede per-
forar el intestino sano, pero tiene mareada propensiéon
a penetrar por toda abertura, aunque sea estrecha, y
de aqui que, en los casos en que hay lesion intestinal,
pueda pasar al peritoneo y determinar peritonitis. Fi-
nalmente, las lombhrices suelen agruparse formando
un verdadero tumor, y accidentes de oclugion intesti-
nal tan graves, que han obligado & médicos distingui-
dos 4 practiear la operacion del ano contra nature pa-
ra conjurar los accidentes inmediatos (38).

Hé agui los sintomas que segtin los autores cla-
sicos revelan la existencia de lombrices en el tubo
intestinal : lengua saburral con puntos rojos salien-
tes, salivacibén, aliento fétido, bulimia, anorexia,
pica 6 malacia, meteorismo abdominal y dispepsia
flatulenta 6 por fermentacion, vomitos, dolores gastri-
cos, constipacion, diarrea, enterorragia, colicos intes-
tinales, tos seca quintosa, respiracién asmatiea 6 dis-
nea, palpitaciones, demacracion, hipohemia 6 cagquexia
acuosa, coloracion azulada de la esclerdtica, dilata-
cién de las pupilas, eireulo obscuro circunorbitario
(ojeras), lagrimeo, epifora, comezén 6 picazén en las
narices, cefalea ¢ cefalalgiasg, cierta excitaciéon ner-
viosa general, irascibilidad, inquietud durante el
suefio, pesadillas, terrores nocturnos, incontinencia
de orina, retencién de orina por paralisis de la vejiga,
convulsiones, temblor general, dolores reumatoidesen

las piernag, erupciones de urticaria, opistotono, tris-
mo, delirio agudo, coma, estrabismo y otros més.

[2] Véase en el Dictionnaire encidopedique de sciences mé-

dicales—articalo Ascirides,

(8) Véase La Semaine Médicale, anio- XTI, N.° 42, pag. 345.




Anales de la Acadenvia de Medicina. W

Detengémonos 4 examinar los prineipales sin-
tomas :

La anorevia semanifiestacomo sintoma de las afec-
ciones verminosas, simplemente por digminucion del
apetito 6 repugnancia por algunos alimentos ; la buli-
mia, en sentido opuesto, y es mas comiin que el an-
terior; la malacia 'y la pica son sintomas que re-
velan una depravacion delapetito : la primera se ma-
nifiesta, en los individuos que estudiamos, por un de-
seo vehemente de comer frutos verdes, ¢ tomar vi-
nagre, y la segunda, por un deseo inmoderado de co-
mer tierra, cal 6 cera; es decir, la verdadera geofagia,
semejante 4 la que se presenta en la anguilostomasia o
tun-tun, y reconoce la misma causa. La dispepsia por
Jfermentacion es consecuencia natural de la pertur-
bacion del apetito: la ingestién de una considerable
cantidad de alimentos indigestos, 6 ndé alibles, de-
be produciv la dilataeién eéstomacal y fermentacio-
nes por escasez de aeido elorhidrico en el jugo gas-
trico 6 insuficiencia do movimientos peristalticos; y la
falta de acido clorhidrico coineide con lafermentacion
lactica que, segin Lesage y Robin, es constante en la
digpepsia infantil. Estas dispepsias son la causa de
multitud de trastornos digestivos y explican la feli-
dez del aliento, la lengiua saburral, los vémitos comtn-
mente dcidos, las erupeiones de urticaria, el meteorismo,
los dolores gdstricos & inlestinales, la constipacidn y la
diarrea serosa, glerosa & sangwinolenta, la demaeracion,
la caqueria acuosa y ol eatado newropdtico de los ninos
que se manifiesta por eefalalgias, dolores vagos en las
piernas, irascibilidad, pesadillas, terrores nocturnos
otros desarreglos funcionales dol aparato nervioso,

Los otros sintomas de lag enfermedades vermino-
g B0 oxplican por aseidn vollojo : lndilatacion do las
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pupilas, el lagrimeo, la salivacion, la comezén de las na-
rices, la tos seca, las palpitaciones, la disnea, el espasmo de
la glotis, las convulsiones, el estrabismo, la incontinen-
ciw y la retencién de orina, son los mas importantes.

El womito es también un acto reflejo : el empacho
gdstrico de la dispepsia y las lombrices que caen al
estomago, 6 suben 4 las fauces, explican ese funesto
sintoma que tan crueles sufrimientes ocasiona & los
nifios. :

L diarrea depende ordinariamente de una ente-
ritis provocada por la viciosa alimentacion que to-
man los nifios que tienon lombrices, y es unas veces
incesante y so acompaiia de una sensacion penosa:de
escozor en el ano, y de eritema en la regién veeina
de éste ; otras veces semoja una disenferia. Las ma-
terias excretadas son unas veces serosas, ofras mu-
cosas, otras sanguinolentas, otras lientéricas, comiin-
mente fétidas.

Lo que caracteriza el vomito y la diarrea. provo-
cados por las lombrices es su supresion 6 suspension
porlargo tiempo, cuando con las substancias excreta-
das son expulsadas las asedrides, sea natural, sea ar-
tificialmente, lo que no sueede enando aguellog sin-
tomas tienen otra causa; sin embargo, la dispepsia y

la enterocolitis que causan las ascarides suelen per-
sistir algtn tiempo después que éstas han salido de
su albergue.

Los sintomas gastro-intestinales y algunos de
los reflejos, se suelen presentar de una vez en una
forma aguda y esto es lo que vulgarmente se llama
atagues de lombrices. Se conjetura que durante el
celo 6 cuando la hembra estd desovando, las lombri-
ces ge agitan y provocan estos ataques. Tal vez éllas
oxpulsan de su cuerpo algunas substancias irritantes
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quoe producen una verdadera intoxieacit en log ni-
fios. El ataque de lombrices consiste ya en un vér-
figo 6 sinoope que puede terminar por jomitos ali-
monticios (especie de vértigo estomacali ya én un
-xtaque de convulsiones histeriformes, epileptifor-
mes 6 coreiformes; ya en un aceeso detetania con
opistétono 7y trismoys y ya, en fin, en ma  mezela
de esos: sintomar y los de la gastro-enteitis  coleri-
forme, simulando perfectameunte una meningitis,
enfermedad con la cual es dificil, &4 wveas, diferen-
clarlo.

El diagnéstico de las lombrices sehace fcil-
mente cuando se tiene ocasién de verlas;cuando nd,
se hace buscando en las deposiciones los huevos por
medio del microsecopio.

Una vez averiguada la existencia d ascérides
en ¢l tubo digestivo, queda por saber si s sintomas
funcionales que arriba hemos estudiado Yy que ge-
neralmente pasan por indicadores de lexistencia
de las lombrices, son realmente causads por ellas
tinica y exclusivamente 6 si contribuyen solamente
4 producirlos. o ! T

Hemos dicho y4 que Ia mayor partede las en-
fermedades del sistema nervioso centraly del apa-
rato digestivo se atribuyen 4 las lombrigs, ¢ mejor
dicho, se cree que lag lombrices las deteminan, y no
es asi. Hay algunos como la dispepsia, I hipohenvia
con su cortejo de sintomas funolonales ysimpaticos
¢ 1eﬂ+3,]os, que pueden ser producidos, ylo son real-
mente, por las lombrices; pero ordinaiamente se
presentan.en nifios hereditarios, nerviogs, mal ali-

¢
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mentados, ‘debilitados porque han gido destetados
prematuramente ¢ han' padecido 10s aceidentes  de
la denticién, y entonces se debe tratar de estudiar
cada causa v laparte que le corresponda en la pro-
dueeidn de los sintomas. Ademas, se debe averiguar
con el mismo'objeto las influencias del clima, de la
vaza, del sexo y la de otros entozoariof==gomo an-
quilostomag, tenias, oxinros—que pueden coexistir
con las ascarides. b

Las enfermedades qne, se dice, pueden eonfun-
dirso con las afecciones verminosas, son: la tuberculo-
sis intestinal, la tabes mosentdrion, la febricula tifoides
4 peste gonza, la meningitis tuberculosa, la gastro-enteri-
tis, la diarrea estival, el paludismo crdnico, la atrepsia,
las afecciones cronicas del higado y del bazo, la tiflilis,
apendicitis y peritiflitis simples, las convulsiones simples,
los accidentes de denticion, los que produce el destete pre-
maturo y clvdlvulos. Cada una de estas afecciones tiene

sintomas especiales y ordinariamente bien distintos

delos que producen lag agcarides, pero éstas coexis-
ten muy 4 menudo con aquéllag afecciones,lo que sue-
le extraviar al médico, influenciado 6 sugestionado
por los deudos del paciente, listos giempre para ver
como causa de toda enfermedad de log ninos, la exis-
tencia de lombrices en el intestino. Basta frecuente-
mente estar prevenido para evitar estos errores de
diagnéstico que tan pet‘jﬁdi@iaies son & veces. Lo
que no e muy sencillo en estos casos es deter minar
la parte que corresponda & las lombrices en la pro-
duccién de algunos epifenémenos 4 las veces graves
que se observan en el curso de esas afecciones y que
pueden extraviar al médico al hagersu diagnosis;
por fortuna, las lombrices no producen regularmente
alteraciones alarmantes en la salud sino cuando abun-

4
f
4
1
1
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dan en el canal intestinal, y entonces no es dificil re-
conover su existencia y la influencia que tienen en la
produceion de algunos sintomas inquictantes.

Por regla general las afoceiones verminosas no
son febriles, y cuando se acompafian de fiebre ésta
es de poca mgmﬁnaaon Kl termémetro, pues, resol-
vera muchas dudas este respecto.

En lag afeceionos cronicas los antecedantes he-
reditarios y los antecedentes. relativos & enfermeda-
des anteriores son de mucha importaneia para haeer
bien el diagnéstico de las afecciones helmintidsicas.

Las afecciones verminosas no son graveg por si
solag, pero si pueden lag lombrices emigrantes cau-
sar accidentes graves eomo aslixia, vomitos casi in-
coercibles y abseesos hepéticos, peritonitis &e. Pavece
improbable, sin embargo, que estos accidentes sean
producidos, algunos de ellos por lo menos, por las
lombrices tinicamente. Los abscesos del higado sue-
len contener ascArides, pero no es faeil saber si es-
tas entraron alfoco purulento después de formado, o
si el foco se formé después que la lombriz hubo pe-
netrado en el parenquima hepético por los conductos
biliares. El vomito incoercible atribuido & las lom-
brices, hemos visto que regularmente tiene otra eau-
sa, v. 2., el absceso hepatico de la concavidad del hi-
gado, con fiebre inapreciable, 6 la tlcera simple del
estémago. Liog abscesos de las paredes del vientre, los
de la fosa iliacaylas peritonitis, sean primitivas, sean
congecutivag, no son mas graves cuando encierran as-

chrides que euando no las contienen,
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Con muchigima frecuencia vienen los padres a
consultar 4 log'médicos, exigiéndoles un medicamen-
to eficaz para hacer arrojar & sus hijos laglombrices.
Cuando les hemos averiguado qué sintomas han reve-
lado la existencia de lombrices en sus niios, rara vez
nos han manifestado que las estdn arrojando, sino
que tienen mal apetito para comer, palidez en el ros-
tro, dolores en el vientre y malas digestiones ; otras
veces nos han dicho que el nifio duerme mal, con los
0jos abiertos y que tiene pesadillas, rechina los dien-
tes, babea y tiene como fustidio en lus narices.

También suelen consultarnos algunos hipocon-

driacos y dispépticos del mismo modo, & saber: exi-
giéndonos un remedio para arrojar lombrices de que,
dicen, estan llenosy tratan de ahogarlos.

Por tltimo, casi todos los padres, ¢uando tienen
sus hijos enfermos del estomago, v. g., con diarrea,
sen cual fuere la éausa de ésta, exigen que se le ad-
ministre al pacientico algo ¢on qué arrojar las lom-
brices que eg, dicen, lo que los mata.

In estos v en otros cagos en gue hemos gido con-
gultados de una manera semejanto, hemos observado
la préictica que aconseja seguir Girigolle, el emircente
patdlogo francés, quien dice (4): “Neeosario es repe-
tirlo, las lombrices no producen tantos accidentes
comio se cree, y la indicacion de los vermifugos
se presenta rara vez; sin embargo, hay todavia 4 es-
te respecto, entre los médicos y sobre todo entre las
gentes del mundo, muchas preocupaciones que los
hombres instruidos deben combatir sin duda, pero
ol cuidado ‘de su reputacién y el interés del mismo
enfermo exigen frecuentemente que haga ciertas

(4) ‘Grisolle.—Traité de Pathelogie ipterne.—5.% edicién.—
Vol, 11.—Pig. 429
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doncesiones 4 estas creencias vulgaves. Asf, cuando
los padres se obstinaren en no ver en los sufrimien-
tos' de un hijo otra cosa que perturbaciones produei-
dag pot lasascérides, no hay inconveniente en dar
un ligero vermifugo, sin perjuicio de continuar, des-
pués de haber satisfecho esta indicacién de pum
complaceneia, la medicacién por su verdadera via.”

Hay personas tan preocupadas con esta creen-
cia y por ende tan tercas, que, cuando un vermifu-
go no produce el descado efecto, ingisten en dar
otro y otro, porque, dicen, que el remedio no §irve 0
que no se dio en buen tiempo, O que el nifio es muy
duro para arrojar lombrices. Mucho hemos aconsejas
do 4 nuestros clientes que no insistan en dar vermi-
fugos & sus hijos, fundéndonos en lo que dijimos
hace poco, citando & Grisolle, & saber, que rara ves
se presenta la indicacidn formal do adninistrar los ver-
mifugos, y sobre todo, en que, como dicen D' Espine y
Picot (5), “El uso prolongado de estos remedios es
més funesto que los mismos parasitos.”

Veamos si né los efectos de la santonina, pr;ncr
plo activo del semencontra, que es el remedio mis
usado hoy como vermifugo. Introducida en el esa
tomago, una parte pequeiia—porque es oasi inso-
luble en el agua-—se absorbe, y como desempena
con Tespecto 4 las bases el papel de un dcido, se for-
ma santonato de sodio en la sangre, y en esa forma se
elimina para el 1ifi6n coloreando la orina acida de
amarillo anaranjado, y la alcalina, de un rojo purpi-
reo. La parte que no se absorbe y pasa 4 1os intesti-
nos es la que obra envenenando las ascdrides y sale en
las heces fecales. El fendmeno que produce siempre la

(5) D? Espine & Picot.—Manuel practique des maladies do
Ienfance.~—Pdg. 451, : _ i
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santonina que entra al torrente de la circulacion es el
llamado zantopsia, especie de daltenismo transitorio
(Rose) 0 weeguera para el color violeta, que consiste en
ver amarillos los objetos blancos, anaranjados los ro-
jos, y verdes los azules. Este fendmeno se agcompania
de embriaguez, lasitnd y cefulalgia, aunque el medi-
camento se fome en dosis enteramente tolerables.
Cuando el medicamento se toma en dosis elevadas cau-
sa, ademdas, nauseas, vomito, colicos, diarrea, seque-
dad en la boca, anorexia, retardo en la pulsacion, la
vesplracion se hace lenta y estertorosa y aun lega
a suspenderse, la temperatura normal del cuerpo baja,
las fuerzas se deprimen y viene la ineptitud para el
trabajo y la narcosis; cominmente todos estos sinto-
mas se acompanan de wn gran malestar, de ingwie-
tud y de dolor de cabeza. En los casos mis graves de
intoxicacién la santonina produce lemblor general,

convulsiones intermitentes y epileptiformes, opisto-
tono seguido de relajaciom muscular y pérdida del
eonocimiento, erupciones de urticaria y sudores pro-
Jusos (B. Rose. Taquharson, W. J. Kilner) (6).

Cabe aqui preguutar jcudntos casos de intoxica-

cibn 6 envenenamiento por la santonina no habrin si-
do calificados de alaques de lombrices !

De lo dicho anteriormente respecto de la accion
de la santonina y de sus propiedades fisicas se dedu-
ce lo siguiente: 1.° Que debe usarse con prudencia
y solamente cnando haya indicacion clara &6 precisa
para su uso; 2.° Que se debe usar en dosis poco eleva-
das, que son: 0,025 miligramos (medio grano) para
nifios de un afio; 0,05 centigramos (un grano) para
nifios de dos 6 tres ahios; y no pasar de 0,10 centigra”

(6) El envenenamiento producido por Ia santonina se trata

con vémitivos de agas tibia al principio, purgantes y éter ¢ cloral
despuds, segiin la indicacién, [Dujardin Beaumetz.]
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mos [dos granos), en nifios menores de 14 afios; 8.°
{Jue se debe administrar en un vehiculo tal como el
noeite de palmacristi 6 de almendras, y no en polve
disuelto enagna, para. evitar su absorcion y para fa-
vorecer el paso de dicha substancia del estomago 4 los
intestinos (7).

Tl paico (8) tiene mucha importancia en la medi-
oina dombstica, y esto nos excusard que le dediguemos
en este articulo unas pocas lineas. Se dice que tiene
virtudes antihelminticas, y €omo tal se emplea mucho,
Probablemente tiene, ademds, propiedades antiespas-
médicas que debe & su esencia aromitica y 4 las cua-
les atribuimos sus buenos electos en los atugues de
lombrices. Se usa el cocimiento (en bebidas 6 en ane-
mas), solob mezelado con leche, el zumo extraido de to-
dala plantay el polvo de las semillas secas. Li infusion
es estomdgiica y e prefiere en los cagos de desarreglos
funcionales del estbmago. Il zumo 86 da en dosis de
una 4 ocho eucharadas, hervido, azucarado, y se le
afiade com@nmente aguardiente O &ter sulfirico. Kl
polvo se da desde medio gramo hasta diez gramos en
miel de abejas, que diz que también es vermifugo.
Después do administrar el paico conviene dar un pur-
gante oleso 6 jalapa.

La picapica (9) era el gran vermifugo de nues-
tros antepasados, quienes lo usaban con valor y con

(7) Véuso ol artionlo semencontra vers del Dictionnaire de Te-
rapeatique &e. del Dr. Dujurdin Beaumetz.

(8) Porgjemplo, so presoribe asfs R1, Santonina 0,06 centi-
gramos; Aqpite de palmacristi 15 gramos; Togencia de gemoncon-
tra ¢ de meiba do 1 4 1I gotas. R, Una toma, Mezglado el pol-
vo con magnesla ealoinada, auelo producir buen efecto,

(9) Puitte & apadote on lng Antillagetéda Mégico : Chenopo-

diwm ambrofoldes, L6 Chenopodium :q_:zt[?;‘n;{erJz(uh.ﬁiab.
; WILHRLY  f

e,
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confianza. La repugnancia que inspira naturalmente
el uso al interior .de un remedio que  patecs debe pro-
ducir una gran flogosis gastro-intestinal y la apari-
cion del semencontra y de suprincipio activo la san-
tonina, han sido las causas de su desaparicion de la
terapéutica casera. Empero, todavia los eampesinos
de las tierras calientes—que son las que producen es-
ta legumbre—la usan de la manera siguiente, que
fue como se usd en época no muy remota en todo
Antioguia: con tijeras se corta el pelo tieso de la
legnmbre en muy pequefios fragmentos, y en can-
tidad como de diez 4 veinte granos, en seguida se
mezela eso con miel espesa y fragmentos de queso,
que diz que deben gervir como carnada 6 ceba 4 las
lombrices. Al dia siguiente de tomar este remedio se
administra un purgante deé aceite.

No se crea que para administrar este feroz reme-
dio se necesitaba formal indicacidén. Cnando 4 una
madre se le antojaba darlo, aguardaba tnicamente la
menguante, y en cualquier dia lo hacia dar por la ma-
fiana 4 sus hijos. Ignoro qué efectos producia sobre la
mucesa’ intestinal, pero es voz populi que produ-
cia buenos efcctos como vermicida y como vermifugo.

Después que 4 un nifio se le hace arrojar las lom-
brices, como regularmente queda andémico y extenua-
do—sea porque las ascdrides le han alterado profun-
damente la digestion y la nutricién, 6 bien porque,
ademds de las ascArides, tiene angquilostomas en el
duodeno—debe corregirse la anemia consecutiva con
substancias tonicas y reconstituyentes de la misma
manera que se trata el fun—fun (10).

Para combatir este estado patolégico creemos que

(10) Dolichos pruriens.
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no hay un medmamento superwr 4 la cuasia amafrga,
pues “aun 4 altas dosis, dice Dujardin Beaumetz (11),
no produce ni irritacion loeal, ni nduseas, ni diarrea,
ni tampoco constlpacmn ¥ su aceidn es la de nn toni-
co, estomdquico y eupéptico”’. Ademds, si se atiende
4 que si tiene accidn toxica sobre los organismos infe-
riores, puede que mafe los entozoarios. Bin embargo, el
prineipio activo de la cuasie, segiin Campardon, tiene
propiedades téxicas, por consiguiente la euasia no de-
be darse sino en pequefias dosis, y es asi precisamente
como mejor obra, Se emplea en maceracion [5 4 10
gramos por 1,000 de agual, envino (12), en tintura [de
2 4 8 gramos]. Desgraciadamente su amargura le hage
de dificil empleo en la medicina de los nifies(13). Esta
anemia se acompafia porloregular de un gran trastor-
no digestivo proveniente de la geofagia, depxavauwn
- del gusto que consiste en una tendencia irresistible 4

comer Lierra,

- La geofagia cansa por lo regular una enteritis cxde

(11) Bl tuntin nuéstro es 1a anquilostomasia de Blanchord'y
teconoce por eausa la presencia de anquilostornas’ én el daodeno.
En el mismo easo’ estan la clorosis de Egipto 6. caquoria  aouoss
(mal coeur ), Ya hipoliemin intertropical O opilagda 6 cangage y la

anemia de los mineros y de los ladrilleros de Colonia, Bonn 'y
otres pantos; ¥ por dltimo; el beri<bert de forma hameda- 6
“dripsica. :
Para inds datos sobre ‘el tratamiento de esta anemia, pnedﬂ
verse el artfoulo Tuntin del Di, Posada Arang@, pabl:cado an
el nimero 89—Afio 1.°—de los Anales, L

(12) Obra eit_ada.—szsza.
(13) La hemos usado asf:
Extracto de cuasia,, .. E‘Aa‘ 9 gramos.
— do colombo....
Vmo MAlaga, . . ixnonnr s i dONEIUIE
M. R. Cucharadas,
Antes de cada comida una G dos cucharndas
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nica, probablemente ulcerosa, que se revela por uua
diarrea disenteriforme cronica que aumenta la anemia 6
caquezio acuosa (tuntin) y produce la muerte.
Suele desaparecer cnando por medio de vermifugos
(14) y purgantes se hacen salir las lombrices y de-
mds substancias extratias del tubo digestivo, pero lo
regular es que persista después de esto y por ello exi-
ge imperiosamente que se modifique el estado de las
vias digestivas y de la nutricion en general, por un
buen  fratamiento que consiste en dar una alimenta-
¢i6n bien nutritiva, en hacer tragladar los enfermos 4
un clima frio, pues es mas frecuente en los habitantes
de los lugares edlidos, y en prescribirles una medica-
cibn tonica sin descuidar las medidas profildcticas con-
ducentes 4 evitar la produecién de lombrices en el in-
testino. Desgraciadamente esta enfermedad—Ila geofa-
gia—es mis com@n en los pobres, quienes nada de
esto pueden hacer y quienes, por el contrario, hacen
nse para curar sus nifios de substancias tan nocivas
como el albayalde 6 carbonato de plomo (15).

(14) Bl funtin 6 anemia de los pafses cilidos exige, cuando
ademés de las asedrides hay en el intestino anguilosionas, los vermi-
fugos usados especialmento para expulaar estos animales, que son:
la doliarina, que se da de 4 & 12 gramos en tres dosis en el dia;
el timol, de 3 4 8 gramos, en dosis fraccionadas, y el helecho ma-
cho (aceite eterizado) de 2 4 8 gramos, Tnmediatamente después
de dar estos vermifugos, se administra un purgante de ricino 6 de
jalapa y luégo los ferraginosos. En ' los nifios se prefiere, entre
éstos, el lactato y el percloruro.

(15) Cunando un nifio come tierra y ha mamado leche mala, es
decir, leche de mujer en cinta, acostambran nuestros empiri-
cos darle mis 6 menos un gramo de albayalde en leche, Como los
nifios arrojan sus excrementes de color negruzco, la gente cree
que esta coloracién proviene de la tierra que fenian asen-
tada. Esta prictica se observa igualmente en el Toliwa, segiin el
Dr. Demingo Esguerra O. (Memorial sobre las fiebres del Mag-
dalena, pig. 67.) ¢




Anales de la Academia de Medicina. 89

Las medidas profilacticas que conviene observar
para evitar la propagacion de las lombrices en los ni-
fos, son las signientes: 1.* Acostumbrarlos 4 evacnar
primero en bacinilla y después en excusados; 2.* Darles
los alimentos bien preparados y 4 horas competentes;
3.* Darles el agna filtrada; 4.* No darles alimentos cru-
dos, 4 lo menos sin haberlos lavado antes con agua
filtrada 6 que haya hervido; 5.® Darles alimentos que
contengan sal desde la edad de seis meses; 6.° asear-
los frecuentemente y alimentarlos bien, esto es, con
alimentos sanos y nutritivos, de facil digestion y a
horag oportunas.

J. B. LONDORO.

OFIDIOLOGIA

ASUNTO IMPORTANTE DE ACTUALIDAD

Copiamos de nuestra correspondencia de
Europa, las dos cartas siguientes, por creer que
su contenido favorece mucho laseguridad dela
vida y los intereses de la industria entre noso-
tros. Dicen asi:

Paris, 25 de Enero de 1892.
Sr. Dr, Manuel Uribe A.—Medellin.

Aun cuando sé &ue ocupaciones de otro orden lo
han obligado 4 separarse de la 'prictica médica, sé
también que su amor al préjimo no lo abandona jamds,
v es por eso por lo que me permito indicarle el hallaz-
go de un remedio nuevo, cuya relacién verd en un re-
corte de peridodico que le acompano.

Me he informado por fuera de los periddicos, cu-
ya veracidad siempre es dudosa, sobre los resultados
de la aplicaciéon del remedio contra la mordedura de
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las eulebras, y me han asegurado ser un hecho evidente,
Nosotros tenemos por allé gran nfimero de esos rephi-
les; y plaga mds temible afin, talanges de curanderos,
ouyos menjurjes y aplicaciones espantarfan 4 un al-
quimista de la Edad Media.

- Por mi parte seguiré haciendo averignaciones 50- -
bre el asunto, y me informaré del resultado obtenido
en la Martinica sobre las picaduras de Ias ¢ulebras de
huestra Zona, pues opino que si se obtiene, domo ase-
guran, éxito feliz en las de cobra capello, quedaremos
en camino de obtener triunfo completo contra ‘las
mordeduras de }as nubstras, que, como Ud, sabe, son
con frecuencia inevitablemente mortales. Trate Ud.,
en beneficio de nuestros pobres trabajadores colombia-
nos, de vulgarizarjeste remedio, cuyo resultado prome-
te llegar 4 ser redentor..... ...

Jost DoMiNGo RESTREPO.

Paris, ¥ de Febrero de 1899,
Br. Dr, Mativel Utihe A, Medallin,

De acuerdo con mi an terior, le envio hoy un suel-
to del Peftit Parisien en que dan cuenta del giro que
lleva el especifico sobre la picadura de culebras.

He solicitado de un amigo médico la tesis del Sr.
Bouchard, que le mandaré por el proximo correo.
Averiguaré, ademds, por el medicamento para man-
darselo oportﬁriamente._ SQ trata del cloruro de oro, y
como puede ser un poco earo, convendria que el Go-
bierno consigniera alguna cantidad de &1 ¥ lo hieiera

distribuir en Remedios, Zaragoza, Puerto-Berrio, Sa-
~ man4 y otros puntos.
Soy su afectisimo S. S. y amigo,

- 'Jost Domingo RESTREPO,
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Los sueltos 4 que ‘se refieren estas cartas,
BOn como sigue:

1.° Bl vencno de la cobra capello.

““Tia ciencia francesa acaba de alcanzar mn nuevo
triunfo, y no de los menos brillantes,

“I] Dr. Calmettes, médico de primera (,lase del
servicio higiénico de las Colonias, discipulo de Pas:
teur, Director del Instituto bacteriologico de Saigon,
acaba, en efecto, de descubrir el modo de nenfralizar
el veneno de las viboras naias O cobra capellos.

“Se gabe que el veneno de estas serplentes es uno
de los m4s terribles que existen; la mordedura de ellas
ha sido siempre mortal, y en los paises infestados por
ese espantoso reptil, las vietimas se cuentan cada 2o
por millares. '

Al cabo de largas 'y pacientes investigaciones y
después de doseientas quince experiencias concluyen-
tes, el Dr. Calmettes ha llegado & encontrar el verda-
dero antidoto contra este veneno.

«‘Fste remedio es una sal de oro; y bien pronto se
comunicard 4 la Academia de Medicina memoria eien-
tifica en que se narien las investigaciones y experien-
cias del referido doctor. Parece que el medicamento
obra no solamente como antidoto sino también como
preservativo. Tutroducido en el organismo porlas vias
digestivas, da inmunidad tan completa que permite
exponerse sin peligro 4 los ataques de las cobras.

«F1 Dr. Treille, Inspector general del servicio de
salud de las Colonias, al recibir el informe del Dr. Cal-
mettes, ha dado 6rdenes para que el remedio sea expe-
rimentado inmediatamente en la Martinica sobre el |
veneno de los trigonocéfalos. Es permitido esperar que
el remedio produzea en aquella Isla los mismos resul-
tados.”
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2.° “Enla altima sesién de la: Academia de Cien-
cias, M. Bouchard leyd el informe relativo 4 las inves-
tigaciones del Dr. Calmettes sobre el veneno de la co-
bra capello.

“Como fuimos los primeros en anunciar por la
prensa el descubrimiento del Director del Instituto
bacteriolégico de Saigon, agregamos que el remedio
contra la mordedura de esas terribles serpientes con-
siste en inyecciones hipodérmicas de cloruro de oro.

“Numerosas experiencias (215) han confirmado el
valor de este antidoto.”’

T'an pronto como recibamos la Memoriaque
nuestro amigo promete enviarnos por el correo,
daremos cuenta al puablico del giro que tome
este asunto, por creerlo de vital importancia pa-
ra los trabajadores en nuestras montaiias, es-
pecialmente los mineros que trajinan bosques
en regiones ardientes, donde mas abundan los
reptiles de la clase & que me refiero.

Lia cobra di capello es la misma que los na-
turalistag llaman serpiente de anteojos, serpien-
te coronada &c. y que Linneo califica como co-
luber naja.

“A. Laboulbene hablando de este ofidio
dice :

“(JoBrA DI cAPELLO. Nombre dado por los por-
tugueses i una serpiente muy venenosa de la India
(naja tripudians), conocida bajo los nombres vuiga-
res de serpiente de anteojos, serpiente de cofia, ser-
piente coronada O serpiente de caperuza, aspectos gque
toma al separar los primeros pares de costillas y dila-
tar de esa manera la parte anterior del cuerpo.’”

No es ésta ocasion de entrar en profundas
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digquisiciones cientificas sobre los ofidios de que
go trata, ni nosotros serviriamos para tanto ;
pero si debemos hacer notar gque aunque la co-
bra, di capello sea serpiente de las Indias Orien-
tales, hay en el Brasil una variedad no menos
dafiina y que habiéndola en el Bragil, es muy
probable que la tengamos en Colombia por ra
zones climatéricas y geograficas que 4 nadie es-
capan. Ademds, siel antidoto probare bien en
la Martinica, hay doble razon de analogfa para
deducir que su_ accion sea favorable contra las
mordeduras de las otras serpientes que tanto
abundan en nuestro territorio.

Medellin, 16 de Marzo de 1892.
il Manvnn URIBE A.

‘ OAUSERIE _
1. Bl cerebelo.—II, La :guriﬁgﬁéi(wn cspontines de los rios,—11L Pfarrcr
Eneipp, ' i i

(8

Tl Iado flaco de la ciencia estd en el abuso de la
teoria; pero es innegable que én este terreno se hace 4
Jas veces divertidisima y deja de ger estirada é implaca-
ble. Lo exacto, lo comprobado, lo indiscutible, llega &
ser tan mondtono como el *‘cielo siempre azul” del
poeta. La teoria es un descanso; lo que puede discu-
tirgs tiene siempre el atractivo de lo desconocido. En-
tre la extraccion de una raiz ctibica—que es insoporta-
ble—y la teorfa de la luz, hay una diferencia inmensa.

La fisiologia del sistema nervioso, por ejemplo,
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tiene el encanto del misterio. La observac¢ion y aun la
expemmentamon han dado resultados contradictorios.
Un dia dijo Gall que en el cerebelo estaba localizado
el instinto de la reproduccion. Habia visto &l que en
casos de lesion de este rgano, que obraban como ex-
citantes, el priapismo era seguro. W asi opinaron Bud-
ge y Lussana. Otros observadores opinaron distinta
cosa y se fundaban en experimentos personales al pa-
recer razonables, Notaron que no obstante haber des-
truido el cerebelo de un gallo, continud éste cortejando
4 las gallinas del corral de manera bastante significati-
va y suficiente para echar 4 rodar toda la creencia de
Gall y de sus compafieros. Esa aptitud sexual del ga-
o, aun privado del cerebelo, indicaba que habia que ir
4 buscar en otra parte el escondido resorte de la pasion
amorosa. : _ j

De todos los estudios subsiguientes quedamos en
esto: “Las fanciones del cerebelo estdn en relacién con
los actos del movimiento.” Era cuanto sabiamos enlos
tiempos de Beclard, en un tomo.

Hoy hay una nueva teorfa con probabilidades de
éxito. Sostiene un profesor francds que el cerebelo es
nada menos que el érgano de los mas grandes senti-
mientos de la vida: la alegria, el pesar, el odio y ef
amor.

El autor de esta teoria presenta las signientes ra-
zones para GOﬂle'Ob‘l]" su agercion:

1.* Que la estructura anatomica del cerebro y del
cerebelo son ignales, con la diferencia de que en el G-
timo hay mayor cantidad de materia gris, origen, como
se sabe, de las funciones psiquicas;

2. Que en las mujeres, en quienes predomina el
gentimiento sobre la razén, estd mas desarrollado el ce-
rebelo gue en los hombres;

3.* Que animales privados de ambos hemisferios
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cergbrales han dado muestras de grandes amodiéﬁéé;
prueba de que el cerebelo, que quedaba. 1ntacto era. el
organo que presidia 4 estas manifestaciones.

Entre ia,s observaciones interesantes que mta el au-
tor, 8¢ cuenta la de una mujer que 1azonaba muy blen,
pero que era timida y Vergonzosa sobremanera. En
cuanto 4 la mis alta facultad mental, 1o raz6n, la mu- '
JBI‘ de la historia’ estaba bu—\n, pero por el lado del sen;
timiento ni siquiera tenia leves tendencias al amor

sexual. La autopsia reveld que 4 esta ‘pobre mu]er i
faltaba la mltad del cerehelo. ...

Los mam1feros marinos mas soclables b afectuosas,
son los que tisnen mds desarrollado el cergbelo.

~ Por filtimo, dice el profesor antor de esta. teoria:
S el cerebelo fuera el 6 organe de los movumentos mus-
culares, deberian tenerlo muy desarrollado los animales
dotados de mayor actividad muscular; y sin embargo,

[la ardilla tiene menos cerebelo que. umlqluua otlo mas
mifero.”’

. 8i esto resultu cierfo; si el cerebelo acaba péi* o
lo queé menos se esperaba, tendremos por lo pronto qué
el corazdn de]a de ser un recurso poético y.que vendrd

4 quedar como drgano muy secundarm en esta :mexs
plicable estructura humana.

I . o

Porque la noticia no T de asuatar va, gran cosa 4
ciertos vecinos nuestros muy qmsqmllosos, vamos a
agregar 4 las observaciones sobre purificacién espontaw
nea de Ias agnas, que constan en nfimeros anterjores
de Los Anales, estotra que acabamos de ver en nn
periddico inglés muy gerio y muy cwntilu 0. He trata
de las investigaciones que ha hecho en el rio Iser el
Profesor von Pettenkofer. Munich, por donde pdsahel
rio mencionado, tiene 280,000 Imlutantch que ledanal

i
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rio diariamente 20,440 kilogramos de desperdicios. Vo
Pettenkofer ha examinado cuidadosamente las aguas
del Iser y ha hallado que la infeccién que recibe el rio
4 su paso por la ciudad desaparece 4 los siete kiléme-
tros de distancia. Hsta purificacion es debida, y de ello
-estd convencido el profesor mencionado, al oxigeno,
en parte disuelto en el agua, y en parte producido por
las plantas acudticas. Y afiade que el crecimiento de
estas plantag en el lecho de los rios es asunto que debe
protegerse,

Es bueno irse fijando en todo esto con 4nimo des-
prevenido é intencién de aprender para evitar—como
1o hacen por ahi los autores de cierto folleto—el error
de creer que los adelantos cientificos y las observacio-
nes verdaderamente serias, pueden eontradecirse con
opiniones de cualguier Monlau.

II1

Pfarrer Kneipp es el cura de almas y de cuerpos
de la cindad de Vérishofen. Ejerce la medicina en ca-
lidad de amateur, pero con tanto éxito que el mismi-
simo Nathanniel R6thschild es uno de sus clientes.

Los peri6dicos ingleses y norteamericanos discuten
el tratamiento médico empleado per Kneipp como si
se tratara de una alta individualidad médica.

Por supuesto que en las opiniones formadas hasta
ahora no hay unifermidad alguna. Hay quién diga que
las curaciones obtenidas por Kneipp son debidas 4 ac-

tos sugestivos; y otros creen que el éxito aleanzado de-
pende de indicaciones higiéniecas bastante racionales.
~De un modo 6 de otro, lo cicrto es que el hombre est4
volviéndose una celebridad. Y todo depende de que
acierta; de otra suerte, aunque fuera graduado en Hei-
delberg, ahi se quedaria el infeliz en su parroquia, tan
_obscuro y tan solo como cualquier sacristan.
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Dicen que receta diariamente 4 doscientos enfer-
mos y le queda tiempo para decir misa y rezar el oficio;
es pobre y desinteresado, y apenas recibe lo necesario
para no morirse de hambre. Este solo rasgo prueba
que el hombre no es un especulador, y pinta bien al_
verdadero sacerdote.

A la cuestion. Kneipp rara vez ataca la enferme-
dad local; ante todo prefiere yigorizar el organismo del
enfermo por medio del ejercicio al aire libre, comidas
frugales, vestidos apropiados y duchas. Los paseos de-
be hacerlos el paciente sin sombrero y descalzo. Pocas
medicinas; tan sblo, y tal vez por entretener, ordena
infusiones de romero, melisa, salvia y cualquiera otra
de la familia.

Averigunado, como parece, que los microbios se
eliminan por la piel, es claro que si se hace sudar al
enfermo y Iuégo se le ordena una ducha, 6 se le limpia
el cuerpo con bafios de esponja, los microbios, que por
el sudor han venido al exterior, no se reabsorberin.

Hé ahi, pues, que el método curativo de Kneipp es
verdaderamente cientifico. El aire puro, el ejercicio, el
bafio, el régimen alimenticio y el vientre libre, son co-
sas que recomienda la higiene moderna casi con el ca-
racter de una imposicion. Y alld llegaremos. Habra
dia en que el Alcalde tenga entre sus atribuciones 12
de hacer bafiar 4 todo mundo.

La ciencia se simplifica. ...

Medellin, 1892.
E. ZULETA
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... . . BOCIEDAD DE WEDIGINA LEGAL

i sn:smN DEL 9 DE NOVIIMBRE-—PRESIDENCIA DEL SR, DryMANGE.
i s 0 BEBRIAGURE Y LL&IQLACIGN APLICABLE A ELLA.

< iSn. Molel.—Todos' los pafses e han preocupado
yivamente vespecto del estado mental de los alcoholi-
cos y de la manera como esta cuestion debe conside-
rarse desde el punto de vista de'la responsabilidad.
Ante todo, la embriaguez debe considerarse como em-
briagues simple y como embriaguez patologiea.

- L embriaguez simple puede mirarse, en la mayQ$
parte de los casos, como un acto voluntario cuyas con+
secuencias hacen complelamente responsable’ al culpa-
doy sin embargo, hay casos en que es necesano tener
en cuenta los arrangues 6 fmpetus de eolera que pue-
den atenuarla responsabilidad. De una manera gene-
ral;la embriaguez simple es pumb]e pero. preﬁero el
silencio de la ley . francesa ‘porque permite apreclar
lag cirounstancias en que se han sucedldo las COS38.
Enlo que yo llamo la mnbuao*nez patologma, debe-
moshacer enfrar los numerosos casos en que un. cai-
miento intelectual o fisico constituye un estado mér-
bido persistente que crea una 1‘)1'(5:[131)0«51@10}1 ewdente
ﬁ la embrmguez ‘ o

Ademas de Ios enagenados propiamente dwhos
existhn numnierosos degenerados, desequihbmdos, here-
ditarios, que presentan esa predlspomclon

Sobre todo para estos individios se deben’ dictar
medidas de proteceiin, considerando que'en ellos la
emblmvue&, en si misma, no es punible sino con ate-
nuacion. "Rpuentemente he podido observar un caso
de este género, Tratibase de un parricida condenado
a trabajos forzados 4 perpetuidad por el Tribunal Su-
perior de Beauvais, y en quien el estado mental era
muy anormal.” Buscando sus antecedentes heredita-
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tios se halls por la linea materna un tio segundo sui-
oida 'y un hijo de éste recogido en un Asilo. El culpa-
do habia sido visitado un afio antes por ideas de sui-
cidio, y en esa época presentaba el estado de depresion
de la melancolia. El dia del crimen estaba, segiin tes-
tigos, en estado de embriaguez manifiesta ; al enirar 4
su casa, por la noche, maté 41a madre y 4 las primeras
personas que lo interrogaron les dijo que fue Hﬂ[}F‘IldO
4 su pesar 4 cometer el crimen. No habia en él alco-
holismo erbnico y se trataba simplemente de un dege-
nerado, deorganizacion cerebral defectuosa, en quien
la embriagnez no ha debido considerarse como una em-
briaguez simple. ; ‘
Sr. Ballet.—En un caso que he hecho recien-
temente objeto de unaexposicion médico-legal, el cul-
pable tenia hibitos alcoholicos ; era cocinero de oficio,
habia sido despedido por embriaguez muchas veces;
atacaba violentamente 4 su mujer, quien habfa hecho
la “¢ohabitacién imposible. En Enero de 1890 se pre-
sgnto_a su mujer exigiéndole dinero y la tratd mal, Kl
17 de Marzo volvid al domicilio de eIla después de ha-
ber bebido, perd todavia no estaba ebrio, y por una
discusi6n fatil, entra en el aposento en donde duerme
su hijita y la estrangula, después hiere 4 su mujer y
4 su suegra.. Halldmos eomo antecedentes del culpable
un tio segundo enajenado, y, en enanto 4 él, presen-
taba solamente signos muy atennados. de intoxicacidon
alcohdlica. Obrd evidentemente nd en una crisis de
fiiror alcohdlico, sino en un momento de colera bajola
influencia de una excitacion alcohollca En este caso
debe haber responsabilidad. '
" La sesion se levantd.

(Traducide do Ta Semaing médieale, N9/ 55, Afio XT, pig. 452.)
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