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Resumen

El presente trabajo pretende aportar un referente tedrico acerca del cambio
metodoldgico de los docentes de ciencias naturales, a partir de la utilizacion que hacen
algunos de ellos del libro de texto como Unica herramienta para preparar y dictar las
clases, hacia la innovacion y elaboracion de un nuevo material didactico (guias

contextualizadas), a través de la resolucion de problemas contextualizados.

Esta investigacion se desarrollé en la Institucion Educativa "San Antonio" del municipio
de Jardin en el suroeste Antioquefio. Para garantizar la confiabilidad en los datos
obtenidos se realiz6 triangulacién de instrumentos como son; entrevistas, historias de
vida, encuestas, cuadros comparativos y el esquema argumental de Toulmin, los
cuales arrojaron resultados tales como la dependencia que siguen teniendo los
maestros a el libro de texto para preparar sus clases, pues argumentan que es mucho
mas sencillo simplemente aplicarlo, ya que les optimiza tiempo y les evita enfrentarse a

sus falencias disciplinares.

Con respecto a la metodologia de resolucién de problemas se pudo percibir cierta
apatia por parte de los docentes para conocer y aplicar esta estrategia metodolégica en
la ensefianza de las ciencias naturales, sin embargo al conocer su marco tedrico y
aplicabilidad, evidenciaron interés y la necesidad de un cambio metodolégico del paso
de la utilizaciéon unica del libro de texto a la elaboracién de su propio material que
oxigene la educacion en ciencias naturales y que resalte su labor como intelectuales de

la educacion.



¢.Como permite la linea de resoluciéon de problemas el cambio metodolégico en
los maestros de ciencias naturales de la Institucion Educativa "San Antonio" de
la ensefanza basada en los libros de texto a la producciéon de sus propios

materiales didacticos?



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El libro de texto convencional ha sido un elemento clave en el disefio del curriculo
escolar tradicional; considerado como la principal herramienta para la planificacion
docente. Segun las circunstancias, algunos maestros introducen en su practica
modificaciones a las propuestas del libro relacionadas con reducciones en el
contenido y vinculadas a la disponibilidad del tiempo de clases o al reemplazo de una
definicién del texto por otra que se adecue mas al nivel intelectual de los alumnos. Otro
grupo de docentes en su trabajo en el aula tiende a ser tradicionalista en su proceso de
ensefianza y, poco recursivo en la creacion de ambientes de aprendizaje, en los cuales
utilizan, en la mayoria de los casos, como unico recurso didactico el libro de texto,
limitando con ello la busqueda de nuevas estrategias, la contextualizaciéon del
conocimiento en el aula, la produccién de material didactico de él como intelectual de

la educacién y la adquisicion de nuevos contenidos conceptuales de los estudiantes.

Los que trabajan en el area de conocimiento de la educacién, no deben conformarse
con la situacion actual de pasividad en cuanto a la produccién de sus propios
materiales didacticos, por ello, uno de los objetivos de nuestra area de conocimientos
deberia consistir en proponer alternativas y mejoras a los recursos existentes, a la vez
que propugnar enfoques novedosos y compatibles con la organizacion actual de la

docencia.

La inadecuada utilizacién que algunos docentes le dan a los libros de texto los

convierte en simples maquinas transmisoras de una tematica impuesta que creen



invariable y mas grave aun, el hecho de utilizar cada afio la misma receta los limita
para actualizarse en cuanto al conocimiento disciplinar especifico y al monopolio de
estrategias didacticas que hacen que consecutivamente transmitan errores no soélo
conceptuales sino procedimentales en cuanto a la improcedente forma de ensefiar que

se refleja en la parca calidad del aprendizaje.

En nuestra investigacion buscamos un cambio en la concepcion de este instrumento
pedagdgico por alternativas mas contextualizadas, donde no se limiten los contenidos a
un resumen de las ciencias, para ello, planteamos la necesidad de dar a conocer la
propuesta de resoluciéon de problemas que permita construir materiales didacticos
(quias) de tal manera que puedan ayudar a la renovacion del curriculo desde nuevas

concepciones de conocimiento, aprendizaje y finalidades educativas.

Para finalizar, el Libro de texto es un punto de encuentro entre el docente, el
conocimiento y los estudiantes, por lo tanto debe ser contextualizado, agradable desde
el punto de vista didactico y estético, que facilite la adquisicién del conocimiento y que
mas que texto guia se convierta en un estimulador del interés para la apropiacion de
competencias cientificas, ciudadanas y basicas que facilite un desenvolvimiento social,
académico y laboral tanto de los estudiantes como del maestro. Por ello es que se
pretende motivar a los docentes para que produzcan sus propios materiales de trabajo,
ya que son ellos quienes mejor conocen el contexto, cultural, social, econémico y

ambiental en el que se desenvuelven.
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL.

Describir como la metodologia de resolucion de problemas permite el cambio
Metodoldgico de la ensefianza centrada en el libro de texto, a la elaboracién de guias

que facilitan la apropiacion del saber cientifico y la investigacién en el aula.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Analizar la importancia que tienen los libros de textos para el maestro en la
cotidianidad de su trabajo y en la ejecucién del proceso de ensefianza que

lidera.

* Identificar las concepciones que tienen los maestros sobre el uso de los libros
de texto de ciencias naturales mediante la aplicacién de diversos instrumentos

como encuestas, entrevistas, historias de vida, entre otros.

+ Contrastar las metodologias en las cuales la principal herramienta didactica es el
libro de texto y el enfoque de resolucién de problemas para generar en los
maestros espacios de reflexion y el cambio metodolégico en su quehacer

docente.

e
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Aportar elementos pedagdgicos y didacticos al marco teérico sobre la linea de

resolucion de problemas.

Fortalecer en los maestros la capacidad para elaborar materiales didacticos

enfocados desde la linea de resolucion de problemas.

Evidenciar resultados de la bondad de la linea de resolucién de problemas a
través del cambio metodoldégico de los maestros observado a partir de Ia

interpretacion de los datos de la investigacion.

Dar a conocer los resultados de la investigacion a la institucibn como insumo
para el mejoramiento continuo, con la finalidad de ser incluido en su plan de

mejoramiento.
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3. JUSTIFICACION

El actual profesor de ciencias debe conocer en profundidad la estructura de la disciplina
que ensefa para ser capaz de decidir qué contenidos priorizar y cuales son las
metodologias mas adecuadas para mostrar una verdadera imagen de la ciencia. Estas
decisiones estan fuertemente influidas por el conocimiento que tiene acerca de la
materia que ensefia, que no se refiere Unicamente al conocimiento sobre el
componente conceptual, sino también al conocimiento de los preconceptos vy
problemas de mayor relevancia para investigar y las metodologias empleadas para

planificar, ejecutar y evaluar investigaciones en ese campo. (Maria Ruina, 2007).

Como futuras docentes nuestro propésito debe ir dirigido a la ensefianza y al
aprendizaje de los estudiantes, a través de la implementacién de nuevas y
adecuadas herramientas y estrategias que favorezcan la activacion de sus esquemas
previos, y que les faciliten la adquisicion de bases que provean la solucion de sus
conflictos cognitivos y por qué no sociales. No sobra recordar que para la solucién de
problemas se debe estar sujeto a habilidades cognitivas que permitan una recopilacion
de datos y métodos que le faciliten al docente desarrollar un didlogo entre el problema

en cuestion vy la ciencia.

El planteamiento de la pregunta central de investigacion, se origind por la necesidad
de lograr un cambio y contextualizacién de las practicas educativas que generen

nuevos conocimientos en los sujetos, IldAmense educadores o educandos, con el fin de

13



orientar los métodos de ensefianza a través de guias elaboradas por los mismos
docentes que ayuden a promover la investigacion en el aula y facilite a los estudiantes

la apropiacion de los saberes generando en ellos un interés cognoscitivo.

La linea de trabajo didactico en resolucion de problemas y desarrollo de la creatividad
inscrita en el paradigma de ensefiar a pensar, se convierte en una metodologia capaz
de contribuir a la construccion de hombres nuevos capaces de pensarse a si mismos.
De acuerdo con Stuart, M y Davies, (citado en Garcia José, 1994), ensefar a pensar
surge a partir de la existencia de nuevas condiciones de la sociedad actual que implica
una mayor calidad en la educacion para responder a las exigencias econdémicas y

sociales cada vez mas cambiantes.

Los procesos de resolucion de problemas son fundamentales para mejorar aspectos
culturales y generar desarrollo social; es por esto, que se convierte en un componente
fundamental de la actividad humana, ya que ensefar a pensar y a resolver problemas
a las personas ayuda a mantener activa la participacion y movilizacién de la sociedad
para buscar estrategias de resolucién segun las necesidades; convirtiéndose en la

clave para construir el futuro y afrontar nuevos riesgos.

La utilizacion del enfoque de resolucién de problemas en nuestro trabajo como

metodologia didactica en el tema de mecanica de fluidos (liquidos) permite Ia

verificacién, formulacién y validacién de hipotesis de los maestros para utilizar de forma
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adecuada los libros de texto y asi ayudar a mejorar la comprension de los estudiantes

en cuanto a los conceptos, habilidades y estrategias para resolver problemas.

De acuerdo a lo anterior, la pretensiéon de nuestro trabajo es brindar herramientas
sustentadas en principios y fundamentos tedricos que desde la resolucion de
problemas ayuden al docente a tomar decisiones adecuadas en la utilizacion de libros
de texto y por lo tanto crear la inquietud para que éstos se motiven a elaborar sus
propias guias de trabajo pertinentes al contexto y al cambio constante acorde a la
realidad escolar. Para ello es necesario tener en cuenta las diversas variables que se
pueden presentar en la ensefianza, y asi tener claridad sobre el objetivo de Ia
educacién, la disposicién de los alumnos, la complejidad de la disciplina, los recursos,

los equipos de trabajo, entre otros.

Del mismo modo, Souers (1998, p. 89) da gran importancia a la toma de decisiones en
el proceso educativo para que el maestro reelabore el conocimiento presentado en los
libros de texto adecuandolos a los estudiantes para lograr en ellos mayor comprension,
esto es lo que llama Jiménez y San marti, (1997) la "Transposicion didactica", donde el
conocimiento del maestro acerca del area, repercute en las decisiones de qué ensefar
de los libros de texto y como hacerlos practicos en la vida cotidiana por medio de la

resolucion de problemas.

Llevando a cabo el desarrollo de nuestra propuesta, se busca entonces que los

docentes de la Institucion Educativa San Antonio del municipio de Jardin, tomen

15



conciencia y logren dicho cambio frente a lo qué son los procesos educativos, haciendo
una promocién de extension de la propuesta, no soélo en su institucion sino con
docentes de otras instituciones, del trabajo apoyado en guias elaboradas por ellos
mismos para acompafar sus clases tedricas, con practicas pertinentes, de modo que

se generen relaciones de intercambio entre diversos saberes y disciplinas.
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4. MARCO REFERENCIAL

4.1. ANTECEDENTES

El debate sobre las ventajas y la utilizacion que hace el maestro de los libros de texto
se ha venido desarrollando durante muchisimos afios y ha transcurrido un arduo
camino pasando de investigacion en investigacion y de refutacién a aprobacion,
muestra de esto es la afirmacién que hacen Gaspar Sanchez Blanco y Maria Victoria
Valcarcel Pérez(2000, p. 423-437) en su articulo publicado en la Revista de Ensefianza
de las Ciencias llamado ¢Qué tienen en cuenta los profesores cuando seleccionan
el contenido de ensehanza?

Cambios y dificultades tras un programa de formacién y en el que afirman que un
modelo curricular con un caracter procesual, abierto y flexible, como el adoptado por la
educacion primaria y secundaria en Espafa, demanda una participaciéon activa del
profesor y amplia sus responsabilidades implicandole en tareas de disefio, desde
presupuestos constructivistas, como marco propicio para comprender el aprendizaje de
las ciencias y tomar decisiones sobre su ensefanza. Dejar la responsabilidad exclusiva
de esta tarea a especialistas a través de los libros de texto llevara, por una parte, a una
escasa contextualizacion del curriculo, ya que sus propuestas se realizan para ambitos
educativos generalizados, y, por otra, lleva al peligro de que los profesores las utilicen
de forma mecanica y acritica sin llegar a comprender suficientemente los fundamentos
de las mismas, a menudo no suficientemente explicitos en las propuestas que las

editoriales realizan. Sin embargo, este nuevo rol de disefador plantea un dificil reto al

17



profesor de ciencias, que ha sido cuestionado por diferentes especialistas al considerar
que los profesores no estan preparados para abordarlo, pues su formacién no ha sido
dirigida hacia esas demandas, y han destacado que requiere un cambio radical en sus

concepciones y practica docente (Jiménez, et al, citado en Sanchez Blanco et al, 2000).

EL libro de texto ha sido el material curricular mas usado en el ambito escolar (Del
Carmen et al, citado en Mateu, Marina Claudia, 2005). Aun hoy es el principal
instrumento pedagodgico en las clases de ciencias y constituye una de las decisiones
curriculares mas importantes que toman muchos profesores (Campanario y Otero
citado en Mateu, Marina Claudia, 2005). En la actualidad, ciertas investigaciones
sostienen que los docentes conciben los libros de texto como referencias oficiales y
consideran sus indices en el momento de decidir y organizar contenidos y actividades
en sus planificaciones (Sanchez y Valcarcel, citado en Mateu, Marina Claudia, 2005).
Sin embargo, resultados de otras investigaciones aportan que, en general, estos
materiales curriculares no responden a las nuevas tendencias en la ensefianza de las
ciencias (Campanario, citado en Mateu, Marina Claudia, 2005). De esta realidad, surge
entonces la propuesta de elaborar libros de texto que respondan no sélo a las
necesidades de los docentes, sino que, ademas, respondan a ciertos fundamentos

epistemoldégicos, disciplinares, psicoldgicos y didacticos.

Siguiendo con los aportes que hacen Sanchez Blanco, Gaspar y Valcarcel Pérez, Maria
Victoria (2005), la delimitacion y secuenciacion del contenido de ensefianza es sin duda

una tarea clave para abordar el disefio de ésta. Tarea que debe ser guiada a través

e
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de unos fundamentos y procedimientos hacia el analisis del contenido disciplinar y de
las dificultades de su aprendizaje en funcion de las caracteristicas de los alumnos, lo
que constituye dos tareas interdependientes, como reflexion previa para la toma de
decisiones en torno a la concrecién no sé6lo de los objetivos y contenidos educativos
sino también de las estrategias didacticas y de evaluacion necesarias para el desarrollo
y valoracién de las unidades didacticas (Sanchez y Valcarcel, 2000). Resultados de la
investigacion sobre el proceso de planificacién ponen de manifiesto que la atencién del
profesor se dirige principalmente hacia el contenido disciplinar, siendo su seleccion la
decision que con mas frecuencia se toma en primer lugar (Clark y Peterson, et al citado
en Sanchez y Valcarcel 2000). Junto a esto, también se ha apuntado el papel
destacado, y a veces exclusivo, que los libros de texto y las guias del profesor tienen
en la seleccién del contenido de ensefianza (Bellon et al, en Sanchez y Valcarcel 2000)
y el hecho de que los profesores, como expertos en una disciplina mas que como
docentes, a menudo convierten los contenidos disciplinares en contenidos curriculares

sin establecer diferencias (Porlan y Martin en Sanchez y Valcarcel 2000).

Por otra parte, parece obvio que las ideas, experiencias, capacidades y actitudes de los
alumnos deben condicionar las decisiones de los profesores en sus tareas docentes,
planificacion y trabajo en el aula, aunque la forma y el grado en que lo hagan
dependerad de las concepciones y estilos docentes de cada profesor. Algunos trabajos
sobre las concepciones o conductas docentes de los profesores (Hacker, et al., en
Sanchez y Valcarcel 2000) han resaltado el predominio de concepciones transmisivas

sobre la ensefianza y de concepciones del aprendizaje que situan al alumno como un

e
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receptor de conocimientos, por lo que prestan escasa o nula atencion a las dificultades

que tiene éste en el aprendizaje de las ciencias.

Esta situacion contrasta con las nuevas demandas que se hacen a los profesores
desde una concepcidon constructivista del aprendizaje. En este sentido, diferentes
autores han analizado las competencias que debe tener un profesor para desempefiar
el nuevo rol y, desde los resultados de la investigacion en la didactica de las ciencias
experimentales, han formulado lo que se denomina conocimiento deseable del profesor
(Brincones et al., en Sanchez y Valcarcel 2000). Este conocimiento es coherente con
un enfoque constructivista del aprendizaje de las ciencias, aunque pueda traducirse en

modelos didacticos diversos.

Asi mismo, segun Martinez Losada, Cristina Y Garcia Barros, Susana (2003), "los
libros de texto han constituido desde siempre uno de los materiales educativos mas
empleados en el ambito escolar", a veces incluso el unico (Parcerisa, et al en Martinez
y Garcia, 2003). En concreto, trabajos recientes han puesto de manifiesto que los
profesores de ciencias de primaria y secundaria siguen utilizando mayoritariamente un
libro de texto para la planificacion del curriculo (Martinez, et al en Martinez y Garcia,
2003), tanto en lo que se refiere a la seleccién de contenidos como a la propuesta de
actividades de aula. De ahi la importancia de analizar en qué medida los textos son
coherentes con las tendencias actuales en ensefianza de las ciencias, avaladas por la
investigaciéon. De hecho, los trabajos relativos a esta problematica constituyen una

linea de investigacion emergente, realizandose estudios desde distintas perspectivas:
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a) La importancia adjudicada a determinados conceptos y las relaciones que se

establecen (Jeffery y Roach, et al en Martinez y Garcia, 2003).

b) El tratamiento conceptual que proponen (Jiménez Aleixandre et al en Martinez y

Garcia, 2003).

c) La comprensibilidad de la informacién segun su estructura y pautas de

razonamiento empleadas (Alvarez, et al en Martinez y Garcia, 2003)

d) Las ilustraciones utilizadas para la modelizacion de fendmenos y procesos (Jiménez

y Perales, et al en Martinez y Garcia, 2003)

e) Las actividades que proponen (Garcia, Rodeja, en Martinez y Garcia 2003).

En cualquier caso, dada la complejidad y extension de los textos (Jiménez Valladares,
en Martinez y Garcia, 2003), los analisis suelen circunscribirse a nucleos tematicos
concretos, cuya seleccion responde a su interés educativo y a su problematica

didactica.

Por otro lado, en las clases tradicionales, en las que rara vez se da a los estudiantes la
posibilidad de participacion en busquedas de alternativas en resolucién de problemas,
no existe el didlogo, ni menos aun la argumentacién, ya que no es posible "hablar
ciencias" y no se genera produccion ni circulacion de conocimiento (Jiménez Aleixandre
y Diaz de Bustamante, citado en Seferian, 2007). Es por ello que, si no es posible una
reconstruccién reflexiva y una interpretacioén escrita que permita llegar a un consenso y

e
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explicitar una vision de mundo (lzquierdo, et al en Seferian, 2007), los experimentos
realizados careceran de sentido para los alumnos. Izquierdo et al. (citado en Seferian,
2007), expresa con respecto a las teorias escolares que "empiezan siendo muy
globales y poco precisas y pueden ser consideradas como una prototeoria escolar,
pero deben irse desarrollando y concretando para formar las teorias que, poco a poco,
van dando al mundo el sentido que le dan los cientificos. Es decir, el estudiante no
aprende de una vez por todas la teoria buena, sino teorias incipientes que van
desarrollandose y evolucionando a lo largo de los anos escolares y durante toda la

vida."

Es necesario, entre otras cuestiones, que el docente presente de manera adecuada el
tema de modo que genere interés y que permita, a su vez, percibir hechos
desconocidos de la naturaleza que serian poco probables de interpretar por los

alumnos (Benlloch, en Seferian, 2007)

El libro de texto se convierte para el maestro en un escudo para cubrir sus falencias
cognitivas en cuanto al saber disciplinar especifico de tal modo que la relaciéon de poder
en el texto es dirigir el saber del maestro, moldeandole una cierta imagen en torno al
conocimiento de la ciencia que ensefa, de la didactica y de su propia forma de ser
maestro. El efecto de este moldeamiento, es asignar al maestro la funcién de

reproductor del conocimiento, funciéon que circula en el texto escolar y que se mantiene
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por la misma carencia que acompafa al docente: "su insuficiente formacién en

ciencias" (Palacio, Luz Victoria; Ramirez, Marta Luz, 1998).

Cabe destacar que las capacidades de comprensién y expresion en el alumno se
adquieren fundamentalmente a través de actividades que favorezcan las expresiones
orales y escritas, convenientemente organizadas en secuencias de aprendizaje que
contemplen la dificultad que presenta la polisemia de las palabras (Senabré, citado en

Seferian, 2007).
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4.2. MARCO CONCEPTUAL

4.2.1. PROBLEMA

Problema es un procedimiento dialéctico que tiende a la eleccion o al rechazo o
también a la verdad y al conocimiento (Aristoteles). Es una proposicion practica
demostrativa por la cual se afirma que algo puede o debe ser hecho (Wolff). Para
los matematicos el problema puede ser visto como las cuestiones que dejan en
blanco una parte de la proposicion (Leibnitz). El problema es el desacuerdo que
puede existir entre los pensamientos y los hechos o el desacuerdo de los
pensamientos entre si (Mach); los problemas son aquellas proposiciones que
necesitan pruebas, situacion que se hace problémica en el momento mismo de ser

sometida a investigacion (Dewey).

Un problema se define como una situacién que presenta una oportunidad de poner
en juego los esquemas de conocimiento, que exigen una solucién que aun no se
tiene y en la cual se deben hallar interrelaciones expresas y tacitas entre un grupo
de factores o variables, busqueda que implica la reflexion cualitativa, el
cuestionamiento de las propias ideas, la construccion de nuevas relaciones,
esquemas y modelos mentales, es decir y en suma, la elaboracién de nuevas

explicaciones que constituyen la solucién al problema.
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4.2.2. RESOLUCION DE PROBLEMAS

* La resolucién de problemas en el aula en una habilidad mediante la cual el
estudiante externaliza el proceso constructivo de aprender, convierte en acciones
los conceptos, las proposiciones o los ejemplos, a través, fundamentalmente, de
las interacciones con el profesor y los materiales instruccionales (Costa y

Moreira, 2001).

* La resolucién de problemas es considerada en la actualidad la parte mas esencial
de la educacion matematica. Mediante este los estudiantes experimentan Ia

potencia y utilidad de las matematicas en el mundo que les rodea.

4.2.3. LIBROS DE TEXTO

* Es el principal instrumento pedagdgico en las clases de ciencias y constituyen
una de las decisiones curriculares mas importantes que toman muchos

profesores (Campanario y Otero en Matéu, Marina Claudia, 2005).

4.2.4. METODOLOGIA

* Una metodologia es aquella que se sigue a fin de realizar acciones propias de
una investigacién. En otros términos se trata de la guia que nos va indicando qué
hacer y cédmo actuar cuando se quiere obtener algun tipo de investigacion. Es
posible definir una metodologia como aquel enfoque que permite observar un
problema de una forma total, sistémica, disciplinada y con cierta disciplina.
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4.2.5. CAMBIO

* Es el proceso en el que determinado estado de las cosas se sucede a otro

estado.

4.2.6. GUIA

La guia didactica es considerada una herramienta que dinamiza la ensefianza en el
aula; con la utilizacion de creativas estrategias didacticas, se genera un ambiente de
didlogo, para ofrecer al estudiante diversas posibilidades que mejoren la comprension y
el auto aprendizaje ya que aproxima el material de estudio al alumno (texto
convencional y otras fuentes de informacion), a través de diversos recursos didacticos
(explicaciones, ejemplos, comentarios, esquemas y otras acciones similares a la que

realiza el profesor en clase).

Es por esto que la Guia Didactica cobra vital importancia, convirtiéndose en pieza
clave, por las enormes posibilidades de motivacion, orientacion y acompafiamiento que
brinda a los alumnos, al aproximarles el material de estudio, facilitandoles Ila

comprension y el aprendizaje.

Son caracteristicas deseables de la guia didactica las siguientes:

+ Ofrecer informacién acerca del contenido y su relacién con el programa de

estudio para el cual fue elaborado
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Presentar orientaciones en relacién a la metodologia y enfoque del curso

Presentar indicaciones acerca de como lograr el desarrollo de las habilidades,
destrezas y aptitudes del educando

Definir los objetivos especificos y las actividades de estudio independiente para
orientar la planificacién de las lecciones, informar al alumno de lo que ha de

lograr a fin de orientar al evaluacion
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4.3. MARCO TEORICO

En el contexto de las nuevas corrientes pedagogicas, el proceso de Ensefanza y
Aprendizaje esta encaminado para hacer posible la construccion el conocimiento,
mediante la interaccion del individuo con el medio que lo rodea y la estructuracién que

se haga del mismo.

La presente propuesta aborda temas relacionados con el ambiente dentro del
encuadre metodolégico, en el contexto de la ciencia escolar que tiene como meta la
interpretacion de las situaciones de la vida diaria en el marco de modelos tedricos
creibles y utiles que iran evolucionando; mientras que la metodologia empleada tiene
que ver con la resolucién de problemas, que generan mayor predisposicion y dialogo
en la clase y que, con el adecuado andamiaje docente, permiten el logro de modelos
tedricos escolares cada vez mas perfectibles. Cuando se hace uso de la resolucién de
problemas se debe tener en cuenta, en primer lugar el contexto de la accién didactica,
entendiendo este como la metodologia usada, las caracteristicas de los problemas
propuestos y la presentacion que hacen los textos de los problemas sobre la resolucién
de los mismos y en segundo lugar los elementos personales como el actuar del
docente que ensefia a solucionar los problemas y el estudiante la forma que utiliza para

resolverlos.
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4.3.1. LAS CIENCIAS NATURALES

La busqueda de la calidad de la ensefianza para el caso particular de las Ciencias
Naturales ha llevado al desarrollo de diferentes estrategias pedagogicas y de
investigacion en este campo. Se han hecho investigaciones cuyos resultados sefalan
multiples causas de los diversos niveles de aprendizaje (memoristico, creativo,
innovador), relacionados con aspectos que van desde el conocimiento de la disciplina
que se ensefia hasta la aplicaciéon de diferentes alternativas de ensefianza y
aprendizaje sin dejar de lado otros como concepciones, contextos, actitudes vy
actividades tanto de estudiantes como de profesores. De alli la importancia de la
incentivacion de los docentes hacia la elaboracion de su propio material de trabajo,
pues quien mejor que ellos para conocer las capacidades cognitivas de los estudiantes

y sus necesidades.

Es entonces necesario reconocer que cuando se decide por un método o herramienta
de trabajo es porque éste ofrece buenos resultados, sino, se esta en el deber de acudir
a nuevas estrategias que permitan abordar desde otra perspectiva las pretensiones, de
modo que no se caiga en el vacio de la incapacidad a la hora de acudir a segundas

alternativas de trabajo que puedan ser aplicables a las actividades de desempefio.

Desde hace varios afios los enfoques alternativos en Didactica de las Ciencias han
propiciado un cambio sustancial en referencia a la ensefanza tradicional; han

remarcado entre otras cuestiones, la importancia de la participacién del alumno en el
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aula (Hudson, et al en Seferian, 2007), en un trabajo activo y de colaboracién, que se
opone a la vision anti heuristica estereotipada del alumno sobre las producciones del
laboratorio que se relacionan con el tratamiento de los datos mediante algun algoritmo
sin cuestionamientos ni elaboraciones tedricas (Reigosa Castro, et al en Seferian,

2007).

Desarrollos mas recientes en ciencias de la educacién, hacen referencia al
conocimiento escolar que, (segun expresa Garcia, en Seferian, 2007), "posee sus
propias caracteristicas epistemolégicas que supone una mejora del conocimiento

cotidiano e integra los aportes de distintas formas del conocimiento".

Dentro de este marco tedrico podemos entender la ciencia escolar como la
complejizacién y evolucién paulatina y conjunta del conocimiento cotidiano y cientifico.

Lo cual sucede por medio de la interaccién entre ambas formas.

Se trata, pues, de un proceso evolutivo de progresion que concede mayor importancia
al conocimiento propiciado desde las aulas, y no como el enfrentamiento entre dos
posturas antagonicas, proceso en si mediante la resolucién de problemas cotidianos
en la medida que éstos afectan nuestras vidas y que requieren para su tratamiento
otras formas de conocimiento. Este tipo de conocimiento s6lo puede darse en el ambito
educativo donde se puede comprender nuestro entorno desde una perspectiva
sistémica metadisciplinar que caracteriza al conocimiento escolar (Garcia, en Seferian,
2007).
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Del mismo modo, en las clases tradicionales rara vez se da a los estudiantes la
posibilidad de participaciéon en busquedas de alternativas en resolucién de problemas
abiertos, no existe el didlogo, ni menos aun la argumentacién, ya que no es posible
"hablar ciencias" y no se genera produccion ni circulacién de conocimiento (Jiménez

Aleixandre y Diaz de Bustamante, citado en Seferian, 2007).

4.3.2. EL PAPEL DEL MAESTRO

Nuestro contexto social plantea a las instituciones Educativas un nuevo ritmo de trabajo
que resulta dificil de atender o priorizar, este escenario siempre cambiante produce un
desconcierto para los educadores debido a la critica social que los hace responsables
de la calidad de la educacién impartida, para este desbalance, se requiere un cambio
hacia la profesionalizacién (Fernandez Pérez, 1998), en el cual se pueda avanzar en el

desarrollo en torno a las capacidades que deben tener los docentes hoy en dia.

La formacién de los maestros que ensefan ciencias naturales debe ofrecer
oportunidades para tomar decisiones frente a las situaciones presentadas en los libros

de texto, que dependen en gran parte del conocimiento disciplinar.

El disefio de enfoques curriculares permite la comprension del individuo con su entorno
y con los demas; la ambientalizacion del curriculo entiende el ambiente como el medio

en el cual se desarrolla la vida humana y requiere que los docentes lleven al aula
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situaciones problémicas contextualizadas y relacionadas con la cotidianidad,
permitiendo estimular el pensamiento, para ayudar a que se produzca el aprendizaje
significativo por medio de la comprension de los conceptos cientificos como parte de su
vida cotidiana viendo la aplicabilidad de éstos, de modo que puedan utilizar los
conceptos asimilados como instrumentos conceptuales para ayudar a resolver otros
problemas. Bajo esta linea de resolucién de problemas se propone que el maestro sea
el guia que ayuda y estimula al alumno a pensar por si solo para ser participe activo de
su propio proceso de aprendizaje. para ello debe motivar permanentemente a través de
la utilizacion de "preguntas pistas" que sirvan para dirigir la busqueda (Garcia, 1998),
ademas de ensefar a formular preguntas correctamente, ser una fuente de
informacion, disefar situaciones problémicas teniendo en cuenta los conceptos
fundamentales de cada una de las tematicas a tratar tomando como modelo
pedagdgico el trabajo en grupo, relacionar los problemas propuestos con el interés y
contexto de los estudiantes para que ellos vean la relacién entre el conocimiento y su
aplicacién, promover el cuestionamiento continuo, analizar los pasos abordados para la
resolucion de los problemas, ayudar a la formacién de la autoestima en los estudiantes
para generar buena disposicion y fomentar la capacidad de los estudiantes en los

procesos adecuados para resolver problemas.
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4.3.3. LOS TEXTOS

El libro de texto convencional ha sido un elemento clave en el disefio y mantenimiento
del curriculum escolar; el necesario cambio de éste como instrumento pedagoégico,
exige la busqueda de alternativas mas acordes a la realidad educativa y las finalidades

de la escuela.

Para Loreto Fontaine y Barbara Eizaguirre (1997) "El texto de estudio es una obra
disefiada para usarla en clases y provee una introduccion sistematica a una disciplina o
asignatura". Recogen toda la tematica acorde de las disciplinas, lo que se ha aceptado

como conocimiento y puede transmitirse.

Para Maestro, Pilar (2002) "El libro de texto ha servido a su vez para mantener
sistemas educativos cuyas propuestas curriculares se han limitado a ofrecer un
resumen de la ciencia conocida", por lo tanto, surge la necesidad de proponer un
cambio o plantear alternativas tedrico-practicas que permitan construir manuales, libros
0 materiales de modo que sirvan para la renovacion del curriculum desde nuevas

concepciones del conocimiento a partir de la resolucion de problemas.

Para los docentes, el libro de texto se convirti6 en su herramienta clave, concebido
para favorecer el aprendizaje memoristico con ejercicios repetitivos, cuadros sinopticos,

formulas, e incluso preguntas con sus respectivas respuestas para garantizar el
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aprendizaje y su reproduccién. Este ha mantenido una fortaleza por la falta de

alternativas y es presentado como una receta.

4.3.4. LOS TEXTOS ESCOLARES.

Los libros y textos escolares aparecen como dispositivos que permiten desenmascarar
los criterios que legitiman las prescripciones sobre la ensefianza; han sido escritos
para guiar a los alumnos en la adquisicion del conocimiento escolar, conllevando a la
toma de decisiones sobre el qué, como y cuando ensefar, es decir, que responden a
un determinado modelo didactico (Jiménez Aleixandre, 2000) ademas de resultar ser
un dispositivo privilegiado en los procesos de seleccién y traduccion de los contenidos
de la ensefianza, ocupa un lugar predominante en los procesos de organizacion y

seleccién de los contenidos que seran ensefados en el contexto del aula.

¢ Cual es el papel de los libros de texto en la ensefianza de las ciencias?

Cuando se trata de visualizar e identificar la relevancia que se ha dado y se da hoy dia
a los libros de texto en los procesos de ensefanza y aprendizaje tanto por los
estudiantes como por los mismos docentes, se hace posible plantear estrategias que
permitan detectar la causa por la cual estos son incluidos o excluidos como

herramientas pedagodgicas, aun cuando grandes historiadores como Comenio 1592-
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1670, Denis Diderot 1713-1784 entre otros, hablan de su gran utilidad como recurso

basico de ensefianza.

Los libros de texto han sido blanco de numerosas criticas ya que presentan problemas
en el tratamiento de los diversos contenidos escolares y otorgan poco espacio a la
historia de la construccién de los conceptos, ademas restringen al maestro y no le
permiten desarrollar sus aportes intelectuales y sus metodologias didacticas ya que
estan sujetos a la normatividad y a las directrices gubernamentales y al estilo propio de

la editorial a la que pertenecen (Déborah Vidal Vasconcellos, et al, 2006).

En 2003, Campanario hace una critica que invita a reflexionar a los maestros sobre el
uso que le dan al libro de texto, ademas que resalta la importancia de tenerlo mas que
como guia o como receta, como herramienta para fortalecer competencias tan
importantes como la linglistica, expresion y redaccién de textos, teniendo en cuenta
que sean estructurados y que realmente aporten al desarrollo del espiritu investigativo

y cientifico.

Campanario (2003), cuestiona ¢Por qué vale la pena disponer de un recurso que nos
permita aumentar la efectividad de los libros de texto de ciencias y mitigar sus
deficiencias? Fundamentalmente, porque los libros de texto son, probablemente, el
material didactico mas utilizado en las clases de ciencias en todos los niveles. Para
muchos profesores, la eleccion de un libro de texto es, casi con toda seguridad, la

e ——— e
35



decision mas importante (y, en muchos casos, la uUnica) que toman para el desarrollo
de la docencia. Los manuales escolares determinan por la via de hecho qué es lo que
se hace en el aula, dado que no soélo incluyen informacion en diferentes formatos, sino
que también contienen una propuesta didactica explicita o implicita (Jiménez, en

Campanario, 2003).

En las revistas mas influyentes en Didactica de las Ciencias son comunes los trabajos y
estudios sobre los libros de texto y en Psicologia existe toda una linea de investigacion
sobre los procesos de comprensién de textos. No cabe duda de que la investigacion
sobre los libros de texto ha arrojado mucha luz sobre las deficiencias y carencias de
este material influyente. Por otra parte, como es bien sabido, la elaboracién, difusién y
comercializacion de los manuales escolares ha dado lugar a una floreciente industria

editorial cuyos beneficios son, sin duda, elevados.

Para la elaboracion de los libros de texto las editoriales suelen recurrir a autores que
son expertos en las disciplinas curriculares concretas (Fisica, Quimica, etc.), pero que,
en muchos casos, carecen de formacién especifica en Psicologia o Didactica de las
Ciencias. Hay que reconocer que en los ultimos afios se detectan cada vez mas

excepciones a esta realidad (Campanario, 2003).
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Es innegable que los factores y condicionantes econémicos suelen ser determinantes
en la elaboracién de los manuales escolares. Es evidente que las editoriales mantienen
una situacién de privilegio que condiciona en gran medida los objetivos, actividades,

tareas y criterios de la comunidad educativa (Campanario, 2003).

En la literatura didactica existen diversas propuestas y alternativas para mejorar los
libros de texto o sustituirlos por otros recursos. Entre estos recursos alternativos cabe
destacar el uso de la biblioteca escolar, el desarrollo de talleres de documentacion (con
materiales diversos) y el empleo de apuntes y notas de clase. Sin embargo, no parece
que ninguna de las propuestas anteriores haya dado lugar a una alternativa seria al uso
de los libros de texto en la ensefianza. Hemos de reconocer que, hoy dia, la comunidad
docente no dispone de alternativas viables al libro de texto a un coste razonable y

utilizadas con caracter generalizado (Campanario, 2003).

La lucha contra el oligopolio que ejercen las grandes editoriales es larga, cara y dificil y
pasa por insistir en los necesarios procesos de formacién didactica del profesorado
tanto de ensefianza secundaria como de Universidad. Es evidente que muchos
profesores no sabrian qué hacer o tendrian grandes dificultades para organizar su
docencia si, de pronto, se viesen privados de los manuales escolares. A pesar de los
numerosos problemas y deficiencias en los libros de texto, la eliminaciéon de este
material curricular probablemente causaria mas dafio que beneficio (Campanario,
2003).
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Por otra parte, no cabe duda de que los enfoques docentes innovadores deben estar
basados en la investigacién y en la participacion del profesorado, cuya formacion
psicopedagogica debe ser objeto preferente de actuacién en nuestra area de
conocimientos (Campanario, 2001, 2003). Mientras llega el dia en que podamos contar
con un profesorado suficientemente critico y formado desde el punto de vista
psicopedagdgico, debemos esforzarnos por disponer de alternativas validas (no
irreales) que puedan ser utiles para corregir y mejorar la situacion actual de la

ensefianza de las ciencias.

El libro de texto ha sido el material curricular mas usado por los educadores en el
ambito escolar (Del Carmen y Jiménez Aleixandre, 1997; Jiménez Valladares, 2000).
Siendo uno de los instrumentos pedagdgicos de las ciencias, constituyendo uno de los
elementos centrales en la toma de decisiones de los educadores (Campanario y Otero,
2000). Esta dependencia al texto por parte de los maestros de ciencias Naturales ha
incidido de manera importante en la organizacién de los contenidos vy la planificacion
de las actividades (Sanchez y Valcarcel, 2000).Aun sabiendo que estos materiales no
son aptos para la ensefianza de la ciencia puesto que no responden a las nuevas
tendencias en la ensefianza (Campanario, 2001). Es por esto que surge la propuesta
de la elaboracion por parte de los maestros de guias didacticas que respondan a las
necesidades de contextualizacion y a los fundamentos epistemoldgicos, disciplinares y

didacticos propios del area, teniendo en cuenta la linea de resolucidon de problemas.
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Lo que se busca es la reflexion de situaciones reales de la practica docente, a partir de
la deconstruccion de los libros de texto por medio del conocimiento disciplinar y la
capacidad critica para saber que retomar de los libros de texto ya que algunos
maestros siguen transmitiendo a las nuevas generaciones procedimientos, estrategias,
planes y programas de estudio que en su época dieron muy buenos resultados, pero
que actualmente no se ajustan a las realidades y necesidades de los estudiantes, las
cuales demandan nuevas estrategias; en este punto, es donde el maestro con su saber
disciplinar debe aprender a adaptar y seleccionar los problemas adecuados que
permitan la solucion y toma de decisiones con respecto al qué ensefiar. Estas
habilidades le permiten al maestro estar bien capacitados para impartir y adaptar

contenidos utiles de acuerdo al contexto donde estan inmersos.

4.3.5. LA METODOLOGIA DE LA RESOLUCION DE PROBLEMAS (Garcia,

José,1998)

El paradigma de ensefar a pensar debe regir los destinos de la educacion actual para
aspirar al desarrollo cientifico, que le permita la autonomia econdémica y la
conformacion de una identidad cultural. Con relacion a lo anterior, Nickerson, Perkins y

Smith, (citados en Garcia, J, 1998) proponen cinco enfoques.
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Enfoque de las operaciones cognitivas: consiste en disefiar estrategias y
practicas especificas que faciliten la implementaciéon y el refuerzo de estos

procesos basicos por parte del individuo.

Enfoque de orientaciéon heuristica: supone el manejo de una serie de
heuristicos que puedan ser transferidos a diversas situaciones problemas y que

sirvan de guia para la solucion de los mismos.

Enfoque de pensamiento formal: se utiliza el ciclo de aprendizaje, que
consiste en la secuenciacion de actividades de acuerdo con tres fases; la
exploracion de ideas previas, la invencion, la aplicacién. Este ciclo tiene por
objetivo posibilitar el paso desde el pensamiento concreto al pensamiento
formal, conllevando a varios tipos de razonamiento como el deductivo, inductivo,

proposicional y combinatorio.

Enfoque del pensamiento por medio del lenguaje y la manipulacién de
simbolos: establece que la habilidad para pensar esta dada por la capacidad
para manejar el lenguaje y las formas simbdlicas; estableciendo relacion entre el
lenguaje, pensamiento y accién, presentando al lenguaje como el origen y la
solucion de los problemas del pensamiento, y a la escritura como una ocasion

para pensar dependiendo de la madurez intelectual del individuo.
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* Enfoque de pensar sobre el pensamiento: considera que si los individuos
comprenden mejor los propios procesos de pensamiento, su capacidad para
pensar puede ser mejorada, para ello proponen programas como la anatomia
del argumento y la metacognicién para conocer acerca de las capacidades y

limitaciones de los individuos.

Los procesos de resoluciéon de problemas son fundamentales para el desarrollo de la
democracia, la generacion del desarrollo social y el aprendizaje de la cultura; ensefiar a
las personas a ser capaces de resolver problemas permite la verificacion, formulacion y
validacion de hipotesis en el aula de clase, presentando el aprendizaje como una

busqueda de significados, mejora la comprension de los conceptos y habilidades.

4.3.6. LA RESOLUCION DE PROBLEMAS Y LA ENSENANZA DE LAS

CIENCIAS

Cuando se establece la relacion entre los procesos de resolucion de problemas y la
ensefanza de las ciencias, nos encontramos dos perspectivas: la primera que concibe
a la ciencia como el instrumento para desarrollar la capacidad de resolver problemas
en los individuos, para adquirir informacién conceptual y para facilitar la resolucion de
problemas (Bransford, J y Stein, B, citados en Garcia, J, 1998). La segunda, concibe el
proceso de resolucién de problemas como una herramienta util para el aprendizaje de
las ciencias (Arrieta Gallastegui, citado en Garcia, J, 1998). La resoluciéon de
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problemas como se da en forma tradicional en las aulas, en vez de contribuir a un
aprendizaje significativo para profundizar los conocimientos y ayudar a romper
preconceptos o visiones confusas, lo que hace es que ayuda a afianzar o reforzar
aquellos errores conceptuales. Segun Gil, Martinez y Senent (citados en Garcia. J,
1998) esto se debe a que la resolucién de problemas presentada en los libros de texto
o por los profesores en el aula de clase, con los parametros tradicionales, se
caracteriza por ausencia de andlisis y falta de cuestionamiento que conduzca al
reconocimiento de ideas previas para generar un cambio conceptual. Por lo tanto, "la
metodologia empleada para resolver problemas en el aula, es la que ocasiona errores
conceptuales”; es por esto que el fracaso en el aprendizaje de los conceptos cuando se
resuelven problemas de la manera tradicional, se debe también a que la mayoria de
ellos no se refieren a problemas de interés o estan descontextualizados,
constituyéndose de esta manera en causa de desmotivacién por el aprendizaje de las
ciencias.

De acuerdo con lo anterior, el crear condiciones que permitan al profesorado
cuestionar su orientacion didactica, puede llevarlos a construir un modelo de resolucién
que evite la linealidad y operativismo e implique un cambio metodolégico a través del
enfrentamiento a situaciones que permitan construir hipotesis, disefar experimentos,
realizarlos y analizar de forma detallada sus resultados e implicaciones para favorecer
de este modo el aprendizaje significativo y los cambios conceptuales para construir
conocimiento posibilitando detectar y corregir los errores conceptuales para
implementar una actitud positiva ante los problemas y una motivacién hacia el

aprendizaje.
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La ensefanza de las ciencias debe propender por la formacion de actitudes e intereses
hacia las ciencias generadas por la intervencion pedagodgica que implique una
ensefianza adecuada para provocar la capacidad creativa y la construccién del

conocimiento.

4.3.7. ;QUE ES UN PROBLEMA?

Un problema se puede definir de varias formas de acuerdo al grado de complejidad

que presente al sujeto 0 segun las vias o recursos que utilice para buscar su solucién.

En este sentido, Garrett (1988) define el problema como una "situacién donde el
paradigma existente no puede aplicarse y para la cual puede no existir una solucion”;
de acuerdo a esta concepcion, el problema constituye un proceso productivo; por lo
tanto Garrett (1988) sostiene que "cada individuo, dependiendo de su conocimiento
personal y de las estrategias que utilice vera una situacién dada como un problema o
un puzle". Otros autores como Woods, Hoffman y Wright (citados en Garcia, José,
1998) definen el problema como una situacion para la cual el individuo no tiene
respuesta de manera inmediata y eficaz a una situacién que presenta dificultades, del
mismo modo, Torregrosa (citado en Garcia. J. 1998) afirma que, las situaciones

planteadas en el aula como problemas, no lo son puesto que se conoce la solucion, es
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por esto que cuando se encuentra la forma de resolver un problema, éste deja de
existir. En este sentido, en el contexto educativo el problema es un elemento de
estrategia de ensefianza que debe definirse por las etapas del proceso de resolucion y
la complejidad que éste presente para los que lo estan resolviendo; por lo tanto el
problema en el contexto del aula requiere de andlisis por parte de los sujetos para

poder procesar la informacion basada en la comprension del tema.

Por su parte Kempa (1986) considera la resolucion de problemas como un proceso de
informacién que requiere la integracion de varias funciones del cerebro como Ia
memoria a corto y largo plazo para seleccionar los métodos o estrategias a buscar para

su solucion.

Segun Novak y Gowing (1988) la resolucion de problemas, hace referencia a la
clarificacion de una situacion incierta por medio de la aplicacién de conocimientos y la

reorganizacion de la estructura cognitiva para que se dé un aprendizaje.

Generalmente, la mayor parte de investigaciones acerca de la resolucion de problemas
se ha basado principalmente en las dificultades de los problemas en diferentes
condiciones; por lo tanto, Jessup, et al (1997) la define como los mecanismos mediante

los cuales una persona trata de resolver un problema por medio de la aplicacion de
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métodos y técnicas apropiadas para obtener cierto grado de aproximacién a su

solucion.

4.3.8. ;QUE ES UN EJERCICIO?

Los ejercicios son herramientas a través de las cuales se pretende la asimilacién de
algoritmos por medio de la memorizacién y aplicacién de un grupo de formulas para
llegar a un resultado exacto, en el cual solamente se requiere recordar, seleccionary

aplicar.

4.3.9. ;QUE ES RESOLVER PROBLEMAS?

La resolucion de problemas es una actividad comun en la ensefanza de las ciencias a
la que se dedica gran parte del tiempo en las clases, aunque es planteada como un
objetivo de la ensefanza, también es considerada como una de las mayores
dificultades para los estudiantes (Gil, Martinez; Torregrosa y Senent, 1988) por lo tanto,
en el contexto educativo es necesario realizar una aproximacion al modo como son

abordados los problemas.

Para Garret (citado en Margie N. Jessup C., Ph. D.1997) por ejemplo resulta mas
afortunado referirse a "enfrentarse" a un problema que a "solucionarlo"; en ese sentido
considera que el enfrentarse a un problema implica un proceso de pensamiento
creativo y define la creatividad en términos de originalidad y utilidad de una posible
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solucion a wuna situacion dada. Frazer (1982), considera que la resolucién de
problemas constituye un proceso en el cual se utiliza el conocimiento de determinada
disciplina, asi como las técnicas y habilidades de ella para salvar la brecha existente
entre el problema y su solucion. Kempa (1986) considera que la resolucion de
problemas constituye un problema mediante el cual se elabora la informacion en el
cerebro del sujeto que los resuelve; dicho proceso requiere del ejercicio de la memoria
de trabajo como de la memoria a corto y largo plazo, e implica no sélo la comprensién
del problema sino la seleccion y utilizacion adecuada de estrategias que le permitan
llegar a la solucion. Estos entre otros son entonces los autores que se han pronunciado
al respecto y lo que resulta ser para ellos la resolucion de problemas, que dan unas
bases sdélidas en las cuales apoyarse y ademas motivan la idea de implementar este
método en la reorientacion del tema central de esta investigacién que es el uso de los

libros de texto.

Las diferentes experiencias alternativas a los modelos tradicionales que se desarrollan
en el aula de clase conducen a reflexionar sobre la investigacion e innovacion; los
cuales se pueden ver desde diferentes puntos de vista para disefiar una estrategia
metodoldgica que permita al docente acercar al estudiante a conocer, descubrir y

comprender un poco mas el mundo que lo rodea.
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4.3.10. TIPOS DE PROBLEMAS

Los problemas pueden ser clasificados de acuerdo al tipo de soluciéon que requieren y
su aplicaciéon. Las caracteristicas establecidas son un medio para tener una idea de la

clase de problemas e intentar dar una explicacién o investigar su posible solucion.

Segun el tipo de solucion, Frazer (1982) establece una diferencia entre problemas
artificiales como aquellos cuya solucion es conocida por quien los disefa, estos
pueden ser: "cerrados" o "abiertos" y problemas Reales, de los cuales no se conoce su
soluciéon y son categorizados como "problemas verdaderos" clasificados en: con
objetivo o sin objetivo; segun Frazer (1982) en la ensefianza de las ciencias los
problemas utilizados son artificiales con el propdsito de facilitar en el estudiante la

comprension, para que éste utilice su conocimiento.

Por su parte Garrett (1988) distingue entre puzles o rompecabezas, los cuales pueden
ser "abiertos o cerrados" y verdaderos para los cuales sélo exige comprension y

suponen un proceso de construccidon de conocimientos.

Para Watts (1991) hay dos tipos de problemas, los PS1 que incluyen los mas
tradicionales asociados con procesos intelectuales y los PS2 que son los cualitativos y

requieren de la experimentacién para implicar aspectos cognitivos en el estudiante.
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Perales (1993) para la clasificacion de los problemas se basa en tres criterios:

1. Los cotidianos y los académicos: Segun el campo de conocimiento aplicado.

2. Los cuantitativos y cualitativos: segun el tipo de tarea y las interpretaciones que
se le pueden hacer a los fendmenos reales.

3. Los cerrados y los abiertos: segun la naturaleza del enunciado y las estrategias

gue se utilicen para buscar una solucion.

Caballer y Onorbe (1997) distinguen entre:

1. "Problemas- ejercicios" los cuales permiten alcanzar una solucién correcta.
2. "Problemas -cuestiones" para reforzar una teoria.

3. "Problemas-investigacion" para desarrollar procedimientos y actitudes cientificas.

No hay un acuerdo generalizado sobre la clasificacion de los problemas, sin embargo

son un medio para explicar las clases de problemas que existen.

Los problemas cuantitativos son los mas utilizados en la ensefianza de las ciencias,
presentando la informacién esencial para su solucion, son inadecuados para enfrentar

problemas de la vida real (Kempa, citado en Garcia J, 1998).

La resolucion de problemas cualitativos en la clase de Ciencias mejora la comprension
conceptual por la ausencia de datos numeéricos e incognitas, haciendo que se inicie un

andlisis de la situacion a la cual se refiere el problema, para poder representarla. Los
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problemas cualitativos requieren de Ila representacién y la identificacion de los
conceptos cientificos para determinar luego los principios "verdaderos" que establecen

las relaciones entre conceptos.

4.3.11. LA ENSENANZA TRADICIONAL Y LA RESOLUCION DE

PROBLEMAS

Las acciones didacticas que se presentan en el aula, se caracterizan por: la
metodologia usada que generalmente procede a través de la resolucion de problemas
estandar en la cual los problemas ya estan definidos por el profesor o por el libro de
texto y su solucidon ya esta prevista, la presentacion de laboratorios que conllevan a la
misma prueba de hipdtesis que antes fue planteada, la asignacion de muchos
problemas para permitir el reconocimiento de los pasos o patrones a utilizar en la

resolucion de problemas, mas no el desarrollo del pensamiento.

4.3.12. ¢COMO SON LOS PROBLEMAS UTILIZADOS EN CIENCIAS?

Los problemas utilizados en clase de ciencias son generalmente de tipo artificial y en
ocasiones cerrados, estos no corresponden a la realidad, haciendo una buena
representacion del Inductivismo, para caer en el operativismo (Gil, Pérez, et al, citados
en Garcia. J. 1998).
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4.3.13. ¢COMO SON LOS PROBLEMAS EXPUESTOS EN LOS LIBROS

DE TEXTO?

Los problemas empleados en los libros de texto de ciencias presentan las siguientes

caracteristicas:

Tienen bajos niveles de dificultad, no enfatizan en el entendimiento conceptual de las
disciplinas, sino mas bien en la mecanizacién orientada hacia el caracter técnico,
difieren del mundo real, se caracterizan por la estandarizacion, o sea que presentan
una solucidon unica, son cerrados y contienen patrones o pautas de resolucion

similares, sirven de instrumento para ayudar a la mecanizacion.

4.3.14. USO DE HEURISTICOS

Un heuristico es un procedimiento que puede ofrecer la posibilidad de dar solucion a
un problema o acercarse a ella, el uso de heuristico promueve el mejoramiento de las
habilidades para resolver problemas. Un heuristico esta conformado por un grupo de
procesos problémicos, éstos son de caracter secuencial en los que se llevan a cabo
mecanismos cognhoscitivos como el reconocimiento de patrones propios de resolucién,
el reconocimiento del problema, la formulacién de hipétesis, la elaboracion de

estrategias, entre otras, necesarios para construirse progresivamente el conocimiento.

Antes de iniciar la resolucién de un problema, debe haber disposicion emocional, o sea

motivacion. Los problemas deben ser significativos y contextualizados para que
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generen un interesen la persona que los va a resolver, estos pueden referirse al porqué
del funcionamiento de las cosas o a la aplicacion practica de conceptos y teorias,
presentar problemas relacionados con la historia, presentar el mismo problema de
diferente forma y en varios contextos; para aprender a resolver los problemas se
requiere que los individuos reconozcan sus propios procesos, lo cual le permite saber
cuales son los procedimientos que utiliza para representar el problema, formular y

aplicar estrategias y puedan aprender a aplicarlos a nuevas situaciones.

4.3.15. HEURISTICO GENERAL PARA LA RESOLUCION DE

PROBLEMAS

El disefio de un heuristico implica la construccién de un método general para ofrecer
posibilidades razonables de resolucion; un heuristico general se compone de los
procesos problémicos y las herramientas heuristicas o instrumentos que facilitan la

resolucion.

El heuristico general consta de los siguientes pasos:

+ Formacion del interés cognoscitivo

» Reconocimiento de problemas propios de resolucion
» Reconocimiento del problema

* Planteamiento cualitativo del problema

* Formulacion del problema
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* Formulacién de hipotesis

+ Disefo de estrategias de resolucién

* Solucién de la situacion problémica

* Monitoreo en la resolucion del problema

» Elaboracién de nuevos problemas

4.3.16. CARTA PARA LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

CUALITATIVOS

La carta para resolver los problemas cualitativos presenta los siguientes elementos:

* La forma cémo resolvemos problemas: son los pasos que se utilizan para

resolver los problemas.
* El enunciado del problema.

*+ Reconocimiento del problema: en donde se hace una lista de los interrogantes
para clasificarlos de acuerdo a la importancia, y se trata de imaginar la
situacién.

* Planteamiento cualitativo del problema: se refiere a volver a escribirlo de
acuerdo a la comprensién que cada uno tenga de éste, puede ser por medio de
graficos, dibujos entre otros. También se tiene en cuenta los datos o la
informacién que el problema no tenga y que se considere necesaria para

resolverlo.

32



Formulacién del problema: se trata de dividir el problema en subproblemas mas
pequefios, hacer una lista de las posibles relaciones que se puedan establecer

y volver a formularlo utilizando las relaciones clave.

Formulacién de hipotesis y diseio de estrategias para la resolucion del
problema: se refiere a la comparaciéon del problema con otros que puedan
ilustrar la forma de solucionarlo y proponer una serie de pasos que se pueden

utilizar para resolverlo donde se incluya los recursos o materiales a utilizar.

Proceso de solucién del problema: incluye la toma de nota de los pasos o
métodos escogidos para resolver el problema tratando de explicar el por qué de

cada paso y las dificultades presentadas.

Verificar las soluciones y los procesos: consiste en analizar con el grupo de
trabajo las formas utilizadas para llegar a determinadas conclusiones y si éstas
pueden explicar lo que sucede en otras situaciones similares o tiene

aplicaciones diferentes a las expuestas por el problema.

Elaborar nuevos problemas: se trata de cambiar las condiciones, inventar otros

problemas y proponerlo al equipo de trabajo para tratar de resolverlo.
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5. DISENO METODOLOGICO.

Una comprension mas detallada del proceso investigativo y metodolégico adoptado y
las técnicas de recoleccion de datos que seran utilizadas para dar respuesta a la
pregunta ¢Cémo Permite la linea de resolucién de problemas el cambio
metodolégico en los maestros de ciencias naturales de la Institucion Educativa
"San Antonio" de la ensefanza tradicional de los libros de texto a la produccién
de sus propios materiales didacticos? implica desarrollar tres etapas presentes en

la investigacion.

l. Primera Etapa: Busca estructurar el cuerpo conceptual y tedrico de Ia

investigacion. Esta a su vez consta de los siguientes procesos:

* ldentificacién de la problematica: La utilizacion que hacen los docentes de
Ciencias Naturales de la Institucion Educativa San Antonio del Municipio de
Jardin de los libros de texto, como unico recurso metodolégico a la hora de

preparar sus clases.

* Proceso de recopilacién y revision conceptual y documental que permita
estructurar la justificacién, el planteamiento del problema, los objetivos y el
marco referencial. En este punto, se adentra en el campo de estudio de los libros
de texto, la resolucion de problemas, el cambio metodoldgico y la mecanica de

fluidos (liquidos).
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I. Segunda Etapa: Tiene como objetivo la formulacion y desarrollo del disefio

metodoldgico de la investigacion. Consta de los siguientes procesos:

+ Seleccion del tipo de investigacion (investigacién cualitativa) y del enfoque
(Investigacion Accion Participativa), estudio del contexto en el cual se va a
desarrollar la investigacion, (poblacion y muestra) y que va a permitir dar

respuesta a la pregunta.

+ Elaboracion de un cronograma en el cual se presente de manera detallada las

actividades a desarrollar durante el proceso metodologico de la investigacion.

+ Elaboracion de instrumentos como: encuestas, entrevistas, historias de vida,
cuadros comparativos y diarios de campo que permitan la recoleccién de
informacién necesaria para dar respuesta a la pregunta de investigacion,
identificando si es posible el cambio metodolégico, de la utilizacién del libro de
texto como unica herramienta a la elaboracién de guia basadas en la resolucion

de problemas.

* Aplicacién de los instrumentos (antes y después de la elaboracion de las guias)
en busca de produccion de datos cualitativos, que permitan ser codificados,
analizados e interpretados hasta lograr la conceptualizacion y teorizacién que

fundamenten los resultados y las conclusiones.

* Aplicacién de un ciclo didactico a los maestros para dar a conocer la

metodologia de resolucion de problemas, buscando que se apropien de ella para
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la posterior elaboracion de guias didacticas que denoten el cambio

metodoldgico propuesto.

Il Tercera Etapa: Consiste en evaluar, clasificar, ordenar y jerarquizar la
informacién obtenida a partir de la aplicacion de los instrumentos, para presentar
los resultados y conclusiones sobre el cambio metodolégico en los maestros.

Consta de los siguientes procesos:

* Recoleccion, analisis e interpretacién de los instrumentos aplicados al grupo
de docentes de ciencias naturales de la Institucion Educativa "San Antonio",
sobre la utilidad de los libros de texto en su trabajo en el aula y los

conocimientos que tienen sobre la linea de resolucién de problemas.

+ Disefio de una estrategia didactica (guias) por parte de los docentes basada
en la resolucion de problemas en el tema especifico de mecanica de fluidos
(liquidos) como un indicador del cambio metodologico. Sobre la elaboracion
de la guia se aplicaran otros instrumentos que permitiran evaluar el cambio

metodoldgico de los docentes.

« Como resultado descripcion de cémo la metodologia de resolucion de
problemas permite el cambio Metodolégico de la ensefianza centrada en el

libro de texto a la elaboracion de guias.

e En las conclusiones dar a conocer la bondad de la linea de resolucion de
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problemas a través del cambio metodolégico de los maestros observado a

partir de la interpretacion de los datos de la investigacion.

5.1. INVESTIGACION CUALITATIVA
La investigacion cualitativa es entendida como una investigacion social, que estudia
fendmenos que no son explicados a través de numeros e indices, sino que son
analizados como sistemas complejos interrelacionados desde el punto de vista
humano, que utiliza la descripcion de los hechos en la generacién de conocimiento y

que permite entender los fendmenos del mundo. (Galeano, M. 2004).

Asi mismo, es un tipo de investigaciéon formativa que ofrece técnicas especializadas
para obtener respuestas de fondo acerca de lo qué las personas piensan y cuales son
sus sentimientos. Esto permite a los responsables de un programa comprender mejor

las actitudes, creencias, motivos y comportamientos de una poblacion determinada.

Con base en la informacién anterior y seguras de que es la mejor decisidon, se decide
por esta metodologia de investigacion ya que, proporciona profundidad de
comprensién acerca de las respuestas de los investigados, porque involucra a
personas y fundamentalmente porque permite flexibilidad a la hora de organizar la
informacién y de dar los resultados y conclusiones, esto por ser mas de indole

interpretativa que descriptiva; también, porque se realiza en grupos pequefios de

57



personas y al presentar los resultados y conclusiones no los generaliza, sino que da la

oportunidad de describir caracteristicas particulares y establecer categorias.

La investigacion cualitativa posee unos fundamentos y bases epistemolégicas que dan
razon del sentido y la razén de ser de sus procedimientos en la produccion de
conocimientos cientificos. Con lo anterior y el abordaje de los enfoques de esta
investigacion se busca establecer la manera como se desarrolla y se concibe la
realidad de lo humano, igualmente la comprension de la I6gica de las vias construidas

para la construccion de dicho conocimiento.

En relacién con esto ultimo, Taylor y Bogdan, citados en Sandoval, C (2002) sefialan
que lo que define la metodologia es simultaneamente tanto la manera cémo enfocamos

los problemas, como la forma en que el buscamos respuesta a los mismos.

Hablando de enfoques o paradigmas de investigacion, Guba, citado en Sandoval, C
(2002) logra una interesante sintesis, que permite diferenciar los enfoques o
paradigmas de investigacién a partir de la respuesta a tres preguntas basicas: ¢como
se concibe la naturaleza tanto del conocimiento como de la realidad? ;Cdémo se
concibe la naturaleza de las relaciones entre el investigador y el conocimiento que
genera? Cual es el modo en que construye o desarrolla conocimiento el investigador?
Asi mismo la clasificacion de paradigmas en la investigacién cualitativa radica en ser
critico social, constructivista y dialégico. Con base en esto se asume que la
construccién de conocimiento es algo que se desarrolla colectivamente y a partir de

interacciones entre el investigador y el investigado, donde los valores se convierten en
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mediadores e influyentes de un disefio emergente en contraposicién a un disefo
previo. El disefio emergente se estructura a medida que trascurre la investigacion y su
validacion, se logra a través de consensos que nacen del ejercicio y proceso de

observacion, reflexion y sistematizacion.

La investigacién cualitativa, necesariamente requiere contar para su ejecucion de un
sujeto conocedor, que esté influido por una cultura y unas relaciones sociales
particulares las cuales dependen de la forma cémo éste percibe, piensa, siente y actua.
Desde el punto de conocimiento del conocimiento, lo que interesa desarrollar es
aquello que en los actores sociales es significativo y que lo llevan a descubrir la
realidad. Es entonces a través de las acciones humanas que se alcanza el

conocimiento de la naturaleza de las sociedades humanas.

Con la adopcién de este tipo de investigacion asumimos una aceptacion del sentido de
lo que otro o los otros quieren decir a través de sus palabras, sus acciones
interpretaciones y el didlogo, ademas la construccion de generalizaciones que permitan
la comprension de los procesos de produccion y apropiacion de la realidad social y

cultural en la que se desarrolla la investigacion.

Para concluir lo expresado hasta el momento es preciso decir que son entonces tres

las condiciones mas significativas para promover conocimiento, que exponen las

alternativas de investigacion cualitativa; entre estas estan:
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* La recuperacion de la imparcialidad como punto en la construccion de la vida
humana.

 La muestra de la vida cotidiana como contexto basico para percibir la realidad
socio-cultura.

+ La intersubjetividad y la aprobacion, como vinculo para acceder al conocimiento

valido de la realidad humana.

Taylor y Bogdan (1992), plantean los siguientes rasgos de la investigacién cualitativa:

+ Es inductiva, o mejor cuasi-inductiva; su ruta metodolégica se relaciona mas

con el descubrimiento y el hallazgo que con la comprobacién o la verificacion.

* Es holistica. El investigador ve el escenario y a las personas en una perspectiva
de totalidad. Las personas, los escenarios o los grupos no son reducidos a
variables, sino considerados como un todo integral, que obedece a una légica

propia de organizacion, de funcionamiento y de significacion.

+ Es interactiva y reflexiva. Los investigadores son sensibles a los efectos que

ellos mismos causan sobre las personas que son objeto de su estudio.
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Es naturalista y se centra en la légica interna de la realidad que analiza. Los
investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas dentro del

marco de referencia de ellas mismas.

No impone visiones previas. El investigador cualitativo suspende o se aparta

temporalmente de sus propias creencias, perspectivas y predisposiciones.

Es abierta. No excluye la recoleccion y el anélisis de datos y puntos de vista
distintos. Para el investigador cualitativo, todas las perspectivas son valiosas. En

consecuencia, todos los escenarios y personas son dignos de estudio.

Es humanista. El investigador cualitativo busca acceder por distintos medios a
lo privado o lo personal, como experiencias particulares, captado desde las

percepciones, concepciones y actuaciones de quien los protagoniza.

Es rigurosa aunque de un modo distinto al de la investigacion denominada
cuantitativa. Los investigadores aunque cualitativos buscan resolver Ilos
problemas de validez y de confiabilidad por las vias de la exhaustividad (analisis
detallado y profundo) y del consenso intersubjetivo. (Interpretacién y sentidos

compartidos).
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5.2. LA INVESTIGACION ACCION PARTICIPATIVA. (IAP)

La investigacién accién participativa es una investigacién de caracter social, es
conocida ademas como un proceso de aprendizaje colectivo y en cierta manera aquella

que mas que una investigacion puede ser vista como una expresion.

Requiere de una clase de comunicacion simétrica que permita la igualdad de los
participantes; suele ser utilizada para hacer descripciones a través de actividades que
se realizan y se aplican en distintos espacios y casos, ademas para identificar las
estrategias de desarrollo en un proceso, que luego pueden ser analizadas para generar
un cambio. Este cambio en nuestro concepto sera un cambio metodolégico, dada la
problematica que algunos docentes que estan utilizando los libros de texto como unico

recurso a la hora de desarrollar sus practicas educativas en el aula.

La IAP, tiene unos fines y objetivos entre los que estan:

+ Definir colectivamente la probleméatica y decidir los primeros objetivos de accién

segun la necesidad y el motivo de la investigacion.

* Organizar las opiniones y juicios en torno al tema de interés y; esquematizar las

experiencias y aportaciones con el fin de obtener un cuadro global organizado.

Para lo anterior se requiere la presencia de animadores que:

* Propicien un ambiente agradable para los participantes.

+ Trabajen los conflictos que surjan.
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L]

Introduzcan dinamicas de grupo.

Algunos elementos que definen un proceso participativo son:

L]

El conocimiento: comprende el reconocimiento de uno mismo como investigador
y participante, ademas del entorno y el andlisis de las situaciones desde distintos

puntos de vista.

La formacion: debe ser reflexiva a medida que se adquieren nuevos
conocimientos sobre diferentes situaciones, permitiendo la participacion y

logrando el cambio.

La conciencia: promueve el establecimiento de los objetivos y la responsabilidad

de todos en su participacién.

La comunicaciéon: permite el acercamiento entre los grupos, en este caso los
docentes investigados y las estudiantes investigadoras, ademas la difusién y la

socializacion del conocimiento y el acceso a éste.

La mediacion: contribuye a identificar actores y necesidades, a buscar
elementos y a tener reconocimiento de todas las partes que ponen en relacion el

proceso.

La proximidad: en cuanto al acceso al espacio y a la gente que hara parte de la
investigacion, sus problemas e inquietudes, el uso del lenguaje, el uso de

simbolos y el circulo de los valores de lo que seria el grupo social.
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Como toda metodologia de investigacion la |AP se promueve bajo unas técnicas y
procedimientos que permiten obtener a corto y largo plazo los resultados. Los datos se
pueden obtener a través de: visitas a informantes, la observacion participante, las
historias de vida mediante entrevistas, analisis de contenidos, grupos de discusion,
grupos de focalizacion, grupos triangulares, los cuales permiten conocer los puntos de

vista y las nuevas tendencias de todo el colectivo.

En su proceso, los investigadores deberan tener en cuenta, por un lado el punto de
partida o problematica que se desea investigar, la comunidad o poblacién que va a ser
investigada, la dimension del problema y qué otras acciones se estan llevando a cabo
frente a la misma. Por otro lado, los mecanismos por medio de los cuales se ha
definido el tema a investigar, en qué espacio se manifiesta la problematica y para
quién es interesante investigar sobre ello. Sin duda no deja de ser importante saber
qué posicién o papel ocupamos en la comunidad (si somos agentes externos o
protagonistas), qué facilidad de acceso se tiene de la informacién requerida para llevar
a cabo la investigacion, el espacio de participaciéon que se incorporara al proceso (en el
que se debe tener en cuenta la participacién de todos los integrantes), la duracién del
proceso (en la ensefanza y el aprendizaje) y el seguimiento (a través de informes a

orientar mejor el proceso).
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. POBLACION
INSTITUCION EDUCATIVA "SAN ANTONIO"

Jardin Antioquia

Panordamica frontal Seccion
Secundariay Media

A partir de la resolucion N° 0417 del 21 de enero de 2003, la Secretaria de Educacion
para la Cultura de Antioquia RESUELVE fusionar al Liceo "San Antonio", la Escuela
urbana "Moisés Rojas Peldez" y la Escuela urbana "Jahel Pelaez Montoya",
constituyendo una sola Institucion Educativa, que en adelante se denominara
INSTITUCION EDUCATIVA SAN ANTONIIO, la cual funcionara en las plantas fisicas,
ubicadas en las siguientes direcciones: carrera 5% N° 16-08, Calle 9% N° 2-25 y Carrera

3% N° 12-09 respectivamente y autorizarla para que en la misma se imparta educacion
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formal en los niveles de Preescolar, Educacién Basica Primaria (grados primero,
segundo, tercero, cuarto y quinto), educacion Basica Secundaria (grado sexto,
séptimo, octavo, noveno), Educacion Media Académica y Media Técnica con
Especialidad en Comercio (grados décimo y undécimo) y educacién Formal de Adultos
en los niveles de Educacion Basica, Ciclo de Primaria CLElI 1 Y 2, Ciclo Secundaria
CLEI 3y 4y Media Académica CLEI 5Y 6, a través de un curriculo estructurado en

Ciclos Lectivos Integrados-CLEI- Modalidad presencial.

La institucién educativa es de caracter oficial, mixto, calendario "A", jornadas diurna y
nocturna. La planta fisica es de propiedad del municipio de jardin, el cual estd ubicado

en el suroeste del departamento de Antioquia.

Como se ha sefalado, la Institucion cuenta con tres (3) secciones que albergan

alumnos desde el grado cero hasta el grado undécimo.
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Ellas son:

1.

SECCION JAHEL PELAEZ MONTOYA, con dos plantas fisicas. En la primera
funciona el grado cero de Preescolar con cuatro (4) grupos, para un total de 131
alumnos, de los cuales 76 son hombres y 55 mujeres; el 73% de ellos cuenta
con cinco (5) afios de edad. En la segunda planta fisica funcionan los grados
1°, 2° y 3°, cada uno con cuatro (4) grupos, para un total de 407 alumnos, de
los cuales 219 son hombres y 188 mujeres, con edades comprendidas entre 6
y 10 afios. En esta seccion el 77% de los alumnos estan en los niveles 1 y 2
del Sisben. Esta seccion cuenta con un total de 18 docentes de los cuales 1
hace parte de la mesa de trabajo de ciencias naturales, la docente Claudia Maria

Marin Marin, Licenciada en Pedagogia Reeducativa.
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2.

SECCION MOISES ROJAS PELAEZ. en esta seccion funcionan los grados 4°,
5° y 6°, con cuatro (4) grupos cada uno, para un total de 466 alumnos, de los
cuales 240 son hombres y 226 son mujeres, con edades entre 9 y 12 afos. El
62% pertenecen a los niveles 1 y 2 del Sisben. Esta seccion cuenta con un total
de 11 docentes, de los cuales 2 hacen parte de la mesa de trabajo de ciencias
naturales, las docentes Maria Norelly Salazar Vélez, Normalista Superior y la

docente Paula Andrea Valencia Garcia, licenciada en Biologia y quimica.
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1.

SECCION SECUNDARIA'Y MEDIA SAN ANTONIO: En esta seccion funcionan
en Jornada diurna los grados de 7° a 11°, con tres (3) grupos los grados 9°, 10°
y 11, cuatro (4) grupos los grados 7° y 8°, para un total de 17 grupos, con 611
alumnos, de los cuales 286 son hombres y 325 son mujeres, con edades
comprendidas entre 10 y 18 anos. El 73% de estos alumnos estan en los
niveles 1 y 2 del Sisben. Esta seccidén cuenta con un total de 26 docentes de los
cuales 4 conforman los maestros del area de ciencias naturales, las docentes
Luz Dary Mosquera Murray, Bidloga, Lida Marcela Valencia Restrepo, licenciada
en Ciencias Naturales con énfasis en Quimica y el docente Elias Javier Saez
Betancur, Licenciado en Biologia y Quimica y especialista en Pedagogia de los

derechos Humanos.
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""“' MUESTRA

Jardin Antioquia

Panordamica frontal Seccion
Secundariay Media

La muestra de nuestra investigacion esta representada basicamente por 6 docentes de
la institucion que hacen parte de la mesa de trabajo de la Institucién Educativa "San

Antonio" y 1 maestra en formacidon que se encuentra realizando su practica pedagoégica

en dicha institucion. Ellos son:

Paula Andrea Claudia Maria
Valencia Marin Marin
Garcia  seccion Jahél
Rojas Pelaez

N —
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5.5. CICLO DIDACTICO

El ciclo de aprendizaje es un instrumento facil de utilizar y permite en su estructura un
perfecto anclaje del material curricular para involucrar a los alumnos en actividades de
exploracion y manipulacién. Sin embargo, los profesores necesitan tiempo para
preparar el material y un conocimiento sélido de los conceptos y principios que se
quieren ensefar para guiar a sus alumnas y alumnos en el desarrollo conceptual y

posterior aplicacion de los conceptos.

Se propone en esta investigacion que los docentes de la Institucion San Antonio
adopten el ciclo de aprendizaje propuesto por Jorba y San Marti (1996), el cual

contempla las siguientes fases:

* Exploracion
* Introduccién de nuevos conocimientos
* Estructuracién y sintesis de nuevos conocimientos

* Aplicacion
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INDAGACIONES DE

BUSQUEDA DE NUEVOS MODELOS
CONCEPCIONES ALTERNATIVAS EXPLICATIVOS, PROCEDIMIENTOS Y

ACTITUDES

1. Aplicacion de instrumento para

delter_mlnaér CONCERCIONE S ?Ite_r,natwgs 1. Presentacion de diapositivas sobre
relacionadas  con  resolucién  de | ro551icion de problemas.

problemas. — <

/ \
| ¢Cémo permite la linea de |
resolucién de problemas el
cambio metodolégico en los
maestros de ciencias
naturales de la ensefanza
basada en los libros de texto
a la producciéon de sus

propios materiales
, didacticos?
ESTRUCTURACION DE NUEVOS APLICACION DE LOS
CONOCIMIENTOS: CONCEPTUALES, CONOCIMIENTOS A NUEVAS
PROCEDIMENTALES Y SITUACIONES PROBLEMATICAS.

ACTITUDINALES 1. Elaboracién de una guia didactica basada
1. Formulacion de situaciones problemicas en la resolucion de problemas sobre el tema
sobre diversos temas de ciencias naturales. de mecanica de fluidos (liquidos)

El propdsito de este ciclo es incentivar al docente para que formule problemas sobre
mecanica de fluidos (liquidos), incentivar su imaginaciéon y promover una actitud
creativa, de este modo, se pretende orientar la practica pedagdgica con base en
resolucion de problemas a través del establecimiento de relaciones, observar patrones
propios de resolucion (heuristicos), trabajo en equipo, identificacion de variables,
clarificacion de conceptos y destrezas para poder explicar en sus propias palabras o
hacer interpretaciones diferentes sobre la tematica trabajada, para generar en ellos el
cambio metodolégico inducido a la elaboracion de sus propios materiales o guias
didacticas.
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5.6. Cronograma de actividades

N° ACTIVIDAD FECHA HORA

® Presentacion de la investigacion:
“Cambio Metodoldgico de los
maestros de Ciencias
Naturales de la Institucion
Educativa San Antonio: “De la
ensefanza basada en los
libros de texto a la ensefanza
contextualizada a través de la
resolucion de problemas con | 16 de febrero | 14:00 horas
guias didacticas, basadas en | de 2010 15:30 horas

mecanica de fluidos” tipo de

investigacion, estrategia
metodoldgica, disefio
01 metodoldgico, a los docentes de

Ciencias Naturales de la IE San
Antonio del Municipio de

Jardin.

® QOrganizacién del horario para

sesiones de trabajo de la

e
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investigacion.

Aplicacion de instrumentos para

recolecciéon de informacién:

formato de encuesta y formato de | 16 de febrero | 15:30 horas
02 historias de vida. de 2010 17:00 horas

Realizacion de entrevista

estructurada.

Recoleccion de  instrumentos
03 para proceder a analizar la |25 de febrero | 15:00 horas

informacion de 16:00 horas

2010

Analisis de los instrumentos

aplicados. Establecimiento de |01 de marzo | 13: 00
04 categorias de 2010 horas

18:00 horas

Ciclo didactico para presentar la
linea de resolucion de problemas

a los docentes.
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®  Aplicacidon de instrumento para
detectar las ideas previas y el
cambio conceptual sobre | 13 de marzo | 07:00 horas

05 resolucién de problemas. de 2010 13:00 horas

® Resolucion de un ejemplo de

problema en mecanica de fluidos.

= Planteamiento de la estructura de
la guia sobre mecanica de fluidos | 16 de marzo | 15:00 horas
06 (liquidos), basada en la linea de | de 2010 17:00 horas

resolucién de problemas.

® Realizacion de la primera parte
23 de marzo | 9:00 horas

07 de la guia (fundamentacion
de 2010 14:00 horas
tedrica y epistemologica).
B Planteamiento de actividades de
exploracion, introducciéon, | 30 de marzo | 8:00 horas
08 aplicaciéon y estructuracion | de 2010 17:00 horas

(situaciones problémicas) para

elaborar la guia.

S
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®  Evaluacion y analisis de la guia y
06 de abril de | 14:00 horas
09 del trabajo de los maestros y de
2010 16:00 horas
las investigadoras.
Aplicacion de instrumentos para evaluar | 07 de junio de | 13:00 horas
10 cambio metodolégico en los maestros. 2010 16:00 horas
1 Analisis de resultados y conclusiones de | 08 al 24 de
la investigacion. junio de 2010

APLICACION DEL CICLO DIDACTICO

1.

En esta etapa se procederd a la aplicacion de algunos instrumentos que permitiran

identificar la utilizacion que los maestros le han dado a los libros de texto y las

de texto y resolucién de problemas.

Indagacion de las concepciones alternativas de los docentes sobre libros

concepciones que tienen sobre éstos por medio de una encuesta, una entrevista y

historia de vida de cada uno. (Ver anexos de instrumentos 1,2 y 3)
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Posteriormente se procede a aplicar un cuarto instrumento que permitira identificar las
concepciones que tienen los maestros sobre resolucion de problemas como estrategia

metodologica en el aula de clase. (Ver anexo 4).

2. Introduccién de nuevos conocimientos.

En esta etapa se pretende aportar a los docentes algunos conceptos basicos sobre la
resolucion de problemas, la cual sera abordada a través de una presentacion de

diapositivas.

En las diapositivas presentadas sobre la linea metodolégica de resolucién de
problemas se expone un heuristico el cual servira como punto de partida para la
elaboracion por parte de los docentes de problemas sobre mecanica de fluidos

teniendo en cuenta:

1. El nivel o grado para el que se va a presentar (5 grado).

2. La secuencia coherente del heuristico.

3. Los aspectos mas importantes a tener en cuenta para resolver una situacién
problémica.

4. EIl planteamiento de nuevos problemas.

Ver: DIAPOSITIVAS RESOLUCION DE PROBLEMAS.
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3. Actividades de estructuracion y sintesis de nuevos conocimientos

Este tipo de actividades busca fortalecer las habilidades para plantear situaciones
problémicas contextualizadas, permitiendo desarrollar y fortalecer la capacidad
argumentativa y propositiva en los maestros.

En las vacaciones también se aprende

http://bibliotecadigital.ilce.edu.mx/sites/educa/libros/delfines/imgs/

Los hermanitos Pedro y Teresa por su buen rendimiento académico recibieron un
regalo de sus padres, unas merecidas vacaciones a las islas de San Andrés y
Providencia; Pedro no sabe si aceptar el viaje ya que le teme a la profundidad del mar,
pero lo piensa debido a que su mayor ilusion es conocerlo. Uno de sus mayores
deseos es interactuar con los animales que en él habitan; él suefia en poder

sumergirse y divisarlos.
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A su arribo a San Andrés y observando la inmensidad del mar, Pedro no contiene su
ansiedad e inmediatamente entra en él; para su sorpresa se encuentra rodeado de
peces y estrellas de mar, se sumerge una y otra vez pero se da cuenta que le resulta
dificil y se le hace curioso el comprobar que cada que se sumerge, el agua lo expulsa

a la superficie.

En estas vacaciones, tanto Pedro como su hermana teresa tendran el gusto de cumplir
algunos de sus suefios. Entre los que estd hospedarse en un hotel de lujo con una
habitacion con la mejor vista al mar y asi poder contemplar su hermosura y disfrutar de

él todo el tiempo.

A la mafana siguiente del dia de llegada, Pedro y su hermana se levantan muy
temprano contando que haria el mejor de los dias para poder participar de la rutina que
el plan turistico les habia ofrecido, pero no podia ser tal la desdicha, la mafiana se
tornaba triste, estaba lluviosa y muy fria, por lo que se tendrian que aplazar las
actividades de la agenda. Los nifios un poco tristes y solitarios sélo encontraron una
cosa para hacer, sentarse en el balcon de su habitacién a divisar el mar y ver como
llovia; los dos entraron en un silencio total, mientras tanto en la mente de Teresa se
tejia una gran inquietud y era saber porqué el agua lluvia no cae en forma de chorro
sino en forma de gota; Teresa expresa su inquietud a Pedro a lo que este se torna un

poco inquieto por encontrar la respuesta.
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Al dia siguiente, en el plan de viaje, estd programada la visita a una isla cercana, con
esta experiencia se cumpliria un deseo de Teresa que es viajar en el mar en barco o
en lancha. La nifia muy contenta por estar viviendo su experiencia observa el oleaje,
los movimientos del barco y su capacidad para transportar tanta gente, le resulta
curioso y cuestiona el por qué los barcos a pesar de su gran peso y tamafio no se
hunden sino que flotan y ademas comparados con otros objetos que aun siendo mas

pequefnos estos si inmediatamente se sumergen.

*+ Pedro siente como si el agua lo estuviera expulsando. ¢Es correcta la
apreciacion de Pedro?, jocurre en todos los casos y con todos los cuerpos

sumergidos?

* s Sera que la analogia que Teresa hace le permitira darse cuenta del por qué los
barcos no se hunden? ;Serda que tu con tu imaginacion le podras ayudar a
Teresa a responder su inquietud? ;Qué ideas o argumentos le darias para

aclarar sus ideas?

4. Aplicacién de los conocimientos a nuevas situaciones problematicas.

La aceptacion y la apropiacion de la metodologia de resolucién de problemas por parte
de los docentes se ve reflejada en la dedicacién que han tenido en la elaboracion de

una guia didactica basada en la resolucion de problemas en mecanica de fluidos
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(liquidos) dirigida a los estudiantes del grado quinto de educacion basica primaria. (Ver

anexo)
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6. RESULTADOS

Proceso de codificacion

El andlisis de la informacién proveniente de los instrumentos utilizados en nuestra
investigacion demando el establecimiento de categorias de analisis de acuerdo a los
aspectos que se trabajaron. El esquema utilizado para analizar la informacién sigue lo
planteado por Strauss, A. L; y Corbin, J. M (2002) para lo cual se realizé la seleccion
de informacion principal tomada a través de la aplicacion de técnicas y herramientas,
se identificaron unidades de analisis, se realizaron comparaciones, se hizo

categorizacion y codificacién para posteriormente pasar a la teorizacion.

Categorias de analisis:

* Importancia del libro de texto para los docentes.
» Utilizacion del libro de texto por los docentes.

+ Elaboracién de una guia didactica basada en la linea metodologica de resolucion

de problemas sobre mecanica de fluidos (liquidos).

* Viabilidad de utilizar la linea de resolucién de problemas como estrategia

metodoldgica.
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Encuesta

FRECUENCIA DE UTILIZACION DEL LIBRO DE
TEXTO

[Dsiempre Ecasisiempre [Javeces [l nunca

Haciendo el analisis sobre la frecuencia de utilizacién del libro de texto, se pudo
constatar que la mayoria de los docentes casi siempre utilizan el libro de texto para
preparar sus clases. La frecuencia de utilizaciéon del libro de texto puede ser
ocasionada por el facil acceso que tienen a éstos como herramienta metodoldgica, por
conveniencia, optimizaciéon del tiempo o para cubrir las falencias disciplinares, debido a

que el lenguaje presentado en ellos es mas sencillo.
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FUENTES UTILIZADAS PARA ACLARAR DUDAS

CONCEPTUALES
Internet B Libros o revistas cientificas
Libros de texto m Otras personas
0%
50% | 50%

En este punto se puede ver la preferencia que siguen teniendo los maestros en la
utilizacion del libro de texto para el desarrollo de su quehacer docente, en cuanto a la
aclaracion de dudas conceptuales es evidente que esa preferencia se debe a la
facilidad en la comprension del lenguaje contenido en los libros de texto, y es mucho
mas sencillo acudir a estos ya que cada tema esta definido de tal manera que sea
concreto para cada nivel, por tal motivo es mas sencillo acudir a un material que no

genera un desgaste mayor y que lleva a conclusiones "pertinentes".

En cuanto al internet, es indudable que el uso que hacen los docentes de este recurso
para aclarar dudas conceptuales se debe al auge que actualmente tiene la tecnologia y
a las facilidades que se presentan para acceder a cualquier tipo de material
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bibliografico, pues como es conocido por todos es la fuente de informacién mas grande
que existe actualmente e igualmente proporciona facilidad, puesto que sélo se esta a

un clic de la posible respuesta a nuestras inquietudes.

CONSIDERACION QUE HACEN LOS DOCENTES SOBRE
LA CALIDAD DEL CONTENIDO CONCEPTUAL DE LOS
LIBROS DE TEXTO

@ Muy bueno
B Bueno

™ Regular

m Malo

La mayoria de los docentes consideran que los libros de texto son buenos porque
tienen segun ellos los criterios que establece el MEN, por las actividades y talleres que
presentan, porque no hay muchos dominio disciplinar que permita hacer un analisis
sobre ellos, porque tienen todo lo necesario para el trabajo con los estudiantes, porque
su disefo resulta atractivo, entre otras, porque facilita la apropiacion de los conceptos

en forma rapida y sencilla por parte de aquellos que no tienen buen manejo disciplinar
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Y aunque ara la mayoria de los educadores el contenido conceptual presentado en los
libros de texto es bueno, algunos afirman que "necesitamos del libro de texto, pero
también nos gusta el cambio, no debemos ser imprudentes y perder los afios de
conocimientos y recursos acumulados en los libros de texto, pero tampoco se puede
ignorar el avance y la relevancia de los medios electronicos". Es evidente el apego de
los docentes a los libros de texto y por ello la arraigada defensa que le hacen, sin
embargo es muy interesante la puerta que abren a la actualizacién de recursos y la
disponibilidad que muestran para conocer y acercarse a otros medios que los pueden
fortalecer en su quehacer docente. Otros consideran muy bueno el contenido que en
ellos se presentan, dejando ver en buena medida su dependencia por los contenidos

de éstos.
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CONTEXTUALIZACION DE LOS CONTENIDOS Y
ACTIVIDADES DEL LIBRO DE TEXTO

0%

Contextualizados
B Descontextualizados

83% No los utiliza

Siguiendo la misma linea, para un alto porcentaje de los educadores de la muestra, los
libros de texto se encuentran muy contextualizados al igual que las actividades que alli
se utilizan; ademas el libro es visto como el unico recurso para la preparacion de las
clases. Resulta obvio que siendo el libro de texto el instrumento mas utilizado, a su vez
lo consideren contextualizado o muy contextualizado. Eso evidencia coherencia pero

también el gran lugar que le han otorgado al libro como herramienta metodoldgica.

Indiscutiblemente los docentes afirman que los libros de texto estan contextualizados
sencillamente porque en la mayoria de los casos carecen de otras herramientas que
les permitan modificar sus practicas pedagdgicas adecuandolas a las necesidades
cognitivas, sociales y culturales de los estudiantes, simplemente porque se han sentido
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satisfechos con lo que los textos les ofrecen y no han visto la necesidad de modificarlos

o de cambiarlos por otras herramientas mas productivas.

Del alto porcentaje de maestros que afirman que los libros de texto estan
contextualizados se infiere la gran necesidad de propiciar espacios de reflexion,
motivacion y apropiacién de nuevas metodologias que apunten hacia un cambio
metodoldgico importante para crear la necesidad de la elaboracion de sus propios

materiales o guias didacticas bajo la linea de resolucion de problemas.

;PARA QUE UTILIZA EL LIBRO DE TEXTO?

g Teorias y
explicaciones

B Talleres y pruebas

il Retomar logros e
indicadores

| Planear las clases
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La mayoria de los docentes (66%) utilizan el libro de texto para buscar las teorias y
explicaciones que éste ofrece sobre los temas cientificos y para planear las clases,
notandose la dependencia de los contenidos del libro de texto a la hora de prepararlas.
Del 34% restante la mitad lo hace para retomar los logros e indicadores de logros y la
otra mitad para reproducir los talleres y pruebas que en ellos se presentan. De acuerdo
a la forma como es utilizado el libro de texto por la mayoria de los docentes, la practica
de la ensefanza se convierte en la mera reproduccion de los conceptos, teorias y
actividades propuestos por el libro. Esta forma de trabajo en el aula se vuelve
mondétona, aburrida y deja poco espacio para la innovacién y el desarrollo del

pensamiento.

Los docentes y los colegios tienen que alcanzar un sin numero de logros durante el
calendario escolar. Muchos maestros se sienten recargados por la gran cantidad de
contenido que tienen que presentar y enseiar. A esto se le suma la presidn que
ejercen las pruebas externas e internas. Muy pocos profesores disponen del tiempo
necesario para preparar lecciones originales para cada una de las clases del dia. Por
esta razon, los profesores recurren a los libros de texto. Ellos se sienten tranquilos con
este procedimiento y aunque los libros y su forma de utilizacién necesitan actualizacion
es necesario mantener un formato confiable mientras se hace la transicion a algo

nuevo y mejor.
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¢ QUE LE CAMBIARIAS A LOS LIBROS DE TEXTO?

Contenidos teoricos
m llustraciones
Actividades vy talleres

m Nada

0%

Como se puede apreciar, el 50% de los educadores no le cambiarian nada al libro de
texto, pues para ellos, el libro de texto es muy completo y tiene todos los contenidos y
actividades que un estudiante debe conocer durante un afio lectivo, mientras que un
33% piensa que es necesario cambiarle las ilustraciones debido a que en ocasiones no
dicen nada por si mismas y por el contrario obstaculizan el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Otro 17% le cambiarian los contenidos teéricos, pues consideran que
estan descontextualizados y que pueden ser complementados con argumentos mas
recientes que involucren los intereses de los estudiantes para lograr en ellos la
motivacién por los contenidos de las ciencias naturales. Sin embargo a pesar de
considerarlos descontextualizados no emprenden toman medidas para mejorar el uso
que hacen de éste y aun mas preocupante un 50% de los docentes los consideran
pertinentes y consideran oportuno reproducirlos tal como se presentan en el aula de
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clase; estas afirmaciones son las que motivan la urgencia de crear conciencia y de
generar ese cambio metodoldégico de la utilizacion exclusiva del libro de texto a la
utilizacion de otras estrategias (resolucion de problemas) que mejoren la interaccion
entre la ensefianza del docente y el aprendizaje de los estudiantes. El 17% dice que le
cambiaria los contenidos conceptuales, esto es un numero pequefio de docentes lo
cual quiere decir que la mayoria de docentes no se sienten o no estan capacitados

para hacer consideraciones de tipo conceptual.

Las actividades y talleres no las cambiarian porque es el aspecto que mas les interesa
a los profesores, debido a su accesibilidad a los estudiantes y a la economia de

tiempo.

HAZ COMPARADO ALGUNOS LIBROS DE TEXTO

No, porque todos son
iguales
m Sin diferencias

No lo habia pensado

m No es necesario
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Un 66% de los docentes consideran que no es necesario hacer comparaciones entre
los libros de texto (generalmente todos tienen lo mismo) o ni siquiera lo habian
pensado, puesto que si un contenido estad plasmado en un libro de texto y avalado por
una editorial entonces no seria necesario. Estas concepciones se ven apoyadas en el
apego a determinada editorial. Por otra parte el 34% dice que todos los libros de texto
son iguales o que no hay diferencias significativas entre ellos, lo ven mas como un
tema de forma que de fondo. En este punto se sigue evidenciando el apego al libro de
texto y el conformismo y desmotivacién de algunos profesionales de la educacién por
innovar y producir sus propios materiales didacticos, cuestién que es preocupante y
que debe generar inquietud para emprender el camino hacia la estimulacion y la
generacion de inquietudes de aquellos académicos iddéneos, para que produzcan
nuevos materiales mas contextualizados y acordes para el trabajo particularizando Ila
cultura, la region, la institucién, el aula de clase y cada uno de sus estudiantes. Los

que consideran que no es necesario estan diciendo que todos son iguales.
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LOS CONTENIDOS DE LOS LIBROS DE TEXTO
SON APROPIADOS PARA CADA NIVEL

0% 0%

[ Si, porque estan
acordes con el MEN

m No, hay que
adecuarlos

[ Cualquier tema ésta
bien

m No los tengo en
cuenta

En este punto ni si quiera se pregunta cuales son los estandares del MEN. Se asume
que por el hecho de corresponder a una editorial estan acordes con las directivas

ministeriales.

Interpretan lo apropiado como la norma pero no como la pertinencia en el contexto.
Muestra de esto es que un 67% (la mayoria) de los maestros consideran que si son
adecuados ya que estan acordes con el Ministerio de Educacién Nacional y son los
contenidos basicos que un estudiante de cualquier parte del pais debe conocer; el otro
33% considera que no son apropiados y hay que adecuarlos al contexto socio-cultural
de los estudiantes, con la finalidad de lograr interés en ellos y generar la apropiacién de

la tematica como algo inherente a su vida cotidiana.
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Vemos un maestro poco propositivo, quien se atiene sin discusion a las directrices
dadas por el Ministerio de Educacién, pero con grandes dificultades al momento de

hacer adaptaciones curriculares.

CONOCIMIENTO DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA
LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

m Resolucion de problemas g Aprendizaje significativo

i Cambio concepual i Metacognicion

0%

El 100% de la muestra, considera tener conocimiento sobre el aprendizaje significativo
como estrategia didactica para la ensefianza de las ciencias naturales, aunque en
diversas actividades realizadas con ellos se pudo apreciar que algunos, no tienen
claridad sobre ésta y desconocen las herramientas utilizadas para llevar a cabo de una
manera consciente y con un objetivo adecuado su utilizacion para generar un

verdadero aprendizaje en los estudiantes y por qué no en los docentes.

Muy posiblemente esta respuesta se debe a que en el medio y en el circulo de los

docentes con frecuencia se habla de este término. Esto ademas implica que muchos
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maestros no tienen una muy buena preparacion en didactica de las Ciencias

Experimentales.

Entrevista e historias de vida:

Para el analisis de las historias de vida se hizo codificacién abierta, se empiezan a
establecer relaciones entre unos conceptos, se buscan similitudes y se empiezan a
agrupar los conceptos similares en categorias principalmente haciendo un analisis linea

por linea. Ademas se hacen diagramas.

Se hizo ademas codificacion axial al establecer subcategorias de las categorias,
buscando establecer los resultados de ciertas acciones. Las condiciones para esta
categoria fueron en general de tipo causal. La teorizacion se hace a través de la
categorizacion selectiva, de descubrir categorias centrales, de integrar y seleccionar la
informacion. Las categorias principales se escogieron teniendo en cuenta que otras
categorias se pueden relacionar con ellas, buscando que se pueda dar respuesta a la

pregunta de investigacion.
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CATEGORIAS

¢ Enseinanza tradicional.

Con respecto a la ensefianza tradicional el 40% de los maestros de la institucion
Educativa "San Antonio" coinciden en que es necesaria ya que les permite conservar
su estatus autoritario mediante la clase magistral y el control tanto del conocimiento
como del comportamiento de los estudiantes, lo que los hace conservarse como centro
del proceso educativo. También, un 30% la definen como un punto de partida que ha
dado lugar a otros tipos de ensefianza que generan ambientes de aprendizaje mas
adecuados y dinamicos enriqueciendo los procesos formativos. Asi mismo, un 10%
consideran que no es imprescindible y reconocen que son mas las desventajas que las
ventajas. Entre estas desventajas argumentan la poca intervencion que tienen los
estudiantes en el proceso educativo, la monotonia al no haber variedad de actividades,
el aprendizaje momentaneo de los conceptos y que la principal herramienta para
apropiarse de ellos es la memoria. Por ultimo un 20% consideran que es importante ya
gue manifiestan no conocer otros modelos de ensefianza para orientar su practica

pedagégica.

Casi que la ensefianza tradicional es un paradigma en la institucion, hay poco
acercamiento a otras metodologias y didacticas especificas. Es una ensefianza
tradicional que ha llevado tal vez a un aprendizaje tradicional, y estas formas se van
repitiendo.
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e Caracteristicas del maestro tradicional.

Retomando lo que manifiestan los docentes como modelo de maestro tradicional,
tienen claro que es aquel que se asume como epicentro del conocimiento, lo cual se
traduce en que sus clases sean netamente transmisivas y mondtonas en las cuales los
recursos didacticos se limitan al libro de texto, el tablero, la tiza y los continuos
dictados, limitando asi mismo el desarrollo de las capacidades y conocimientos
cientificos propios y de los estudiantes. En cuanto a la evaluacion se caracteriza por
ser memoristica considerando que de esta manera se fortalecen las competencias

cientificas sin tener en cuenta el desarrollo del pensamiento.

e Cobmo aprenden los estudiantes que son orientados inicamente por el libro

de texto.

Reconocen que con estas formas de ensefianza los estudiantes son poco reflexivos,
analiticos, argumentativos, no hay desarrollo de competencias, son mecanicos, sin

autonomia.

Es asi que un 70% de los maestros coinciden en manifestar que los estudiantes no
estdn al nivel de exigencia de los docentes, debido a que no responden
satisfactoriamente a las actividades que les presenta el libro de texto, argumentando
que son facilistas y prefieren la practicidad antes que los procesos que les generen un
desgaste cognitivo mayor, en el que ejerciten los diversos niveles del pensamiento. Sin
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embargo, otro 30% reconocen que los estudiantes necesitan ser motivados con
variadas estrategias de ensefianza como: los videos, los laboratorios, salidas de
campo, uso de herramientas tecnoldgicas e interactivas, entre otras; No obstante,
confiesan que son actividades que les demandan mucho tiempo para su preparacién y

prefieren herramientas que les brinden agilidad para optimizar el tiempo.

¢ Vision de los maestros sobre la educacion actual

Un 80% de los maestros consideran que el problema no es el sistema educativo sino la
forma de ensefar del docente, porque hace falta desarrollar estrategias
contextualizadas que generen interés y motivacién por el aprendizaje de las ciencias.
Otro 20% creen que la forma para hacer mas eficiente y eficaz el sistema educativo es
seguir puntualmente las indicaciones del Ministerio de Educacion Nacional donde se
tenga en cuenta la transversalidad con otras areas puesto que hay deficiencias de
analisis, argumentacion, pensamiento critico y reflexion en los estudiantes, debido a la
falta de acompafiamiento y continuidad de los procesos de cada uno de los docentes

en las diferentes areas.

Es asi que reconocen que hay problemas en la educacién y la mayoria de estos
problemas se pueden resumir en que a los estudiantes no se les ensefia a pensar, en

que la educacion no esta contextualizada en las necesidades e intereses de los
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jovenes, que no hay transversalidad entre los saberes y que los docentes tienen en
parte culpa de esta problematica ya que no generan metodologias innovadoras que
motiven en sus estudiantes la adquisicién de las competencias basicas, cientificas y

ciudadanas.

» Teorias didacticas y estrategias de ensefanza de las ciencias

El 80% evidencia escaso conocimiento de las diversas teorias de ensefianza, pues a
pesar de que mencionan estrategias como los mapas conceptuales, las practicas de
laboratorio, los talleres que incluyan desarrollo de competencias, no tienen claro en qué
consisten dichas teorias y las confunden. Por otro lado, un 20% afirma conocer
estrategias didacticas como la resolucion de problemas, el aprendizaje significativo y el
cambio conceptual, pero igualmente dicen que la barrera mas grande para prepararlas

y aplicarlas es la falta de tiempo.

* Conocimiento de la linea de resolucién de problemas

Un 40% de los docentes afirman que la resolucién de problemas es una estrategia
didactica que induce al estudiante al analisis y a la resolucion de problemas propios de

las ciencias naturales, igualmente, afirman que la resolucion de problemas debe
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trascender para generar interés por el conocimiento de las ciencias, desarrollar las
competencias y la inteligencia de los estudiantes. Otro 60% desconoce la linea y dicen

que esta consiste simplemente en ejercicios de "lapiz y papel".

* Preferencia de los docentes "el libro de texto o las guias contextualizadas"

Los docentes consideran util la elaboracién de guias contextualizadas en las que se
propongan actividades que permitan el analisis y la argumentacion, aunque afirman no
dejar de lado las orientaciones del libro de texto y la elaboracion de talleres faciles y
comprensibles para los estudiantes, ademas ven necesaria la elaboracion de
materiales tanto del estudiante como del docente, donde juega un papel primordial la
creatividad, la recursividad y el conocimiento disciplinar del educador. En consenso con
la opinién de los educadores se puede decir que estos siguen dependientes del libro de
texto porque les ayudan a aprender conceptos y teorias propios de las ciencias, les
facilita la elaboracion de talleres y evaluaciones y demas estrategias didacticas

necesarias para el desarrollo de las clases.
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RESOLUCION DE PROBLEMAS

Contraste entre las concepciones que tienen los docentes sobre la resolucion de

problemas antes de aplicar el ©ciclo didactico y después de éste.

LQUE ES UN PROBLEMA?

M Un enunciado
M Una incognita

i Una dificultad

M Situaciones artifici

M Una pregunta

i Una representacion e identificacion de los conceptos
para establecer relaciones entre ellos.

La mayoria de los docentes asumen el concepto de problema como situaciones
artificiales que ellos mismos crean para trabajar en las clases, se evidencia el
desconocimiento de los problemas como reales, claro indicio de confusion con ejercicio
o con la forma de como se abordan los problemas en la clase, considerandolos en su
mayoria como un enunciado que debe ser claro, preciso y objetivo; como una incégnita
que se genera de un tema cotidiano o de algo desconocido en la cual se genera una

hipotesis para llegar a una respuesta.
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Otros docentes ven los problemas como una dificultad e intuyen que requiere un
procedimiento para su solucion, las dificultades se presentan de acuerdo al grado o
nivel de estudiante y pueden carecer de una solucion inmediata; otros docentes
consideran los problemas como situaciones tedricas y practicas que se dan a partir de
enunciados y requieren de la creatividad, inteligencia y competencias basicas ya que
consideran que pueden movilizar procesos de pensamiento en los cuales hay que
buscar estrategias de solucion. Ademas sostienen: "hay que plantear diferentes clases

de problemas que involucren conceptos a tratar en las clases de ciencias".

B Un enunciado

B Una incégnita 0%
0%

B Una dificultad

B Una pregunta

M Situaciones artificiales

B Una representacién e identificacién de los
conceptos para establecer relaciones entre
ellos

Después de realizar las actividades de introduccién de nuevos conocimientos o
conceptos sobre la linea metodolégica de resolucion de problemas, se evidencia en los
educadores el cambio, ya que estos responden en su mayoria que los problemas son
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una representaciéon e identificacion de los conceptos con los cuales se puede
establecer relaciones entre ellos y se pueden construir por medio de situaciones reales
y contextualizadas a través de historietas, cuentos, relatos, entre otros. En este punto
se nota gran acogida y simpatia en los docentes en proponer situaciones que
involucran las actividades cotidianas y sugieren un entramado entre conceptos que
requieren la movilizacién del pensamiento por parte de los estudiantes para buscar
estrategias de solucién que involucren al nucleo familiar y sugieren una revision de sus

ideas previas.

,CARACTERISTICAS DE UN ENUNCIADO PARA
SER CONSIDERADO COMO PROBLEMA?

M Tener signos de interrogacion
H Tener incdgnitas, cifras y ser claros

i Generar duda, curiosidad, tener
una solucién

M Estar contextualizados e implicar el
desarrollo del pensamiento y la

creatividad
M Ser comprensible y suponer un

proceso de construccién de

conocimiento
i Una situacién que requiere

intervencion y debe tener solucion

Los docentes en su mayoria consideran que un enunciado para ser considerado como

un problema debe tener signos de interrogacién, al menos una incognita, ser claros y

.
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tener cifras, ademas deben generar duda, -curiosidad y tener una solucién;
reiterandose su confusion con el concepto de ejercicio, sea de corte fisico o
matematico en el cual se requiere la asimilacién de algoritmos por medio de Ia
memorizacion y aplicacién de formulas, por lo tanto requiere que los estudiantes

recuerden, seleccionen y obtengan memoristicamente una solucion.

Otros argumentan que los problemas requieren intervencion para buscar estrategias
que acerquen al estudiante a generar procesos de construccion de conocimientos y el

resultado se evidencia en la solucion correcta del problema.

CARACTERISTICAS DE UN ENUNCIADO

DARA SEFR CONSIDERADO PRORITI EFMA

M Tener signos de puntuacién

0%

B Tener incdgnitas, cifras y ser claros

M Generar dudas, curiosidad y tener
solucién

B Requiere de un procedimiento
gue lleve a aprendizajes para la
vida y puede ser carente de una
solucién inmediata.
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Después de conocer la estrategia metodolégica de Resolucién de Problemas, la
mayoria de docentes concuerdan en que las caracteristicas del enunciado requieren un
procedimiento que lleve a aprendizajes para la vida y pueden ser carentes de una
solucion inmediata, lo que implica que sean comprensibles y suponer un proceso de
construccién de conocimiento, ademas de ser contextualizados e involucrar el
desarrollo del pensamiento y la creatividad por medio de situaciones reales que
motiven al estudiante y despierten en ellos la imaginaciéon e invoquen estrategias de

busqueda de soluciones, las cuales se pueden hacer por medio del uso de heuristicos.

., COMO RESUELVE UN PROBLEMA?

M Interpretacidn, graficos, preguntas, ejemplos
0% Gio i ik :

H Anilisis, didlogos, soluciones
M Comprender, calcular, verificar

M Conocer el problema, posibles soluciones,
establecer estrategias de solucion

M Interpretar, contextualizar, proponer

i Conocer el problema, acordar soluciones,
cambiar actitudes

La mayoria de los docentes para resolver un problema primero tratan de comprenderlo
para poder hacer los calculos correspondientes y verificar los resultados, este tipo de

respuesta reafirma la concepcion de problema equivalente a la de ejercicio; otros
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consideran que para poder interpretarlos se necesita la ayuda de graficos, preguntas y
ejemplos, cayendo en el mecanicismo y la practicidad para la cual se entrenan los
estudiantes siguiendo un patron de resolucion. Siguiendo la misma linea, otros
docentes sugieren que para resolver un problema es necesario realizar un analisis del
enunciado, someterlo al didlogo y posteriormente dar el resultado o la solucién. En
todos los casos se observa que los educadores a la hora de resolver un problema van
en busca de una solucién y sugieren la mecanizacion de algoritmos que conlleven a

seguir un procedimiento.

M Interpretacién, graficos, preguntas,
ejemplos

0% 0%  m Andlisis, didlogos, soluciones

0% .
M Comprender, calcular, verificar

B Conocer el problema, posibles
soluciones, establecer estrategias de
solucién

M Interpretar, contextualizar, proponer

B Conocer el problema, acordar
soluciones, cambiar actitudes

En este caso la mayoria de los docentes establecen las condiciones de los problemas
para asi conocer cuales son los datos que proporciona y poder buscar posibles
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soluciones o establecer estrategias para ello, teniendo en cuenta que el resultado no es
el factor primordial sino los procesos que se generan al buscar una solucion; otros
docentes asumen que se puede empezar por interpretar el enunciado para tratar de
contextualizarlo con situaciones reales que conlleven al estudiante a proponer o sugerir

nuevos problemas.

Por su parte otros siguen considerando que la solucion de un problema requiere
interpretacion de graficos que remitan al estudiante a hacerse preguntas y proponer

ejemplos.

Evaluacién del cambio metodoléogico de los docentes mediante la formulacién y
disefio de una guia, como estrategia metodolégica en el tema de mecanica de

fluidos (liquidos).

Paralelo sobre las ventajas y desventajas de la utilizacion unica del libro de texto.

» Tienen una secuencia (teorias, talleres, laboratorios y

evaluaciones) que facilita su aplicacién en el trabajo

con los estudiantes, lo que genera un menor desgaste
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VENTAJAS

DESVENTAJAS

del docente optimizando el tiempo para utilizarlo en
otras actividades.

Es accesible tanto para los docentes como para los
estudiantes ya que se encuentran en las bibliotecas de
las instituciones educativas.

Estan descontextualizados, por lo tanto llevan a un
aprendizaje artificial que no trasciende a niveles
intelectuales superiores, es decir, se da un aprendizaje
momentaneo en el que no se desarrollan las
competencias propias de las ciencias naturales.

Como los ajustes que se les hace a los libros de texto
en cada edicién son solo de forma y no de fondo, lo
mismo sucede con la adquisicion de conocimiento en
los estudiantes, pues siempre estan abordando los
mismos temas y de la misma manera, y mas Ssi
estamos hablando de ciencias naturales, pues los
conceptos cientificos estan en continua transformacion.
Ademas no se hace alusidbn a la génesis de los
conceptos, es decir no se tienen en cuenta los
aspectos historicos y epistemologicos de las ciencias.
El libro de texto demarca y limita la movilizacion del
conocimiento, impidiendo un mejor desarrollo del

pensamiento. Algunos llevan a errores conceptuales y
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Conclusién: A pesar de que la unidad del libro de texto proporciona
Dato: Unidad de todas las herramientas para orientar el trabajo con los estudiantes, es
fluidos del libro de mucho mas productivo la elaboracién de guias contextualizadas, tanto
texto. para el docente como para los estudiantes ya que en los primeros
resalta el rol de intelectual de los maestros y en los segundos despierta
las competencias necesarias para un optimo desempefio en el campo
social, laboral y academico.

Justificaciones Refutacion

A menos que, los

No hay actividades doeeniesidscfien

El contenido No presenta coﬁggiﬂi]?é?ﬂg EIno que desarrollen el con;jé])gl?a:jlil;ada
conceptual es muy problemas, permite queyel pensamiento bacadalen
reducido. sélo ejercicios. estudiante interactue cggttgéﬁgntzzslos propuestas

pedagégicas como la
resolucion de
problemas para
propiciar espacios de
conceptualizacion
mas amplios y que
lleven a los
estudiantes al
desarrollo del
pensamiento
cientifico.

con el contexto.

Paralelo sobre las ventajas y desventajas de la elaboracion y aplicacién de guias
contextualizadas bajo la metodologia de resolucion de problemas.
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VENTAJAS

Al ser la guia una produccién propia del docente, esto le
permite interdisciplinariedad con otras areas y a su vez
conectar el discurso de las ciencias con otros que
complementen este discurso en términos sociales,
politicos, culturales, econdmicos, &ticos, entre otros.
Permite adecuar los contenidos y las actividades para que
tengan una mayor proximidad al contexto en que se
desenvuelven los estudiantes.

Pone de manifiesto la autonomia del docente para
intervenir de manera creativa en la elaboracion de las
actividades, de tal manera que llamen la atencién de los
estudiantes y les generen inquietud para solucionarlas.

Al disefiar la guia basada en resolucion de problemas
cotidianos, los estudiantes pueden percibir la aplicacidon
que tienen cada una de las disciplinas de las ciencias
naturales en su entorno y de ésta forma le pueden
encontrar mas sentido a su estudio.

Afianza la creatividad, la motivacion y la autonomia tanto
en los docentes como en los estudiantes.

Se puede adaptar de acuerdo a las premisas del tiempo,
los recursos con los que cuenta la institucién, las
capacidades y fortalezas de los estudiantes.

Para elaborar la guia los docentes deben tener en cuenta a
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DESVENTAJAS

parte de las directrices ministeriales, las politicas y el
direccionamiento estratégico de la institucion (misidn,
vision, principios, modelos pedagdgicos, disefio curricular,
entre otros), lo que forja el sentido de pertenencia y la
reflexidn tanto en los docentes como en los estudiantes.

La falta de tiempo para elaborarlas ya que estas demandan
demasiada dedicacion y segun los docentes a parte de sus
compromisos laborales tienen otras obligaciones
personales y familiares que les impiden dedicarle el tiempo
necesario a su construccion.

Las falencias conceptuales de los docentes, pueden ser
una barrera para llevar a feliz término la formulacién de las
guias, debido a que en este punto se deben poner a
prueba todos los conocimientos que se tienen de las
disciplinas para ser aplicados en la contextualizacion de las
situaciones problémicas y demas actividades a plantear

para lograr un optimo aprendizaje de los estudiantes.
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Conclusioén: las guias didacticas elaboradas bajo la metodologia de
resolucion de problemas, permiten la contextualizacién del
conocimiento, el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes
y alcanzar niveles de razonamiento superiores. En cuanto a los
docentes ayuda a fortalecer sus conocimientos disciplinares y por
consiguiente actualizacion de los mismos, ademas resalta el estatus
de intelectual del maestro.

Dato: guia diadactica
en mecanica de
fluidos (liquidos)
elaborada bajo la
resolucién de
problemas

Justificaciones Refutacién

pone de manifiesto

Disefio llamativo Incluye un contenido Contiene actividades la creatividad y la
para los conceptual amplio, y situaciones acapacidad de
estudiantes. claroy pertinente. problemicas produccion de los
contextualizadas. propios materiales A menos que,
metodologicos y utilicen como tnico
didactico de los recurso
docentes. metodologico y
didactico el libro de
texto.

Los docentes consideraron que la elaboracién de la guia didactica sobre el tema de

mecanica de fluidos (liquidos) basados en la linea metodolégica de resolucion de
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problemas les posibilitd tener mayor apropiacion de la tematica; expresaron ademas
que las seguirian incluyendo y que es primordial la concientizacion del docente sobre
las ventajas de la elaboracién de su propios materiales, también manifestaron "el uso
del libro de texto no es malo, siempre y cuando el docente sea el que lo maneje y no al
contrario", asi mismo, expresaron que cuando se utiliza frecuentemente el libro de texto
como Uunico recurso es porque se necesita mas dominio conceptual y quizas

experiencia.

Para finalizar, es importante destacar el contraste de las concepciones que tenian los
docentes antes de conocer la estrategia de resolucion de problemas, en la que se
evidencia un amplio desconocimiento de ésta, en primer lugar confunden la definicion
de problema con la de ejercicio y por tanto en su solucién aplican la segunda, basada
en simples operaciones algoritmicas sin contextualizacién y sin generar mayores
desgastes cognitivos, sumergiendo a sus estudiantes en un analfabetismo intelectual, y
apoyando el facilismo, la pereza y la falta de pensamiento critico frente a las actuales

demandas de los medios cada vez mas cambiantes.

Después de tener algunas bases conceptuales sobre la resolucion de problemas se
pudo constatar que hubo un cambio, evidenciado en los problemas que disefaron los
docentes para la guia didactica, a partir de situaciones reales o al menos cercanas a
los estudiantes, que ayudaron a despertar en ellos las capacidades criticas y creativas

cuando buscan estrategias para llegar a la solucion de una situacién planteada.
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Ademas el hecho de aplicar los conceptos a situaciones cotidianas les generan interés

para aprender y comprender la ciencia.
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7. CONCLUSIONES

L]

A partir del analisis de los datos obtenidos mediante la aplicacion de los diversos
instrumentos hemos encontrado el apego al libro de texto, que tienen la mayoria
de docentes de la Institucion Educativa San Antonio, del area de Ciencias
Naturales. Los maestros se apoyan en que en los libros encuentran todo lo
necesario para trabajar con los estudiantes (logros, indicadores de logros,
teorias cientificas, talleres, actividades y evaluacién), ademas consideran que
estan disefados de acuerdo con los lineamientos y los estandares planteados
por el Ministerio de Educacién Nacional y que es una herramienta que facilita su

guehacer.

Aunque los maestros conocen otros recursos didacticos, diferentes del libro de
texto, dan razones para no utilizarlos como son, la ausencia de tiempo, las
falencias disciplinares, la falta de preparacion en ciencias especificas y en el

campo de la pedagogia.

La resolucién de problemas como estrategia metodoldgica, permite movilizar
procesos de pensamiento, a través de la elaboracion de heuristicos que
promueven la construccién del conocimiento. Esta concepcién sustenta su

relevancia en la investigacion.
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« El conocimiento y apropiacién de la linea metodolégica de resolucion de
problemas, con diversas situaciones, crean ambientes propicios para proponer
nuevas escenarios o ambientes de aprendizaje por medio de la elaboraciéon de
materiales propios y contextualizados que vinculen las tematicas propias de las
ciencias naturales con la vida cotidiana del estudiante para que éste tenga un
referente tedrico practico del area. La estrategia de resolucion de problemas
permite buscar la reflexién y dar significado al entramado conceptual de las
ciencias naturales posibilitando la contextualizacion y la innovacion tanto del

estudiante como del docente.

* La construccién del conocimiento en las ciencias naturales no es independiente
del desarrollo de las habilidades cognitivas. es dificil transformar los
conocimientos previos en un enfoque cientifico sino se ensefian los medios para
comprender y analizar la informacién, para lo cual el conocimiento de la
estrategia metodologica de resolucién de problemas se convierte en un

instrumento fundamental para ayudar a desarrollar estas capacidades.

* A partir de lo observado en el desarrollo de la investigacién se pudo ver que
todos los temas del curriculo de ciencias naturales pueden ser presentados
como problematicas a resolver con diferentes niveles de dificultad, dependiendo
del grado al cual se pretende ensefiar, teniendo en cuenta no sélo el concepto
sino su desarrollo histérico, epistemoldgico, contextual que generen intereses en

los estudiantes.
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* La utilizacion de la estrategia de resolucion de problemas permiti6 el cambio
metodologico en los docentes, manifestado en la elaboracion de la guia, la cual ésta
disefada para contribuir a fortalecer procesos de aprendizaje, desarrollo de
habilidades del pensamiento, abordaje de heuristicos y a contextualizar el

conocimiento.

* Las guias didacticas elaboradas por los mismos docentes bajo la metodologia de
resolucion de problemas les permitié: contextualizar el proceso de ensefianza y de
aprendizaje, la interdisciplinariedad con otras areas del conocimiento, adecuar los
contenidos y las actividades para que tengan una mayor proximidad al contexto,
poner de manifiesto la autonomia del docente para intervenir de manera creativa en
la elaboracion de las actividades, percibir la aplicacion que tienen cada una de las
disciplinas de las ciencias naturales en el entorno, afianzar la creatividad, la
motivacion y adaptarse de acuerdo a las premisas del tiempo y los recursos.
También que los docentes reconocieran sus falencias en cuanto a |la

implementacion de nuevas estrategias metodolégicas.

* Lograr un cambio metodolégico en los maestros en cuanto a pasar de la utilizacién
unica del libro de texto a la elaboracion de sus propias guias contextualizadas, es
una tarea dificil, mas no imposible. La experiencia de construccion de la guia
didactica les facilito ser mediadores entre los conceptos cientificos y la cotidianidad
del alumno. También se pudo observar la motivacion en los docentes por esta

estrategia metodolégica debido a que despierta en ellos interés porque promueve
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en los estudiantes capacidades cientificas, criticas y creativas que generan

competencias y aprendizajes.
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8. RECOMENDACIONES

* En los libros de texto predomina el conocimiento explicativo, el contenido
conceptual suele ser mas reducido, lo cual implica que el docente no debe
guedarse solo con lo que encuentra en él, sino buscar otras herramientas que le
permitan fortalecer el conocimiento disciplinar, para ello es indispensable
estimular los procesos de estudio del texto en profundidad y poder detectar los
errores conceptuales que el mismo libro trae consigo y la confrontacién de los
contenidos. Para ello es importante afianzar el conocimiento disciplinar, tener
claridad de los conceptos y la capacidad de ser criticos a la hora de abordar un

libro de texto.

* Se siente la necesidad, que los aportes que hace la resolucién de problemas a la
educacion en ciencias y a esta investigacion deben ser transferidos al resto de
los docentes de la institucion educativa san Antonio del municipio de Jardin y
buscar espacios de conceptualizacion para ser compartido con otras

instituciones.
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10. ANEXOS

Anexo #1

ENCUESTA

Objetivo: Analizar la importancia que tienen los libros de texto para los maestros en la

cotidianidad de su trabajo y en la ejecucién del proceso de ensefianza que lidera.

Nombre:

Institucién Educativa: Area;

1. ¢Para el trabajo con sus estudiantes a qué tipo de bibliografia acude usted para
preparar las clases?
a) Internet
b) Libros de texto
c) Libros o revista cientificas

d) Con su conocimiento es suficiente

2. ¢Con qué frecuencia acude a un libro de texto para preparar sus clases?
a) Siempre

b) Casi siempre

e
127



c) A veces

d) Nunca

3. Cuando en su ejercicio docente se presenta alguna duda de tipo conceptual a
que fuente de informacién recurre para aclararla.
a) Internet
b) Libros o revistas cientificas
c) Libros de texto

d) A otras personas

4. ¢Como califica el contenido conceptual de los libros de texto?
a) Muy bueno
b) Bueno
c) Regular

d) Malo

5. Teniendo en cuenta el contexto sociocultural, econdémico y ambiental de sus
estudiantes, defina si los libros de texto convencionales estan:
a) Contextualizados
b) Aptos para el trabajo con sus estudiantes
c) Descontextualizados
d) No los utiliza

6. Generalmente el uso que usted le da a los libros de texto es para:

128



a) Sustraer teorias cientificas y explicaciones
b) sustraer talleres o pruebas
c) Retomar los logros e indicadores de logro

d) Como su planeador personal

En tu desempeio como docente, qué crees que seria pertinente cambiarle a los
libros de texto.

a) los contenidos tedricos.

b) Las ilustraciones.

c) Las actividades y los talleres.

d) Que sean reemplazados por  otra herramienta. (por  cual).

En tu labor docente y pensando en el continuo mejoramiento ;te has tomado la

tarea de comparar tu texto guia con otros textos?

a) No es necesario porque casi todos tienen los mismos contenidos vy
actividades.

b) Si, pero no he encontrado diferencias significativas.

c) Nunca lo habia pensado

d) No lo creo necesario
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9. Teniendo en cuenta los contenidos que exponen los libros de texto
convencionales de Ciencias Naturales, ¢consideras que son los apropiados para
cada nivel?

a) Si, ya que estan disefiados de acuerdo a los estandares del MEN.
b) No, tengo que adecuarlos a la estructura curricular.
c) Cualquier tema esta bien.

d) No los tengo en cuenta.

10. Segun la importancia que usted le da a los libros de texto consideras que debe
ser la unica herramienta para utilizar en el trabajo en el aula.
a) Si, ya que su contenido y actividades son suficientes.
b) Si, pero se les podrian hacer algunos ajustes.
c) No, ya que hay muchas otras fuentes bibliograficas como las revistas, los
libros cientificos, entre otras.

d) No, prefiero disefiar mis propias guias contextualizadas.

11. De las teorias de aprendizaje y las estrategias didacticas de ensefianza que se
presentan actualmente ¢cual crees que es la mas correcta para adaptarse a la
ensefianza de las ciencias naturales?

a) Resolucion de problemas
b) Aprendizaje significativo
c) Cambio conceptual
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d) Metacognicion.

12. Consideras que un docente idéneo es aquel que:
a) Se cifie al libro de texto como unica herramienta y considera, que en lo que
ellos se presenta es lo Unico verdadero o correcto.
b) Aquel que es capaz de organizar su plan de area
c) Aquel que retoma diferentes fuentes bibliograficas y organiza sus propias
guias basadas en las necesidades actuales de sus estudiantes.
d) Aquel que se basa en sus conocimientos y a partir de ellos prepara sus

clases y disefas las respectivas actividades.
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ANEXO#2

ENTREVISTA

Objetivo: Contrastar las metodologias tradicionales en las cuales una de las
principales herramientas didacticas es el libro de texto y el enfoque de resolucién de
problemas, para generar en los maestros un espacio de reflexion y un cambio

metodoldgico en su quehacer docente.

1. ¢Como concibe usted la ensefanza tradicional?

2. ¢Qué opinas de la ensefianza tradicional?

3. ¢(Crees que esta forma de ensefar arroja resultados favorables en el
aprendizaje de los jovenes?

4. Describe ;Qué caracteristicas tiene un maestro tradicional y qué acciones son
comunes en su quehacer pedagoégico?

5. ¢(Qué herramientas bibliograficas utiliza para preparar sus clases, teniendo en
cuenta la introduccién conceptual y las actividades de evaluacion,
estructuracion y aplicacion?

6. ¢Como docente en ejercicio cree que el joven de hoy dia aprende lo suficiente
cuando es sometido uUnicamente al contenido que plantean los libros de texto
actuales?

7. Cree usted qué la educacién que reciben los jévenes de hoy es la educaciéon que
mejor orienta en cuanto a conocimiento y competencia ciudadana. ¢Por qué?
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8. ¢Qué opina de los estandares y lineamientos curriculares que el MEN propone
en el area de ciencias naturales?

9. ¢Qué teorias o herramientas metodoldgicas y didacticas de aprendizaje conoce?

10. ¢{Qué sabe usted sobre la resolucibn de problemas como estrategia de
ensefianza y aprendizaje?

11.Si no la conoce 4 Cual crees que es su finalidad?

12. Si la conoces describe ;de qué manera se puede implementar en la ensefanza
de las ciencias?

13. ¢ Qué crees que es mas productivo, la ensefianza basada en los libros de texto o

guias contextualizadas?
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ANEXO # 3

HISTORIAS DE VIDA

Objetivo: Identificar la utilizacion que los maestros le han dado a los libros de texto y

las concepciones que tienen sobre estos.

Las historias de vida describen la vida cotidiana del ser humano, permiten comprender
la vida social, econémica, educacional y psicologica del individuo, asi como también el
desarrollo de los pueblos y comunidades. Son relatos que parten de la realidad y, como

método, busca estudiar la experiencia humana, pues, él forma parte de lo real.

Por ello, te invitamos a que estructures un relato en el que nos cuentes de manera
clara y concreta tu experiencia como profesional de la educacion con los libros de texto,
y qué tan dutiles han sido cémo apoyo didactico en tu quehacer docente en la
ensefanza de las ciencias, ademas cuales son las ventajas y desventajas de tenerlo

como unica herramienta metodoldgica.
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ANEXO # 3

Ejercicio de exploracion para detectar las ideas previas que tienen los docentes

sobre la resolucion de problemas

Objetivo: identificar las concepciones que tienen los maestros sobre resolucion de

problemas

Nombre completo:

* Para usted ¢qué es un problema?

* ;Qué caracteristicas debe tener un enunciado para que sea considerado como

problema?
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* De 2 ejemplos de lo que usted considera problema en la vida cotidiana.

+ De 2 ejemplos de lo que usted considera problema en su ejercicio como

docente.

+ De 2 ejemplos de lo que usted considera problema en ciencias naturales.
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* ¢ Cbomo resuelve usted un problema?

« Enumere los pasos que usted sigue para solucionar un problema

* Observe los siguientes enunciados y ponga un nombre a cada uno,

posteriormente clasifiquelos como ejercicios o como problemas.

1. El piso superior de un edificio esta a 50 m por encima del s6tano. Calcula por
cuanto supera la presidén del agua que se registra en el s6tano a la que existe en

ultimo piso.
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Qué liquido comun cubre mas de las 2/3 partes de nuestro planeta, constituye el

60% de nuestros cuerpos y sostiene nuestras vidas de incontables maneras.

Por qué las personas confinadas en la cama son menos propensas a tener

llagas si usan un colchdn de agua y no un colchén ordinario.

Por qué tu cuerpo descansa mas cuando te acuestas que cuando te sientas

Cuando estamos de pie la presion sanguinea de nuestras piernas es mayor que

en la parte superior de nuestro cuerpo. Esto sera verdadero para un astronauta

en orbita.

¢ Qué tetera contiene mas liquido?
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PROBLEMAS EJERCICIOS
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Anexo # 5.

Presentacién de la metodologia de resolucion de problemas a los docentes por medio

de diapositivas.

DIAPOSITIVAS RESOLUCION DE PROBLEMAS
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Anexo # 5.

Objetivo: contrastar las metodologias en las cuales una de las principales
herramientas didacticas es el libro de texto y las guias contextualizadas bajo el enfoque
de resolucion de problemas para generar en los maestros espacios de reflexion y un

cambio metodoldgico en su quehacer docente.

Hacer un paralelo sobre las ventajas y desventajas de la utilizacion unica del libro de

texto.
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Anexo # 5.

Realizar el esquema argumental de Toulmin.

DATOS

Unidad de fluidos en el libro de texto

JUSTIFICACION

O GARANTIA

RESPALDO J‘
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CONCLUSION

CONDICIONES DE
REFUTACION




Hacer un paralelo sobre las ventajas y desventajas de la utilizacion unica del libro de

texto.
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DATOS
Guia didactica sobre fluidos (liquidos).

CONCLUSION

JUSTIFICACION
CONDICIONES DE

REFUTACION

O GARANTIA

RESPALDO
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Anexo # 5.

HEURISTICO SOBRE RESOLUCION DE PROBLEMAS.

Los hermanitos Juan y Camila en las vacaciones de junio aceptaron ir de paseo a la
finca de sus tios Martha y Luis; al llegar a la finca notaron que habia algo nuevo, sus
tios habian construido un par de piscinas, una pequefia para Camila que aun no sabe
nadar y una grande para Juan. Los nifios inmediatamente se dispusieron a disfrutarlas,
jugaban incansablemente, entre sus juego estaba el de la moneda; los nifios arrojaban
a la vez las monedas a la piscina para competir quien la sacaba primero, después de
unas cuantas sumergidas Juan empezé a sentirse incomodo, sus oidos le comenzaron
a doler y lo comenté con su hermana, pero ella le manifesté que no sentia ningun
malestar y que seguramente lo iba a atacar un virus, porque si fuese a causa de la

piscina , ella también sentiria lo mismo.

PATRONES PROPIOS DE LA RESOLUCION

Si tu estuvieras en el papel de Juan y Camila que otras dudas tendrias y que
estrategias utilizarias para resolver tus inquietudes. Elabora una lista con tus

estrategias.
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RECONOCIMIENTO DEL PROBLEMA

» Elabora una lista con cada una de las situaciones que percibes en el cuento

como un problema.

 Cuando creas que tu lista esta completa clasifica cada una de las situaciones en

orden de importancia.

PLANTEAMIENTO CUALITATIVO Y REPRESENTACION DEL PROBLEMA

* 4Crees el dolor de oido que manifiesta Juan tiene que ver con un virus que lo a

atacar? Justifica.

+ ¢Crees que el dolor de oido de Juan tiene que ver con el juego de sumergirse

en la piscina? Justifica.

* 4 Qué causa concreta crees que provoca el dolor de oido de Juan

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Si Juan practicara la natacion de manera profesional crees que le sucederia lo

mismo? Justifica.

Extraiga la situacion problémica del enunciado, replantéela con sus palabras y escriba

si todavia la considera un problema o ya tiene una solucion a ella.

Reunete con algunos de tus companeros y discutan si han identificado el mismo
problema y por qué lo consideran un problema.

@ G
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FORMULACION DE HIPOTESIS

Camila no padece el mismo dolor de Juan porque la piscina en la que ella jugaba

es menos profunda.

Consideras, que variables como la profundidad, la cantidad y la densidad del

liquido, tiene que ver con el dolor de oido de Juan.

¢ Qué crees que le sucederia a Juan si se sumergiera en una piscina que tenga

mayor profundidad? jaumentaria el dolor o crees que seria igual?

¢ Qué crees que le sucederia si juega en la misma piscina con Camila, sera que

el dolor le apareceria?

Que meétodos utilizarias para resolver el problema de Juan

DISENO DE ESTRATEGIAS DE RESOLUCION

Después de resolver las preguntas anteriores escribe como les ayudarias a Juan y a

Camila para determinar cudl es la causa del dolor de oido.

L]

Discute con tus compaferos que tematica de las ciencias naturales pueden
ayudar a solucionar la inquietud de Juan y Camila sobre las causas del dolor de
oido.

Qué informacién presenta el problema que me pueda servir para darle solucién

Qué aspectos o conceptos cientificos te ayudarian para resolver el problema
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SOLUCION DE LA SITUACION PROBLEMICA

Los tios de los nifios acuden al hospital del pueblo para consultar la causa del dolor de
oido de Juan, el médico les explica las posibles causas, pero a Camila no entiende la

explicacion que el médico les da. ;Como le explicarias a Camila?

INVENTARIO DE DIFICULTADES

Reunete en grupo y analiza las situaciones que te causaron mas dificultades. Entre tus
compafieros discute cuales son las dificultades mas persistentes en esta situacion, ente
si expliguense aspectos que aun no entiendan y analicen sus causas y posibles

soluciones.

MONITOREO EN LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

Con tus compaieros de trabajo revisen los distintos planes que cada uno tuvo en
cuenta a la hora de diseiar un plan para contrarrestar el problema, decidan cual ha
sido el plan mas acertado, o de ser necesario construyan uno teniendo como base los

ya elaborados.

ELABORACION DE PROBLEMAS PROPIOS

+ Si se utiliza protectores para los oidos cuando se piensa sumergir

» Si Juan utilizara protectores para los oidos, crees.

B
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Anexo # 9

GUIA DIDACTICA

INSTITUCION EDUCATIVA "SAN- ANTONIO"

AREA

CIENCIAS NATURALES -

NIVEL

BASICA PRIMARIA

GRADO

50

PROFESORES
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"EN LOS MOMENTOS DE CRISIS, SOLO LA IMAGINACION ES MAS IMPORTANTE

QUE EL CONOCIMIENTO"

Albert Einstein

2010 ANO DE LA ESPERANZA

http://4.bp.blogspot.com

"La mayoria de las ideas fundamentales de la ciencia son esencialmente
sencillas y, por regla general pueden ser expresadas en un lenguaje

comprensible para todos”. Einstein
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MAPA CONCEPTUAL

MECANICA DE

FLUIDOS
I

Se divide en

- HIDROSTATICA HIDRODINAMICA

4

estudia

Varfa con estudia

Se caracterizan
por tener

mediante

Consiste en El cual explica

gjemplo

ejemplo
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TEMAS. Los temas que se desarrollan en el periodo son los siguientes:

MECANICA DE FLUIDOS (LiQUIDOS)

{ (L

http://fondos3d.com.es/wallpapers/3d/3d-125.jpg

* Principio de Arquimedes: afirma que un cuerpo total o parcialmente sumergido
en un fluido estatico, sera empujado con una fuerza vertical ascendente igual al

peso del volumen de fluido desplazado por dicho cuerpo

¢ Principio de pascal: «el incremento de presién aplicado a una superficie de un
fluido incompresible (liquido), contenido en un recipiente, se transmite con el

mismo valor a cada una de las partes del mismo».

* Viscosidad: Se refiere a la friccidén (roce, frote) interna de un liquido.

e
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Compresibilidad: Los liquidos tienen poca compresibilidad (presién, apreton,

aplastamiento) ya que los espacios entre las moléculas son mas pequefos.

Miscibilidad: Se refiere al constante movimiento de las moléculas.

Densidad: cantidad de masa contenida en un determinado volumen (espacio

ocupado por un cuerpo).

Presién: Es la unidad de area que el fluido ejerce sobre un objeto sumergido en

él (fuerza por unidad de superficie).

Adhesién: Es la propiedad de la materia por la cual se unen dos superficies de
sustancias iguales o diferentes cuando estan en contacto y se permite que se

mantengan juntas por fuerzas entre las moléculas.

Cohesién: Es la fuerza de atraccién entre moléculas iguales. La cohesién se
refleja en la tensidén superficial y también en la transformacion de un liquido a

solido cuando se comprimen las moléculas lo suficiente.
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Tension Superficial: Es la fuerza que se manifiesta en la superficie de un
liquido, por medio de la cual la capa exterior del liquido tiende a contener el

volumen de este dentro de una minima superficie.

Capilaridad: Es la cualidad que tiene un liquido para subir por los tubos

capilares.

Flotabilidad: es la capacidad de un cuerpo para sostenerse dentro del fluido.

Difusion: es el movimiento de las particulas de una sustancia desde una zona
de mayor concentracion hacia otra de menor concentracion. El proceso termina

cuando las concentraciones se igualan.

Osmosis: es un caso de difusion en el cual un liquido pasa de una zona de
mayor concentracion a otra de menor concentracion a través de una membrana

semipermeable.
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APRENDA PROPONIENDOSE RETOS

http://www.radiogema.com/oyentes/images/stories/delfinesl.jpg

COMPETENCIAS GENERALES PARA EL GRADO QUINTO

Explica el grupo de conceptos desarrollados dentro y fuera de la clase a través de

consultas, exposiciones, debates, entre otros.

Indaga con base en los fundamentos tedricos, analiza e interpreta sobre diferentes
temas y los expone con claridad al grupo.

e ____________________________________
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Identifica los diferentes temas desarrollados en el periodo, formulando ejercicios,
practicas, lecturas y talleres que sirvan para complementar lo entendido y para
aprender a realizar nuevas conexiones interconceptuales correspondientes al campo

de la biologia.
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OBJETIVOS

.- =~ o

http://4.bp.blogspot.com/

OBJETIVO GENERAL

Identificar y describir las caracteristicas de los liquidos, a partir de la metodologia de
resolucion de problemas cotidianos, explicando sus comportamientos y utilizando para
ello la historia y epistemologia de las ciencias naturales como parte fundamental en el

proceso académico de los estudiantes.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Entender el concepto de liquido.

v Interpretar el concepto de presién y relacionarlo con el de fuerza.

v" Conocer el Principio de Pascal y su aplicacién a situaciones cotidianas.

v" Comprender el Principio de Arquimedes y las implicaciones en la industria.

v' Ser capaz de razonar si un cuerpo flota 0 no y por qué.

v' Realizar ejercicios simples sobre: viscosidad, compresibilidad, miscibilidad,
densidad, presion, adhesion, cohesion, tensién superficial, capilaridad vy
flotabilidad:

v' Hacer una comparacion entre los liquidos y su aplicacién, las utilidades que el
hombre le ha dado en los avances tecnoldgicos y en la cotidianidad.

v" Demostrar las aplicaciones de los principios de Arquimedes y Pascal a través de

practicas cotidianas o de laboratorio.
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JUSTIFICACION

http://us.123rf.com/400wm/400/400/lenm/lenm0807/lenm080700113/3289258.jpg

Formar en historia de las Ciencias Naturales, significa contribuir a la formacion de
ciudadanos y ciudadanas capaces de razonar, debatir, producir, convivir y desarrollar al

maximo su potencial creativo. (Estandares basicos de competencias en ciencias)

En este sentido, al fomentar en los estudiantes la construccion del conocimiento
cientifico, se logra crear una conexion directa con el mundo de la vida que le permita un
aprendizaje significativo al adquirir las competencias necesarias para comprender y

transformar el entorno que lo rodea.

Asi, se estructuran los objetos de ensefianza referentes a los procesos fisicos vy las
ciencias en general, de tal manera que se pueda obtener un aprendizaje holistico sobre

la historia y la actualidad de las Ciencias Naturales, se busca que el abordaje de esta

e
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tematica se haga desde una perspectiva historica, para que tanto los estudiantes como
quienes estamos encargados de la orientacién de sus aprendizajes, nos acerquemos a

ella como cientificos e investigadores desde una perspectiva interdisciplinaria.

La presente guia didactica se realiza con el objeto de utilizarla como herramienta de
ensefianza de la Fisica en el area de ciencias naturales en el grado quinto, resultando
esencial para la comprension de nuestro mundo. La Fisica representa la ciencia con el
papel mas activo para revelarnos las causas y efectos de los hechos naturales. En este
sentido, los docentes tienen la responsabilidad de facilitar el conocimiento a los
alumnos para que ellos capten de manera sencilla e integral los conocimientos
cientificos, por ello se utilizan estrategias para el aprendizaje que posibiliten una

participaciéon mas activa por parte de ellos.

Para la implementacién de esta guia didactica es pertinente replantear la ensefianza de
los fluidos desde una perspectiva diferente, debido a la actual situacién de cambio que
se propone desde la ensefanza de las ciencias. Para ello, es imprescindible tener en
cuenta el uso de las ideas previas en los alumnos, el enfoque de problemas desde un
contexto CTS (Ciencia, Tecnologia y Sociedad) y el ABRP (Aprendizaje basado en la
resolucion de problemas), siendo éstas unas metodologias activas en las cuales los
estudiantes tienen una participaciéon constante en la busqueda del conocimiento,
estimulando el trabajo colaborativo para replantear la ensefanza de las ciencias,
buscando fomentar la creatividad en Ila elaboracion de hipdtesis, disefio de

experimentos y solucién de problemas, ademas de pretender el surgimiento de la
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necesidad por conocer e investigar sobre los fendmenos que ocurren relacionados con

el tema a través de situaciones cotidianas.
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CONTENIDOS DE ENSENANZA

http://saneandoxalapa.files.wor dpress.com/2009/05/aguafdads.jpg

CONTENIDOS CONCEPTUALES.

v Identifico las etapas historicas de la evolucion del concepto de fluido.

v" Reconozco los diferentes términos relacionados con los liquidos.

v Identifico los autores y cientificos que hacen aportes a este tema.

v" Describo ejemplos del principio de Pascal.

v" Menciono situaciones cotidianas en las que se dé el principio de Arquimedes.

v" Resuelvo situaciones problémicas en las que se aplique la mecéanica de los fluidos

(liquidos) como principio de Arquimedes y de Pascal.

e ___________________________________
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A Comparo las propiedades de los liquidos con respecto a los sdlidos.

v' Elaboro preguntas con base en mi conocimiento tedrico y no simplemente sobre
sucesos aislados.

v" Ofrezco posibles respuestas a los problemas que yo mismo planteo, los que plantea
el profesor y los que se encuentran en el entorno.

v" Pongo a prueba mis hipotesis, las del profesor y las de mis compafieros.

v" Doy explicaciones claras sobre los diversos sistemas y fenémenos estudiados, saco
conclusiones y las argumento en situaciones cotidianas, novedosas y ambientales.

v" Realizo mapas conceptuales para evidenciar las jerarquizaciones y las relaciones

que se establecen entre los principales conceptos.

CONTENIDOS ACTITUDINALES.

v" Reconozco al otro como interlocutor valido.
v Respeto los turnos conversacionales.

v' Asumo una actitud participativa y responsable en el trabajo de clase.

@ G
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Cumplo oportunamente con los trabajos asignados.
Respeto y cuido los seres vivos y los objetos del entorno.
Propongo alternativas para cuidar mi entorno.

Utilizo adecuadamente los recursos del medio.

ESTANDARES

ESTANDAR
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APRENDA DANDO CAMPO A LA INTERDISCIPLINARIEDAD

http://www.mi-mundo-ecologico.com/

Educacion religiosa

Valorando la integridad de la naturaleza y su funcionamiento, la dignidad, la moral, y la

vida como un regalo divino de DIOS.

Ciencias sociales

Reconociendo las implicaciones que tienen dichos temas en el desarrollo social en
cuanto a su pensamiento. Posicion critica, idiosincrasia y cultura de los pueblos.

e __________________________________
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Quimica

Reconociendo la estructura y propiedades quimicas de los liquidos.

Tecnologia e informatica

Profundizando los temas propuestos en los diferentes medios virtuales y en los videos

de apoyo, ademas hace consultas de los avances que se desarrollen actualmente.

Humanidades

Utilizando el lenguaje y la escritura como medio de comunicacién de sus ideas,
conceptos, analisis, opiniones y criticas que se tengan del tema. Empleando, ademas,

el lenguaje técnico propio de las tematicas desarrolladas.
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APRENDA ENTRANDO EN MATERIA

\
\
-

http://3.bp.blogspot.com

MECANICA DE FLUIDOS

Antecedentes historicos

La mecanica de fluidos podria aparecer solamente como un nombre nuevo para una
ciencia antigua en origen y realizaciones, pero es mas que eso, corresponde a un

enfoque especial para estudiar el comportamiento de los liquidos y los gases.
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Los principios basicos del movimiento de los fluidos se desarrollaron lentamente a
través de los siglos XVI al XIX como resultado del trabajo de muchos cientificos como
Da Vinci, Galileo, Torricelli, Pascal, Bernoulli, Euler, Navier, Stokes, Kelvin, Reynolds y
otros que hicieron interesantes aportes tedéricos a lo que se denomina hidrodinamica.
También en el campo de hidraulica experimental hicieron importantes contribuciones
Chezy, Ventura, Hagen, Manning, Pouseuille, Darcy, Froude y otros, fundamentalmente

durante el siglo XIX.

Hacia finales del siglo XIX la hidrodinamica y la hidraulica experimental presentaban
una cierta rivalidad. Por una parte, la hidrodinamica clasica aplicaba con rigurosidad
principios matematicos para modelar el comportamiento de los fluidos, para lo cual
debia recurrir a simplificar las propiedades de estos. Asi se hablaba de un fluido real.
Esto hizo que los resultados no fueran siempre aplicables a casos reales. Por otra
parte, la hidraulica experimental acumulaba antecedentes sobre el comportamiento de

fluidos reales sin dar importancia a la formulacién de una teoria rigurosa.

La Mecanica de Fluidos moderna aparece a principios del siglo XX como un esfuerzo
para unir estas dos tendencias: experimental y cientifica. Generalmente se reconoce
como fundador de la mecanica de fluidos al aleman L. Prandtl (1875-1953). Esta es una
ciencia relativamente joven ala cual aun hoy se estdn haciendo importantes

contribuciones.

La referencia que da el autor Vernard J. K acerca de los antecedentes de la mecanica

de fluidos como un estudio cientifico datan segun sus investigaciones de la antigua

168



Grecia en el afo 420 a.C. hechos por Tales de Mileto y Anaximedes; que después

continuarian los romanos y se siguiera continuando el estudio hasta el siglo XVII.

DEFINICION DE CONCEPTOS

La materia se presenta en tres estados o formas de agregacion: solido, liquido y

gaseonso.

Dadas las condiciones existentes en la superficie terrestre, soélo algunas sustancias

pueden hallarse de modo natural en los tres estados, tal es el caso del agua

Sélido: tiene un volumen y forma definidos.

Liquido: tiene un volumen definido, mas no una forma definida.

Gas: no tiene ni volumen ni forma definidos.

Fluido: La clasificacion de fluidos depende fundamentalmente del estado y no del
material en si. De esta forma lo que define al fluido es su comportamiento y no su
composicion. Entre las propiedades que diferencian el estado de la materia, la que
permite una mejor clasificaron sobre el punto de vista mecanico es la que dice la

relacién con la forma en que reacciona el material cuando se le aplica una fuerza.
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Los fluidos reaccionan de una manera caracteristica a las fuerzas. Si se compara lo

que ocurre a un solido y a un fluido cuando son sometidos a un esfuerzo.

Con base al comportamiento que desarrollan los fluidos se definen de la siguiente

manera:

v "Fluido es una sustancia que se deforma continuamente, o sea se escurre,

cuando esta sometido a un esfuerzo".

v" Conjunto de moléculas distribuidas al azar que se mantienen unidas por fuerzas
adhesivas débiles y por fuerzas ejercidas por las paredes de un recipiente. Tanto
liquidos como gases son fluidos.

v" En estado liquido, presenta caracteristicas distintas a los solidos, es decir, tienen
la capacidad de escurrir por distintas superficies y adaptarse a la forma del
recipiente que los contiene. Los Fluidos, son capaces de resistir solamente

esfuerzos de compresion.

LIQUIDOS

El liquido es uno de los cuatro estados de agregacion de la materia, es un fluido cuyo

volumen es constante en condiciones de temperatura y presién constantes.

Todo liquido toma la forma del recipiente que lo contiene y si se encuentra en equilibrio,
su superficie sera horizontal. Esto se debe a que la presion que ejerce un liquido es

igual en todas direcciones. Cuando colocamos un objeto en un liquido, éste puede
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flotar o hundirse, de acuerdo a la relacion entre su peso y el empuje que recibe del

agua.

Existen otras propiedades que son fundamentalmente importantes por estar
relacionadas con algunas funciones de los seres vivos: la difusién, la &ésmosis,
capilaridad, viscosidad, compresibilidad, miscibilidad, densidad, presion, adhesion,

cohesidn, tension superficial y flotabilidad.

Los liquidos, al igual que los sodlidos, tienen volumen constante. En los liquidos las
particulas estan unidas por unas fuerzas de atraccién menores que en los sélidos, por
esta razon las particulas de un liquido pueden trasladarse con libertad. El namero de
particulas por unidad de volumen es muy alto, por ello son muy frecuentes las
colisiones y fricciones entre ellas. Asi se explica que los liquidos no tengan forma fija y
adopten la forma del recipiente que los contiene. También se explican propiedades

como la fluidez o la viscosidad.

En los liquidos el movimiento es desordenado, pero existen asociaciones de varias
particulas que, como si fueran una, se mueven al mismo tiempo. Al aumentar la

temperatura aumenta la movilidad de las particulas (su energia).

Principio de Arquimedes

Su descubrimiento mas famoso trae consigo una anécdota interesante. Resulta que el

rey Hierdn le dio una suma importante de oro a un joyero para que este le hiciera una

e
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corona. Al tiempo de entregarsela, el rey tuvo una

extrana sospecha porque pensaba que el joyero

podia haberse guardado parte del oro que le habia

s
entregado y haberlo sustituido por plata o cobre. :
Intrigado, entonces, el rey encargdé a Arquimedes a

averiguar si la corona era de oro puro pero sin

estropearla. Hierdn le puso la condicion de que no

destruyera la corona en el intento de averiguar de http://www.cnfecartagenal3.com

qgué material estaba fabricada.

Arquimedes, ante la imposibilidad de romper o siquiera partir un pedazo de la corona
para poder averiguar con que material estaba realmente construido, entré en un estado

de estrés significativo.

Le dio vueltas al asunto sin poder llegar a una solucion. El matematico sabia que el
cobre y la plata son mas livianos que el
oro, por lo tanto, si el orfebre hubiese
afadido cualquiera de esos metales, la
corona ocuparia un espacio mayor que el
de un peso equivalente en oro.
Conociendo el espacio ocupado por la

corona, es decir, su volumen;

Arquimedes podia darle una respuesta al "\ e [0V Ve

http://escenarios.ideario.es/UserFiles/glineros/Image/arqui
medes.jpg
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rey.

El problema, sin embargo, era que él no sabia como averiguar el volumen de un objeto

sin transformarlo en una masa compacta.

Hasta que un dia, mientras disfrutaba de un bafo en un espacio publico, Arquimedes
advirti6 que cada vez que entraba una nueva persona a la piscina, parte del agua se
derramaba por el borde. Gracias a esto pudo intuir que el volumen de agua desplazada

tenia que ser igual al volumen del cuerpo sumergido.

Estaba tan euférico por su descubrimiento que salié desnudo del bafio y corrié hasta su

casa gritando "jEureka! jEureka!"jQué quiere decir jlo entre, lo encontré!

Ya en su casa, llen6 de agua un recipiente, metio alli la corona y luego midié el
volumen del agua desplazada. Después repitié el mismo experimento pero con un peso
igual de oro puro y entendié que el volumen desplazado de agua era menor. Esto
quiere decir que el oro de la corona habia sido mezclado con un metal mas ligero, lo

cual le daba un volumen mayor, y hacia que la cantidad

de agua que rebalsara fuera también mayor.

El rey ordené la ejecucion del joyero.

El principio de Arquimedes afirma que todo cuerpo

sumergido en un fluido experimenta una fuerza hacia

arriba igual al peso del volumen de fluido desplazado por

Witi:/jwmrasareacienciascomy’ ;o o cuerpo. Esto explica por qué flota un barco muy
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cargado; el peso del agua desplazada por el barco equivale a la fuerza hacia arriba que

mantiene el barco a flote.

El principio de Arquimedes permite determinar la densidad de un objeto cuya forma es
tan irregular que su volumen no puede medirse directamente. Si el objeto se pesa
primero en el aire y luego en el agua, la diferencia de peso sera igual al peso del
volumen de agua desplazado, y este volumen es igual al volumen del objeto, si éste
esta totalmente sumergido. Asi puede determinarse facilmente la densidad del objeto
(masa dividida por volumen) Si se requiere una precision muy elevada, también hay
que tener en cuenta el peso del aire desplazado para obtener el volumen y la densidad

correctos.

Arquimedes fue el mas grande investigador de mecanica de fluidos de todos los
tiempos; ya que él fue quien descubrié las propiedades de los fluidos sometidos a
diversas circunstancias. Ademas él desarroll6 como nadie mas, el mayor numero de

postulados fundamentales acerca del tema.

El principio de Pascal

El francés Blaise Pascal (1623-1662)
descubrié una propiedad importante en
los liquidos, que se conoce como

principio de Pascal:
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La presion aplicada a un liquido contenido en un recipiente se transmite con la misma

intensidad a cualquier otro punto del liquido.

La causa de que la presion ejercida en un liquido se transmita integramente en todas
direcciones es debida a que los liquidos son incompresibles. Por tanto, al aplicarles una
presion y no poder reducirse de volumen, la transmiten en todas direcciones

perpendiculares a las paredes del recipiente que los contiene.

La comprobaciéon experimental de este principio puede hacerse con un matraz esférico
con varios orificios pequefos, lleno de liquido y cerrado por medio de un émbolo. Al
presionar con el émbolo, el liquido sale al mismo tiempo y con igual velocidad por todos

los orificios.

PROPIEDADES DE LOS FLUIDOS

Los fluidos, como todos los materiales, tienen propiedades fisicas que permiten
caracterizar y cuantificar su comportamiento asi como distinguirlos de otros. Algunas de
estas propiedades son exclusivas de los fluidos y otras son tipicas de todas las
sustancias. Caracteristicas como la viscosidad, tension superficial y presion solo se
pueden definir en los liquidos. Sin embargo la masa especifica, el peso especifico y la

densidad son atributos de cualquier materia.
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VISCOSIDAD

Propiedad de un liquido que tiende a oponerse a su flujo cuando
se le aplica una fuerza. Los liquidos de alta viscosidad
presentan una cierta resistencia a fluir; los de baja viscosidad

fluyen con facilidad. La fuerza con la que una capa de liquido en

movimiento arrastra consigo a las capas adyacentes de fluido

http://3.bp.blogspot.com

determina su viscosidad, que se mide con un recipiente
(viscosimetro) que tiene un orificio de tamafo conocido en el fondo. La velocidad con la

que el fluido sale por el orificio es una medida de su viscosidad.

http://edelect.latercera.cl/vgn/images/port
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L4 .
& materia a la cual se debe que todos los
<
° . .
& . C cuerpos disminuyan de volumen al someterlos
y °°“~
o Ny Ny .
[ °°°°° ° a una presion o compresion determinada
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manteniendo constantes otros parametros.

Los sdélidos son muy dificiles de comprimir, ya que las moléculas que tienen son muy
pegadas y existe poco espacio libre entre ellas como para acercarlas sin que
aparezcan fuerzas de repulsion fuertes. Esta situacién contrasta con la de los gases
los cuales tienen sus moléculas separadas y que en general son altamente

compresibles bajo condiciones de presion y temperatura normales. Los liquidos bajo

e
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condiciones de temperatura y presion normales son también bastante dificiles de

comprimir aunque presenta una pequefia compresibilidad mayor que la de los sélidos.

En mecanica de fluidos se considera tipicamente que los fluidos encajan dentro de dos
categorias que en general requieren un tratamiento diferente: los fluidos compresibles y
los fluidos incompresibles. Que un tipo de fluido pueda ser considerado compresible o
incompresible no depende sélo de su naturaleza o estructura interna sino también de
las condiciones mecanicas sobre el mismo. Asi, a temperaturas y presiones ordinarias,
los liquidos pueden ser considerados sin problemas como fluidos incompresibles,
aunque bajo condiciones extremas de presién muestran una compresibilidad

estrictamente diferente de cero.

Miscibilidad

Es un término usado en quimica que se refiere a la propiedad
de algunos liquidos para mezclarse en cualquier proporcién,

formando una solucién homogénea. En principio, el término es

también aplicado a otras fases \(s()lidos, gases), pero se
. » r

http://1.bp.blogspot.com )/.

emplea mas a menudo para referirse a la

solubilidad de un liquido en otro. El agua y el = S L_,]

Sustancia A Sustancia B

etanol (alcohol etilico), por ejemplo, son

£

5 e

' http://www.kalipédia.cdmy

miscibles en cualquier proporcion.

Por el contrario, se dice que las sustancias son

inmiscibles si en ninguna proporcién son

capaces de formar una fase homogénea. Por ejemplo, el agua y el aceite.
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DENSIDAD

La densidad es una propiedad intensiva de
la materia definida como la relaciéon de la
masa de un objeto dividida por su volumen.
La masa es la cantidad de materia
contenida en un objeto y comunmente se la

mide en unidades de gramos (g). El

it s cie Derndad i el Didod i el volumen es la cantidad de espacio ocupado

mineral aromitico mineral raftalenico mineral parafinico

Agua: 10 grados APt

http://www.raulybarra.com por la cantidad de la materia y es

comunmente expresado en centimetros

o r o

cubicos (cm ) o en milimetros (mi) (un cm es igual a 1 mi). Por consiguiente, las
unidades comunes usadas para expresar la densidad son gramos por milimetros (g/ml)
y gramos por centimetros cubicos (g/cm ).

La densidad puede obtenerse de varias formas. Por ejemplo, para objetos macizos de
densidad mayor que el agua, se determina primero su masa en una balanza, y
después su volumen; éste se puede calcular a través del calculo si el objeto tiene
forma geométrica, o sumergiéndolo en un recipiente calibrando, con agua, y viendo la
diferencia de altura que alcanza el liquido. La densidad es el resultado de dividir la
masa por el volumen. Para medir la densidad de liquidos se utiliza el densimetro, que

proporciona una lectura directa de la densidad.
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PRESION

Los liquidos pueden estar en movimiento o en reposo (estaticos), pero recuerda que,
aunque esté en reposo la masa, sus particulas, los atomos y las moléculas, estan en

continua agitacion.

La presién dentro de un liquido aumenta con la

profundidad.

Un objeto sumergido en un liquido en reposo

http://genesis.uag. ™ experimenta, sobre cada una de sus caras, una
P
fuerza originada por la presion que aumenta con la profundidad y actua

perpendicularmente a dicha cara, independientemente de su orientacion.

Las fuerzas originadas por la presion en las caras de un cuerpo sumergido tienen que
ser, cuando los liquidos estan en reposo, perpendiculares a la superficie ya que, si no
fuera asi, la componente horizontal de la fuerza moveria el liquido paralelamente a las

caras.

ADHESION: La adhesion es la propiedad de la materia por la cual se unen dos

superficies de sustancias

tubos capilares

iguales o diferentes cuando atraccién adhesiva
entran en contacto, y se

mantienen juntas por fuerzas

intermoleculares.

http://www.gamesajare.com/

http://www.h2onew.com
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Un ejemplo cotidiano de adhesion es el que se puede apreciar en las técnicas de

construccion tradicionales. La adhesion del ladrillo con el mortero (cemento).

La adhesién es entonces la capacidad que tienen las moléculas distintas para
mantenerse unidas. Esto se debe a la dipolaridad del agua por ejemplo, que permite
unirse a moléculas polares, produciendo efectos como la capilaridad, que permite el
ascenso aun en contra de la fuerza de la gravedad, de la savia en los vegetales, a

través de los vasos lefiosos desde las raices hasta las hojas.

COHESION

La cohesidon es distinta de la adhesién. La cohesiéon es la
fuerza de atraccion entre particulas adyacentes dentro de un

mismo cuerpo, mientras que la adhesién es la interaccion

entre las superficies de distintos cuerpos. En los liquidos, la
http://citt.ufl.edu r -i >

cohesiéon se refleja en la tension superficial causada por una fuerza no equilibrada
hacia el interior del liquido que actua sobre las moléculas superficiales y también en la
transformacién de un liquido en sélido cuando se comprimen las moléculas lo

suficiente.

La cohesidén y la adhesién son fuerzas que afectan a los
liquidos. La cohesion se observa cuando, por ejemplo, se

unen dos gotas de un liquido para formar una sola gota; y

http://4.bp.blogspot.com

e
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la adhesién cuando dos placas de vidrio humedecidas, puestas una sobre otra, se

pegan por la adhesién del agua.

TENSION SUPERFICIAL

2nsion superficial

La interaccion de las particulas en la superficie del
i 1A 101 agua, hace que esta se presente como una
Se denomina tensién superficial al 20t oo e ook ool

Incluso soporta el peso de un insecto pequerio.
Este efecto se llama tension superficial.

comportamiento de una delgada

capa superficial del liquido, la cual 0 00"k
Q 9O
se comporta como si fuera una Cégo
membrana de material elastico, Q‘\'O Yo

http://www.mujeramujer.cl

LAS FUERZAS UNEN
LAS MOLECULAS DELAGUL

debido a que las fuerzas de
cohesién de las moléculas que
estan en el interior del liquido se atraen entre si en todas direcciones, menos en la
superficie; ello origina una tensién que permite explicar por qué un insecto puede
caminar sobre el agua, y por qué una aguja o navaja delgada se pueden colocar en el

agua de un vaso sin que se hundan.

CAPILARIDAD

http://static.zooomr.com/ http://sp0.fotolog.com/
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La capilaridad consiste en el ascenso y descenso de
liquidos por tubos delgados, como un cabello,
conocidos como tubos capilares. Cuando un liquido
moja las paredes del tubo capilar, debido a la

adhesion, asciende y, su superficie libre, forma una

curvatura llamada menisco concavo, y cuando el

liquido no moja las paredes del tubo capilar, por su PN Aeem.
/ (= ")

gran cohesion, desciende y su superficie libre g )
Agua y

forma un menisco convexo.

presenta en las plantas, ya que la circulacion de la

Este fendmeno se

Agua del suelc s
/ Ascenso POr vasos
s conductores

savia se realiza a través de sus vasos lefiosos. http://piatea.pntic.mec.es/

FLOTABILIDAD:

http://pe.kalipedia.com

La flotabilidad es |Ia
capacidad de un cuerpo

FLOTABILIDAD
para sostenerse dentro

del fluido. Se dice que un

cuerpo esta en

flotacion cuando http://www.educa.madrid.org

permanece suspendido en un entorno liquido o gaseoso, es decir en un fluido."Un

objeto flotara sobre un fluido (ambos bajo el efecto fuerza de una gravedad dominante)
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siempre que el numero de particulas que componen el objeto sea menor al numero de

particulas del fluido desplazadas".

http://i.ytimg.com/

La flotabilidad de un cuerpo dentro de un fluido
estara determinada por las diferentes fuerzas que
actuen sobre el mismo y el sentido de las mismas.
La flotabilidad es positiva cuando el cuerpo tienda
a ascender dentro del fluido, es negativa cuando el

cuerpo tiene a descender dentro del fluido, y es

neutra cuando se mantiene en suspensién dentro del

fluido. La flotabilidad viene establecida por el

Principio de Arquimedes, y si el cuerpo fuera de
naturaleza compresible su flotabilidad se vera

modificada al variar su volumen segun la Ley de

Boyle-Mariotte.

al

http://www.lifesgood.e

El calculo y modificacion de la capacidad de flotacién de un cuerpo tiene importantes

aplicaciones en la vida cotidiana como pueden ser:

 Diseflo de naves: barcos, submarinos.

+ Practica de deportes subacuaticos: (buceo, pesca submarina, etc.).
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DIFUSION

Cuando se mezclan dos liquidos, las moléculas de uno
de ellos se difunde en todas las moléculas del otro
liguido de a mucho menor velocidad que cuando se
mezclan dos gases. La difusion de dos liquidos se

puede observarse dejando caer una pequefia cantidad

http://i.ytimg.com/

de tinta en un poco de agua. Sin embargo,
como las moléculas en ambos liquidos estan
tan cercas, cada molécula sufre miles de
millones de choques antes de alejarse. La

distancia promedio entre los choques se le

llama trayectoria libre media y es mucho mas http://i.ytimg.com
corta en los liquidos que en los gases, donde las moléculas estan bastantemente

separadas. Debido a las constantes interrupciones en sus trayectorias moleculares, los

liquidos se difunden mucho mas lentamente que los gases.

Si llenamos un recipiente de agua pura, y por arriba
afnadimos alcohol coloreado de tal modo que se vea
el limite nitido de separacion entre ambos liquidos, y

lo observamos, dentro de unos dias veremos que el

limite nitido desaparecera y el agua se coloreara a
http://pe.kalipedia.com/ una profundidad considerable a consecuencia de la
difusion del alcohol y el agua.

e __________________________________
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OsSMoOsSIS

‘ Medio hiperianico Osmosis Nedio npatonico

| semipermeabnle
Tengo désmosis cuando la pressure  membrane

difusiéon se produce a
través de una membrana =
salt fresh
. water
semipermeable. Una wate!
http://web.educastur.princast.es
membrana es

http://www.opex-energy.com/

semipermeable cuando deja pasar el solvente pero no el
soluto. (Es decir, pasa el agua pero no la sal). Las membranas semipermeables son muy

importantes porque estan en muchos tejidos vivos. (Células entre otras).

185



ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Son el vehiculo o medio que utiliza el profesor para acercar el conocimiento a los
estudiantes, debe servir de apoyo, asesoramiento o esclarecimiento de los contenidos
bibliograficos. El rol del profesor, es el de orientar y facilitar el aprendizaje, guiando al
estudiante en el manejo del material que debe conocer, induciéndolo a la reflexion
critica y profundizacion de lo aprendido. Asesora y aconseja en cuanto a las técnicas
de estudio, resolucion de consultas y otras dificultades de aprendizaje que puedan

presentar los estudiantes.

v" Heuristicos.

v" Resolucion de situaciones problémicas cotidianas que tengan que ver con el tema

de fluidos (liquidos)

v" Observacion de videos de Discovery y la National Geographic sobre los fluidos.

v" Dibujos, comics, diagramas, paralelos, caricaturas.

v' Experimentos

186



Construccion de textos sencillos.

Trabajo en grupo.

Simulaciones computarizadas

Realizaciéon de mapas de ideas.

Juegos.

Realizacién de mapas conceptuales.
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RECURSOS

v Humanos: Estudiantes y maestros.

v' Didacticos: juegos, fichas, periddico, pegante, tijeras, recursos del medio, videos,

Internet, entre otros.

v' Institucionales: Planta fisica de la institucion.

v' Logisticos: Televisor, video Beam, DVD, tablero digital, grabadoras, sistemas de

computacion, equipo de sonido.
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EVALUACION

Es un proceso formativo e integral, mas centrado en el desarrollo de las habilidades
de los estudiantes que en los contenidos de la ensefianza, teniendo como marco las
competencias, entendidas estas como los requerimientos minimos que un alumno
debe demostrar para decir que se esta formando como ciudadano, aplicando el
conocimiento en la solucion de problemas reales concretos y en contextos o realidades

especificas.

Es asi como, evaluar a un alumno es una accion por medio de la cual se busca emitir
un juicio valorativo sobre el proceso de su desarrollo, previo un seguimiento
permanente que permita determinar que avances ha alcanzado con relacion a los
logros propuestos, que conocimientos ha adquirido o construido y hasta qué punto se
apropiado de ellos, que habilidades y destrezas ha desarrollado, que actitudes y

valores ha asumido y hasta donde estos se han consolidado.

La evaluacién de esta guia tendra las siguientes caracteristicas:

1. FORMATIVA E INTEGRAL, mas centrada en el desarrollo de las habilidades de los
alumnos, que en los contenidos de la ensefianza. Este tipo de evaluacién posibilita

unas caracteristicas especiales para su ejercicio como son: flexibilidad para entender

e
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los procesos de formacién de los alumnos, interpretar los cambios por los que ellos
atraviesan, comprender que les ha llevado a una determinada situacion, contar con los
ritmos diferentes de desarrollo de quienes integran los grupos y de la diversidad de
intereses de quienes interactuan, sensibilidad para entender las situaciones
particulares de los sujetos en sus procesos de andlisis y autoconocimiento, descubrir
significados y posibilitar la participacién activa y responsable de las interacciones entre
los distintos integrantes del proceso educativo. De tal manera que la coevaluacion,
autoevaluaciéon y la heteroevaluacion, se convierten entonces en partes importantes

del proceso de evaluacion.

La evaluacion debe entenderse como un PROCESO que permite el desarrollo de un
conjunto de actividades intencionadas y programadas con anterioridad; no es solo una
prueba para definir si gana o pierde, sino que se trata de establecer estrategias de
diferente tipo, que den cuenta de la adquisicién de los logros que no fueron alcanzados

por los alumnos.

En el desarrollo de esta guia se evalua:

1. LO CONCEPTUAL: referente al desarrollo intelectual y a la dimension cognitiva.

2. LO PROCEDIMENTAL: referente al proceso seguido para el aprendizaje:

SABER HACER
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3. LO ACTITUDINAL: referente a las actitudes y valores puestas en escena:

SABER SER, SABER CONVIVIR.

LAS DIMENSIONES O ASPECTOS DEL SER HUMANO QUE SE EVALUAN son
Todos los aspectos del ser humano a nivel cognitivo, socio afectivo, corporal, estético,
psicomotriz, comunicativo, ético, espiritual. Se evaltan desde el SER, EL HACER,

TRASCENDER, CONOCER Y CONVIVIR

Para efectos de la Valoracién de los alumnos en este trabajo se tendran en cuenta los
nuevos criterios de evaluacién planteados por la Institucién Educativa "San Antonio" y
que establece la siguiente escala numérica, con su correspondiente equivalencia

nacional:

De 10 a 29 Desempefio Bajo

De 3.0 a 3.9 Desempefio Basico
De 4.0 a 45 Desemperfio Alto

De 46 a 5.0 Desempeiio Superior
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ACTIVIDADES DE EXPLORACION

1. A continuacion se presentara una divertida historia, léela en compafia de tus
compaferos de equipo y posteriormente realiza un cuadro en el que separes las
sustancias sélidas, liquidas y gaseosas y realiza el heuristico que se encuentra al

finalizar el texto

2. A los comics que se te presentan a continuacién, construyele el dialogo de acuerdo a

las imagenes que contiene y coloréalos.

< oy | ZL@
e A

http://recursos.cepindalo.es
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http://recursos.cepindalo.
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ACTIVIDADES DE INTRODUCCION

* Presentacion de diapositivas como introduccién a los nuevos contenidos
conceptuales.
* Observacion de video que fortalezca la adquisicién de los nuevos conocimientos

planteados en la actividad anterior.
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ACTIVIDADES DE ESTRUCTURACION

A continuacién se te presenta unas situaciones problémicas, léelas con atencion y

sigue cada uno de los procedimientos respondiendo cada una de las preguntas que alli

se encuentran.

Las vacaciones de Juan y Camila

http://picarpolos.com/
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Los hermanitos Juan y Camila en las vacaciones de junio aceptaron ir de paseo a la
finca de sus tios Martha y Luis; al llegar a la finca notaron que habia algo nuevo, sus
tios habian construido un par de piscinas, una pequefia para Camila que aun no sabe
nadar y una grande para Juan. Los nifios inmediatamente se dispusieron a disfrutarlas,
jugaban incansablemente, entre sus juego estaba el de la moneda; los nifios arrojaban
a la vez las monedas a la piscina para competir quien la sacaba primero, después de
unas cuantas sumergidas Juan empezo6 a sentirse incomodo, sus oidos le comenzaron
a doler y lo comentdé con su hermana, pero ella le manifesté que no sentia ningun
malestar y que seguramente lo iba a atacar un virus, porque si fuese a causa de la

piscina , ella también sentiria lo mismo.

PATRONES PROPIOS DE LA RESOLUCION

Si tu estuvieras en el papel de Juan y Camila que otras dudas tendrias y que
estrategias utilizarias para resolver tus inquietudes. Elabora una lista con tus

estrategias.

RECONOCIMIENTO DEL PROBLEMA

» Elabora una lista con cada una de las situaciones que percibes en el cuento

como un problema.

 Cuando creas que tu lista esta completa clasifica cada una de las situaciones en

orden de importancia.

e
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PLANTEAMIENTO CUALITATIVO Y REPRESENTACION DEL PROBLEMA

* 4Crees el dolor de oido que manifiesta Juan tiene que ver con un virus que lo a
atacar? Justifica.
+ ¢Crees que el dolor de oido de Juan tiene que ver con el juego de sumergirse

en la piscina? Justifica.

* ¢ Qué causa concreta crees que provoca el dolor de oido de Juan?

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Si Juan practicara la natacion de manera profesional crees que le sucederia lo
mismo? Justifica.

Extraiga la situacion problémica del enunciado, replantéela con sus palabras y escriba
si todavia la considera un problema o ya tiene una solucion a ella.

Reunete con algunos de tus companeros y discutan si han identificado el mismo

problema y por qué lo consideran un problema.

FORMULACION DE HIPOTESIS

* Camila no padece el mismo dolor de Juan porque la piscina en la que ella

jugaba es menos profunda.

+ Consideras, que variables como la profundidad, la cantidad y la densidad del

liquido, tiene que ver con el dolor de oido de Juan.

B e __________________
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4 Qué crees que le sucederia a Juan si se sumergiera en una piscina que tenga

mayor profundidad? ;aumentaria el dolor o crees que seria igual?

*  ¢Qué crees que le sucederia si juega en la misma piscina con Camila, sera que

el dolor le apareceria?

*  Que métodos utilizarias para resolver el problema de Juan

DISENO DE ESTRATEGIAS DE RESOLUCION

Después de resolver las preguntas anteriores escribe como les ayudarias a Juan y a
Camila para determinar cudl es la causa del dolor de oido.

* Discute con tus compafieros que tematica de las ciencias naturales pueden
ayudar a solucionar la inquietud de Juan y Camila sobre las causas del dolor de
oido.

*  Qué informacioén presenta el problema que me pueda servir para darle solucion

* Qué aspectos o conceptos cientificos te ayudarian para resolver el problema

SOLUCION DE LA SITUACION PROBLEMICA

Los tios de los niflos acuden al hospital del pueblo para consultar la causa del dolor
de oido de Juan, el médico les explica las posibles causas, pero a Camila no entiende

la explicacion que el médico les da. ;Como le explicarias a Camila?
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INVENTARIO DE DIFICULTADES

Reunete en grupo y analiza las situaciones que te causaron mas dificultades Entre tus
compafieros discute cuales son las dificultades mas persistentes en esta situacion, ente
si expliquense aspectos que aun no entiendan y analicen sus causas y posibles

soluciones.

MONITOREO EN LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

Con tus compaieros de trabajo revisen los distintos planes que cada uno tuvo en
cuenta a la hora de disefar un plan para contrarrestar el problema, decidan cual ha
sido el plan mas acertado, o de ser necesario construyan uno teniendo como base los

ya elaborados.

ELABORACION DE PROBLEMAS PROPIOS

« Si se utiliza protectores para los oidos cuando se piensa sumergir

» Si Juan utilizara protectores para los oidos, crees
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ACTIVIDADES DE ESTRUCTURACION

http://3.bp.blogspot.com

Jugando y aprendiendo con la lluvia

En una tarde lluviosa Daniela Y Julian observaban por la ventana de su casa como
llovia, sintieron ganas de jugar con el agua lluvia, buscaron desesperadamente que
hacer antes de que escampara para aprovechar la abundante agua que caia por una
de los bajantes del techo, muy pronto encontraron dos botellas, corrieron
inmediatamente a llenarlas; sin sospechar que ambas botellas tenian un orificio; la de
Daniela en la parte baja mientras que en la de Julian el orificio se encontraba un poco

mas arriba, Daniela enojada quiso desechar su botella pero a Julian la resulté curioso y

e
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animé a Daniela para que observaran como salia el agua por los agujeros notando que

la fuerza con la que salia el agua era diferente en cada botella.

http://blog.educastur.es

1. RECONOCIMIENTO DEL PROBLEMA

+ Para empezar a reconocer el problema es importante que identifiques las
situaciones conocidas.

* ¢ Qué otros interrogantes te surgen?

* ¢Qué aspectos crees que debes conocer o que son mas importantes para

resolverlos?
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PLANTEAMIENTO CUALITATIVO DEL PROBLEMA
Trata de formular el problema con tus propias palabras
Intenta representar la situacion planteada mediante un dibujo

Qué causa concreta consideras que la salida del agua del tarro de Daniela sea

distinta a la del tarro de Julian.

FORMULACION DEL PROBLEMA

Has una lista de los factores que estan involucrados en el problema. ;Cémo se

relacionan entre si?

Trata de plantear otros subproblemas que se deriven de esta situacion

FORMULACION DE HIPOTESIS

Consideras que variables como la cantidad de agua, el lugar de los orificios y el
tamafio del tarro tienen relacion con la fuerza del agua al salir. Explica tu

respuesta.

Qué crees que pasaria si el orificio estuviera por debajo del tarro. ;saldria el

agua con la misma fuerza? coémo seria la direccién del chorro del agua?

Por qué cuando se le cayé el tarro a Daniela, ya no siguié saliendo agua ¢;Qué

fendmeno ocasiona esto?
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DISENO DE ESTRATEGIAS DE RESOLUCION

Después de tratar de resolver las preguntas anteriores, como ayudarias a Julian

para dar respuesta a sus inquietudes

Qué informacién presenta el problema que me puede servir para buscar una

solucion

Qué nueva informacion necesito ;Como puedo encontrar una solucién a dicho

problema?

. SOLUCION DE LA SITUACION PROBLEMICA

Esquematiza el procedimiento que seguiste para dar solucién al problema

Has una lista de las dificultades que encontraste en el proceso de resolucién y

analizalas

Compara con tus compafieros cuales fueron los conceptos comunes que

identificaron
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Las latas que flotan

http://3.bp.blogspot.com

Cristina la mejor estudiante del grupo recibié un regalo, por sus excelentes notas sus
padres le permitieron organizar una fiesta en su finca. Cristina tenia la libertad de invitar
a todos sus compafieros de clase, todos disfrutaban de la piscina, de los juegos y de la
abundante comida que habian llevado. En el momento que se encontraban todos en la
piscina el padre de Cristina comenzd a
repartir unos refrescos enlatados, sin @ @
sospechar que Carolina la mejor amiga de " «

& &

O
Cristina por motivos de salud no puede & ‘9’

o o)
consumir bebidas dulces, de inmediato el - R, R il

http://www.dibujosparapintar.com

padre encuentra solucién al inconveniente,

resulta que entre las bebidas se encontraban algunas light, que se tendrian entonces
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en cuenta para consumo unico de Carolina. Resulta que en el momento de la entrega
de los refrescos, algunos de los nifios dejaron caer al agua las botellas, entre ellos
carolina, para sorpresa de todos resulté curioso que la botella de gaseosa normal se

sumergié de inmediato, mientras que la de carolina que era light floto.

http://3.bp.blogspot.com/
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HEURISTICO

» Con tus propias palabras saca la idea principal del cuento

* En cual fragmento del problema consideras que estan los conceptos centrales
+ Elabora varias preguntas que te surjan del problema planteado

+ Trata de hallar respuestas a esas preguntas que elaboraste

* Explica las razones de tus respuestas

« Compara con otros companeros las preguntas que elaboraron y las respuestas

qgue dieron

» Discute con tus companeros sobre cuales son las tematicas del area de ciencias

naturales abordadas en el problema

* Elabora tus propias conclusiones del problema y describe en orden todo el

proceso que realizaste para llegar a ellas.
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Concurso de baile

http://www.gifs10.com

Los profesores de la Institucion Educativa San Antonio decidieron hacer una
integracion, entre las actividades planeadas estaba realizar un concurso de baile a
pesar de que muchos de ellos no sabian bailar, algunas de las parejas entre las que se
encontraba Gustavo y Margarita en el intento por hacerlo se pisoteaban el uno al otro,
Gustavo era un sefor medio alto y robusto, mientras que Margarita era una dama no
muy alta pero si delgada, muy elegante y le gustaban mucho usar tacones. En una de

las piruetas que debian hacer en el baile Gustavo tropezé y dio un pisén a Margarita
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causandole un gran dolor; unos minutos mas tarde Margarita sin haber pensado en
vengarse y sin culpa Margarita dio también un pisotaso a Gustavo con el tacén de su
zapato, ante el inmenso dolor que le causo el pisotaso a Gustavo, él no pudo seguir
bailando. ;Por qué crees que a Gustavo le doli6 mas el pison que a Margarita,

sabiendo que Gustavo es mas pesado?

¢, Qué factores consideras importantes para dar explicacién a ésta situacion?

¢, Sera que los tacones que tiene Margarita hacen que se concentre su peso?

¢, Cuales son los conceptos centrales del problema?

¢, Qué soluciones podemos dar a los profesores para que sigan bailando y si se pisan

no sientan tanto dolor?
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ACTIVIDADES DE APLICACION

Realizacién de algunos laboratorios en los que se aplique cada uno de los principios y
conceptos estudiados, fortaleciendo la argumentacion en el aula con base en el

esquema argumental de Toulmin

Para cada caso realizar cada uno de los pasos que el esquema te plantea.

CONCLUSION

DATOS

JUSTIFICACION

CONDICIONES DE

. REFUTACION
O GARANTIA
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Principio Arquimedes

Tres trozos de madera

v' Se dispone de una cubeta con agua en la
cual flotan trozos de distintas maderas que
tienen el mismo tamafio. Se puede

observar que la linea de flotacion del agua

define distintos volumenes en cada trozo

http://webdelprofesor.ula.ve

de madera.

Varios cuerpos diferentes

En una caja de vidrio transparente que contiene agua
se colocan cuerpos que flotan y tienen diferentes
formas y pesos. Se puede observar que la linea de

flotacion de cada uno de ellos determina distintos

volumenes en dependencia de su peso.

http://wgb:déi;;rofesor.ula.ve

Esfera y canoa de plastilina

Una esfera de plastilina se hunde en el agua, pero si hace

con esa misma cantidad de material una canoa se puede

L

observar que flota. Experimento apropiado para explicar la
http://webdelprofesor.ula.ve

flotacion de los barcos.
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Principio de Pascal

Transmision de la presion en un fluido confinado

Un envase de vidrio cerrado, lleno de agua, contiene en
su interior un globo inflado. Al ejercer presién sobre el
fluido se puede observar como ésta se transmite
comprimiendo el globo que se encuentra en el interior del

envase.

http://webdelprofesor.ula.ve

Submarino

Un tubo de vidrio lleno de agua y que tiene una conexién a una
jeringa, con la cual se puede variar la presion del liquido,
contiene en su interior un gotero el cual puede ascender o

descender en dependencia de la presion dada al fluido.

http://webdelprofesor.ul

Viscosidad

Servir liquidos

- Agregar un poco de miel a una taza

- Verter la miel lentamente sobre un plato

http://cdn-flac.ficfiles.com

http://cristianounitario.files.wordpress.com
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desechable inclinando muy poco a la taza

- Repetir el proceso anterior cada vez con una taza limpia

con agua, alcohol, shampoo, miel y clara de huevo

- Observar la caida de los liquidos

- Repetir todo pero ahora darle mas inclinacion a la taza

Densidad

En esta experiencia vas a aprender a calcular de forma sencilla la densidad de algunos

liquidos como el agua y el aceite.

masa

Recuerda que la densidad se expresa matematicamente  densidad = .f
voildmen

como el cociente entre la masa y el volumen de un

cuerpo.

Qué necesitas

Una botella llena de agua

v Una botella llena de aceite

v Balanza de cocina

http://www.placeralacarta.com
http://atfaguss.files
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Coémo lo hacemos

Debemos averiguar la masa y el volumen de nuestros liquidos. Para medir la masa
basta con que utilices una balanza de cocina. Si no tienes puedes incluso pedir que te

pesen la botella en algun comercio.

Ahora tendremos que eliminar el efecto de la masa del recipiente. Si la botella es de
plastico su masa serd muy pequefia e incluso podriamos llegar a despreciarla. Si no la
gueremos despreciar o la botella es de vidrio tendremos que esperar a que la botella de

esté vacia, o trasvasar el liquido a otro recipiente.

Si pesamos ahora la botella vacia sabremos su masa. La masa del liquido sera igual a

la masa de la botella llena menos la masa de la botella vacia.

m (liquido) = m (botella llena) - m (botella vacia)

Para medir el volumen de liquido bastara con que mires la etiqueta del producto y notes

el dato del volumen envasado.

Ahora ya puedes aplicar la formula de la densidad y calcular la densidad del agua y la

densidad del aceite.
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¢ Qué es mas denso el agua o el aceite?

Mucha gente cree que el aceite es mas denso que el agua, pero habras comprobado
que no eso no es cierto. ;Qué ocurre? Se esta confundiendo la densidad con otra

propiedad importante de los liquidos: la viscosidad

Presion

Para realizar el experimento se hacen dos o
tres agujeros (a diferentes alturas) en una
botella de plastico, se tapan
provisionalmente con cinta aislante y se
llenas la botella completamente de agua.

No se pone la tapa de la botella.

http://webdelprofesor.ula.ve I

Al quitar la cinta y destapar los agujeros se
observa que la presion con la que sale el agua varia dependiendo de la profundidad (a

mayor profundidad mayor presion)

El agua contenida en la botella ejerce fuerzas perpendiculares sobre las paredes del

recipiente que impulsa el agua por los orificios.
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Tensién superficial

El metal puede flotar

v" Poner agua en un recipiente de vidrio hasta
casi llenarlo
v' Dejar reposar, hasta que el agua no se

mueva

/ 0 . . 0 .
Con cuidado depositar en la superficie clics, http://3.bp.blogspot

hojas pequefias de plantas, flores pequefas

o0 pétalos de rosas

v" Observar que no se hundan

Desplazamiento de un barquito de papel

v" Colocar en un recipiente de vidrio agua
hasta casi llenarlo

v" Dibujar en una hoja un barquito de papel

http://www.fotonatura.org/ ™

de la siguiente forma

v' Cortar el barquito y colocarlo cuidadosamente sobre la superficie del agua en un
extremo del recipiente

v' Con un gotero, con detergente liquido, tocar con la gota el hueco posterior del
barquito

v" Observar el movimiento rapido del barquito hacia el otro extremo del recipiente
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v' Después de realizar los experimentos y de anotar los resultados, obtener sus
conclusiones. Volver a hacer los experimentos con las variables que se sugieren

0 con las propias.
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GLOSARIO GENERAL DE LA GUIA

Adhesién: es la propiedad de la materia por la cual se unen dos superficies de
sustancias iguales o diferentes cuando estan en contacto y se permite que se

mantengan juntas por fuerzas entre las moléculas.

Capilaridad: es la cualidad que tiene un liquido para subir por los tubos capilares.

Cohesidn: es la fuerza de atraccidén entre moléculas iguales.

Comics: serie de dibujos que constituye un relato, con texto o sin él.

Compresibilidad: presion, apretdn, aplastamiento

Contexto: situacion o entorno fisico en el cual se considera un hecho.

Densidad: cantidad de masa contenida en un determinado volumen, espacio

ocupado por un cuerpo.

Difusion: es el movimiento de las particulas de una sustancia desde una zona de

mayor concentracion hacia otra de menor concentracion.

Eureka: es una expresion de alegria cuando algo ha sido encontrado.

Flotabilidad: es la capacidad de un cuerpo para sostenerse dentro del fluido.

Fluido: es un sistema de particulas en el que, al contrario de lo que sucede en el

solido rigido, las distancias entre particulas no permanecen constantes.

Fomentar: impulsar, promover, favorecer.

e ____________________________________
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Gas: no tiene ni volumen ni forma definidos.

Heuristico: busqueda o investigacion de documentos o fuentes histéricas.

Holistico: es el estudio del todo, relacionandolo con sus partes pero sin separarlo

del todo. Es la totalidad.

Liquido: es uno de los cuatro estados de agregacion de la materia, es un fluido

cuyo volumen es constante en condiciones de temperatura y presion constantes.

Liquido: tiene un volumen definido, mas no una forma definida.

Mecanica: parte de la fisica que estudia las fuerzas y los movimientos que éstas

provocan

Miscibilidad: se refiere al constante movimiento de las moléculas.

Osmosis: es cuando un liquido pasa de una zona de mayor concentracion a otra de

menor concentracion a través de una membrana semipermeable.

Posteriormente: que ocurre o que viene después

Presién: fuerza que ejerza un gas, liquido o sélido sobre una unidad de superficie

de un cuerpo

Principio: es la causa que produce un efecto

Sélido: tiene un volumen y forma definidos.

Tematica: forma de hacer algo
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Tension superficial: es la fuerza que se manifiesta en la superficie de un liquido,

por medio de la cual la capa exterior del liquido tiende a contener el volumen de

este dentro de una minima superficie.

Viscosidad: se refiere a la friccidén (roce, frote) interna de un liquido.
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