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Resumen

El proyecto se desarrolla en el marco de la Practica Pedagdgica de la Licenciatura en
Educacion Basica Matematica, en él se presenta un analisis acerca de ¢como vincular los
conocimientos matematicos a situaciones del contexto cotidiano con las estudiantes de grado 9°
de la Institucion Educativa la Asuncion?

Para el proceso de investigacion, se asumen 4 conceptualizaciones principales: EI Enfoque
Ontosemiotico (EOS) ( Godino, Batanero, y Font, 2009; Godino, Giacomone, Batanero, y Font,
2017) como enfoque didactico del proyecto; la concepcion de contexto (MEN, 1998-2006;
Godino et al., 2009; Martinez Silva, 2003; Ramos y Font, 2006; Benitez, 2011); la
conceptualizacion de Cotidiano a partir de las posturas de (D’ Amore y Fandino, 2001; Arcavi,
2006); y por ultimo las Matematicas Aplicadas a Contextos Cotidianos, propuestas por
(Carraher, Carraher, y Schliemann, 1985; Bosch, Lopez-Lara, Casadevall, Guevara, y Sabaté,
2010).

El método utilizado, fue la Investigacion Accion Educativa (Restrepo, 2003); a partir de la
cual se buscé contribuir a la reduccién de la brecha existente entre las matematicas escolares y
las matemaéticas de la vida diaria. Para ello se aplicaron 3 guias de aprendizaje de contenido
matematico, basadas en situaciones del contexto cotidiano; que fueron analizadas mediante tres
de las configuraciones primarias propuestas en el EOS: el lenguaje, los procedimientos y los
argumentos.

La aplicacion de las guias, permitié mejorar la vision sesgada que tenian las estudiantes,
respecto al campo aplicativo de las matematicas, y posibilito el acercamiento a algunos

conceptos matematicos de una forma mas significativa y practica.

Palabras clave: Situaciones-problema, Contexto Cotidiano, Matematicas cotidianas, Enfoque

Ontosemiotico.
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Abstract

Project is developed within the framework of the Pedagogical Practice of the Bachelor’s
degree in Basic Mathematical Education, in which an analysis is presented about how to link
mathematical knowledge to situations of the daily context with the 9th grade students of the
Asuncion Educational Institution?

For the research process, four main conceptualizations were assumed: The Ontosemiotic
Approach (EOS) of (Godino, Batanero, and Font, 2009; Godino, Giacomone, Batanero, and
Font, 2017), as a didactic approach to the project; the conception of context (MEN, 1998-2006,
Godino et al., 2009, Martinez Silva, 2003, Ramos and Font, 2006, Benitez, 2011); the
conceptualization of Daily from the positions of (D'Amore and Fandifio, 2001, Arcavi, 2006);
and finally the Mathematics Applied to Daily Contexts, proposed by (Carraher, Carraher, and
Schliemann, 1985, Bosch, Lopez-Lara, Casadevall, Guevara, and Sabaté, 2010).

The method used was the Educational Action Research (Restrepo, 2003); From which it was
sought to contribute to the reduction of the existing gap between school mathematics and the
mathematics of daily life. To this end, 3 mathematical content learning guides were applied,
based on situations of the daily context; which were analyzed by three of the primary
configurations proposed in the EOS: language, procedures and arguments.

The application of the guides, allowed to improve the biased vision that the students had, with
respect to the application field of mathematics, and made it possible to approach some

mathematical concepts in a more meaningful and practical way.

Key words: Situations-problem, Everyday Context, Everyday Mathematics, Ontosemiotic

Approach.
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Capitulo 1

Planteamiento del Problema

Contextualizacion

El proyecto se realizd en el marco de la Practica Pedagdgica de la Licenciatura en Educacion

Basica con Enfasis en Matematicas, llevada a cabo en la Institucién Educativa La Asuncion.

La Institucion de carécter oficial, esta ubicada en la comuna 2 del Municipio de Medellin, en
el Barrio Santa Cruz. Esta comuna enfrenta algunas problematicas socioculturales como el
consumo Yy expendio de estupefacientes, violencia, marginalidad, conflictos familiares, pobreza,
economia basada en empleos informales y bajo nivel de escolaridad en las familias, cuyos
integrantes, en algunos casos, no estan conformados por papa, mama e hijos, sino por tios,
abuelos, madrastra u otros individuos que estan al frente de la formacidn de los nifios, nifias y

jovenest.

La Institucion ofrece los niveles de educacion: preescolar, basica primaria, basica secundaria
y media académica. La poblacidon estudiantil es femenina en bachillerato y mixto en basica
primaria y preescolar, con un total de 765 estudiantes pertenecientes a los estratos 1, 2 y 3, que
asisten a las jornadas de marfiana y tarde, con 2 grupos para cada grado de preescolar a 9° y un

solo grupo para 10° y 11°.

La Institucion se constituye en 1965 como un centro artesanal, liderado por la Comunidad

Misionera de Jesus y Maria, ofreciendo diversidad de cursos basados en las necesidades del

1 Tomado del PEI de la I.E. La Asuncion
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sector. A partir del afio 1967 se inicia la ensefianza primaria con algunos grados y se completa

todo el ciclo de la basica primaria para el afio 2001.

En el 2003 se une como una de las sedes de la Institucion Educativa Ciro Mendia, atendiendo
los grupos de primaria, con algunos grados de secundaria; para el 2014 se independiza y se

constituye como la I. E. La Asuncion.

Actualmente, la institucion tiene como Mision, brindar una formacion integral a los
estudiantes, a través de la practica de valores, el respeto a la diversidad, la inclusion y el acceso
al conocimiento; esperando para el afio 2020 ser lideres por la calidad educativa, el alto nivel
académico y el reconocimiento en el contexto por la pertinencia de la educacion frente a las

necesidades de la comunidad?.

Uno de los principios que destaca a la institucion, es la interculturalidad, que promueve el
respeto a la diversidad y la sana convivencia, junto con el valor de la solidaridad, como uno de
los mas importantes a poner en préctica entre los diferentes miembros de la comunidad

educativa.

La Institucion adopta el modelo pedagdgico cognitivo, fundamentado en las teorias
constructivista, desarrollista y conceptual. Dicho modelo se encuentra actualmente en proceso de

ajuste y modificacion, debido al corto tiempo de independizacion de la institucion.

El plantel educativo, cuenta con una infraestructura fisica favorable para el desarrollo de las

actividades académicas; se compone de 13 aulas de clase, cada una con computador, conexion a

2 Tomado del Manual de Calidad de la I.E. La Asuncién
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internet, video beam o televisor y algunos libros de texto; ademas cuenta con biblioteca, aula

multiple, 2 laboratorios, sala de reuniones, sala de informatica con conexion a internet, mini-
placa deportiva, y algunos materiales didacticos para el trabajo en el area de matemaéticas, como:

tangram, bloques l6gicos, geoplanos, regletas, entre otros.

El plan de area de matematicas se encuentra estructurado de 1° hasta 11°, especificando los
objetivos generales de cada grado, las competencias del area, los componentes, los estandares,
los contenidos y los indicadores de desempefio desde lo cognitivo, lo procedimental y lo
actitudinal; todo ello pensado a partir de algunas situaciones problema basadas en el contexto,
que proponen movilizar conceptos matematicos durante los tres periodos académicos que

componen el afio escolar.

Este proyecto se inicia en el afio 2016 con el grado 8°1, conformado por 28 estudiantes entre
las edades de 13 y 15 afios y se contintia en el 2017 con el grado 9°. Las estudiantes, se destacan
por el respeto, el trabajo cooperativo, la participacion activa y por una buena disposicién en el
desarrollo de las clases. A pesar de las problematicas internas y externas que puedan existir,
tanto a nivel personal como social, son estudiantes que reflejan una actitud de interés, que

contribuye a la construccion de conocimientos al interior del aula.

En cuanto a los altimos resultados de las pruebas Saber en el 2014 y 2015, se observo que los
porcentajes de desempefio del grado 9°, son similares para ambos afios; mas del 60% de las
estudiantes se encuentran en los niveles de -insuficiente y minimo- (Figura 1), lo cual evidencia
algunas dificultades en el area de matematicas, que son detalladas en el planteamiento del

problema.
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Figura 1. Desempefio del grado 9° en pruebas Saber 2014-2015

Descripcion del Problema

Es comun encontrarse con estudiantes que se sienten desmotivados en las clases de
matematicas, por asuntos de gusto, temor a la materia, 0 simplemente porque no le ven utilidad
para sus vidas, ni para la profesion que les interesaria desarrollar; de ahi a que surjan preguntas
como: ¢Para qué son Utiles las matematicas? o ¢Para qué podria servirme la matematica si yo

quiero ser abogado?.

Aunque estas preguntas parecen simples o jocosas, han llevado a algunos maestros e
investigadores a estudiarlas mas a fondo, encontrando la existencia de una brecha importante
entre las matematicas que se explican en la escuela y las que las personas utilizan en su vida
cotidiana. La existencia de esta brecha es uno de los motivos que explican las actitudes negativas
que muchas personas desarrollan hacia las matematicas. (Diez-Palomar, 2009; D’ Amore y

Fandifio, 2001; Ramos y Font, 2006).

Al respecto (Bosch et al., 2010) , afirman que

...en la escuela todo se remite a aprender a contar, a calcular y a resolver

ecuaciones sin saber muy bien cuando utilizarlo, sélo como mero divertimento,
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como gimnasia mental o en el peor de los casos, como una gymkhana® de

obstaculos que se debe superar para obtener el aprobado (p.16).

La parte aplicativa y practica de las matematicas, se vuelve casi nula en algunas instituciones,
0 se reduce a la formulacion de problemas que pretenden simular un contexto, pero que, en
realidad, no parecen motivar a los estudiantes. “Muchas veces se culpabiliza al profesorado
presuponiendo que el problema de la educacion matematica se encuentra en la manera de
ensefarlas. Pero ;no sera que el problema esta en qué matematicas se ensefian?”’(Bosch et al.,

2010, p.18).

La realidad es que las matematicas de la escuela carecen de un contexto que se acerque a las
necesidades de los estudiantes, a lo que ellos saben y a lo que hace parte de su diario vivir; es
decir, que los contenidos y los conocimientos no se queden en el papel, sino que permitan a los
estudiantes ir mas alla, aplicando lo que aprenden a situaciones problema, tanto dentro como

fuera del aula.

Segln (Ramos y Font, 2006) “Las matematicas informales e idiosincrasicas son las
dominantes en la resolucion de problemas en la vida cotidiana y en el mundo laboral, mientras

que las matematicas mas formales son las que predominan en la escuela”(pp. 2-3).

El asumir como Unica postura las matematicas formales, no solo impide relacionar los
conocimientos matematicos con situaciones de la vida diaria, sino que también incide en el
sentido e interpretacion que los estudiantes pueden hacer de ellos. Este hecho se hace evidente a

través de las observaciones realizadas en la Practica Pedagdgica, donde las estudiantes han

3 Prueba o concurso en que los participantes deben pasar por muchas pruebas y obstaculos antes de llegar a la meta.
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manifestado actitudes de desinterés, que se reflejan en los resultados obtenidos en las pruebas

estatales.

Los resultados de las pruebas Saber del 2014 y 2015, muestran que tanto en primaria, como
en secundaria hay debilidades asociadas al componente del Pensamiento numérico-variacional y
al pensamiento aleatorio. De igual manera en el grado 9°, aparecen dificultades en los mismos

componentes y en las competencias de comunicacion y resolucion de problemas (Figuras 2y 3).
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Figura 3. Resultados pruebas Saber 9° (Competencias)
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Las Pruebas Saber “se refieren al saber hacer en el contexto, a las formas de proceder

asociadas al uso de los conceptos y estructuras matematicas™. En la prueba, se busca evidenciar
las significaciones que el estudiante ha logrado construir y que pone a prueba cuando se enfrenta

con diferentes situaciones problema.

Los resultados obtenidos por el grado 9° en dicha prueba, revelan obstaculos en la resolucion
de problemas que tienen que ver con aplicaciones a la vida real, en la interpretacion de
situaciones matematicas y en la transversalizacion de los conocimientos matematicos con otras

ciencias y la cotidianidad.

Como parte de la Practica Pedagogica, en la primera fase se aplicé una encuesta, con el
proposito de identificar la importancia que las estudiantes de 9° le dan a las matemaéticas y a las
aplicaciones que ésta tiene, en situaciones relacionadas con la vida real; asi mismo se le realiz6
una encuesta a la docente cooperadora®, con el fin de conocer su perspectiva y postura frente al
uso de problemas y situaciones contextualizadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

matematicas.

En la encuesta de las estudiantes, se plantearon 4 interrogantes orientados hacia la descripcion

del uso y aplicabilidad que tienen las matematicas:

1. ¢Que afectaria en su cotidianidad la NO existencia de las matematicas?

En esta pregunta se observd como generalidad, el hecho de que la mayoria de las estudiantes

considera que la existencia de las matematicas es indispensable para todo, sin embargo, prima

* Tomado de Guia ICFES Pruebas Saber 3°, 5° y 9°
5 Docente titular del drea de matematicas en la I. Educativa la Asuncion, para el grado 9°
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una vision utilitarista de ella, dado que la principal actividad que ven afectada por la ausencia de

las matemaéticas es el manejo del dinero y de la economia, sin tener en cuenta otros elementos.

La Figura 4, muestra la respuesta de una estudiante que considera, que las matematicas sélo
son importantes de acuerdo a las necesidades y a la profesion que se tenga; esto permite
evidenciar dificultades para hallar utilidad a los diversos conocimientos matematicos, diferentes

a la aplicacion de las operaciones bésicas.

I ;Qué afectaria en su cotidianidad la NO existencia de las matematicas? ¥ “ﬂ.!

Creo Qe en wdo o U(QC’\C“{L’ 1@‘4& cerey obviomende

Son  necesunids pora g wda, pero  arecdlant ' g _dlauien cve

en verdad lgs ogfecid o o  dlduen qe  Yene Y un empleo
gue involuerg los R ‘-X'{Ghu\‘\luj‘-i Jan  mi vidd oy uh:mil

slo  arecian POQUEe ¢ oy esfodandg d deko c\uo&lr la mo]eno
128X o de resqo ’u m) f‘:_;\un o o U ae bn' NELeLOIT IO L aolo por
I l'f{ o b PetQONe Lot ¥2, 60m, (e {0, me H!'; licacion d dlv;ém‘n

Figura 4. Respuesta de estudiante en pregunta #1

Por otro lado, en la respuesta de la Figura 5, la estudiante manifiesta que las matematicas
hacen parte de todo; pero, aunque menciona algunos aspectos en los que es necesario su uso, la

vision acerca de otras aplicaciones y situaciones, no es clara.

. ’ 1 ' ] .y . . . - )
. ;Qué afectaria en su cotidianmidad la NO existencia de las matematicas

A makeenshea s base para fodo, por_elfo aeclairg
demasiodo, se necegda "hasta poca contabdaar e fzf"”Po,

X a inoedienes oe uno receta, e Oecr, Ao mitlemaheo
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Figura 5. Respuesta de estudiante en pregunta #1
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2. ¢Consideras que todos los conceptos matematicos que te ensefian en el curso son Utiles

para la vida y el contexto? Si__, No__. Enuncie algunos conceptos a los que NO les ve

utilidad para su vida.

En este interrogante, las estudiantes coinciden en mencionar, que lo mas indispensable de la
matematica son las operaciones bésicas, debido a que temas como la radicacion, la potenciacion,

la logaritmacion y las expresiones algebraicas, no son aplicables a situaciones reales (Figuras 6 y
7).

2. ;Consideras que todos los conceptos matematicas que te ensefian en el curso, son ttiles
para la vida y el contexto? SI |, NO P Enuncie algunos conceptos que NO le ve
utilidad para su vida la vadicacign - fFaclov 11acien
los logaridmos '
Ccvaciones lineales
Cxpresiones algebraicar
Enuncie algunos concef)ltos que SI le ve utilidad para su vida
Soma  Resta, ry Hi plicacign v divitizn
€) avea y perimeiro de las ‘[r\?waS‘

Figura 6. Respuesta de estudiante en pregunta #2

2. ;Consideras que todos los conceptos matematicas que te ensefian en el curso, son atiles
para la vida y el contexto? SI . NO . Enuncie algunos conceptos que NO le ve

utilidad para su vida H_a‘y 6(7606#0!0 '_/057 qg-e Zc;wClequTq
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radicoiadn en g cohdionidad qedaria cas sio €3 puesda,
aes fa malemaica girve para mechas w0605, peco 0o paic fodlo
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Figura 7. Respuesta de estudiante en pregunta #2

3. ¢En qué situaciones de su cotidianidad considera que no hay presencia de las

matematicas?
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Al respecto, las estudiantes afirman que existen momentos o situaciones en las que no hay

matematica; sin embargo, en las respuestas de las Figuras 8 y 9, se reflejan dificultades para

visualizar y definir las actividades comunes del diario vivir, donde no se presentan elementos

matematicos.

3. ¢(En qué situaciones de su cotidianidad considera que no hay presencia de las

matematicas?
&a o) oo X o Qe \Woblor Ac {¢ A\« 2\ OV ©0 )\ Ve o “
o » = — - oF
( A Rf Qle 3509 ~wnS  parscAa  epse oS Gos O
3 \ 7 e N
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Figura 8. Respuesta de estudiante en pregunta #3

3. (En qué situaciones de su cotidiamidad considera que no hay presencia de las vnarconmoa

matematicas? . : o i =
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Figura 9. Respuesta de estudiante en pregunta #3

4. ¢Las matematicas que le han ensefiado en la escuela le han servido para solucionar

problemas de su cotidianidad? Dé algunos ejemplos de ello.

En la dltima pregunta las estudiantes coinciden al decir, que en algin momento de sus vidas
les ha sido util lo aprendido; pero una vez mas, las respuestas apuntan tnicamente al manejo de

dinero y al célculo de cantidades en ingredientes de cocina (Figuras 10y 11).

4. ;Las matemdticas que le han ensefiado en la escucla le han servido para solucionar
problemas de su cotidianidad? D¢ algunos cjemplos de cllo. Ang - _hocee

el 02, pond et _cusnlo  dinewn ~ geldn

Do NP oM Jovno — e ,Odta _Sobes el
. 7 W A TR Z

,'m)l_ffv'l) < s Bldiie) . OvS ,

Figura 10. Respuesta de estudiante en pregunta #4
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b ¢Las matematicas que le han ensefiado en la escuela le han servido para solucionar
problemas de su cotidianidad? Dé algunos ejemplos de elic. Ao vamoa a4
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Figura 11. Respuesta de estudiante en pregunta #4

De igual forma, se realiz6 una encuesta estructurada a la docente cooperadora, mediante 6

interrogantes:

1. ¢Qué aspectos o contenidos del curriculo de matematicas del grado 9°, obviaria por la no

aplicabilidad a lo cotidiano?

En esta pregunta la docente afirma que cada uno de los conceptos que se estudian en el area

de matematicas tiene posibilidades de ser aplicados en alguna situacion de la cotidianidad.

2. ¢Como conseguir que los alumnos sean competentes en la aplicacion de las matematicas

a contextos no matematicos?

En este aspecto, la respuesta obtenida apunta a que la estrategia principal es el trabajo con
situaciones problema que incluyan el contexto de las estudiantes, de tal forma, que tengan la

posibilidad de establecer relaciones con lo aprendido.

3. ¢El uso de contextos en el proceso de ensefianza-aprendizaje facilita o dificulta la
comprension de los alumnos?

4. ¢El uso de contextos matematicos sirve para motivar o frustrar a los alumnos?

A través de la tercera y cuarta pregunta, la docente sefiala que los contextos facilitan la

comprension de las matematicas; debido a que hacen mas interesantes las clases y permiten al
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estudiante aprender haciendo; sin embargo, por asuntos de tiempo y del curriculo, se dificulta la

planeacion de actividades que sean siempre contextualizadas.

5. ¢Qué papel juegan los conocimientos previos que tienen los alumnos sobre los contextos?

Ante este cuestionamiento, la maestra considera que es fundamental tener en cuenta los
saberes previos de los estudiantes; ya que no tenerlos en cuenta, puede generar conflicto con los
procesos de aprendizaje del estudiante, dificultando la comprensidn de conceptos mas abstractos

que se estudien posteriormente.

6. ¢Laensefianza con el enfoque contextualizado consume mas tiempo que la ensefianza

descontextualizada?

Finalmente, la profesora resalta, que la ensefianza de las matematicas basada en contextos,

implica mas tiempo; motivo por el cual, no se implementa en algunas instituciones.

Por medio de esta encuesta, se pudo observar que, aunque se reconoce la importancia de las
matematicas y el uso de los contextos para aplicar sus contenidos, esto no se tiene siempre en
cuenta, debido a las limitaciones de tiempo que se producen por las actividades institucionales y

por la estructura del curriculo.

Las anteriores ideas permiten formular la pregunta problema y los objetivos generales y

especificos que orientan el presente trabajo.

12
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Pregunta problema

¢ Como vincular situaciones del contexto cotidiano a la ensefianza de conocimientos

matematicos con las estudiantes de grado 9° de la Institucién Educativa la Asuncion?

Objetivos

Objetivo General

Vincular situaciones del contexto cotidiano a la ensefianza de conocimientos matematicos con

las estudiantes de grado 9° de la Institucion Educativa la Asuncion

Objetivos Especificos

e Construir guias de aprendizaje que vinculen situaciones del contexto cotidiano a la
ensefianza de los conocimientos matematicos

e Identificar el tipo de lenguaje, procedimientos y argumentos que utilizan las estudiantes de
grado 9° de la Institucién Educativa la Asuncion en la resolucion de situaciones

matematicas en contexto

Justificacion

Las matematicas constituyen un elemento fundamental para la formacion de todos los
individuos; a través de ellas se favorece el desarrollo del razonamiento 16gico y el pensamiento
critico; ademas son Utiles tanto para la vida diaria, como para el aprendizaje de otras disciplinas

(MEN, 2006).
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Al respecto (Bosch et al., 2010), afirman: “las matematicas son un elemento esencial pero,

irbnicamente, a menudo ignorado y poco reconocido en una gran variedad de practicas no
especializadas de la vida cotidiana de la sociedad...” (p.20). Esto se debe en parte, a la
concepcion formalista que se tiene de la matematica y a la ausencia de actividades que estén
vinculadas a contextos reales cercanos, en los que los estudiantes, puedan visualizar la utilidad

de las matemaéticas que aprenden en la escuela.

En este sentido, es necesario que en la escuela se reconozcan las matematicas, no solo en el
desarrollo de los contenidos, sino en el valor aplicativo que tienen para la resolucion de

problemas de la vida real, buscando con ello, la significacion de los aprendizajes a traves del

establecimiento de relaciones entre la teoria y las situaciones de la cotidianidad; de tal forma que

se pueda mejorar la percepcién negativa que tienen los estudiantes frente al area.

Lockhart (2008), resalta la necesidad de que los estudiantes al salir de la escuela, puedan
aplicar los conocimientos matematicos aprendidos a situaciones practicas. Frente a esto, la
preparacion de actividades concretas y contextualizadas, se constituye en una herramienta

primordial, puesto que segun Freudenthal (1983) citado en (Ramos y Font, 2006):

La ensefianza y aprendizaje de las matematicas concibe la actividad matematica como
una actividad humana mads, por lo cual se considera que “saber matematicas” es “hacer
matematicas”, lo cual comporta, entre otros aspectos, la resolucion de problemas de la
vida cotidiana. Uno de sus principios basicos afirma que para conseguir una actividad

matematica significativa hay que partir de la experiencia real de los estudiantes (p.3).

Esta experiencia no es otra cosa que lo que el estudiante sabe hacer y enfrenta a diario en

escenarios diferentes a la escuela; por ejemplo, al realizar una compra, al hacer una medicion, al

observar la hora, al recorrer una distancia, entre otras. Todas esas situaciones constituyen
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elementos de los cuales el maestro puede apropiarse para extraer al maximo el potencial

matematico que contienen y a partir de la cotidianidad hacer matematicas.

Al respecto De Lange (1996) citado en (Ramos y Font, 2006) considera:

Se dan cuatro razones para integrar los problemas contextualizados en el curriculum: a) facilitan
el aprendizaje de las matematicas, b) desarrollan las competencias de los ciudadanos, c)
desarrollan las competencias y actitudes generales asociadas a la resolucion de problemas y d)
permiten ver a los estudiantes la utilidad de las matematicas para resolver tanto situaciones de

otras areas como situaciones de la vida cotidiana (p.3).

Atendiendo a las consideraciones del autor, en este trabajo se presentan guias de aprendizaje
relacionadas con contextos cotidianos y situaciones-problema que no son necesariamente
matematicas (analisis del indice de masa corporal, sistemas de ahorro, facturacion de servicios
publicos, nomenclatura y direcciones), pero que necesitan de algunos elementos de esta ciencia
para su resolucion; todo con el fin de mejorar la comprension de las estudiantes y dar significado

a los conocimientos matematicos, a partir de su aplicacion en otros escenarios.

Se espera que estas guias de aprendizaje se conviertan en una herramienta para mejorar las
practicas de aula, por medio de la vinculacion del saber matematico a otros contextos; y al
mismo tiempo, permitan que las estudiantes reconozcan, que las matematicas no solo se
encuentran dentro del aula de clase; sino que hacen parte de actividades que como seres humanos
desarrollamos a diario. Con esta contribucion no solo se favorece el desarrollo de procesos
matematicos en general, sino que se hace un aporte a la reduccién de la brecha existente entre las

matematicas escolares y las matematicas de la vida diaria.
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Capitulo 2

Marco Tedrico

En el marco tedrico se conceptualiza la vinculacion de la matematica a situaciones del

contexto cotidiano. Para ello se tomaron en cuenta 4 topicos:

La concepcion de Contexto presentada por los Lineamientos Curriculares (MEN, 1998), los
Estandares Basicos de Competencia en Matematicas (MEN, 2006) y por autores como (Godino
et al., 2009; Martinez Silva, 2003; Ramos y Font, 2006; Benitez, 2011); la conceptualizacion de
Cotidiano a partir de las posturas de (D’ Amore y Fandifio, 2001; Arcavi, 2006); las Mateméaticas
Aplicadas a Contextos Cotidianos, propuestas por (Carraher et al., 1985; Bosch et al., 2010); y
por ultimo el Enfoque Ontosemiético (Godino et al., 2009; Godino et al., 2017) como enfoque

didactico del proyecto.

Contexto

El (MEN, 1998) plantea la necesidad de relacionar los conocimientos matematicos con el
contexto, y en especial con la experiencia cotidiana de los alumnos; de tal forma que se les

permita interactuar con todo tipo de situaciones problema, desde distintos puntos de vista.

En este sentido, los Lineamientos Curriculares definen el contexto como aquello que tiene que
ver con “los ambientes que rodean al estudiante y que le dan sentido a las matematicas que
aprende” (MEN, 1998, p.19). Dentro de estos ambientes, deben considerarse las condiciones
sociales, economicas y culturales, donde tiene lugar la ensefianza y aprendizaje de las

matematicas.
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En los Estandares de matematicas, el contexto se refiere a un lugar, no tnicamente fisico, sino

ante todo sociocultural, donde se da significado a los conocimientos matematicos por medio de
conexiones con la vida cotidiana, con lo escolar, con otras ciencias y con la mateméatica misma.

Segun (MEN, 2006) existen tres tipos de contexto:

e Contexto inmediato: comprendido por el entorno fisico del aula, las interacciones
sociales, las normas de la clase y las situaciones que genera el docente para la

construccion de aprendizajes.

e Contexto escolar: constituye los distintos escenarios institucionales, donde se llevan a
cabo las actividades académicas; ademas de los saberes de los estudiantes, docentes,

administrativos y directivos, las normas de convivencia y el PEI®.

e Contexto extraescolar: conformado por todo lo que pasa fuera de la institucion en el

ambiente de la comunidad local, regional, del pais y el mundo.

A pesar de la diferenciacion, estos tres tipos de contexto no se deben separar, debido a que
guardan relaciones entre si: el contexto inmediato se encuentra inmerso en el escolar, al mismo
tiempo que el contexto escolar se complementa con el extraescolar y viceversa; por consiguiente,
se hace esencial que desde el curriculo se planteen situaciones contextualizadas que no le resten

importancia a un tipo de contexto frente a los otros.

El término Contexto adquiere importancia, en la medida que promueve en los alumnos, el

desarrollo de competencias para aplicar las matematicas a contextos de la vida cotidiana; que

& Proyecto Educativo Institucional
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segun algunas investigaciones sobre problemas contextualizados, son los que permiten ver la

diferencia entre las matematicas escolares y las que son realmente Utiles en la vida diaria (Nunes,

Schliemann y Carraher, 1993; Jurdak y Shahin, 2001; Diez-Palomar, 2009; Benitez, 2011).

En el EOS’ se consideran dos usos o concepciones adicionales sobre el contexto:

...Uno consiste en considerar el contexto como un ejemplo particular de un objeto
matematico, mientras que el otro consiste en enmarcarlo en el entorno. En el
primer caso, se trata de ver que la situacion problema cae dentro del campo de
aplicacion de un objeto matematico. En el segundo caso, se trata de un “uso” que

vamos a llamar, metaforicamente, “ecoldgico” (Ramos y Font, 2006, p.5).

A partir de lo anterior, se presenta un interés particular hacia el uso “ecolégico” del término
Contexto, dado que este, segin (Ramos y Font, 2006, p.5) “...da a entender que hay diferentes
“lugares” en los que se puede situar el objeto matematico” y no en un solo caso o problema en

especial.

Para ampliar la idea, se retoma del EOS la concepcién de idoneidad ecol6gica entendida como
el “grado en que el proceso de estudio se ajusta al proyecto educativo del centro, la escuela y la
sociedad y a los condicionamientos del entorno en que se desarrolla” (Godino et al., 2009, p.15).
Este criterio supone una adaptacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje, a los contextos

que hacen parte de la escuela, la sociedad y el curriculo (Uso ecolégico).

En el curriculo escolar la vision ecoldgica, se hace presente en la formulacion situaciones

matematicas, que buscan dar contexto a los contenidos que se desean ensefiar, a partir de los

7 EOS: Enfoque Ontosemi6tico
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intereses de los estudiantes y las necesidades de la sociedad; entre estas situaciones, se destacan

las que incorporan problemas de tipo descontextualizados, contextualizados y problemas reales.
Al respecto (Martinez Silva, 2003), explica las dos ultimas categorias, que son las més utilizadas,

a partir de la diferenciacion de 3 tipos de contextos:

e EIl Contexto real: es aquel que se conoce también como contexto cotidiano; se refiere al
entorno sociocultural, donde se desenvuelven los individuos y donde emergen distintas
situaciones que requieren, no solo de la presencia de las matematicas, sino también de la
aplicacion de las mismas. Un ejemplo de estas situaciones son las actividades de comprar
y vender, la localizacion de una direccidn, la realizacién de un plano, la interpretacion de

un grafico en el periddico, entre otros.

e El Contexto Simulado: tiene su origen o fuente en el contexto real, es una representacion
de él y por tanto reproduce una parte de sus caracteristicas. Hace referencia a aquellas
situaciones o problemas de distinta naturaleza que son tomados de la realidad y
transformados en entornos didacticos para que los nifios aprendan, desarrollen o apliquen
un concepto o procedimiento matematico. Un ejemplo de esto es cuando los alumnos
simulan situaciones de compra-venta, cuando se simula un casino; cuando se establece un
juego de roles (jugar al carpintero, a la modista, al arquitecto) donde se tomen medidas,

se elaboren mapas, planos, entre otros.

e El Contexto evocado: se refiere a las situaciones o problemas matematicos propuestos por
el profesor en el aula, y que permite imaginar un marco o situacion donde se da un hecho.

La mayoria de los ejemplos de contextos evocados tienen que ver con el planteamiento de
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problemas en un enunciado (Si Marta compra una blusa con el 20% de descuento...), con

tablas de datos, gréaficos o dibujos.

Los tres tipos de contextos tienen como caracteristica similar, el hecho de que se
complementan entre si y pueden ser utilizados dentro del aula; pero al mismo tiempo se
diferencian; porque el contexto real se da en situaciones socioculturales reales, como lo es la vida
cotidiana de los estudiantes; mientras que el contexto evocado generalmente se presenta en el
ambito escolar como un medio para dar significado a las matematicas y a su ensefianza (Martinez

Silva, 2003).

Teniendo en cuenta las distinciones anteriores y la relacion simbiotica existente entre los tipos
de contextos, se hace uso de cada uno de ellos, en diferentes momentos y apartados del trabajo;
con el fin de acercar a los estudiantes a unas matematicas mas significativas y Gtiles en la

resolucion de situaciones propias de la vida diaria.

Cotidiano

Lo cotidiano hace referencia a algo frecuente, habitual o de ocurrencia diaria. Aunque parece
un término simple, su significado es amplio y diverso, dependiendo del contexto y de los actores;
es por eso que para definirlo dentro del contexto de la matematica; (Arcavi, 2006) propone tres

aspectos a tener en cuenta:

1. Lo cotidiano no es Unico, por tanto, las matematicas cotidianas deberian incluir (o
referirse) a muchos contextos y practicas, que necesitan ser mas explorados.

2. Las matematicas cotidianas no han de restringirse necesariamente a las practicas
matematicas de una determinada colectividad. Deberian consistir también en
situaciones que se presenten en las vidas de los nifios que posean un fuerte potencial

para ser matematizadas.
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3. De modo semejante a la forma en que las matematicas cotidianas incluyen diversas

practicas, las matematicas académicas incluyen diferentes practicas y enfoques que

requieren ser analizados y expuestos de forma explicita (pp.12-13).

Es importante resaltar que lo cotidiano es inherente a cada persona, puesto que lo que puede
ser cotidiano para un individuo, puede que no lo sea para otro; sin embargo, existen
cotidianidades que son compartidas por una comunidad en general, como es el caso de vender o
comprar algun producto, recorrer una distancia, medir el tiempo, controlar el peso, distribuir los
gastos mensuales, preparar recetas de cocina, practicar algin deporte, manejar un dispositivo
electronico, entre otros. La mayoria de las personas, en algin momento de la vida han estado

relacionadas con alguna de estas actividades.

Segun (Bishop, 1999), puede ser que lo cotidiano en matematicas, en vez de especificar un
contenido matematico, se refiera a alguna de las seis actividades basicas que han sido
denominadas como “universales”, para especificar el conjunto de similitudes, con que éstas son
desarrolladas dentro de todas las culturas. Estas actividades son: contar, localizar, medir,

designar, jugar y explicar.

Para los estudiantes, algunas actividades como contar y medir, son concebidas Unicamente
dentro del ambiente escolar y en clase de matematicas; mientras que lo “cotidiano” para ellos es
casi todo: jugar, hablar, compartir, estar en la escuela y en casa con los amigos (D’ Amore Yy

Fandifio, 2001).

Al observar con atencién las acciones, experiencias e intereses de los estudiantes, se pueden
captar situaciones cotidianas potencialmente poderosas; que permiten la conexion existente entre

las matematicas y el entorno que las rodea; pueden ayudar a los procesos de conceptualizacion
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de los saberes adquiridos dentro del aula y a la extrapolacion de dichas situaciones (Arcavi,

2006). Este tipo de précticas, aunque son importantes, no son siempre consideradas por la

escuela, como un elemento esencial en la ensefianza-aprendizaje de las matematicas.

“Los estudios de ethomatematica han ampliamente demostrado que existe una matematica del
camionista, del médico, del ingeniero, del arquitecto, del campesino, del tendero, del deportista,
de los artesanos, etc” (D’Amore y Fandifio, 2001, p.4); matematicas que no se aprenden en la

escuela, pero que hacen parte de la cotidianidad.

En consecuencia a lo anterior, lo Cotidiano, tiene que ver con todas las actividades realizadas
por los seres humanos en cada uno de los contextos en los que se desenvuelve; no obstante, el
uso de lo cotidiano dentro del campo escolar de la matematica, aunque constituye una
herramienta que puede facilitar la comprensién de los conceptos; no garantiza que todos los

contenidos sean susceptibles de ser aplicados fuera de la escuela.

Al respecto (D’Amore y Fandifio, 2001) sostienen que es falsa la promesa, de que el
aprendizaje matematico sera siempre Util en la cotidianidad de la vida futura, dado que es bien
sabido, que la mayoria de los aprendizajes matematicos, son funcionales solo al interior de la
escuela. Un ejemplo de ello son los logaritmos, el algoritmo de la raiz cuadrada, la solucién de
ecuaciones, férmulas de prostaféresis, entre otros, que en la mayoria de los casos, solo son

aplicables en ejercicios y tareas netamente escolares.

Teniendo en cuenta las aclaraciones realizadas frente al significado de cotidiano; se establece
el contexto cotidiano, como un elemento fundamental en la planeacion de situaciones
matematicas dentro del curriculo y como un medio para lograr la integracion del saber

matematico a los problemas de la vida real.

22



7% UNIVERSIDAD
%22 DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacién

Matematicas vinculadas a situaciones del contexto cotidiano o matematicas cotidianas

Son varias las denominaciones que se le otorgan a los conceptos matematicos ensefiados en
contexto y a las diferentes tareas escolares que simulan situaciones del mundo real o cotidiano;
entre ellos: problemas contextualizados, situaciones matematicas en contexto, matematicas

cotidianas, matematicas de la vida diaria, entre otros (Ramos y Font, 2006).

En el presente trabajo, se asumen los conceptos de matemaéticas cotidianas 0 matematicas
vinculadas a situaciones del contexto cotidiano, como equivalente a las denominaciones
mencionadas anteriormente, debido a que en cada una de ellas, se hace referencia a un contexto

particular donde son aplicadas las matematicas: EI contexto cotidiano.

Para asumir esta postura, se definid inicialmente la Matematica Cotidiana, como aquella
matematica que se remite a problemas de la vida real, mediante el uso de significados que son

familiares y aplicables en el entorno donde se desenvuelve el estudiante.

Segun (Arcavi, 2006), las matematicas cotidianas son el conjunto de actividades y practicas

matematicas que tienen lugar en contextos extraescolares, ajenos al mundo académico.

Por otro lado, (Carraher et al., 1985) utiliza la expresion “matematicas callejeras”, para
referirse a aquellas matematicas informales que se dan en contextos de trabajo como el comercio;
donde las personas desarrollan habilidades para resolver calculos matematicos de forma natural,

sin necesariamente haber tenido una formacién escolar.

En este sentido, los contextos juegan un papel importante en la ensefianza y aprendizaje de las

matematicas, tanto dentro como fuera del aula (Carraher et al., 1985). Esto explica el interés que
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se presenta actualmente frente a la implementacion de unas matematicas contextualizadas, como

medio para conectar las situaciones cotidianas con las que se presentan en el aula.

La utilizacién de las matematicas vinculadas a situaciones del contexto cotidiano, amplia el
punto de vista social y practico de la matematica; hace que la ensefianza y el aprendizaje, sean
mas significativos; puesto que a través de ellas se permite a los alumnos desarrollar una actitud
critica al momento de resolver diversos problemas que se le puedan presentar en la vida real; al
mismo tiempo que se facilitan los procesos de modelacién, abstraccion y generalizacion, tan

olvidados en la escuela (Bosch et al., 2010).

Segun (Arcavi, 2006, p.5), ”Las matematicas deberian aprenderse directamente en aquellos
contextos en los que se espera que las usen los estudiantes”. Esta idea sefiala la importancia de
implementar situaciones o experiencias de aula, que se encuentren relacionadas con asuntos de la
vida cotidiana de los estudiantes; debido a que este tipo de situaciones, generalmente poseen

potencial para ser matematizadas y modeladas.

Enfoque Ontosemiotico del Conocimiento y la Instruccion Mateméatica

El componente didactico del trabajo esta orientado por el Enfoque Ontosemidtico (EOS) de
(Godino et al., 2009); este posibilita la caracterizacion de los fendmenos didacticos, a la vez, que
permite analizar las diversas dimensiones o facetas de los procesos de ensefianza - aprendizaje de

las matematicas y su respectiva implicacion en dichos fenomenos.

Entre las facetas se destaca la ontologica, que se refiere a los tipos objetos matematicos y su

naturaleza; la epistemologica que hace referencia a la forma en que se accede al conocimiento y
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la faceta sociocultural e instruccional que se ocupa del proceso de ensefianza y aprendizaje que

se da en las instituciones educativas o en los entornos escolares.

El EOS es un modelo tedrico que surge en el campo de la Didactica de las Matematicas
“...con el proposito de articular diferentes puntos de vista y nociones tedricas sobre el
conocimiento matematico, su enseflanza y aprendizaje” (Godino, 2011, p.4). “Dicho modelo trata
de aportar herramientas tedricas para analizar conjuntamente el pensamiento matematico, los
ostensivos que le acompafan, las situaciones y los factores que condicionan su desarrollo”

(Godino et al., 2009, p.4).

El EOS considera como punto de partida “...la formulacion de una ontologia de los objetos
matematicos que tiene en cuenta el triple aspecto de la matematica como actividad de resolucion
de problemas, socialmente compartida, como lenguaje simbolico y sistema conceptual
I6gicamente organizado” (Godino et al., 2009, p.4); pero teniendo en cuenta ademas, la

dimension cognitiva individual.

En este sentido, el EOS constituye un elemento importante en la educacion matematica, dado
que a través de este, se le se atribuye a las situaciones problemas un papel central; donde la
concepcion antropoldgica, posibilita la significacion y el surgimiento de nuevos objetos
matematicos, a partir de las practicas que desarrollan los sujetos al enfrentarse a determinados

problemas (Godino, 2011).

Con el uso del EOS se pretende articular el conocimiento de los sujetos, con los objetos
matematicos que se desarrollan en la escuela y de esta manera dar significado a las matematicas

que se ensefian y se aprenden.
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De acuerdo con (Godino et al., 2017), la relacion de los sujetos con los objetos matematicos

se debe dar a partir de una negociacion de significados, que surge en los procesos de instruccion

matematica; donde a su vez, deben considerarse 6 dimensiones principales:

e Idoneidad Epistémica: “... es el grado de representatividad que tienen los significados
institucionales implementados o pretendidos respecto a un significado de referencia”
(Godino, 2011, p.5), es decir, permite valorar si las matematicas que se ensefian son
unas “buenas matematicas” (Font, Planas, y Godino, 2010, p.14).

e |doneidad Cognitiva: conocimientos personales de los estudiantes y progresion de los
aprendizajes. Su valoracion permite identificar antes de iniciar el proceso de
ensefianza, si lo que se quiere ensefiar concuerda con los conocimientos de los
alumnos y, después de la actividad de ensefianza, si los aprendizajes logrados se
acercan a los que se pretendian ensefar; lo cual permite hacer un paralelo entre lo que
se ensefia y lo que realmente se aprende.

e Idoneidad Mediacional: recursos tecnolégicos y asignacion del tiempo a las distintas
acciones y procesos. Se valora la adecuacion de los recursos materiales y temporales
utilizados en el proceso de instruccion.

e |doneidad Interaccional: patrones de interaccion entre el profesor y los estudiantes y
su secuenciacion orientada a la fijacion y negociacién de significados. En esta
Idoneidad se analiza el proceso comunicativo que se genera en el acto educativo;
permite identificar conflictos semidticos potenciales, y facilita la solucién de
conflictos que se producen en el proceso de instruccion.

e Idoneidad Afectiva: estados emocionales (actitudes, emociones, creencias, valores) de

los actores del acto educativo en relacién tanto con los objetos matematicos como con
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el proceso de estudio seguido. Permite valorar el interés, motivacion y entusiasmo de

maestros y alumnos en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
e Idoneidad Ecoldgica: sistema de relaciones con el entorno social, politico, econdmico
y educativo que soporta y condiciona el proceso de estudio. Se valora la adecuacion

del proceso de instruccion de las matematicas en contextos especificos.

Todas las dimensiones se relacionan entre si; sin embargo, en el desarrollo y los intereses
particulares del presente trabajo se enfatiza en la dimension ecoldgica a través del disefio de
situaciones de aula donde se vincularon los contenidos matematicos con otras ciencias y con el
contexto cotidiano de los estudiantes. Asi mismo, se retomaron elementos de la dimension
Interaccional y afectiva, durante la resolucion de actividades colectivas, enfocadas a la
superacion de dificultades y al mejoramiento de la motivacion de los estudiantes hacia los

procesos de estudio de la matematica.

En el EOS, los objetos matematicos, no son solo conceptos, sino cualquier aspecto, real o
imaginario que interviene en la actividad matematica (Godino et al., 2009). A partir de esta
conceptualizacién, los autores establecen una tipologia de objetos matematicos primarios basada

en las siguientes entidades primarias:

e Elementos linguisticos: se componen de términos, expresiones, notaciones y
representaciones gréaficas, en sus diversos tipos de registro (escrito, oral, gestual, etc.),
que son utilizados en la actividad matematica, para explicar, operaciones, relaciones y
propiedades entre los objetos matematicos.

e Situaciones — problemas: Tienen que ver con aplicaciones extra-matematicas, tareas,

ejercicios, o actividades que se proponen para la introduccion o utilizacion de un
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conocimiento matematico; son un medio indispensable para dar contexto y

significacion a los diferentes conceptos.

e Conceptos: Son elementos que hacen referencia a un tema especifico de la matemaética
y que generalmente son introducidos mediante definiciones o proposiciones adaptadas
al nivel educativo al que se dirigen. Ejemplo: la recta es una linea unidimensional,
formada por una cantidad infinita de puntos que se prolonga en una misma direccion.

e Proposiciones: Son enunciados cuya verdad o falsedad se debe establecer;
generalmente hacen referencia a algunos conceptos o propiedades de los objetos
matematicos.

e Procedimientos: Son un conjunto de acciones 0 pasos, que se realizan en un orden
especifico, para lograr la resolucion de algain problema; entre ellos se presentan los
algoritmos, operaciones, técnicas de calculo, estimaciones, descripciones,
generalizaciones, aplicacion de reglas, propiedades y simbolos matematicos.

e Argumentos: Hacen referencia a los enunciados usados para validar o explicar las
proposiciones y procedimientos, que son llevados a cabo en la formulacion o

resolucidon de algun problema o razonamiento matematico.

Segln (Godino et al., 2009), los objetos primarios, permiten realizar un analisis a nivel macro
didactico comparando la forma que adoptan los conocimientos matematicos en distintos marcos

institucionales, contextos de uso o juegos de lenguaje.

De acuerdo con lo anterior, se establecen las situaciones — problemas como elemento esencial

en el desarrollo de las practicas pedagogicas, debido a que, por medio de estas, se formularon
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actividades de aula basadas en contextos cotidianos con un lenguaje familiar para los estudiantes,

que pretendia mejorar la comprension de los objetos matematicos.

En la postura pragmatista del EOS, la compresion de los objetos matematicos se entiende
como competencia. Segun (Font, 2001); «...el "significado", la "comprension” o el "saber" de
un objeto matematico, consiste en ser capaz de reconocer sus propiedades y representaciones
caracteristicas, relacionarlo con el resto de objetos matematicos y usarlo en toda la variedad de
situaciones problema” (p. 33). De acuerdo a esta postura, lo que pretende el presente proyecto, es
lograr que las estudiantes puedan reconocer la presencia de algunos conceptos matematicos en
actividades bésicas y situaciones de su cotidianidad y al mismo tiempo hacer uso de ellos para

resolver problemas préacticos fuera del &mbito escolar.

En sintesis, el EOS como enfoque didactico de este trabajo busca el desarrollo de procesos
cognitivos y epistémicos que permitan materializar los objetos matematicos y superar la vision
parcial y sesgada, que a través de los afios ha dejado la perspectiva conceptualista y formalista de

la matematica.
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Capitulo 3

Metodologia

El trabajo de investigacion se enmarca en el enfoque cualitativo. Segun (Martinez, 2011); este
busca “interrogarse por la realidad humana social y construirla conceptualmente, guiada siempre
por un interés tedrico y una postura epistemologica” (p.15). En este sentido, el objetivo principal
de la investigacion cualitativa, es describir e interpretar acciones, lenguajes y fenémenos

relevantes del contexto donde se desenvuelven los individuos.

En este enfoque, el conocimiento se construye mediante la interaccion entre los sujetos
participantes; es decir, entre el sujeto que estudia, el que investiga y el objeto de conocimiento;
sin dejar de lado el contexto historico, social y cultural. De ahi, que el paradigma utilizado en
este trabajo, sea el interpretativo, basado en el método inductivo; el cual concibe la realidad
social, como una realidad construida a partir de las configuraciones de diversos significados que
elaboran los sujetos, de acuerdo a su conducta, a la de los demas y también a los objetos que se

encuentran en sus &mbitos de convivencia (Martinez, 2011).

Como el interés particular de esta investigacion es el reconocimiento y el andlisis de los
fendmenos que surgen en la préctica pedagdgica; se hace uso del Enfoque Ontosemiotico desde
las entidades primarias y la corriente Hermenéutica. De acuerdo con (Martinez, 2011), estos
permiten la interpretacion y el descubrimiento de significados en expresiones humanas como
textos, palabras, gestos y todos aquellos elementos que hacen parte del lenguaje y la singularidad

de los sujetos.
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Por otro lado, el método seleccionado es la Investigacion Accién Educativa (I.A.E), que busca

sistematizar los procesos individuales del docente que investiga y ensefia. Este tipo de
investigacion, permite elaborar contextualizaciones y criticas al quehacer pedagogico, a partir de
reflexiones profundas que tienen como objetivo la transformacion de la practica y la
construccién de un saber pedagogico (Restrepo, 2003). Este saber, segun el autor, se consolida a
partir de tres momentos o fases, que se repiten de forma ciclica durante el proceso de

investigacion e intervencion.

El primer momento conocido como fase de Deconstruccion, corresponde a un proceso de
reflexion, acerca de las problematicas que se presentan dentro de la préactica pedagdgica. Esta
fase se desarroll6 en el semestre 2016-2, con el propdsito de hacer un reconocimiento
institucional, a través de varias acciones: la revision de textos institucionales como el plan de
area, PEI, sistema institucional de evaluacion y el manual de calidad; observaciones en el aula
(directas y participantes), encuestas con preguntas abiertas, dirigidas tanto a las estudiantes como
a la docente cooperadora; que permitieron identificar la problematica frente a la utilidad y

aplicabilidad de la matemaética en situaciones del contexto cotidiano.

En el segundo momento o fase de Reconstruccién, se proponen “alternativas innovadoras”
para sortear la problematica de estudio; por consiguiente, se dio inicio a las intervenciones de
aula comprendidas entre los semestres 2017-1 y 2017-2. Este proceso tuvo lugar, mediante el
disefio de 4 guias de aprendizaje, que contenian conocimientos matematicos vinculados a

situaciones del contexto cotidiano.

De las guias mencionadas, solo se aplicaron 3: la primera referida al indice de masa corporal

(IMC), la segunda sobre la facturacion de los servicios publicos y, por ultimo, una guia sobre el
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ahorro programado. Al finalizar cada una de ellas, se establecieron dialogos espontaneos con las

estudiantes, para evaluar el impacto generado, a la luz de algunas teorias que sustentaban el

proyecto.

Como altimo momento, se encuentra la Fase de evaluacion de la efectividad de la practica
reconstruida; la cual consiste en el analisis del potencial de la nueva practica implementada en
referencia al cumplimiento de los prop6sitos de la investigacion. Si bien, esta se enuncia como la
ultima fase, la I.A.E se desarrolla como un proceso ciclico, dado que, se debe hacer revision

constante de la préctica.

Para llevar a cabo esta fase, se efectud un analisis de cada una de las guias aplicadas, teniendo
en cuenta, las configuraciones primarias propuestas en el EOS: el lenguaje, los procedimientos y
los argumentos utilizados por las estudiantes en la resolucion de los problemas y situaciones

planteadas en las diferentes guias de aprendizaje.
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Capitulo 4

Anélisis de la Experiencia

A continuacion se presenta el analisis de las 3 guias que fueron aplicadas durante la Practica
Pedagogica; para ello se establecen las siguientes unidades de anélisis, de acuerdo con las

entidades primarias propuestas en el EOS (Godino et al., 2009):

Lenguaje: Permite ver los diferentes modos de expresion matematica (verbal, gréfica,
simbdlica...), ademas de elementos linglisticos como: términos, expresiones, notaciones y

gréaficos en sus diversos registros (escrito, oral, gestual, entre otros.).

Procedimientos: Evidencian todos los algoritmos, operaciones y técnicas de calculo que

emplean los estudiantes en la solucién de situaciones-problema.

Argumentos: Hacen referencia a los enunciados que usan las estudiantes para validar o

explicar la forma de resolver o analizar situaciones- problema.

Es importante resaltar que la unidad de analisis correspondiente al lenguaje, es inherente a las
demas unidades, puesto que representa cada una de las entidades primarias y constituye un

instrumento necesario para la resolucién de las situaciones-problema.

GUIA # 1: EI IMC (indice de Masa Corporal)

A traves de la guia se indica como calcular el IMC y ubicarse dentro de los rangos de peso
proporcionados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS); adicionalmente se establecen

algunos interrogantes y situaciones-problema sobre la ingesta caldrica, en los que se espera que
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las estudiantes logren establecer relaciones y posibles soluciones a partir de la experiencia y de

sus conocimientos matematicos.

En la primera parte de la guia, las estudiantes debian realizar los respectivos procesos de
medicion de su estatura y masa, para establecer el IMC de forma individual y compararlo con el
de sus compafieras. Una vez recopiladas todas las medidas del grupo, se debian analizar a la luz

de la tabla propuesta por la OMS, para determinar el estado de salud y su categorizacion.

Segun la tabla de la OMS, 3El grupo en general se encuenira en ung categoria
saludable o existe algin tipo de riesgo? o L d .

Figura 12. Respuesta de estudiantes a situacion sobre el IMC

En la Figura 12 se observa la respuesta de un grupo de estudiantes, que logran hacer una
interpretacion de los datos e inferir el riesgo que se corre a futuro si no se tienen habitos
saludables; argumentan la existencia de riesgos en la salud general del grupo, a partir de los
datos atipicos, que correspondian al IMC mas bajo: 16,25 y al més alto: 30,7. Ambos datos se
encuentran ubicados en las categorias obesidad tipo | y delgadez; sin embargo, las estudiantes no

mencionan que el grupo en general tiene un IMC normal-saludable.

Una de las situaciones-problema propuesta, proporcionaba el IMC y el peso de un individuo,
que respectivamente eran 23,4 y 80kg; con estos dos datos, las estudiantes utilizaron la formula

IMC= peso/altura al cuadrado, para despejar la variable altura.
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Figura 13. Procedimientos de estudiantes en despeje de variable

En la Figura 13, se observa que las estudiantes acuden al uso de un lenguaje simbdlico,
cuando utilizan la letra “X” para referirse a la magnitud altura; ademas se evidencian operaciones
y procedimientos algoritmicos, que involucran el uso de la potenciacion, la radicacion,
operaciones entre numeros decimales, divisiones, ley uniforme y otros conceptos matematicos

que demuestran dominio en la solucion de las ecuaciones de primer grado con una incognita.

Uno de los elementos clave de esta guia se encontraba en la formulacion de una situacion-
problema de contexto evocado, en la cual se establecia un plan de alimentacion para un

individuo, que debia hacer un aumento regulado en el consumo de calorias.

SEMANA | CANTIDADDE | Si Emilio continuara con este plan durante 3 meses mdas,
0 CM?’;L‘(‘)S scomo podriamos saber la cantidad de calorias que
; :gig debe consumir en la semana 227 ﬂ‘) .
3 1860 dosenvando a %Hn,ge jm(AC \es cons _auvnenian las
1980 : ,
; 2100 (r\\ov 1ol dc 470 en 420 eﬂ'\oncc, 120  Se mu\&\\oa Po"
g et e\ 4 dc Semonos res\ar\hs Yy Fe Somon @ \o\} ro\g;io-.
24 L i Emili 5 umiendo 3660 calorias, 2En qué (gn Ve sn®
8- 5460 Si Emilio esté cons el Sk
9 2580 semana del plan se encuentra?
10 2700 ] . (i
11 2820 lg  Snw =
12 2940

Figura 14. Anélisis de estudiantes a situacion: Plan de alimentacion
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Figura 15. Anélisis de estudiantes a situacion: Plan de alimentacion

En las Figura 14 y 15, las estudiantes identificaron el patron de regularidad en la variacion de
los datos (las calorias aumentan de 120 en 120 por cada semana) y mediante un lenguaje natural

especificaron los procedimientos que les permitieron dar solucion a la situacion- problema.

Cuando se indago por las calorias a consumir en la semana 22, las estudiantes realizaron la
operacion resta entre la semana pedida y la Gltima semana registrada en la tabla (22-12=10),
concluyen que faltan 10 semanas. Luego especificaron que este resultado se debe multiplicar por
120, que son las calorias de aumento semanal; y sumarle la cantidad de calorias consumidas en la

semana 12 (2940) para hallar el resultado final [(120x10)+2940=4140].

Es importante resaltar que mediante el uso del lenguaje natural, las estudiantes explican el

procedimiento, que describe indirectamente el uso de la ecuacion de una linea recta (y=mx+b).

Cuando se pide realizar el proceso inverso, de hallar la semana, dada la informacién de las
calorias consumidas en el momento; se encuentra un registro de procedimientos (Figura 16), en

el que las estudiantes, acuden al uso de sumas sucesivas para dar solucion a la situacion

propuesta.

36



UNIVERSIDAD
< DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacién

Figura 16. Registro de procedimientos usados por las estudiantes

La solucion la obtienen a través del uso de la aritmética; aunque se esperaria que de acuerdo

al grado 9°, las estudiantes acudieran a expresiones algebraicas para resolver la situaciéon

propuesta.

En otras de las respuestas dadas a la situacion anterior, se observa un analisis completo y

detallado del problema; en el que se argumentan, cada uno de los procedimientos matematicos y

deducciones, usados por las estudiantes.

SEMANA | CANTIDADDE | Si Emilio continuara con este plan durante 3 meses mas,
CALORIAS )
0 1500 sc6mo podriamos saber la cantidad de calorias que
; :gﬁ debe consumir en la semana 222
3 1659 mmwbwm‘sﬂﬂ;;*‘
4 1980 RO
5 2100 o0 ~=n Y Cﬂ*mds i
s 2220 1M0x22 2640 + 1990 = 4140 i: o ) Swane: 22
; gm Si Emilio estd consumiendo 3660 calorias, 2En qué
9 2580 | semana del plan se encuentra?
10 2700 . ‘
11 2820 S S ! .
12 2940 ! ! ] I -5 GJOliqh

Figura 17. Analisis de estudiantes a situacion: Plan de alimentacion
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En la Figura 17, las estudiantes se aproximan a la ecuacion de la recta, que describe la

situacion- problema (y=120x+1500), y lo hacen mediante un lenguaje natural, que
posteriormente convierten en lenguaje simbdlico; enunciando, las operaciones y algoritmos

algebraicos, que hacen posible resolver la situacion de una manera abreviada.

Es interesante destacar que las estudiantes, sin conocer la ley de formacion, que genera la
cantidad de calorias expuestas en la tabla, logran acercarse a la formula algebraica que la
compone; no obstante, presentan dificultad para relacionar la cantidad de calorias dada en la

segunda pregunta, con el algoritmo hallado.

Las estudiantes afirman, que no se puede establecer la semana correspondiente al valor dado
en la situacion — problema (3660); puesto que, a diferencia del interrogante anterior, en este se

requiere despejar una variable y esto no es facil para ellas.

SEMANA | CANTIDADDE | Si Emilio continuara con este plan durante 3 meses mds,
CALORIAS _ )
0 1500 scomo podriamos saber la cantidad de calorias que
; :gig debe consumir en la semana 22?
3 ; 1860 Se fumana 2 ey Q\ valeyr J¢ 1o Sgeona N: TSub
4 1980
5 2100 fwa \0 Semanag 27 afroy -mut‘cm fal o &"J Q
6 2220 Con Svm,, S84y tolvwos
; gﬁg Si Emilio estd consumiendo 3660 calorias, En qué
? 2580 semana del plan se encuentra?
10 2700 \
il 2820 AP‘UV-““C,Oan«\e ea o Semara S
12 2940

Figura 18. Analisis de estudiantes a situacion: Plan de alimentacion

En la Figura 18, se evidencia un analisis diferente a la situacidn; donde las estudiantes
asumen que las calorias a consumir en la semana 22; se obtienen sumando dos veces las calorias
de la semana 11 (2820+2820=5640); ya que 11+11 =22. Aunque esta es una forma de razonar y

38



UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacién

resolver la situacién; se omite en la secuencia, el patrén de regularidad presentado en el aumento

de las calorias por cada semana.

En la parte final de la guia, se plantea una situacion- problema en la que se debe graficar la
informacion de la tabla que contiene el plan de alimentacion de Emilio. En este momento las
estudiantes recurren a un lenguaje grafico que requiere de la ubicacion de coordenadas en un

plano cartesiano, donde el nimero de semanas corresponde al eje X y la cantidad de calorias al

eje Y.

Representa los datos de la tabla en la siguiente grlfjﬁc.c:

— " 3Qué observas en la
o : oréfica?
2000 . 1
aroe Una Wnea ¥ i‘f’.-ild- e
z.“; ’ r \
e QAN ch
zlll:l'.l- L] £ iJ ; o
~§ 240 i sPodria ser una funcién?
; :IKT . . N L.-\..'-\.:I:" J-‘I e
FEle o)
TIET o =1
Frletel - N
o0 »
VA
LEd = B
18
VEOO
& % ¥ & & 10 11 1F

milrmere de sefmaonag

Figura 19. Gréafico de estudiantes a situacién-problema de Emilio

Después de representar graficamente los datos en la Figura 19, las estudiantes expresan
mediante un lenguaje natural, que el resultado obtenido es “una linea recta que siempre

aumenta”; lo cual deja ver un acercamiento al concepto de funcién, cuando aseguran que cada

punto de la recta tiene una imagen.
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Representa los datos de la tabla en la siguiente grafica

2000 :Qué observas en la
2900
2000 gf?ﬂe?eﬂ( NG COrBUNnTe mey
0% - adic “
oo loves
2600

2400,

sPodria ser una funcién?

g :: 1, poque entrc < \H dc.ﬂcwm
i"w ‘ oumente el 1 de colovios

2000, To'wb'cr‘

1900 -

1800

1700/ {

i 3

AL ! !

wl'l 7 F g pe —— 2

ndmero de semana

Figura 20. Gréafico de estudiantes a situacién-problema de Emilio

Asi mismo en la Figura 20, las estudiantes utilizan un lenguaje natural, para describir que la
grafica representa una funcion creciente; y hacen notorio su conocimiento sobre el concepto: ser

directamente proporcional; estableciéndolo como una de las condiciones necesarias para ser

funcioén.

Cabe mencionar que a diferencia de la Figura 19, en la Figura 20 se representan los datos,

mediante un grafico estadistico y no de tipo algebraico, como se esperaria por el tipo de

situacion.

De forma general, se puede afirmar que los resultados que deja la aplicacion de la guia N°1,
son satisfactorios, debido a que, no solo se observaron diferentes maneras de razonar y proceder
en la resolucion de las situaciones-problema (Registros de representacion, argumentos y
procedimientos, tanto en lenguaje natural como simbdlico); sino que las estudiantes, se sintieron

identificadas y motivadas frente al tema propuesto.
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Al finalizar las actividades de la guia, se realizé un conversatorio con las estudiantes, en el

cual se les indago sobre las dificultades encontradas, la pertinencia de los temas abordados y

sobre el reconocimiento de las matematicas en las diferentes situaciones propuestas.

Dentro de las percepciones, las estudiantes manifestaron que la guia les permitio reconocer el
uso de las matematicas en temas relacionados con la salud, como es el caso del IMC; y al mismo
tiempo, comprender la importancia que tiene la alimentacion balanceada y la actividad fisica, en
la preservacion de la salud. Dicho en palabras de Brunner (1987), las dificultades que tienen las
personas actualmente para comprender las matematicas y las ciencias, no se debe a la falta de
capacidades, sino a la ausencia de metodologias que faciliten el uso del conocimiento para

explicar fendbmenos cotidianos; de ahi la acogida de tuvo ésta guia.

GUIA #2 Consumo de Energia VS Factura

Por medio de esta guia se explica la forma en la que las empresas de energia efecttan el cobro
por el uso de los dispositivos electronicos del hogar. En la explicacion se definen las unidades de
medida que éstas utilizan y se especifican los pasos para determinar el valor a pagar por la

energia consumida en los hogares.

Con anterioridad a la aplicacién de la guia, se les pidio a las estudiantes realizar un listado de
los electrodomésticos y aparatos eléctricos del hogar; teniendo en cuenta la informacion del

consumo de cada dispositivo, que se encuentra presente en las etiquetas.

A partir de la informacion recolectada se propone la elaboracion de una tabla como la

registrada en la Figura 10 para efectuar los respectivos célculos.
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Figura 21. Tabla de registro: consumo de energia en los dispositivos eléctricos del hogar

La Figura 21 fue el registro de una de las estudiantes; en la que aparece el listado de

electrodomésticos, al igual que la estimacion del consumo en un mes.

Los resultados obtenidos, son el producto de la aplicacion de procedimientos y algoritmos,
tales como: la division, la regla de tres simple para la conversion de los Watts a kilowatts hora
(columna 3); y la utilizacion de la multiplicacion para establecer el consumo y costo generado en

un mes, por cada uno de los electrodomésticos enunciados (Columna 5y 6).

Al completar las tablas de registro, las estudiantes debian comparar el valor total obtenido,

con el valor facturado por la empresa de energia.
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Figura 22. Tabla de célculos: consumo de energia en los dispositivos eléctricos del hogar

En la Figura 22 puede observarse, que las estudiantes se percataron de la existencia de un
subsidio para los estratos 1 y 2; el cual le resta al total de la factura un porcentaje del 30%, como
se puede ver en la parte superior derecha de la tabla. Esta imagen permite inferir el uso de la
regla de tres simple, para determinar cuanto es el 30% de $77.629, ademas ,de la aplicacion de la

resta para hallar el valor total a pagar.

Al indagar por los resultados obtenidos, comparados con el valor de la factura de los servicios
publicos; se encuentra que la mayoria de las estudiantes, se aproximaron al costo real facturado.
Es importante resaltar que, uno de los procedimientos clave, que les permitid llegar a esto, fue la

estimacion del tiempo de consumo de cada uno de los dispositivos electronicos.

3Cudnio e el resuliade de tus cdlculos comparade con el de la factura?

£9.4D9 6 — 69 340 &0

Figura 23. Comparacion factura y estimacion de costo
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En la Figura 23 se pueden identificar dos valores que difieren en $98,91, lo cual representa

una aproximacion casi exacta al valor real.

sCudnto fue el resulfado de tus cdlculos comparado con el de la factura?
85-103,32 qa.b —¥N0-600 /diperencia de 14.603, 1%926 ~

Figura 24. Comparacion factura y estimacion de costo

Sin embargo, en la Figura 24, las estudiantes identifican una diferencia de mas de $14.000
entre la factura y el calculo realizado; lo cual puede ser el resultado de haber estimado mas horas

de consumo o no haber restado el subsidio que estaba presente en las facturas.

Como complemento a lo anterior, se les pidio a las estudiantes graficar la informacion de la

tabla y responder algunos interrogantes acerca del comportamiento de los datos.

L]
Que fal siintentas graficar los datos que obtuviste en la casilla del consumo

mensual, con los del costo correspondiente a dicho consumo.

o) 3Qué observas en
la grafica?
- L\\o_m, und (egdaucfad .
‘ Aade va_en
e h QUM CaT Pg-xo N son los
8 _ MLmOT |
3200 £Qué relacién
‘ existe enire el
g consumoy el
= cosio?
v i ¢
b 3 '
e Qe son dwectamende
ey ; 2€C 10 2S5
e 2 E 2 e ®» 0 120 7} %0 'QEQ"M ’
CONSUMOMENSUALEN KWh (au me n{ah ),

Figura 25. Grafico de estudiantes a situacion-problema: consumo de energia

En la Figura 25, las estudiantes representan graficamente el costo y el consumo en KWH de
los electrodomésticos; argumentan, que no existe una regularidad (patrén) entre los datos

registrados; debido a que, cada electrodoméstico es utilizado en diferentes lapsos de tiempo y
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esto hace que el costo sea mas alto 0 mas bajo en algunos aparatos. Ademas, determinaron, que

entre mas consumo realice un electrodoméstico, mayor es el valor a pagar; lo cual implico la

utilizacion del concepto de proporcionalidad directa.

Luego de la elaboracién de las tablas y gréficas, se plante6 una situacion- problema en la que

las estudiantes debian encontrar el valor de una variable dados algunos datos.

=y Yo
Si un dispositivo tiene una potencic de 552 wails y fransporia 115 voltios. [$343 DX ¥
sCudanto es el ampercije? 4.2 omgenos “; M

&Cudntos voltios se transportan en un refrigerador cuya potencia es de 814

Figura 26. Respuesta de estudiante a situacion: amperaje de un dispositivo

En la Figura 26, se muestra la utilizacion de la ecuacion (Watts= Voltios x Amperios), para
sustituir la informacion presentada en el interrogante y determinar la variable que necesitaban
despejar (Amperaje). Entre los procedimientos, se observa principalmente, el uso de la ley
uniforme (se dividié a ambos lados por 115) y la operacion division para dar respuesta a la

situacion.

CONSUMOMENSUALEN KWh A A
-
W= V. *1
. . “ye . . ) = -.’: !
Siun dispositivo tiene una potencia de 552 watts y transporta 115 voltios. 5‘; X
Z=115
sCudnito es el amperdje?_su ampevaje os e 48 er
/ - ———  y=53.4a
e . qé q
sCudntos voltios se transportan en un refrigerador cuya potencia es de 816 ! ?Cj W 3
e ~
a

Figura 27. Respuesta de estudiante a situacion: amperaje de un dispositivo

De igual manera en la Figura 27, se presentan procedimientos como la divisién y la

sustitucion de cada una de las variables, en correspondencia a los datos suministrados; sin
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embargo, se observa la utilizacién de un lenguaje simbélico, al momento de denominar “Y” al

dato que deben despejar. Este cambio en la variable, supone la relacion que tienen las estudiantes
con las letras X y Y, usualmente empleadas en la solucion de ecuaciones y en el manejo de las

funciones.

En la tltima parte de la guia, se propone una situacion-problema de contexto evocado en la
que se deben cocinar 9 tortas en un horno con capacidad para asar dos tortas a la vez. Usando la
informacion y los procedimientos mostrados anteriormente, las estudiantes debian dar respuesta

a algunas preguntas.

&Cudnto incrementard el costo de la factura, tras la realizacién de Ias tortas?

o 15 kw X 3go = 1, 641,45
_é]jas)la lnc‘eme..)a 1 5¢3 4

Figura 28. Respuesta de estudiante a situacion: coccién de tortas

En la Figura 28, las estudiantes hacen uso de procedimientos aritméticos, como la
multiplicacién, para determinar la cantidad de KWH que consumiria el horno (4,15KWH) y el
incremento que se hara en el cobro de la factura (4,15 x 380 = $ 1567,5). Aunque en la imagen
no se muestra la informacion utilizada, se infiere que las estudiantes determinaron que se
necesitan 7 horas y media para la coccion; puesto que el horno solo asa 2 tortas a la vez en un
tiempo de hora y media; entonces 8 tortas se asarian en 6 horas y como la Gltima torta requiere el

mismo tiempo de coccion (1,5 horas), las 9 tortas se asarian en un total 7,5 horas.

Como complemento a la situacion- problema se formulé una pregunta abierta, donde las
estudiantes debian plantear alternativas que permitieran ahorrar energia, en el horneado de las

tortas.
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g 21

2Qué podriamos hacer para ahorrar energia en la coccion de las tortas, ya que
sabemos que la Ultima torta se debe asar sola 'y durante el mismo tiempo?

A Pasecav _enun rrnHC‘ ’\‘lanr.,:‘;‘ c’ ~eq_uwdlcnk’ a d "0\405
y_asac. ' ' _ =

2 Dwadir el bhono _con una_powillo en medio que_tne
ocumda a<af _nagoey cq{ﬂecfarj C‘( %u-'as
1

Figura 29. Alternativas para ahorrar energia en la situacién: coccion de tortas

En la Figura 29, las estudiantes argumentan, que para reducir los costos, se pueden utilizar
recipientes mas grandes que contengan el material de 3 tortas; y de esta manera, encender el
horno 3 veces y no 5 como se establece en la situacion original. Este tipo de razonamiento,
permite inferir que las estudiantes, hacen un proceso de estimacion sobre las dimensiones
internas del horno, que inherentemente tiene que ver con el concepto de optimizacion, que hace

posible resolver situaciones de la realidad y del contexto en el que se vive.

Para finalizar la guia, se sugiri6 una actividad reflexiva, que consistia en la realizacion de un
plan de ahorro, que ayude a disminuir los costos en la factura de los servicios publicos de cada

uno de los hogares.
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Figura 30. Plan de ahorro de energia
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En la Figura 30, se presenta un argumento muy particular; debido a que las estudiantes,

manifiestan, que si se reduce el tiempo de uso de cada dispositivo electronico a la mitad, el costo
de la factura, también sera la mitad del actual. Esta forma de razonar, da cuenta, de que las
estudiantes, analizaron el consumo de los electrodomésticos méas usados en el hogar; mediante la

utilizacion del algoritmo de la division.

5 onec _‘L-r{q m
Rﬁonlc o @&L‘{ﬁm

-—""-»'/
. \

“me\L’) ,L-’ (QD (_((3 ax a9, fw—-w_,w-’"
,szh\ion,., - \

e

e amal SSESS o st | ql)()f d.V ‘a‘ pm—

e

Figura 31. Plan de ahorro de energia

De igual forma, en la Figura 31, las estudiantes identificaron algunos artefactos que no son
indispensables en el diario vivir, como el secador y la plancha de cabello, y que son los que mas
energia consumen; por lo tanto, argumentan su plan de ahorro, en la disminucién de la

utilizacion de estos dispositivos o en la reduccién del tiempo de uso.

Entre las alternativas sugeridas por las estudiantes, se destaca la propuesta de extender la ropa
al sol; puesto que ademas de representar una forma viable de reducir el consumo de energia, se

conecta con el interés de preservar medio ambiente.
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A modo de conclusidn, la aplicacién de esta guia, no solo permitid la vinculacion de algunos

conceptos matematicos a un contexto cercano; sino que también se convirtié en un medio para
generar conciencia, acerca de la importancia de ahorrar energia. A partir de esta actividad se
pudo evidenciar que al relacionar las matematicas con un contexto real, se puede contribuir a la

solucién de problemas cotidianos.

Es importante mencionar que, durante el desarrollo de las actividades, una de las estudiantes
hizo un analisis del servicio de energia prepago, en el cual tuvo que reunir todos los recibos de
recargas realizadas en un mes para poder comparar los resultados obtenidos en sus célculos y
determinar la viabilidad en esta modalidad de servicio. El analisis comparativo entre las dos
modalidades de pago de la energia, permitié identificar una similitud en la facturacion postpago

y prepago; los resultados fueron igualmente aproximados.

Mediante esta actividad, las estudiantes lograron identificar el uso de las matematicas en un
contexto extra matematico®; ampliando asi, la vision sesgada que tenian en el momento en el que
se realiz6 la actividad diagndstica: ademas, la actitud participativa frente a esta nueva situacion,

evidencio interés y motivacion por el tema.

GUIA#3 Ahorrando para cumplir metas

En esta guia se expone un sistema de ahorro, el cual, consiste en una tabla en la que se

especifican algunas cantidades de dinero que se deben ahorrar, para conseguir un millon de pesos

8 Lugares o situaciones externas a la escuela que influyen en la ensefianza y aprendizaje de las matematicas
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en un plazo de 200 dias. Como las cuotas aumentan 50 pesos por dia, se establecen también,

algunos atajos para lograr el objetivo de ahorro de una forma méas comoda.

De acuerdo con la informacion de la tabla, se proponen algunas preguntas enfocadas a la

identificacion de patrones, regularidades y relaciones entre los elementos que componen el

sistema de ahorro.

Observando esta propuesta... 3En cudntas semanas tendriamos el millén de
pesos?

en 28 v 4 5 dias.

3Cudnio dinero tendricmos ahorrado en total el dia 882
19 S.Qoo

$Como hiciste para haller las respuestos? 3Existe alguna

expresion matemdatica que me ayude a resolver estas prequntas? 3Cudli2

£ K
1 200d W80} €540 dio & Aume o 30 SAMANET g 0@ LoSUOAmOS
2.8 lomo’ el valor de lo coslo 03¢ .

3. Se hrol\asuna de Coda cotloosa  \a B8,

Figura 32. Andlisis sistema de ahorro programado

En la Figura 32, las estudiantes enumeran los procedimientos que realizaron para dar
solucion a cada interrogante. En primer lugar, dividen 200 (# de dias) entre 7 (dias de la semana),

obteniendo como resultado 28.5 (total de semanas en que se hace el ahorro).

Es de destacar que la mayoria de las estudiantes, presentaron dificultad con la interpretacion
del resultado, puesto que asumieron que la cifra decimal 0,5, representa 5 dias; sin embargo, se
sabe que 0,5 corresponde a la mitad de la unidad; en este caso, la mitad de una semana que seria

aproximadamente 3 dias y medio o aproximando 4 dias.
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En segundo lugar, consultaron la tabla para buscar el valor de la cuota en el dia 125y

finalmente, para dar respuesta a la pregunta sobre el total del dinero que se tendria ahorrado en el
dia 88; las estudiantes recurren a la suma sucesiva de las cuotas y registran los resultados debajo

de cada columna, para luego hacer la sumatoria de los valores obtenidos (Figura 33).

o L50| 1050[*©2050} 3050| ©4050| ®5050|2€6050| 7050| 8050| 9050
@100| 1100| 2100| 3100 -4100| 5100| 4100] 7100| 8100| 9100
150 P2 1150|2150 |*@3150( +4150] 2€5150] &150{%A7150| 8i50| 09150
200] 1200] 2200| 3200| 4200 5200| ®4200|3€7200| 8200| 9200
9 2500+1250]°®2250|  3250| ©4950| 5250 3€62501 $7250].48250] ©9250
®300| 1300| 2300| ©3300| 4300[°+5300| 4300] 7300] 8300| 9300
35041350 ®2350| 3350 324350| %5350 34350  7350|48350 |*>-9350
$400{ 1400| 2400| 3400| ~4400] 5400| :4400| 7400 8400| 9400
450 ©1450| %2450 | ©3450|°A4450| 3€5450| 6450]*+7450| ®8450| 9450
€ 500 15000 2500 ®3500| 4500(eC5500| 6500 7500 -8500| 9500
|8 €350| 1550| ©2550| #€3550 [» +4550(°A 5550 ["A6550| :7550[*+8550| 9550
600 ©1400| 2400| 3400| 4600 5800| $6400| 7400| 8400| 9400
wh 650 | 1450| «D2650| 3650| ©4450] 5650| 4450(*7650| 8450 9450
700 1700|«L2700] :3700{ 4700| 5700 4700| 7700 .8700| 9700
* +750| @1750|*32750| @3750)e+4750] 3¢5750| 6750 @7750/%a8750| 9750
800[*%80| 2800] 3800] 4800 5800]e>4800] 7800| 8800|9800
3 850 |A 1850| 22850 943850 ©4850/°A.5850 |*a 6350 7850F 28850 9850
4 900| 1900 2900 3900] 4900| 5900| 4900] 7900] 8200] 9900
6950| ©1950] 2950[°©3950| ©4950|2€5950| 4950 |%A7950| 8950 |++9950
1000| 2000} 3€3000] 4000| 5000| #000| 7000 8000] 9000| 10000
10.S500 30.50 Q050 1050 33800

Figura 33. Tabla de ahorro programado

3Cémo hiciste para hallar las respuestas? gExiste alguna
expresion matemdatica que me ayude a resolver estas preguntas? 3Cudl?

Se wme (ada (Gumr "‘C\S'\cl \\e&pr ol o -
wAtde sote o Simpele wista nolawe gque Cadar
Cohymnar e le van Sumando 20.000 B

Figura 34. Respuesta de estudiante a situacion: ahorro programado

En la Figura 34, se puede observar que las estudiantes lograron identificar un patron de

regularidad en la suma de los datos, argumentan que existe un incremento de $20.000 por cada
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columna; sin embargo, no lograron aproximarse a la generalizacion presente en el sistema de

ahorro o a la expresion algebraica que permita hallar la sumatoria de los n primeros numeros

n(n+1)/2.

Adicionalmente, se solicito a las estudiantes realizar una gréfica con el valor de las cuotas

presentadas en la tabla, para los primeros 10 dias de ahorro.

Babora una gréfica con la Informacién de los primeros 10 dias de ahoro.

eQuépuocfescheh:gréﬁcc?
{ S (®)

Figura 35. Gréfico de estudiantes a situacion-problema: ahorro programado

En la Figura 35, se evidencia la utilizacion de un lenguaje grafico, enfocado mas hacia la
estadistica, que al algebra; la grafica realizada presenta similitud con el histograma de

frecuencias y no con una funcién lineal, como se esperaba en la situacion-problema.

En otra de las respuestas, se observa una grafica con los ejes invertidos, en la que se
relacionan las variables (N° de dias-Dinero), mediante una representacion que se sale del

esquema tradicional.
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Elabora una grafica con la informacion de 10s primeros 10 dias de ahomo.

5Qué puedes concluir de tu graficas
De la qrépica e puede
i L] 1
acomplaliwo, es yna puncon bir

CO“DIU“ quf-ﬂ a Qhﬂ.”o es

L]
veal es creerente.

Figura 36. Gréfico de estudiante a situacion-problema: ahorro programado

A diferencia de la Figura 35, la Figura 36, presenta un lenguaje gréafico, enfocado mas a la
parte algebraica; las estudiantes hacen uso del plano cartesiano, para la ubicacion y unién de
pares ordenados (dinero, N° de dias); los cuales permiten argumentar que el ahorro es

acumulativo y que ésta situacion, puede ser representada mediante una funcién lineal creciente.

En otra de las situaciones-problema de la guia, se propone la interpretacion de un grafico
estadistico; donde aparecen registrados los datos del ahorro realizado por una persona en

determinado tiempo.
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Observemos la gréfica, correspondiente al plan de ahomro de Juan

_ - Apariir de la informacién
= ‘describe todo lo que él

tuvo en cuenta para

= llevar a cabo su chorro.

- _BcworaSal meg

~hdo cwotade % 0%

~ Moo de » neses

G

== = — ~Se1 tonstanke
3 -~ W BN - Tene uramelg oy
med " ey

ticenp de ahotrs N &'\C'o a' d.‘q

Figura 37. Gréfico estadistico: sistema de ahorro

En la Figura 37 se observa como las estudiantes hacen uso del lenguaje natural para

describir e interpretar la informacion contenida dentro del grafico; inicialmente, identifican que

el usuario deposita la misma cantidad de cuotas en cada uno de los 3 meses; ademas, el ahorro es

acumulativo y constante. Luego, utilizan un lenguaje algebraico, para mencionar que el total de

la cuota de ahorro de cada mes, se puede fraccionar por dias y de esta manera fijar una meta

(variable) de “X” dinero al dia.

De forma similar, se propone una situacién- problema, de contexto evocado, en la que se

promociona un viaje escolar, para el cual las estudiantes deben ahorrar dinero durante un mes.

Ella ha comenzado o ahomrar en orden, siendo su primera cuota de $450
pesos, pero olvidd depositar la cuota de los dias 11 y 17, 3De qué manera
puede Carolina hallar estos valores si no tiene a la mano lo tabla para

verificarlos?

1=use  xM =HA©e 0, cowo thpleando 0| pamer akowo por e
‘\'=~\SO x4¥ = ]6SO ) dia aue 3¢ guiere obgewvar

2Es posible hallar alguna expresion matemdatica que permita a Carolina
saber en cuaiquier momento cudnto lleva ahorrado y de cuénto es la

cuota? v
Muu\(hwuo'rs. C pora la wota).
é’/”" 1-—~Ms° — 4Gsoy»e =12 Soo
Ova 30 2

Coaantve \W\euo e \nwowvado. )

. Sumando codo Cedlex -
MO Se ha enconbracks olvc: frovece 2

Figura 38. Respuestas de estudiante a situacion-problema: viaje escolar
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En la Figura 38, las estudiantes hacen uso de lenguaje simbdlico y natural; para referirse al

procedimiento que les posibilita conocer el valor de las cuotas a depositar en cualquier dia;
argumentan que al “multiplicar” el primer ahorro ($450) por un dia determinado; dara como

resultado el valor de la cuota solicitada.

Se evidencia, que las estudiantes reconocen como patron de regularidad el aumento de $450

de un dia a otro; pero al indagar por una expresion matematica que permita determinar la
cantidad de dinero ahorrado en cualquier momento, argumentan que el Unico medio para

hacerlo, son las sumas sucesivas.

En otra de las respuestas dadas a la misma situacion, se puede apreciar que las estudiantes

realizan un analisis detallado del problema y logran establecer relaciones entre las variables, a

partir de una ecuacién que se asemeja a la expresion generalizada de funcion lineal (y= mx+b).

Ello ha comenzado a ahomrar en orden, siendo su primera cuoia de §450
pesos, pero olvidd depositar la cuota de los dias 11 y 17. :De qué manera
puede Carolina hallar estos valores si no tiene a la mano la tabla para

verificarics? _ I \
Kulhiplicar en el caso del dia 41 (11 460 que eguivale a 1a wota diang

cdabkeds), gl ual que enel do 43 (93450) 4 eslo nas da el valor.
C %\ ! Ll

/ sEs posible hallar alguna expresién matematico que permita a Carolina
( saber en cualquier momento cudnto lleva ahomrado y de cuénto es la
4

» ta?
g0, Xg ek |
< EL 5 o0 0
30 459 Je o & —>
(' aurw-{“, - X('{fﬂ)i\ 2z 29 e -

cCank es la'cwola™?

Figura 39. Respuestas de estudiante a situacion-problema: viaje escolar

En la Figura 39, las estudiantes especifican mediante un lenguaje natural y simbdlico, los

procedimientos y operaciones que se deben realizar para dar solucion a la situacién- problema;
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entre ellos se destaca, la utilizacion de la multiplicacion, como mecanismo para hallar la

respuesta y verificar los resultados.

En el segundo interrogante, las estudiantes identificaron la expresion generalizada y =450x;
dandole significado a cada variable, a partir de la ecuacion de la recta; lo cual les permitio

estimar el valor de la cuota (“y”), al multiplicar el dia (“x”) por el incremento constante del

ahorro ($450).

Luego de indagar sobre algunos aspectos de la situacion, se sugiere la realizacion de una

grafica con la informacion de la segunda semana de ahorro.

Si graficamos la informacién de la segunda semana de ahorro. 3Qué

podemos identificar?

ALAA‘XL 0
HEEEERER RN RO

sPodriamos presentar la informacién mediante una *‘(

expresion matemdatica? zCudl?

4so x (X} =0 61:6\36\5\8 "%.5?

ASOx B= 3600 Y en ket graficer ve- VEok
nficaros y g5t Corrects

Figura 40. Gréfico de estudiante a situacion-problema: viaje escolar

En la Figura 40, se observa el uso de un lenguaje grafico, en el que se emplea un plano
cartesiano, como mecanismo para relacionar la informacion presentada. Es importante resaltar
que las estudiantes, no inician la grafica desde el dia 1; sino que desplazan el inicio de la recta

hasta el dia 8, que es el dato con el que inicia la informacion de la segunda semana del ahorro.
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Por otro lado, cuando se indaga por la expresion matematica que representa la grafica; las

estudiantes utilizan un lenguaje algebraico, al denominar con la variable “x”, el dia que se desea

averiguar; y a partir de ello, concluyen la expresion generalizada 450(X).

Para la parte final de la guia, se solicito a los estudiantes con anterioridad, establecer un suefio
0 meta que quisieran cumplir a corto, mediano o largo plazo. A partir de la informacion
analizada sobre los distintos mecanismos de ahorro, se pidid, crear un sistema propio, teniendo
en cuenta el tiempo y el dinero necesario para alcanzar su objetivo.
193¢

v 3Cudl es la meta o suefio escogido? -) laved ¢
\jwo\\’of a Londres

v 3Cudnto es el valor aproximado que se

necesita pora alcanzario?
12 .000 . OO
v 3Como expresarias o representarias este pian de ahcrro
matemdticamente?2
20 gueses = A2 olius
Qil ¥ 13700 = 12494 400

Figura 41. Respuestas de estudiante a situacion de ahorro personal

En la Figura 41, se muestra una meta seleccionada por las estudiantes; la cual consiste en un
viaje a Londres, que requiere de $12°000.000 aproximadamente y 30 meses para recolectarlos.
Al indagar sobre la posibilidad de expresar matematicamente el plan de ahorro que se necesita;
las estudiantes utilizaron la multiplicacién y la division como procedimientos para convertir la

cantidad de meses a dias y de esta manera fijar una cuota diaria de ahorro.

De forma general, la aplicacién de esta guia, permitio a las estudiantes, explorar diferentes
métodos de ahorro, que pueden ser llevados a cabo por cualquier tipo de persona, de una forma
practica y comoda.
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Adicionalmente, las actividades proporcionaron un espacio de discusion y reflexién, en el

cual se pudo hacer uso de una situacion real y cotidiana, como puente para establecer conexion

con algunos procedimientos y conocimientos propios de las matematicas.

En el didlogo espontaneo, las estudiantes manifestaron el deseo de emprender un ahorro
programado para satisfacer algunas necesidades que se presentan a diario y para poder cumplir

con algunos suefios que en ocasiones parecen inalcanzables.

Para concluir, es necesario mencionar, que la implementacion de las guias, permitid
confrontar a las estudiantes con situaciones reales, en las que ellas nunca habian notado la
presencia de las matematicas; por medio de esta confrontacion, no solo se logro realizar un
analisis detallado de cada una de las situaciones-problema, sino que mejoro la perspectiva inicial
que tenian las estudiantes, frente a la importancia de las matematicas en la resolucion de

problemas de la vida diaria.

Aunque se disefiaron 4 guias de aprendizaje (Véase anexos) para el proceso de la practica,
solo se pudo hacer aplicacion de 3 de ellas, siendo suficiente para cumplir con los objetivos

propuestos en la investigacion.
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Capitulo 5

Conclusiones

En este apartado, se exponen algunas consideraciones finales del proceso de investigacion y
de la experiencia en la Practica Pedagdgica, donde se realizé un andlisis acerca de la vinculacion

de las matematicas a situaciones del contexto cotidiano.

Las guias de aprendizaje sirvieron de instrumento para vincular algunos conceptos
matematicos con situaciones-problema que hacen parte de un contexto real, con el que la

mayoria de las estudiantes han estado familiarizadas alguna vez.

Los temas que orientaron las guias tenian que ver con alimentacion, control de peso, consumo
de energia, uso de dispositivos electrénicos, y ahorro programado; favoreciendo asi la
interaccion y participacion directa de las estudiantes en cada una de las situaciones-problema

propuesta.

El desarrollo de las guias de aprendizaje, permitio que las estudiantes identificaran la
aplicabilidad de las matematicas, en diferentes situaciones de la vida real, que no necesariamente
estan relacionadas con el contexto escolar; pero que amplian la perspectiva acerca de la pregunta:

¢Para qué sirven las matematicas?

En este sentido, el anlisis de las entidades primarias propuestas en el EOS, fue necesario para
determinar la forma en la que las estudiantes se acercan a los objetos matematicos, que se

encuentran vinculados a contextos cotidianos.

De acuerdo con esto; se pudo observar un mayor uso del lenguaje natural, para describir cada

uno de los procedimientos matematicos que son utilizados en la resolucién de problemas. Esto
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inherentemente demostré un dominio conceptual de las estudiantes, que se encuentra mas

enfocado a saberes previos, que a la parte formalizada de la matematica; sin embargo, los
procedimientos tenian gran tendencia a la aritmética, por lo cual, se hizo mas fuerte la

argumentacion en cada uno de los interrogantes o situaciones-problema presentadas.

Por otro lado, como maestros en formacion, la experiencia de la Préactica Pedagogica fue
significativa, porque represento un reto en cada momento; tanto en la parte investigativa y en la
preparacion de las clases, como en el disefio de las guias que requirié de mucha documentaciéon y
dedicacion, para lograr relacionar temas cotidianos de interés, con los conceptos matematicos

que se estaban desarrollando desde el plan de estudios de la Institucion.

Finalmente se puede concluir, que la matematica vinculada a situaciones del contexto
cotidiano, favorece el aprendizaje y la comprension de los estudiantes, en la medida que los
acerca a unas matematicas mas significativas, que rompen con el esquema formalista que a
través de los afios se ha mantenido en la escuela y que podria ser una de las causas de

desmotivacion frente al aprendizaje de las matematicas.
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Anexos
Anexo A. Consentimiento informado: Practica Pedagogica IELA

INSTITUCION EDUCATIVA LA ASUNCION

Resohucion Mumicipal 10033 del 11 d= Ocibge de 2013
CODIGO DANE 1050010001163 NIT. 2007047527 CODIGO ICFES 183763
NUCLED EDUCATIVO 815 5217466 e basurcion?004iemail com
“FORMAMOS EN EQUIDAD Y SOLIDARIDAD AL SERVICID DE LA COMUNIDAD™

LARECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA ASUNCION

HACE CONSTAR QUE:

En calidad de rectora de la LE.L A autonizo el desarrollo del proyecto de imvestigacion “La
Matematica Vinculada a Situaciones del Contexto Cotidiano™; el cual se aplica en el grado
9% en el marco de la Practica Pedagdgica de la Licenciatura en Basica Matematica de la
Universidad de Antiogquia, por los maestros en formacion: NATALIA GALEANO

GARCES v FRANELIN GOMEZ ARANGO

La mmplementacion de este proyecto pretende contribuir al mejoramiento del
desempefio de las estudiantes de dicho grado.

Dada en la ciudad de Medellin, a los 15 dias del mes de septiembre de 2016.

Para constancia firma-

r”i"?fr’:fﬁr_a'f'ﬁ

Hilduara Velasquez Echavarria
C.C 43086105
Rectora
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Anexo B. Encuesta diagnostica aplicada a Estudiantes

T )
.
TN
EMCLESLA PARA ESTUDIANLES ' i.- /H‘
GRADO NOVENO T
PREPARADA POR: UNIVERSIDAD
DE ANTICHJLUTA

NATALIA CALEANO - FRANKLIN GOMEZ

Farultad de Fduraritn

Estudiantes: Fecha:

La signiente encuesta tiene como objetivo recolectar informacion para investigacion.

1. ;Que afectaria en su cofidianidad 1a no existencia de las matematicas?

2. (Qué cosas de las matematicas no son utiles para su vida v qué cosas si7

3. ;En que situnaciones de su cotidianidad considera que no hay presencia de las
matematicas?

4. ;Las matematicas que le han ensefiado en 1a escuela le han servido para solucionar
problemas de su cotidiamdad? De algunos ejemplos de ello.

Regresar
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Anexo C. Encuesta diagnostica aplicada a Docente Cooperadora

EXCUERSTA PAEA DOCENTES :_;-f' P ’*'a[,
CRADO NOVENO pa\k
PREPARADA POR: e
. UNIVERSIDAD
NATALTA GALEAND - FREANKLIN GONET., DE ANTICHLUTA
Farultad de Fducaciin
Nombre: Fecha:

La sigwiente encuesta tiene como objetivo recolectar informacion para mvestigacion.

1. ;Que aspectos o contenudos del curriculo de matematicas del grado 9°, obviaria por la no
aplicabilidad a lo cotidiano?

2. Como se puede conseguir que los alumnos sean competentes en la aplicacion de las
matematicas a contextos no matematicos?

3. jEluso de contextos en el proceso de ensefianza-aprendizaje facilita o dificulta la
comprension de los alumnos?

4 ;Eluso de contextos matematicos sirve para motivar (frustrar) a los alumnos?

L

;Que papel juegan los conocinuentos previos que fienen los alumnos sobre los contextos?

0. ;La ensefianza con el enfoque contextualizado consume mas tiempo que la ensefianza
descontextualizada?

Preguntas tomadas v adaptadas de: Ramos, A B., v Font, V. (2006). Contexto y
contextualizacion en la ensefianza v el aprendizaje de las matematicas . Una perspectiva
ontosemiotica. La Matematica E La Sua Didattica, 20{4), 535-556.

Regresar
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Anexo D. Guia de aprendizaje #1: EL IMC (indice de masa corporal)

GUIA DE APRENDIZAJE #1

EL IMC (INDICE DE MASA CORPORAL)

s3abias gue el IMC &3 muy importante si gueremos conservar nuestro peso ideal
o tener un peso mas saludable?

Cuando guieres lograr una de estas dos cosas, lo gue
debes hacer es cambiar algunos de tus habitos
alimenticios v hacer un poco de
actividad fizica.

7
Una de las cosas gue te puedsen
ayudar es conocer tu indice de masa
@ corporal o IMC

Pero 3Qué es el IMC v para gqué sirve?

Bueno el indice de maosa corporal es una farmula con la
que se calcula la grasa corporal de una persona, a partir
de su peso v estatura, situandola en una de las categorias

D

establecidas por la COrganizacien Mundial de la Salud
[OME): bajo de peso, estade normal v cbesidad.

3Como se calcula®

Es sencillo; solo debes dividir tu peso en kilogrameos, entre fu estatura en metros
al cuadrados como s& muestra a continuacion:

IMC — PESO

ALTURA®

HOTA: Bl peso a5 una fuerza, v las fuerzas no & miden en kilogramos, por o
tanto lo corecto sefda no hablar de nuestro peso. sino de nuesira masa.
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Gueé te parece si hallas tu IMC v lo comparas con las caotegorias de la siguiente

tabla propuesta por la OM3.

CALIFICACION IMIC RIEZGEO0S PARA LA SALUD

Infra pesa Menar de 16 Dolencias pulmonares, enorexia nervioss,
desnutricion, etc.

Delgadez 15 =2 18,5 §in Figsgn pera Con precaucion de no
adelgazar mas

Marmal 185 a 25 Estado saludable

Suhrupn:u 25 a5 26 5in riesgo perocon precaucicn de no
engordar mas

Obesidad tipeo | 26a 30 sobrecargade articulaciones, cansancic

excesivey un cierto riesgo de
erifermedades cardicvase ulares

Obesidad tipa Il 103 35 Prodlemas cardiacos, diabetes,
hipertension, enfermedad de vesiculay
algunos cinceras

Obesidad tipo M 35 3 40 Serios riesgos para la salud, disminucidan de
|a calidad dewida. Visita a un med ico

Obesidad méarbida Mavor de 40 Hiesga inmedista. Precisars, sismpre bajo
control médico, tretamiente farmacologico

(== [F |rl.|rg1r.:
2 Cuoal fue tu resuliado?

iTengo una ideal Que tal s registramos fu resulfado v el de tus compafieros en

una tabla para comparar v establecer algunas relaciones entre ellos.

jRecuerda que estar
demasiado
delgado o
demasiado obeso

puede causar
dafos a tu salud!
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NOMEBRE  EDAD PESO  ESTATURA IMC ESTADO  #CALORIAS

Ahora que conoces fodos los resultados del IMC del grupo, busca una manera
de ordenaros, de tal forma gue podomos responder a preguntas como:

zCual es el IMC mas bajo del grupo®

zCual es el IMC mas alto del grupo®

sHay un IMC gue se repite? 3Cual es?

sEntre qué valores se ubican la mayora de los resultados®
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Segun la fabla de la O3S, 3E grupo en general s encuentra en una categona
saludable o existe algin tipo de nesgo®

31 el IMC de una mujer es 21,8 v su estatura e3 1.63 metros. 3Cual e3 50
pesot

51 el IMC de una persona es 23,4 vy su peso es de 80 klogramos. 3Cuan es la es
estatura de este individuo®

Pero... 3Gué hacer si mi IMC esta por debajo o por encima de la categoria
MNormal Saludable®

Existe una ecuacion que sirve para conocer la cantidad de calodas gue
necesita coda metabolismo en relacion al sexo, peso, edad, estatura v
actividad fisica; esta ecuacion conocida como la formula de Harriz Benedict,
es producto de investigaciones nutricionales anfiguas v corresponde a una de
las mas usadas por ser muy aproximado.

Mujeres: | 435 + [F.6 x Peso en kg) + || 1.8 x Atura &n Cm) - (4.7 2 Bdad &n Anos)|

Hombras: | 24+(13.7 x Peso en Kg| + |5 = Allura en Cnj - |48 Fodod en Afas)]

El resultado antenor se debe mulliplicar por el factor acorde al nivel de

actividad fisica que realizas:

Nivel de actividad fisica |Factor de correccién

Persgcnas sedentarias (no realizan 12
practicame nte nada de ejercicio) :

Personas ligeramente activas

(realizan ejercicios suaves de 1a 3 T3
VECES DOr semana)
Perscnas moderadamente aclivas
{practican deporte de 3 a 5 veces per 1,55
semana)
Perscnas muy activas (practican 1725

deporte de & a 7 dias por semana)

Fersonas hiperactivas (realizan
sjercicios fisicos muy intensos al 1.9
menos 2 horas al dia o tienan una .

actividad laboral fisica intensa)
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Sabiendo la cantidad de calonas dionas gue tu cuerpo necesitas para estar

saludable, te invito a que hagas una lista de los alimentos que consumes

normalmente en un dia, estimando el nimero de calonas gque estos contienen,

para luego compararo con el resultado anteror e identificar si estas

consumiendo mas o menos calornas de las que fu cuerpo necesita.

Para ayudarte, puedes revisar las etiguetas que vienen al respaldo de algunos

alimentos o descargar la aplicacion movil “contador de caloras"” en tu celular

la cual sirve para estimar las caloros de aguellos alimentos que no vienen

Ejemplo de una etigueta de
Macarrones con Quaso

'Datos Nutricionales
Tamafo por Raciin 1 123 (2289)

e e,

LAn i iy che Cirmam 010

empacados.

Diaria F =+

Thrra  Awesie  [eoon Rer Firnt ey
1200 1342 B4 518 BEE
= O

DESATFUND

3

Cwle Corisd e Con Leche Sorm

1 Duas 0esd

Jagn [ Ui Fararg

H wrw . 100 ubcned, 4T cal

Bl G Cad s

doadora 1 bolka, 711

ALMLEREO L S

S De Ao
S, | TR, 63

Fuelrian Cos Aear ' Bacal s

l. |
=
a [

e 377 csl
CEHA SATCAL -

Taiblla Esparalka
TR0 11T ed

s T
mams 1w

CANTIDAD DE

LISTA DE ALIMENTOS DIA CALORIAS
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Imagina el caso de Emilio, un joven que fue a una cita medica v descubrd que

ze encontraba bajo de peso; debido a esta situacion, el doctor le sugind

realizar un plan de alimentacion saludable, acompaonado de ejercicio. H

consumo de calofas que viene haciendo Emilioc es aproximadamente de 1500

diarias v en €l plan que le propone el doctor debe ir aumentandolas durante 12

semanas de la siguiente manera:

SEMANA

CANTIDAD DE
CALORIAS

1500

1420

1740

| 840

1980

2100

31 BEmilio continuara con este plan durante 3 meses mas,
scomo podriamos saber la cantidad de caloras gue

debe consumir en la semana 22¢

2920

2340

2440

2580

&g

2520

b B e 1 O] M 8 P PR FCY I

2740

31 Emilio esta consumiendo 3685 calodas, 3En qué

semaona del plan se encuentra®

Fepresenta los datos de la tabla en la siguiente grafica

L]
EROHN
TR0
F ]
2 &40
TE00
a0
FA00
2200

2100

corddad de coloim

2000

10

100

50N

z3ué observas en la

grafica?

sPodria ser una funcion®

5 & E ] w 16 11 17

ndimeEte o E SErdanG

Regresar
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Anexo E. Guia de aprendizaje #2: Consumo de energia VS factura

GUIA DE APRENDIZAJE #2

CONSUMO DE ENERGIA vs FACTURA

sHay aparatos del hogar que consumen mas energia que otros?

Resulta que todos los aparatos o electrodomesticos de nuestro
hogar consumen energia y esta es la gue nos cobran en la

factura de los servicios poblicos.

Quizas alguna vez se han preguntado:

3Como hacen las empresas para efectuar el cobro de la

energia que consumimos?
iEs sencillo!

Las empresas de energia utilizan unas

unidades de medida especificamente

para la energia.

Asi como los metros, centimetros v milimetros sirven para

medir longitudes; el kilo, el gramo v la tonelada para medir peso; las horas,
minutos v segundos para el iempo; existen los voltios, los watts v los ampernos

para medir la energia.

Perc... 3Qué es un Vollio, un Ampeno vy un Watts?

Los voltios representan la fuerza con la gue circula la comente o energia v los
Amperios la intensidad de la misma. La mayora de los electrodomésticos de

nuestros hogares funcionan a 110Y v en ofros paises a 220V.
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For ofro lado, la potencia eléctrica indica la cantidad de energia gue absorbe

un dispositivo; su unidad de medida es Vatio o Watt v sus miltiplos son el

kilovatio, megavatio, etc.

A/ Bl cobro del consumo de un disposifive elécirico se hace

en kilovatios por hora (KW/h)], por eso se necesita conocer la
cantidad de watts o vatios a los que este funciona v para ello

podemos consultar las etiguetas gue fraen al respaldo.

Cuando esta informacion no s2 presenta en watts, lo gue podemos hacer es

multiplicar el Voltaje con los Ampenos, asi:

P=VxI

Donde P = potencia eléctrica (Watts), ¥ = Voltaje, e | = Comente [Amperios).

Sabiendo esto... 3Como podemos calcular el consumo de energia de los

dispositivos de nuestro hogart

iEs simplel... Pimero debes buscar el vatigje del electrodoméstico.

Maodel SGE&200
240V ~ §0Hz
Patented Reg Dasig d
Mada in China &
DO NOT IMMERSE IN ANY LIGQUID

Como gjemplo, vamos a calcular cuanta energia consume durante un mes un

televisor de 120 W, que esta encendido cinco horos dianas.
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1) Convierte la potencia del televisor de Watts (W) a Kilowatts [kW). Como

1 kilowvatio=1000W, debemos dividir entre mil; asi la potencia en kW es:

120W
1000 0.12 kw

2) Calcula la cantidad de horas al mes gue esta prendido el televisor:

5 horas al dia ¥
30 dias

150 horas al mes

3) Calcula la cantidad de energia eléctnca consumida por el televisor en

un mes multipicando los dos resultados anteriores:

0,12 kW X
150 horas

18 kWh

NOTA: Los refrigeradores v electrodomésticos que requisren

==,
estar conectados 24 horas, consumen energia sclo 1/3 del " i

)

HQué te parece si lo infentas con los electrodoméasticos de tu ﬂ &
Iiﬁ-:-s:il

hogar... Puedes ayudarte realizando una tabla para registrar

tiempo es decir 8 horas dianas v 240 al mes.

todos los calculos asi:

ELECTRODOMESTICD ERIE Ml COINS LRI £ E GRS CORSLMIDE LM LRGIG HORAS DE | CONSUMO | oo o
SEGUN LA ETRIUETA EN WATTE COMSUNIDA EM Kvely | UEQ MES | MES EM Kwh

Licumdora 50 Yatios 500 0,5 1] 15 6R37 9
Talevisor LLD 32~ 136 Watis 138 0138 0 41 £| 1BE72ROS
Televisor convencional 147 |50 Warts 50 005 o 45 2051,37
Congelador Grande 11 -48 & 5B 0,528 240 126.72| 57766,572
Lang=iader Pequens 115V - 48 & 575 [ 575 24 138)  E2008 &R
Hewera Convencignal 220 ¥atios 220 0,22 24y 52,8 24089408
Newers Mo fros: 115y - 2,408, 7 0,276 240 66,24| 30196156

Cuando tengas todos los consumos mensuales de cada uno de tus artefactos,

busca en tu cuenta de electricidad el costo por kilovatio-hora.
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pericds antardor §;
m-mm;

bah Costo
Enzrgia activa 130 x 455860

Erergiaactiva 513 X 455560=
Iroentivo ener scti-ambg 4

Subsidic L
Interés mora BogBcherw 5
ﬁluﬂ- £
Tarhal Energice %

Leneracion
Transmision
Distribucion
Camercializac
Pérdidas
Restricciones
Cu-apcldn
Tar

del costo
212.4%

:9-3

1727

mﬂ-aﬁ
Et.jE-

45586

Multiplica este valor por el consumo total de kWh v asi obtendras la cantidad

de dinero aproximado que debes pagar. jVerficalo revizando la factural

3Cuanto fue el resulfado de tus calculos comparado con el de la factura®

Que tal siintentas graficar los datos gue obtuviste en la casilla del consumo

mensual, con los del costo comespondiente a dicho consumo.

COsln

a =0 = =] w 130

COMHSUMD MERE AL EN KRS

20

3Gué olbservas en

la grafica®

3Gueé relacion
existe entre =l
consumao y el

costo?

31 un dispositivo tene una potencia de 352 watts v transporta 113 volhios.

zCuanto es el amperajet

zCvantos voltios se fransportan en un refrigeraodor cuya potencia es de 814
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i

watts v 5,1 ampernos

Piensa en la siguiente situacion:

En el colegio de Sofia s2 va a realizar una actividad de recoleccion de fondos
para el dia del amor y la amistad. Los estudiantes deben unirse con ofros

PNy

compaferos v llevar algin alimento para vender.

Al eguipo de Sofia le coresponde llevar 7 torfas de 8 }

porciones v deciden prepararlas en la cosa de Caros. ‘h"

jabemos que el homo de la casa de Cardos fiene una potencia de 550W, que
para cada torta se reguiere de 1 hora vy 30 minutos de coccidn; ademas de
gue en = homo solo se pueden asar 2 tortas a la vez v que =l cobro del kilovatio

hora en la factura es de $380 pesos.

sCuantos klovatios/hora gastaran en la realzocion de las tortas?

sCuanto incrementara el costo de la factura, fras la realzacion de las torfas®

31 2 asa de a una sola torta... 3cuanto es el consumo en kwh v en pesos?

5Qué podriamos hacer para ahomar energia en la coccidn de las tortas, ya que

sabemos gue la dltfima torta se debe asar sola v durante el mismo tiempo
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Ya que has realizado todo el proceso, quizds te has dado cuenta que hay

electrodomeésticos que consumen mads energia que ofros.
3Coémo podemos mejorar eso?...

Es decir... 3Qué podemos hacer para reductr, tanto
el consumo de energia, como el dinero a pagar en la

factura?

Animate a formular un plan de ahorro con todos esos
electrodomeésticos que consumen mas y cuéntanos

3Qué harias y como lo harias?

\.AN DE AHORRO

,,_.-——-—"”’

Regresar
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Anexo F. Guia de aprendizaje #3: Ahorrando para cumplir metas

GUIA DE APRENDIZAJE #3

AHORRANDO PARA CUMPLIR METAS

Muchas veces nos planteamos metas o soflamos con hacer
aglgo, que requiere de una canfidad de dinero gue no
tenemos disponible; por ejemplo: vigjar a otro pais, ir de
vacaciones a la playa, comprar ropa nueya, camkbiar 2l

celular por uno mas modemno, ir a un concierto, o cualguier

ofro proyecto a corto, mediano y largo plazo.

Una altematfiva para poder lograr nuesiras metas es

-

redlizar un plan de ahomo, bien esfructurado v con

,.-—’-_ 4' i !'. unas reglas claras gue podamos seguir facimente.
S "‘ - .-‘ '
¥ .

Pero... 3Como podemos hacerdo?

En ciero perodico Nacional se publicd una propuesia para %

ahorrar 1.000.000 de pesos en tan solo 200 dios. La propuesta |
consiste en una tabla que indica los valores a guardar durante

coda uno de los diags, as;

Bl primer dia se deben guardar tan solo $50 pesos 2n la alcancia. Bl segundo,

$100, el tercero $150 v asi sucesivamente.

Como los Jifimos dias seran los mas dificiles, porgue se deben guardar
cuotas de mas de $9.000, se proponen unos atajos para cumplir con el

objefivo:

* Guarde 10.000 v tache todas las casillas gue fienen luna.
= Guarde 20.000 y tache todas las casillas gue tienen estrella.
* Guarde 20.000 v tache todas las casillas gue fienen rombo.

* Guarde 40000 v tache todas las casillas gue fienen carita feliz.
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* Guarde 50.000 v tache todas las casillas que tienen reloj.
# Guarde &0.000 v tache todas las casillas que fienen fijeras.
*  Guarde 80.000 v tache todas las casillas gue tienen iangulo

* Guarde 100.000 v tache todas las casillas que tienen avidn.

T50|  T050) @050 3050 Q4050 5050 #Ea050|  F0S0|  BOSD|  F050
2100] 1100 03] 3100 4100 S100[ 4100 FI00[  BIDD) F10d
150) @1150) A2150| ©3150| >4150| 3£5150| 4150( A7150| BISD| 4°150
00[ 1200 F0D] 3200 4200 5200 D4200| F700| 2200  F200
w 250 #1250 SF250| 3250 Q4260 5350 | P40 | OTIA0| SBIS0[ S50
SA00|  1300(  F300) @3300|  4300) +5300( 4300 F300[ 2300 300
350 | &1350) @2350| 3350 ¥4250| &5350 ) ¥6350|  TA50| ABISD| #9350
(400 1400 2400 3400 | 4400 5400 4400 T400) 3400  F400
450) ©1450 | AZ450| ©3450 | A4450) M 5450 | 4450 H7450| ©B450| F450
0 500 1500  Z500) B3500| 4500 €500 &4500) F50D[ 8500 Fa0d
050[  1550) ©2550 | #3550 | +4550| ASS50) A&SSD|  FHE0| +B40] %450
00| 21400 ) 2400[ 3600 44000 5400 S6600|  THOD|  B60D0|  F4O0
A 650| 41450 @2450| 3s50| D4480|) 54850  &AB0| FTRAD|  BASD| 945D
JO0| 07000 D00 3700 4700[ 00| &T0D| FAOD) BYDOD| vT0
+750| &1750| +2750 | @3750| +4750| #5750 |  &750| DF750| ABTSD| 9750
800| 1800) 2800( 3BOO| 4800 5800| 44B0OO| 7BOO| BA0D|) ©%800
© 850| A1850| ©2550 | A3BS0| S4850| AS850| AGBS]| TBAD| #3350 9850
A FOD) P00 FR0O|  3F00| 4900 SP00|  4%00|  TIOD| BROD| FR00
2€950| @1950| 2950) O3INE0| O4P50( #ESP50) 4050 ATIED]  BIS0D{ #9950
1000) 2000 %E3000)  4000| S5000)  &0D3] 7000|8000 %000[ 10300

Observando esta propuesta... :Bn cudntas semanas fendriamos € milldn de

pesos?

Sisiguigramos la propuesta al pie de la letra y sin afajos, :De cuanto dinero

sefd la cuocta en el dig 1252

s Cudnto dinero tendiamaos ahomadeo en total el dia 882

3 Como hiciste para hallar las respuestas? ;Existe alguna

expresion matematica que me ayude a resclver estas preguntas? 3Cudl2
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Babora una grafica con la informacion de los primeros 10 dias de ahomro.

2Qué puedes concluir de tu grafica?

Observemos la grafica, corespondiente al plan de ahoro de Juan

m=l

A partir de la informacion

describe todo lo gue &l

fuvo en cuenta para
I I llevar a cabo su ahormo.

mEsd L11]
ligrrias abe ke ra
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iimaginermos la siguiente situacion!

La insfitucion educafiva “Arcoirs” esta ofreciendo un

paseo para el mes de ocfubre, a pariir de 4 paguetes

promocionales:

Fagquete 1. Solo hospedaije
Paquete 2. Hospedaje + 2 comidas
Faguete 3. Hospedaje + 2 comidas
Fagquete 4. Hospedaje + 3 comidas + enirada a playas privadas. ... $300.000

Carolina desea adquirir 2l paguete 4, para ir al paseo con sus companeras

de clase; por esta razon, decide hacer un plan de ahoro para un mes,

como se muesira en la fabla:

Bla ha comenzado a ahomrar en orden, siendo su primera cucta de $450

pesos, pero olvidd depaositar la cuota de los dias 11 y 17. :De qué manera

Dia| semonc 1 | Dio| semana 2 | Dio| semanad | Dia | semana 4
I 450 g 3600 |5 &750 22 F000
2 200 ¥ 4050 1 J200 23 10350
3 | 350 [ 4500 ) J&50 24 | RO
4 1300 11 4250 16 8100 25 11250
] 2250 17 5400 1o BLE] ] | 17000
& 2700 ] 5850 20 2000 27 12150
7 a150 14 Al 21 4.5 5 | 2600

pueds Carcling hallar estos valores s no fiens a la mano la fabla para

verficardos?

aEs posible hallar alguna expresion matematica que pemita a Carolina

saber en cualguier momento cuanto lleva ahomrado y de cuanto es la

cuotaZ
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Si graficamos la informaocion de la segunda semana de ahomo. 3Gue

podemas idenfificars

sPodriamos presentar la informacion mediante una

expresion matemdatica® zCudlz

Con €l plan de ahore propuesto. sLe alcanzara para

comprar el paguete que ella guiere®

Asi como Carolina, nosotros podemos planificar un ahorro acorde al suefio o

meta gue deseemos cumiplir.

iEs nuestro turncl.. Que fe parece s estableces tu propio plan de ahorro,

teniendo en cuenia los siguientes aspectos:

A

=2

¥ 3Cuadl es lo meta o suefo escogido®

+  3Cudanto es el valor aproximado gue se

s

o N
‘i SRSy necesita para alcanzardo?
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¥ aCudnto es el fiempo esfimado en semanas, meses o dias para hacer

este ahomro?

¥ aGwé propuesta de ahomro te permitind alcanzar este suefio

facimente2 Disefa fu glan de ahoro.

¥ aComo expresanas o representanas este plan de ahoro

matematicaments?

¥ i se decide aportar una cantidad extra de dinero, en medio del

ahorro, :Como repartifian esta contidads

Finalments....
+ 5iel fiempo para cumplir 2l suefio se reduce a la mitad o se alarga 3

veces mas de lo esperado. :Que cambio fendra el plan de ahoro en

cada casod

¥ |

iMucha suertel. . jA ahomar para hacer tus suefios realidad!

Regresar
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Anexo G. Guia de aprendizaje #4: Direcciones en mi ciudad (No aplicada)

GUIA DE APRENDIZAJE #4

LAS DIRECCIONES EN MI CIUDAD

Cuando caminamos por la ciudad, podemos f**" ? _u_‘xl
cbservar algunas placas gue dan informacion solore : T JII
€l lugar donde nos encontramos. Generalmente se _= . -ﬁl:'[
encueniran ubicadas en las esquinas, indicando é':""j i
fanio la calle, como la carrera comrespondiente. %":[ h

Asi mismo, nos hemos percatado de la existencia de unos
numeros en la parte superior de la puerta de nuestro

hogar, pero pocas veces les hemos dado la importancia

que merecen.

Resulta que estos nlmeros son los gue usamos para dar nuestra direccion a
alguna persona o enfidad: es por esto que las facturas o paquetes, siempre

llegan al lugar comrecto.
Pero... :Que quieren decir esos numeros?
iEs sencillo! apuesto a que no lo sabias. ..

Cada puerta lleva una placa con dos ndmeros
separados por un guion; el primero indica el nimero
de la calle o carera mas cercana entre los dos que la
comprenden (si la casa esta sobre la camrerq, este
primer nimero serd el de la calle y s esta sobre la calle
serd el niomero de la carera); y el segundo, 1o
distancia aproximada en pascs larges, a la esquing de
la misma calle. Las placas de lado derecho, llevan esta distancia en

nomeros pares; ¥ las placas del lado izquierdo, en ndmeros impares.
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Pensemaos en las siguientes situaciones:

Martin vive en una pequena lsla y por la cercania de los lugares, se 2
moviliza caminando. El dia de hoy Martin ha estado en la playa y al ‘

salir, ha hecho el siguiente recormrido:

&Y

- Con direccion Norte-Sur avanzd 16 pasos por la carrera 47, hasta llegar
a la puerta del restaurante.

- Avanzo 20 pasos mas hasta llegar a la esquina de la calle 49.

- Gird ala derecha continuando por la calle 469 y luego giro a la
izquierda por la carrera 48, caminando 13 pasos mas, por la acera del

lado izquierdo hasta llegar a su destino.

Norte

|

Calie 70 el porgx b playa

ks catacidn
el tren

U0

Occidente
roapttal

Carrera 47

Calle 48

3A donde legd Martin?

3Cudl sera una posible direccion del lugar al que llegd Martin?
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aCual serd una posible direccion del restaurante?

Si Martin realiza un recomido desde su casa hasta el cine, pasando porla

biblioteca y por el ayuntamiento: 3Cual sera la ruta que siguic Marting

5i el segundo nimero que hay en la placa de la casa de su amiga es el 24,

aCual sera el pimer nimero?

5ila direccion de la farmacia es

carrera 47 #467- 53; y €l hospital esta

a 12 pasos de la esta. 3Cuales la
ﬁ' direccion del hospital?

&

En el colegio de Martin planearon una salida pedagogica para visitar la

plaza, el museo v la biblicteca.

Se sale desde el colegio en sentido Occidente-COriente, caminando 15 pasos
hasta la carera 47, donde se debe voltear a la zguierda. Para alcanzar la

esquing de la calle 484, se camina 3 veces lo recomido anteriormente.

La plaza, que esta situada en la mitad de la cuadra, queda en la Carrera 47
#a84 22 Al salir de este lugar, se llega hasta la calle 47 vy 52 gira a la derecha
para encontrar el museo gue fiene direccion
Calle 6% #47 -17.

sdliendo del museo, el desplazamiento s
hasta la carera 48, donde se voltea a la
izquierda v luego a la derecha para alcanzar

o carera 484, caminando un fotal de 214

pasOs.
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Por Ultimo, si se sabe que de la calle 48 a la 67 hay un tercio de la distancia
anterior y que la direccidn de la biblioteca es Calle 67 £#48A -37. sCudles la

distancia fotal recomda en pasos durante la salida?

Ahora que has aprendido a
ubicar algunas direcciones

iPodras ponerio en practical

Qué tal si realizas un mapa ©

plano del recomido que haces a

diaric para ir al colegio...

Ubica en el mapa:

TU casa, el nombre de las calles y las careras por las que fienes que pasar y

si es posible las direcciones de algunas casas © negocios del barrio.
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A —

[— A parfir de tu dibujo describe el

Y - | recomido
1
|
A "

i . &

|I - 4 lll

aPodras esfimar la distancia en pasos?

sCamo lo hardas con la ayuda de las nomenclaturas direccionalas

De acuerdo con la direccion de tu cosa. .

aSe cumple la relacion de la distancia en pasos, explicada al inicio de la
guias

Regresar
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