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Resumen

En este trabajo se estudia la resistencia como practica colectiva que realizan las comunidades para
enfrentar y transformar condiciones de desigualdad, opresion y/o violencia, a partir del caso
concreto del Colectivo “Mujeres Caminando por la Verdad” de la Comuna 13 de la ciudad de
Medellin, Colombia. Ademas, de abordar dicho fendbmeno desde distintas perspectivas, se traen
experiencias de resistencia de mujeres a nivel mundial, latinoamericano y nacional, que buscan
aportar a su comprensién desde un analisis critico, contextualizado con perspectiva de género y
desde una perspectiva psicosocial. A partir de un abordaje cualitativo de la resistencia en las
mujeres del Colectivo, en sus diversas expresiones, significados, sentires y practicas se descubre
su sentido politico, las formas subjetivas de llevarla a cabo, los obstaculos y fortalezas sociales
para emprenderla, asi como la importancia del apoyo mutuo como vehiculo para resistir,
acompanfiarse y sanarse a si mismas. Finalmente, la necesidad de aportar a visibilizar sus causas y

promover espacios de acompafiamiento, reparacién y empoderamiento.

Palabras clave: Resistencia, mujeres, verdad, apoyo mutuo.
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Abstract

In this work, resistance is studied as a collective practice carried out by communities to confront
and transform conditions of inequality, oppression and / or violence; differents conceptualizations,
views and approaches to it are introduced, which allow a theoretical understanding of this
phenomenon. In addition, experiences of resistance of womens are brought at the global, Latin
American and national levels, which provide a critical, gender and contextualized analysis. In
particular, the resistance is analyzed in its various expressions, meanings, feelings and practices,
of women survivors of the armed conflict in Colombia belonging to the Collective “Mujeres
Caminando por la Verdad”. The political meaning (enforceability of rights) of going to it is
discovered, the subjective ways of carrying it out, the obstacles / social strengths to undertake it
and the importance of mutual support as a vehicle to resist, accompany and heal themselves. Also,
the need to contribute to make their causes visible and promote spaces for accompaniment,
reparation and empowerment of surviving women. Finally, the need to contribute to make their

causes visible and promote spaces for accompaniment, reparation and empowerment.

Keywords: Resistance, women, practices, inequality, transformation.
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Introduccion

“En las condiciones de tirania y persecucion que viven la mayoria de los sujetos historicos, la
infrapolitica es vida politica. Y cuando las escasas cortesias de la vida politica abierta son
restringidas o destruidas, como sucede con frecuencia, las formas elementales de la infrapolitica

permanecen como una defensa a fondo de los desvalidos™
(Scott, 2000, p. 237).

Las condiciones de desigualdad, injusticia y violencia por las que han transitado diferentes
comunidades y sujetos a lo largo de la historia, han creado un escenario propicio para el surgimiento
de la resistencia. Esta es aquella practica cotidiana, publica o privada, subjetiva y colectiva, que
nace de los sujetos oprimidos o en posicion de subordinacion (Scott, 2000) que enfrenta y aporta a
la transformacion de desigualdades e injusticias, y propende por revelarlas, expresar los sentires e
influir en la denuncia de las mismas.

En el caso particular de Colombia, debido a la prolongacion y la complejidad de su conflicto
armado que lleva mas de 60 afios, y ha vulnerado en su mayoria, derechos humanos de poblacién
civil, son quienes han tenido que enfrentar esta situacion desde diversos lugares, entre ellos, desde
la resistencia que posibilita caminar y transformar. Dentro de los sectores de la sociedad que méas
han resistido antes, durante y después de los conflictos armados, son las mujeres, que han puesto
el cuerpo, el almay la vida para proteger y acompafiar a su familia y comunidades, a pesar de que
sobre sus cuerpos Yy vidas ha recaido de manera particular los efectos de la violencia.

Teniendo en cuenta que a las mujeres las han victimizado en distintas modalidades de
violencia, que igualmente resisten y reconstruyen sus vidas, interesa indagar y visibilizar las
practicas de resistencia, que a lo largo de la historia y en todos los rincones del planeta, han creado
cotidiana y politicamente para afrontar las situaciones de sometimiento y violencia, resignificar sus
experiencias, darle nuevos sentidos a la vida y aportar a la transformacion del tejido social de sus
territorios.

De modo que, el presente trabajo aborda diferentes conceptualizaciones, miradas y tipos de
resistencia, que permiten acercarse tedricamente al fenomeno. Ademas, trae algunas experiencias
de resistencia de mujeres a nivel mundial, latinoamericano y nacional, desde un analisis critico, de

género, contextualizado y con perspectiva psicosocial.
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Particularmente, se estudia la resistencia de nueve mujeres sobrevivientes al conflicto
armado, pertenecientes al Colectivo Mujeres Caminando por la Verdad de la ciudad de Medellin.
Desde un abordaje cualitativo, se analizan las diversas expresiones, significados, sentires y
acciones colectivas, que de la resistencia han construido. También, los factores sociales que
obstaculizan y fortalecen la resistencia y las practicas especificas que llevan a cabo. Ademas, se
observa la emergencia del apoyo mutuo como vehiculo para resistir y sanarse unas a otras. Con
esta finalidad, la lectura posibilita un planteamiento claro del problema, un panorama teérico y
contextualizado de la resistencia de mujeres sobrevivientes a nivel general y particular, y un
analisis acerca de la resistencia como aporte a la dignidad y a la salud mental de las mujeres

colombianas.
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1 Planteamiento del problema

El conflicto armado en Colombia tiene vieja data. Sus origenes se encuentran en el siglo
XIX, durante el cual habia confrontaciones por parte de los partidos politicos que se disputaban el
poder en el pais, que se profundizaron principalmente desde 1946 hasta 1958 en el periodo
conocido como La Violencia, en el que habia acciones violentas por parte del bipartidismo
(conservador-liberal) que imperaba en esa época (Centro Nacional de Memoria Historica, 2013).
Con el surgimiento del Frente Nacional, como forma de reconciliacion a las confrontaciones del
bipartidismo, se propuso que cada partido tuviera el poder por un periodo de tiempo, que si bien
disminuyé dichas confrontaciones, generd exclusion de otros partidos politicos que pretendian
gobernar y participar de diferentes instituciones del Estado, lo que influyé en el surgimiento de
algunas guerrillas como el ELN-Ejército de Liberacion Nacional y las FARC-EP-Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia- Ejército del Pueblo, e intensificé la desigualdad social, la
corrupcion, la desconfianza civil, entre otras (Banco de la Republica, 2017).

La guerra que ha habido en el pais es de alta complejidad por los multiples actores y causas
sociopoliticas que permitieron su emergencia y que aun persisten. La guerrilla mas grande y la
confrontacion que méas tiempo ha estado, es de las FARC-EP y el Ejército Colombiano, sin
embargo, ha habido otras guerrillas y actores como M-19, ELN, EPL, Paramilitares, BACRIM, etc.
Particularmente, en el caso colombiano, el conflicto armado ha afectado en su mayoria a personas
civiles. Se registran hasta el momento 9°177.128 de victimas, de las cuales, 4.482. 779 millones
son mujeres (Unidad de victimas, 2021), quienes viven de manera particular el conflicto armado,
por las diversas formas de violencia hacia ellas y por la persistencia de las mismas en sus territorios.

El conflicto armado en Colombia tiene un caracter violento, intrusivo, cruel y degradante,
pues ha vulnerado en su mayoria los derechos humanos de poblacién civil, gente no armada que
esta por fuera de la confrontacion e iniciativa de combatir a través de las armas. A quienes, el
Estado, enmarcado por el Derecho Internacional Humanitario y las normas de los Derechos
Humanos, debian proteger y excluir de la confrontacién directa y armada. Sin embargo, son quienes
han tenido que vivenciar los efectos de sus hechos, formas y estrategias. Dicho conflicto, ha dejado
muchas afectaciones en las victimas, como dafios morales, modificaciones en sus referentes
socioculturales, afectaciones en la identidad, dafios psicoldgicos, fisicos, emocionales, en las

relaciones comunitarias, dafios en el tejido social, entre otros (CNMH, 2016), que no sélo dejan
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impactos duraderos en los distintos ambitos, sino que requieren de procesos particulares y
diferenciales de reparacion y acompafiamiento.

El conflicto armado no se ha vivido de igual manera en el campo como en la ciudad, pues
en el primero, la tierra, el territorio, la siembra, en otras practicas, tienen vital importancia y se ven
afectadas enormemente, “un acuerdo que pacte un cese al fuego representa para esos campesinos
y campesinas la diferencia entre quedarse o huir, entre vivir o morir” (CNMH, 2013). Por otro lado,
en la ciudad se viven dinamicas diferentes, en las que los grupos armados interfieren ademas en las
normas de seguridad, convivencia, economia, entre otras. Para el caso concreto de este trabajo de

grado, el contexto particular sera la Comuna 13 de Medellin.

1.1 Comuna 13 de Medellin: violencia y resistencia

La comuna 13 es un territorio que fue constituido principalmente por asentamientos
precarios, es decir, por personas que venian desplazadas de otros lugares del pais, por motivos de
violencia, bdsgqueda de oportunidades, reagrupamiento geografico u otros y ocupaban los predios
del lugar (Aricapa, 2015; Escobar, 2019). Las condiciones de infraestructura y de sanidad del lugar,
tanto las condiciones de los pobladores eran precarias y habia una ausencia importante del Estado,
cuestion gque agudizo las situaciones de pobreza, exclusion, marginalidad, y también por dicha
ausencia se presentaban situaciones de insalubridad, criminalidad, inseguridad, conflictos
humanos, entre otros. Por tanto, las condiciones de pobreza y exclusion de los habitantes y la
precaria intervencion y presencia institucional, en las décadas de 1980 y 1990 produjeron
condiciones favorables para la insercion de grupos armados.

Las milicias fueron las primeras en aparecer, y posteriormente las guerrillas y los
paramilitares; en cada caso impusieron un régimen de orden y autoridad que estimaban irreal
(CNRR/GMH, 2011). Durante la presencia de las Milicias (1985-2000), estas ejercian control hacia
la poblacion de diferentes maneras, como la “limpieza social”’, amenazas, intervenciones en
conflictos familiares o comunitarios y festividades; que muchas veces lograban aceptacion de la
poblacion.

Dado la ubicacion geogréfica de la Comuna 13, ésta ha sido estratégica para la economia 'y

ha sido epicentro de lucha por los diferentes actores.
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Las caracteristicas topogréaficas de altas pendientes, la construccion de barrios de invasién
por parte de migrantes y desplazados de la violencia y la densificacion e irregularidad en el
trazado que de alli se desprenden, hacen de este un territorio de dificil acceso y circulacion.

Este aspecto ha sido aprovechado por los grupos armados, quienes han tomado a la comuna

como lugar de operaciones y corredor estratégico para el transporte de droga, el ingreso de

armas, el traslado de integrantes de frentes rurales hacia la ciudad, el refugio de personas
buscadas por la justicia y para mantener secuestrados, en muchos casos como antesala a su

entrega a los frentes guerrilleros rurales (CNRR/GMH, 2011, p. 31).

Diferentes y complejas causas sociopoliticas han influido en la presencia de los actores al
interior de la comuna. A finales de los afios 90, llegan las guerrillas del ELN y las FARC con su
estrategia de expansion destinada hacer presencia a las ciudades desde aquellas zonas que por
condiciones de marginalidad podian ofrecer una base social, y a la vez un entorno territorial para
establecerse. Como método para legitimar su presencia, era la oferta de seguridad en un lugar
marcado por la ausencia de institucionalidad que controlara y acompariara la poblacion en las
relaciones sociales, econdmicas y culturales del territorio (CNRR/GMH, 2011). Después contintan
llegando grupos armados, como es el caso de las Autodefensas Unidas de Colombia (AUC),
organizacién paramilitar, terrorista y contrainsurgente, que empieza a hacer presencia en otras
regiones del pais. Medellin, era otra de las ciudades donde pretendian ejercer un dominio territorial,
teniendo en cuenta la presencia de milicias y guerrillas y las redes de narcotrafico, bandas y combos
que conocian la ciudad y tenian experiencia en la confrontacién armada al interior de esta. Tuvieron
cambios y situaciones particulares, que llevo finalmente a que el Bloque Metro y el Cacique
Nutibara incursionaran alli (CNRR/GMH, 2011).

Con la llegada de los paramilitares se libré una confrontacion abierta por el dominio del

territorio, la poblacién y sus recursos, lo que marcé un nuevo momento en la dinamica del

conflicto armado y también del desplazamiento forzado. Entre los afios 1998 y 2001 se
registraron las mayores cifras de desplazamiento en el pais. Durante este periodo el pais
registra como producto de la confrontacion armada, de la degradacion del conflicto interno
armado, de las violaciones masivas a los DDHH un incremento en todas las formas de
victimizacion; los desaparecidos entre 1998 y 2001 superaron los 3.300, con las cifras
anuales més altas de los Gltimos 20 afios (CNRR/GMH, 2011, p. 72)



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 13

También, hay una importante dinamica de desplazamiento en la Comuna en dicho periodo,
menos registrada en cifras, pero si recordada por los pobladores. Dichas consecuencias se
recrudecieron entre el afio 2002 y 2003, donde hubo mas de 11 operativos militares en la comuna
13, como la Operacion Otofio I, Operacion Contrafuego, Operacion Marfil, Operacion Aguila, etc.,
y la Operacion Mariscal y Orion que fueron de mayor envergadura; creadas con el “objetivo” de
acabar con las guerrillas y evitar estrategias de despliegue y control del territorio. Dichas
operaciones dejaron en su mayoria a victimas civiles, quienes se convirtieron en el eje de
confrontacidn entre fuerza publica, paramilitares, guerrillas y milicias (CNRR/GMH, 2011).

Después de los operativos realizados por la fuerza publica y los paramilitares no hubo
necesariamente periodos de paz en el territorio, disminuyeron los tipos de violencias como el
homicidio y durante un tiempo el desplazamiento forzado, pero empezaron asesinatos por arma
blanca, no implico el fin del conflicto armado ni del poder de los actores ilegales en la Comuna 13.
“Los espacios dejados por la guerrilla fueron copados por el Bloque Cacique Nutibara, que
continuo incurriendo en acciones violatorias de los Derechos Humanos hasta el momento de su
desmovilizacion en diciembre de 2003 (CNRR/GMH, 2011, p. 83).

Estas operaciones vulneraron muchos derechos humanos de la poblacion civil, que
entidades como la defensoria del pueblo y algunas organizaciones de derechos humanos, lograron
visibilizar y presionar para que hubiese una atencién por parte del Estado. Con la intervencion del
gobierno central y el inicio de los didlogos de paz, empezo la desmovilizacion de los paramilitares;
finalmente, no hubo una erradicacion de sus actividades sino un cambio en la manera de ejercerlas,
siguieron otros voceros y crearon diferentes oficinas que pretendian continuar con el dominio del
territorio y con actividades ilegales relacionadas con el narcotrafico. La comuna entonces, ha
vivido y vive bajo grupos armados ilegales que controlan el territorio y que intervienen/modifican
las dindmicas sociales, politicas, culturales y comunitarias de la poblacion (CNRR/GMH, 2011).
La dinamica de guerra perpetrada en la Comuna 13 ha victimizado de diferentes maneras a la
poblacion, generando altas cifras de desplazamiento forzado, por ejemplo, entre el 2001-2003 se
produjeron los picos mas altos de desplazamiento en la Comuna, 1711 personas fueron
desplazadas, y entre 2003 y 2007 lo fueron 1522; altas tasas de homicidios, torturas, desapariciones

forzadas, entre otras modalidades de violencia.
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Igual de necesario es tener una mirada diferenciada en cuanto a los territorios, lo es tener
una perspectiva de género, de modo que, nos permita comprender y analizar las victimizaciones

particulares que viven y han vivido las mujeres durante los conflictos armados.

1.2 Los efectos del conflicto armado en la vida de las mujeres

Las huellas de la guerra han impactado a toda la poblacion colombiana, nifios, nifias,
jévenes, hombres, mujeres y adultos mayores. Cada poblacién vive y manifiesta diferentes
afectaciones frente a cada vivencia; en el caso especifico de las mujeres, su dafio es particular y
profundo, porque viven mdltiples formas de violencia antes, durante y después de la guerra,
atravesada por el sistema patriarcal y capitalista, que excluye, limita y controla sus vidas.

En Colombia, segun reportes de organismos nacionales e internacionales, las mujeres han
sido victimas de mdltiples, atroces y sistematicos crimenes del conflicto armado. Las cifras del
RUV al 31 de marzo del 2013 registran que entre 1985 y el 2012, 2.420.887 mujeres han sido
victimas de desplazamiento forzado, 1.431 de violencia sexual, 2.601 de desaparicion forzada,
12.624 de homicidio, 592 de minas antipersonal, 1.697 de reclutamiento ilicito y 5.873 de secuestro
(CNMH, 2013, p. 305).

Las diferentes formas de violencia hacia las mujeres que promueve el sistema patriarcal, ha
sido nombrado por algunas autoras como Continuum de violencias, que son aquellas violencias que
estan presentes en todos los ambitos de la vida y las relaciones de las mujeres (Moser citado por
Ruta Pacifica de Mujeres, 2001). Durante su vida, las mujeres son victimas de muchos tipos de
violencia, como maltrato en la infancia, violencia sexual, exclusion laboral, estigmatizacion,
control de su vida, entre otros, siendo formas que utiliza el sistema politico y econdémico para
controlar lo que ellas pueden hacer, pensar, construir y como forma simbdlica y material de ver a
las mujeres como objetos que se pueden utilizar, controlar, transgredir (CNMH, 2013; Piati, 2013).

En el caso especifico del conflicto armado colombiano, la violencia hacia las mujeres se
convierte en un instrumento de guerra, en el que se utilizan sus cuerpos para generar control y
escarmiento hacia la poblacion y el territorio (Piati, 2013; Ruta Pacifica de Mujeres, 2013).
También, para transgredir el rol que tienen como portadoras de humanidad y convivencia al interior
de las comunidades y la sociedad en general. “Las mujeres victimas de los actores del conflicto

armado son, de manera simultanea, o a lo largo de sus vidas, victimas del control y la violencia
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fisica o psicoldgica de sus comparieros en el espacio domestico, o en las relaciones afectivas” (Ruta
Pacifica de las Mujeres, 2013, p. 40); situacion que tiene un efecto en la vida y relaciones que
establecen nifias y mujeres durante su vida.

En los testimonios del texto “La verdad de las Mujeres” de la Ruta Pacifica de las Mujeres
se analiza que:

Mas de una cuarta parte de las mujeres entrevistadas declara haber sufrido violencia siendo

nifias; casi la tercera parte afirma haber sido victima de violencia por parte de su pareja y

un 15,2% ha sufrido violencia sexual a lo largo de su vida. Ademas, buena parte de las

mujeres que fueron maltratadas en la nifiez recibieron también maltrato por parte de su

pareja (43,7%) o violencia sexual durante su vida (36,6%) (2013, p. 40).

Cuestion que visibiliza los multiples tipos de violencias que experimentan y de ahi los
impactos que pueden generar en su vida. Como consecuencia de todas las violencias hacia las
mujeres, se genera la vulneracion y negacion de sus derechos fundamentales (Piati, 2013). Ademas,
durante y después de la guerra, se profundiza el control y la dominacion sobre la vida de las
mujeres, no sélo en los escenarios del conflicto armado sino donde las mujeres viven, se relacionan
y movilizan (Ruta Pacifica de Mujeres, 2013).

Tanto nifios, nifias, mujeres, hombres, adolescentes y ancianos han experimentado las
consecuencias de lo que se denomina como conflicto urbano. Las mujeres, por su parte, han tenido
que llevar un peso muy grande, al quedar sin un compafiero, sin hijos, hermanos, y han

experimentado multiples tipos de violencia aun quedando con vida.

1.3 La resistencia de las mujeres frente al conflicto armado: el caso del colectivo Mujeres

Caminando por la Verdad

Por consecuencia de las confrontaciones, el control territorial, amenazas y otros tipos de
violencia presentados en la guerra urbana, las mujeres se ven afectadas particularmente, y muchas
veces han tenido que asimilar los sucesos rapidamente para tomar acciones, resistir, rehacer sus
vidas, asumir las responsabilidades y nuevos roles que los cambios radicales generan.

Entre las acciones que han tomado muchas mujeres victimas del conflicto armado en
Colombia, se evidencian aquellas que acuden para enfrentar y transformar los efectos de las

situaciones de violencia como la resistencia (Bedoya, 2019). También se nombra como acciones o
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practicas de resistencia que realizan para reivindicar los derechos que les han vulnerado (CNMH,
2017).

La resistencia tiene diversas concepciones y manifestaciones, sin embargo, varios autores
coinciden en que tiene un &mbito individual y de resignificacion personal frente a la vivencia de
hechos atroces, también que tiene un componente social, comunitario y politico, en el que realizan
acciones colectivas que tienen un impacto de denuncia y protesta directa frente a las injusticias. En
ambos componentes radica la importancia de esta practica, pues no sélo busca resignificar los
hechos vivenciados de las mujeres, sino denunciar, conocer, aprender, exigir y transformar en la
esfera politica y comunitaria algunas dindmicas injustas y desiguales que se presentan.

La forma politica de resistencia, implica necesariamente hacerla con otra u otro (Ospina,
2020). Es en lo colectivo que se van tejiendo y configurando ideas, propuestas, fuerzas y caminos
para analizar los sucesos vividos y todo el entramado socio-politico y econdémico que lo
contextualiza, proponer, crear y construir acciones que lo visibilicen, denuncien y exijan
reparaciones a los derechos vulnerados de las mujeres colombianas.

En las acciones de denuncia y reivindicacion social, aparecen importantes vinculaciones a
colectivos como parte o herramienta de la resistencia. Se encuentran diversos colectivos,
organizaciones 0 movimientos sociales que hacen uso de esta para exigir justicia, denunciar,
visibilizar y darle un nuevo sentido a lo vivido. Estos colectivos estan conformados por mujeres
victimas del conflicto, pues son ellas quienes después de lo ocurrido, resisten, contintan la vida,
enfrentan a los actores, el Estado y la sociedad en general, en los procesos de denuncia y lucha por
la transformacién de las injusticias y la dignificacion de sus vidas, de sus familiares y la comunidad
(Juérez, Restrepo & Botero, 2017).

De esta manera, aparecen colectivos como Madres de la Candelaria, Caminos de
Esperanza compuesto por alrededor de setecientas mujeres asociadas, que son madres, hijas y
hermanas de victimas directas, en el que sus historias cuentan casi mil casos de desapariciones
forzadas y masacres en Medellin- Antioquia. “El grupo irrumpe y gana un espacio en la esfera
publica a partir de su denuncia y la movilizacién” (Judrez et al, 2017, p. 11), guiadas por principios
como la insistencia, el amor, el respeto, el dialogo y la autonomia, buscando frenar el odio que
alimenta el conflicto (Martinez en Juérez et al, 2010). En sus acciones colectivas se inscriben
principalmente platones en la Iglesia Madre de la Candelaria, donde cada familiar lleva una foto

de su ser querido desaparecido o secuestrado con la fecha del hecho y los autores; exigibilidad en
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la atencidn y reparacion a las victimas, denuncia y visibilizacion de los hechos vivenciados a través
de los medios de comunicacion y de las movilizaciones.

Dichas acciones generan particular resonancia en la participacion de las mujeres en las
politicas publicas, la transformacion de sistemas de valores, opiniones y actitudes de parte de la
poblacion colombiana, sobre todo de la ciudad de Medellin. Ademas, porque transitan del dolor
individual a la solidaridad y sororidad con otras mujeres y la incidencia en un ambito méas macro,
como su comunidad cercana, los didlogos y acuerdos con el Estado y los cambios en los
imaginarios de la sociedad frente al conflicto armado en Colombia.

También existen otros referentes, como el caso de las Tejedoras de Mampujan, siendo un
Colectivo de mujeres desplazadas de su pueblo por la masacre que perpetraron los paramilitares en
el corregimiento de Mampujan, que obligd a desplazar a mas de 300 personas; ellas encontraron
en el tejido una forma de contar su historia para si mismas y la sociedad, perdonar, sanar y
compartir el dolor con otras mujeres, mostrando cémo el arte permite narrar historias dificiles,
transformar experiencias y denunciar desde ese lugar. Sus acciones de narracion simbdlica y
material, de denuncia y memoria, invitan a reflexionar sobre el papel que debe desempefiar el
estado, los victimarios, la sociedad civil y las victimas en la restauracion integral de éstas, y la
pertinencia de una reparacion simbdlica por medio del arte y de otros programas que permitan a
las victimas, transformar sus vivencias y garantizar que las condiciones vulnerables en las que
estaban, no retornen (Sanabria, 2018).

Estas acciones colectivas surgen en lugares donde el Conflicto armado ha llegado e influido,
donde los actores armados encuentran estratégicos los lugares para realizar actividades de
financiacion, control del territorio, expansion de sus grupos y como formas violentas de
contrarrestar grupos opositores, cambiar e imponer nuevas dinamicas de relacionamiento y
seguridad.

Las dindmicas de desigualdad que existian antes y durante la llegada de actores armados a
los territorios, ha posibilitado que surjan formas de organizacion civil. Particularmente, la Comuna
13 de Medellin siendo el contexto especifico de interés para este proyecto, ha sido un epicentro de
violencia y organizacion social, la gente ha resistido a traves del arte, el trabajo, la union
comunitaria, la politica, entre otras, a las dinamicas de guerra y control establecidas por distintos
actores armados. En este barrio, se han gestado a su vez Colectivos de mujeres que se juntan para

exigir sus derechos, como Madres de la Candelaria, el MOVICE y Mujeres Caminando por la
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Verdad, siendo este ultimo el grupo escogido para analizar, comprender y resaltar las practicas de
resistencia que han realizado.

El Colectivo Mujeres Caminando por la Verdad surge como respuesta y resistencia a las
confrontaciones armadas que tuvieron que vivir durante las operaciones militares en el afio 2002.
Dichas operaciones dejaron decenas de personas heridas y otras muertas, muchas detenciones
arbitrarias, la desaparicion forzada de un numero indeterminado de personas, ataques en
helicopteros, exceso de la fuerza publica, sometimientos a tratos crueles, y por ultimo, el
posicionamiento paramilitar en el territorio (Corporacién Juridica Libertad-CJL, 2016).

La mayoria de las integrantes del Colectivo fueron victimas de la desaparicién forzada de
familiares y de los maltiples crimenes nombrados, que con apoyo de la Corporacion Juridica
Libertad iniciaron la denuncia de estos crimenes; ademas, se consolidaron como colectivo y fueron
acompafadas en sus diferentes procesos (encuentros de apoyo psicosocial) y proyectos (busqueda
de la verdad) por organizaciones sociales y de derechos humanos como la Fundacién Santa Laura
Montoya, EI Movimiento de Victimas de Crimenes de Estado (MOVICE) y demas.

Entre sus préacticas de resistencia se encuentran la denuncia de los derechos vulnerados
como la desaparicion forzada, secuestros, homicidios, la busqueda de sus familiares y la
exigibilidad de la verdad frente a la situacion de desaparicion, el liderar procesos de justicia y
verdad con el Estado y la comunidad. También han impulsado y exigido que el Estado tomara la
decision de buscar en La Escombrera en el afio 2015, los cuerpos de sus seres asesinados y
desaparecidos por los grupos armados en los momentos de conflicto en la comuna 13. “La
persistencia de estas mujeres en su lucha como respuesta al silencio gubernamental era reconocida
en 2015 con el Premio Nacional a la Defensa de los Derechos Humanos, destacando su lucha
incesante en la exigencia de Justicia” (Juarez et, 2017, p. 12). Las movilizaciones, reuniones y
caminos en torno a los derechos humanos de las mujeres victimas y la comunidad vulnerada, ha
logrado una transformacion individual y colectiva, primero en la vivencia como victima, y segundo,
como actoras politicas que inciden en su reparacién y en las dinamicas politicas y sociales de su
territorio.

La resistencia que emprenden las mujeres victimas y sobrevivientes del Conflicto armado
en Colombia, constituyen maneras no sélo de darle un nuevo sentido a los sucesos acaecidos sino
de transformar algunas situaciones de injusticia presentes en su realidad, de transitar de acciones

silenciosas e individuales a acciones disruptivas, de despliegue y resistencia (Gonzalez, 2019), son
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lugares politicos que construyen las mujeres frente a las situaciones de opresion y violencia que
histéricamente han tenido que experimentar. También, se convierten en apuestas por la sororidad
entre mujeres y el trabajo grupal que genera impactos y cambios sociopoliticos, comunitarios, de
género, entre otros.

Finalmente, los hechos de violencia en el territorio colombiano son persistentes e
inhumanos, sin embargo, las respuestas que han surgido de esta poblacion son intentos por
reconstruir un tejido dafiado. Analizar como después de hechos atroces, transforman su impacto y
construyen algo nuevo, tiene una resonancia humana, social, disciplinar. De esta manera, en el
siguiente apartado se abordaran algunos estudios sobre las practicas de resistencia emprendidas por

mujeres sobrevivientes de la guerra en el mundo y en Colombia.

1.4 Antecedentes

Para efectos del presente estudio, se aborda el tema de practicas de resistencia de mujeres,
como respuesta y construcciones que han realizado frente a los hechos de violencia en los conflictos
armados en sus paises, ciudades o barrios. Asi, nos encontramos con colectivos que construyen
resistencia frente al conflicto armado a nivel internacional, como Mujeres de Negro, red feminista
y antimilitarista de mujeres palestinas e israelitas, que protestan contra la ocupacion militar que ha
habido en sus paises (Cevera i Rodon, 2007). También, se introduce el caso de Madres de la plaza
de Mayo como ejemplo de resistencia a nivel latinoamericano. Finalmente, las practicas resistencia

de mujeres en el contexto colombiano, y en él, la resistencia de Mujeres Caminando por la Verdad.

1.4.1 La resistencia de las mujeres en América Latina y en el mundo

Mujeres de dos paises en guerra, luchan por la paz, a través del silencio y el luto,
convirtiéndose en un ejemplo de paz y resistencia contra la guerra, desde relaciones de justicia y
sororidad. Algunas integrantes del Colectivo de Mujeres de negro, comentan: “los primeros pasos
de nuestra resistencia se construyeron aprendiendo a desprendernos de las fronteras, del odio
inculcado hacia las otras, de los valores patriarcales que dan pie a que las otras estén reducidas
como meras pertenencias al campo agresor” (Revista Internacional de Pensamiento Politico, 2013,

p. 371). Cimentando su resistencia a través de las redes con otras mujeres, respetando las
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diferencias y potenciando aquello que las une en su experiencia y en los proyectos politicos,
sociales, de colectivo y personales que se entretejen.

La resistencia de Mujeres de Negro radica en el silencio durante la movilizacion publica, y
en el ruido simbolico y mediatico en que se convierten cuando se solidarizan “desde zonas sin
guerra” y contra la descontaminacion mediatica que se impone en tiempos de conflicto armado no
interno, en el que hacen de la informacion de este, un negocio; sin embargo, ellas estudian y critican
constructivamente dicha informacion para darle un sentido politico y pedag6gico a sus proyectos
(Revista Internacional de Pensamiento Politico, 2013). Ellas utilizan la resistencia activa no
violenta para decir no a la guerra, con actividades como marchas, charlas, talleres en barrios y
facultades sobre la descontaminacion mediatica, Educacion por la Paz en escuelas. Ademas, la
promocion de la participacion de las mujeres en las negociaciones para la resolucion de los
conflictos armados y en los foros contra la violencia y por la Paz, entre otras actividades de
resistencia (Cevera i Rodon, 2007).

El tipo de resistencia que emprendio este colectivo tuvo una resonancia social y mundial,
tanto que surgieron otros Colectivos de Mujeres de Negro en diferentes paises como Italia, Espafia,
Serbia, Colombia, entre otros; mostrando los alcances de su organizacion, la sororidad y apuesta
sociopolitica de la negacion de la guerra y la violencia como resolucién de conflictos entre paises
o ciudades y la lucha por la paz territorial.

A nivel Latinoamericano también han surgido préacticas de resistencia de mujeres frente a
los conflictos armados. Es el caso de Madres de la Plaza de Mayo, una organizacion de mujeres
que surgi6 como desafio a la dictadura militar de Argentina en el afio 1977. Ellas caminan alrededor
de la Plaza de Mayo para demandar por la aparicion de sus hijas e hijos desaparecidos durante
dicha represion militar (Andriotti, 2012).

Las Madres de la Plaza de Mayo confrontan y exigen al gobierno nacional: verdad, justicia
y reparacion por los sucesos acaecidos; en su trayecto, van construyendo una postura politica de
intransigencia hasta obtener respuesta a sus demandas y su marco principal de accion: la
resistencia, que “expresa un momento significativo en la historia de la organizacion: sefiala el
pasaje sin retorno de la desaparicion como experiencia privada a experiencia publica; el definitivo
pasaje de la casa a la Plaza de Mayo” (Andriotti, 2012, p. 43). Su postura politica se presenta por
primera vez en La Marcha de la Resistencia el 9 y 10 de diciembre, siendo una herramienta de

lucha (en la que se marcha 24 horas seguidas en Plaza de Mayo) creada por ellas mismas en 1981
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durante la dictadura (Asociacién Madres Plaza de Mayo, parr. 2). El tipo de resistencia que realizan
estas mujeres viene desde la condicion de madres, politizando su rol para exigir por sus derechos
vulnerados y transitar del discurso religioso de la resignacién hacia una organizacion politica y
tener una respuesta frente a los gestos de poder (Andriotti, 2012). Se constituye asi, en un

antecedente historico de las practicas de resistencia de mujeres en torno al conflicto armado.

1.4.1 Précticas de resistencia en el contexto colombiano

En las practicas de resistencia en el contexto colombiano, se encuentran estudios que
permiten acercarse a la experiencia y construcciones de mujeres que han presenciado las dinamicas
de violencia, y que como hechos victimizantes como la desaparicion forzada, homicidios,
desplazamiento forzado, entre otros (perpetrados por el Estado, las guerrillas y los paramilitares),
afectan su vida en las diferentes esferas, como la psicoldgica, la social, econdmica, familiar, entre
otras (Comins, 2015; Catedra Colombiana de Psicologia Mercedes Rodrigo, 2019).

Muchas de ellas enarbolan caminos de resistencia como respuesta a las situaciones de
violencia durante y después de los conflictos armados en sus territorios. En el transcurso de su
camino, algunas mujeres llegan a los colectivos, organizaciones o grupos y encuentran en ellos
formas profundas, politicas y dignas para exigir sus derechos vulnerados. De esta manera, surgen
diversos Colectivos de Mujeres, entre los cuales se destaca, el Colectivo de Mujeres Victimas
Restableciendo Derechos conformado por mujeres victimas del conflicto armado en el Valle del
Cauca, Tolima, Cauca y otros municipios (La Comision para el Esclarecimiento de la Verdad, la
Convivencia y la No repeticion, 2020).

Las préacticas de resistencia que se analizan en dicho colectivo son la participacion del
proceso de construccién de paz, la incidencia con propuestas para el acuerdo de paz, la formacion
y capacitacion hacia ellas mismas y demas mujeres sobre el rol, la historia y la participacion de las
mujeres en una sociedad patriarcal, la forma en la que enfrentaban las amenazas individual y
colectivamente, entre otras.

Asi mismo, el documental “Memoria de un Colectivo: Colectivo de Mujeres Victimas
Restableciendo Derechos, regionales Valle del Cauca y Tolima ” narra la trayectoria de resistencia
frente a las violaciones a sus derechos humanos. En su analisis, comentan “el conflicto armado en

Colombia ha afectado de manera diferenciada y desproporcionada a las mujeres” (Comision de la
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Verdad, 2020, p. 3), realizando un analisis feminista en relacion a la situacion de las mujeres
durante la guerra.

Dicho analisis, estard inmerso en uno de los enfoques tedricos que predomina en los
estudios de resistencia de las mujeres sobrevivientes del conflicto colombiano, el enfoque de
género, que propone una vision critica e histdrica frente las violencias estructurales que viven las
mujeres antes, durante y después de la guerra, en las que son excluidas del espacio publico y
sometidas cultural e histéricamente a desempefiar ciertos papeles como el cuidado del hogar, la
maternidad, el silencio; vistas ademas como objetos sexuales a los que se puede acceder. Estas
condiciones son recrudecidas en el marco de la guerra, pues son botin de guerra de multiples tipos
de violencia por su vulnerabilidad y rol en la sociedad, en el que predominan la violencia sexual,
desplazamiento y desaparicion forzada de familiares, entre otras situaciones (Téllez et al, 2007,
Castrellon & Romero, 2016).

Otro de los enfoques que aparecen en los escritos de las practicas de resistencia, es el de la
interseccionalidad, que posibilita comprender y analizar los fenémenos sociopoliticos como el
conflicto armado y sus consecuencias, a la luz de la interrelacion de categorias sociales como la
clase, etnia, género u orientacidn sexual, que se construyen en un devenir historico y que permea
de manera diferenciada la vivencia de las situaciones de violencia en un contexto de guerra. Por lo
cual, autoras como Ana Valero, Ochy Curiel y otras, nos invitan a analizar desde este enfoque las
estrategias de resistencias que realizan mujeres indigenas desplazadas en Colombia, como “la
demanda de derechos y la creacién de discursos y practicas que les permitan seguir desarrollando
sus vidas.” (Valero, 2015, p. 14), reformulaciones en torno a su identidad étnica y de género, y la
participacion en los colectivos y comunidades sobre su papel e incidencia en decisiones que las
afectan a ellas y a la comunidad. Son utilizadas para enfrentar un contexto cotidiano que
continuamente las discrimina, excluye y revictimiza por su condicién de mujer, ademas indigena,
desplazada y en la mayoria de los casos de estrato bajo.

Por su parte, en el libro La Tradicion, La Semilla, y La Construccién, se rescatan
experiencias de resistencia de organizaciones de mujeres frente al conflicto armado, quienes
construyen la resistencia en torno a su identidad étnica, el género y su experiencia organizativa.
Mediante la conciencia de ser atravesadas por estas categorias sociales, las mujeres indigenas
cimentan y materializan la resistencia a través de la participacion en el Plan de Minga en

Resistencia de su comunidad en el Cauca: el pueblo NASA, en la recuperacion de tierras, en las
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propuestas de soberania alimentaria, etc. Resisten a la violencia machista en su entorno inmediato
y a nivel general (UNIFEM, 2005).

Si bien, hay diferentes formas de nombrar la resistencia, como estrategias, préacticas,
experiencias, formas, narrativas, de resistencia, se observa que las mujeres la construyen en torno
a su experiencia particular como mujeres sobrevivientes y especialmente alrededor de la
organizacion, la vinculacion o conformacion de Colectivos, grupos o asociaciones de mujeres
victimas que luchan por sus derechos humanos.

Por lo cual, surgen diversas organizaciones de mujeres victimas como La Ruta Pacifica de
Mujeres, La Organizacion Femenina Popular (OFP), La Red Nacional de Mujeres (RNM), que
mediante la reapropiacion del espacio publico, las narrativas colectivas y las alianzas con otras
mujeres, constituyen acciones de resistencia frente a las situaciones de violencia que han vivido
antes, durante y después del conflicto armado colombiano (Garrido, 2019), pues como se ha
mencionado, el sistema patriarcal expone a las mujeres a diferentes formas de violencia y éstas son
recrudecidas en los contextos de guerra.

Particularmente, la Ruta “surge publicamente en 1996 como respuesta a la grave situacion
de violencia que viven las mujeres en las zonas de conflicto, tanto rurales como urbanas” (La Ruta
Pacifica de Mujeres, 2021, parr. 2). En el trabajo por la tramitacion negociada del conflicto
colombiano y la visibilizacion del impacto de la guerra en la vida y cuerpo de las mujeres,
construyen el informe “La Verdad de las Mujeres” como parte del proceso hacia una Comision de
Verdad en el pais, “(...) donde las voces de las victimas sean escuchadas y sus experiencias tenidas
en cuenta para la necesaria transformacion social y la paz que Colombia necesita” (La Ruta Pacifica
de Las Mujeres, 2013, p. 2).

Este informe cuenta mas de mil testimonios de mujeres victimas del conflicto armado
colombiano, que no so6lo rescata su experiencia y su verdad, sino que resalta las construcciones
colectivas e individuales a partir de su vivencia, rescatando formas de resistencia como la busqueda
de “la transformacion de sus condiciones de vida y su rol en sus familias o en la sociedad, y la
conciencia de su identidad como mujeres” (La Ruta Pacifica de las Mujeres, 2013, p. 405). Ademas,
también conceptualizan de diversas formas la resistencia:

Es una actitud de sobreponerse, que no se queda en la resistencia a la destruccion y en la

capacidad de protegerse y proteger a sus familias de la pérdida de su integridad y dignidad,
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sino que se manifiesta en la capacidad de rehacerse, de empezar de nuevo, después de tantas

pérdidas (p. 40).

También la nombran como:

El encuentro con otras mujeres se convierte en una forma vital de resistencia, especialmente

en un contexto de violencia politica permanente y frente a una sociedad que les exige

sostener y resolver los efectos del conflicto en términos sociales y familiares (p. 419)

La Verdad de las Mujeres visibiliza el avance y la apuesta politica de muchas mujeres que
se organizan por los derechos de ellas mismas y de otras mujeres. Ademas, es una recopilacion
académica y humana para extender la voz de las mujeres sobrevivientes y complejizar sus practicas
de resistencia.

Desde los textos mencionados anteriormente y otros articulos consultados, se presentan
abordajes teodricos-practicos que tienen una vision de las mujeres victimas como sobrevivientes, es
decir, que sobreviven a un hecho traumatico, son testigos y participes en la reconstruccion de los
hechos desde su verdad, su postura politica y personal. Ellas pueden resignificar dicha vivencia,
actuar individual y colectivamente para su reparacion psicologica, emocional y social, sin
desresponsabilizar el papel del Estado y los victimarios en el proceso de reparacion integral,
justicia, verdad, perdon y garantias de no repeticion (Téllez, Sanchez, Tejada & Villa, 2007). Dicho
abordaje de las mujeres sobrevivientes, permite darle un lugar protagonista en los procesos y
programas acordados en los procesos de paz y a los que tienen derecho, reconocer su capacidad de
agencia frente a su experiencia y el poder que tienen para exigir sus derechos, denunciar y aportar
a la paz territorial y nacional.

A su vez, a muchas mujeres la experiencia de victimas las moviliza hacia otros lugares en
los cuales posicionarse y vivirse:

Observamos que la condicion de victimas trae consigo nuevas estrategias de resistencia,

que se estructuran a partir de sus identidades de género y étnica. Las rupturas que se

producen en dichas identidades les abren nuevos caminos para salir de la victimizacion y

posicionarse como agentes de cambio, en una politizacién de la diferencia. Esto se ve

reflejado en los nuevos discursos y practicas que las mujeres indigenas estan generando a

nivel local, regional, nacional e internacional (Valero, 2015, p. 2)
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De esta manera, se evidencia como a traves de diferentes formas, las mujeres reconstruyen
la manera de vivir y nombrarse; algunas de ellas, por ejemplo, no se nombran como victimas, sino
como sujetas politicas, sobrevivientes, escritoras, madres, tejedoras, etc.

La forma como se nombran las mujeres a si mismas y a su organizacién tiene un impacto
politico, social y colectivo que abandera también sus luchas y caminos. Ademas, demuestra, en
diversas ocasiones, desde qué lugar emergen las practicas de resistencia. Uno de los ejemplos, se
encuentra en el Colectivo Madres de la Candelaria, Caminos de Esperanza compuesto por alrededor
de setecientas mujeres asociadas, que son madres, hijas y hermanas de victimas directas, en la que
sus historias cuentan casi mil casos de desapariciones forzadas y masacres en Medellin- Antioquia.

Como se mencionaba en el Planteamiento del problema, entre sus practicas de resistencia
se inscriben principalmente platones en la Iglesia Madre de la Candelaria, donde cada familiar lleva
una foto de su ser querido desaparecido o secuestrado con la fecha del hecho y los autores;
exigibilidad en la atencion y reparacion a las victimas, denuncia y visibilizacion de los hechos
vivenciados, a través de los medios de comunicacion y de las movilizaciones. Han podido lograr:

En su intervencion en las politicas publicas, por un lado, han impulsado decididamente el

desarrollo de los juicios contra los victimarios “paramilitares”; por el otro, han ayudado a

organizaciones del Estado para conocer un listado serio y organizado de las victimas del

conflicto, lo que ha contribuido a un manejo mas transparente de las indemnizaciones que
por Ley de Justicia y Reparacion deben ser entregadas a estas. (Juarez, Restrepo & Botero,

2017).

Igualmente, Las Madres de Soacha como colectivo social de mujeres, surge a causa de los
crimenes de Estado bajo la modalidad de ejecuciones extrajudiciales en el afio 2008,
cotidianamente conocidos como falsos positivos. Madres que “no se resignan a dejar en la
impunidad el asesinato de sus hijos y se manifiestan como una resistencia que desde lo particular
se erige contra esa amenaza colectiva de desposesidn, agresion y captura de la construccion de la
verdad” (Mancilla, Montealegre, Rojas, 2020, p. 25). Quienes desarrollan acciones de resistencia
que aportan a la construccion de paz, a través de la memoria sobre lo ocurrido, planteando una
agenda politica cimentada en la movilizacién social y la resistencia, para exigir sus derechos y
representar a las victimas de crimenes de estado. Al mismo tiempo, es un ejemplo de organizacion
social, basado en la transformacion de roles de vida histéricamente aceptados, que segregan,

invalidan y apartan a las mujeres de espacios politicos (Mancilla, Montealegre, Rojas, 2020).
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Este Colectivo ha logrado lo que las autoras anteriormente citadas nombran como
“Transnacionalizacion de la resistencia”, que se evidencia en la articulacion de organizaciones de
otros paises:

Es importante rescatar la forma de cooperacion (no convencional) presentada entre las

madres de Soacha y las Abuelas y Madres de la Plaza de Mayo en Argentina, quienes a

manera de solidaridad y desde su condicion de mujer y madre deciden compartir su

experiencia de organizacion y movilizacion femenina en épocas de violencia. Castells

(2012) aduce que en el contexto contemporaneo se crean identidades colectivas de

resistencia en contra de los efectos excluyentes y polarizantes, que no se han limitado a los

territorios locales, sino que han trascendido sus propios limites utilizando algunos espacios

abiertos por los procesos de globalizacion (Mancilla, Montealegre, Rojas, 2020, p. 31)

1.4.2 La resistencia en el Colectivo de Mujeres Caminando por la Verdad

Desde estos lugares de madres, que van siendo politizados y transformados en impulsos
para reivindicar los derechos humanos de las mujeres, surgen también las practicas de resistencia
de las Mujeres Caminando por la Verdad, siendo importante traer de nuevo el contexto especifico
en que ellas surgen: la Comuna 13 de Medellin.

Como se planteo en el capitulo anterior, la comuna 13 se caracteriz por tener y crear
organizaciones comunitarias y sociales que defendian y luchaban por los derechos de los
trabajadores, por la salud, educacién, mayor inversion social en el barrio y soluciones estatales a
las necesidades sentidas por la poblacion, etc. (CJL, 2009). Asi, se encuentran algunas
organizaciones como la Central Unitaria de Trabajadores y 50 organizaciones sociales y
comunitarias que surgen en la década de los 70°. Ademads, con la situacién de conflicto
experimentada por los pobladores, impulsé a que se crearan otros colectivos juveniles, de mujeres,
sociales y comunitarios en respuesta a las dinamicas de guerra en el territorio. En consecuencia,
surgen: Agroarte, la Fundacion Santa Laura Montoya, entre otras organizaciones sociales y de
derechos humanos que acompafian y resisten junto a la poblacién, en el camino de paz de la
comuna.

En este contexto de violencia y de organizacion social, han sido igualmente victimas de

diferentes tipos de violencia, las mujeres de la Comuna 13 de Medellin. Algunas de ellas conforman
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el Colectivo Mujeres Caminando por la Verdad, que surge como respuesta y resistencia a las
confrontaciones armadas que tuvieron que vivir durante las operaciones militares en el afio 2002.

Entre sus préacticas de resistencia se encuentran la denuncia de los derechos vulnerados,
como la desaparicion forzada, secuestros, homicidios de sus familiares, entre otros, la busqueda de
sus parientes, el liderar procesos de justicia y verdad con el Estado y la comunidad. También han
impulsado y exigido que el Estado tomara la decision de buscar en La Escombrera en el afio 2015,
los cuerpos de sus seres asesinados y desaparecidos por los grupos armados. Las movilizaciones,
reuniones y caminos en torno a los derechos humanos de las mujeres integrantes y la comunidad
vulnerada en general, ha logrado una transformacién individual y colectiva, primero en la vivencia
como victima, y segundo, como actoras politicas que inciden en su reparacion y en las dinamicas
politicas y sociales de su territorio.

Para finalizar, es importante sefialar, que ha habido un amplio estudio de practicas de
resistencia de diversos Colectivos de Mujeres victimas a nivel internacional (Mujeres de Negro), a
nivel latinoamericano (Madres de la Plaza de Mayo) y quizas otros colectivos no consultados; hay
vacios en torno a los estudios publicados virtualmente, sobre las practicas de resistencia en
Colombia. En relacién a los enfoques tedricos que predominan (enfoque psicosocial, enfoque
feminista, enfoque de género, enfoque interseccional), se constituyen en avances para analizar
critica y vastamente los sucesos de violencia y las practicas de resistencia que emergen después de
estos.

Por otra parte, desde los marcos de investigacion en que estan situados los estudios, se
encuentran la sociologia, ciencias politicas, ciencias sociales, antropologia, comunicacion e
historia, pero pocos desde la psicologia. De esta manera, resulta trascendental una mirada de la
psicologia, desde el enfoque psicosocial que permita observar los fendmenos humanos
comprendiendo la relacion de la dimension subjetiva y social que convive en cada persona y el
marco contextual e historico en el que se encuentra (Catedra colombiana de Psicologia Mercedes
Rodrigo, 2019), y asi complejizar las causas de los conflictos armados y cémo las practicas de
resistencia de mujeres pueden incidir en que no hayan mas victimizaciones hacia ellas y demas
personas.

De modo que, es menester profundizar en este tema desde la psicologia y como aporte a la

construccion de paz y a la memoria del pais. Asi pues, este estudio se orienta por la pregunta sobre
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las practicas de resistencia de mujeres sobrevivientes al conflicto armado en Colombia,

pertenecientes al Colectivo de Mujeres Caminando por la Verdad.
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2 Justificacion

Como se ha visto hasta ahora, las practicas de resistencia de mujeres victimas son acciones
que emprenden o a las recurren para enfrentar un contexto de violencia que se presenta durante los
conflictos armados en sus paises o ciudades. Dichos conflictos se dan por diversas razones en cada
contexto, pero generalmente provienen de motivos sociopoliticos. El conflicto armado se
materializa en estrategias a las que recurren los actores armados para el dominio, control y
utilizacion del territorio para diversos fines (econémicos, politicos, militares, etc). De las
estrategias que utilizan, se encuentran el desplazamiento forzado, los homicidios, las
desapariciones forzadas, torturas, entre otras, siendo formas violentas a las que someten las
personas. Entre la poblacion mayor afectada y con impactos diferenciales antes, durante y después
de dichos conflictos, se encuentran las mujeres, quienes las han victimizado en todas las
modalidades de violencia nombradas anteriormente.

En este contexto, las mujeres que sobreviven a la guerra hacen uso de, y construyen las
practicas de resistencia para enfrentarlo y en muchos casos transformarlo. Este tema se ha trabajado
desde las ciencias politicas, la sociologia, comunicaciones, antropologia, ciencias sociales e
historia, con enfoque feminista, enfoque de género, enfoque interseccional, enfoque de derechos
humanos, enfoque diferencial y otros; trayendo consigo, analisis histéricos, humanisticos,
contextualizados y criticos que complejizan el abordaje del tema.

Por otro lado, se encuentran vacios académicos sobre las précticas de resistencia de mujeres
desde la disciplina psicoldgica. En consecuencia, resulta pertinente profundizar la discusion desde
el enfoque psicosocial y desde las experiencias de la psicologia, siendo profesionales que
necesitamos tener herramientas tedricas e investigativas para acompafar con responsabilidad,
conocimiento, respeto y sensibilidad a las mujeres y/o comunidades de territorios violentados.
Ademas, es un tema que aporta al conocimiento disciplinar, pues muchas veces se ha delegado el
estudio a otras ramas o se ha abordado desde una mirada psicologicista. Al ser una ciencia social y
humana debe conocer y estudiar, en este caso, sobre practicas de resistencia que proporcionen
formas de moverse, hacer frente a situaciones de violencia, darse otro lugar a si mismas, la
comunidad y hasta la sociedad.

De esta manera, con este estudio, se va aportar al tema de précticas de resistencia de mujeres

sobrevivientes al conflicto armado, desde los conocimientos y analisis que la psicologia desde la
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perspectiva psicosocial construye en torno a los fendmenos humanos, comprendiendo la relacion
de la dimension subjetiva y social que convive en cada persona y el marco contextual e histérico
en el que se encuentra; también, las acciones politicas, sociales, comunitarias y personales que de
alli devienen. Por su parte, se abordara desde la perspectiva interdisciplinar, al fomentar el dialogo
entre la psicologia y las distintas areas desde las que se ha estudiado el tema.

Finalmente, este trabajo alimentara el asunto, porque se estudiara desde las experiencias de
un Colectivo local de mujeres victimas “Mujeres Caminando por la Verdad”, que tiene un recorrido
de resistencia importante, desde el afio 2001 hasta ahora, frente a los hechos de victimizacion
ocurridos en la Comuna 13 de Medellin. Las mujeres han sido poblacion vulnerable por todo el
peso que deben asumir como consecuencia de la guerra 'y de diferentes formas de violencia a las
gue son sometidas en la vida cotidiana. Desde este lugar y los lugares politicos que van tejiendo,
las integrantes del Colectivo han propuesto sus objetivos sobre la defensa de los derechos humanos
de las mujeres y poblacidn vulnerada en general. Visibilizar su camino y acciones, es entonces
aportar a la construccion de paz, a la esperanza, las ideas y herramientas, para darle otro rumbo a
las situaciones acaecidas e incentivar el cese de éstas. También, es traer a los temas de discusion e
investigacion académicos, algunas construcciones y luchas que ellas realizan para no dejarse

vencer por la guerra, exigir sus derechos y aportar a la transformacion social.
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3 Objetivos

3.1 Objetivo general

Analizar las practicas de resistencia de mujeres sobrevivientes al conflicto armado en

Colombia, pertenecientes al Colectivo Mujeres Caminando por la Verdad.

3.2 Objetivos especificos

e Conocer los significados que las mujeres participantes han construido en torno a la
resistencia frente al conflicto armado.

e Indagar por los factores individuales, sociales y culturales, que han posibilitado y
obstaculizado los procesos de resistencia de las integrantes del Colectivo Mujeres
Caminando por la Verdad.

e Describir las formas como se llevan a cabo las précticas de resistencia en las Mujeres

Caminando por la Verdad.
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4 Marco teorico

En el presente trabajo se tiene en cuenta las conceptualizaciones y anélisis que de la
resistencia han propuesto varios autores. Se habla de la resistencia en el contexto colombiano, las
acciones colectivas, la resistencia para la paz y la resistencia comunitaria. También, se relaciona
con otras categorias tedricas que resultan pertinentes traer a la investigacion, como la subjetivacion
politica y la perspectiva de género, aportando la comprension critica y diferenciada del tema en

cuestion.

4.1 El concepto de Resistencia

En el tema de resistencias sera clave dirigirnos a James Scott, politélogo y antropdlogo
estadounidense, que ha realizado estudios sobre campesinos del sudeste asiatico y sus estrategias
de resistencia a diversas formas de dominacion.

Desde su perspectiva y de otros autores, se comprenden a los grupos subordinados como
aquella poblacion que tiene posicion vulnerable, es decir, que estan en una situacion mayor de
susceptibilidad al dafo (Feito, 2007), y a quienes muchos de sus derechos (la dignidad, la libre
expresion, alimentacion, vivienda, la vida, entre otros), no los suplen y mas adn, los violan (Scott,
2000).

En su teorizacion, Scott alude a las practicas de resistencias que han creado discreta y
creativamente estos grupos subordinados, y las analiza con notable interés por ser los grupos que
se encuentran en desventaja con otros sectores de la sociedad. En uno de los apartados de su libro
“Los dominados y el arte de la resistencia” (2000) menciona y analiza las relaciones de poder que
hay entre campesinos y el gobierno, entre aldeanos y terratenientes, entre esclavos y amos, entre
otras, y hace referencia a unos discursos publicos que emergen en las personas que se encuentran
en el poder y unos discursos ocultos, para aquellos grupos subordinados, en los cuales se entretejen
simbolos, mensajes, rituales y otros. Dentro de estos discursos ocultos se manifiestan formas de
resistencia, &mbitos de resistencia explicitos contra la dominacion que acompafiados por un &mbito
gemelo infrapolitico donde con los mismos propdsitos estratégicos, se acude a una actitud de
méaxima discrecidn, mejor preparada para resistir a un enemigo que posiblemente puede ganar un

enfrentamiento directo (Scott, 2000).
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Podemos decir que la infrapolitica, segun este autor, es aquella politica que se encuentra
en los discursos o acciones de los grupos subordinados y que expresa un desacuerdo frente a
situaciones de vulnerabilidad o subordinacion y la idea de estamos en un dmbito prudente de
conflicto politico (2000). Por lo que, la imagineria milenarista y las inversiones simbolicas de la
religion popular se toman como equivalentes infrapoliticos de las contraideologias publicas,
radicales: se proponen el oponerse al simbolismo pablico de la dominacion ideoldgica. De esta
manera, la infrapolitica es principalmente la forma ideal que debe tomar la resistencia de los
oprimidos en situaciones de peligro extremo.

La infrapolitica es la forma estratégica que devela las resistencias cotidianas o practicas,
que son aquellas practicas que surgen cuando no es posible algln ataque frontal. Estas toman la
forma del discurso oculto, implicito, que devela una postura politica personal y colectiva frente a
una situacion de dominacién, como puede ser la de los presos, los esclavos, en muchos contextos
los trabajadores, entre otros grupos subordinados (Scott, 2000). El autor analiza que desde los actos
insignificantes de las “resistencias practicas” pueden y han provocado cambios al interior de una
empresa, la caida de algun régimen, la no apropiacion de ciertas directrices impuestas por el estado
y pueden llegar, poco a poco, a una transformacién mayor.

En los discursos ocultos, que emergen muchas veces en rituales, consignas, acciones
clandestinas o visibles, aparecen formas de resistencias que manifiestan una protesta a situaciones
donde grupos especificos sienten que sus derechos son vulnerados, Scott cita algunos ejemplos en
el libro mencionado anteriormente, en los cuales refiere que:

Aun asi, no tenemos acceso directo al discurso oculto de los aldeanos cuando preparaban

sus trampas o cuando compartian un guisado de conejo. No habia, por supuesto, protestas

publicas o reivindicaciones abiertas de los antiguos derechos forestales en aquel ambiente
politico donde, en caso de confrontacion directa y constante, los aldeanos tenian todas las
de perder. En ese nivel nos encontramos con un silencio casi total: la voz plebeya es muda.

Pero donde si habla es en las formas cotidianas de resistencia que reafirmaban, cada vez

mas agresiva y colectivamente, muchas veces de noche y disfrazada, esos derechos (2000,

p. 224).

Dichos discursos son dados de esta manera, porque si fuese de una forma mas directa,

tendrian repercusiones mayores y atentarian contra su integridad.
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En suma, las resistencias cotidianas proponen entonces, una forma de hacer frente a
situaciones que ponen en desventaja a grupos subordinados, de transformar silente y sutilmente el
impacto que tiene en la vida de dichos grupos y que se encuentran al interior de los discursos
ocultos y estos estan en los actos simbélicos. Asi:

La logica del desafio simbolico tiene, pues, una enorme similitud con la I6gica de las formas

cotidianas de resistencia. Por razones de prudencia, discrecion y proteccion, esos desafios

normalmente se presentan como negaciones, por decirlo asi, de cualquier impugnacion del
orden material o simbolico. Sin embargo, cuando crece la presion o cuando aparece una
debilidad en "el muro de contencion”, la caza furtiva tendera a convertirse en invasion de
tierras; la evasion de diezmos, en rechazo total a pagar, y los rumores y chistes, en insultos

publicos (Scott, 2000, p. 232).

En los casos donde la denuncia publica o directa no se puede realizar, las comunidades o
grupos recurren a formas de resistencia cotidiana y que, dependiendo de ciertas condiciones,
pueden provocar cambios proyectados por los grupos. De esta manera, se puede observar
conformaciones de grupos o colectivos como Mujeres Caminando por la Verdad, en el que
encuentran una manera de hacer frente a las violencias, de resistir a los hechos victimizantes, desde
las subjetividades y fortalezas sentidas por hacer parte de un colectivo (Bedoya, 2019); acuden a
las resistencias cotidianas para generar cambios trascendentales para ellas y la comunidad.

Por lo cual, Gonzélez (2019) comenta que este Colectivo de mujeres propicio practicas de
resistencia frente a la destruccién del tejido comunitario y que en esas practicas se observd un
transito de acciones silenciosas de resistencia hacia acciones disruptivas, es decir, que genera una
interrupcion y un cambio; acompafiadas por organizaciones de derechos humanos, posibilito
objetivos politicos, humanos y de formacién politica del grupo.

Dichas mujeres han visibilizado la situacion del conflicto intraurbano, la vulneracién de sus
derechos y de otras mujeres. Mediante encuentros comunitarios como sancochos, reuniones
grupales y religiosas, movilizaciones y otros actos, han construido formas de resistir a las
violencias, de denunciar injusticias, acompafar a sus pares y recuperar lugares perdidos del barrio,
entre otros (Bedoya, 2019).

Retomando el planteamiento de las relaciones de dominacion que se dan en sociedades o
comunidades, Molina (2004) comenta que la resistencia comunitaria es un ejercicio de poder como

cualquier otra relacion que crean los participes de un colectivo, que niega directamente la
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dominacién y trabaja por la recreacion permanente de la comunidad, en que ésta pone un limite
frente a las relaciones de dominacion y violencia y trabaja por vinculos mas equitativos.

Asi mismo, el autor argumenta que debe haber tres condiciones minimas para que la
resistencia sea posible, en primer lugar, un minimo de iniciacién, en el que se dé una identificacion
de un objeto de conflicto o situacién especifica a resistir, en segundo lugar, el efecto minimo de la
resistencia, o sea los resultados favorables que motiven continuar el proceso y por ultimo, la
dindmica de la resistencia, que conlleva la interaccion de la accion y la reflexividad, donde ambas
aportan a conformar una identidad que lleve a diferenciarse de los grupos que ejercen las relaciones
de dominacién (Molina, 2004).

Por otra parte, el historiador Jorge Vargas, propone una mirada histdrica, tedrica e
interdisciplinaria para el abordaje de la resistencia.

El menciona, desde su etimologia, “el término resistencia procede del latin resistentia, y
esta del verbo resistere, cuyo sentido es mantenerse firme, persistir, oponerse reiteradamente sin
perder el puesto. Un vocablo compuesto por el sufijo re- (que indica reiteracion) y el verbo sistere
cuyo significado se traduce como establecer, ocupar posicion o asegurar un sitio (Coromines,
1954)” (Vargas, 2012, p. 8). Cuya definicion es importante por la raiz semantica e incluso politica
que se denota alli.

En el anélisis tedrico que Vargas realiza de la misma, manifiesta que esta unida a la
dialéctica entre los dominadores y los dominados. Los primeros serian grupos que ejercen control
sobre otros, mediante las relaciones de poder que se reflejan en la politica, la religion, la familia,
el género, etc. Los segundos, serian quienes responden de diversas formas, sea para la proteccion,
readaptacion u oposicion a tales ejercicios de poder (Vargas, 2012). En dichas relaciones, la
resistencia se da como respuesta y posicion contraria y que enfrenta la situacion de dominacion.

El autor expresa, que la resistencia ha sido conceptualizada y tratada desde diversas
perspectivas, teniendo en cuenta el contexto histérico de las relaciones sociales, politicas y
econdmicas. En los afios de la revolucion del 68, se entendia principalmente como accion directa
frente a una invasion o la lucha campesina por sus tierras frente al latifundista (\Vargas, 2012). Por
su parte, Lambert (2007), describe la resistencia, como un evento violento en el que se manifestaba
la comunidad agredida en un momento de su historia (citado por Vargas, 2012). Después, en los
afios ochenta, el concepto cobija a la vida cotidiana de los subalternos, como la infrapolitica de

defensa de los desvalidos, de la que James Scott profundizaria.
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En general, varios autores (Scott, 2000; Bourdieu, 1997; Lambert, 2007), coinciden en que
las relaciones de dominacion son las que generan la resistencia. Foucault (2002) las nombrara como
formas de vigilar y controlar que ejerce el Estado hacia la sociedad (Citado por Vargas, 2012). Por
su parte, Bourdieu las explica a través de la “violencia simbolica”, donde la dominacion se da
cotidianamente en las normas, proyectadas mediante las formasy el lenguaje. Asi, las interacciones
sociales y las formas de expresion manifiestan la opresion, y los subordinados aceptan su posicién
de inferioridad con respecto al poder (Vargas, 2012). Frente a dicha situacién, la resistencia se da
como una oposicion politica o cultural a la dominacion, donde un sujeto impone condiciones y
otro, los encara.

En este proceso de enfrentar las relaciones sociales desiguales y de subordinacion, emerge
la dignidad, como deferencia a los rasgos que determinan a una comunidad o individuo, que en la
situacion de subordinacion de grupos étnicos, campesinos o trabajadores, puede ser atentada por
abuso 0 amenaza a la integridad fisica, por exclusion estructural y sistematica, o por devaluacion
cultural, minimizando una atribucion de valor social (Honeth en Vargas, 1995).

Ademas, Vargas (2012) también definira y clasificara la resistencia de diversas formas.
Entre estas, la resistencia activa, como surgimiento del movimiento social, que publica u
ocultamente expresa el descontento de un colectivo. Por otra parte, también dira sobre la resistencia
pasiva: las actitudes que involucran el apoyo de los miembros de una comunidad amenazada o
sometida, también, acciones que al ojo del dominador pasan desprevenidas.

Por otra parte, se concibe la resistencia como oposicion a una fuerza o poder que quiere
ejercer control y generar cambios culturales, politicos y econdmicos en una comunidad, ésta puede
tomar elementos novedosos, sin dejar los auténticos. Sin embargo, estara en un proceso de lucha
porgue no haya una colonizacion de los saberes y practicas comunitarias (Vargas, 2012).

En suma, histéricamente, la resistencia ha surgido por la necesidad de oponerse a una fuerza
0 poder que quiere ejercer dominacién, cambios o atropellos hacia un grupo, y éste se posiciona y

actla, oculta o pablicamente, para evitar un dafio cultural, personal, politico, o de todos imbricados.

4.2 La Resistencia en el contexto colombiano

En Colombia hace méas de 50 afios se presenta una guerra al interior de los territorios, que

ha surgido por multiples factores, como la ausencia del Estado, vulneracion de derechos, pobreza
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extrema, control del territorio, falta de proteccion, entre otros y que fue constituyéndose un
conflicto armado, en algunos contextos, como forma de responder a dichos factores y con banderas
ideoldgicas para conseguir cambios estructurales en el pais.

En esta disputa, han estado implicadas personas que han padecido las consecuencias
humanas, econémicas, morales, sociales, que deja una violencia de largo alcance y que muchas
mujeres mencionan, incluso, no esta directamente relacionada con el conflicto armado colombiano.
Mujeres sobrevivientes, son las participes y creadoras de la resistencia a la que se van a referir
algunas autoras que han trabajado el tema.

De esta manera, Bedoya (2019) entiende la resistencia como acciones que permiten
enfrentar y transformar los efectos de las situaciones de violencia en su entorno y hacia las mujeres.
Por lo que resaltar algunas experiencias de resistencia adelantadas por mujeres agrupadas, para
soportar, enfrentar y denunciar, como forma de evitar el olvido y alcanzar actos de reparacion, es
importante para comprender la resistencia de mujeres sobrevivientes de la violencia en el marco
del conflicto armado y de contextos cotidianos en Colombia.

Cuando en muchas situaciones no se pueden denunciar injusticias o cambiar la realidad
presente, las mujeres utilizaron otros micropoderes para resistir las violencias. “Asi, el discurso
oculto de la resistencia, sefialado por Scott (2004), fue apropiado por las mujeres haciendo uso de
herramientas que dominaban pero que no representaron aparentes peligros para las apuestas
hegemonicas de los actores armados” (Bedoya, 2019, p. 323).

Otros analisis aluden al tema de resistencia como acciones de resistencia que realizan
mujeres para reivindicar sus derechos que han sido vulnerados. Por ejemplo, en el caso de mujeres
victimas de violencia sexual, las acciones de resistencia son:

La expresion politica de las mujeres como agentes sociales que cuestionan, controvierten y

buscan transformar las situaciones de silenciamiento que se imponen sobre la violencia

sexual, asi como la transgresion del binarismo pablico/privado, llevando con sus cuerpos y

sus voces la discusion de este delito a la arena de lo social y lo estatal, reclamando que lo

personal es politico (Centro Nacional de Memoria Historica, 2017, p. 292).

Dichas acciones buscan transformar su vida personal frente a los hechos violentos vividos,
también como aporte individual y social al denunciar y dar cuenta de sucesos injustos.

En las acciones de denuncia y reivindicacion social, aparecen importantes vinculaciones a

colectivos como parte o herramienta de la resistencia. Por lo tanto, Granados (2012) comenta que
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una de las lideresas de la Organizacion Femenina Popular (OFP) “describe 10s roles activos que
han asumido las mujeres victimas del conflicto armado mediante la organizacion y la defensa
permanente de los derechos humanos, resignificando y fortaleciendo su postura politica pablica
con simbolos que configuran un imaginario de resistencia activa no violenta” (p. 191).

Demas autores y colectivos de mujeres sobrevivientes del conflicto armado han hablado
de estrategias de resistencia, que son formas que las mujeres encuentran para hacer frente a los
hechos de violencia y a los actores armados.

Es importante aclarar que a pesar de los &mbitos que tiene la resistencia y que analizan
varios autores, no todas las formas de resistencia se realizaran de este modo ni se conceptualizaran
de la misma manera. Ademas, las personas y colectivos que la practican, también tienen sus

particulares formas de definirla y vivenciarla.

4.2.1 Acciones colectivas

La autora Flor Edilma Osorio coincide con los planteamientos mencionados en el apartado
anterior, expresa que la resistencia nace a partir de situaciones de subordinacién y las analiza en el
contexto colombiano. Las condiciones que ponen a unos grupos bajo el mando o las logicas de
grupos de élite, con poder econdémico, militar y/o politico, se materializan en la guerra y son
utilizadas por los grupos armados para controlar la poblacién y asi mismo el territorio, con fines
econdmicos, politicos, militares, etc. En consecuencia, la poblacién emplea estrategias puntuales
para resistir a las situaciones de violencia y subordinacion a la que es sometida y que diversos

autores, conceptualizan como acciones colectivas

Las acciones colectivas, dice Bajoit (1992) tienen un caracter estratégico, porque son
conductas individuales y colectivas que nacen en contextos de conflicto y buscan resistir, defender
0 cambiar relaciones desiguales de poder (citado por Osorio 2001). Estas son utilizadas, en
frecuentes ocasiones, para confrontar las percepciones, valores y experiencias impuestas
socialmente, y para reconocerse y redefinirse en torno a un “nosotros”.

Algunas acciones colectivas lideradas por mujeres y por la poblacion civil en medio del
desplazamiento en zonas rurales, se pueden describir en distintas modalidades, que Osorio (2001)

introduce:
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e Jugar al gato y al ratdn: es una estrategia de comunidades rurales utilizada para evitar ser
sorprendidos por grupos armados que consiste en una vigilancia permanente y coordinada
en puntos estratégicos que permitan dar aviso oportuno de peligro, usando mecanismos de
comunicacion inmediatos y convenidos, como silbidos o cantos de aves. O tener listos
medios de locomocion disponibles para todos los miembros de la familia, adecuados a las
condiciones fisicas de la region (bicicletas, burros, caballos, etc.), disponer dentro del
"monte" reservas de alimentos, agua y abrigo para varios dias o activar las redes de apoyo
con organizaciones que pudieran activar la voz de alarma. De modo que, cuando llegan los
grupos armados no encuentran pobladores y luego de algunos dias, se van. Es una estrategia
que implica cuidarse comunitariamente para proteger la vida. También emerge como una
forma para evitar o retardar el desplazamiento a sabiendas de sus implicaciones de ‘miseria
y pérdida de dignidad en la ciudad’ y al interior de una lucha por lograr el acceso a la tierra
y la legalizacién de su propiedad (Osorio, 2001).

e Los desplazamientos de distintas modalidades y cursos de accion: desplazamientos
temporales y parciales, en los que se dirigen a los cascos urbanos donde suponen que hay
mayor seguridad, pero se arriesgan a salir a sembrar, en tierras propias o ajenas, para lograr
la subsistencia. Salir para exigir el retorno, cuando las comunidades deben salir por una
orden definitiva y rapida, la posibilidad del retorno hace parte de las luchas colectivas. Y
finalmente los desplazamientos definitivos, que se pueden dar de forma individual y/o
familiar, masiva y de modo organizado.

e Solidaridades en el corto plazo, plantean Segura y Meertens (1996) hacen referencia a
iniciativas promovidas por personas desplazadas, como ollas comunitarias gestadas por
mujeres, 0 promovidas y apoyadas por instituciones (Citado por Osorio, 2001). Ademas, la
informacion dada por las personas respecto a los servicios de instituciones, los tramites,
lugares donde se estd cosechando comida que pueden recibir de otras personas, ayudas en
el cuidado familiar entre los vecinos, etc.

e Las tomas y movilizaciones, que son una estrategia de presion que busca confrontar al
Estado y la sociedad para solucionar problemas sobre la situacion de desplazamiento de
grupos o comunidades, blogueando servicios y espacios publicos. Entre el afio 1998 y 2000

se identificaron diversas manifestaciones de dicha estrategia: toma de instituciones, toma
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de espacios publicos para alojamiento, bloqueo de vias, invasiones de lotes, acciones

legales, accion de tipo solidario y marchas.

e Resistencias cotidianas, que son las acciones de las que habla James Scott, a las que acuden

0 crean las comunidades para mantenerse unidos en medio de la guerra, cuidar de los

cercanos, proponer formas distintas de hacer politica, etc.

Estas acciones expresan que “es en lo colectivo, organizado o no, que se van creando las
posibilidades de reconstruir el tejido social, en el cual se van a ensayar salidas con posibilidades
de impulso o de repliegue” (Osorio, 2001, p. 70).

Otra de las acciones colectivas, se visibilizan en la Asociacién de Cabildos Indigenas del
Norte del Cauca (ACIN), como la creacion del Plan de minga en resistencia, el cual es una accion
colectiva, social y comunitaria que involucra a la comunidad” (UNIFEM, 2005), a traves de
estrategias como la asamblea permanente de reflexion y proyeccion. Al interior de la asociacion,
las mujeres crean el Programa Mujer, que ofrece espacios para el encuentro y la reflexion de las
mujeres sobre su situacion personal, familiar, comunitaria y dentro de la organizacion. Propone
mecanismos para la equidad y la justicia de mujeres y hombres, materializada en relaciones
armonicas, plena participacion y mejoramiento de la calidad de vida de todas las personas
(UNIFEM, 2005).

Las mujeres indigenas reflexionan sobre las multiples violaciones a los derechos humanos
que han vivido y resistido con acciones especificas, como el participar y aportar al plan de minga
en resistencia (UNIFEM, 2005), liderando procesos de memoria colectiva, de recuperacion de las
tierras y defendiendo la soberania alimentaria:

Somos las responsables del Tul (huerta), cuidamos de las especies menores, somos en la

gran mayoria de los casos las que preparamos los alimentos; en sintesis, somos las directas

responsables por las labores de “reproduccion y sostenimiento de la prole”, tarea que Sin
duda reproduce los roles tradicionales de las mujeres pero que por el alto contenido politico
que tiene este tema puede hacerse de él un lugar para el empoderamiento de las mujeres
reconociendo que su aporte, con el Tul, esta fuertemente ligado a la propuesta politica de
soberania y autosuficiencia alimentaria (p. 49).
La organizacion, formacion y sensibilidad de las mujeres frente a lo comunitario son formas

de resistencia frente a los poderes sociales, econémicos y politicos que han pretendido y pretenden
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imponer nuevas formas de vida, de relacionamiento, de invasion del territorio y de irrumpir con las

costumbres y cotidianidad de su cultura.

4.2.2 Resistencias para la paz

En un pais que ha sido marcado por la violencia y que sus dindmicas para resolver los
conflictos se han dado a través de ésta, se han construido iniciativas de paz, desde la ciudadania y
las comunidades que las ha rodeado el conflicto. Aparecen entonces, realidades y practicas que
enfrentan la violencia desde la construccién de paz en Colombia, con procesos de iniciativas civiles
y dindmicas desde la no-violencia para la transformacion social (Hernandez, 2009).

Es asi como se han descubierto alternativas en los colectivos y comunidades, para convivir
y transformar algunas de las dindmicas de violencia en su contexto. En las alternativas se
encuentran las resistencias para la paz que en Colombia muestran valores y posturas de culturas
milenarias, capacidades impensadas para construir paz desde la no-violencia, procesos y acciones
colectivas como “fuerza vital” y “ejercicio de autonomia, autodeterminacion o neutralidad activa”,
mecanismos pacificos de defensa y propuesta, y esencialmente poderes pacifistas transformadores,
paces imperfectas, y realidades esperanzadoras para el pais (Hernandez, 2009).

Constituyen estrategias para enfrentar situaciones de violencia y mecanismos de accion
para resistir y transformar relaciones sociales mediante la accién no-violenta, pacifica y critica.
Ademas, demuestran potencialidades y capacidades significativas de los pueblos para construir la
paz.

Algunos caminos que trazan los pueblos en contextos de violencia se encuentran acciones
que transformaban realidades y se dinamizaban a partir de mecanismos como la organizacion
comunitaria, el ejercicio de autonomia y/o autodeterminacion, y la no colaboracién (Hernandez,
2009).

Para algunas comunidades indigenas, la resistencia se asienta en torno a la defensa del
territorio, sus tradiciones, el respeto a su diversidad, la lucha por conservar lo tradicional y en
contra de los poderes que pretenden cambiarlo. De manera que, Villarraga citado por UNIFEM
(2005) expresa:

La resistencia implica defender los derechos de los pueblos a la vida y a la autonomia. La

resistencia es colectiva y organizada, no violenta. Su objetivo es la reestructuracion del
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tejido social a través del rescate y fortalecimiento de los valores y costumbres, mediante la

reeducacion de nuestra gente y la realizacion de préacticas diarias de no violencia, el apoyo

a los proyectos sociales y comunitarios, el respeto a la diversidad y cosmovision de nuestro

pueblo, porque, o sobrevive la cultura o queda la barbarie. La resistencia se ejerce en contra

del olvido del Estado y en contra de todos los proyectos y politicas que van en detrimento

de la identidad y la dignidad de los pueblos... resistir es proponer (2003, p. 65).

Si bien la resistencia tiene un contexto particular y un despliegue importante en torno a la
organizacion, la union y el activismo, este autor la caracteriza de forma puntual, y posibilita un
acercamiento politico e interseccional sobre la misma.

Entre las acciones y resistencia para la paz estd la resistencia civil, que “ha sido
comprendida como oposicion o presion sin recurso a la violencia (Randle, 1994). A su vez, desde
la ciencia politica, el concepto de resistencia civil ha estado estrechamente relacionado con el
ambito de gestion, transformacion y resolucion de los conflictos” (Hernandez, 2009, p. 1).
Comprende entonces acciones que buscan, desde la noviolencia y no colaboracion, transformar
realidades adversas, injustas, amenazantes y que niegan la dignidad humana.

Diferentes investigaciones realizadas por la autora anteriormente citada, conciben la
resistencia civil desde dos aspectos, como sistema positivo o pragmaético de resolucion de conflictos
y como mecanismo de lucha politica y sistema de defensa. También por su caracter no violento,
colectivo y organizativo, su capacidad para incidir en la realidad politica y social. Los protagonistas
de la misma, por su parte, han dicho que es una eleccidn de vida y dignidad, civilidad que se opone
al absurdo de la guerra, practicas comunitarias de solidaridad, resistencia cultural, entre otras
(Hernandez, 2009).

Ademas, ha encontrado que la resistencia civil tiene caracteristicas:

e Laafirmacion de la identidad de los sujetos que resisten, que exige una toma de conciencia

y afirmacion de su propia dignidad, de liberarse del miedo.

e Lano cooperacion colectiva, que tiene que ver con enfrentarse desde la desobediencia y la
no colaboracion con quien esta ejerciendo la dominacion.

e La consecucion de terceras fuerzas que apoyen su causa.

e La resistencia civil no sélo reafirma la identidad de los sujetos, sino que moviliza hacia la

consecucion de objetivos colectivos hacia la paz.
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Podemos decir que las resistencias para la paz, son estrategias individuales y colectivas
que permiten construir mecanismos de defensa y apuesta por la transformacion psicosocial de los
sujetos y comunidades, y enarbola formas pacificas de afrontar la violencia, construir caminos
hacia la paz y aportar a la dignidad de los grupos que la practican.

En los contextos de conflicto politico-armado en Colombia, la poblacion civil es la principal
afectada, no obstante, son quienes construyen estrategias para transformar dicha situacion. El
conflicto esta presente en las relaciones sociales y naturales, sin embargo, las formas de violencia
que introducen los actores participes de la guerra, constituyen mecanismos de violacion a los
derechos de las personas, que impactan la cotidianidad de las mismas, de modo que “la resistencia
ha emergido como una estrategia a través de la cual algunas comunidades afectadas por el conflicto
politico-armado colombiano generan contratos de convivencia que lo transforman” (Molina, 2004,
p. 4). Las comunidades producen una identidad basada en el objetivo de interés y esta aporta a la
continuidad de la resistencia, que les permite trabajar por una convivencia y acuerdos que tengan
en cuenta la experiencia y participacion comunitaria.

El poder, hace posible la resistencia, pues son acciones que ponen limites a una forma de
dominacion u opresion. Molina (2004) afirma que resistir es trazar condiciones de relacion que
impiden la naturalizacion de vinculos dominantes, desde espacios de libertad. Se trata de un
ejercicio viable en una relacion comunitaria, ejercida por alguien y/o en diferentes niveles del
colectivo. Se pretende trabajar por una liberacion simbdlica y material, de las condiciones de
violencia y/o dominacion contextuales e individuales.

La resistencia comunitaria constituye no sélo acciones y posiciones politicas de poner
limites a la violencia social, sino que apuestan por la transformacion de los espacios de conflicto,
porque quien resiste construyen nuevas dindmicas para sus relaciones (Molina, 2004). La
importancia de los procesos de resistencia radica en la capacidad de transformar el conflicto, como
se ha dado paulatinamente en algunas zonas de Colombia y del mundo.

Las comunidades afectadas por la violencia se esfuerzan por trazar espacios de no-
violencia, interlocucion, construccién de comunidad y sociabilidad, también como diria Molina
(2004), por condiciones de gobernabilidad y que ellas mismas puedan ser participes de ciudadania
y de base para contratos colectivos. Entre las acciones de resistencia para la transformacion del
conflicto que propone el autor para los fines de este trabajo se rescatan, los actos por la memoria

colectiva, las marchas de mujeres y la creacion de comunidades de paz, acciones que no se
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ampliaran en este apartado, pero que son importantes nombrarlas como parte del proceso de
resistencia comunitaria.

En conclusion, desde el trabajo comunitario, la resistencia es el modo que posibilita “la
transformacion del conflicto porque imprime cambios en la comprension del objeto por el que las
comunidades atan la disputa y, en consecuencia, estimula el movimiento en las relaciones
comunitarias hacia nuevas alianzas o trayectorias posibles” (Molina, 2004, p. 6), que posibilita que
haya otros marcos y dinamicas de convivencia local, y que podrian replicarse y extenderse en todo

el pais.

4.3 Resistencia y subjetivacion politica

Resulta importante resaltar los aspectos individuales que surgen en el camino de la
resistencia y la validez que igualmente tienen los procesos subjetivos al experimentarla. La
subjetivacion politica emerge en algunas personas e invita a que se formen y tomen posiciones
politicas particulares en las dinamicas sociales, politicas o familiares en las que cada sujeto esta
inmerso, que posibilitan acciones de liberacion, quietud o transformacion de si mismo y su entorno
sociopolitico. En este apartado se describiran algunas nociones generales sobre la subjetivacion y
subjetividad politica y la incidencia en la resistencia.

Es importante recordar que diversos autores (Foucault, 2006; Martinez & Cubides, 2012;
Galvis, 2016) nombran las diferentes formas de gobernabilidad, dominacién y poder que se dan al
interior de muchas sociedades y sistemas politicos; como hemos nombrado anteriormente, hay una
poblacion con mayor poder (generalmente de menor cantidad de personas) sobre otra;
histéricamente han construido formas desiguales de relacionarse y por lo tanto, de someter,
vulnerar, excluir o violentar unas a otras. No obstante, las personas han encontrado mecanismos de
oponerse individual y colectivamente a dichas formas de relacion. De esta manera, los autores van
a analizar tedricamente los procesos que conducen a dicha oposicion y creacion.

La subjetivacion se entiende como un proceso de desidentificacion de lo impuesto e
instituido, de salida de si para observarse y construirse, un constante caminar y transformacion de
si mismo (Galvis, 2016). Es politica, porque su desarrollo se encuentra en un mundo comdn, en un
contexto de poder y gobernabilidad, en una pluralidad con la comunidad, pero que a la vez esta en

busqueda por una singularidad y subjetividad. Asi:
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Puesto que la subjetivacion es politica en los términos de Foucault, e implica, en cuanto tal,
dos elementos o dos preguntas fundamentales: primero, la interrogacion acerca de cuéles
son los limites que me constituyen en un momento dado o cdmo estoy siendo gobernado vy,
por lo tanto, conducido en el marco de una tecnologia de poder; segundo, como, en el marco

de ciertos limites establecidos, puedo llegar a devenir otro (Galvis, 2016, p. 36)

Siendo una dialéctica continua de lo instituido (lo social, lo cultural, la dominacion, entre
otros) y lo instituyente (lo posible, lo imaginable, lo creado y por crear, etc) y como proceso, es
inacabado y activo.

Foucault (2006) afirma que la subjetivacion politica es una forma de oponerse a ser
gobernado y puede impulsar la creacion de conductas distintas a las impuestas, dominantes e
incluso excluyentes (de lo diferente, lo reflexivo); por ejemplo, con la creacion de comunidades
antipastorales en la Edad Media que buscaban por un lado ser conducidas de otra manera, también,
guiar hacia como llegar a conducirse a si mismos (Citado en Galvis, 2016). El hecho del
comportamiento propio se convierte en una forma de resistencia y una contra-conducta, porque si
bien esta mediado por lo social, es un proceso reflexivo, critico, propositivo y activo. Ademas,
tiene un contenido ético pues lo ético no es un ambito separado de lo politico, en la medida en que
conducirse a si mismo, desde un comportamiento propio, cambia las relaciones de fuerza que
sostienen una determinada tecnologia de poder (Galvis, 2016).

El conducirse éticamente, de manera individual o en colectivo, se convierte en el proceso
de subjetivacion politica que emerge cuando las personas generan una ruptura 0 una separacion
reflexiva y de accién sobre aquello que les somete o instala en un sélo lugar (sea de limitacion,
prohibicion, exclusion, entre otros), es decir, cuando se manifiestan al margen de las formas de
comportamiento dictaminadas por una forma de poder (Galvis, 2016).

Por otro lado, la subjetividad politica se entiende como la forma de ser y estar de una
persona, una identidad que puede ser construida desde la politica y la historia. Desde un modo
cultural dominante, las instituciones educativas van a operan como dispositivos de gobierno, orden
y subjetivacion que inciden, forman, condicionan, direccionan. En suma, producen subjetividades
para un determinado modo de 'ser' y ‘estar' en el mundo (Martinez & Cubides, 2012). Asi, se
convierte en una categoria e identidad inamovible, que condiciona el ser y actuar. Por otro lado, se
analiza y resurge como una posibilidad de transformacion constante sobre si mismo, que crea,

alimenta, modifica su modo de ser/estar en la sociedad y cuestiona su posicion como sujeto.
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Para esta reflexion tedrica en cuanto a subjetividad, es importante traer una nocion de sujeto
ligada a un pensamiento politico y critico:

El sujeto, como hemos planteado, no es una esencia, no tiene una identidad preestablecida;

el sujeto implica un modo de 'ser'y 'estar’, una multiplicidad de acciones y posiciones y una

produccion social” (...) “ Estd inmerso en un campo de fuerzas, en el conjunto de relaciones

e interacciones que establece con el entorno, con su si mismo, con procesos institucionales

locales y globales, que lo estructuran permanentemente desde una multiplicidad de vectores

de subjetivacion: la necesidad, el deseo, las pulsiones, los instintos, el interés, el lenguaje,
las leyes, el pensamiento, la voluntad, los sentimientos, los proyectos, entre otros (Martinez,

Cubides, 2012, p. 176)

Esto se materializa en las diversas formas de nombrarse, vivirse, relacionarse, de personas
que han experimentado las situaciones/acciones de violencia en sus territorios, y han modificado
su lugar de subordinacion hacia otros lugares de actividad politica, comunitaria o familiar. Ademas,
en el proceso de interaccion con el entorno, con las instituciones o entes de poder, se puede pensar
que ¢hay factores (cuales) que obstaculizan o potencian las acciones politicas o colectivas de las
personas? o que ¢hay unos procesos institucionales conectados con la violencia en determinados
territorios, en este caso, en la Comuna 13 de Medellin?

Dichos cuestionamientos permiten analizar las diferentes interrelaciones que hay entre el
sujeto y la sociedad. Las reflexiones pueden incidir en nuestro comportamiento, en lo cotidiano, en
los proyectos y en la calidad de vida que colectivamente se puede construir. De ahi que, se va
produciendo una subjetividad necesaria para dichas construcciones, pues la persona se configura
en y desde sus interacciones, donde se indaga por los escenarios y espacios de subjetivacion
instituyentes, las representaciones, relaciones, acciones e interacciones gque le posibilitan afirmarse
como sujeto individual y colectivo (Martinez & Cubides, 2012)

La posibilidad de pensar-se a si mismo, de la continua transformacion y construccion de si,
posibilita la resistencia frente a las formas de dominacion y desigualdad, es una mirada que aporta
un analisis diferenciado de las experiencias individuales que viven las integrantes del Colectivo
Mujeres Caminando por la Verdad en torno a la resistencia, y que le otorga un valor humano,
politico, tedrico y social a su vivencia. Ademas, invita a mirar la politica desde otros lugares, otros
referentes y otros sujetos dotados de autonomia, creatividad y con intenciones por otros érdenes

sociales a los cuales conducirse. Asi, aparecen subjetividades politicas que se vienen
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reconfigurando desde otras matrices de pensamiento y accion y que buscan contextos de actuacién
que les impulsen y activen las potencias necesarias para actuar como tal (Martinez, Cubides, 2012).
Muchas de las actuaciones de las mujeres, proyectan cambios internos (individuales-familiares) y

cambios sociales, politicos y culturales que aporten al mejoramiento de sus condiciones de vida.

4.4 Resistencia con perspectiva de género

Recordando que las sujetas politicas del presente estudio son las mujeres, resulta necesario
traer algunas nociones de la perspectiva de género. Esta es una corriente tedrica, filoséfica y
politica que nace del feminismo y tiene como uno de sus fines aportar a la construccion subjetiva
y social de una nueva configuracion desde la resignificacion de la historia, la sociedad, la cultura
y la politica desde y con las mujeres (Lagarde, 1996). Analiza las relaciones y construcciones
socioculturales desiguales como consecuencia del sistema patriarcal y de la dominacion de género.
Por lo tanto, ha propuesto, luchado y ganado espacios académicos, politicos, grupales y
comunitarios, en los cuales se permite realizar estos analisis para la inclusién y participacion de las
mujeres, asi como para aportar a la creacion de un mundo mas justo.

Es una propuesta que esté relacionada con la concepcion académica, ilustrada y cientifica
que sintetiza la teoria y la filosofia liberadora, creadas por las mujeres y como parte de la cultura
feminista, en la que confluyen ideas, andlisis y encuentros de mujeres de diferentes procedencias,
etnias, posiciones sociales, entre otras, que aportan desde sus experiencias y estudios a la
comprensién del mundo patriarcal y hacia relaciones méas equitativas, que convocan y competen
también a los hombres (Lagarde, 1996). Por ser una concepcion que sale del feminismo, tiene claro
que histéricamente las mujeres han tenido una posicion de subordinacién, exclusion,
discriminacion y vulneracion de sus derechos, siendo importante la deconstruccion de ideas y
practicas como la dominacion de género, para el mejoramiento de su calidad de vida e incluso de
los problemas de la sociedad. Asi:

El analisis de género feminista es detractor del orden patriarcal, contiene de manera

explicita una critica a los aspectos nocivos, destructivos, opresivos y enajenantes que se

producen por la organizacion social basada en la desigualdad, la injusticia y la

jerarquizacion politica de las personas basada en el género (Lagarde, 1996, p. 3).
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Contiene analisis politicos, tedricos y filoséficos que observan la posible raiz patriarcal de
problemas sociales y trayendo consigo, alternativas pedagdgicas, politicas, sociales, comunitarias
y subjetivas para la disminucion de muchos de ellos. La perspectiva de género es creada por
mujeres, pues han (hemos) sido las que experimentan muchas violaciones a los derechos por el
solo caso de ser mujer, ademas, hemos sido concebidas como sujetos inferiores y determinadas
especificamente a desempefar algunos aspectos de la sociedad.

En el sentido patriarcal de la vida de las mujeres deben vivir de espaldas a ellas mismas,

como seres para- los-otros. La perspectiva de género expresa las aspiraciones de las mujeres

y sus acciones para salir de la enajenacion para actuar cada una como un ser-para-si y, al

hacerlo, enfrentar la opresion, mejorar sus condiciones de vida, ocuparse de si misma y

convertirse por esa via en protagonista de su vida (Lagarde, 1996, p. 5).

Siendo una reflexién no solo tedrica sino integrada con aspectos profundos de la vida de
las mujeres consigo mismas y con los demas, cuestion que genera cambios intersubjetivos. Se
puede decir, que al interior de muchos colectivos de mujeres sobrevivientes se encuentra esta
perspectiva, sea de manera premeditada, consensuada o implicita, son consideraciones a las que
ellas mismas han llegado y que emergen por procesos internos-externos (introspeccion, vivencia
de violencias, encuentros grupales, vinculacion con ONGs, etc) que les han permitido darse cuenta
y darle un sentido diferente a su posicion como mujer.

Dicha perspectiva es trascendental para el trabajo con mujeres, sobre todo, mujeres que han
experimentado la crueldad de la guerra. Tiene analisis y marcos que permiten leer la realidad del
conflicto armado de manera critica y diferenciada en las mujeres. De modo que, la perspectiva de
género se comprende como la inclusidn, en la conceptualizacion de las experiencias de la guerra,
de las relaciones de poder impuestas por este orden de genero, teniendo en cuenta que son
agravadas en la guerra, incrementandose asi, la dominacién y el control sobre las mujeres, sus
cuerpos y su autonomia (Martinez, 2018).

La implementacién de la perspectiva nos invita a la posibilidad de leer, comprender y
escuchar la historia del conflicto armado desde sus voces y experiencias. Ademas, aprender y
visibilizar los actos de resistencia que crean en su cotidiano y como objetivo sociopolitico. El
sistema patriarcal realiza précticas cotidianas, materiales y simbdlicas, que promueven un orden
jerarquizado y masculinizado. Algunas précticas son la asignacion de roles determinados s6lo para

las mujeres como el cuidado del hogar, la participacidn en los espacios privados, el silenciamiento
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de sus opiniones, el trato sexualizado hacia ellas. Histéricamente, las mujeres han resistido al
dominio de muchas formas de poder, en especial del patriarcal, han sobrevivido a la muerte y a la
opresion, evidenciadas en los infanticidios de nifias, tradicion de romanos, chinos y egipcios, y a
las quemas de mujeres acusadas de brujeria (UNIFEM, 2005).

En el contexto de la guerra colombiana, las mujeres victimas de la confrontacién armada
han experimentado distintas expresiones de la violencia a través de hechos como masacres,
atentados, magnicidios, asesinatos selectivos, desapariciones forzadas, secuestros, torturas, minas
antipersonas, reclutamiento forzado, entre otros. La violencia sexual ha sido objeto preferente de
estudio para la academia y organismos de derechos humanos, por ser una practica habitual,
generalizada, sistematica e invisibilizada en el conflicto armado por parte de diferentes grupos
implicados en él (Corte Constitucional (2008), citada por UNIFEMN, 2005), siendo una préactica
inhumana que deja profundas huellas y dafios en las mujeres y en los referentes de género que se
crean en la sociedad colombiana.

Por consiguiente, la resistencia de mujeres sobrevivientes tiene una historia, un marco
contextual y teleoldgico, que posibilita visibilizar los vestigios, propositos, ganancias, y un trayecto
por seguir y alimentar. UNIFEM (2005) analiza el hecho de que hay y han habido mujeres
resistiendo desde los diversos lugares, categorias sociales y como sujetos politicos; desde mujeres
indigenas resistiendo a la conquista de sus tierras, practicas comunitarias y a las subordinaciones
con su misma comunidad, mujeres obreras han resistido a las condiciones de explotacion del
trabajo, a condiciones sociales, econémicas y culturales que las alejaron de centros educativos, de
posibilidades como acceso a la propiedad, la movilidad o la participacion politica. También han
resistido a los relatos de la historia que tradicionalmente las han invisibilizado y desconocido.

En Colombia hay muchos ejemplos de organizaciones de mujeres resistiendo a las
diferentes formas de violencia y discriminacion en el plano econémico, politico, familiar y social,
y en el contexto del conflicto armado, a las infracciones al derecho internacional humanitario y a
las violaciones de los derechos de las mujeres. Por lo cual, la Ruta Pacifica de las Mujeres viene
construyendo una lucha feminista y pacifista en contra del conflicto armado mediante la denuncia
de los efectos del conflicto armado en las mujeres y el acompafiamiento a ellas; la Iniciativa de
Mujeres por la Paz, la Red Nacional de Mujeres, el Movimiento de Mujeres por la Paz y Contra el

Conflicto Armado, a través de marchas, jornadas, visitas a lugares de conflicto y el apoyo a diversas
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organizaciones y redes que posicionan el tema de género y luchan por la reivindicacion de los
derechos humanos (UNIFEM, 2005).

Dichas organizaciones y en particular Mujeres Caminando por la Verdad han promovido y
creado aportes a la memoria histérica del pais y han acompafiado los lugares politicos y activos de
muchas mujeres. La perspectiva de género en estas organizaciones permite validar y reivindicar
los actos de resistencia y recuperacion de la vida ejercidos y promovidos por las mujeres, como
sujetas y como colectivo, apropiandolos en la construccion de memoria, cuidando sus

subjetividades y dignidad (Martinez, 2018).
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5 Metodologia

5.1 Enfoque

Tomando como referencia la pregunta central de esta investigacion, se propone el enfoque
cualitativo para abordarla, pues su naturaleza y propdsitos son pertinentes para analizar el
fendmeno de la resistencia en las mujeres sobrevivientes al conflicto armado colombiano. Flick
(2007) plantea que la investigacion cualitativa surge con la necesidad de analizar los fendmenos
humanos y sociales desde perspectivas contextuales, cercanas y flexibles, pues estos son complejos
y requieren que el estudio pueda observar, comprender y profundizar sus manifestaciones.

Desde el pensamiento complejo, el conocimiento surge a partir de la interaccion del
individuo, la sociedad, la vida y el mundo. A su vez, comprende que la realidad social es diversa,
histdrica, contextual, tiene multiples I6gicas, complementariedades y antagonias. También propone
unos modos de acercarse a esa realidad que fecunde y alimente los principios dialégicos en su
comprension e interpretacion; rescata los ciclos autoconstitutivos, autoorganizadores y
autoproductores en la sociedad, los individuos, la cultura y la especie (Quiroz, Velasquez, Garcia
& Gonzalez, 2002). De modo que, permite observar y analizar la resistencia frente al conflicto
armado de forma no unilateral, dicotémica ni simplista, sino describir las practicas y significados
en sus interacciones, conexiones, posibilidades y manifestaciones.

Por otro parte, la psicologia social refiere que cada sujeto se forma en interaccion y
configuracion por el grupo y la comunidad de la que hace parte, pues “la elaboracion de la actividad
humana en cuanto es precisamente forjada en una historia, ligada a una situacion y referida al ser
y actuar de unos y otros” (Bard, 1985, p. 10); y a su vez, la comunidad y sociedad es configurada
y alimentada por el individuo. Es una relacion dialéctica, en cuanto no so6lo dichas partes
interactdan y dialogan, sino que se forman y co-crean continuamente.

La resistencia tiene una historia, se constituye y transforma con significados, practicas y
personas, que la actualizan en cada escenario, contexto, evento, relacion social, etc. Es un proceso
dialéctico de quien(es) la practican con su entorno, influenciada por el sistema sociopolitico,
cultural y ambiental, teniendo en cuenta que “no podemos entender procesos ideoldgicos de la
persona sin atender como parte esencial a su estructuracion social” (Bar6, 1985, p. 24). Es decir,

desde el enfoque psicosocial, se comprende al sujeto en relacion activa con su contexto y la
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sociedad, se forma y forma a su vez, es influido e influencia, recibe y construye. Asi mismo, esa
estructura social permea las acciones u omisiones de los individuos, influye, transforma, moviliza
o frena diversos procesos de liberacion, individuacion, dominacion. De modo que, uno de los
objetivos de esta investigacion indaga por los factores sociales, culturales e individuales que
pueden facilitar/ obstaculizar los procesos de resistencia que las personas realizan, en este caso, las
mujeres.

A raiz de que la investigacion social cualitativa comprende la realidad “como resultado de
un proceso histdrico de construccion a partir de las ldgicas de sus protagonistas, con una Optica
interna y rescatando su diversidad y particularidad” (Galeano, 2004, p. 18), esta particularidad
también se da por los significados que las personas otorgan a las experiencias vividas, a los
simbolos y las costumbres. “Los significados son una construccion intersubjetiva y por lo tanto
estan en movimiento, se transforman en el dia a dia” (Ospina, 2009, p. 59), son particulares,
profundos y temporales, pues adquieren sentido para cada persona en un momento determinado,
en una situacion especifica y se permean de la historia personal, familiar, comunitaria y social que
tenga cada individuo. Ademas, adquieren relevancia desde el enfoque cualitativo, pues estos
rescatan la singularidad, diversidad y autenticidad de las conductas y representaciones, también,
son fuente de conocimiento del mundo subjetivo de las personas, aportando a la comprension de
algunas practicas, costumbres y creencias que al mismo tiempo forjan las relaciones sociales y el
tejido comunitario.

Asi, la mirada hacia las practicas de resistencia tendrd en cuenta que estas nacen, se
transforman, alimentan, complejizan en y por la intersubjetividad de los individuos y grupos que
las llevan a cabo, también, por el contexto inmediato y por las condiciones sociales, geopoliticas y
ambientales del pais.

Segun diversos autores (Osorio, 2001; UNIFEM, 2005; Bedoya, 2019) las practicas de
resistencia son acciones especificas que realizan grupos en situaciones de subordinacion, violencia
0 cambios sociopoliticos, con las cuales pretenden no solo detener la situacién sino transformar las
causas o futuras consecuencias. Puntualmente, son acciones de denuncia de las injusticias
cometidas, de proteccion de sus comunidades, pedagogia (formacién sociopolitica), alianzas con
ONGs, exigibilidad de derechos humanos, entre otras. Cominmente se ven materializadas en lo
publico y comunitario, son realizadas colectivamente, algunas son espontaneas y otras son

planeadas/organizadas/iniciadas por individuos o comunidades que extienden la invitacion a sus
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pares y en el camino, muchas se expanden a otros territorios (a nivel departamental, nacional e
internacional). Es decir, de las iniciativas de resistencia y organizacion surgen Colectivos, grupos
o0 redes con propositos educativos, politicos y sociales de mayor cobertura e incidencia.

Es a través de los significados, las practicas y el contexto local, que se va a poder tener
noticia de la resistencia que ejercen las mujeres en su cotidianidad y en la comunidad, pues de la
interaccion-relacion entre sujeto/sociedad es que nacen, se fomentan y transforman mdltiples
formas de ser y estar en el mundo. También, dependiendo de ciertas condiciones sociohistoricas
(conflicto armado, desigualdad, injusticias) permitiran que las acciones de resistencia emerjan
(Ospina, 2021), que se construya y/o reconstruya la subjetividad y colectividad (Carmona en Villa,
2012). Por lo tanto, este enfoque posibilita indagar y profundizar en cémo las mujeres siendo
sujetas activas de su realidad, implementan distintas practicas de resistencia y qué sentido le dan.

El enfoque cualitativo se interesa por la particularidad y autenticidad de los fenémenos, y
conectarlo con lo macro-contextual, es decir, acercarse a la realidad psicosocial de los individuos
y/o comunidades, para comprenderla y realizar interpretaciones densas de los acontecimientos,
comportamientos, significados y experiencias. Se buscan y escogen "conceptos sensibilizadores”
para enfocar los contextos sociales que deben estudiarse” (Flick, 2007, p. 16).

La investigacion cualitativa se escoge porque propone una variedad de conceptos que
permiten observar y comprender los problemas sociales y no anteponerse a ellos, ademas porque
resalta la importancia social y cientifica de la vivencia subjetiva de los actores. Con base a lo
anterior, se considera pertinente este enfoque para analizar las précticas de resistencia que han
construido mujeres pertenecientes al Colectivo “Mujeres Caminando por la Verdad” de la Comuna

13 de Medellin, todo esto desde la autenticidad y particularidad de las participantes de este estudio.

5.2 Perspectivas tedrico-metodoldgicas

Dentro de los enfoques tedricos que fundamentan el método cualitativo de este trabajo, se
encuentra el interaccionismo simbolico, que se interesa por los procesos de interaccion mediante
los cuales se produce la realidad social dotada de significado (...) Resulta importante la produccién
de significado por parte de los actores sociales en los fendmenos psicosociales de particular interés

(Sandoval, 2002). Los significados y simbolos dan sentido, organizacion y contenido a las
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relaciones sociales y se crean con las acciones, son productos comunes que nacen de la interaccion
con las personas (Quiroz, Velasquez, Garcia, Gonzalez, 2002).

Desde esta perspectiva la realidad social es resultado de la interaccion entre los sujetos y
de los sentidos que construyen entre si. Los procesos subjetivos se ven imbricados e influidos por
las acciones de las demas personas, por las situaciones “externas”, por la historia personal, son
fendmenos que estan diariamente entrelazados y que posibilitan la creacion y actualizacion del “si
mismo” de cada persona y de las dindmicas sociales y comunitarias de un contexto especifico
(Villa, 2012; Quiroz et al, 2002). Por lo cual, interesa analizar las distintas précticas de resistencia
que realizan y han realizado algunas mujeres a partir de un hecho victimizante dado en un contexto
especifico (Comuna 13- Medellin) pero que su construccién desde ahi (resistencia) se ha podido
sostener y transformar a lo largo del tiempo y de los acontecimientos dados. Segun Ospina (2007)
los hechos sociales no existen con independencia de las practicas cotidianas que los constituyen y
esas practicas no vienen dictadas desde el determinismo social, sino que se guian por las categorias
construidas en la experiencia subjetiva de las personas (p. 61), rescantando el aporte subjetivo para
con los significados, simbolos y acciones que se tejen en el dia a dia, con el uno a uno y que da
forma y sentido a las préacticas colectivas.

Ademas, este enfoque concibe la sociedad como el resultado de la construccion histérica
colectiva de los seres humanos, asi el individuo se forma como sujeto activo que da forma a su
entorno y encuentra significados y explicaciones del mundo que habita (Quiroz, Velasquez, Garcia,
Gonzalez, 2002), significados que posibilitan encontrar o no sentidos a situaciones sociopoliticas,
generar interpretaciones y por tanto, acciones individuales o grupales que pueden replicarse,
modificarse y/o enriquecerse de los pares o grupos sociales. Por esto, facilita comprender y
visibilizar los diferentes sentidos, significados y practicas de resistencia que se construyen
subjetiva y colectivamente en las Mujeres Caminando por la Verdad, las dinamicas, procesos e
interrelaciones producidas al interior del grupo y con el tejido social.

Asi mismo, desde la perspectiva fenomenoldgica-hermenéutica, se hace énfasis en los
significados particulares, diversos y auténticos que las personas construyen en torno a las
experiencias vividas (Fuster, 2019). Tiene como propdsito “la vida activa de construccion de
sentido que realiza la subjetividad humana, proceso origen de busqueda de conocimiento” (Fuster,

2019, p.3), en la cual procura acercarse de manera ética, no prejuiciosa y con la intencion de
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comprender e interpretar los sentidos que las personas le dan a sus vivencias, tal y como ellas
mismas expresan, manifiestan y narran que las han sentido.

Este enfoque facilita aproximarse a las experiencias en comun de las participantes en torno
a un determinado fendmeno, la Resistencia en el caso concreto de este trabajo (Creswell et al,
citado por Hernandez, 2014). Posibilita no solo rescatar el significado subjetivo de dicho fendmeno
sino descubrirlo para el grupo de mujeres, describiendolo y entendiéndolo desde la perspectiva
construida colectivamente.

Asi mismo, la hermenéutica pretende dar cuenta de los significados que tienen las personas
de las cosas (vivencias, situaciones, palabras, simbolos) e interpretarlas por medio de las palabras.
Tiene en cuenta los textos, actitudes, acciones, interpretaciones y expresiones que conducen a
develar los significados (Fuster, 2019). Favorece el indagar, cuestionar, profundizar en las
conductas, respuestas e interacciones de los sujetos, otorgando un sentido psicolégico, socioldgico
y pedagogico a los significados que van construyendo individual y colectivamente. Sirve para el
tema investigativo en cuanto, “esta orientado a la descripcion e interpretacion de las estructuras
fundamentales de la experiencia vivida, al reconocimiento del significado del valor pedagogico de
esta experiencia” (Fuster, 2019, p. 7). Para su interpretacion media la teoria, los “textos” de la vida
de las personas y significados de las participantes (Hernandez, 2014).

Igualmente, Fuster (2019) menciona que el ndcleo de la fenomenologia-hermenéutica son
las experiencias vividas, las reflexiones acerca de los actos; estableciendo significados mediante
las pléticas y encuentros, enfatizando que son revelados sin alterar su estructura. Asi, se provoca
el conocimiento de los actos, sentidos, encuentros-desencuentros o posiciones y a traves de la
conversacion y la interaccion establece significados, guiados fielmente por su estructura y sentido:
¢qué es y como viven (expresan) Mujeres Caminando por la Verdad la resistencia?, a nivel
subjetivo y colectivo.

Como meétodo investigativo nos acerca a los simbolos, sentidos, construcciones y caminos
gue van haciendo los individuos y por tanto, las comunidades, no olvidando su historia y contexto
inmediato. Conviene subrayar que Vélez y Galeano (2002) enfatizaron “que la hermenéutica es un
enfoque que explicita el comportamiento, las formas verbales y no verbales de la conducta, la
cultura, los sistemas de organizaciones y revela los significados que encierra, pero conservando la

singularidad” (Citado por Fuster, 2019, p. 5). Lo que facilita algunas reflexiones sobre factores
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sociales, culturales y psicologicos que posibilitan u obstaculizan procesos de resistencia de mujeres

sobrevivientes al conflicto armado colombiano.

5.3 Técnicas de recoleccion de la informacion

Por la naturaleza de esta investigacion, se hace uso del discurso y del lenguaje para acceder
al mundo subjetivo e intersubjetivo de la realidad que se pretende estudiar. Por ello, se acude a
técnicas conversacionales como métodos dialécticos que permiten acercarse, dialogar y proponer
espacios abiertos de comunicacion, en los que las participantes se puedan expresar, comunicar,
sentir y pensar con mayor facilidad y confianza. Siguiendo esta linea orientadora, se utilizaron las
siguientes técnicas de recoleccién de informacion:

Se inici6 con una reunidn exploratoria de manera virtual con algunas mujeres del Colectivo
Mujeres Caminando por la Verdad, que posibilitd un primer acercamiento entre las participantes
y la investigadora. El espacio se proporcion0 para establecer los contactos con las mujeres que
voluntariamente querian participar del estudio y gestionar el correspondiente consentimiento
informado. Ademas, se compartid el tema especifico de la investigaciéon y se retroalimenté la
discusién del mismo, con preguntas y comentarios entre todas.

Después, se implementd la técnica de grupo focal, el cual permite conocer, profundizar y
enriquecer las experiencias subjetivas y colectivas en medio de la interaccion grupal. EIl propdésito
es generar un espacio de didlogo basado en una tematica de interés de la investigadora y que sea
experimentado o haya una opinién por parte de las participantes (Aigneren, 2009). Asi, comenta
Korman se trata de "una reunién de un grupo de individuos seleccionados por los investigadores
para discutir y elaborar, desde la experiencia personal, una temética o hecho social que es objeto
de investigacion” (Citado por Aigneren, 2009), en este caso, las practicas de resistencia en torno al
conflicto armado colombiano de Mujeres Caminando por la Verdad.

Esta estrategia invita a la discusion, debate, reflexion en torno a un tema y experiencia “la
resistencia”, la elaboracion subjetiva con otras mujeres, el encuentro o desencuentros frente a
posiciones o sentires, multiples opiniones y procesos emocionales dentro de un contexto social.
Ademas, “permite resaltar y rescatar su concepcion de su realidad, sus vivencias, su lenguaje

cotidiano, sus valores y creencias acerca de la situacion en que viven” (Aigneren, 2009, p. 4).
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Especificamente, se realizaron dos grupos focales de manera presencial, en dos momentos
diferentes y con 4 participantes en cada encuentro. En ambos grupos se propusieron dos tematicas
a trabajar, en la primera que realizaran un producto/escultura con arcilla sobre lo que representara
la resistencia para cada una. En el segundo momento, para el primer grupo, se invito a realizar una
espiral del tiempo sobre el trayecto de Mujeres Caminando por la Verdad en sus 20 afios, para el
segundo grupo, se invitd a la discusion sobre las practicas de resistencia que han empleado
colectivamente.

En la primera parte del ejercicio, se posibilitd un espacio individual para la toma de
conciencia de la experiencia subjetiva en cuanto a la resistencia, que se materializara con la obra
de arte, y que comunicaran qué significaba, como se sintieron o para qué dicha figura. En la
segunda parte, se invito a la reflexidn sobre lo caminado grupalmente en torno a la resistencia, los
significados que tienen, las construcciones que han hecho, los obstaculos que han tenido y lo
vivido, entre otros aspectos emergentes (dudas, emociones, certezas, desacuerdos) durante el
proceso de nombrar, escribir, dibujar, dialogar. En ambos momentos se promovio la expresion del
sentir, pensar y vivir de las participantes, e invitd al didlogo para la discusién, construccion e
interaccion en relacion al tema propuesto.

También, se hizo uso de la entrevista, como técnica que posibilita la comunicacion y
construccion conjunta de significados sobre un tema, permite profundidad, respeto y cercania en
torno a una experiencia o tema particular de interés comun, investigadora y entrevistada. “Se
argumenta que la entrevista es mas eficaz que el cuestionario porque obtiene informacion mas
completa y profunda, ademas presenta la posibilidad de aclarar dudas durante el proceso,
asegurando respuestas mas tutiles” (Diaz, Torruco, Martinez, Varela, 2013, p. 163). Esta se propone
obtener informacidn precisa de un tema determinado y pretende acercarse a los significados que
las informantes tienen de los temas en cuestion (Diaz et al, 2013).

La técnica de la entrevista cualitativa resulta flexible, es en buena medida anecddtica, tiene
un caracter mas amistoso (lo que posibilita sensibilidad y cercania sobre temas profundos para la
participante) y se comparte el ritmo y direccion entre la entrevistadora y entrevistada (Hernandez,
2014). También, se considerd pertinente para el tema de la resistencia frente al conflicto armado,
pues esta tiene en cuenta el contexto social y lo importante que es para la interpretacion de

significados, la comunicacion se ajusta a la normas y lenguaje de la entrevistada y las preguntas
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son abiertas y neutrales para la obtencion de perspectivas, experiencias y opiniones detalladas de
las participantes.

De tal manera, se realizaron entrevistas presenciales con tres mujeres pertenecientes al
Colectivo (una entrevista para cada una). Todas fueron semiestructuradas, disefiadas a partir de las
categorias de analisis (significados individuales en torno a la resistencia, obstaculos y fortalezas
subjetivas o sociales para resistir y las practicas de resistencia) que permitieron indagar, de manera
flexible, sensible y respetuosa, sobre los significados y experiencias que tienen sobre la resistencia,
los caminos, aprendizajes, sentires y construcciones que han realizado. En cada una, se hizo énfasis,
se amplié y/o minimiz6 en los temas sentidos por ambas.

Todos los encuentros fueron grabados para la posterior transcripcion y andlisis de la

informacion.

5.4 Poblacion y muestra

El grupo elegido para este estudio estuvo integrado por mujeres sobrevivientes al conflicto
armado en Colombia que residen en la Comuna 13 de Medellin. La muestra estuvo conformada
por doce mujeres, que tienen entre 40 y 70 afios, pertenecientes al Colectivo Mujeres Caminando
por la Verdad que han vivenciado el conflicto armado interno en la Comuna 13 de Medellin 0 en
alguna zona del pais.

El contacto con las mujeres fue dado porque la investigadora participé de algunas
actividades con una de las organizaciones sociales que las han acompariado en los procesos
psicosociales y politicos de su trayecto. La invitacion a participar fue personalmente con cada una
de las mujeres. Vale la pena resaltar que la disposicion de todas fue fundamental para el 6ptimo
desarrollo de la metodologia.

Los criterios de seleccion fueron el haber sido sobreviviente del conflicto armado en
Colombia, pertenecer al Colectivo Mujeres Caminando por la Verdad, llevar un proceso de
resistencia individual o colectiva frente al hecho de victimizacion en el marco del conflicto

colombiano y participar voluntariamente en el estudio.
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5. 5 Procesamiento y andlisis de la informacion

El plan de recoleccién de la informacion consistio en realizar dos grupos focales en los que
participaron 4 mujeres en cada uno, y tres entrevistas individuales. Todos los encuentros fueron
grabados y transcritos. Se sistematizd y codifico el material cualitativo de manera manual. Después,
se procedid a identificar las categorias de analisis (significados de la resistencia, factores que la
fortalecen y obstaculizan, y las practicas de resistencia) para construir los hallazgos de la
investigacion. Para terminar, se realizé el presente informe final.

La categoria Significados de la resistencia, sirvid para dar cuenta y alimentar las diversas
percepciones, experiencias y construcciones que cada mujer ha hecho de la misma. Los Factores
que fortalecen y obstaculizan la resistencia sirvieron para visibilizar y nombrar estos aspectos
subjetivos y sociales que han matizado el ejercicio de la resistencia. Para el caso del Colectivo,
algunas integrantes dieron cuenta de las Practicas de resistencia que han utilizado, acudido y
explorado en su camino. Finalmente, en el proceso de recoleccion de la informacion, emerge la
categoria de Apoyo mutuo como herramienta a la que acuden las mujeres para resistir, acompafarse

y sanarse a si mismas.
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6 Consideraciones éticas

Segun Eisner (1998, p. 247) el proposito de la investigacion es alcanzar la virtud, es decir
la creacion de saber y hacer algo que sea socialmente util (Citado por Galvis, 2021).
Particularmente, tanto el enfoque del interaccionismo simbdlico como el fenomenoldgico-
hermenéutico nos invita a acercarnos a los seres humanos, quienes estudiamos, con sumo cuidado,
responsabilidad y priorizando la mirada, sentir y percepcién de cada sujeto; a su vez, teniendo en
cuenta el contexto social que lo entreteje y los actos de creacion, socializacién, transformacién o
repeticién que surgen entre ellos.

Para el interaccionismo simbolico, la realidad social no es un ente con existencia previa,
preocupa e interesa la dinamica de produccion de significado por parte de los actores sociales
(Sandoval, 2012). Lo cual exige que haya una ética tanto tedrica, como metodol6gica y moral, que
permita acercarse a las interpretaciones, significados e interacciones desde la perspectiva de los
participantes que co-crean las realidades continuamente.

Por otra parte, la fenomenologia invita a desprenderse de las teorias, prejuicios y
preconcepciones al momento de acercarse al objeto de estudio, lo que implica tener una apertura
mental, emocional e intelectual al momento de estudiar el fendbmeno y de ahi, poder realizar
comprensiones profundas y fieles a quien manifiesta y expresa sus experiencias (Restrepo, 2017,
Fuster, 2019). De modo que, la ética en la investigacion involucra actitudes morales y la disposicion
a acercarse a la realidad tal y como se presenta.

También, es de recordar que los lineamientos y normas éticas se crearon porque en diversos
contextos y situaciones sociohistéricas (el nacismo, experimentos con humanos y animales)
vulneraron los derechos de los participantes, no tuvieron responsabilidad social en la investigacion,
obedecieron s6lo a fines econémicos, han sido con objetivos ajenos o diferentes al beneficio de la
humanidad, entre otros (Galvis, 2021). Asi, cualquier investigacion debe estar respaldada por
principios éticos, algunos de los cuales son destacados por organismos internacionales:

Los principios de Respeto por las Personas (reconocimiento a la autonomia), el de

Beneficencia (maximizar los beneficios posibles en la investigacion, que muchas veces

pueden ser para personas diferentes a los sujetos de investigacion), el de Justicia (con un

manejo equitativo e igualitario de los sujetos de investigacion) y un altimo principio que se
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agrego por parte de los teéricos Tom Beauchamp y James Childress, el de No Maleficencia

(primero no hacer dafio) (Aristizabal, 2012, p. 370).

Siendo necesaria la ética para las investigaciones como para la vida cotidiana, donde se van
creando y recreando los lazos que conforman la sociedad misma. Ademas, resalta la dignidad
humana como principio permanente en los encuentros de produccion de conocimiento.

Finalmente, desde la psicologia hay unas normas que nos guian al momento de poner en
practica nuestro ejercicio profesional, como lo es la ley 1090 de 2006 que regula dicho ejercicio,
de la que se tuvieron en cuenta aspectos del articulo 2 como la responsabilidad, los estandares
morales y legales, la confidencialidad y el bienestar del usuario. Dichos aspectos rescatan la
importancia y necesidad de que se lleve a cabo la disciplina desde marcos humanisticos, sociales y

culturales definidos.
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7 Hallazgos

Las participantes de la investigacidén son mujeres liderezas, madres, hermanas, compafieras,
escritoras, poetas, sanadoras, que han vivenciado situaciones de violencia en el marco del conflicto
armado, en la comuna 13 de Medellin. A partir de los hechos, ellas han buscado, encontrado y
coincidido con otras mujeres y organizaciones sociales (Fundacion Santa Laura Montoya,
Corporacion Juridica Libertad, MOVICE) para emprender practicas de resistencia que les
permitieran exigir y luchar por sus derechos, elaborar los duelos por sus familiares victimas,
construir memoria, fortalecerse individual y grupalmente, entre otros propositos que les posibilitd
conformarse como Colectivo Mujeres Caminando por la Verdad. Ellas son las protagonistas de la
resistencia que se estudia en el proyecto, quienes decidieron participar voluntariamente por ser un

tema y experiencia de interés en cada una.

7.1 Resistencia en sus diversas expresiones

Para Mujeres Caminando por la Verdad la resistencia significa el poder visibilizar todo lo
que ha pasado en el pais y en la comuna 13 de Medellin, que las personas se den cuenta de todo el
trabajo que han hecho como colectivo. También, resistir es reclamar el derecho a saber la verdad
sobre sus familiares desaparecidos, que el Estado responda, es lograr el cumplimiento de los
derechos como la verdad, la paz, la memoria, la no repeticion, la reparacion individual y colectiva.

El resistir implica hacerlo en colectivo y asi, todo el valor personal, social y politico de
hacerlo con otra, “significa que debemos estar en contacto con las demas compaifieras” y conlleva
realizar practicas puntuales como plantones, vigilias, reuniones, el “voz a voz” para narrar lo
sucedido y evitar que siga sucediendo; asi la importancia de que el derecho a la No repeticion se
Ileve a cabo. Ademas, se convierte en un acto de solidaridad con las compafieras que ya no pueden
hacerlo publica o grupalmente, se convierte en una lucha colectiva, que le da sentido y significado
a la experiencia subjetiva de algunas mujeres:

Ya mi lucha no es por encontrar a mi hijo porque ya sé donde esta, ya mi lucha es por las

mujeres que ya se han muerto, las que estan enfermas o las que estan deprimidas y no tienen

fuerza para estar en esa lucha, como resistir por ellas. (Participante 1).
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Para ellas, el resistir implica pensar, sentir y actuar para si misma y para la compafiera, la
lucha de la otra se convierte en la suya, lo que motiva a la persistencia en las acciones y el tiempo
perteneciendo al Colectivo. Cada mujer va alimentando y transformando los propdsitos de su
resistencia, en los que como vemos, se camina por la otra, por apoyar, “sustituir”’, acompanar,
sostener.

Teniendo en cuenta que el significado esta dirigido por el sentido y que es una orientacion
necesaria para que los humanos se muevan en su contexto (Arcila, Mendoza, Jaramillo & Cafion,
2009), algunas practicas toman un sentido profundo y politico para ellas, son resignificaciones que
las mujeres le dan a sus vivencias, sentimientos y relaciones consigo mismas y demas personas, a
través de la experiencia de resistir a la violencia y condiciones desiguales para sus vidas. De modo
que, la resistencia significa “mantenerse firme, estar siempre ahi”, es la capacidad de enfrentar las
diversas situaciones, “como el girasol resiste el agua, el sol, el viento, asi mismo nosotras hemos
resistido durante todos estos 20 afios, tanto la ausencia, la falta de ayuda del gobierno, como muchas
veces de la misma familia y de la misma sociedad” (Grupo focal 2). La resistencia es una posicion
politica personal y/o grupal, que manifiesta una inconformidad, un cuestionamiento y movilizacion
con un propasito particular, como la reivindicacion de sus derechos, tema que en muchas ocasiones
no tiene la aprobacion ni apoyo de las personas cercanas y son juzgadas, amenazadas o rechazadas
por la sociedad, situacién que complejiza la forma de vivir y sostener dicha préctica.

No obstante, cada mujer va encontrando y moldeando la forma particular de experimentar
la resistencia; construye practicas relacionadas con la siembra y la naturaleza, “yo me identifico
con mi resistencia es en la agricultura, me gusta mucho sembrar, entonces yo sembrando estoy
viendo que me estoy dando otra nueva vida, otra nueva formacion de la naturaleza” (Grupo focal
1). Asi mismo, representa el ser cambiante en los sentires y reacciones a la vida misma, como las
flores:

Una suculenta. Eso representa mi resistencia porque a veces he sido fragil, delicada, se me

han caido los pétalos como las suculentas que no se pueden tocar porque ahi mismo se les

caen, pero ellas vuelven a renacer con cualquier hojita que cae en la tierra, vuelve y retofia

y vuelve retofia (Grupo focal 2).

Representaciones que al nombrarse, se recuerdan, reafirman y se sostienen en la experiencia

subjetiva del resistir.
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A pesar de que resistir puede asociarse a tomar una posicion politica contraria al sistema
opresor, a los dominadores o al estar de acuerdo con ideas de los grupos insurgentes, también, se
puede asumir una posicion politica “neutral” frente a los grupos que combaten o a los mandatarios,
no matricularse con una ideologia politica o simplemente quedarse callada. Particularmente, se
hipotetiza que esta posicion de silencio, de miedo y de neutralidad puede generarse por el dafio
(victimizaciones multiples) causado en las mujeres, pues mencionan que lo hacen ademas por
cuidarse de nuevas violencias.

¢ Qué es la resistencia? Quedarse uno callado, hay veces uno se aguanta muchas cosas por

la familia, por los hijos. Entonces eso es lo que uno hace, tratar de resistir pero también

meterse por otro lado donde uno no resulte muy untado. (Participante 3).

De manera que, para el contexto colombiano el significado de la resistencia puede verse
moldeado, obstaculizado o transformado, pues las inseguridades y persistentes violencias
conllevan a tomar posiciones “pasivas” frente a situaciones pasadas y presentes, que si bien dichas
posiciones politicas no son directas o publicas, son igualmente validas e incluidas como repertorio
de las diversas formas en que experimentan la resistencia y ejercen la subjetivacion politica.

Cuando se habla de subjetivacion politica, se refiere a la conciencia que se construye
individual y socialmente frente a un entramado de dindmicas sociales, politicas y psicoldgicas en
las que se puede pensar, sentir y actuar desde un lugar politico y critico sobre dichas dindmicas
(Martinez & Cubides, 2012; Galvis, 2016), aportar desde la individualidad y subjetividad para
alimentar, transformar y/o producir acciones de concientizacion, liberacion, quietud o
transformacion propia y del entorno sociopolitico. Por lo cual, muchas de las mujeres han tomado
una posicion critica de su ciudadania al darse cuenta de los derechos vulnerados e iniciar la
exigencia y persistencia para que sean reparados:

Es resistir, es aguantar, es soportar, es caminar, es estar unidas siempre de la mano, como

vuelvo y repito, tras un mismo objetivo, todas tenemos el mismo objetivo, porque todas

continuamos, todas seguimos, porque seguimos resistiendo, persistiendo a ver si algin dia

los podemos encontrar, a nuestros seres queridos (Participante 2).

Lo que implica la esperanza y la lucha para encontrar a sus familiares desaparecidos, que
como hecho victimizante hacia la mayoria de ellas, fomentd la creacion del Colectivo, ha
posibilitado la union, constancia y resistencia en el caminar y se ha convertido en su bandera por

la Verdad. También, resulta trascendental que los hechos victimizantes no se vuelvan a repetir, es
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un objetivo politico que ellas tienen presente, por el que luchan y que la sociedad en general tiene
derecho. Para ello, la union grupal es un pilar por el que trabajan continua e individualmente:

Es mi resistencia protegiendo a mi familia, y también dandole aliento a otras familias para

que cuiden sus familias, porque lo primordial en la vida es la unién familiar, y ya después

sigue lo demas, unién con mi grupo, con todos los que me rodean y seguir resistiendo y que

estas operaciones no se vuelvan a repetir (Grupo focal 1).

Como se mencionaba anteriormente, la verdad, la paz, la memoria, la no repeticion, la
reparacion individual y colectiva, son derechos que son innegociables para ellas y que aportan a la
firmeza de sus pasos. Incluso, el ser escuchadas es una demanda que realizan, puesto que su lugar
de mujeres sobrevivientes al conflicto armado les da la experiencia, y su formacion, la valentia y
aptitud de aportar a la construccién de una Colombia justa, igualitaria y responsable por los actos

que hace o deja de hacer.

7.2 Factores que favorecen y obstaculizan la resistencia

Como mencionan diversos autores (Scott, 2000; Vargas, 2012) debe haber situaciones de
injusticia, sometimiento o vulneracién de derechos que logran que las comunidades hagan uso de
la resistencia para enfrentar y cambiar dichas situaciones, asi mismo, se identifico que hay factores
sociales que posibilitan que emerja y/o se sostenga la resistencia en las participantes. El
acompafiamiento de organizaciones sociales les ha facilitado y motivado a alzar la voz en lo
publico, las ha impulsado en su camino de exigibilidad de los derechos humanos, de formacion
politica y en su sendero personal. “La Corporacion Juridica y la Fundacion Santa Laura Montoya
nos han acompaiiado con talleres de formacion politica y psicosocial, y de derechos humanos”
(Grupo focal 1), quienes lo nombran como algo relevante en su camino de resistencia.

Estas organizaciones acompafian y potencian la lucha de personas y mujeres que han vivido
los horrores de la guerra, cuestionan el orden dado y trabajan por el cumplimiento de los derechos
de las victimas, por la dignificacion de las vidas, por la formacion critica de la realidad presente y
por construir con la gente, un pais donde se valore y nutra la vida de cada sujeto. Estos objetivos
son fundamentales para alcanzar las libertades, necesidades y deseos de las mujeres, para ensefiar
y aprender de quienes también han puesto la vida, los dias para resistir y generar impactos

sociopoliticos y humanos como la verdad, la justicia, la reparacién, la memoria, entre otros.
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Dichas organizaciones se conforman también por sectores de la sociedad civil que se suman
a las luchas necesarias de la poblacion, este hecho motiva y favorece la resistencia de las mujeres,
el ver que otras personas aporten a sus mismos objetivos, acomparien y resistan sentidamente; nutre
los caminos y complejizan las practicas de resistencia a nivel social. Asi mismo, el darse cuenta
que otras personas e integrantes del Colectivo comparten metas similares, influye en la
construccion de identidad, les da peso a sus acciones, se sienten parte del Colectivo y son
reconocidas como grupo e individualmente, con sus logros y luchas particulares: “en cambio asi
como Yo le digo somos reconocidas hasta internacionalmente, una compariera de nosotras se gano
algo internacional, o sea somos reconocidas”, siendo un logro subjetivo y colectivo que emerge y

se alimenta de las practicas de resistencia emprendidas con el tiempo.

Asi mismo, varias mujeres perciben que en Colectivo pueden exigir y hacer cumplir sus
derechos, “ya como grupo nos escuchan, nos reconocen, somos mas visibles ante la sociedad, ante
el Estado, o sea, juntas somos capaces de ser reconocidas. Juntas hemos logrado muchas cosas”
(Participante 2). Como vemos, la resistencia no siempre nace en grupo, muchas de ellas la inician
individualmente y en el camino se dan cuenta que colectivamente pueden tener incidencias
politicas mayores. Al ser una lucha colectiva y haber mas personas, el dar a conocer, nombrar y
exigir se convierte en una presion social que necesita y merece ser escuchada, que genera
transformaciones importantes para las relaciones sociales, por lo que “la resistencia comunitaria es
un ejercicio de poder, como cualquier otra relacién que establezcan los actores de un colectivo, que
niega explicitamente la dominacion y propende por la recreacion permanente de la comunidad”
(Molina, 2004, p. 4), siendo esta la que va creando y alimentando nuevas dindmicas sociopoliticas
que tienen incidencia en los sujetos y sus acciones.

Ademas, se encuentran factores sociales que obstaculizan la resistencia de Mujeres
Caminando por la Verdad, desde las entidades gubernamentales que omiten y no asumen la
responsabilidad de la reparacion y restitucion de sus derechos; ellas lo nombran como el “poco
apoyo estatal, poco apoyo a los derechos como la indemnizacidn, no garantias de restitucion de
derechos, revictimizacién de la violencia, el poco compromiso del Estado colombiano frente a la
bUsqueda de personas dadas por desaparecidas y reconocimiento hacia las victimas” (Grupo focal
1), siendo persistente dicha ausencia en muchos procesos politicos por los que ellas transitan

individual y colectivamente. Son situaciones externas que afectan la intensidad, persistencia y
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motivacion para las practicas y para las incidencias sociales que puedan generarse y asi, los
cambios que como colectivo y como sociedad se requieren para la dignificacion de las vidas.

Por otro lado, se suman los factores que tienen que ver con el contexto inmediato, como la
inseguridad cotidiana para ejercer posiciones y acciones politicas, las violencias que perduran en
los barrios, las amenazas a las liderezas; situaciones que no favorecen los procesos de subjetivacién
politica que varias mujeres han iniciado en su trayecto y que las revictimizan frecuentemente.
Puede decirse, que genera unas posiciones de silenciamiento, tanto por los dafios ocurridos hacia
ellas como por los que siguen perpetuandose, ellas expresan que hay “temores. Porque el que usted
hable demads, ya esta representando peligro su vida. Temores de uno hablar” (Participante 2). Ain
con estas condiciones externas, las participantes asumen diversas posiciones politicas (que no son
fijas) para responder a las dinamicas y experiencias que han tenido, desde el participar activa y
publicamente con practicas de resistencias, el ser constante en las reuniones grupales, guardar y
alimentar la esperanza porque los derechos humanos se hagan valer, hasta no incidir directamente
con afinidades ideoldgicas o acciones colectivas:

Entonces yo digo mujer “no estoy en contra ni a favor de nadie”. Si usted me dice “; Vamos

a ir a marchar?”, yo le digo que no, porque a mi mi sefiora madre no me enseild eso. Yo

siempre me he quedado en la casa, escucho, se que hay mucha maldad de un lado para otro

y que hay cosas que no se deben, pero entonces yo me quedo callada. No estoy ni a favor

ni en contra de nadie. (Participante 3).

Son posiciones que toman consciente y decididamente, se alimentan de lo que va
sucediendo a su alrededor, de los pensamientos y costumbres familiares, de los intereses subjetivos
que se tienen y van construyendo en lo cotidiano.

Los obstaculos no sélo estan presentes en lo macro-social, sino al interior del Colectivo,
como conflictos grupales que algunas mujeres manifiestan hacen dificil el camino de la resistencia,
minimizan su participacion e incidencia politica al interior del mismo y las afectan
individualmente. Oposiciones que vienen a ser efectos del mismo conflicto externo y los dafios
generados en ellas, como las dificiles relaciones interpersonales, la poca tolerancia y aceptacion de
las diferencias entre ellas, etc. Por esto, las mujeres fomentan o cambian sus actitudes,
percepciones, sentires y vinculaciones hacia el grupo, “si llevaba a esta que participaba, hacia los

carteles, expresaba lo que sentia. Sin embargo, yo escuchaba los rumores, por eso fue que dejé de
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ir tanto tiempo. Cuando ella no iba, ya yo iba” (Participante 3), debilitando los lazos grupales y los
significados/sentidos que las mujeres le otorgan a los proyectos, practicas y objetivos del Colectivo:

Pero es que asi haya voceras, somos una comunidad, somos todas las Mujeres Caminando

por la Verdad que llevamos toda la vida ahi. Yo llevo 17 afios ahi y no veo nada, pues yo

no he visto ningln beneficio. Y hay unas muy queridas, pero no. En esto hay rosca como
en todas partes, porque todas estamos con un mismo ideal, con una misma busqueda

(Participante 3).

Consecuencias que deberian ser tratadas en los encuentros de acompafiamiento psicosocial
a las que son invitadas o que ellas demandan, o sentires que podrian expresarse entre ellas mismas
y buscar especificamente unas soluciones.

Al mismo tiempo, varias de las participantes mencionan que la falta de compromiso de sus
compafieras, afectan la consecucion de sus propoésitos, la motivacion y constancia en la
participacion y la calidad de los lazos interpersonales, cuestién que también les produce mirarse a
si mismas, recordar el motivo por el cual trabajan juntas y quiza, pensar alternativas para las
dificultades.

Pues a veces como la falta de compromiso de las compafieras, pues a mi eso como que me

afecta, porque si yo cumplo en algo ellas porqué no cumplen, o sea si yo digo que, pues

todas carecemos de nuestras necesidades, pero si nos comprometemaos ¢por qué no estamos

ahi? (Participante 1).

Los distintos obstaculos tienen formas de percibirlos, niveles en que se puede incidir en
ellos y distintas maneras de transformarlos; muchas veces, las mujeres han tenido que luchar toda
una vida con ellos de manera injusta o silenciosa, situacion que resulta desgastante para ellas y

matiza sus experiencias a lo largo del caminar.

7.3 Fortalezas subjetivas para resistir

Como se ha nombrado anteriormente, la resistencia se da principalmente en lo Colectivo,
no obstante, también tiene un componente subjetivo que le da sentido, forma y autenticidad a la
misma. En la indagacion por este componente, se encontraron fortalezas subjetivas que identifican

las mujeres para llevar a cabo su practica de resistencia, como: “la capacidad del didlogo continuo,
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la habilidad para la escritura, el canto, el humor, el autocuidado, la fé, la unién grupal y la
esperanza” (Grupo focal 1y 2).

En cuanto al didlogo continuo, es la habilidad que expresan algunas mujeres para la
conversacion, para el debate, para la critica y la politica. Una de las participantes planteaba que el
haber aprendido o tener la capacidad de expresarse publicamente es una fortaleza para liderar y
poder resistir politicamente, “pues a mi me ponen hablar y mejor dicho ya me han dicho que hasta
puedo ser candidata, que si me voy a lanzar de presidenta, y yo ah no, un dia de estos” (Participante
1). Ademas, en los espacios de formacion psicopolitica varias de ellas han descubierto, reconocido
y potenciado habilidades comunicativas, de pensamiento critico y de introspeccion, que las lleva a
pensarse en un contexto social del cual pueden participar activamente, desde los diversos roles de
mujer, madre, compafiera, ciudadana, lidereza, etc, y generar cambios e impactos internos-externos
que incidan en su realidad.

Algunas mujeres del colectivo han pasado por procesos de escritura donde han podido
reconocer, potenciar y plasmar aquello que sienten internamente, dar a conocer las vivencias en
torno al conflicto armado, las dindmicas urbanas, sus relaciones interpersonales, entre otros sentires
que emergen en sus vidas. Se convierte en un refugio al que acuden y que alimentan en su dia a
dia, también, por el que luchan para que sea visible en esferas publicas, politicas y culturales, siendo
una habilidad reconocida y amada por ellas, “porque mire que yo me acuerdo que cuando yo estaba
mas jovencita a mi me buscaban para que declamara los poemas” (Participante 1), resulta favorable
el insistir y dedicarse profundamente a dicha actividad, aportando a su autoestima, sus pasiones y
a la cultura de sus barrios. Por su parte, el canto también es otra de las destrezas y afinidades de
una de las integrantes del Colectivo, que es reconocida, alabada y aceptada por las demas
compafieras, que expresan hace parte de las practicas de resistencia entre ellas y para la comunidad.

Igualmente, las conductas de autocuidado que individual y colectivamente han creado, son
necesarias e importantes como factor de proteccion. Las mujeres le otorgan diferentes sentidos,
para unas es el quedarse callada, reconocer los propios limites, los peligros; para otras es vestirse
bien, estar aseada y sentirse bien fisicamente; es actuar politicamente y exigir sus derechos;
también es no cambiar su opinion y expresarla sinceramente. Ademas, es cuidarse grupalmente en
las acciones directas que realizan, es llamarse, acompariarse en los buenos y malos momentos, es

estar para la otra, es caminar y persistir juntas.
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Caminar por la verdad esta lleno de obstaculos, que generan cansancio, desmotivacion,
desintegracion, asi ellas se asuman como girasoles y suculentas, los rumbos son complejos y
conllevan consecuencias psicosociales que son necesarias atenderlas. Ante el cansancio que
algunas expresan sentir, siendo esperable en ese proceso de exigencia de la verdad, se recuerdan
los factores subjetivos que a ellas les ayudan: sentirse acompafadas, la importancia de sentir que
no se transitan solas, que hay otras que estan para recordar porqué se estd caminando por la verdad.

Si, claro, y yo no puedo decir que no me deprimo, claro, yo tengo dias en que yo amanezco

sin ganas de levantarme, yo “ay no, qué pereza”, pero el pensar que hay una reunién o que

hay una actividad para hacer, yo digo no, me levanto y me bafio y vamos para adelante, y

aca ya vengo me rio y ya me vengo pensando en otras cosas para hacer, eso me mantiene

como viva digo yo (Participante 1).

Ellas se dan cuenta que el apoyo mutuo es un factor necesario para el proceso que deciden
emprender desde hace tanto tiempo y que actualizan dicho deseo en conjunto: “no le va a quitar la
tristeza, pero si al menos que sepa que no esta sola, que hay un grupito que la estd apoyando,
acompanando” (Participante 2).

Por su parte, la fe ha sido otra fortaleza que han encontrado en si mismas y en lo religioso,
que las motiva, alienta y acoge: “si nosotros estamos con Dios, nosotros resistimos todo lo que sea
necesario.” (Participante 3), “si, yo lo perdono, mi Dios sabe como hace sus cosas y mi vida
continua” (Participante 2). Lo que les otorga tranquilidad, sentido y pueden resignificar sus
experiencias y sentires respecto a las violencias que las han marcado. Ademas, el pensar y sentir
que los suefios pueden ser posibles con ciertas condiciones ambientales que ayuden al proceso,
como el encontrar a un ser querido, el ser parte de un grupo, viajar, escribir... “Entonces, pues yo
ahora con lo de mi libro, yo me doy cuenta de que las cosas y los suefios si pueden ser posibles”
(Participante 1), que también son dadas por la resistencia individual-grupal y la persistencia para
el cumplimiento de las metas. Ambos aspectos son creencias que les posibilitan continuar no sélo
la resistencia, sino reconstruir sus vidas con nuevos significados y proyectos.

Agregando a lo anterior, el tener esperanza por la reparacion de los dafios causados, es algo
que las ayudaria en su calidad de vida, porque aunque la espera puede generar cansancio y
enfermedad, también sostiene y fortalece para seguir resistiendo y darle sentido a su vida. “Reparar
a las personas por los dafnos que les han hecho” es un derecho al que faltan muchas mujeres por

acceder. De igual manera, el pensar en que no vulneren otra vez el mismo derecho o méas derechos



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 71

humanos, es algo que las ocupa y les posibilita trabajar diferentes aspectos asociados al dafio
ocasionado en ellas:
Eso lo hace a uno entender muchas cosas, que aunque siguen doliendo, siguen costando
trabajo que uno las entiende, acepte y perdone. Uno dice “bueno, vamos a luchar por lo que
fue, para que tengamos respuesta y para la No repeticion”. Porque lo que ya nos paso a
nosotras, para que no les pase a otras personas (Participante 2).
La esperanza hacia la reivindicacion de sus derechos y la reconstruccion de sus vidas les ha
motivado a vincularse colectivamente para acompanarse, sanarse, formarse y movilizarse hacia

lugares politicos, que a su vez las lleva a realizar practicas puntuales de resistencia.

7.4 Practicas de resistencia

La resistencia es una construccion cotidiana, politica y social que la poblacion utilizay crea
para exigir sus derechos, hacer pablicas las injusticias y generar conciencia en la sociedad de lo
ocurrido (Scott, 2000; Vargas, 2012). Especificamente, hay unas practicas que cada colectivo o
comunidad construye implicita o explicitamente como determinantes de la misma y que dan cuenta
socialmente de lo que se estd ejerciendo, el porqué y el para qué. En este caso, las mujeres
consideran las practicas de resistencia que les han servido para trazar y aportar a sus objetivos:

En estos 20 afios de resistencia el Colectivo de Mujeres Caminando por la Verdad hemos

resistido a través de diferentes formas como los plantones, las marchas, las vigilias que se

han realizado, la poesia, el canto, a través de la siembra en jardines y huertas, hemos

organizado siluetas en homenaje a nuestros seres queridos (Grupo Focal 2).

Se observa diversidad de practicas implementadas, hay unas que buscan generar algo en
otros, que tienen que ver con la divulgacion y la sensibilizacién, y otras mas subjetivas,
relacionadas con habilidades descubiertas o adquiridas. Las primeras, tienen un contenido politico,
social y humano que ha logrado la visibilizacién del conflicto armado intraurbano en la Comuna
13 de Medellin, el reconocimiento de ellas como mujeres victimas y defensoras de derechos
humanos, las alianzas, encuentros y aprendizajes con otras organizaciones y sectores de la
sociedad. Especificamente, con las marchas, plantones y vigilias se logra la visibilizacion y
denuncia de los hechos victimizantes como la desaparicion forzada, el homicidio, la violencia

sexual, entre otros, tienen una importancia para ellas pues conlleva el dar cuenta de lo sucedido,
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invitar a la reflexion de ello y generar acciones diversas (teatro, denuncia, unién comunitaria,
formacion politica) para que no siga sucediendo. Ellas han descubierto, nombrado y reconocido
los logros conseguidos desde dichas practicas:

Por ejemplo, se logrd la busqueda en la escombrera, también las medidas cautelares, se

logr6 también lo de la reparacion colectiva. También, el reconocimiento nacional e

internacional, ademas, el premio que recibimos por la defensa de los derechos humanos

(Participante 1).

Aqui se puede ver que el reconocimiento es un asunto que emerge en la resistencia, se
resiste para incidir, para que haya transformaciones y un reconocimiento, también el legitimar y
que otros legitimen sus acciones, para que otros puedan aportar también a devolverle la dignidad a
ellas mismas y la comunidad (Ospina, 2021). Al mismo tiempo, son ganancias que las motivan,
impulsan y necesitan para continuar su camino de resistencia y que las sostiene para generar otros
logros con relacion a los derechos de ellas y la comunidad.

De otro lado, se encuentran las practicas subjetivas como la poesia y el canto, siendo
habilidades potenciadas en el proceso de resistencia al interior del grupo, que son utilizadas y
compartidas con un sentido personal, grupal y social de expresar los proyectos, luchas, y
aprendizajes internos, lo vivido como mujeres y como comunidad en un pais con desigualdades,
violencias, injusticias y también resistente, creativo y sofiador. Ademas, la siembra en jardines y
huertas, son acciones que varias mujeres han explorado para si mismas y también en espacios
grupales, que les permiten resignificar las experiencias tristes, amargas y acompafiarse desde ahi,
en lo posible, en la alegria, en la vida y en la naturaleza; dicho proceso, en muchas ocasiones, es
compartido y retroalimentado por los vinculos y diadlogos con las compafieras. A su vez, realizan
acciones cotidianas e individuales que las fortalece internamente en su diario vivir:

La resistencia de que a pesar de que a uno le pasan las cosas y vuelven y le pasan y vuelven

y le pasan, mas sin embargo, hay que seguir, no hay otra alternativa, y si busco la solucion

pues como en eso del suicidio y no lo logro, pues entonces qué me toca? pues seguir

adelante y seguir luchando, ponerle todos los dias una sonrisa a la vida, aqui no hay otra

alternativa (Participante 1).

Es una persistencia con contenido vital, que transforman a lo largo de su vida y donde
encuentran formas particulares de resistir, relacionarse y reencontrarse con lo sucedido, lo que va

sucediendo y lo que van co-creando en la lucha colectiva y la vida misma.
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Al mismo tiempo, la persistencia en ellas tiene otro sentido politico, como el encontrar los
familiares desaparecidos, que las ha llevado a juntarse, formarse, vivir experiencias espirituales,
psicoldgicas, politicas y comunitarias para darle contenido a sus luchas, “entonces teniamos el
mismo objetivo que era encontrarlos, reunir un grupo, formarlo, caminar juntas. Ir a todas partes y
hacerlo publico a ver si de esa manera ellos aparecian” (Participante 2). Guardando la esperanza y
la vida para poder recorrer hacia esos objetivos profundos y justos, creando y encontrando las
maneras para lograrlo.

“Mi corazon adolece al ver como se desangra mi amada Colombia cada dia, no para de llover, es
como si el cielo llorara también y con sus lagrimas quisiera limpiar tanta sangre vertida en sus
calles en diferentes ciudades” Participante 1.

Ambos tipos de practicas son reforzadas y alimentadas por acciones como “marchas,
plantones, escritos, busquedas, hemos ido hasta la escombrera hacer veeduria todo un dia alla,
obras de teatro, asistir a las indagatorias con la JEP” (Participante 2), ellas nombran como
significativas en el resistir, les ha aportado a la construccion de identidad como liderezas,
compafieras, sanadoras, amigas, escritoras, entre otras, les nutre su autoestimay las diversas facetas
que han podido descubrir, reconocer y potenciar. Todo ello, les permite posicionarse activamente
como mujeres y como comunidad en un camino de transformacion personal-social.

La persistencia y esperanza es fortalecida por la basqueda de apoyo que ellas realizaron al
inicio del conflicto armado en la Comuna 13 a organizaciones sociales y civiles, que como se ha
comentado, acompafian y resisten sentidamente con las mujeres y poblacién victimizada por
diversas formas de violencia en el pais. El sentir que necesitan un acompafiamiento, darse la
oportunidad de tomarlo y retroalimentarlo, sostiene y le da fuerza a la esperanza por el
cumplimiento de sus derechos y de las metas humanas que van teniendo. Dicha busqueda y
encuentro de apoyo, posibilita en ocasiones crear lazos grupales a los que les dan un valor
trascendental para ese “insistir, persistir y nunca desistir”, consigna que construyen y alimentan en
acciones colectivas, en reuniones, en encuentros/desencuentros, en aciertos/desaciertos y en su

trabajo interno.
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7.5 Apoyo mutuo

Los grupos de apoyo mutuo han sido una metodologia utilizada para mejorar la salud mental
de poblacion que ha vivido situaciones limites como la locura, victimizaciones en el marco de
conflictos armados o catastrofes, es una intervencion realizada por la poblacion que ha
experimentado dichas situaciones y/o por profesionales que acompafian procesos de rehabilitacion,
reivindicacion y liberacion de situaciones psicoldgicas, fisicas o sociales que oprimen, someten o
limitan la dignidad. Pretende aportar a la salud y a la construccién de relaciones y condiciones de
vida justas (Beristain, Riera, 1998; Villa, 2016; Guzman, Pujal, Mora, Garcia, 2021).

En Colombia los Grupos de Apoyo Mutuo (GAM) son una intervencién psicosocial en la
que promotores psicosociales acompanan procesos de “rehabilitaciéon” y reparacion a personas
victimas de violencia politica. Esta metodologia se ha realizado mediante la transformacion o
tratamiento del mundo emocional (Replicado con lideres y liderezas que han transitado por la
misma situacion), en la cual se pretende recoger y potenciar sus capacidades para que puedan
apoyar emocionalmente a otras personas victimas del conflicto armado. Es necesario recordar que
cuando se habla de atencidon o acompaniamiento psicosocial se refiere a “un proceso que se dirige
a favorecer las interacciones humanas y los contextos en los cuales participan los sujetos”
(Gonzélez, Citado por Villa, 2016), pues en los vinculos se refleja y se afecta el mundo interno de
los sujetos. De esta manera, la forma de acompariar va a influir en las transformaciones subjetivas,
familiares y sociales que se pretendan.

El apoyo mutuo se ha convertido en un aspecto que emerge y se ha potenciado en distintos
colectivos y procesos de “rehabilitacion” y reparacion a victimas; del mismo modo, es un proceso
que aparece en el camino de resistencia de las participantes de este estudio:

Nosotras vamos alla a llorar, a escucharnos, pero con el mismo deseo todas de encontrar a

nuestros seres queridos. Si como un apoyo emocional, a reunirnos, a hacer alguitos. Uno

no le va a quitar la tristeza, pero si al menos que sepa gque no esta sola, que hay un grupito

que la estd apoyando, acompafiando (Participante 2).

Aunque para el caso de Mujeres Caminando por la Verdad no se ha aplicado dicha
metodologia (GAM), se observa como un proceso que ha generado un impacto en ellas; si bien

puede haber matices y no ser tan técnico, ellas nombran y expresan lo sanador que ha sido saber
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que otras han pasado por las mismas situaciones o peores, que se tienen unas a las otras, que se dan
animo y se encuentran para vivir espacios de dispersion.

Los grupos de apoyo mutuo abren la posibilidad de un espacio terapéutico en el que las
personas puedan resignificar lo vivido. Si bien la catarsis permite la descarga y recuperacion
emocional, se requiere que las personas puedan resignificar situaciones dificiles para que haya
transformaciones subjetivas (Villa, 2016) e incidir en sus relaciones familiares y comunitarias. Asi,
las participantes han creado y alimentado simultaneamente dicho espacio al tiempo que resisten,
se forman, luchan y se transforman:

Entonces bueno yo llegué acd, alla estaba Margarita y otras compafieras, entonces

empezaron a compartir pues como sus vivencias y comenzaron a decir que ain no habian

encontrado a sus desaparecidos y entonces yo dije entonces yo estoy sufriendo por nada,
porque al menos yo ya sé que mi hijo estd muerto, yo ya sé que ya tengo las cenizas,

entonces ya comencé a venir acd y ya me integré en el grupo (Participante 1).

Lo que las ha llevado a crear conciencia del lugar que construyen y tomar posicion politica
de la validez y efecto de dicho rol, “nos hemos vuelto como sanadoras, nos hemos convertido en
muchas cosas, por ejemplo, con lo de la reparacién colectiva por qué tiene que venir un profesional
de afuera sino nosotras ya hemos hecho de psicodlogas aca” (Participante 1). El poder sentirse
escuchadas, comprendidas, reconocidas y acompafiadas genuinamente por otras mujeres que han
transitado por situaciones similares y que se encuentran desde el dolor, la pérdida, la esperanza, la
dignidad y la resistencia, genera efectos reparadores y motivadores para seguir caminando desde
adentro hacia afuera y viceversa.

Particularmente, los grupos de apoyo mutuo en mujeres han surgido en el movimiento de
la salud mental, “han significado una estrategia de apoyo en procesos de desmedicalizacion”
(Guzman et al, 2021, p. 8). Se pretendia crear conciencia sobre las condiciones y desigualdades de
género y sus consecuencias en el malestar subjetivo, asi como el reconocimiento de las
posibilidades de resistencia y deconstruccion (Guzman et al, 2021). El encuentro con otras mujeres
aporta a la toma de conciencia de condiciones sociopoliticas que influyen en el deterioro de su
salud fisica y emocional, en el caso de Mujeres Caminando por la Verdad la salud de algunas
mujeres se vio afectada desde el momento en que empez6 el dafio (victimizaciones multiples en el
contexto del conflicto armado) y por la espera a que sus luchas sean vélidas y cumplidas: “por eso

a veces uno se calla, y se aguanta muchas cosas y la represion también le hace dafio a uno, porque
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eso lo enferma a uno” (Participante 3), cuestion que ha emergido en encuentros psicoterapéuticos,
de acompafiamiento psicosocial comunitarios y en los grupos de apoyo mutuo.

Segln antecedentes sobre apoyo mutuo (Berastain, Riera, 1998; Villa, 2016) este
acompafiamiento ha tenido un impacto significativo y eficaz en la recuperacion de la salud mental
de las mujeres sobrevivientes y en el fortalecimiento de lazos colectivos que incidan en la
transformacion de dinamicas sociales y politicas de las comunidades.

Yo ni hablaba ni pensaba ni nada, pero eso es, alla uno encuentra ayuda (...) uno dice “Ay

bendito sea mi Dios, entonces no fui yo sola la que me tocé asi me esta manera, ella también

estd sufriendo”, entonces yo la aliento, ella me alienta, yo la escucho y asi crea uno vinculos
de amistad, de solidaridad, porque uno ve de qué manera uno le puede ayudar a esa otra

sefiora que esta pasando o que paso por lo mismo mio (Participante 2).

Por lo que, la invitacion o implementacion de los grupos de apoyo mutuo en comunidades
0 colectivos afectados por situaciones de violencia, puede ser un recurso en potencia para que las
personas puedan acompafarse y elaborar traumas psicosociales. También, fomentar “las
capacidades y potencialidades de las comunidades y sus lideres y lideresas afectivos/as para
reconstruir proyectos de vida, tejido social, recuperar la dignidad de las victimas y su dimension
emocional” (Villa, 2016, p. 3).

Finalmente, y teniendo en cuenta todo lo anterior, se puede decir que la resistencia en
mujeres sobrevivientes del conflicto armado, ha sido una estrategia nacida en un contexto continuo
de violencia, a la que acudieron para enfrentarlo, acompafiarse y luchar por la dignificacion de sus
vidas. Esa misma llevo a las participantes a conformar el Colectivo, para construir un sendero lleno
de aprendizajes, aciertos/desaciertos, luchas, encuentros, retos Yy descubrimientos
personales/grupales. Su resistencia tiene maultiples significados, ha tenido diversos obstaculos y
fortalezas que le dan matices a la experiencia subjetiva de la misma y una incidencia fluctuante en
lo politico. Ademas, ellas han cocreado y transformado practicas especificas que le dan un sentido
individual y social a la resistencia. Por Gltimo, ha emergido la implementacion del apoyo mutuo
como método en el que se acompafan y tramitan sus pérdidas, sentires y luchas, y encuentran una

manera segura de seguir Caminando por la Verdad.
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8 Conclusiones

Para Mujeres Caminando por la Verdad la resistencia es un ejercicio politico y colectivo en
el que se toma conciencia de los derechos vulnerados en el marco del conflicto armado en Colombia
y se lucha por la visibilizacion de los mismos. Tiene un sentido subjetivo y colectivo, pues permite
crear proposito a lo que se hace, recuperar valor de la existencia y permanecer; también, para
construir lazos comunitarios que aporten a la transformacion del tejido social que se ha visto
afectado y aporte a la dignificacion de sus vidas. Se resiste para fuera, para visibilizar exigencias
de justicia y lograr el cumplimiento de la verdad, la paz, la memoria, la no repeticion, la
reparacion individual y colectiva; también para dentro, para reencontrarse y seguir caminando.

Simultdneamente, las mujeres construyen los significados de la resistencia con otras,
también, se apropian de manera especifica y crean un sentido particular, desde su subjetividad e
historia de vida. Para unas conlleva realizar practicas puntuales como plantones, vigilias,
reuniones, el “voz a voz” para narrar lo sucedido y evitar que siga sucediendo; asi la importancia
de que los derechos como la Reparacion y la No repeticion se lleven a cabo. Ademas, es asumir
posiciones politicas directas o indirectas que aporten a su autocuidado y sentido de vida. Para otras,
es luchar por las deméas compafieras que ya no pueden hacerlo. También es, estar firme y resistir a
las diversas estaciones como las flores y aceptarse cambiante en sus formas/sentires.

En los 20 afios que llevan resistiendo y caminando, se han dado cuenta que hacerlo juntas
tiene efectos sanadores, reparadores y transformadores en diversas esferas de su vida. Asi es como
el apoyo mutuo, abre la posibilidad de un espacio terapéutico en el que las personas puedan
resignificar lo vivido (Villa, 2016); en ellas, ha permitido el sentirse acompafadas, comprendidas,
poderosas y dirigentes de su propia vida, “nos hemos vuelto como sanadoras, nos hemos convertido
en muchas cosas, por ejemplo, con lo de la reparacion colectiva porqué tiene que venir un
profesional de afuera, si nosotras ya hemos hecho de psicologas acd” (Participante 1). No se
esperaba que esta categoria emergiera con fuerza, pero es algo que ellas valoran significativamente,
pues el apoyar y apoyarse por comparieras que han transitado por situaciones similares, les otorga
confianza, seguridad, fuerza y motivacion para caminar desde adentro hacia afuera y de afuera
hacia adentro, como la espiral que avanza y se expande, recordando su centro y llevando consigo

todo lo aprendido.
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Para que la resistencia pueda llevarse a cabo, es importante que haya unos factores sociales
que favorezcan dicho ejercicio. De modo que, el acompafiamiento de organizaciones sociales ha
facilitado y motivado a las participantes a alzar la voz en lo publico, las ha impulsado en su camino
de exigibilidad de los derechos humanos, de formacién politica y en su trayecto personal. “La
Corporacién Juridica y la Fundacién Santa Laura Montoya nos han acompafiado con talleres de
formacion politica y psicosocial, y de derechos humanos” (Grupo focal 1). El apoyo de estas
organizaciones que tienen credibilidad sobre lo sucedido, influye al reconocimiento de las mujeres,
el sentir que no estan solas y que su causa es la causa de otras personas. Ademas, la memoria
prevalece y crece al escucharse entre si, que personas de la sociedad civil escuchen los relatos,
reciban testimonios, aporta a la comprension del dafio individual y social como producto de un
problema sociohistorico que deviene del conflicto armado en el pais. Asi mismo, el ser parte de
movimientos grandes y politicos (MOVICE, MCV, CJL) tiene un gran efecto a nivel nacional,
alimenta la conciencia histérica e incide en la respuesta del Estado sobre las garantias y
reparaciones de sus derechos.

Por otro lado, los factores que obstaculizan la resistencia en Mujeres Caminando por la
Verdad, estdn relacionados con las dinamicas de violencia nacionales y territoriales, como la
inseguridad cotidiana para ejercer posiciones y acciones politicas: “Porque el que usted hable
demas, ya esta representando peligro su vida. Temores de uno hablar” (Participante 2), condiciones
que enfrentan desde posiciones de silenciamiento, cuestionamiento, articulacion, subjetivacion
politica, entre otras. Las situaciones de violencia e injusticia generan dafios en el tejido social,
algunos reflejados en la desarticulacion e intolerancia en las relaciones grupales y el poco
compromiso con los propositos por los cuales se pertenece y se camina.

Asi como son importantes los factores externos que nutren o afectan el ejercicio de
resistencia, también son trascendentales las estrategias subjetivas que han desarrollado, aprendido
0 han podido implementar para que esta pueda sostenerse. Se encontraron algunas como: la
capacidad del dialogo continuo que ha posibilitado que varias participantes puedan expresarse
publica o grupalmente para liderar y resistir politicamente, la escritura como habilidad reconocida
y potenciada para manifestar sentires y vivencias, el autocuidado como factor de proteccion
individual y colectivo, la fe que las motiva, acoge y les otorga nuevos sentidos de vida; asi mismo,
el tener esperanza por la reparacion de los dafios causados, las sostiene y fortalece para seguir

resistiendo y re-existiendo. De tal manera que, asi como un trabajo hacia fuera, hay que hacerlo
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internamente, pues se debe alimentar desde adentro para llevar afectos hacia afuera, y ; Como lograr
ese equilibrio?, ¢Qué puede seguir haciendo la Universidad y la sociedad civil para que quienes
resisten no se desgasten?.

Algunos efectos sociopoliticos de la resistencia, son dados por practicas que cada colectivo
o comunidad construye implicita o explicitamente para lograrlos y dan cuenta socialmente de lo
que se esta ejerciendo, el porqué y el para qué. En este caso, Mujeres Caminando por la Verdad
consideran préacticas especificas para dicho ejercicio:

Hemos resistido a través de diferentes formas como los plantones, las marchas, las vigilias

que se han realizado, la poesia, el canto, a través de la siembra en jardines y huertas, hemos

organizado siluetas en homenaje a nuestros seres queridos (Grupo Focal 2).

En las cuales hay unas con contenido mas social y politico, que ha generado la visibilizacion
del conflicto armado intraurbano en la Comuna 13 de Medellin, el reconocimiento de ellas como
mujeres victimas y defensoras de derechos humanos, las alianzas, encuentros y aprendizajes con
organizaciones y sectores de la sociedad civil. Por otra parte, unas practicas méas subjetivas como
la poesia, el canto y la siembra como acciones que les permiten explorarse a si mismas, resignificar
experiencias dolorosas y potenciar habilidades o gustos en los que se nombran y viven desde
diversos lugares.

Para que siga teniendo sentido “resistir, persistir e insistir’” en Mujeres Caminando por la
Verdad, es importante visibilizar sus causas cada vez mas, que las mujeres y las comunidades
afectadas por el conflicto armado en Colombia puedan seguir teniendo apoyo de instancias de la
sociedad civil. También, el informarnos e incidir desde los diferentes sentires y roles (profesional,
artistico, politico, humano, espiritual, etc) en la transformacion de relaciones injustas, desiguales y
jerarquicas que ha permitido la vulneracion de los derechos humanos, aporta al ejercicio de
resistencia y a la No repeticion. En la medida que los demas sepan lo que ha sucedido y todo lo
que las mujeres han enfrentado y construido, les otorga sentido; el hacer pedagogia sobre la historia
politica del pais y que las reconozcan como sobrevivientes y liderezas, les da fuerza a su caminar.
Asi mismo, se siguen necesitando estrategias de acompafiamiento, que puedan generar en ellas
espacios de autorreconomiento, empoderamiento, de desahogo, tramitacion de conflictos, entre

otras., para que sigan floreSiendo como lo han hecho en todo este tiempo.



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 80

Referencias

Aigneren, M. (2009) La técnica de recoleccion de informacion mediante los grupos focales. La
Sociologia En Sus Escenarios, (6), 1-32.
https://revistas.udea.edu.co/index.php/ceo/article/view/1611

Andriotti, E. (2012). De la resistencia a la integracion. Las transformaciones de la Asociacion
Madres de Plaza de Mayo en la “era Kirchner”. Estudios Politicos. 41, Instituto de Estudios
Politicos, Universidad de Antioquia, pp. 36-56.

Arango, K. (2018). Duelo en familiares de victimas de desaparicion forzada que participaron en
el proceso de excavacion de La Escombrera, en la Comuna 13 de Medellin. [Tesis de
pregrado, Universidad de Antioquia, Medellin]. Repositorio institucional Universidad de
Antioquia https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/16341

Arcila, P. A., Mendoza, Y. L., Jaramillo, J. M., Cafidn, O. E. (2010). Comprension del significado
desde Vygotsky, Bruner y Gergen. Diversitas, 6 (1), 37-
49. https://www.researchgate.net/publication/287886121 Comprension_del_significado_
desde_Vygotsky Bruner_y Gergen

Banco de la Republica. (2017). Frente Nacional: acuerdo bipartidista y alternacion en el poder.
Recuperado el 16 de septiembre de 2020 de https://www.banrepcultural.org/biblioteca-
virtual/credencial-historia/numero-119/frente-nacional-acuerdo-bipartidista

Baro, 1. (1985). Entre el individuo y la sociedad. En UCA EDITORES (Ed). ACCION E
IDEOLOGIA Psicologia Social desde Centroamérica (1-51). Universidad
Centroamericana José Simedn Cafias.

Bedoya, Y. (2019). Estrategias de resistencia de las mujeres para afrontar las violencias en
Medellin y Barrancabermeja, 2000-2005. Revista de Historia Regional y Local, 11, (22),
301-339. https://revistas.unal.edu.co/index.php/historelo/article/view/73222

Beristain, C., Riera, F. (2013). AFIRMACION Y RESISTENCIA “La comunidad como apoyo".
https://primeravocal.org/wp-content/uploads/2013/03/beristain-afirmacion-y-resistencia-
1.pdf

Castrellén, M. Romero, C. (2016). Enfoque de género en la implementacion de la Ley
de Victimas y Restitucion de Tierras: una propuesta para la caracterizacion de las
mujeres y nifias victimas del conflicto armado en Colombia. Revista CS, 19, 69-113.

Céatedra Colombiana de Psicologia Mercedes Rodrigo. (2019). Reconstruccion de
subjetividades e identidades en contextos de guerra y posguerra. Manizales: Fondo
Editorial, Universidad de Manizales. Recuperado de
https://repository.cinde.org.co/handle/20.500.11907/2473


https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/16341
https://www.banrepcultural.org/biblioteca-virtual/credencial-historia/numero-119/frente-nacional-acuerdo-bipartidista
https://www.banrepcultural.org/biblioteca-virtual/credencial-historia/numero-119/frente-nacional-acuerdo-bipartidista

PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 81

Centro Nacional de Memoria Historica. (2017). La guerra inscrita en el cuerpo. Informe nacional
de violencia sexual en el conflictco armado. Bogotdé: CNMH. Recuperado de
http://www.centrodememoriahistorica.gov.co/descargas/informes-accesibles/guerra-
inscrita-en-el-cuerpo_accesible.pdf

Comision de la Verdad. (28 de abril de 2020). ‘Memorias de un Colectivo’: la historia de resistencia
de un grupo de mujeres desplazadas. Recuperado el 18 de agosto de 2020 de
https://comisiondelaverdad.co/actualidad/noticias/memoria-de-un-colectivo-la-historia-
de-resistencia-de-un-grupo-de-mujeres-desplazadas

Delgado, M. (2014). Las victimas del conflicto armado colombiano en la Ley de Victimas y
Restitucion de Tierras: apropiacion y resignificacion de una categoria juridica. Perfiles
Latinoamericanos, 46, 121-145.

De Souza, M. (2010, Septiembre). Los conceptos estructurantes de la investigacion cualitativa.
SALUD COLECTIVA, 6(3), 251-261.

Diaz, L., Torruco, U., Martinez, M., Varela, M. (2013, Mayo). La entrevista, recurso flexible y
dinamico. Investigacion en Educacion Médica, 2 (7), 162-167.

EcuRed. (2019). Colectivo. Recuperado el 19 de septiembre de 2020
https://www.ecured.cu/Colectivo?fbclid=IwAR20rXEfMcQmtLWAZIIWMIsJoAU_Q5-
2cTrHLOpop6u7ilMIGKim2t3mtNO

Feito, L. (2007). Vulnerabilidad. Anales del Sistema Sanitario de Navarro, 30, 7-
22. https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1137-66272007000600002

Flick, U. (2007). Introduccion a la investigacion cualitativa. Madrid: EDICIONES MORATA, S.
L Mejia Lequerica. Recuperado de
https://www.academia.edu/13846406/Introduccion_a_la_Investigacion_Cualitativa_flick

Fuster, D. (2019). Investigacion cualitativa: Método fenomenoldgico hermenéutico. Propdsitos y
Representaciones, 7(1), 201-229

Galeano, M. (2004). Disefio de proyectos en la investigacion cualitativa. Fondo Editorial
Universidad EAFIT. Recuperado de
https://www.researchgate.net/publication/38291752_Diseno_de_proyectos_en_la_investi
gacion_Cualitativa

Galeano, M. (2012). Estrategias de investigacion social cualitativa: El giro en la mirada. Medellin:
La Carreta Editores. Recuperado de
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/11415

Galvis, D. (2021). Movimientos que tejen la vida: Danza creativa y transformaciones terapéuticas
en mujeres de la ciudad de Medellin. [Tesis de pregrado, Universidad de Antioquia,
Medellin]. Repositorio institucional Universidad de Antioguia
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/19371


http://www.centrodememoriahistorica.gov.co/descargas/informes-accesibles/guerra-inscrita-en-el-cuerpo_accesible.pdf
http://www.centrodememoriahistorica.gov.co/descargas/informes-accesibles/guerra-inscrita-en-el-cuerpo_accesible.pdf
https://www.ecured.cu/Colectivo?fbclid=IwAR20rXEfMcQmtLwAZIlWMIsJoAU_Q5-2cTrHLOpop6u7i1MlGKim2t3mtN0
https://www.ecured.cu/Colectivo?fbclid=IwAR20rXEfMcQmtLwAZIlWMIsJoAU_Q5-2cTrHLOpop6u7i1MlGKim2t3mtN0
https://www.academia.edu/13846406/Introduccion_a_la_Investigacion_Cualitativa_flick
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/11415
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/19371

PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 82

Galvis, E. (2016). La subjetivacion politica mas alla de la esfera publica: Michel Foucault, Jacques
Ranciére y Simone Weil. Ideas y Valores, 65 (160), 29-48

Garrido, A. (2019). Narrativas de resistencia: analisis de tres organizaciones de
mujeres en  Colombia, Politica y Sociedad, 56(1), pp. 107-126.
https://revistas.ucm.es/index.php/POSO/article/view/60794

Gonzalez, A. (2019). Desaparicion forzada, accion colectiva y actores emergentes: el caso de
La Escombrera, Comuna 13 Medellin, Colombia. Historia y grafia, 52, 15-56.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51405-
09272019000100015

Gonzalez, A. (2012). Mujeres, conflicto y desplazamiento forzoso: accidn, resistencia y lucha por
el reconocimiento y la inclusion. DILEMATA, 10, 119-149.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4033962

Granados, A. (2012). Voces en resistencia: relatos de mujeres en Colombia, la guerra que no existe.
Prospectiva Revista de trabajo social e intervencion social, 17, 183-199.
https://revistaprospectiva.univalle.edu.co/index.php/prospectiva/article/view/1149/1268

Grupo Central de Disefio Disciplinas Proyecto Comunitario. (2007). Los Grupos sociales y los
colectivos en la comunidad. Salud comunitaria y familiar. p. 1-
23. https://www.researchgate.net/publication/302930003_Los_Grupos_sociales_y los_co
lectivos_en_la_comunidad

Guzmén, G., Pujal, M., Mora, E., Garcia, D. (2021). Antecedentes feministas de los grupos de
apoyo mutuo en el movimiento loco: un analisis historico-critico. Salud Colectiva, 17 (0),
1-16. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7889682

Hamui, A., Varela, M. (2012). La técnica de grupos focales. Investigacion en educacion médica, 2
(5), 55-60. http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-
50572013000100009&script=sci_abstract

Hernandez, E. (2009). Resistencias para la paz en Colombia. Experiencias indigenas
afrodescendientes y campesinas. Recuperado el 16 de septiembre de 2020 de
https://www.researchgate.net/publication/44813345_Resistencias_para_la_Paz_en_Colo
mbia_Experiencias_indigenas_afrodescendientes_y campesinas

Hernandez, R. (2014). Metodologia de la investigacién. México: McGRAW-HILL /
INTERAMERICANA EDITORES, SA DE C.V. Recuperado
de https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

Hoyos, D., Nieto, A. (2017). Procesos organizativos de mujeres y victimas del conflicto armado
y sus relaciones con la democracia local en el Oriente Antioguefio. Desafios, 29(1), 139-
175. https://revistas.urosario.edu.co/index.php/desafios/article/view/4484


http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-09272019000100015
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-09272019000100015
https://www.researchgate.net/publication/302930003_Los_Grupos_sociales_y_los_colectivos_en_la_comunidad
https://www.researchgate.net/publication/302930003_Los_Grupos_sociales_y_los_colectivos_en_la_comunidad

PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 83

Juarez, J., Restrepo, N., Botero, N. (2017). Los movimientos sociales de mujeres y su
consolidacién como interlocutor y actor politico en la construccion de la paz en
Medellin, Colombia. Izquierdas, 34, 1-25.
https://scielo.conicyt.cl/pdf/izquierdas/n34/0718-5049-izquierdas-34-00001.pdf

Lagarde, M. (1996). El género: ‘La perspectiva de género’. Géneroy
feminismo. Desarrollo humano y democracia. Espafa: Ed. horas y HORAS, pp. 13-38.

La Ruta Pacifica de las Mujeres. (2013). La Verdad de las Mujeres Victimas del conflicto
armado en Colombia Tomo I. Bogota: Ruta Pacifica de las Mujeres. Recuperado de
http://rutapacifica.org.co/documentos/tomo-I.pdf

La Ruta Pacifica de las Mujeres. (2021). ;Quiénes somos?. Recuperado el 13 de marzo de 2021
de https://rutapacifica.org.co/wp/quienes-somos/#

Mancilla, L., Montealegre, A., Rojas, W. (2020). Una mirada a las Madres de Soacha:
expresiones de transnacionalizacion de la resistencia en cuerpo de cuerpo en el marco
del conflicto armado colombiano. Via luris, (28), 1-48.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7384279

Martinez, M.; Cubides, J. (2012). Acercamientos al uso de la categoria ‘subjetividad politica' en
procesos investigativos. Recuperado el 22 de febrero de 2021 de
https://core.ac.uk/download/pdf/326427302.pdf

Mateo, R. (2013). De Madres de Soacha a sujetas politicas: capacidad de agencia ante la
impunidad en Colombia Reconstruccién de un caso desde una mirada feminista para un

litigio estratégico. ICIP Working Papers, 4, 1-
57. file:///C:/Userss ADMIN/Downloads/DialnetDeMadresDeSoachaASujetasPoliticas-
5522724 .pdf

Mimbre. (23 de abril de 2018). Narrar para vivir: la estrategia de resistencia de las mujeres en los
Montes de Maria. Recuperado el 19 de agosto de 2020 de
https://www.youtube.com/watch?v=mG5cQr3UY4M

Ministerio de Proteccién Social. (2006). LEY NUMERO 1090 DE 2006. Recuperado el 16 de
julio de 2020 de
https://www.unisabana.edu.co/fileadmin/Archivos_de_usuario/Documentos/Documentos
_Investigacion/Docs_Comite_Etica/Ley 1090 2006 - Psicologia_unisabana.pdf

Molina, N. (2004). Resistencia Comunitaria y Transformacién de Conflictos. Un analisis desde el
Conflicto Politico-Armado Colombiano. Revista de Pensamiento e Investigacion Social, 6,
p. 1. https://atheneadigital.net/article/view/n6-molina

Montserrat Cervera i Rodon. (13 de marzo de 2007). Feminismo y antimilitarismo: la red de
mujeres de negro contra la guerra. Recuperado el 24 de octubre de 2020 de
http://fundacionbetiko.org/wp-content/uploads/2012/11/feminismo-y-antimilitarismo-la-
red-de-mujeres-de-negro-contra-la-guerra.pdf


https://scielo.conicyt.cl/pdf/izquierdas/n34/0718-5049-izquierdas-34-00001.pdf
http://rutapacifica.org.co/documentos/tomo-I.pdf
https://rutapacifica.org.co/wp/quienes-somos/
https://core.ac.uk/download/pdf/326427302.pdf
file:///C:/Users/ADMIN/Downloads/DialnetDeMadresDeSoachaASujetasPoliticas-5522724.pdf
file:///C:/Users/ADMIN/Downloads/DialnetDeMadresDeSoachaASujetasPoliticas-5522724.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mG5cQr3UY4M
https://www.youtube.com/watch?v=mG5cQr3UY4M
https://www.unisabana.edu.co/fileadmin/Archivos_de_usuario/Documentos/Documentos_Investigacion/Docs_Comite_Etica/Ley_1090_2006_-_Psicologia_unisabana.pdf
https://www.unisabana.edu.co/fileadmin/Archivos_de_usuario/Documentos/Documentos_Investigacion/Docs_Comite_Etica/Ley_1090_2006_-_Psicologia_unisabana.pdf
http://fundacionbetiko.org/wp-content/uploads/2012/11/feminismo-y-antimilitarismo-la-red-de-mujeres-de-negro-contra-la-guerra.pdf
http://fundacionbetiko.org/wp-content/uploads/2012/11/feminismo-y-antimilitarismo-la-red-de-mujeres-de-negro-contra-la-guerra.pdf

PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 84

Mujeres de Negro. (2013). UNA RESISTENCIA FEMINISTA ANTIMILITARISTA EN RED DE
ALTERNATIVAS MULTILUGARES: 20 ANOS DE MUJERES DE NEGRO EN
ANDALUCIA. Revista Internacional de Pensamiento Politico, 8, 369-384.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4725682

Navarro, C. (8 de marzo de 2020). Mas de 4 millones de mujeres victimas del conflicto armado
en  Colombia. Recuperado el 8 de noviembre de 2020 de
https://caracol.com.co/radio/2020/03/08/nacional/1583669172 929251.html

Osorio, F. E. (2001). Entre lasupervivenciay la resistencia. Acciones colectivas de poblacién rural
en medio del conflicto armado colombiano. Cuadernos de Desarrollo Rural, (47).
https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/desarrolloRural/article/view/2065

Osorio, J. G. (2000). PRINCIPIOS ETICOS DE LA INVESTIGACION EN SERES HUMANOS
Y EN ANIMALES. Medicina, 60, 255-258.
https://medicinabuenosaires.com/demo/revistas/vol60-00/2/v60_n2_255 258.pdf

Ospina, A. (2009). EL PAPEL DE LAS MUJERES EN LA RECUPERACION DE LA
MEMORIA HISTORICA EN TORNO AL CONFLICTO ARMADO EN EL SALVADOR
[Tesis de Maestria, Universidad Centroamericana “JOSE SIMEON CANAS”, Antiguo
Cuscatlan, El Salvador].

Peltier, L., Szwarcberg, M. (2019). Transformacion de las emociones en las victimas del
conflicto armado para la reconciliaciéon en Colombia. Desafios, 31 (2), 197-229.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7230465

Perales, A. (2010). REFLEXIONES SOBRE ETICA DE INVESTIGACION
EN SERES HUMANOS. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 27(3), 438-42.

Pérez et al. (2005). La accion colectiva contestataria. Sociedad de emergencia: Accion colectiva y
violencia en Colombia. (p. 11-33). Bogota, Colombia: Panamericana Formas e Impresos S.
A.

Quiroz, A., Velasquez, A., Garcia, B., Gonzalez, S. (2002). Técnicas Interactivas para
la Investigacion Social Cualitativa. Recuperado el 13 de abril de 2021 de
http://proyectos.javerianacali.edu.co/cursos_virtuales/posgrado/maestria_asesoria_fami
liar/proyectos_1/m%C3%B3dulo%202/Tecnicas%20Interactivas%20-%20Quiroz.pdf

Riba. L. (2016). Memoriales de mujeres: la sororidad como experiencia de empoderamiento  para
resistir a la violencia patriarcal. Revista de las Ciencias del Espiritu, 58 (165), 225-262.
https://www.redalyc.org/journal/3435/343543729009/html/

Sanabria, A. (2018). LAS EXPRESIONES ARTISTICAS DE LAS VICTIMAS COMO
MECANISMO DE REPARACION TRANSFORMADORA EN COLOMBIA. EL
CASO DE “LAS TEJEDORAS DE MAMPUJAN”. Ciencia Juridica, 7 (13), 171-182.
http://lwww.cienciajuridica.ugto.mx/index.php/CJ/article/view/240


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4725682
https://caracol.com.co/radio/2020/03/08/nacional/1583669172_929251.html
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7230465
http://www.cienciajuridica.ugto.mx/index.php/CJ/article/view/240

PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 85

Sandoval, C. A. (2002). INVESTIGACION CUALITATIVA. Bogota: ARFO Editores e Impresores
Ltda. Recuperado de
https://panel.inkuba.com/sites/2/archivos/manual%20colombia%20cualitativo. pdf

Solano, Y. (2004). Procesos de resistencia y reconstruccion colectiva emprendidos por mujeres
desplazadas por la violencia en Colombia. POLIS [En linea], 4, 1-12.
https://journals.openedition.org/polis/7278

Scott, J. (2000). Los dominados y el arte de la resistencia. México: Ediciones Era, S. A de C. V.

Tamayo, A. S. (2013). Movimientos sociales de mujeres en el conflicto armado colombiano:
politica participativa y periodismo. Reflexiones en torno al caso de las Madres de la
Candelaria. Revista Comunicacioén y Medios, (28), 80-95.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5242824

Téllez, A., Sanchez, N., Tejada, C., Villa, J. (2007). Nombrar lo Innombrable. Reconciliacion
desde las perspectivas de las victimas. Bogota: Programa Por la Paz- CINEP.

Recuperado de
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/cinep/20100915105003/Nombrarloinnombrabl
e.pdf

Unidad de Victimas. (2021). Registro Unico de Victimas. Recuperado el 20 de septiembre de
2021 de https://www.unidadvictimas.gov.co/es/registro-unico-de-victimas-ruv/37394

UNIFEM. (2005). La tradicion, la semilla'y la construccion. Sistematizacion de tres experiencias
de resistencia de organizaciones de mujeres frente al conflicto armado en Colombia.
Bogota: UNIFEM.
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/51374/Latradicionlasemillaylaconstr
uccion.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Vargas, J. (2015). A proposito de la resistencia como propuesta tedrica del estudio historico.
Tiempo y Espacio (en linea), (28), 7-22.
http://revistas.ubiobio.cl/index.php/TYE/article/view/1791

Valero, A. (2016). Violencia y resistencia: mujeres indigenas desplazadas en Colombia. Lectora,
22, 43-58. https://ddd.uab.cat/pub/lectora/lectora_a2016n22/lectora_a2016n22p43.pdf

Villa, J. D. (2012). La accion y el enfoque psicosocial de la intervencion en contextos sociales:
¢Podemos pasar de la moda a la precision tedrica, epistemoldgica y metodoldgica?. Agora
U.S.B. 12 (2), 214- 547. https://revistas.ush.edu.co/index.php/Agora/article/view/208


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5242824
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/cinep/20100915105003/Nombrarloinnombrable.pdf
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/cinep/20100915105003/Nombrarloinnombrable.pdf
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/cinep/20100915105003/Nombrarloinnombrable.pdf
https://www.unidadvictimas.gov.co/es/registro-unico-de-victimas-ruv/37394

PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 86

AnNexos

Anexo 1. Transcripcion Grupos Focales
Grupo focal # 1

Ejercicio individual (Con arcilla)
¢ Qué significa para ti lo que hiciste con relacion a la resistencia?

Participante 4: Para mi la resistencia o la figura que yo hice significa que debemos de estar haciendo
plantones o haciendo reuniones, mejor dicho para mi, significa que debemos estar en contacto con
las demas compafieras que fuimos victimas de la operacion Oridn... y todo lo que sucedio en la
operacion Orion para que no ocurra en ninguna otra parte del pais ni a ningun ser humano, porque
es que la verdad es que fueron demasiadas las victimas, victimas inocentes que resultaron afectadas,
entonces mi figura significa eso, que debemos de estar voz a voz comentando en los plantones, en
todo lo que hemos hecho, para que no vuelva a suceder esto jamas en la vida, en ningun barrio en
ninguna ciudad porque fuimos demasiadas las victimas que fuimos afectadas en la operacion Oridn.

Investigadora: ¢Y que significa la palomita?

Participante 4. La palomita significa eso, significa la paz, y significa eso mismo que debemos estar
unidas las victimas de estas operaciones que hicieron en la Comuna 13, para que estemos
exponiendo nuestros casos y contando lo que sucedid en la operacion Oridn y en la operacion
Mariscal, tantas operaciones gque hicieron en la comuna 13 porque esto no debe seguir pasando,
esto no puede seguir pasando y no debemos de permitir esto, entonces es muy importante que
sigamos en esta lucha.

Participante 5: Para mi resistir es mantenerme firme, estar siempre ahi, resistiendo. ¢Qué significa
mi mano? es mi resistencia protegiendo a mi familia, y también dandole aliento a otras familias
para que cuiden sus familias, porque lo primordial en la vida es la union familiar, y ya después
sigue lo demas, union con mi grupo, con todos los que me rodean y seguir resistiendo y que estas
operaciones no se vuelvan a repetir.

Participante 6: Con este dibujo yo me identifico con mi resistencia, es en la agricultura, me gusta
mucho sembrar, entonces yo sembrando estoy viendo que me estoy dando otra nueva vida, otra
nueva formacion de la naturaleza y también para mi sembrar es otra resistencia que me gusta, me
parece muy linda y también tengo que agradecer a todos los talleres y diplomados que hemos hecho
en la San Buenaventura, el ultimo taller que hicimos donde la hermana Rosa que me parecié muy
importante porque ahi supimos cuantas clases de familia hay, qué es el genocidio, supimos también
ahi cuantas etapas entra uno cuando pierde a un ser querido, que son varias etapas que uno tiene
que ayudarse, son distintas etapas que cuando uno tiene o esta haciendo un duelo, y también me
parecid importante ese taller porque nos ensefiaron qué es la espiritualidad, pues también hablamos
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de Dios, pues de mis creencias que yo creo y que me da mucho gusto hacer un taller de
espiritualidad, porque eso también nos hace falta como grupo.

Investigadora: Muéstranos el dibujo.

Participante 6: Y entonces el dibujo... “yo sembré unos palos de Yuca, estas son las raices, estas
son las yucas, aqui estoy yo arrancando mis yucas con mi pica y aqui estan mis hijos, rodeandome,
viéndome conmigo la alegria, éste es el sombrero, mis hijos me ven y me felicitan por yo tener
algo que ver con la naturaleza, que me gusta la naturaleza que me gusta sembrar. Me ponia muy
triste, porque yo en un espacio que tenia donde vivia antes, sembré unas matas de chécolo, hay yo
me sofiaba cogiendo esos chdcolos y haciendo arepas y tortas y todo, pero se me los comid un
gusano, y me dio mucha tristeza y pues con las yucas si, si disfruté mis yucas, si comi mis yucas,
sembradas por mis manos y a mi eso me da mucha resistencia.

Participante 7: Yo me siento muy complacida de haber venido aqui a hacer este taller, que no lo
habia llegado a ver, y me gusta asistir a esos grupos, aunque hay gente que uno llega y en seguida
es haciéndole mala cara a uno y eso a mi no me gusto. Investigadora: Cuéntanos qué es el dibujo
con relacion a la resistencia.

Participante 7: Esto es una sefiora que esta muy mal que esta enfermita, que esta pidiendo un auxilio
porque estd muy enfermita.

Investigadora: ¢Y qué relacion tiene eso con la resistencia para ti?, que has resistido con el
Colectivo o solita.

Participante 7: Y vive sola, desempleada, no tiene quién le ayude.
Investigadora: ¢ Como has resistido tu, en el caso particular?

Participante 7: Me siento afligida y desagradable de verse en esa situacion... Y estoy diciendo estas
trovas pa’ darle animos a las personas que vivan tristes y amargadas

Investigadora: ¢ TU resistes a través de la trova? Participante 7: Estamos contentas.

Actividad grupal:
Investigadora: (Empezaron cuando? (la resistencia)

Participante 4: Cuando empezamos como toda la guerra que hemos tenido en la comuna 13, y desde
el inicio que fue la guerra 'y que ya nos hemos ido transformando ya en todo lo que hemos hecho,
en los plantones en las vigilias, que todo eso nos ha ayudado a transformar en la linea del tiempo
de la guerra.
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Investigadora: Pueden empezar en este punto... como la guerra

Participante 4: Podemos empezar sabe que, como haciendo los muchachos, haciendo los
muchachos que anteriormente habian ahi, que por eso el gobierno mando... Participante 2: la
operacion Orion para sacar la guerrilla.

Hacer primero los muchachos por ahi asi...Ellos tenian las armas, asi, como que las tenian guardada
dentro de la ropa.

Investigadora: Recordando siempre, a ese evento como resistieron ustedes, si fue primero de ver lo
que estaba pasando, tomaron conciencia de eso, ¢qué fue lo paso, se unieron?

Participante 4: En ese tiempo lo que mas mandé ahi fue el susto, el miedo, como salir poniendo
una denuncia o estar pensando en la hora de salida pa’ los trabajos, o en la hora de llegada de los
muchachos a estudiar o la salida.

Investigadora: Primero fue el miedo, o dibujarlo o escribir, ;como pueden representarlo?
Participante 4: EI miedo, la desconfianza, la zozobra.

Participante 4: ;Alguien no tiene como la fecha cuando esa gente estuvo ahi?, yo me vine a dar
cuenta de que esa gente estaba por ahi, alla en el grupo, porque uno si veia muchachos en fin,
habian unos muchachos muy queridos que uno se le iban los ojitos asi estuviera casado y tuviera
hijos, pero muchachas yo en mi casa, yo mantenia en mi casa con mis hijos, haciendo lo que le
corresponde a uno en la casa y yo no me enteré pues cuando estaba esa guerrilla, pero cuando ya
empezaron a llegar que haciendo lo de la operacion Orion, Operacién Mariscal ya todo eso asi fue
cuando uno se fue a dar cuenta y también cuando llegué al grupo.

Participante 4: Yo me daba cuenta cuando ellos filaban, asi como estan aqui, se filaban al frente de
mi casa.

Participante 6: Y hacian reuniones asi cerquita de ellos, para ver las 6rdenes para ejecutar.
Investigadora: Pueden anotar por acd el afio, lo que cada una se acuerde.

Participante 4, Participante 5, Participante 6: 2000-2002, Participante 7: En el 2002 fue cuando me
hicieron venir a mi.

Investigadora: Recuerden si habia otros actores armados.
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Participante 6: Si habia otros actores, estaba el ejército.
Participante 5: Se enfrentaban con la Policia.

Participante 4: Este es el inicio, de ahi seguimos con las operaciones...creo que hubo muchas
operaciones, yo las Unicas que tengo presente son la Mariscal y la Orion.

Participante 5: Pongamos las mas representativas, la Policia con el Ejército.
Participante 6: Yo me sabia todas esas operaciones, pero se me olvidaron.
Investigadora: Yo sé que habia primavera, otofio.

Participante 6: ¢Si habia una primavera?, busque en internet, ahi estan todas esas operaciones
Investigadora: Voy a buscar en internet...

Participante 4: Esta la guerrilla.

Participante 5: Policia y el ejército... estd Don Berna, el grupo Cacique Nutibara.
Participante 6: Comandos Armados del Pueblo, hay yo no sé.

Participante 5: Es que todos son los mismos.

Participante 4: Las AUC son los paramilitares.

Participante 6: j¢,Ah si?!

Participante 4: Pongamos las mas representativas, ¢cierto Katherin?
Investigadora: Si, las que ustedes recuerden.

(Bajan la voz)

Participante 5: Debido a la misma resistencia de la poblacidn se empiezan a crear grupos dentro
los barrios.

Participante 4: Despues de la operacion llegaron los paramilitares.
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Participante 6: BACRIM.
Participante 5: Pero eso no son de la BACRIM.

Investigadora: Lo que yo entiendo es que a raiz de la violencia se crean grupos que se enfrentan,
resisten a esa violencia... ;Grupos que fomentan qué?

Participante 5: Entonces pongamos grupos barriales.

Investigadora: Se resiste con...

Participante 6: Estos grupos se enfrentaban con estos.

Investigadora: ¢ Estos son armados también?

Participante 5: Si.

Investigadora: Ah, entonces si es importante que digan grupos barriales que se enfrentan a esos.

Participante 5: Son la misma comunidad que uno conoce, que ya con la resistencia se rebel0 y se
enfrento.

Participante 5: No sé mucho de la operacion Orion, no fui victima de eso, de todo lo demaés si.
Participante 4: ¢ Tiene algo blanco para pegarle como banderitas a los mufiequitos?
Participante 5: ;Pongo la Operacidén Mariscal?

Participante 4: Ahi fue donde se le perdi6 la nifia a Margara.

Si van hacer los mufiequitos?
¢ Cudles fueron los grupos que usted dijo que habian salido?

Participante 5: Organizaciones...
Participante 4: Los paramilitares son militares.

Participante 4: Si vamos a poner las banderitas.
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Participante 6: mas chiquitas las banderitas.

Investigadora lee algo: Les voy a leer algo que encontré: “Durante el afio 2002 el ejército nacional
acompafiado de unidades de la Fiscalia, el DAS como del gobierno, el CTI, que es algo como
también de la seguridad y la policia Nacional realiz6 12 operaciones militares en distintos sectores
la comuna, se ejecutaron en febrero las operaciones furia y fuego, en abril la operacion aguila, en
mayo las operaciones martillo y mariscal, en junio las operaciones jupiter y jalisco, en julio la
operacion jinete, en agosto la operacién antorcha, en septiembre la operacion Saturno y en Octubre
y diciembre se llevo a cabo la Operacion Orion”.

Participante 7: Si ve.

Investigadora: También escribir o dibujar los momentos donde ustedes resistieron, es decir, cuando
Se empezaron a organizar para resistir, qué actividades hicieron, como qué mas las motivo, ¢qué
ideas tuvieron como grupo?”’

Participante 4. Aqui fue la operacion Mariscal que las personas ya estaban cansadas de tanto
enfrentamiento entonces salieron con banderas blancas.

Investigadora: ¢Entonces qué es eso para ustedes, salir con las banderas blancas?

Participante 4: Pidiendo la paz, como que terminar ya el enfrentamiento, que estaban ya... ; Como
se dice?... Participante 6: que terminara ya que estaba ya muy duro.

Investigadora: ¢Y en qué afio fue eso?
Participante 4: Fue en el 2002.
Participante 7: En el 2002 fue que me paso todo eso ahi.

Investigadora: Bueno, entonces en eso afio hubo varias victimizaciones, pueden anotar ahi. Lo
nombré Lucila, desplazamiento, homicidio...

Participante 4: Desplazamientos, homicidios, si yo creo que si, en la Operacién Mariscal
desaparecieron los hijos de Margarita.

Participante 7: ¢ Cuando a uno lo hacen volar qué?

Participante 4: Desplazamiento se llama eso.
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Participante 6: Ahi colocamos cuando empezamos a tener la resistencia...

Participante 4: Desde 2000 al 2002 empez6 el barrio con la resistencia y nosotras como MCV en
la Fundacién Santa Laura Montoya.

Participante 6: Con la compafiia de la hermana Rosa y la Corporacién Juridica Libertad.
Participante 4: En el 2002 hubo varias operaciones.

Participante 6: Ellas ya la pusieron...

Participante 4: La operacion Orion fue el 16 de octubre de 2002.

Investigadora: ¢ Ya hablaron que las operaciones la impulsaron a resistir?
Participante 4: Es que la operacion Oridn fue muy importante porque...
Investigadora: ¢Le escribo? Operacion Orion.

Participante 4: Operacion Orion y Operacion Mariscal.

Participante 6: Las que mas nos marco.

Participante 4: Podemos poner lo de los plantones. “Voy a poner resistencia”
Participante 6: Eso con rosado pa’ que se vea.

Participante 4: Platones...

Participante 6: Pero primero empezaron con sancochadas, equipos de futbol.
Participante 4: No hemos puesto lo de la escombrera, eso fue demasiado importante.
Participante 6: Si, por eso, eso fue una resistencia que nos dieron.

Participante 4: Septiembre qué? ;Cuando empezamos lo de la escombrera?

Investigadora: Pero primero terminen esa idea...empezaron la resistencia a través de...los
plantones...



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 93

Participante 6: Vigilias, marchas... ah no, ¢platones en lo mismo que la marcha?

Investigadora: No, platones es quedarse en un lugar y dar un mensaje y la marcha es ya por todo
un recorrido.

Participante 4: Vigilias, marchas... ;qué mas, qué mas?

Participante 4: ;Y ponemos a la final lo de la escombrera?

Investigadora: (Cémo pueden nombrar lo de la escombrera?

Participante 6: Lo de las excavaciones, cuando estaban buscando nuestros familiares.

Investigadora: Entonces pongan acto de busqueda de nuestros familiares, o0 actos 0 momentos de
busqueda.

Participante 4: Resistencia a través de los plantones, vigilias, marchas y los actos de busqueda de
nuestros familiares en la escombrera.

Participante 4: ;Qué mas colocamos ahi?
Participante 6: Diplomados.

Participante 4. Pongamos los estudios que nos han dado la Corporacion Juridica y la Fundacion
Santa Madre Laura, pero ¢qué ponemos ahi?, talleres.

Participante 6: Hemos tenido talleres donde nos han ensefiado a...
Participante 7: ;A ser mujeres 0 qué?

Participante 6: Taller de formacion politica.

Participante 4: Rojo, para poner un color diferente.

Participante 6: La Corporacion Juridica Libertad (yo le voy diciendo) y la Fundacion Santa Laura
Montoya, donde nos han dado formacion.

Participante 4: Pero poner otra cosita, otra palabrita pa’ meterme ahi.
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Investigadora: Han apoyado, o acomparfiado.

Participante 4: Han apoyado y acompafiado con ¢cémo dijiste? con estudios?
Participante 4: Formacion...

Investigadora: Taller de formacion politica, psicosocial.

Participante 4: Taller de formacién politica.

Participante 6: Psicoldgica.

Investigadora: Psicosocial.

Participante 4. La CJL y la FSLM nos han acompafiado con talleres de formacion politica y
psicosocial

Participante 6: y a defender nuestros derechos.
Investigadora: Y de derechos humanos.
Participante 4: Y derechos humanos, listo, punto.

Investigadora: Otra cosa que pueden escribir ahi, es que factores externos, o factores culturales o
sociales que las han favorecido a realizar la resistencia o han obstaculizado la resistencia, es decir,
por ejemplo, ¢uds sienten que alguna institucion del gobierno u organizaciones internacionales las
han apoyado?

Participante 4: Organizaciones internacionales pues creo que si, pero el gobierno aca no, es muy
poco el apoyo que hemos tenido del gobierno.

Investigadora: Entonces: ¢EIl poco apoyo del gobierno es un obstaculo para que ustedes resistan?
¢ Creen uds eso?

Participante 6: Obstaculos.

Investigadora: Obstaculos y fortalezas.



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 95

Participante 6: Hay que poner los obstaculos y después fortalezas.

Investigadora: Yo me refiero a fortalezas de lo social.

Participante 6: Las instituciones de aca si nos han apoyado.

Participante 4: Pero no es el gobierno Esperanza, no es el gobierno.

Participante 6: Por eso, son las instituciones, como la Alcaldia.

Participante 4: Yo siempre he escuchado que la Alcaldia ha sido muy poco el apoyo.
Participante 6: Ah bueno.

Participante 4: Qué fue lo que nos dijo ud ahora?

Investigadora: Por ejemplo, qué ha obstaculizado esa resistencia.

Participante 4: El poco apoyo.

Investigadora: Pueden poner el poco apoyo nacional o estatal, pueden poner poco apoyo estatal o
del gobierno como lo quieran poner.

Participante 4: El poco apoyo estatal.
Participante 6: A mi me invitaron a otra parte mejor, a un paseo en agosto.

Participante 4: Todas esas cositas hay que aprovecharlas porque nosotras hemos sufrido mucho,
entonces esas cositas donde uno se entretiene que disfruta.

Participante 6: Y me pagan todo.
Investigadora: Ah, j¢es que es una invitacion, cierto?!

Investigadora: ¢ Qué otros obstaculos han pensado uds, o desunién de la comunidad, de las mujeres
o la pandemia?

Esperanza: También... indemnizaciones.
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Investigadora: Revictimizacion, o0 mas vulneraciones o pocas garantias de derecho.
Participante 4: Poco apoyo estatal y, ¢qué mas ponemos ahi?

Participante 6: Y poco apoyo de los derechos como nosotros que por ejemplo no nos han
indemnizado.

Investigadora: Otro obstaculo, no hay garantias de los derechos, de restituir derechos.
Participante 4: Y no hay garantias.

Investigadora: No hay garantias de derechos, de restituir derechos, o sea restituir es devolver algo
que habia perdido, violentado, vulnerado.

Participante 4: No garantias de restitucion de derechos.
Participante 6: No se han garantizado la no repeticién porque eso se sigue repitiendo.
Investigadora: Ahi yo creo que ya esta.

Investigadora: Por ejemplo, obstaculos también puede ser revictimizacion, que la violencia sigue
en el territorio de uds.

Participante 4: La no restitucion.

Participante 6: No.

Investigadora: Revictimizacion de la violencia o ¢cémo lo nombrarian?
Participante 4: Revictimizacion de la violencia.

Investigadora: Las fortalezas, piensen entonces qué fortalezas sociales o culturales le han
fomentado que uds se organice, resistan. Yo les doy un ejemplo y uds siguen...la CJL.

Participante 6: El apoyo de organizaciones sociales.
Investigadora: Abajito escribe.

Participante 4: ;Con verde, las fortalezas, el apoyo de las instituciones?
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Investigadora: Ella nombraba organizaciones sociales, ¢de qué de la Comuna o del pais?

Participante 6: Organizaciones sociales que hay acd, que nos han ayudado, yo creo que son del
pais.

Participante 4: Por ahi hay un grupo, hay de donde es que son, que son las que mandan plata para
gue a nosotros nos ayuden con los pasajes y que nos den los refrigerios, ellos hablan como en
aleman.

Participante 6: Ah, entonces son internacionales.

Investigadora: Ah entonces ponga, organizaciones sociales nacionales e internacionales.
Participante 4: Listo el pollo, ya nos podemos ir.

Investigadora: Si ya vamos cerrando, pongamos otra fortaleza.
Participante 6: Una fortaleza es lo que tenemos en la escombrera.
Participante 4: Esa cosa que quedo alld donde nos mencionan.
Participante 6: De victimas.

Investigadora: Es como un simbolo o plaqueta.

Investigadora: Construccion de simbolo, figura.

Participante 6: Pero es un simbolo de MCV.

Investigadora: Construccion de simbolo, escultura.

Participante 4: No, es una plaqueta.

Investigadora: Construccion de simbolo de MCV.

Participante 7: Nifia, ud ha vuelto a la escombrera.
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Participante 4: No, los que han vuelto son la JEP es el que ha ido con ciertas comparieras porque
como estamos en pandemia.

Investigadora: Pueden poner también de fortaleza, ¢El proceso de paz sienten que ayudo a la
resistencia, el acuerdo de paz, o no ayudé?

Participante 6: No, porque si algo reconocemos en el acuerdo de paz, ahi no nos tuvieron como que
fuéramos nosotras las primeras, en conflicto armado no, nosotras no fuimos tan importantes en ese
proceso de paz, las victimas no, yo veo que alla si fueron victimas, pero no nos tuvieron en primera
fila.

Participante 4: Pero ella dice es que si lo que hicieron en el acuerdo sirvié a la resistencia.
Participante 6: De MCV, nosotras mismas.
Participante 4: De pronto si, no sabria de eso, no sé si ud sabra de eso.

Investigadora: Lo que dice ella es que en el acuerdo de paz, no las tuvieron en cuenta como victimas
directas del conflicto armado, o sea que en parte no ha funcionado, entonces podrian ponerlo como
obstaculo.

Participante 4: Es una fortaleza.

Investigadora: Seria un obstaculo.

Grupo focal # 2

Ejercicio individual (Manualidad con arcilla)

Participante 8: La resistencia mia.

Yo me dibujé con una flor, la resistencia mia es el jardin, porque en ese es que yo he puesto toda
mi resistencia, mis tristezas, la falta de mis hijos. He estado concentrada en el jardin y en mis
mascotas, pero lo que mas me gusta es el jardin. Y me gusta que florezca el jardin, entonces por
eso la resistencia esta en las flores. Y ahi estd mi foto.

Participante 1: Este es mi hijo, que se llamaba Dami&n David. Claro que se parece a cualquier cosa
menos a Damian David. Esa es mi resistencia, porque yo la mayoria de mis poemas son inspirados
por ¢€l, yo tengo muchos. Por ejemplo, el primer poema que escribi que se llama “Te espero” lo
escribi inspirada en él. También, “No puedo olvidarte” es inspiracion para él, ““Si regresaras” ese
esta en el libro, “Te espero” no esta en el libro, hay cincuenta poemas pero no todos estan
publicados ahi. Entonces esa es como mi fuerza, mi resistencia.



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 99

Participante 9: Para mi este girasol significa la resistencia que hemos tenido todas las victimas.
Como el girasol resiste el agua, el sol, el viento, asi mismo nosotras hemos resistido durante todos
20 anfos, tanto la ausencia, la falta de ayuda del gobierno, como muchas veces de la misma familia
y de la misma sociedad.

Participante 10: Una suculenta. Eso representa mi resistencia porque a veces he sido fragil,
delicada, se me han caido los pétalos como las suculentas que no se pueden tocar porque ahi mismo
se les caen, pero ellas vuelven a renacer con cualquier hojita que cae en la tierra, vuelve y retofia y
vuelve retofia esa suculenta. Entonces me identifico mucho con esa flor.

Ejercicio grupal (Préactica de resistencia de MCV)
Participante 9: ¢Nuestros 20 o0 20 afios de resistencia?
Participante 10: 20 afios de resistencia.

M-C-V.

Participante 9: ;Que pongo qué?

Participante 1: Mujeres Caminando por la Verdad.

Participante 10: Entonces ponga “En estos 20 afios MCV hemos persistido, resistido e insistido, en
Platones...”

Participante 1: En plantones, marchas, vigilias.

Investigadora: También puede ser la escritura, la poesia.
Participante 1: Hemos resistido a través de la escritura, el canto.
Participante 9: ;Quién canta?

Participante 10: Margarita.

Investigadora: Por ejemplo, a través de la siembra.

Participante 8: A través de la siembra, del jardin, en homenaje a nuestros seres queridos.
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Participante 10: Siluetas en homenaje a nuestros seres queridos.
Participante 1: Siluetas en homenaje a los desaparecidos.
Participante 8: A todos.

Participante 9 lee: En estos 20 afios de resistencia el Colectivo de Mujeres Caminando por la
Verdad hemos resistido a través de diferentes formas como los plantones, las marchas, las vigilias
que se han realizado, la poesia, el canto, a través de la siembre en jardines y huertas, hemos
organizados siluetas en homenaje a nuestros seres queridos. Y seguiremos resistiendo hasta que los
encontremos.

Participante 8: Y pongan también “Queremos saber la verdad”, porque no hemos podido saber la
verdad.

Participante 10: Y podemos hacer el logo de MCV.

Anexo 2. Transcripcion Entrevistas

Entrevista # 1 - Participante 1
Investigadora: La edad, ¢ Cuantos afios tienes?

Participante 1: 57 afos.
Investigadora: ¢ Tu naciste en Medellin?

Participante 1: No, yo soy de peque, peque Antioquia, 0 sea eso queda que como a nueve horas de
aca, de Medellin, como por la zona de Uraba.

Investigadora: ah siempre esté lejitos.

Participante 1: Si, yo vine aca o me trajeron desde la edad de 11 afios y ya pues quedé aca, pues
aca ya me casé, tuve mis hijos.

Investigadora: Ah, pero ud se vino pero en ese momento no por situacion del conflicto, sino que se
trasladaron.

Participante 1: No, yo me vine porque mi mama me trajo, porque ella me trajo aca y me dejo aca.
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Investigadora: ¢y hace cuanto tiempo estas en el Colectivo MCV, (Cdmo llegaste al Colectivo?

Participante 1: Yo llegué al Colectivo pues a raiz de la desaparicion y posterior muerte del hijo
mio, yo estaba muy deprimida.

A raiz de la muerte del hijo mio entonces yo me deprimia mucho y tuve pues dos intentos de
suicidio, porque a raiz de la muerte del hijo mio y de mi nieto, porque mi hijo desaparecié el 15 de
enero del 2007 y el 21 de julio asesinaron a mi nieto que tenia dos afiitos, también lo del
desplazamiento, lo del divorcio, o sea fueron muchas cosas juntas y sumado a que yo me quedé
con Kevin y él se mantenia muy enfermo, yo no tenia empleo, que yo trabaja que por aca era como
el rebusque yo trabajaba por acé por la 35, hacia aseo en los aptos verdes de la alborada, entonces
al yo irme para Manrique era mas dificil como eso del empleo y tampoco conocia a nadie, entonces
entre el desempleo las dos muertes, el divorcio, todas esas cosas, pues como que Yo tuve crisis muy
fuertes y me intenté suicidar dos veces, pero yo como que no, 0 sea ho como que veia lo que la
psicologa me decia, yo sentia que a mi no me servia para nada lo que ella me decia, entonces ya
me toco volver a la comuna 13 porque ya no tenia con que pagar el arriendo y entonces al volver
consegui arriendo cerca de la guarderia donde habian estado mis hijos cuando eran pequefios,
entonces eso fue otra cosa que me deprimié mucho, claro volver a recordar, yo me paraba pues
miraba por la ventana y me parecia que yo estaba bajando con mis tres hijos para la guarderia y
eso fue otra cosa que otra llorada, otra depresion muy tremenda, no yo me queria morir, yo solo
pensaba en que yo me queria morir. Y entre esa tristeza alguien me recomendo que fuera a la casa
de justicia que ahi habian psicélogos que también me podian ayudar en esa parte psicoldgica, pero
igual yo echaba la solucidn, entonces me recomendaron una vez que porque no venia que de pronto
la terapia de grupo me podia ayuda mucho, que aca daban pues acé se reunian mujeres que también
trataban ese tema de las pérdidas...pues si sabia que anteriormente se dictaban cursos de modisteria
pues yo una vez estuve pero yo entendi nada de eso y no volvi, y ademas que tocaba, mi casa era
en la independencia Il y como no se podia bajar por aca por la 6ta, entonces tocaba dar toda la
vuelta por aca por debajo para llegar al mismo sitio, entonces tocaba dar esa vuelta tan tremenda
entonces yo no volvi pues como esos cursos que daban acd y de la ayuda que ofrecian aca. Entonces
bueno yo llegué ac4, alla estaba Margarita y otras compafieras, entonces empezaron a compartir
pues como sus vivencias y comenzaron a decir que aun no habian encontrado a sus desaparecidos
y entonces yo dije entonces yo estoy sufriendo por nada, porque al menos yo ya sé que mi hijo esta
muerto, yo ya sé que ya yo ya tengo las cenizas, entonces ya comencé a venir acd y ya me integré
en el grupo, entonces como yo hablo tanto ya terminé metida en la voceria.

Investigadora: El hijo de él, ;no?

Participante 1: Si, mi nieto.

Investigadora: Jajaja, ¢Pero eso fue en que afio entonces?
Participante 1: Jajaja, eso en el 2014.

Investigadora: O sea que ya llevas 7 afios caminando con ellas.
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Participante 1: En el 2015 subimos a la escombrera, pues a veces me hacian hasta llorar porque las
escuchaba con comentarios muy malucos conmigo, que porque recién habia llegado y me habia
puesto en el stand, ya estaba por alla de madrina, y que ellas se iban a llorar y yo no era ningln
consuelo para ellas porque yo no las abrazaba porque yo no, aqui fue donde ese contacto de las
manos, pero Yo no era asi, entonces ya me quedé aca y ya me enamoré y yo donde voy siempre
digo Mujeres Caminando por la Verdad, pues también en mis poesias les he dedicado gran parte a
ellas también, y a mi Comuna 13 entonces por aca estoy.

Investigadora: jQué bonito! ;Y como te has sentido en ese tiempo perteneciendo al Colectivo?

Participante 1: No, pues bien, o sea pues muy bien porque me ha permitido pues como en los
diferentes espacios a los que me han invitado, como visibilizarlas, pues como visibilizar el conflicto
armado de aca de la Comuna 13y para mi eso me hace sentir muy bien, en otras partes, por ejemplo
en Espafa con el documental que se esté hablando de la Comuna 13, asi sean pocas personas pero
para mi es un logro, un logro grandisimo, entonces yo me siento muy bien.

Investigadora: Claro, que haya trascendido tu voz también y a través de tu voz la de otras mujeres.

Participante 1: Si, claro, y yo no puedo decir que no me deprimo, claro, yo tengo dias en que yo
amanezco sin ganas de levantarme, yo ahi no, qué pereza, pero el pensar que hay una reunion o
que hay una actividad para hacer, yo digo no, me levanto y me bafio y vamos para adelante, y aca
ya vengo me rio y ya me vengo pensando en otras cosas para hacer, eso me mantiene como viva
digo yo.

Investigadora: O sea, a nivel del &nimo también te anima, te motiva.

Participante 1: No, y a nivel de la amistad, una crea unos lazos que yo digo que sea como mi
hermana, como mi tia, 0 sea que uno llega a tener esos lazos de amistad y hasta de hermandad, que
uno en determinado momento con alguna cosa que le pase, uno llamay ve me paso tal cosa y pues
la compariera me escucha, entonces también es como eso, saber que la persona estéa ahi cuando uno
necesita hablar con alguien.

Investigadora: Si, también otras compafieras tuyas han mencionado que son como una familia, o
sea se convierte el grupo, el Colectivo en una familia...por la cercania, todas se preocupan mucho
por la otra.

Participante 1: Si, por ejemplo, yo soy una persona muy sola, yo vivo con Kevin, y a veces Kevin
se va, y quedo pues completamente sola y pues yo con la Gnica persona que tengo comunicacion
todos los dias es con mi hijo que vive en Manizales, de resto...

Investigadora: ;Como es que se llama?
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Participante 1: Jhoan, de resto yo no tengo, pues que yo me comunigue con mi hermana, con mi
sobrina, no yo no tengo comunicacion con nadie mas y el saber que ellas estan ahi para mi y yo
también para ellas.

Investigadora: Eso, se convierte en la compafiia. Otra pregunta importante, es ¢para ti qué es la
resistencia?

Participante 1: Ah pues imaginese, a mi por ejemplo me han dicho, pues yo tenia un vecino, cuando
tenia mi casa alla en la 13 que me decia “es que ud aguanta méas que un palo de punta, ud si es mas
resistente que las cucarachas”, pero €l se referia que asi a mi me pasaran las cosas y me levantaba
y seguia luchando”, para mi es eso, pues la resistencia de que a pesar de que a uno le pasan las
cosas y vuelven y le pasan y vuelven y le pasan, mas sin embargo, hay que seguir, no hay otra
alternativa, y si busco la solucién pues como en eso del suicidio y no lo logro, pues entonces qué
me toca? pues seguir adelante y seguir luchando, ponerle todos los dias una sonrisa a la vida, aqui
no hay otra alternativa.

Investigadora: O si, otra alternativa es seguir viviendo, y encontrar como la alegria, la
motivacion... ;Tu asocias esa resistencia a qué ambitos de tu vida? ;A todos? ;O sientes que
resistes a algo especifico o0 a varias cosas?

Participante 1: No pues yo siento que resisto a varias cosas, porque no sélo es la muerte del hijo
mio, no solamente es el desplazamiento, sino pues las cosas que uno vive a nivel interno, con las
cosas que una tiene que luchar internamente, entonces digo que soy resistente.

Investigadora: Entonces resistir al conflicto armado, a las diferentes victimizaciones, a problemas
familiares, como dices al final a los problemas personales...

Participante 1: Pues a las cosas internas, porque uno a veces dice pues a mi no me gusta esa
compafiera, pero entonces coOmo resistir al caracter de ella y acercarse si me entiende?, yo digo que
también es una forma de resistir, porque uno dice es que a mi no me gusta pero yo me le acerco,
porque quiero entender porqué esa persona es asi, entonces yo digo que también es una forma de
resistir, o de decir yo me le acerco porque yo quiero saber es por qué no la soporto, si es que hay
algo en ella que yo tenga y que quizas por eso no la soporte.

Investigadora: ¢ TU sientes que eras igual de resistente antes de llegar al Colectivo o cuando llegaste
sientes que esa resistencia se potencio en algin ambito?

Participante 1: Pues en lo que se potencio fue que descubri que tenia muchas mas capacidades,
porque igual desde que yo tengo memoria siempre ha estado como la muerte ahi, o sea siempre,
pues mis hermanitos, porgque nosotras éramos ocho y de ocho quedamos tres, mi papa desaparecio
no se si estara muerto o estara vivo, a mi me practicamente me crio mi mamita 'y se murio; a mi
hermano cuando tenia 16 afios lo mataron, mi mama también ya se murid y entonces, pero lo que
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mas duro para mi fue no poder enterrar a mi hijo, eso fue algo que yo decia, pero como?!, pues a
mi tampoco me toco ir al velorio de mi hermano cuando lo mataron, ni tampoco de mi abuelita
cuando se murid, a mi esas cosas como que me afectaron mucho y a raiz de todo lo que me paso
fue adquiriendo resistencia, me fue volviendo como un virus que resiste a tantas cosas, porque a
VeCes Uuno se pone a conversar con la gente y que yo estoy muy triste, que yo soy muy deprimiday
uno le pregunta ¢qué le pas6? ah no, que es que fue me dejé el novio o mi marido se fue con otra
y yo digo “ay no, ;y esta llorando por eso?”, pues por esas cosas, y uno siente que hay otras cosas
que son mas dolorosas, yo digo bueno, o sera que las personas viven las pérdidas de diferente
manera, entonces es también como entender eso.

Investigadora: Si, es verdad. Cada persona siente su dolor de manera diferente, y también como
que lo agranda o lo complejiza dependiendo su historia. Si hay unas muy diferenciales, que por eso
salen leyes, salen programas para acompafiar, porque realmente ese tipo de cosas que tu has vivido
no debieron haber sucedido, porque pues se supone que prima la vida, el derecho a la vivencia, no
sé, tantas cosas, entonces ese tipo de cosas, por eso hay un enfoque que se llama enfoque diferencial
porque es muy particular ese dolor y estd enmarcado en todo un contexto de sistemas politicos, de
injusticia

Claro es muy fuerte y es como eso, acompaiiarte ahi, tampoco como que juzgarte “Ay, ha sido
menos o ha sido més”, no, es tu propio dolor y ta lo vives a tu manera. Y qué bueno que has
encontrado el Colectivo pues para que te acompafie ahi, que se acompafien entre todas, porque
claro ya es un dolor también compartido, cada una lo vive diferente, pero tienen similitudes, tienen
encuentros.

Investigadora: Bueno. ¢(Qué fortalezas encuentras en ti como mujer para ejercer la resistencia?
(Silencio) ¢Si entendig?

Participante 1: No mucho.

Investigadora: ¢Qué capacidades especificas sientes que tienes como mujer para resistir? Por
ejemplo, ah yo sé escribir y me gusta, entonces esa es una fortaleza para resistir, porque puedes
nombrar a través de la escritura lo que ha pasado y también sacar todos esos sentires.

Participante 1: Ah no, claro que si, porque mire que yo me acuerdo que cuando yo estaba mas
jovencita a mi me buscaban para que declamara los poemas, y los poemas eran esos y que “Del
cielo cayd una rosa...que no sé qué”, bueno cosas, pero yo le escribia carticas a mi mama, pero
ella nunca como le ponia atencién a eso, después ya cuando me casé yo le escribia también carticas
a mi esposo y €l decia, “;ud cree que con eso vamos a solucionar los problemas?, con eso no se
arregla nada!” Pero cuando yo me fui de la casa, yo le escribi una carta y entonces ¢l cuando la
encontrd, creo que hasta tuvieron que llamar a los vecinos, los vecinos vinieron porgue creo que se
puso muy mal, pues porque yo le escribi...

Investigadora: O sea, ¢esa fue la despedida? Ud no le habia dicho en persona, o sea esa fue la
despedida?
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Participante 1: No, yo solamente le dije que yo me iba, le dije yo me voy, yo ya les habia dicho que
yo estaba cansada de la forma en la que estaba viviendo que yo cuando todos fueran mayores de
edad que yo me iba ir de la casa, pero nunca lo tomaron en serio, y ellos ¢;qué pensarian? Ella es
muy buena mama, ella no es capaz de irse, y no, cuando se dieron las circunstancias y empaqué y
me fui, y creo que le dio muy duro. Y entonces ya una vez, en el 2017 me invitaron a un
conversatorio y entonces un sefior de all4 del museo casa de la memoria me dijo: ¢Ud no escribe?
Y yo le dije pues si, pero ya no volvi a escribir, y me dijo, jescribal, escriba que a ud le debe salir
algo muy bonito.

Entonces ya escribi Carta a mi Hijo, que fue lo primero que escribi, entonces yo andaba detras de
la gente, yo me acuerdo que una vez aca en un dia de madres aca en el centro barrial, yo les dije,
le dije a la hermana ¢yo puedo leer esto aca? y yo andaba siempre con la hojita en la mano, en los
actos conmemorativos, mire yo escribi esto, ¢se lo puedo compartir?, y asi fue como comencé a
escribir y ya fue como una forma de pues como de sacar lo que yo no podia expresar con mis
palabras, y descubri que mis bobadas se convirtieron en un libro de poesia.

Investigadora: En poesia, en testimonio.

Participante 1: Yo estoy muy contenta porque ya en Espafia se ha hablado de mi libro, del
documental.

Investigadora: Qué bueno, si por ahi también hablé con una miga, y en algin momento le dije
conoci a una sefiora, estoy acompafiando a alguien y va a escribir un libro y ella me dijo que te
recordaba, y vea, 0 sea, ya la van conociendo otras personas, otras amigas.

Participante 1: Claro.

Investigadora: Y entonces seria esa fortaleza de la escritura, como que el no dejarse vencer, 0 sea,
el tener como impulso y decision, como lo que tu decias, yo ya no me siento bien en esta casa,
como la capacidad de tomar decisiones, es una fortaleza para resistir. ;Qué otras cosas sentirias tu
que son fortalezas, por ejemplo, en lo politico que tu sientas que desenvuelves mucho en la parte
del discurso politico, no sé...?

Participante 1: Pues a mi me ponen hablar y mejor dicho ya me han dicho que hasta puedo ser
candidata, que si me voy a lanzar de presidenta, y yo ah no, un dia de estos.

Investigadora: jVote por mi! Jajaja.

Participante 1: Ah si, y ya hecho hasta campafia, pues en broma, pero he hecho hasta camparia que
yo digo, vea si votan por mi, voy a poner que el Sol brille, ha sido una cosa loca y hasta se rien.
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Y también como esa capacidad de uno reirse, porque a veces hay personas que yo me pongo a
conversar con ellas y me pongo a contarles lo que me ha pasado y me han dicho dizque, no nosotras
no sabiamos todas las cosas que le habian pasado, porque pues como ud se rie y se ve alegre,
nosotras no sabiamos que ud le habian pasado tantas cosas.

También como el aspecto de cuidar la parte fisica, por ejemplo, cuando la persona que me ha
ayudado a mi tanto, que yo digo que es mi angel, un dia me dijo pues que eso que habian unos
estudiantes que me iban a entrevistar, y yo le dije que ud sabe que yo por alld a San Javier me da
miedo ir, y me dijo no parcera nosotros vamos a tu casa, yo le dije pero yo vivo en un rancho y
entonces me dijo “no parcera no importa”, y cuando ¢l llego, porque si, el ranchito de verdad pues
el piso era de tierra, para yo bafiarme tenia que poner una piedra para no ensuciarme los pies, y me
dijo “Ay parcera, si vivis en un rancho” y “yo le dije a ud”, y me dijo “si parcera pero no me
imaginé que fuera asi parcera”. Entonces pues ¢l como seguramente me miraria el aspecto fisico
gue uno se mantiene limpia, que la ropa es blanca, entonces pues él pensaria, 0 sea y me ha pasado,
por ejemplo con una sefiora que vende productos biodegradables que son productos para envasar,
entonces claro, yo le llevé el frasquito bien limpiecito, sin la etiqueta, entonces me dijo “Ay, ud es
como muy cuidadosa”, y yo le dije “’Y vivo en un pantanero”, y me dijo “; Verdad?” y yo le dije si,
entonces también es como eso, cuidar la parte personal de uno, que no porque la situacion sea dura
yo voy a dejar que se me vea hasta por los poros mi condicion.

Investigadora: No, igual el vivir en un lugar, asi como el campo, como tu lo dices, como en un
rancho, como en una finquita no implica que seas desaseada ni te bafies, o como el hecho de que la
persona viva en una casa lujosa o que tenga plata no implica que la persona se bafie y huela feo.

Participante 1: Claro, si.

Investigadora: Entonces has nombrado varias eso, lo politico, entonces como esa capacidad del
humor, claro y el hecho de haber vivido cosas tristes y fuertes no implica no encontrarle la alegria
a la vida, porque también esos dos, la vida con esas diferentes emociones, momentos.

Participante 1: Claro, y que en la medida que una comienza a escribir comienza a fijarse pues hasta
en cosas tan minimas como es un grillo, una mariposa, o0 sea, Como que comienza a encontrarle la
belleza a todas esas cosas, pues al olor que despiden las flores, al olor de los pinos, el ruido de la
quebrada cuando suena, o sea, todas esas cosas que una va descubriendo, la sensacion que se siente
al caminar descalzo por el pasto, pues todas esas cosas.

Investigadora: Pues como lo simple y a la vez lo profundo. O sea, también te vuelves una persona
profunda, que se fija en los detalles, en la simpleza de la vida, la naturaleza.

Participante 1: Por ejemplo, cuando yo comienzo a escribir y apago la luz, y vienen los animalitos,
como es que se llaman esos...

Investigadora: Luciérnagas, los que alumbran.
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Participante 1. Y saben que se atraidas por la luz, vienen ahi, pero igual por la luz ellas van a morir
pero igual se acercan, 0 sea como observar todas esas cosas y escribir, y entonces que yo lo
relaciono como con uno que sabe que el amor lo puede matar a uno, pero sabe que ahi esta, asi le
haga dafio, pues son como todas esas cosas.

Investigadora: Pero muy teso tu escribir ya sobre todas esas cosas, ya otros temas, otro nivel,
también escribir, porque no todo el mundo ve eso.

Participante 1: Si, porque yo a veces he escrito y me dicen “Ud donde esta”, “;esta presa?”, o sea,
es mi forma de escribir, pero yo estoy bien.

Investigadora: Bueno, hay otra pregunta. Esta es mas social. ;Qué factores o situaciones del
contexto tu consideras que son obstaculos para resistir?

Participante 1: Pues a veces como la falta de compromiso de las compafieras, pues a mi eso como
que me afecta, porque si yo cumplo en algo ellas porqué no cumplen, o sea si yo digo que, pues
todas carecemos de nuestras necesidades pero si nos comprometemos porque no estamos ahi,
porque lo de las criticas he aprendido a que no me afecte mucho, porque por ejemplo cuando yo
empecé a escribir muchas comparieras me decian que eran bobadas lo que yo escribia, pero
entonces yo digo la vida es bella dentro de todo, porque la misma persona que me decia que eran
bobadas, después venia y me decia “vea me va a escribir una poesia que es que mi hermana o
Julanito esta cumpliendo afios y yo quiero expresarle algo, o escribame algo para mi hijo” y yo le
decia “No, tal vez si me cuenta la relacion que ud tenia con su hermana, pues yo puedo escribir en
base a eso, pero pues ya la relacion con su hijo, lo que ud siente, su sentir con la pérdida de su hijo,
es diferente con lo que yo siento con la pérdida de mi hijo”. Entonces uno aprende a observar
mucho las personas y no dejarse afectar por las criticas, de pronto ahora me critiquen mucho mas
que antes, porque ahora aparte de ser la vocera ya soy poeta, entonces cualquier errorcito van a
decir es que, pero ya no lo tomaria como un obstaculo, pero si como la falta de compromiso de las
personas a mi si me sacan de casilla.

Investigadora: A nivel del Colectivo, ¢qué ha significado para ti resistir al conflicto armado junto
a ellas, a tus compafieras o resistir comunitariamente?

Participante 1: No, para mi eso es hasta emocionante. Ya mi lucha no es por encontrar a mi hijo
porque ya sé donde esta, ya mi lucha es por las mujeres que ya se han muerto, las que estan enfermas
o0 las que estan deprimidas y no tienen fuerza para estar en esa lucha, y ya es como eso, como
resistir por ellas, pues ya no tanto por mi porque ya sé donde estad mi hijo, sino ya por ellas y uno
como poder también decirles “Yo estoy acd, poniendo como se dice el pecho y la espalda, por su
hijo o su nieto” y como se dice “Descanse ud” jajaja.

Investigadora: jQué bueno, qué bonito!, ;Qué practicas de resistencia se viven al interior del
Colectivo, qué practicas especificas sientes que llevan a cabo?
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Participante 1: Pues la escritura puede ser una de esas, por ejemplo. Margarita que canta. Habra
otras que tienen otras capacidades pero que les dara miedo pues como a lanzarse.

También hacer memoria es una forma de resistir, a pesar de que por esa memoria seamos criticadas
y uno escucha a la gente y la gente también le pregunta a uno, j¢pero ud siempre tantas afios alla
en la escombrera no van a encontrar nada, eso hacer gastar un viajado de plata?!. No importa, que
al menos las mujeres sientas que se hizo algo, que si no resulta nada pero que al menos si se hizo
el intento, se hizo como la lucha de que si se hiciera la busqueda.

Investigadora: Mas a nivel del Colectivo, como grupo: la memoria, la busqueda de los
desaparecidos, ¢qué mas?

Participante 1: Por ejemplo, las marchas, los plantones, las vigilias, todas esas acciones que
nosotras hemos hecho de ir y decirles a las instituciones “No, si uds no buscan nosotras vamos a ir
a buscar, o sea, nosotras vamos a coger los picos y los palos y nos vamos a buscar a la escombrera”,
todas esas acciones.

Investigadora: ;¢ Como acciones publicas también?
Participante 1: Si.
Investigadora: ¢Y qué han logrado resistiendo juntas?

Participante 1: Pero mire que si se han logrado muchas cosas, por ejemplo se logro la busqueda en
la escombrera, también las medidas cautelares, se logré también lo de la reparacion colectiva, que
también fue una lucha que se venia trayendo desde hace tiempo y que fue un logro grandisimo,
porque nosotras queremos un espacio para nosotras, yo creo que ya con lo de la reparacién colectiva
a lo mejor lo podamos lograr. También, el reconocimiento nacional e internacional, ademas, el
premio que recibimos por la defensa de los derechos humanos.

Investigadora: A nivel del grupo, ¢qué obstaculos consideras que han tenido? A nivel
gubernamental o barrial.

Participante 1: Yo ahi observo varios obstaculos.
La mentalidad de las compafieras que no maduran.

El poco compromiso del Estado colombiano frente a la bldsqueda de personas dadas por
desaparecidas, que tampoco es que hayamos tenido mucha ayuda con eso. Mire que por ejemplo,
las mujeres que se nos estdn muriendo sin recibir la indemnizacién que eso también les ayudaria
mucho a ellas. Yo no pienso tanto en eso, que mas que una reparacion econdémica, seria como que
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una si quedara en el registro de victimas, que el Estado Colombiano reconozca que aca si hay
victimas, que no las niegue, que aca no pasé nada, que eso seria lo que ellos quisieran.

La parte econémica, porque por ejemplo, para venir aca uno si le toca trabajar entonces lo toca
cancelar el dia de trabajo, y dejar de recibir ese dia, por ejemplo yo hoy debia de ir a trabajar, méas
sin embargo, tenia el compromiso acé con ellas y entonces no pude ir a trabajar, porque la sefiora
no aceptd el cambio del dia. Entonces uno adquiere un compromiso tan grande con ellas, que uno
dice de alguna manera voy a sobrevivir. Eso es otro obstaculo, la parte econdémica.

Investigadora: O sea, ,Como la garantia para uds ejercer lo politico?
Participante 1: Si, porque nosotras no devengamos un sueldo, entonces no.
Investigadora: Claro, no tienen un sueldo para cubrir los viaticos.

Participante 1: Porque a mi personalmente me gustaria, como no depender de un pasaje que nos
den, a mi me gustaria tener mi plata para pagar mi pasaje. Por ejemplo, yo la semana pasada trabajé
cuatro dias, porque a la sefiora le dieron una semana de descanso, entonces me llamaron a mi y
trabajé cuatro dias. Entonces esta semana nos queriamos reunir porque teniamos que tratar unos
temas importantes, porque nos dijeron que la Corporacion no nos podia dar los pasajes, entonces
yo le dije, muchachas asumamos nosotras los pasajes y ya, lo del refrigerio, cada una aporta, y si
aca en el espacio nos permiten hacer el refrigerio pues lo hacemos acé...Ud trae el arroz, la otra la
panela, yo la leche y ac4, compartimos el refrigerio. Y yo me siento bien asi, de saber que pagué
mi pasaje, que traje de mi casay que lo hicimos y lo compartimos. O sea, yo me siento mejor dando
que recibiendo, porque eso me hace sentir a mi como algo en mi mente, como que fluyera y que si
creciera.

Investigadora: ¢ Como autonomia?

Participante 1: Eso si, esa es la palabra. Entonces yo no me siento bien como recibiendo el pasaje,
no. Y que yo diga es que la Corporacion tiene plata, o que la hermana tiene plata, no, o sea yo no
como tengo esa conciencia. Sino de que muy rico yo tener mis recursos, y si tuviera, hasta pagarle
los pasajes a las compafieras y compartir.

Investigadora: ¢ Te gusta ser mas independiente en ese sentido?
Participante 1: Si.

Investigadora: Pero entonces ¢sientes que habria falta de garantias en torno al empleo en general,
sientes que eso es una carencia a nivel social o no?

Participante 1: Si, es que la falta de empleo es una cosa que nos afecta a todos, a nivel social.
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Investigadora: En todo esto que has nombrado de la resistencia, ¢qué has aprendido en este camino?
0 qué te queda? Reflexiones, preguntas, emociones en tu camino de resistencia.

Participante 1: Yo de las mujeres he aprendido tanto, y yo digo que de cada persona sea nifio o
joven o adulto, si las observa uno aprende muchas cosas de las personas. A veces uno empieza a
conversar con una personay descubre cosas en ella que uno dice, con razén es que es asi. Entonces
gueda como no juzgar a la persona a la ligera.

Investigadora: En relacion a la resistencia con ellas, o sola. ;Qué aprendizajes o reflexiones te
quedan?

Participante 1: Tantas cosas que pueden ser posibles...pues que en la medida que uno disponga la
mente y el corazon, pueden ser posibles y suefios que uno si puede cumplir, no sé cdmo. Asi mucho
tiempo lei un libro por ahi... “El alquimista”.

Investigadora: Ah, jde Paulo Coelho!

Participante 1: Si, donde él dice que cuando una persona desea algo con vehemencia, el universo
se confabula para que eso sea posible. Entonces, pues yo ahora con lo de mi libro, yo me doy cuenta
de que las cosas y los suefios si pueden ser posibles. Yo hace algun tiempo estuve en unos talleres
que nos ofrecieron desde Comfama, cuando estuve buscando empleo, que nos dieron unos cursos
de marketing y de superacion personal. Entonces dias estuve mirando un cuaderno, y vi que yo
habia escrito, nos preguntaban que “;como me veia en 5 o 10 afios?” Yo decia que me veia que
tenia mi libro de poesia, pero yo ni siquiera escribia poesia todavia o al menos si quiera mi historia
de vida, pero yo escribi eso pero no sé, y ya ahora ver que si todas esas cosas han sido posible...
Como yo le digo, la vida, Dios, el universo, se han confabulado para que todas esas cosas sean
posibles, uno no puede perder nunca sus suefios.

Investigadora: O sea, ¢Qué has aprendido que también resistiendo puedes cumplir tus suefios?

Participante 1: Si, porque de otra manera no hubiera sido posible porque yo entré a Mujeres
Caminando por la Verdad, el camino mismo me fue llevando con las personas adecuadas. Cuando
me invitaron a un conversatorio, yo les dije si podia leer mis poesias, lo que yo escribia. “Ya la
gente decia yo acd le dejo mi nimero, comparta pues sus poesias”. Ya pues con lo del documental,
yo siempre le decia a Pablo que queria ver mis poesias publicadas en un libro y no solamente en el
face, o asi sea escritas en la pared de alguna parte. Pero yo decia “imposible” porque yo de donde
VOy a sacar recursos para pagar la escritura, y cuando eso se dio. El libro se llama “Palabras de
luz”, pero yo le decia a Pablo “yo fui la quedé sin palabras”

Investigadora: Se fueron abriendo las puertas. Bueno, ti también fuiste caminando hacia ellas.
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Participante 1: Si, entonces yo digo que también con la persistencia, porque el lema de nosotras es
“Insistir, resistir y persistir”’, entonces también con esa persistencia, oiga mire vea le comparto,
vea aca esta mi hojita, jvea yo escribo poesia! Entonces, es como esa persistencia de hasta volverse
una cansona con eso, que dio resultado.

Investigadora: Teniendo en cuenta este contexto actual, es ;cémo ha afectado la situacion de
pandemia a la resistencia del Colectivo?

Participante 1: Como no nos hemos podido reunir presencial, si ha sido ese el obstaculo. Porque
nosotras nos reuniamos cada mes, haciamos las asambleas acd, cuarenta o cincuenta. En los
diciembres haciamos las despedidas, entonces las estdbamos viendo constantemente. Entonces al
no poder reunirnos presencial muchas se han alejado. O que una perdié contacto con ellas, entonces
si ha afectado con ella la falta de reunirnos.

La comunicacién no tanto, porque al principio de la pandemia nosotras las llamabamos y les
preguntdbamos como estaban, pero eso se volvio estresante para nosotras porque entonces nosotras
las voceras les ibamos a solucionar los problemas. Entonces, Carmen se enfermd porque
seguramente sintid mucha carga emocional. Por ejemplo, yo si traté de manejar, “muchachas a las
que se pueda ayudar, se les ayuda. Si me dieron 30 cupos, pues yo no puedo meter a mas personas”,
y Si yo conozco a una persona que les puede ayudar, si me atreveria a llamar y decir, vea yo tengo
esta persona con esta dificultad, pero yo no le garantizo nada, pero no recargaré con esas cosas.
Pero si estuvimos en comunicacién, pero uno siente que no es lo mismo poder vernos. Mire, por
ejemplo con Rubiela, ella estuvo el dia de la caravana, y gracias a Dios yo pude ese dia acercarme,
abrazarla, y ya a los ochos dias que se habia muerto. Gracias a Dios tuve la oportunidad de cuando
termino el performance, la abracé, no le dije nada, pero al menos tuve la oportunidad. Pero digamos
con las otras que no tuve la oportunidad, entonces si afecta.

Investigadora: Ya para ir cerrando, ¢cOmo se imaginan uds ese camino que falta hacia la verdad,
qué proyectos tienen, ideales?

Participante 1: Con eso de la reparacion colectiva, el espacio para nosotras. Y la reparacion
individual para estas mujeres que se van a morir y nada.

Investigadora: ¢ A qué te refieres con reparacion?

Participante 1: Mire que ahora nos estan respondiendo a todas que ya estamos en ruta de reparacion.
Por ejemplo, yo solicité la ayuda humanitaria por Kevin mi nieto y la discapacidad, y me
respondieron que estaba en ruta de reparacion, y a todas les estan respondiendo eso, y hay muchas
que si creen que si las van a reparar pronto. Entonces mi suefio seria que si de verdad la Unidad de
Victimas, que si priorizara no a las de tercera edad sino a las mujeres.

Investigadora: La reparacién es la indemnizacidén econémica, ¢s6lo esa?
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Participante 1: Si, porque ya estamos en la...
Investigadora: Lo psicosocial ya las han acompafiado.

Participante 1: Si, que al menos ellas puedan disfrutar eso antes de que se mueran. A mi que me
hubieran indemnizado me afecté mucho, y hasta cai en una depresion tremenda, yo lloraba mucho,
porque yo decia “Ay no, esa plata es con lagrimas y sangre”, pero hay muchas mujeres que no lo
miran desde esa parte, estan esperando que con la indemnizacién se van a comprar un terrenito,
bueno, muchas cosas que ellas ya se idearon en su mente.

Yo, por ejemplo, cuando a mi me dieron esa indemnizacién, a mi me pregunto la sefiora que qué
iba hacer con esa plata. Y yo no sé...Pero no que vea, ud debe estar pensando algo, hasta de tanta
insistencia, yo le respondi groseramente, yo le dije “No, vea es que ¢l que mataron fue el hijo mio,
no el perro del vecino”, pero yo sé que aca si hay mujeres que estan planeando de pronto un
negocio, 0 comprar un terrenito para tener su casa propia, esas cosas. Seria como lo ideal.

Investigadora: Ya los comentarios que tu quieras hacer de la entrevista. Por ejemplo, ¢cémo
quedas?

Participante 1: Bien, porque, por ejemplo, que las vivencias de nosotras, lo que nosotras digamos,
para nosotras si es reconfortante que quede escrito en alguna parte, que nosotras no nos vayamos
de la tierra sin que nuestra lucha y resistencia no quede plasmada en ninguna parte, porque cuantas
ya se nos han muerto. Si a mi me preguntan ¢;cuantos son los nombres de las que se han muerto?
Y0 me sé como cuatro, y yo son ya como 20 que se han muerto esperando una respuesta del Estado.
Hasta nosotras mismas no hacemos memoria de eso. Yo he sido una de las que he insistido mucho
en los actos conmemorativos, mencionar a las mujeres que se nos han muerto sin una respuesta del
Estado, sin saber donde quedd su ser querido, ¢donde esta? ;qué pasé con él? Yo he sido una de
las personas que siempre ha estado ahi, en esa lucha, de que recordemos los nombres de las mujeres
que se nos han ido.

Investigadora: Si, de hecho, una de las ideas cuando el proyecto, cuando tuve la iniciativa, fue que
pueda visibilizarse lo que uds han hecho, lo que han resistido, lo que quieren nombrar, lo que no
quisieran que siguiera pasando.

Participante 1: Si, porque por ejemplo como las que mas estamos ahi, que hemos sido Margarita,
Luz Elena Galeano, Amparo Cano, no sé si han quedado memoria de ellas en alguna parte, pero a
mi en lo personal si me gustaria que esa lucha que nosotras hemos tenido quede plasmada en alguna
parte

Investigadora: Si, esa es la idea con el proyecto. Yo se los voy a mostrar, se los voy a enviar. La
idea tambien es hacer una devolucion, o sea un encuentro grupal si se puede, para mostrarles qué
encontré, qué reflexiones. Y eso va a quedar en la biblioteca de la UdeA para que personas que
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estén interesadas sepan qué paso, que no vuelva a suceder y qué han construido uds, para que no
siga pasando ciertos hechos y para todas las construcciones que han hecho.

Participante: Si, porque precisamente eso de hacer memoria es para que no sigan pasando estos
hechos que son tan dolorosos y que nos ha mantenido en esta lucha.

Investigadora: Y la resistencia que han encontrado y las ha politizado a uds como mujeres, que se
han formado, han visto otras capacidades, que han creado otros roles también, no sélo esposo, la
madre, sino la mujer escritora, lidereza, compariera.

Participante 1: Si, nos hemos vuelto como sanadoras, nos hemos convertido en muchas cosas, por
ejemplo, con lo de la reparacién colectiva, porque tiene que venir un profesional de afuera sino
nosotras ya hemos de psicélogas aca, también con lo de la “pandemia que nos tocaba llamarlas, y
ellas nos contaban y uno muchas veces contener las lagrimas para que ellas se sintieran apoyadas.

Investigadora: ¢ Se han acompafiado y contenido emocionalmente entre uds?
Participante 1: Si, si.

“Mi corazon adolece al ver como se desangra mi amada Colombia cada dia,

no para de llover es como si el cielo llorara también y con sus lagrimas quisiera limpiar tanta sangre
vertida en sus calles en diferentes ciudades.

¢Como ser indiferente ante tanta injusticia?

Estas maquinas asesinas llevan la sangre del pueblo, los nifios mueren de hambre y de desnutricién,
no hay dinero para producir empleo y educacion.

Y tu pueblo ignorante te alegras y hozas llamarlos vandalos,
y este gobierno corrupto crea leyes y decretos para oprimir y desangrar mas al pueblo,

y el tirano ordena disparar indiscriminadamente, mientras el joven valiente grita “jGobierno
asesino!”,

Una bala ha sido disparada y el joven cae, jes asesinado!, ha muerto y ha muerto peleando una
batalla desigual.

El tirano y asesino con sus armas de guerra ha dado la orden de disparar, mientras el joven valiente
solo gritaba con su voz,

Nada raro en él, se deleita y se alimenta con la sangre del pueblo.
Carrofia humana, que no parece humana sino un engendro del demonio.

Yo estoy aqui escribiendo con un gran dolor en el corazén, porque me duele mi patria amada”
Participante 1.

Entrevista # 2 — Participante 2
Investigadora: ¢ De donde eres?
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Participante 2: Si, yo soy de aca de Medellin. Toda la vida he vivido, naci y fui criada en este
barrio, en esta comuna. Cuando me casé me fui a vivir a Itagii, después a Cali y ya despues volvi
aqui cuando ya me quedé sola.

Investigadora: ¢ TU te quedaste sola por la situacion del conflicto armado?
Participante 2: Si, porque desaparecieron mi esposo.
Investigadora: uy, jqué fuerte! Y pensando en el volver aca, ;,como fue que tu llegas al Colectivo?

Participante 2: Bueno, eso fue hace masomenos 16 o 17 afios. Bueno, en el tiempo que Wilfer se
perdid yo vivia en el barrio Las Palmas y tenia una nifia recién nacida, yo vivia con él por la 4ta
brigada, como quedé de dieta me fue a pasar a la dieta donde mi mama y en ese tiempo fue que él
se perdid.

Entonces, a raiz de que ya estaba sola me fui a vivir con mi mama al barrio Las Palmas estuvimos
1 o casi dos afios y de alla, decidimos pagar un arriendo, aca en el barrio donde me crié, ya volvi
pues acad y ya me di cuenta que donde la hermana Rosa funcionaba un grupo pues como de las
victimas de la violencia, donde llegaban las sefioras asi como a exponer sus casos con el fin de que
los ayudaran a encontrar.

Investigadora: Especificamente, ¢qué te motivo a estar en el Colectivo?

Participante 2: Eso, que todas las mujeres ibamos con el mismo objetivo, con la misma ilusion.
Porque usted llega pues alla y habla con la gente, “a mi también se me perdid mi esposo, a mi
también se me perdié mi hijo, a mi me mataron mis dos hijos”. Entonces teniamos el mismo
objetivo que eran encontrarlos, reunir un grupo, formarlo, caminar juntas. Ir a todas partes y hacerlo
publico a ver si de esa manera ellos aparecian.

Investigadora: ¢Si, muchas de ustedes tienen victimizaciones por desaparicion forzadas?

Participante 2: Si, la mayoria, casi todas. Aunque también hay... “Mataron el hijo de un grupo
armado, al margen de la ley”. También, hay gente desplazada pero con victimas, o sea,” me hicieron
ir, pero aparte de eso me mataron mi esposo, mi hija”. Pero la mayoria que iniciamos el grupo que
recuerde es con personas desaparecidas.

Investigadora: Si, porque como he leido y a veces recuerdo que han sido varias victimizaciones,
diferentes tipos o a veces varias a cada. Pero recuerdo el nombre y si tiene relacion con la
desaparicion.

Participante 2: Si, méas que todo.

Investigadora: Bueno, ¢y usted como se ha sentido este tiempo perteneciendo al Colectivo?
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Participante 2: Pues vea la verdad, yo he estado alejadita porque ya el trabajo, ud ve, como me
queda de dificil, trabajo de domingo a domingo, porque tengo pues mis tres hijos, porque tengo
que velar por la vida y la de mi mama también. Al principio que no trabajaba me mantenia donde
la hermana, y alla iba me desestrazaba, lloraba, ayudaba con algo, ibamos a marchas, ibamos a la
escombrera. He estado un poquito mas alejadita, pero tenemos un grupo 0 como cuatro y nos vamos
contando lo que van pasando, las reuniones que se hacen mensual, de algunas actividades, por
ejemplo, en la casa de la memoria, en el jardin botanico. Y ahi uno va tratando de participar, Pero
a mi si me gusta el grupo, y si alld vamos todas con la misma finalidad, con el mismo objetivo.

Investigadora: Acercandonos al tema del proyecto. ¢;Para ti qué es la resistencia?

Participante 2: Jum, es como su mismo nombre lo dice, es resistir, es aguantar, es soportar, es
caminar, es estar unidas siempre de la mano, como vuelvo y repito, tras un mismo objetivo, todas
tenemos el mismo objetivo, porque todas continuamos, todas seguimos, porque seguimos
resistiendo, persistiendo a ver si algun dia los podemos encontrar, a nuestros seres queridos.

Investigadora: ¢A parte de ese objetivo individual y grupal, también por otras mujeres que han
vivido otras victimizaciones?

Participante 2: Si, claro en todas las mujeres, todas somos victimas, porque puede que a una persona
no le desaparecieron un familiar, pero si la violaron, claro uno piensa en todas.

Investigadora: ¢ Y luchan por todas cierto?

Participante 2: Si, claro, como le digo hay todo tipo de casos, pero que igual nos hacen a todas ser
victimas de la violencia, encima de la comuna, porque casi todas las mujeres somos de esta comuna
(13). Por ejemplo, hay gente que no le desaparecen el hijo o el papé, pero si le matan el hermano o
el violan la hija; por ejemplo, en el grupo, habia una sefiora que la violaron y la secuestraron, la
violaron dos veces. Ella no estd, se fue a San Cristobal me parece, ¢ella fue que me contd porque
yo le pregunté “Ud también le desaparecieron un familiar?”, y me dijo “No, de mi abusaron dos
veces y en seguida me hicieron ir”, entonces mire que hay diferentes casos.

Investigadora: Bueno, y pensando en los diferentes casos, ¢ustedes sienten o saben si eso ha tenido
como unas reparaciones?, en algunos casos?

Participante 2: Si.
Investigadora: Por ejemplo, no sélo econdmica, ¢sino acompafiamiento psicosocial?

Participante 2: Si, claro, siempre. Por parte del grupo siempre uno tiene el apoyo psicosocial.
Muchas psicologas pendientes, ayudando. Igual ud expresa si necesita la ayuda o no. En lo de la
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reparacion del dinero, también hay mucha gente, sefioras que han reparado, igual siguen en el
grupo, no falta la que va a ver qué le van a dar, pero la que le pagan su hijo y sigue ahi con el
mismo deseo de seguir apoyando el grupo, acompafiandolo.

Investigadora: Qué fuerte eso, es que cuando decias lo de reparar el hijo, recordé que cuando
entrevistaba a una de las mujeres, me dijo que para ella era dificil aceptar el dinero porque le
recordaba que fue fruto de algo violento. Luego pensé, que es algo que ustedes tienen derecho, no
se va a equiparar con la vida del familiar, pero.

Participante 2: Si, por ejemplo, es algo estupido, pero ud por ejemplo se gana un chance y ud se va
emocionado a reclamar el dinero. A mi por ejemplo ya me repararon, y cuando me dijeron “Vea,
ud salié”, lo llaman a uno, le explican todo, ud se va por allad llorando, con el dolor pues
impresionante, porque es como si le estuvieran dando esta plata para que quede tranquila porque
le estamos pagando a su esposo. Igual uno si va y la recibe, porque igual uno en ese momento, en
todos, pa’ uno que queda solo, desprotegido, yo que quedé con una nifia recién nacida, otro nifio
de cinco afios, es muy dificil, porque uno dice yo que voy hacer, pa donde voy a coger, yo no sé
hacer nada en la vida, pagaba arriendo, pa’ donde cojo; gracias a al sefior tengo a mi mama. Pero
esa plata como no le va a servir a uno, la educacion...los hijos, uno piensa es en ellos, en los hijos,
pero es verdad uno la recibe con mucho dolor, mucha tristeza; mire lo que uno vale en este pais. Si
practicamente es “Si, reparar significa, tenga, aqui les estamos pagando”, ya, obviamente el dolor
sigue y de pronto hasta mas fuerte, hasta mas duro, pero de todas maneras uno como va a decir que
no, si es una ayuda que le estan dando a uno.

Investigadora: Y eso que ayuda no tanto, ni siquiera, es lo que uds tienen derecho, por lo que uds
vivieron.

Participante 2: Exacto.

Investigadora: Aunque es terrible que fuera de esa manera, ojala fuera de otra forma. Ojalé pudieran
encontrar a la persona, pero ustedes tienen derecho a esa reparacion, a todo lo que sea necesario.

¢ Como era antes de llegar al Colectivo, en términos emocionales, politicos, sociales?

Participante 2: Politicos, muy alejada. Yo estaba era entregada a mi esposo y a mis hijos. Cuando
Ilegué alla, muy triste, como desilusionada, como impotente. Aqui me van ayudar a encontrar (en
la Fundacion Santa Laura), porque él no se puede quedar perdido. Y llegué sin &nimos
absolutamente de nada, porque yo creo que yo era como un zombi, yo ni hablaba ni pensaba ni
nada, pero eso es, alla uno encuentra ayuda, bien sea de la hermana que siempre ha estado pendiente
del cafibn con uno, con todas las mujeres que llegan, la ayuda psicosocial, uno aunque sea
repitiendo la historia de uno y escuchando los miles de casos de las sefioras, uno se consuela un
poquito, uno dice “Ay bendito sea mi Dios, entonces no fui yo sola la que me tocd asi me esta
manera, ella también estd sufriendo”, entonces yo la aliento, ella me alienta, yo la escucho y asi
crea uno vinculos de amistad, de solidaridad, porque uno ve de qué manera uno le puede ayudar a
esa otra sefiora que esta pasando o que paso por lo mismo mio.
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Investigadora: Eso en psicologia se le nombra “Apoyo mutuo”, eso de una con la otra. ti sientes
que esa parte grupal y del apoyo mutuo ha servido emocionalmente?

Participante 2: Si, claro, lo fortalece mucho a uno.
Investigadora: ¢Y también de la resistencia?, asi algo mas politico.

Participante 2: Si, también, en todos los sentidos sirve, porque uno asi se reline mas, conoce mas.
Yo por ejemplo nunca en mi vida habia asistido a una indagatoria, no s€ si tiene que ver con politica,
pero por medio del Colectivo lo hicimos.

Investigadora: ¢Qué es una indagatoria?

Participante 2: Una indagatoria es con la Jurisdiccion Especial para la Paz, lo citan a uno, las que
puedan ir del grupo. Y ellos nos escuchan y los escuchamos.

Investigadora: ¢Ellos son quienes, los victimarios o0 no?

Participante 2: Pueden ser los que ayudan a esclarecer, por ejemplo, en este momento se supone
que hay unas personas gque enterraron en la escombrera, es en la parte baja de la Loma, o por San
Michel o alta de San Javier, no sé bien por donde. Entonces ellos de una u otra manera, como
Fiscalia, o como autoridad...

Investigadora: Veedores.

Participante 2: Exactamente. Ellos gestionan de tal manera que alguien diga si, alguno de los
autores... “Si, yo desapareci a esa persona, yo la maté y alla la enterré y para alla la llevé”, porque
por lo menos eso ya lo hemos hecho, porque ellos de una u otra manera ayudan “Vea, ya enterraron

b 1Y

tantos en el cementerio”, “o sea van hacer las exhumaciones”.

Investigadora: Ah. TG ya empiezas a participar de otros espacios, politicos y asi.
Participante 2: Si, que uno s6lo no hacia.

Investigadora: O sea, que grupalmente también sirvié para que iniciaran procesos de reparacion,
porque presionaron como grupo.

Participante 2: Porque uno sélo piensa, a uno sélo no lo escuchan, ya como grupo, nos escuchan,
nos reconocen, somos mas visibles ante la sociedad, ante el Estado, o sea, juntas somos capaces de
ser reconocidas. Juntas hemos logrado muchas cosas, mientras que uno solo qué va hacer.
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Investigadora: Una, ser reconocidas a nivel de lo que han vivido, para que no sigan sucediendo, y
de todo lo que han hecho, cosas comunitarias, el acompafiarse y sanarse entre uds. A nivel
individual, te refieres es que de pronto a nivel politico no se motivan o no escuchan.
Particularmente, ;cOmo sientes que ta has resistido?

Participante 2: Eso lo hace a uno entender muchas cosas, aunque siguen doliendo, siguen costando
trabajo que uno las entiende, acepte y perdone. Uno dice “bueno, vamos a luchar por lo que fue,
para que tengamos respuesta y para la No repeticion”. Porque lo que ya nos pasé a nosotras, para
que no les pase a otras personas.

Investigadora: (Y de qué otras maneras nombrarias que has resistido desde que eso paso, 0 en tu
vida? Por ejemplo, lo que decias de seguir tu vida y asumir la responsabilidad economica, y
emocional de llevar a mi familia, siendo la cabeza de hogar. ;De qué otra manera? ;Con
independencia econdmica?, ;de qué otra manera?

Participante 2: Eso, si independencia econdmica. Yo nunca habia trabajado en mi vida.
Investigadora: No habias trabajado fuera del hogar.

Participante 2: Ah si, pero es diferente porque ud tiene dos hijos, que en mi caso yo los tenia. Es
diferente decir “tengo que pararme de esta casa, de esta cama, tengo que hacer lo que habitualmente
hacia aqui, pero me tengo que ir a ver como me rebusco la vida, porque ya estoy yo sola con mis
hijos, a ver cdmo voy a conseguir pa’ un arriendo, pa’ una comida, pa’ unos servicios”. O sea, en
la parte de la economiay en la parte emocional, porque ud esta atravesando un momento muy duro,
y que ud piensa que de él nunca se va a parar, que ud se va a quedar ahi como sumergida en ese
dolor, en esa tristeza. Pero ud como tiene sus hijos, ud dice no aqui no me puedo quedar y si yo me
uno con otras personas, puedo salir adelante, me pueden ayudar. Por ejemplo, a mi me costaba
mucho trabajo perdonar. Yo he estado en muchos encuentros de autoestima, de perdon, donde uno
dice “bueno si, ya es hora de perdonar”

Investigadora: Si, yo creo que mientras no sea forzado. Que te nazca, que lo veas necesario.
Participante 2: Si, es verdad.

Investigadora: Porque también yo he escuchado de otras mujeres de han resistido, y hay unas que
dicen “Ni perdon, ni olvido”

Participante 2: No olvido no, porque quién va a olvidar que un dia llegaron por su esposo, se lo
Ilevaron y jamés. Y ud con una nifia en brazos, recién nacida. Yo le puedo decir a ud Wilfer qué
ropa tenia ese dia, qué hablamos, no se me olvida los gestos, que se queria llevar la nifia para donde
la abuela. Pero el perdon tiene uno que sacar fuerzas, y decir “Si Dios, yo los perdono”, aunque si,
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eso es muy dificil, eso es muy duro, o sera porque yo nunca lo vi al frente de mi cara, porque yo
en esos dias queria buscar la gente y matarlos. Y me emborrachaba y les decia “me tienen que
responder por é1” y yo borracha, pero ya ud con el paso del tiempo, de los dias, de los afios, que
eso se le hace mas fuerte. Ud no puede seguir envenenada, yo tengo que perdonar porque yo tengo
mis hijos, y yo no puedo vivir con esa amargura, con esa rabia, con esa impotencia, con esa sed de
venganza, porque yo estoy criando a mis nifios, y ellos no tienen... porque uno queda con muchos
traumas. Entonces, uno busca la manera, lo que yo primero decia “por qué, porqué”, ya digo “para
qué”, asi pasé y fue una cosa, mejor dicho, yo no me imaginaba nunca que eso dolia tanto. Cuando
yo escuchaba las historias de otras personas “A esta le desaparecieron el hijo, el papa”, pero cuando
le toca a uno, uno dice “No, dolor, rabia, amargura, venganza, ganas hasta de uno matar a la persona
que dicen que fue”, pero a la final ud nunca se entera, nunca supo quién fue realmente. Ud le
entrega eso a Dios, y hace un alto en el camino, dice “Si, yo lo perdono, mi Dios sabe como hace
sus cosas” y mi vida contintia.

Investigadora: Pues si, aunque en esos momentos que tu dices de esclarecimiento, en esos espacios
que dices de la Comisién de la Verdad, se supone que algunos casos si dan cuenta de quienes
cometieron las situaciones.

Participante 2: Pues en uno de esos casos que Yo le digo que yo fui, supuestamente, hace como 14
afios, porque a mi me repararon cuando él ya llevaba 4 afios de haberse perdido, él ya lleva 18 afios
que ya se perdi0. Si, a mi suegra y a mi si nos dijeron que Alias yo no sé que, le digo ya no me
acuerdo ni cudl Alias, porque ud va con el firme propdsito de que le digan “Si, fui yo y esta en tal
parte, vaya busque los huesos”, pero eso a ud nunca se lo van a decir, de pronto dicen “Ay si, fue
un grupo armado al margen de la ley, que estaba en ese tiempo a cargo de tata, se hace responsable”,
pero como nunca...Yo estaba alld como por asistir, como por ir, como por estar al frente, porque
ud va es con el firme proposito de que le digan donde estan. Si se comprometieron con el Estado a
ayudar, a reparar, “Voy a decir donde esta, vaya saque aunque un hueso” lo que sea, porque a uno
le hacen prueba de ADN, a los hijos, con esto con aquello, y a esta hora es donde todavia estan
haciendo, dizque porque si de pronto aparecen, porque ud porqué va a ir escuchar unas bobadas,
donde no le van a decir donde estan. Eso a uno que quién fue, que quién no fue, eso a uno no le
interesa, yo lo que queria es que me dijeran “Esté en tal parte, vaya saquelo”.

Investigadora: ¢Quién sabe por qué no lo haran? Si es porque no saben o porque los amenazan.

Participante 2: Exactamente, al principio decian “Lo tiene aquel, lo tiene aquella”, vaya a saber si
ud es verdad, porque es que hay muchos comentarios, demasiados. Entonces ud, vea es esta persona
que dijeron, yo a eso nunca le paré bolas. Porque al principio, con los que decian “es esta persona”,
yo me intenté acercar en un momento, pero nadie dice nada. Yo hasta intenté buscarlo por mi
cuenta y me amenazaron. Entonces ud sabe “ya ¢l no estd”, y eso que ud todos los dias “Que
aparezca, como sea, que me lo entreguen en una bolsa, o0 que si esta vivo qué bueno Dios mio ,
pero que aparezca”, pero ud ve que pasan y pasan los afios, ud que tiene que hacer “El ya no esta,
pero estan los dos hijos de €17, entonces yo tengo que ver la manera, aunque eso es muy dificil, eso
no se supera, mire ya tantos afios y yo todavia me acuerdo cuando nos conocimos, cuando fuimos
novios, cuando nos fuimos a vivir juntos, eso es muy duro, ya de qué vale saber quién fue o quién
no fue.
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Siempre que yo me acercaba a un grupo, a la fiscalia, con el &nimo de que me dijeran “les vamos
ayudar, vamos hacer algo”, pero no, eso nunca. Sin embargo, pasan los afios y uno sigue
insistiendo, persistiendo con ese mismo deseo de que asi sea tarde, un huesito. Yo digo que
cualquier cosa de él yo reconoceria, la ropa, los zapatos, la correa, no sé. Pero bueno.

Investigadora: Entiendo, qué fuerte. Esos vinculos. Tan particular cada dolor, el de una madre, el
de una esposa.

Participante 2: Si, ver tantas familias destruidas. Yo porque contaba con el apoyo de mi mama, que
siempre me apoyo. Pero yo en esos dias queria como estar borracha, yo le decia a mi mama “mami
compreme aguardiente en el mercado que yo me quiero quedar dormida toda la semana, yo no
quiero levantarme y ver que él no viene”, y mi mama me decia “pero vea que ahi estd Joselin y esta
muy pequefia”, porque ella era recién nacida.

iQueé pesar de mi nifia! y le digo la verdad no somos ni siquiera buenas amigas, porque de pronto
es porque cuando ella era bebé a mi no me provocaba cargarla, ella con un mes, que uno esta asi
todo ilusionado con su bebé, yo era amargada, aburrida, estresada, lloraba todo el dia, no la
alimentaba porque como tomaba licor, “Yo quiero es que ¢l venga”, ver que pasan los dias, los
meses Yy los afios y ver que nunca nada, porque comentarios si muchos pero ninguno que diga con
exactitud, que digan “Ve, vayan que estan en tal parte”, que encontraron a uno o dos, porque ¢l se
perdi6 con amigo.

Investigadora: Claro, es entendible que te haya dado tan duro, ese dolor que sientes y sentiste por
algo que no se espera y que es horrible, un hecho que no debié haber sucedido. Como tu dices, en
la medida que tu trabajes en ese dolor, en eso que paso, puedes acompafiarte y mejorar la relacion
con tu hija, que pudiese entender que eras asi por lo que paso.

Natalia: Yo sé que a mis hijos los afectd mucho no tener al papa. Yeferson era el sobreprotegido
de ¢l, ellos andaban todo el tiempo. Y cuando €l se perdid, yo le decia “Esta trabajando, esta
trabajando”, ¢l me decia “;Mi papito cudndo a venir?”, yo le decia “En un mes, en 15 dias, el
lunes”, y ya como a los 7 meses yo ya no aguantaba mas, y yo le decia “Yo creo que su papito no
va a volver” y me cogio a patadas, no me queria hablar, me decia que ya no me queria, que ¢l se
queria ir. Sin embargo, cuando €l iba creciendo yo siempre les mostraba las fotos, yo le decia “Yo
s€ que su papa va a venir, de pronto fue que se tuvo que ir”, y €l entendio, aunque todavia le cuesta
trabajo, ¢l era su Nana, ¢l dice “Porqué me tocé asi, ya le mataron el hermano, ellos dos gracias a
Dios estan juntos, yo estoy solo”. Yo sé€ que €l tiene un trauma que nunca lo supero6, ¢l entraba al
bafio y decia que alla le tiraban besos y yo nunca le puse un abogado, ve un psicélogo, como para
que le ayudara en esa parte, no.

La nifia, la relacion es porque tiene un caracter fuerte como yo, entonces peleamos por cualquier
cosa, aunque es muy buena hija.

Investigadora: ¢y cuantos afos tiene ella?
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Participante 2: Tiene 18, ella es la que naci6 cuando él se perdié. Sin embargo, ella es una nifia
muy buena, es juiciosa, no es brincona, con decirle que nunca ha llegado a tener novio. Pero yo sé
que chocamos mucho, entonces yo a veces me pongo a pensar “Sera que ella siente que desde bebé
no le dediqué ese tiempo, que no la mimaba, que no la consentia, que no la alimenté”, porque yo
en ese momento estaba sumergida en mi dolor y yo digo de pronto seréd que eso influy6 en algo,
tuve que ver en algo o qué.

Investigadora: Puede ser que si, puede ser que no, 0 que sean varias cosas. Puede ser lo que tu
dices, lo que ella vivio, también su forma de ser, la forma de ser de las dos, y también la etapa, yo
se lo digo porque yo era asi con mi mam4, yo peleaba mucho y era grosera a veces. Y eso fue como
desde los 12 hasta los 18. Y peledbamos feo a veces, pues de gritarnos y todo. Entonces, eso
también tiene que ver, la etapa y como ella esta adolescente.

No te culpes, no te responsabilices. Eso estaba fuera de control, como el sentir, porque siendo otra
dice “No, que mi mama se quede con los nifios, yo no sigo, yo de verdad no soy capaz”, o hubieses
hecho otra cosa, y seguiste con tus hijos y lo nombras con ese amor, con esa responsabilidad, ese
compromiso.

Participante 2: Yo le decia a mi mama “No, compreme aguardiente, yo quiero dormir una semana
entera”, pero yo decia “Mi nifa, mis nifios”. Yo me hubiera podido...

Investigadora: Tirar.

Participante 2: Si, pero yo siempre tuve claro mis nifios, yo sé que €l cuando venga los van a
encontrar super bien, grandes, yo tengo que estar aqui pendiente de ellos, para sacarlos adelante,
que estén aliviaditos, que no les falte nada. ¢ A los cinco meses?, jcinco! Eso fue en mayo, a los
cuatro meses yo empeceé a trabajar y yo decia no a mis hijos no les va a faltar nada, o los voy a
sacar adelante, que cuando €l venga, yo le seguia haciendo las cuentas de todo. Nosotros teniamos
un segurito donde a mi me daban un poquito de plata mensual porque no lo teniamos a la orden del
dia, se habia vencido en diciembre y ¢l se perdio en enero, entonces alla me dijeron “Vea le vamos
a dar mensual o le entregamos tanto”, porque era menos, yo decia “No, mensual me pueden dar esa
platica”, entonces yo apuntaba en un cuadernito todos los meses “Entonces yo anotaba con esto
pagué el arriendo, compré la leche, los pafiales a Joselin”, yo le tenia todas las cuentas a él.

¢Sabe cuantos afios me demoré para regalar la ropa de é1? Siete afios. Para yo entender, no ya tantos
anos, ya.

Investigadora: Y pensando en ese continuar, que tu seguiste adelante en ese tiempo, y aln estas en
pie. ;Qué fortalezas, que siente que le ha ayudado a resistir como mujer?

Participante 2: Mis hijos, son el motor, mi mama. Yo no sabia trabajar, yo igual era una nifia cuando
me meti con Wilfer y todo el tiempo que me meti con él, yo nunca habia trabajado y ahi fue cuando
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dije “yo tengo que ponerme las pilas, yo tengo que ver como voy a sacar a mis hijos adelante,
porque no nos podemos quedar aqui llorando encerrrados”, entonces yo me di cuenta que era una
mujer con habilidades. Empecé como impulsadora y al tiempo ya era mercaderista, algo dos meses
ya era vendedora y era super pila, enamorada de mis hijos, de mi familia, emprendedora, con ganas
de tener un negocito para tener pues como mejores condiciones de vida para ofrecerles a ellos. Con
muchas habilidades, yo digo pues que a pesar de que la vida me golpeé tan duro, yo siempre
teniendo tan claro que mis hijos me necesitan y que yo si o si tengo que estar ahi al pie del cafion
con ellos, de estar ahi, acompafiarlos, de ver que ellos no estuvieran tristes. Una mujer con muchas
habilidades, trabajadora, comprometida, muy comprometida con mi familia que eran mis hijos, que
eran mi familia, a pesar de que él ya no estaba.

Investigadora: ¢ Contigo misma también?

Participante 2: Yo no pensaba tanto en mi felicidad, yo era amargada. Ya en este momento si, yo
hablo con todo el mundo. Este trabajo que yo tengo hace que yo... ;Como le explicara? Cuando
eso pasd yo no sabia que iba hacer con mi vida, no pensaba, sino que tenia que trabajar porque
estaban mis hijos y mi hija estaba pequefia. Pero entonces yo ahi me di cuenta que sabia vender,
que yo era capaz de llevar mi obligacion. Pero pensé que iba a ser mas tranquila como ahora, que
yo ahora si puedo salir, me rio, estoy un poquito mas tranquila. Como le digo, eso uno nunca lo
olvida ni lo supera, pero uno si aprende que eso ya paso y que tiene que seguir viviendo normal.
En ese tiempo yo no hablaba, era como mas alejada, era amargada, no pensaba que la vida era
bonita. En este tiempo si pienso que la vida es una oportunidad, yo todos los dias le digo a mi Dios
que gracias, porque yo quiero ver crecer a mis hijos. Yo tengo una nifia pequefia también de 7
afiitos que es autista.

Investigadora: ¢ Qué sientes que te ayudé a verle la alegria a la vida, a estar mas tranquila?

Participante 2: Con el paso del tiempo que usted va... “Uno no olvida pero si perdona”, yo por
ejemplo tuve muchos encuentros personales con Dios. Me llevaban, me invitaban, me veian que
yo era asi amargada y me llevaban por ejemplo a encuentros de una iglesia cristiana, entonces yo
llegaba de alla con otros sentires, otros pensares, yo decia “No, la vida es muy linda, no tengo sino
una, tengo mis hijos, me dejo mi regalo mas preciado que son ellos”, ya de pronto va despejando a
ud un poquito. Ya mis amigas me decian “Vamos, salgamos”, ahi conoci el papa de mi nifia, yo
decia que en la vida yo me iba a enamorar y si me enamoré y veia la vida como. Ahi uno va tratando
de pasarla. No fui capaz de hacer vida con él, porque no, yo me volvi como con un corazén como
duro. De hecho, no estoy con él. Pero ahi estd mi nifia que la amo y la adoro, asi uno por mas que
se sienta cansado, agotado, qué pereza esta vida, a veces estoy enferma, yo digo “No” yo €l inico
favor que le pido a mi Dios que me de vida y salud para estar con ellos.

Investigadora: Ud se ve muy joven. Para tener 3 hijos. Parece de 38, 36.

Participante 2: No, qué rico. Jeffer me hace sentir joven, porque €l es super grande. Cuando yo tuve
a Susana me decian “Ella es nieta o es su hija”. Lo ven conmigo y le decian “; Ella es hermana?”
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Investigadora: Igual se ve muy joven.

Pensando en la resistencia, ¢qué factores sienten que pueden obstaculizar la resistencia? Algo
social.

Participante 2: Temores. Porque el que ud hable demas, ya esta representando peligro, su vida.
Temores de uno hablar. Por ejemplo, marchas, vamos a luchar, vamos hablar, vamos a exponer,
uno lo hace con temor, porque como hemos sido varias veces amenazadas. A la hermana Rosa la
han amenazado varias veces. A mi personalmente, al mayo yo me fui a buscarlo por alla, con pala,
con pico, yo me fui a buscarlo donde nos decian que estaba, y ese mismo dia nos dijeron “Vayasen
de por aca o quieren que a uds también las dejemos por acd”, entonces mire que hubo mucho temor,
yo dije “Yo no vuelvo”. Eso fue un 1ro de mayo que es el dia del trabajo, nos reunimos parte de la
familia de él, amigas mias y todo, y dijimos vamos a buscar si decian que ahi estaba de pronto un
morrito, uno sofiaba. Y ese mismo dia que nos amenazaron, yo dije yo no vuelvo porque de pronto
me matan y ahi si mis hijos ¢ahi qué?, sin papa y sin mama!

Investigadora: Ya decia que los temores. En parte es algo interno y también algo social, porque uds
necesitaban tener algo de seguridad también después de eso que les habia pasado. A nivel del
Colectivo, ¢qué ha significado para ti resistir con otras mujeres 0 comunitariamente?

Participante 2: Que somos mujeres fuertes, valientes, arriesgadas, unas mas que otras, pero si que
hemos estado ahi al pie del cafion, aguantando, soportando. Cuéntas sefioras no se han muerto en
esta lucha, en esta busqueda, y uno dice gracias a Dios yo todavia estoy aqui, voy a seguir y vamos
con toda, pues con toda entre comillas porque no es que uno tenga animos de eso, yo por o menos
a veces como que no me levanto con dnimos, digo “Ay bendito Dios tantos afios”, pero bueno.

Investigadora: ¢Qué practicas especificas o acciones de resistencia se viven dentro del Colectivo?

Participante 2: Marchas, plantones, escritos, blusquedas, hemos ido hasta la escombrera hacer
veeduria todo un dia alla, obras de teatro, asistir a las indagatorias con la JEP.

Investigadora: ¢ Qué han logrado resistiendo juntas?

Participante 2: Que nos escuchen, que seamos reconocidas. Algunas personas han podido encontrar
a sus seres queridos.

Investigadora: ¢Ha sido también por el Colectivo que han encontrado a los seres queridos?

Participante 2: Si, porque como le digo de una en una a uno no le van a parar bolar, un caso mas,
archivela y ya. En cambio, asi como yo le digo somos reconocidas hasta internacionalmente, una
compafiera de nosotras se gand algo internacional, o sea somos reconocidas. ¢Quién es Natalia
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Mazo?, no ella es una boba ahi, que s6lo la conoce lamama. En cambio, somos un grupo de Mujeres
Caminando por la Verdad que si nos reconocen.

Investigadora: ¢Y este reconocimiento es para qué?

Participante 2: Para ser escuchadas, para pronunciarnos, para velar por nuestros derechos, para
gue nos garanticen que no se van a repetir los mismos hechos.

Investigadora: A nivel grupal ¢Qué obstaculos sienten han tenido para resistir?
Participante 2: Muchas sefioras no van por el miedo. Si, puede obstaculizar por los temores

Investigadora: De pronto, ¢no siente que la falta de un espacio para reunirse, es un obstaculo para
resistir?

Participante 2: No, eso no es un obstaculo porque tenemos donde reunirnos.

Investigadora: Para ir cerrando. ¢ Qué has aprendido en este camino de resistencia?

Participante 2: Que la unién hace la fuerza, que juntas podemos avanzar, ser escuchadas,
reconocidas.

Aprendizajes: a ser tolerantes, a comprender a la otra persona, a no vivir juzgando. Si, porque por
ejemplo “Esta con este genio que se mantiene”, no ven mas alla de lo que le estd pasando o le paso.
Si, muchas cositas.

Investigadora: (Coémo ha afectado la situacion de pandemia a la resistencia del Colectivo?

Participante 2: Que ya no nos reunimos con la misma frecuencia, que las reuniones que se hacian
mensual presencial se tienen que hacer virtual, el que puede estar bien y el que no no, no es el
mismo espacio para uno socializar, no es igual. La pandemia si ha hecho que el grupo esté como
tenso, que si vamos hacer una reunién. Ya solamente dicen que sélo hay cupo para 30 personas.
Con las mismas ganas si, pero ya no tenemos un espacio asi de grande donde nos podamos reunir,
como grupo si tenemos donde hacerlo, pero es muy pequefio igual.

Investigadora: ¢ Qué suefios tienen como Colectivo y como se imaginan este camino que falta hacia
la verdad? Proyecto, ideales.

Participante 2: Lo mismo, encontrar a nuestros seres queridos, yo creo que todas estamos ahi por
eso0, porque a pesar de que nos hemos apoyado como grupo, “Ay, yo fui alla hacer amigas, o porque
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salimos, porque tejemos, no”’, nosotras vamos allé a llorar, a escucharnos, pero con el mismo deseo
todas de encontrar a nuestros seres queridos.

Investigadora: Pero como uds también son grupo, de pronto también acompafar a otras mujeres,
asi encuentren a los familiares, seguir teniendo ese camino de resistencia en el que han acompafiado
a otras, que han resistido, no?

Participante 2: Si, uno también piensa en eso, “Vea, yo ya pasé por eso, pero ud es fuerte”, si como
un apoyo emocional, a reunirnos, a hacer alguitos. Uno no le va a quitar la tristeza pero si al menos
que sepa con esta sola, que hay un grupito que la esta apoyando, acompafiando.

Entrevista # 3 - Participante 3

Participante 3: Hay policias buenos y hay policias malos, en todas hay de todo. Eso me decia un
policia una vez que me lo encontré “Mujer, ;ud donde vive? y yo “en la comuna 13”. Yo le dije a
mi no me da pena, ¢por qué no me da pena?, porque son mas los buenos que los malos y el policia
me dijo “Es verdad mujer, son mas los buenos que los malos”.

Mi esposo se emborraché en cierta ocasién, yo estaba organizando unas ufias y la nifia me dijo
“Los policias le estan pegando a Yilmer”, yo me vine y no le estaban pegando, lo estaban
estrujando, porque ¢l les estaba diciendo “Aguacate hijuetantas”, los estaba tratando mal, entonces
dijo “Mujer, me estaba tratando mal”. Mi esposo como que se acuerda de las personas muy facil.
Cierta ocasion estaban haciendo un retény él lo vio y 1o mir6 lo mas de feo y el policia se dejo
venir y dijo “; A ud qué le pas6?” y €l dijo “Ud cree que a mi se me olvida Fulano de tal que ud me
maltraté a Yilmer y me empujo la pelada que es menor de edad” y entonces ¢l le dijo “Yo hice eso
porque ud estaba tratando mal la autoridad, yo este uniforme lo hago valer, yo no soy como mas
de uno que viene a hacérselas de mucho y es bien corrupto. Yo hago valer esta institucion. Yo sé
que por ahi dicen “Hay viene el rolo porque yo soy con mano brava, porque yo no soy corrupto”

Como le dije, yo vivi las dos. No, como dijo una compafiera “Es que uno llama a la policia y viene
a los 3 minutos”, porque como puede que lleguen temprano puede que lleguen tarde, porque el
Estado no va a tener un policia para poner en cada esquina, €so si son mentiras. Entonces nosotros
a vVeces somos ignorantes Y no entendemos.

Yo vivi los dos... Primero vivi cuando estaba la guerrilla, que uno no podia estar con este porque
entonces venian por la noche y lo mataban a uno. Yo aprendi algo de eso. Estaban los policias por
aqui y me toco presenciar. Por donde vive mi mama, una nifia de 18 afios le dio agua a un policia,
y la guerrilla vino por la noche y la matd. Entonces, yo sé que de los dos lados. Si, este esta aqui,
hay que quedarse uno callado. Uno tiene que estar neutro. Yo soy de esta comuna y mas sin
embargo mire, le voy a contar un poquito de mi historia y de mi mama, que ella también esté en
Mujeres Caminando por la Verdad.

A nosotros nos mataron tres hermanos. Mi papa se fue para Bogota y por alla se mato de un balcon,
imaginese la vida de nosotros por acé, nosotros llevamos mas de 40 afios en esta comuna.
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A un hermano, un vecino por un problema lo mandé a asesinar, eso es un ser vil. Hay quedé mi
mama con ese dolor.

Mi hermano salio del ejército, tuvo un accidente con alguien y le metid tres tiros en la terminal. No
ha sido facil. Toda la vida hemos estado en esta comuna, entonces uno aprende un poquito.

Mi hermano el otro de 24 afios se fue para Sevilla Antioquia y por el sélo hecho de vivir en esta
comuna lo mataron los paramilitares. Y mire que ain yo no estoy a favor ni en contra de nada.
Nosotros somos asi y asi es mi sefiora madre.

Entonces yo me pongo a pensar..., una sefiora dijo era de toda la vida por aca, pero nosotros hemos
vivido mucho en esta comuna, por aqui no habia nada, no habia sino tres casas habitadas. ;Entonces
quién ha vivido més aca?

Mi mama vive en el plan de la torre y como yo le digo “todo esto desocupado y cogi6 por alla”,
ella vive por alla arriba y se quedd en un huequito. “Ay Liliana, es que nos da miedo”, porque eso
fue una invasion, ellos invadieron. Entonces yo me pongo a pensar, la sefiora que dice que vivid
toda la vida, pero no mas nosotros que nos toco la invasion completa y vivir en rancho de fieltro.

Entonces yo digo mujer “no estoy en contra ni a favor de nadie”. Si usted me dice “;Vamos a ir a
marchar?”, yo le digo que no, porque a mi mi sefiora madre no me enseilé eso. Yo siempre me he
quedado en la casa, escucho, sé que hay mucha maldad de un lado para otro y que hay cosas que
no se deben, pero entonces yo me quedo callada. No estoy ni a favor ni en contra de nadie.

Investigadora: ¢Entonces tu sientes que resistes de qué manera puntual?

Participante 3: Primeramente, con Dios. Mi sefiora madre le dio una depresion que estuvo a punto
de morirse cuando mataron mi segundo hermano del ejército, y ahi esta Dios. Si nosotros estamos
con Dios, nosotros resistimos todo lo que sea necesario. Por eso le digo, ni un lado, ni de otro.

Investigadora: Es verdad. Y cuidandose también resisten. Hay personas que resisten enfrentandose
a ciertos partidos o a la autoridad. Y a veces consiguen cosas, pero también es riesgo de amenazas,
al desplazamiento, a los homicidios.

Participante 3: Mi otro hermano también esta en Bogota, a él le tocd irse. No me da pena decirlo,
hoy en dia el vicio ronda. Mi hermano era mariguanero, pero €l era muy trabajador. Lo iba a matar
la guerrilla. A mi me dijo uno de ellos “Cachetona”, a mi no se me olvida, “esto y esto. Tranquila
que no es con ud”. Sin embargo, ¢l se fue. No le hicieron nada. Cuando mataron a mi hermano
que fueron los paramilitares en Sevilla Antioquia, ellos dijeron estas palabras “Gonorreas
hijueputas, no lo matamos nosotros para que lo hubieran matado ellos, estd muy bueno para ir por
canoas y encenderlos”, ; Por qué?, porque son dos grupos que quieren lo mismo, el Poder. Entonces
por eso yo siempre he dicho: ¢qué nos tiene aqui? El estar callados, el ser neutros, el no meterse en
esa colada, estese usted aqui. Eso es lo que hemos resistido nosotros, el estar callados y en un punto
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donde estoy neutro, ni para alla ni para aca. Por ejemplo, a nosotros si nos ha ido muy mal en esta
comuna y la hermana Rosa lo sabe, muy mal. Si a otros les ha ido mal, a nosotros también.

Investigadora: Claro, es que ustedes también tienen motivos para actuar asi, porque ya han vivido
muchas cosas.

Participante 3: Mi mama dice a veces “Vea Liliana, si nosotros estamos aqui y nos han matado los
muchachos sin ser nada, como serd metidos en esa colada”. Entonces es muy duro.

Participante 3: Ambas cosas son injustas. Se supone que ahora la guerrilla y otros grupos pretenden
estar en la politica, porque es que hay unas creencias y son diferentes y por el hecho de que sean
diferentes no quiere decir que se tengan que matar. El poder es algo muy teso, cuando ellos quieren
el poder hacen cosas inhumanas. Lo que no les importa, acabar con la gente.

Investigadora: No piensan en el dialogo, en otras cosas.

Participante 3: Porque eso viene pasando desde hace mucho tiempo, no es de ahora. Mi mama dice
que al abuelo de ella le tocaba irse pa’l monte, porque lo sacaban porque era de este lado. Entonces
mire que ella ha aprendido mucho y nos ha ensefiado, a ella le tocd cuando “si no estaba con este,
iba y lo buscaban”, ella dice “Si uno le hacen eso sin estar de ningun lado, como sera estando”.
Entonces uno aprender a resistir a eso y aprender como a ver.

Investigadora: ¢Qué similitudes o con cuéles cosas aciertas del Colectivo?, ;Qué te gusta de estar
ahi?

Participante 3: En el animo, que hay que seguir para adelante, hay que seguir luchando, pero
cuidandonos. Si hay que luchar, exigir derechos. Por ejemplo, como dicen las sefioras aca, qué mas
bueno que los muchachos de nosotras quedaran limpios, asi estén muertos. ¢Por qué? Porque por
ejemplo mis hermanos nunca pertenecieron a ningun lado, eran personas trabajadoras. Entonces yo
digo ¢por qué hay muchachos que son de esto, se salen y empiezan un trabajo y no les pasa nada?
¢Por qué mataron a mis hermanos que eran vecinos? Aqui en este grupo hay unos que estaban en
eso, asi ellas digan que no. Yo que he vivido toda la vida por aqui, sé quién ha estado y quién no.
Entonces yo digo “A estos lo asesinaron por esto y esto”, aunque tampoco es lo ideal porque igual
es un ser humano y cuando ellos se metieron eran personas buenas, o lo reclutaban. O como mis
sobrinos, uno de ellos le sembro cizafia que se lo mataron los paramilitares y por eso resulto ahi
metido. Ya no estd en eso. Hoy en dia yo hablo con ¢l y me dice “Es que me hicieron esto”, y yo
le digo “Y qué se gana, su papa no va a volver, logré ud buscarse enemigos, de pronto hasta que
mi mama o nosotros llevaramos del bulto”, porque por aqui sigue habiendo gente de la misma.

¢Qué es la resistencia? Quedarse uno callado, hay veces uno se aguanta muchas cosas por la
familia, por los hijos. Entonces eso es lo que uno hace, tratar de resistir, pero también meterse por
otro lado donde uno no resulte muy untado.
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Investigadora: ¢ Como es meterse por otro lado?, ;como tu la harias o lo has hecho?

Participante 3: Por ejemplo, con los grupos que uno va con las Naciones Unidas. Nos han
escuchado, pero estamos ahi, pero no estamos ni pa’ aca ni pa’ alla. De hecho, yo me di cuenta de
que habian ido donde la hermana.

Investigadora: Si, a ella la han amenazado varias veces.

Participante 3: Entonces a uno como no le va a dar miedo. Yo no soy pues tan hablona cuando voy
a las reuniones. Yo escucho, y respeto todos los ideales de las demas, pero me quedo callada. ¢Por
qué? porque vuelvo y le digo, a nosotros nos han pasado muchas cosas, aun estando de este lado,
y uno tiene hijos y uno por los hijos. Pues uno se va, pero quedan los hijos.

Yo veo que aca en el grupo, hay unas que hablan, demasiado; y uno no puede hablar tanto, porque
nosotros vivimos en esta comuna donde no respetan la vida de nadie.

Investigadora: Entonces usted ha ido a los encuentros de esclarecimiento de la Verdad,
indagatorias.

Participante 3: A mi me han llamado individualmente por lo mio, pero aqui no. La verdad, yo hace
17 afios que yo voy alla.

Investigadora: ¢a la Fundacion?

Participante 3: A mi no me han ayudado nada. Al Colectivo MCV. Muy querida la hermana y todo,
ha estado la abogada y todo. Llevo 17 afios y qué han resuelto. ¢Qué han resuelto de las nifias de
los desaparecidos? jNada!

Investigadora: Una compariera de ustedes me dice que algunos familiares los han encontrado, no
todos. También, han reparado econémicamente han reparado a algunas.

Participante 3: A mi no han reparado por ningun lado, yo llevé papeles hace por hay dos o tres
meses que empezd a reactivarse todo. Pero no han vuelto a hablar conmigo.

Investigadora: ¢ No quieres preguntar cémo va el proceso?
Participante 3: Si no que no me gusta como atropellar las personas.
Investigadora: No, es una pregunta para recordarle, porque de pronto se le olvida.

Participante 3: ¢Por qué mi caso no quedo aqui, sino en Doradal?
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Investigadora: Porque es algo que td tienes derecho.
¢ Qué fortalezas consideras que tienes como mujer para resistir? Cualidades, capacidades.

Participante 3: Que tengo mis hijos para seguir adelante, mi madre que la he visto sufrir parejo,
porque son tres hijos muertos. A esta hora no le he visto recibir nada, antes se los negaron. Y ahi
estd. La fortaleza méas grande, Dios, segundo, mi mama. Y ahi estad. Yo a veces me he rebelado,
pero me dice “Liliana no, si asi nos ha pasado lo que nos ha pasado, como sera reveldandonos” Me
da mucha rabia, impotencia, de ver que pasan tantas cosas y eso se queda impune. Y a los grandes,
a esos si les corren y escudrifian hasta que sacan la verdad a flor. Entonces a uno le duele ver eso,
lo mataron y eso se quedo asi. Entonces eso lo fortalece a uno, también le duele ver tanta injusticia,
de ver que a unos les corren mas que a otros, uno por ser pobre se queda ahi. Mire como estan con
el presidente de Haiti, eso no fue cualquiera, de los mismos que estaban ahi dentro, porque tan raro
que ninguno de los estaban ahi le pas6 nada, todo se fortalece a uno, le llena.

Bueno, esperemos. Igual no s6lo somos nosotros, uno se pone a pensar que, si hay gente que le va
méas mal que uno, por ejemplo, los que los han desaparecido, los que los han picado. Por lo menos,
encontramos los de uno y los pudimos enterrar. Entonces, todo eso lo fortalece a uno, mi mama,
Dios y los hijos.

Investigadora: Pensando en eso del contexto. ¢ Qué otras cosas consideras ti que son obstaculo para
resistir?

Participante 3: La inseguridad, el miedo. Yo me resisto, voy y hago una marcha y me ve que son
de acd, y viene y me matan. Y a uno, eso le da impotencia, pero si hay miedo eso puede méas que
la impotencia porque tengo dos hijas.

Investigadora: Es miedo y a la vez proteccidn, porque como ya te han pasado cosas fuertes. Se
puede decir que es un sentido de supervivencia.

Participante 3: No vale de nada. Llevo 17 afios y mi madre lo mismo y eso sigue igual, veo que no
cambia.

Investigadora: Pero si podrian averiguar con alguna de sus comparieras como va su proceso. Porque
ustedes ya tanto tiempo ahi, a uds si las deberian reparar.

Participante 3: Tantos afios y nada.
Investigadora: Por ejemplo, Luz Elena y Natalia Mazo.

Participante 3: Ella cuenta que la repararon?
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Investigadora: Si, como en el 2007. Tienes que preguntar, recuerda que el resistir y persistir puede
que les haya ayudado. Identificar qué personas son claves para que te informen, para que te
acompafien. Por ejemplo, la Corporacién Juridica puede ayudarte.

Participante 3: Por ejemplo, Carmen nos pidié unos datos, porque nos iban a llamar para darnos la
cita individual, entonces por qué a estas horas no nos han llamado. Entonces mire que se queda
uno preguntando...Yo ya di unos datos y por qué no llaman. Yo ya fui a la personeria y nada, me
pusieron abogado y nada.

Investigadora: ¢ Con el abogado en qué quedo el proceso?
Participante 3: Que me llamaba, y eso fue hace 5 afios y no ha llamado.
Investigadora: Tan maluco que dilaten el proceso.

Participante 3: La inseguridad y el miedo. Uno vive en esta comuna y tiene que quedarse callado.
Aqui en esto vive el que aguanta, es de aguante y resistencia, pero callado. Aungue uno no tendria
por que quedarse callado, pero el miedo es el que hace que uno se quede callado. Por ejemplo, una
vez mi hermana iba caminando por ac4, vio que cogieron un nifio, que era familiar de mi mama,
pero no sabia. No quiso llamar y a la hora ya lo habian matado. Entonces mire que eso es miedo.
Yo digo “Ay qué pesar”. ;Por qué le da uno miedo? Porque hay policias buenos y otros corruptos,
que uno llame y digan quién fue.

Investigadora: Ah, de que ellos confiesen.

Participante 3: Ud sabe que es verdad. Porque en la policia hay buenos y hay malos, sapos y otros
quietos. Entonces eso se le viene a la cabeza, ella vio y yo no. Cuando al otro dia “que ese era
Julano de tal”. Mire que alin a veces se aflige es el miedo.

Investigadora: ¢ De pronto td has expresado eso, a tus compafieras o una psicologa?

Participante 3: Yo estuve fue con Sebastian, yo creo que ud no lo conocid. ¢ No sé por qué cambian
tanto de psicologo, como por colaborarles o qué?

Investigadora: Porque hacemos las practicas, estamos 6 meses 0 un afio y ya nos vamos.

Participante 3: Yo estuve con Sebastian. Por eso a veces uno se calla, y se aguanta muchas cosas y
la represion también le hace dafio a uno, porque eso lo enferma a uno.

Investigadora: Exacto. Es buscar un punto medio, por ejemplo, lo que yo te decia, ir preguntando
a ver como va tu caso, sin presionar tampoco todos los dias, pero ir preguntando a sus comparieras
“Ud qué hizo para que la repararan”
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Participante 3: Mire lo que pasa. Yo estuve hace poquito fui a preguntar, tuve que llevar otros
papeles porque alla no aparecia nada. Entonces mire que le ponen tropiezos a uno. Yo le dije
“Mujer, yo estoy cansada de traer papeles”, “Ah, aqui no aparece nada”. Yo le dije “Entonces qué
hacen con ellos”, “Ah, aqui no le montaron nada”. ;Qué hacen con los papeles? Se pierden, los
botan. Me toc0 ir sin pasajes hasta el retiro porque botaron la partida de defuncion de él. Entonces
eso es injusto, ellos creen que uno tiene el tiempo y la plata para estar para alli y para aca, y ellos
alla sentados. ;Qué hacen los papeles? Yo si le dije a ella “Mujer, entonces qué hacen los papeles”.
Tuve que ir tres veces, no sé como quedara ahora. Me dijeron que fuera en 6 meses, dias habiles,
0 sea por alla en octubre. Vamos a ver ahora en octubre qué me van a decir.

Mire que eso muy berraco, ud lleva papeles y papeles, no sé con qué fin lo haran, yo me canso.

Investigadora: La otra seria que de pronto, voy a preguntar si me pueden dar un contacto de la
Corporacion Juridica. A ver si alguien te puede acompafar.

Participante 3: A mi la otra vez que él se perdid tres dias y aparecio muerto el sabado. Nunca me
Ilamaron a indagatoria personalmente, me llamaron por teléfono, pero yo estaba muerta del miedo,
porque este muchacho nunca se metia con nadie, nunca. Me llamaron a preguntarme si yo sabia,
como yo tenia miedo, yo dije que de pronto por robarle la moto. Porque como eso fue por alla en
las palmas lindando con Envigado, por alla no habia sino paramilitares y por alla lo dejaron.
Entonces eso si lo tengo yo previsto, eso fueron ellos. Le dicen a uno que le traiga nombres. Mujer,
es que ellos iban a dejar ver, es que yo soy fulano de tal y lo voy a matar. Eso a mi me parece
injusto, que la ley pregunte eso. Ellos lo pusieron como les dio la gana, como muerte delincuencial,
ellos sabian muy bien que fueron los paramilitares que no era delincuencial. Entonces, ella me
decia “Ud tiene nombres”. Yo que voy a tener nombres si apareciod el sdbado, es que ellos no van
a decir, entonces uno qué nombres va a tener ahi.

Investigadora: O que preguntara, o eso a veces lo dicen. Pero es muy delicado.

Participante 3: O que lleve una foto...No, que se van a acordar de tanta gente qué han matado, quién
es tal.

Investigadora: ¢Una foto de su hermano?
Participante 3: Si, del muerto.
Investigadora: Si, de pronto. Hay que hacerlo.

Participante 3: Yo lo llevé, porque por “Justicia y Paz”, aparece “Muerte por bloque de Granada”.
¢Quién eran ellos? Paramilitares, entonces ¢por qué aparece muerte por delincuencia comun? Para
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que el Estado no indemnice a nadie y quede limpio. Porque eso viene del Estado, ese grupo viene
del Estado. No fue Alvaro Uribe, porque cuando €l estaba en el mando no estaba él solo.

Investigadora: Si, otras personas tienen que dar el consentimiento de hacer cosas. Es verdad.

Participante 3: Ah si ve. Eso se queda ahi. ;Qué hace uno? Esperar. O sino es eso, entonces la
justicia divina. Mujer, no hay mejor justicia que la de Dios, entonces bueno. Uno hay veces si se
cansa, vaya Yy venga, me botan los papeles y bueno. Y soy tan de buenas, que tenia las copias de
es0 Y no sé qué paso que no las encuentro por ningun lado. Ni una cosa ni la otra, pero yo a las
marchas no voy.

Porque en este grupo si somos todas MCV, porgue llaman a las unas y a las otras no.
Investigadora: ¢Para qué cosas?

Participante 3: Hay una reunion!, primero Ilaman a Julana de tal y después las otras. Pero es que
asi haya voceras, somos una comunidad, somos todas las Mujeres Caminando por la Verdad que
llevamos toda la vida ahi. Yo llevo 17 afios ahi y no veo nada, pues yo no he visto ningun beneficio.
Y hay unas muy queridas, pero no. En esto hay rosca como en todas partes, porque todas estamos
con un mismo ideal, con una misma busqueda.

Investigadora: Eso que dices es muy bueno que lo pudieras expresar en una reunion presencial si
la hay. Saberlo expresar, pero expresarlo, porque eso que tu sientes, por la experiencia, porque ya
llevas mucho tiempo caminando con ellas. De pronto: “Muchachas, yo siento que a todas no nos
tienen en cuenta, siento que todas deberiamos pensar en todas, miren que mi caso no lo han
resuelto”.

Participante 3: Tenemos a Adriana que es la abogada, pero yo nunca veo que Adriana haya hecho
algo por nosotras. Por ejemplo, a mi la ONU a cualquier grupo va. No solo es este grupo. Ni con
Adriana ni con Sebastian, con él llenamos un poco de papeles a la UAO y resulta es que no hay
nada. He llevado papeles cuando estaba en las torres de Bombona4, los he llevado aqui donde esta
el parque botero que hay también Derechos Humanos, los llevé al parque de los deseos, a ver pues
donde estan. Me tocd volverlo llevar aqui a la UAO, vamos a ver qué me dicen, entonces mire que
de nada me ha servido, ni aqui ni alla.

Entonces uno a veces dice “;qué estoy haciendo ahi?”, y no estoy hablando mal, porque yo quiero
mucho a la hermana Rosa, a Adriana, a las muchachas, pero yo veo que ahi no nos resuelven ningun
caso.

Investigadora: Claro y es entendible que lo sientas porque lo estas viviendo.

Participante 3: Y no soy yo sola, porque varias me han dicho lo mismo, sino que yo no hablo con
todas porque eso se presta para chismes. No se van a contar las cosas como son, sino que dicen lo
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contrario. Yo hablo mucho con una por aqui, a ella la repararon. Y ella también dice lo mismo, yo
que voy a ir a mariquear por alla sino nos resuelven nada.

Investigadora: y ella qué te dijo, ¢qué hizo para que la repararan o para que finalizara el proceso?

Participante 3: A ella se lo encontraron en una fosa comuan. Yo sé que hay unos hijos de ellas en
eso y digo, el mio no estuvo y alla se lo pagaron. EI mio era un hombre trabajador y el hermano de
él se meti¢ obligado porque lo iban a matar. El pagé carcel, un muchacho que toda la vida era
trabajando, a uno le da rabia, simplemente por el miedo se metio en ese grupo y después en el otro.

A mi la gente me dice “De pronto era por esto”, y yo le decia “Es que no importa”, ¢l era un
trabajador. ¢La gente de por aqui quedo consternada, decian “Pero por qué a é1?, ese muchacho no
se metia con nadie, era sino risas”. El no tenia nada que ver.

Entonces, uno se cansa. Y yo todavia pienso “Pa’ qué voy a ir por alla, qué mas voy hacer?”

¢Resistencias, marchas y qué han logrado? Yo veo que mas de una marcha siempre y nada le han
resuelto. Entonces uno se cansa.

Investigadora: Tantos afios y que no te hayan reparado, que no haya finalizado el proceso.

Participante 3: Y ellos saben que fueron ellos, porque a mi me dijeron “Ma, el bloque fue el de
Granada”, ;Qué mas estan esperando?”’.

Investigadora: Puede ser que ellos no quieran la indemnizacion. ;Qué te hace seguir en el
Colectivo?

Participante 3: Escucharlas a ellas que unas tienen mas dolor que otras, eso 1o hace a uno como ser
mas fuerte, escuchar la experiencia y la voz de las deméas compafieras, y si ellas estan ahi y siguen,
yo estoy ahi. A veces puedo asistir, a veces no. Yo tengo una menor de edad acd, entonces yo tengo
que estar con ella. La hermana Rosa me dice “Es que ud no viene”, no, es que yo tengo una menor
de edad y uno no puede. De hecho, yo cuando iba a a la reunion que tenia mi nifia. Yo ya llevo 17
afios caminando y ella quedd de 6 afios y me tocaba llevarmela, habia muchos problemas, porque
las deméas compafieras sufrian. Yo como la iba a dejar si era una menor de edad, yo por eso me
retiré mucho también. “Que la trae y que falto refrigerio”, uno como mama, que coma el hijo. Yo
es que no vengo a quitarle ni el de ud ni el de aquella, yo dejé de ir a las reuniones por eso. “Que
muchos nios”, le dije a mi mama “No vuelvo a ir a eso”.

Tampoco me gusta que la gente diga “Julanita dijo esto”, es mejor retiradito. Si hay reuniones
virtuales yo me meto, mire que me meti a uno. A veces puedo estar, a veces no. He ido los sabados,
pero a veces no puedo. Hay unas que van porque no trabajan, y sera malo decir “Esas son las
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lambonas que van por alld”, y le voy a decir, cuando dan los mercados de diciembre, las primeras
a las que siempre le daban. A mi nunca me daban mercados. Se lo daban a mi mama que para que
compartiera conmigo, y yo le decia “Mami llévese eso”. ;Quiénes estaban alld?, las que mas
mantienen alla metidas y son quienes mantienen tiempo. Yo no, porque no tengo tiempo, yo tengo
que trabajar. Mi esposo ahora se fue para donde la mama, entonces yo practicamente estoy sola. El
me dijo “No le puedo ayudar lo mismo porque yo no estoy” y entonces, ;qué me toca? Salir
adelante. Nadie me pregunta “;Liliana ud tiene comida?” Nadie, yo tengo que trabajar entonces no
puedo estar metida. Van todas las sefioras que no estan trabajando. Uno si ve que es prioridad las
gue mas mantienen alla. Todas esas cosas me mantienen alejada. Primero, no me han ayudado nada
y segundo, todas las que van all&, cuando uno aparece empiezan a hablar mal de uno, porque yo
escuché “A Julanita cuando hay tal cosa si va”.

Investigadora: Tan maluco, eso si suele presentarse en los grupos, pero si deberia cambiar eso.

Participante 3: Yo la ultima reunion que estuve fue una que fue en el hotel Nutibara. Estuve a otra
que fue por aca. Pero cuando no lo ven a uno empiezan a murmurar. ;A qué vamos a ir? Mi mama
es resistente pero no le gusta siempre ir a eso, entonces quién la va a obligar. Entonces es muy
maluco malos comentarios. Con eso me quedo. Por eso no me gusta. En los diciembres han hecho
un encuentro. Soy una mujer de “poca natilla”, de poco helado, poco tortera, simplemente que si
he ido es porque he tenido mi tiempo.

Investigadora: ¢ Y qué pasa si va 0 no por eso? Porque quiere ver a la otra compafiera, porque quiere
reir, porque quiere hacer algo diferente, porque hace parte del Colectivo.

Participante 3: Yo fui a esta porque queria saber qué iba a decir Adriana. Me parece que en estos
dias estuvieron dos de la ONU, de las Naciones Unidas. Pero que empezaron hablar ese dia, de la
pandemia, que el uno venia de la Universidad de Antioquia, de cdmo tenian que cuidarse. A mi esa
reunidn practicamente... Fui porque iba a estar acompafiada, fue mi mama y si me diverti porque
hicieron juegos, hicieron rifas, yo me gané dos y ya las otras empezaron “Vea que se gand, entonces
no”, otra dijo “Qué pena, eso es de ella porque si no dijeron que no podian ganar dos, entonces eso
es de ella”. Fue mi suerte porque nunca me he ganado algo asi. No queria ir, sin embargo, fue un
dia de lluvia, agua y aun asi, fuimos. Me pareci6 raro que mi mama me acompafiara. El Gltimo fue
de 40mil pesos y dijeron, y qué pena, entonces le di 20mil a mi mama y 20mil para mi. Ese dia
pasé bueno porque hicieron juegos, porgque uno jugando se le olvidan muchas cosas. Mi mama me
decia “Yo no sé jugar” y yo le decia “Yo le voy a ensefiar”. Mi mama como sufre de la presion va
perdiendo el audio. Entonces yo se lo ayudo a tapar, entonces yo le ensefio. Ese dia interactuaron
y fue hasta bueno. Después, hicieron otro alli entonces no volvieron hacer presencial o no he podido
ir. Como mi hija tiene un hijo y yo estaba cuidandolo, cbmo me iba ir con el nifio y los nifios son
muy cansones, no dejan escuchar una reunién, porque a mi me ha chocado que los nifios vayan
hacer bulla y no dejen escuchar, entonces por eso yo no lo llevo.

Investigadora: Aunque uno supiera que lo puede controlar.

Participante 3: Los nifios son nifios, si quieren explorar. Si ven algo diferente, van a mirar qué paso.
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Investigadora: Le toca a ud estar pendiente.

Participante: Si voy a estar asi, no voy a escuchar. Entonces mejor no llevo el mio. Si llevaba a esta
que participaba, asi los carteles, expresaba lo que sentia. Sin embargo, yo escuchaba los rumores,
por eso fue que dejé de ir tanto tiempo. Cuando ella no iba, ya yo iba.

Investigadora: También, te sirva la indiferencia frente a eso. Puede que no sea facil, pero si siempre
vas a estar pensando qué van a decir. Sea en ese grupo, en los barrios, en la familia, empiezan a
hablar. En las fiestas, si hacen muchas cosas, que tiraron la casa por la ventana.

Participante 3: Por todo critican.

Katherin: Es que tenemos ese vicio, hacer del oido sordo. Como va a perder de disfrutar de cosas
que le gustan. Que comenten.

Participante 3: Me gusta hablar con las compafieras, lo que dicen, porque uno de eso saca muchas
deducciones.

Investigadora: Exactamente. Comprender, que quizé son asi, quién sabe qué cosas habran vivido.
O que tienen ese vicio.

Participante 3: Si, es verdad. Somos imperfectos, nos miramos los defectos de los demas, pero no
NoS miramos nosotros.

Investigadora: Bueno. Como Colectivo o individualmente, ¢qué suefios, proyectos tienen uds?

Participante 3: Yo he escuchado colectivamente, que tienen muchas ganas que les den una ayuda
para hacer un salon. Eso estaria bueno, como hay otras que dicen “Eso pa qué hijueputas, pa’ qué
un salon, que acaso los hijos se los mataron alla, ;eso pa’ qué?”. Yo escucho y me quedo callada

Investigadora: Y son validas ambas cosas. Tener su espaciecito.

Participante 3: Es bacano, para tener las reuniones, para hacer una reunion familiar que le puedan
prestar a uno el salén. Es valido lo que dice Julana de tal, es que es mi hijo.

Investigadora: En tu caso. ¢ Qué suefios tendrias tu?

Participante 3: La verdad, le pido a Dios que me repare colectivamente pa’ tener pa’ comprarle una
casa para mi hija. Que no me falte la alimentacion para mi hijo.



PRACTICAS DE RESISTENCIA DE MUJERES SOBREVIVIENTES AL CONFLICTO ARMADO... 136

Investigadora: Uds tienen derecho a eso. Lastimosamente en este pais es muy complicado. A veces
hasta esclarecer quién fue, qué paso. Pero bueno, qué bueno que estar ahi en el grupo te ayuda a
tener esperanza, a resistir. Si a algunas las han reparado porque a ti no.

Participante 3: Y yo sé que hay algunas que ha habido que fueron después de mi, que las han
reparado. Entonces no sé, hay que esperar. como dice ud, seguir resistiendo. La lucha es dura, pero
hay que seguirla haciendo.

Investigadora: Cuando sientas que quieres pausar, que te sientes cansadita. Descansar, quedarte
aca. Claro, es que son muchos afios. Una compafiera suya decia que eso cansaba.

Participante 3: Porque una compafera me decia “No Liliana, es que lo ellos quieren es poner
tropiezos para la reparacion, siga insistiendo”. Mi mam4 también dice “Siga insistiendo. Vaya,
vaya”, aunque a ella tampoco le han dado nada. Y mamé es mama, y fueron 3. Mi hermano soldado
hacia tres dias habia salido y por no tener conocimiento no le dieron nada. Me decia el papa de esta
que estuvo en el ejército, que a nosotros nos amparan dos meses después de haber salido del
ejército. Eso se quedd asi, ni por el ejército ni por el Estado le han dado nada. No es que eso valga,
porgue con eso no nos van a devolver la persona. Pero si a otras personas les han dado porque a
nosotras no, es por igual.

Katherin: No es que devuelvan la persona. En los casos en los que desaparecen a la persona, ya he
hablado con varias comparieras, 1o que quieren es que les digan donde esta, que los puedan enterrar.
Pero esta plata es algo que paga el Estado por...

Participante 3: Por el dafio. Reparar a las personas por los dafios que les han hecho. Ellos saben
muy bien que en esta comuna ha habido de los dos.

Investigadora: De los tres. Paramilitares, guerrilla y ejército, porque el ejército también ha hecho
C0sas.

Participante 3: Que los condenados dijeron esto y lo otro. Que nos ganamos que ellos salgan a decir
si es que no han soltado nada. El dinero si le sirve a uno. lgual ya se murio.

A nosotros nos mataron a mi hermanito, él era hijo de mi hermana, mi mama lo crio. Lo maté un
carro. Mi mama decia “Yo que voy a ir a reclamar eso”, y yo “Como que no, ¢l ya se murio y eso
era el seguro del carro”. La casa de mi mama era muy malita, mucha humedad. Yo fui y reclamé
la plata, se la entregué y le dije ““vea ma, esa plata ahi eso se va yendo”. Casi no se gasta esa plata,
medio le arreglamos la casa, pero arriba la plancha no tiene y ya se volvid nada. Dice “Vea,
arreglamos la casa con eso”. Yo le digo “Bueno, igual ¢l ya se murio, se iba a quedar la aseguradora
con eso, igual él no va a volver”. Ya ahora si me da animo, que vaya. Uno a veces si le dan ganas
de tirar la toalla y viendo tantas cosas.

Esta bien que marchen, por ejemplo, en Cuba hicieron marchas, pero no acabaron con todo. ¢Qué
se ganan con eso? Por ejemplo, ud es estudiante y yo le voy a decir una cosa: en la Universidad de
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Antioquia hicieron hasta para vender. Ud no tiene la culpa, mas de uno sale a marchar, hasta los
profesores, a mi me parece que ellos deberian dar el ejemplo. Nada se ganaron con eso, dafiaron
un monton de cosas que el Estado tiene que sacar la plata para arreglar todo eso. ¢Esa plata podria
ser para el estudiante, pero que tienen que hacer primero? arreglar las instituciones. ;Me va a decir
que no?

Investigadora: Si, lo que pasa es que a veces el Estado, por lo general, no escucha. Entonces cuando
las cosas se le salen de control, cuando hay dafios de bienes, cuando se para la economia, el Estado
es la Gnica manera que a veces medio escucha, se sienta, da garantias o devuelve. De hecho, si no
hubiese habido el paro del 2018 porque estaba en déficit la educacién, muchas universidades no
hubieran podido seguir o las hubieran tenido que privatizar; la de nosotros de hecho otra vez esta
en rojo porque no tienen como implementar las cosas de bioseguridad para la presencialidad, pero
en ese tiempo a los profesores no les estaban pagando. Entonces, si no hubiesen hecho ese paro, no
le hubieran soltado la plata, que las universidades tienen derecho, sobre todo las publicas y la
universidad puede continuar; sino le hubiese tocado abrir programas, cobrar cosas, carreras y la
universidad es publica, la gente no tiene recursos. Entonces, las marchas a veces sirven. ¢Que se
generan dafios? Si, a veces toca porque si no, no hacen nada. Ojala que no tuviese que hacer esas
cosas. Pero no sé por qué no son escuchados y los derechos son vulnerados, simplemente por
marchar, sea perteneciendo a un grupo o a otro. No sé cuantos afios tienen que pasar.

Participante 3: Esto ya no se quita, el Unico que quita eso es Dios. Esto ya no se acaba, para que se
acabe se tiene que acabar la corrupcidn y nunca se va acabar.

Investigadora: La corrupcién tal vez se da por el egoismo, el pensar sélo en mi.

Participante 3: Por eso, nunca se va acabar. Toda la vida va a ver lo mismo. Se sube este o el otro,
eso es lo mismo.

Investigadora: Estando alla es muy dificil.

Participante 3: Petro esta que se monta, y qué hizo cuando fue alcalde? El no hizo nada, nada.
imaginese ponerse a comprar unos carros viejos para recoger la basura, en Bogota que es la capital.
¢Como se le ocurre hacer eso? Ahora, ud esta alla, él es uno de los que méas ha salido a incendiar
el pais. No hay quién. De todos sale un poco. Si le echan la culpa a Duque que él no tiene un
pasado, simplemente porque se mont6 por Uribe. El no tiene pasado, a él nadie lo acusa de que
mato, que robd. Sin embargo, lo tienen asi. ;COmo sera con este que tiene pasado hasta en el M-
19? Porque ud sabe muy bien que él estuvo en esa toma del palacio y todo el mundo lo sabe. Y qué
decia en una imagen del Instagram, que hablaba de Duque “;Como se le ocurre hablar de ¢l que
no tiene un pasado, ud que si tiene un pasado que viene de la toma del M-19 y querer pretender
estar todos en el grupo con un pasado, que habia estado toda la guerrilla y todos los paramilitares?”,
por eso estamos como estamos. ¢ Por qué no montan a gente buena? Si no que montan toda la gente
que ha sido mala. ¢Por qué? A eso vamos. EIl malo quiere estar alla y el bueno también, a veces le
hacen mas fuerza al malo que al bueno. Eso nunca se va acabar, porque desde que esté la corrupcion
por encima. Y dicho por la mayoria de personas.
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Investigadora: Exactamente, dizque con un punto muy importante. La corrupcion es una de las
causas de que el pais sea asi. En otros paises hay cero corrupcion, que son paises desarrollados,
que hay garantias laborales, que no hay violencia, hay educacion.

Participante 3: Tan injusto para uno. Yo no tengo trabajo. Trabajo por ahi en una casa, un dia. Es
que necesitan a Julano de tal, pero de 18 a 30 afios. Es que los demas no comemos.

Investigadora: Si, es una sociedad que le rinde pleitesia a la juventud. Y cuando uno va a buscar
trabajo, no, dos o tres afios de experiencia y un montén de titulos.

Participante 3: Tengo una sobrina que estudié gestién humana, y en la empresa le piden un afio de
experiencia. (Hombre, pero se le ocurre a una empresa, a una nifia que acabo de salir de estudiar
pedirle un afno? Tiene que darle el trabajo para poder que coja la experiencia. Entonces, todo eso
esta ahi. “Tia es que me piden un afio de experiencia” Cuando en una tecnologia s6lo dan tres
meses de practica y en una empresa piden un afio. ; Como le estan pidiendo un afio a jévenes que
apenas salieron? Que les den una oportunidad. Eso si me gustaria a mi, oportunidad para los
jovenes.

Investigadora: Claro, para que demuestren que ellos saben.

Participante 3: Claro, y como van a saber si un muchacho es bueno, si no les han dado la
oportunidad.

Investigadora: Una persona puede tener mejor aptitud que otra que tiene experiencia.
Participante 3: Puedo trabajar mejor yo que ud que estd mas joven.

Investigadora: La experiencia.

Participante 3: Me parece que deberia ser de lado y de lado.

Investigadora: Ud deberia estudiar politica.

Participante 3: ;Por qué?

Investigadora: mire que sabe.

Participante 3: A mi ya no me da.
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Investigadora: Si, en la universidad.

Participante 3: Pienso que deberia ser de lado y lado. Es que todos somos humanos y todos
necesitamos una oportunidad. A veces me pongo a pensar que hay gente estudiada, viciosos,
ladrones, porque nunca les han dado una oportunidad. Por donde mi hermana vive un muchacho
que es universitario y es vicioso. Va donde la mama y le da miedo dejarlo entrar porque le roba
todo, después que le dio una carrera. Entonces no sé si fue el vicio, entonces a mi me da tristeza,
la falta de oportunidad. O ver ese profesor que salié del Bronx, que €l dio un testimonio en los
informantes, ver una persona estudiada, que se quemo las pestafas, porque yo digo asi, uds que
tanto tiempo, igual que la medicina. Tal vez no le dieron la oportunidad, se cansé de resistir, se
metio6 en el vicio y ahi se quedd. A uno le da pesar de eso, falta de oportunidades. Por ejemplo, mi
sobrina, falta de oportunidades.

Investigadora: ¢ O sea que todavia no tiene trabajo?

Participante 3: Mi nifia se quedd de 6 meses para Atencion Integral a Primera Infancia. Yo le digo
que termine eso. Entonces dice “Ama, pa’ buscar practicas las tienen que buscar ella”. Porque ella
esta pagando particular.

Investigadora: También es bueno que las pueda elegir ella, porque las puede elegir donde quiera.

Participante 3: Por ejemplo, los busqué aca en el centro de Integracidn que hay de Buen Comienzo,
que hay que tener certificado de Manipulacion de Alimentos, ya lo consiguio, que hay que estarlo
renovando; empez0 la pandemia y ahi se quedd. Y ya empezé a trabajar en un supermercado donde
le pagan el minimo, y como alla a los nueve meses ya los sacan, para no estar pagando todo lo otro.
Ni vacaciones ni nada. Entonces, es muy complicado. Yo creo que a veces los muchachos, no es
por justificarlos, pero es falta de oportunidades, falta de empleo, falta de que tengan un
conocimiento mas.



