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1  PRESENTACIÓN 

 

 

E s t e  p ro yec t o  r esp o nd e  a  u n a  n eces id ad  s en t i d a  d e  l os  m en o r es ,  

q u i en es  a l  s e r  h os p i t a l i z ad os  s e  v en  en f r en t ad os  a  un a  s e r i e  de  

cam bio s  en  s u  v i d a  qu e  o cur r en  gen e ra lm en t e  d e  un a  f o rm a  im pr ev i s t a  

y  a  u n a  v e l o c id ad  t a l  qu e  n o  lo g r an  a s imi l a r l a  co r r ec t am en t e ,  l o  q ue  

h ace  m ás  d i f í c i l  l a  ad ap tac ió n  y acep t ac i ón  d e l  t r a t am i en to ,  ad emás  

d e  d e sp e r t a r  en  é l  s en t imi en t os  d e  an gu s t i a ,  so l ed ad ,  i n s egu r id ad  y 

ab and on o ,  l o  q u e  l e  gen e r a  g r an  an s i ed ad  y e s t r é s ;  aum en t an do  l as  

s ens ac i on es  f í s i c a s  y p s i co l ó g ica s  d e  m al e s t a r ,  d eb i l i d ad  y d o l o r .   S in  

em b ar go ,  un a  adecu ad a  a t enc ió n  q u e  r eco noz ca  qu e  e l  n iñ o  po r  e l  

h echo  d e  es t a r  en f e rmo  n o  de j a  d e  s e r  n i ño ,  co n t r ib u ye  

s i gn i f i c a t i v am en t e  en  s u  recup e r ac ió n .   E s  p o r  e l l o  qu e  e l  au l a  

h os p i t a l a r i a  o f r ece  u n  acom pañ ami en to  l úd i co  p e d agóg i co  a l  n iño  

h os p i t a l i z ad o ,  ayu d ánd o l e  a  comp r end e r  y a cep t a r  s u  en f e rm ed ad  y 

t r a t am i en t o ,  ya  s ea  t em po r a l  o  p e rm anen t e .   D es d e  e s t a  pe r s p ec t iv a ,  e l  

au l a  s e  p re s en ta  co mo  u na  a l t e rn a t iva  t an t o  p a r a  e l  a lum no  p ac i en te  

co mo  p a r a  e l  e s tu d ian t e  do cen t e .  



2  INTRODUCCIÓN 

 

 

La  d em and a  d e  l a  s o c i ed ad  ac t u a l  r equ i e r e  c ad a  v ez  m ás  com pr omiso  

y  m a yo r e s   ex i gen c i a s   po r  p a r t e  d e l  s ec t o r  ed u ca t iv o ,  s i  l a   s o c i ed ad  

cam bi a  l a   ed u cac ió n  d ebe  r es po nd e r  a  t r av és  de  un a  t r an s fo rm ac ión   

d e  fo nd o   b us can do  u na   f o rm ac ió n  in t eg r a l  d e l  n iñ o .  

 

P a r a  s up l i r  l a s  n ece s id ad es   ed u ca t i v as  e l  m aes t r o  d eb e  co n t ex tu a l i z a r  

s u  qu eh ace r   ped agó g i co  d es de  e l  r e co no c i mi en to  d e l  en to r no  que  

r o d ea  a l  n iñ o ,  s us  cap ac i d ad es  e  i n t e r es e s .  

 

S egú n  V i go t s k y “E l  con o c imi en t o  e s  i n d ep end ien t e  d e l  co n t ex to  en  e l  

q u e  s e  adq u i e r e”  p a r a  q u e  d i ch o  ap r end iz a j e  s ea  s i gn i f i c a t i vo  e l  

m aes t ro  an t e  t o do  d eb e  co no ce r   e l  a lu mn o  p a r a  d e  es t a  m an er a  po de r  

o r i en t a r  con  m a yo r  a ce r t i v id ad  e l  a comp añ ami en t o  ped agóg i co .  

 

E l  d o cen te  en  fo rmac i ón   d eb e  en t en de r   q u e  l a  ens eñ anza  n o  se  p ue de  

l imi t a r a  un  s i mpl e  d es a r ro l lo  d e  con t en id os  l i mi t and o  s u  po ten c i a l  

c r ea t i vo  ú n i cam en te  a  l o  qu e  pu ed e  o f r ece r  l a  e scu e l a  s í  no  q u e  d ebe  



s e r  c ap az  d e  p ro p on e r  a l t e rn a t iv as  d e  in t e r v en c i ón  p ed agó gi ca  

s up e r and o  l as  b a r r e r a s  i n s t i t uc io na l es  a l  f i n  d e  cu a l i f i c a r  su  

d e s emp eño  o b t en i en d o  un a  m ayo r  c a l id ad  en  su  fo rm ac i ón .  

 

N u es t r a  p r ác t i c a  p r o f es i on a l  p r e t end e  d i s eñ a r  u n a  es t ra t eg i a  de  

i n t e rv en c ió n  p ed agó g i ca  fu e r a  d e l  au l a  e s co la r  o r i en t ad a  a  un  

co n t ex to  d i fe r en t e  co mo  es  e l  m ed i o  ho sp i t a l a r i o  y co n  un a  p ob l ac ió n  

q u e  p r e sen t a  un as  nece s id ad es  edu ca t i v as  e sp ec i a l e s  d eb i do  a  su  

co nd i c ió n .  

 

A l  p ro yec t o  s e  l e  d i o  i n i c i o  con  l a  r e a l i z ac i ón  d e l  d i agn ós t i co ,  

p l an eac i ón  y  p os t e r i o r  e j e cu c i ón ,  s e  h i z o  un a  ob s er v ac i ón  d e l  t i p o  d e  

p o b l ac ió n  y s us  c a r ac t e r í s t i c as  p a r a  p ro po n er  un a  l í n ea  d e  

i nv es t i gac ió n  o r i en t ad a  a  d a r  u na  a t en c ió n  lú d i ca  y p ed agó g ica  a l  

n iñ o  ho sp i t a l i z ado  con t r ib u yen d o  a  s u  r ecu p e r ac ió n  p l an t eado  co mo 

a l t e r n a t i v a  d e  cua l i f i c ac ió n  v er i f i can do  l os  e f ec to s  d e  n u es t ra  

i n t e rv en c ió n  y l a  s us t en t ac i ón  ps i cop ed ag ó g ica  d e  d i ch a  p r ác t i c a  l a  

cu a l  e s t amo s  d es a r r o l l an do  o ch o  e s tu d i an t es  d e  l a  l i cen c ia tu r a  de  

ed u cac ió n  p r ee s co la r  y  n u es t r a  as e so ra .  

 

A  p a r t i r  d e l  s egund o  sem es t r e  de l  añ o  20 01  en  l a  p r es en t ac i ón  de  

n u es t r o  p ro yec t o  d e  i nv es t i gac ió n  y  ex p e r i en c i a  co mo  es tu d i an tes  

p r ac t i can t e s  s e  p odr án  obs e r v ar  l o s  ob j e t i vo s  gen e r a l e s  y  e s p ec í f i cos  



q u e   o r i en t an   e l  p r o gr am a d e  au l a  ho sp i t a l a r i a ,  a co mpañ ad a  d e   l o s  

r e f e r en t es  co ncep tu a l e s ,  fu nd amen t ac ió n  t eó r i c a  l ega l  y  

p s i cop edagó g i ca  co mo  t am bi én  d esc r ib i remo s  lo  q u e  e s  e l  au l a  

h os p i t a l a r i a ,  l a  edu cac i ón  en  i ns t i t u c i on es  d e  s a lu d ,  l a  p o b l ac ió n  que  

e s  a t en d id a  p or  e l  p ro gr am a,  l a s  a c t i v i d ad es  q u e  se  r e a l i z an  y  

f i na lm en t e  l a  p r op ues t a  p ed agó g ica  e l  e s t ado  ac t ua l  y  co nc l us i on es .  

E s t e  p ro yec t o  d emo s t r a r á  l a  im po r t an c i a  d e  es t e  t i po  d e   p r ác t i c a  

ed u ca t i v a  en  l a  fo rm ac i ón  y p e r f i l  d e  l o s  fu t u ro s  do cen t es .  

 



3  JUSTIFICACIÓN 

 

 

C on  e l  d es a r ro l lo  d e  l a  i n v es t i gac i ón  s ob r e  l a  i mp o r t anc i a  de l  A u l a  

H o sp i t a l a r i a  y  l o s  e f ec to s  d e  l a  i n t e rven c ió n  p ed agó g i ca  en  e l  p ro ce so  

d e  h os p i t a l i z ac ió n  -  r e cu p e r ac ió n  de l  n i ño ,  s e  p r e t end e  h acer  un  

an á l i s i s  r e t r os p ec t iv o  co n  b as e  a  l a  ex p e r i en c i a  ob t en i da  d ur an t e  dos  

añ os  y m ed io  d e  p rác t i c a .  

 

D i ch a  in v es t i gac i ón  p r es en t a  r e l ev an c i a  so c i a l  en  l a  m ed i d a  en  q u e  se  

p r e t end e  con  s us  re s u l t ado s  d i f un d i r  e s t e  t i p o  d e  t r aba jo  p ed agó g ico  

p a r a  q u e  s e  h aga  ex t en s iv o  en  e l  ám bi to  mu n i c i p a l ,  d epa r t am en t a l  y  

n ac io na l ,  co n  mi r as  a  o f r ece r  a  l a  p ob l ac ió n  in f an t i l  un  m ejo r  e s t a r ,  

u n a  m ayo r  c a l i d ad  de  v id a  en f a t i z an do  en  c rea r  y  d e s a r r o l l a r  l a  

co n c i en c i a  en  l a  co mu ni dad  d e  qu e  e l  n i ño  a  p e s a r  d e  en con t r a r se  en  

u n a  c i r cun s t an c i a  ad v e rs a  con t in u a  s i end o  n i ño  y d eb e  s e r  t r a t ado  

co mo  t a l  en  su  es t a t us  d e  mi em b ro  v i t a l  d e  l a  so c i ed ad .  

 

La  i m pl i cac ió n  p r ác t i c a  d e  l a  i n ves t igac i ó n  es t a  en f o cad a  a  su ge r i r  

e s t r a t eg i a s  p ed agóg i ca s  p a r a  l a  a t en c ió n  d e l  n iñ o  h os p i t a l i z ad o  a  



p a r t i r  d e l  an á l i s i s  d e  lo s  e f ec to s  q u e  cau s a  e l  a com p añ am i en to  

p ed agó g ico  d u r an te  s u  p e rm an en c i a  en  e l  h os p i t a l ,  v i s l um br and o  l a  

n ece s id ad  d e  in t ro d uc i r  e l em en t os  n o vedo so s  com o l a  p ed ago g ía  

h os p i t a l a r i a  con t r ib u yen d o  d e  es t a  f o r m a  a  q ue  e l  t r a t o  q u e  s e  o f r ece  

a l  n iñ o  en  e l  h osp i t a l  no  s ea  f r agm en t ad o  y a t en d i en d o  d e  f o rma  

ex c lus iv a  a  su  r ecup e r ac i ón  en  s a l ud ,  s in o  q u e  s ea  un  t r a t o  i n t eg r a l  a  

p a r t i r  d e  l a  edu cac i ón  q u e  es  l a  co n ve r gen c i a  de  l o  s o c i a l ,  pe r so na l ,  

e s p i r i t u a l ,  co gn i t i vo ,  com uni ca t iv o  y m ot r i z .  

 

E s  p o r  e l l o  qu e  lo s  r e su l t ad os  q ue  a r r o j e  l a  i nv es t igac i ó n  po dr án  

s e r v i r  co mo p un t o  d e  p a r t i d a  p a r a  n u ev as  i nv es t i gac io n es  s ob r e  e l  

t em a  en  n u es t r o  m ed io .  

 



4  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

 

 

La  h o s p i t a l i z ac ió n  e s  u n  p r o ces o  en  e l  cu a l  l a  v id a  de l  n i ño  d a  un  

cam bio  r ad i ca l ,  en  u n  t i emp o  m u y b r ev e  e l  n iñ o  s e  a l e j a  d e  su  en t o rno  

h ab i t u a l :  f am i l i a ,  e s cu e l a ,  am i gos ,  j u ego  y d e  t o d as  l a s  ac t i v i d ad es  a  

l a s  q u e  s e  en cu en t ra  a cos t um br ado  y p a s a  a  u n  e s t ad o  d e  i nh ab i l i d ad  y  

m on o t on í a  q u e  no  co n t r ib u ye  a  l a  r e cu pe r ac i ón  o  e f i c ac i a  d e  lo s  

t r a t am i en t os  q u e  se  l e  r e a l i z an ,  i n c l us o  e s t a  s i t u ac ió n  pu ed e  b a j a r  su  

e s t ado  an í mi co  y p o r  end e  s us  d e f ensa s ,  m ás  au n  cu and o  s e  p r es en t an  

en f e rm edad es  c r ón ica s  q u e  r eq u i e r en  d e  u n  t i em po  d e  hos p i t a l i z ac ión  

p r o l on gad o .  

 

La  p e r m an en c i a  de  un  n iñ o  en  e l  ho sp i t a l  s i gn i f i c a  e l  a l e j ami en to  

t em po r a l  d e  l a  i n s t i t uc ió n  edu ca t i v a  y s i  f r e cu en t em en t e  es  

h os p i t a l i z ad o  im pl i ca  un  a l e j ami en to  to t a l ,  l o  qu e  rep r e sen t a  un  

a t r as o  en  sus  e s tu d i os  y co n l l eva  a  q u e  l a  ed ad  c ro n o ló g i ca  n o  

co r r es po nd a  a l  n ive l  ed u ca t i vo  en  e l  q u e  s e  en cu en t r a ;  p o r  e s t o  s e  

h ace  n e ces a r i o  qu e  d es d e  e l  s i s t em a  ed u ca t i vo  y d e  s a lud  se  r e cu r r a  a  

a l gu n as  es t ra t eg i a s  y r e cu rs os  po r  med io  d e  l os  cu a l es  s e  b r i nd e  a l  



n iñ o  mo t iv ac ió n ,  a f ec to ,  ap o yo ,  y  e l  p r o ces o  ap r end iza j e  q u e  h a  s ido  

i n t e r rum pi do  p o r  s u  en f e rm ed ad ,  pe r mi t i én do le  a s í  co n t i n u a r  su  

d e s a r r o l l o  i n t eg r a l .  

 

E l  n i ño  h os p i t a l i z ad o  t i en e  r es pues t a s  p os i t i v a s  a  u n a  bu ena  

h os p i t a l i z ac ió n .   S i  h ay v ín cu l os  y e s t í mul os  a f ec t i vo s  y c r ea t i vos ,  a l  

n iñ o  s e  l e  f a c i l i t a rá  com pr end e r  y a s i mi l a r  m ejo r  e l  t r a t am i en t o  qu e  

v a  a  r e a l i z á r s e l e  y  s e  ad ap t a r á  m uch o  m ás  f ác i l  a  l a  i n s t i t u c ión  

h os p i t a l a r i a .   

 

4 . 1  F OR MU LAC IÓ N  DE L PR OB LEMA  

 

¿P OR  Q U É ES  IM P OR TA N TE  E L A U LA  H O SP IT A LA R IA  Y  C ÓMO 

IN F LU Y E  E L A C OM PA Ñ AM IE N T O  PE D A GÓ G IC O  E N E L P R OCE SO 

D E  HOS P IT A LIZA C IÓ N - R EC UP ER AC IÓ N  D E L N IÑ O?  

 



5  OBJETIVOS 

 

5 . 1  O BJ ET I VO  GE NERA L  

 

A r gu m en ta r  l a  imp o r t an c i a  d e l  A u la  Ho sp i t a l a r i a  y  d e s c r ib i r  l o s  

e f ec to s  q u e  gene r a  l a  i n t e rv en c i ón  p ed agó g i ca  en  e l  n iño  

h os p i t a l i z ad o .  

 

5.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

  R as t rea r  y  r e s eñ ar  l a  ex p e r i en c i a  que  se  h a  t en i do  en  e l  ámb i to  

i n t e rn ac i on a l  con  re s p ec to  a  l a s  A u l as  H os p i t a l a r i as ,  d e t en i én do nos  

en  l os  r e su l t ad os  ob t en i do s  en  e l  c amp o  p ed agó g i co .  

 

  S us t en t a r  a  t r av és  d e  nu es t r a  ex p e r i en c i a  p r ác t i c a  l a  im po r t an c i a  

d e  l a  ex i s t en c i a  d e  l a s  Au l as  H os p i t a l a r i as .  

 

  E s t ab l ecer  l a  impo r t an c i a  d e  un  p ed ago go  i n f an t i l  en  e l  ám bi t o  

h os p i t a l a r io .  



 

  D es a r ro l l a r  a c t iv idad es  q u e  fo r t a l ez can  l a  co n t i nu ac i ón  de l  p ro ceso  

d e  en señ anz a  –  ap ren d iz a j e  qu e  e l  n iño  l l ev ab a  y q u e  f ue  t r un cado  

p o r  su  en f e rm ed ad .  

 

 



6  REFERENTE CONCEPTUAL 

 

 

6 . 1  A N TECE DE NT ES  

 

D es de  m ed i ad os  d e  l os  añ os  s e t en t a  en  C o l om bi a  s e  i n i c ió  un  

m ov imi en to  d e  r en o vac ió n  edu ca t iva ,  cu ya  co n cep c i ón  b ás i ca  se  

f u nd am ent ó  “en  l a  co ns t r u cc ió n  d e  u n  cu r r í cu lo  i n t eg r ado  cen t rado  en  

e l  a lu mn o ,  en  l as  n ece s id a d es  y c a r ac t e r í s t i c as  d e l  en to r no  y en  l a  

p os ib i l i dad  r ea l  y  l ega l  d e  qu e  cad a  m aes t ro  y e s cu e l a  p ud i e r an  

i n i c i a r  su  p r op io  p r o ce so  d e  in v es t i gac i ón  cu r r i cu l a r ,  co n f ro n t án do lo  

co n  l a  r e a l id ad ,  en  un  p r o ceso  eva lu a t iv o ,  c r ea t i vo ,  pe r m an en t e  y 

en r i qu ecedo r ,  q u ed and o  a s í  p l as mad o  en  l a  n u ev a  Co ns t i t u c ión  

P o l í t i c a  ( a r t í cu l os  4 4  -  4 5 ) ,  en  l a  l ey  G en e r a l  d e  Ed u cac i ón ,  e l  P l an  

D ecen a l  y  en  lo s  va r io s  do cu m ent os  d e  l i n eami en to s  cu r r i cu l a r e s  d e l  

M E N. ”
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D es de  es t a  pe r spec t i v a  e l  a co mp añ ami en to  p ed agó gi co  con s i s t e  

en to n ces  en  ayu d a r l e  a  l a  pe r so n a  a  d es a r ro l l a r s e  a rm ón icam en t e ,  

d en t ro  d e  l os  v a lo re s  d e  l a  s o c i ed ad  a  l a  cu a l  p e r t en ece ;  en s eñ a r l e  a  

ap r end e r ,  a  co no cer s e ,  am ars e  y r e s pe t a r s e ,  pa r a  qu e  as í  ap r end a  a  

co mp r en d e r ,  con oce r ,  am ar  y cu i d a r  l o  q ue  l e  ro dea ;  a  co mu ni ca r s e  y 

ex p r es a r s e  c r ea t iv am en t e ;  a  p rep a ra r se  p a r a  p a r t i c i pa r  en  so c i edad  y 

e j e r ce r  r esp on s ab lem en t e  su  l i b e r t ad ;  a  c apac i t a r s e  p a ra  e l  t r ab a j o  y 

p a r a  s e rv i r  a  l o s  d em ás .  

 

6 . 2  C O NCE PT O DE  CA LI DA D DE  VI DA  

 

M e jo r a r  l a  ca l i dad  d e  v i da  en  e l  n iño  ho sp i t a l i z ado  se  h a  con v er t i do  

en  l a  p r io r i d ad  ú n i ca  d e  l a s  i n s t i t u c i on es  p ed iá t r i c a s  a  es ca l a  

m un d i a l ,  d on de  en  s u  g r an  m a yo r í a  l a  h e r r ami en t a  p ed agó g i ca  s e  ha  

co nv e r t id o  en  e l  med io  q u e  h a  p os i b i l i t ado  d a r  r e sp u es t a  y e f ec t i v i dad  

a l  cum pl i mi en to  d e  d i cho s  p r op ós i to s .  

 

E n  r e l ac ió n  con  l o  an t e r i o r  e s  n ecesa r io  en  p r im e r  l u ga r  a c l a r a r  e l  

s i gn i f i c ad o  qu e  en c i e r r a  e l  t e rmi no  “ca l i d ad  d e  v id a” .  

 

E n  s u  s en t i do  más  am pl i o  l a  c a l i d ad  de  v id a  b us ca  d a r  cuen t a  d e  t odas  

aq u e l l a s  co nd i c io ne s  qu e  h ace  q u e  un a  v i d a  s ea  m e jo r  p r o cu r an do  e l  



b i en es t a r  m en t a l  de l  i n d iv id uo ,  s in  em b ar go  a l  r e l a c i ona r  c a l i d ad  de  

v id a  en  es t e  ca so  co n  l a  s a l ud ,  s e  t i en d e  a  en f o car l a  h ac i a  e l  i n t en to  

p o r  cu an t i f i c a r  des d e  e l  e j e r c i c i o  méd i co  l a s  co ns ecu en c i as  de  u na  

e n f e rm edad  y l a  ap l i c ab i l i d ad  d e  su s  t r a t ami en to s  en  cu an t o  a  l a  

p e r cep c ió n  qu e  p u ed a  t en er  e l  p ac i en te  a ce r ca  d e  su s  po t en c i a l i d ad es  

y  l a  n eces i d ad  d e  s ob r e l l ev a r  un a  v id a  ú t i l ,  en  o t r as  pa l ab r a s ,  s u  f i n  

s e  c en t r a  en  m ej o ra r  o  cu r a r  l a  en f e rm ed ad  d i s mi nu ye n d o  los  e f ec t os  

q u e  gen e r a  l a  pé r d id a  d e  u n a  f un c i ón .   

 

S i n  em ba r go  s e  h a  v en i do  r e f l ex io nan d o  ace r ca  d e  l a  n ece s id ad  d e  

i nv o l uc r a r  l o s  a sp ec t os  f í s i cos ,  p s i co ló g i cos  y s o c i a l es  as o c i ad os  con  

l a  en f e r m ed ad ,  p ues  n o  só l o  en  los  ad u l to s  s in o  de  u n a  m an e r a  m á s  

s i gn i f i c a t i v a  en  l os  n i ño s ,  s e  ob s e rv an  m úl t ip l e s  r e acc io nes  

co nd u c t ua l es  y p s i co ló g i cas  qu e  gener an  un  im p ac to  s i gn i f i c a t i vo  en  

l a  c a l id ad  d e  v i d a ,  do nd e  un o  d e  l os  m ás  am pl i am en t e  es tu d i ad os  s on  

l a  ans i ed ad ,  l a  d ep re s ió n  y e l  p án i co .  

 

6 . 3  S ÍN DR OM E H OS PI TA LAR IO  

 

P a r a  m u ch os  n i ño s  y p ad r es  r e sp on d er  a  l a  p r egu n t a  ¿ po r  q u é  t engo  

q u e  i r  a l  h os p i t a l ? ,  ex i ge  an a l i z a r  a  fo nd o  e l  s i gn i f i c ad o  d e  l a  

ex p r es i ón  m ism a ,  e l  co n t en id o  a f ec t ivo  y em o ci on a l  qu e  s e  m an i f i es t a  



t r a s to r nado ,  p a ra  e s t os  en  l a  g ran  m a yo r í a  d e  lo s  c a so s  l a  

h os p i t a l i z ac ió n  s e  a s o c i a  con  e l  s om et i mi en to  a  i nn um erab l e  

i n t e rv en c io n es  qu e  so n  r equ e r i d as  p a r a  d i agn os t i c a r  c l í n i cam en te  e l  

o r i gen  y,  l o s  po s ib l e s  t r a t am ien t os  d e  l a s  pa to lo g í as  o r gán i cas .  

 

M u ch os  n iñ os  n o  e s t án  en  con d i c i ones  d e  a f r on t a r  l a s  r e s t r i c c i on es  

f í s i c as  qu e  su po n e  l a  en f e rm ed ad ,  y  m ás  s i  e s t án  so l os ,  p o r  e l l o  es  

f u nd am ent a l  e l  a com p añ ami en to  d e  los  p ad r es  o  ad u l t os  

s i gn i f i c a t i vo s ,  ya  qu e  l a  fo r ma  en  q ue  lo s  ad u l t os  a f ro n t an  l a  

en f e rm edad  rep e r cu t e  en  l os  n iñ os ,  ad em ás  l a  h osp i t a l i z ac ió n  se  

p r e s en t a  como un a  s i t u ac ió n  am en az an t e  y ex t r añ a ;  d on d e  s e  en t i end e  

p o r  en f e rm ed ad  co mo  l a  ru p t u r a  d e l  equ i l i b r io  no rm a l  d e l  

f u n c io n ami en t o  d e l  cu e rp o ,  d u r an t e  l a  cu a l  s e  m an i f i es t an  to d a  un a  

s e r i e  d e  m ecan i s mo s  d ef ens i vo s  y com p en sad or e s ,  do nde  i n f l u ye  p a r a  

s u  acep t ac i ó n  l a  edad ,  e l  g r ado  d e  m ad u r ez  emo ci o na l ,  l a  p e r so na l i dad  

y  l a s  l im i t ac i on es  q u e  l a  en fe r medad  t r a e  co ns i go  y  com o  es t as  

a f ec t an  e l  r i tm o  de  s u  v i d a .  

 

C on  b as e  en  lo  an t e r io r  R en é  Sp i t z  dem os t r ó  cómo  u n  g r u po  d e  n iños  

h os p i t a l i z ad os  po r  m ás  d e  3  m es es  s on  m ás  s us cep t ib l es  d e  co n t r ae r  

i n fecc io nes  y o t r as  en f e r m ed ades  a  pe s a r  d e  lo s  cu id ado s  d e  h i g i en e  
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q u e  s e  l e s  b r i nd a  en  e l  h os p i t a l ,  a r gum ent an do  qu e  l a  ho sp i t a l i z ac i ón  

t i en e  g r an des  con s ecu en c i as  a  n iv e l  p s i qu iá t r i co .  

 

S os t i en e  q u e  l os  i n f an t es  s ep a r ad os  d e  l a  m ad r e  m ás  d e  6  s eman as  

r ev e l an  u n  r e t a rd o  en  e l  d e sa r r o l l o  d e l  e sq u e l e t o ,  en  l a  c ap ac i d ad  de  

s en t a r s e ,  c ami n a r  y  ad q u i r i r  a c t i t udes  s oc i a l es ,  é s to s  s í n to m as  se  

a cen t ú an  d ep end ien d o  d e  lo  p r o l ongad o  q ue  s ea  e l  p e r io do  d e  

s ep a rac ió n .  S p i t z  l o  l l am a  s í nd ro me  d e  depres i ón  ana l í t i ca  y l a  cu a l  

p u ed e  co n t r a r re s t a r s e  co n  l a  p r es en c i a  d e  l a  m adr e  o  d e  a l gu ien  q u e  l a  

s us t i t u ya .  

 

F i s ch e r  a l  r es pec to  op in a  q ue  e l  s í nd ro m e de  h os p i t a l i s mo  s e  d eb í a  a  

l a  f a l t a  de  r ea l i z ac i ón  d e  un a  e t ap a  fu n dam ent a l  en  e l  de s a r ro l lo  d e l  

n iñ o ,  l a  f o r m ac ió n  d e  re l a c io n es  s a t i s fac t o r i as  con  l a  madr e  en  l os  3  y 

6  m ese s  d e  ed ad  d e  l a  c r i a t u r a .  S e  es t ab l ec ió  q u e  l a  p r i vac i ón  a f ec t iva  

en  lo s  5  p r im e ros  año s  d e  v i d a  t i ene  cons ecu en c i a s  en  l a  po s t e r io r  

f o rm ac i ón  de  u n  ca r ác t e r  c a r en t e  d e  a fec t o ,  emo ci on a lm en t e  r e t r a í do  y  

a i s l ad o .  

 

G o ld fo r h  co n c lu yó  a  t r av é s  d e  v a r i as  p r u eb as  r ea l i z ad as  en  h osp i t a l es  

i n fan t i l e s  qu e  l a  p r iv ac i ón  a f ec t i v a  i n f l u ye  em o ci on a l men t e  en  e l  

p os t e r io r  d es env o lv imi en t o  ps i co ló g ico  d e  l os  n i ño s .  

 



6 . 4  E L NI Ñ O Y  SU  E NFE RME DA D   

 

La s  a c t i t ud es  d e  an gu s t i a  y  s o b r ep ro t ecc i ón  de  los  p adr e s  d u r an t e  l a  

h os p i t a l i z ac ió n  d e  s us  h i jo s ,  s e  i n c rem en t a  en  m u ch as  oca s i on es  po r  

l a  i n co mp r en s i ón  qu e  t i en en  és t os  d e  l a  e n f e rm ed ad  qu e  p ad ecen  sus  

h i j os  y s e  s i en t en  im po ten t e s  e  i n cap aces  d e  co mp r en d e r  e l  p r o ce so  de  

en f e rm edad .   Lo s  p ed i a t r a s  r e com ien d an  a  p adr e s  y  a comp añ an tes  

co n t ro l a r  l a  ans i edad  y l a  an gu s t i a  d e  l o s  n i ño s  pu es  d eb id o  a  e s t as  no  

co l ab or an  co n  l os  t r a t am i en t os ,  t end i en do  a  a t r i bu i r  e l  do lo r  o  l a  

en f e rm edad  a  c aus a s  ex t e rn a s  po r  l o  cu a l  s e  s i en t e  am en az ado ,  

m al t ra t ad o  y en  p e l i g ro ,  n o  co l ab o ran d o  con  e l  p e r s ona l  m éd i co ,  l o  

cu a l  h ace  más  d i f í c i l  e l  a t end e r l e ,  p u es  p a r a  mu cho s  n i ño s  l a  

en f e rm edad  e s  un  en emi g o  in v i s ib l e ,  po r  l o  qu e  su  t em o r  e s  m ayo r ;  e l  

n iñ o  ex p e r i men t a  s en t im ien t os  d e  in qu i e tu d  y an s i ed ad  co mo 

r e s pu es t a  a  u na  amen az a  v aga  e  i n es pec í f i c a .  

 

M i en t r a s  e s to  o cu r r e  l o s  s en t im ien t os  d e  an gus t i a ,  m a le s t a r  y  d o lo r  

au m en t an  ev i d en c ián do s e  en  l a  b a j a  au to es t im a ,  au t o  im agen ,  im agen  

co r po r a l ,  y  en  a lgu n os  cas os  l a  f ru s t r ac i ón ,  d e  cas t i go ,  so l ed ad ,  

an gu s t i a ,  t em or  dep r e s ió n ,  en t re  mu cho s  o t r os ,  con l l ev an  a  l a  

s om at i zac ió n  d e  s i t u ac io n es  e s t r es an te s  l a s  cua l es  s e  d iv id en  en  dos  

ca t ego r í as :  



a )  Lo s  q u e  r e su l t an  d e  l a  i n t e r ru p c ió n  d e l  r i tm o  d e  v id a  d e l  n iñ o .  

b )  Lo s  q u e  r es u l t an  de  lo s  pens ami en t os  o  r e acc i on es  em oci on a l e s  d e l  

n iñ o  r es p ec to  a  l a  en f e rm ed ad  s e  m en c i on an :  

 

  A ns iedad :  Ex p l i c a  l o s  c am bi os  an ím icos  qu e  o cu r r en  en  los  

n iñ os ,  a l gu nos  s e  vu e l v en   i n t r ov er t i do s  y o t r os  d em as i ado  

o r gu l lo so s  qu e  d eman d an  a t en c ió n  pe rm an en t e .   

 

  T emo r  a  mo ri r :  E s  un a  s i t u ac i ón  m u y co m ún  en  los  n iñ os  

h os p i t a l i z ad os  y h ace  nece sa r i a  u n a  ac t i t u d  d e  d i a lo go  y  a yu d a  

an t e  e l l a .  

 

  S en t i mi en t o  d e  cu l pa :  E n  l os  n iño s  en  ed ad  es co la r  son  

h ab i t u a l es  l a s  ex p l i c ac io nes  cu l po s as  d e  l a  en f e r m ed ad ,  y  l a  

i n t e rp r e t an  com o u n  cas t i go  p o r  s us  m a la s  a cc io n es  o  po r  no  

cu mpl i r  u n as  no rmas ,  p o r  e l l o  p a r t e  im po r t an t e  de l  t r a t am ien to  

e s  a c l a r a r l e  a l  n iñ o  l as  i n t e r p r e t ac i on es  qu e  t i en e  so b r e  l a  

en f e rm edad  y s u s  c au s as ,  d a r l e  exp l i c ac i on es  c l a r as  q u e  lo  

t r an qu i l i c en  y l o  an im en .  

 

  D ep res i ón  y  f rus t ra c ión :  A  l os  n iñ os  s e  l e s  d i f i cu l t a  

d e s a r r o l l a r  d eb id am en t e  su s  c ap ac id ad es  y p o t en c i a l id ad es ,  p o r  

l o  vu ln e r ab l e  q u e  pu ed an  l l ega r  a  e s t a r  a  caus a  d e  s u  cond i c ió n .   



 

  I ra  y  re s en t i mi en to :  C on  a l gun a  f r ecu en c i a  l o s  n iñ os  s e  

r eh us an  a  co op e r a r  con  su  t r a t ami en to  o  in ge r i r  l a s  m ed i c in as  

q u e  l es  p r es c r i ben ,  e s t o  se  d a  co n  ma yo r  f r e cu en c i a  en  l a  f as e  

i n i c i a l  d e l  t r a t ami en to .  

 

  D is mi nu c ió n  d e  la  a u t o es t i ma :  La  ma yo r í a  d e  l a s  en f e rm ed ad es  

p r od u cen  a l t e r ac i ón  d e  l a  i magen  co rp o r a l  q u e  e l  n iñ o  ha  v en ido  

co ns t r u yen d o ,  e l  hech o  d e  s en t i r s e  en  d es v en t a j a  e  imp o t en c i a  

an t e  s us  co mp añe r os  c o ns t i t u ye  u n  r e to  pa r a  s u  au to e s t ima .  

 

  I mp o t en c ia :  O t r a  a l t e r ac i ón  qu e  su f r e  e l  n iñ o  d u ran t e  su  

h os p i t a l i z ac ió n  es  l a  f a l t a  d e  con t ro l  p e r s on a l  so b re  c i e r t os  

s u ces os ,  po r  l o  que  e l  n i ño  s e  d es esp e r a .  En  l os  ho sp i t a l e s  e l  

co n t ro l  e s  c ed id o  a  o t ro s  ( en f e rm er as ,  m éd i cos  y p ad re s )  h ay  

f a l t a  de  in t imi d ad ,  d e  ex p l i cac io n es  y  n o  s e  l e  co nsu l t a  s ob re  

l a s  dec i s i on es  qu e  s ob r e  s u  cu e r po  s e  t om an .   

 

  A f ec t a c ión  d e  la  mo v i l idad  f í s i ca :  E n  m u ch os  d e  lo s  c a s os  l a  

r e s t r i c c ió n  d e  mo v i mi en tos  p u ed e  s e r  m ás  p e r tu r bado r a  p a r a  e l  

n iñ o  qu e  l a  m i sm a  en fe r med ad ,  l a s  r e s t r i cc io n es  mo t r i ce s  en  l a  

i n fan c i a  su e l en  au m en t a r  l a s  ex p re s io nes  d e  s en t im ien t os  

ag r e s iv os  en  lo s  n iñ os ,  ad em ás  en  l os  m ás  p eq u eño s  es t a  



ex p e r i en c i a  es  m ás  d e l i c ad a  d eb i do  a  q u e  l a  f a l t a  d e  es t ím ul os  y 

m ov imi en to s  r e t r a sa  e l  p r oce so  d e  in t e r co n ex ió n  n eu r ona l .  Lo  

an t e r io r  pu ed e  a soc i a r s e  con  e l  d es as os i ego  e  i r r i t ab i l i d ad .  E n  

e l  m om en to  q u e  e l  n iñ o  ex p e r im en t a  o  e s t á  en  r i e s go  d e  

ex p e r im en t a r  un a  l im i t ac i ón  d e l  m ov im i en to  f í s i co ,  en  lo  

p os ib l e  h ay q u e  f av o r ece r  e l  u so  d e  lo s  d em ás  mi em br os  q u e  no  

s e  en cuen t r an  i mp ed id os  p a r a  h ace r lo .  

 

  D éf i c i t  d e  au t o  cu id ad o:  La  en f e r m ed ad  ex i ge  en  m u ch as  

o ca s io n es  a l gún  t i po  d e  repo so  y n ece s id ad  de  s e r  a t en d id o ,  q ue  

co n l l ev a  a  l a  r es t r i c c i ón  d e  m ov i mi en to  e  i n cap ac i d ad  f í s i c a  y  

co gn i t i v a .   E l  n iñ o  ex p er im en t a  u na  a l t e r ac i ón  en  l a  c apac i dad  

d e  r ea l i z a r  o  co mp l e t a r  po r  s í  mi smo  l a s  a c t i v i d ad es  d e  au to  

cu id ado  como b aña r s e ,  p o r  l o  cu a l  s e  l e  d eb e  p r opo r c i on a r  

i n t i mid ad  en  cu an t o  s ea  po s ib l e ,  de  mo do  q u e  pu eda  e s t a r  

r e l a j ado  y có m o do  y d a r  u n  a s es o r ami en to  a  l o s  p ad r e s  en  

cu an t o  a l  cu i d ad o  de  su s  h i j os .  

 

  I n t erp re ta c ión  erró nea  d e  lo s  proced i mi en t os  méd ico s :  E l  

n iñ o  a  f a l t a  d e  ex p l i c ac i on es  c l a r as  u t i l i z a  l a  im ag in ac i ón  y l a  

f an t a s í a  p a r a  co mpr en d er  s u  s i t u ac ió n .  

 



E n l a  g r an  m ayo r í a  d e  l o s  c a so s  y d eb i do  a  l a  ex i gen c i a  q u e  r eq u i e r en  

l os  p ro ced im ien t os  m éd i co s  au men ta  en  e l  n i ño  l a  n ece s id ad  de  

p e rm an ecer  en  rep os o ,  y  e l  s om ete r s e  a  s i t u ac i on es  d o lo r os as  y  

ex h au s t i v as  so n  l as  qu e  d e  u n a  u  o t r a  m an er a  en t r e t e j en  u n a  ba r r e r a  a  

l a  h o r a  d e  co l ab o ra r  en  fo rm a  t ran qu i l a  y  p o s i t i v a ,  i gu a lm en t e  po r  

c au s a  d e  l a  i n ac t iv id ad  s e  i n c r em en t a  l a  p e rd id a  de  l a  p l as t i c id ad  

m us cu l a r  y  p o r  ende  e l  d e sa r r o l l o  d e  l a s  h ab i l i d ad es  m oto r a s  b ás i ca s ,  

a s p ec to s  qu e  a f ec t an  no t o r i am en t e  su  d e s a r r o l l o  no r ma l  y  c r ec i mi en to .  

 

A u nq u e  e l  n i ño  n o  p i e r d e  to t a lm en t e  s us  po s ib i l i d ad es  de  in t e r ac t u ar  

co n  e l  m ed i o  ho sp i t a l a r i o  y s u  f ami l i a ,  e l  ca r ece r  d e  e sp ac ios  pa r a  l a  

ex p r es i ón  y s o c i a l i z ac i ón  d e  s us  i nqu i e tu d es  y s en t i mien to s ,  h acen  

q u e  es t e  s e  t o rn e  m ás  r e t r a í do  e  i n cap az  de  com pr end e r  p o r  s i  s o l o  lo  

q u e  su ced e  en  to r n o  a  é l ,  d e j an do  mu ch as  vece s  a  un  l ad o  e l  

a co mp añ ami en to  en  o t r as  á r ea s  qu e  lo  cons t i t u yen  co mo  se r  i n t eg r a l .  

E s  l ó g i co  q u e  lo s  n i ños  s u f r an  un  g r an  d año  a l  p r es enc i a r  

i nn eces a r i amen t e  l a s  d i scus io n es  de  lo s  m éd i co s  s ob r e  su  en f e r m ed ad ,  

a l  i gu a l  q u e  lo s  n iñ os  qu e  p as an  mu ch o  t i emp o  en  e l  hos p i t a l  p u ed en  

d e s a r r o l l a r  r e acc io n es  d e  in v a l i d ez ,  au to comp as ió n ,  c ans anc io  y  

h a s t í o  a  l a  r u t i n a .  

 

P a r a  un  n i ño  l a  hos p i t a l i z ac ió n  e s  m ás  d u r a  p o rq u e  l a  men t e  i n fan t i l  

n o  s ab e ,  n i  com p r en d e  lo  q u e  e s  l a  en f e r m ed ad  y p o r qu e  s us  p ad r es  l o  



h an  ab an do n ad o  en  e s e  l u ga r  d es con oc i do ,  p o r  e l l o  n o  es  r a ro  qu e  en  

d i ch a  s i t u ac ió n  e sp ec i a lm en t e  s i  s e  s um a l a  c a ren c i a  d e  re l ac io nes  

a f ec t i va s  q u e  e l  n iñ o  recu r ra  a  l a  fo rm a  d e  adap t ac i ón  in ad ecu ada  qu e  

p u ed an  gen e r a r  t r as t o rn os  en  l a  co n du c t a .  

 

E s  po r  es t a s  co nd ic i on es  q u e  mu ch os  ho sp i t a l es  p o r  t a l es  co nd ic io n es  

o f r ecen  a  l o s  n iño s  es p ac io s  de  es p a r c i mi en to  p a ra  v e r  p e l í cu l as ,  

t í t e re s ,  l e e r  cu en tos  o  s i mpl em en t e  j uga r ,  e s t o  con  e l  f i n  d e  v e l a r  po r  

l a  s a lu d  m en t a l  d e  l o s  n iñ os  en fe r mos  y  s u  b i enes t a r  emoc i on a l ,  d on d e  

s e  p r op on e  q ue  e l  h os p i t a l  s e  co nv i e r t a  en  u n  es p ac i o  de  f o rm ac ió n  y 

ed u cac ió n  d e  l os  n iñ os  i n t e rn os  en  l os  q u e  r e f i e r e  a  h áb i t os  d e  

a l i m en t ac i ó n ,  a s eo ,  s u eñ o  y co m po r t am ien t o ,  t en i en do  en  cu en t a  qu e  

l a  m ejo r í a  d e  u n  en f e r mo  es t a  d e t e rmin ad a  po r  e l  t r a t am ien to  m ed i co ,  

p e r o  en  g r an  med i da  po r  e l  ambi en t e  en  qu e  s e  r e cu p e ra .  

 

6 . 5  A U LAS HOS PI TA LAR IAS  

 

C on  mi r as  a  f av o rece r  l a  co nd i c i ón  d e l  n iñ o  h os p i t a l i z ado  s e  i n i c i a ro n  

p r o gr am as  ped agóg i co s  a l  i n t e r io r  d e  lo s  hos p i t a l e s  i n f an t i l e s  

l l am ad os  “A ul as  Ho sp i t a l a r i as ” .  

 



D es pu és  d e  l a  s egu n da  gu e r r a  m un d ia l  l a s  p r i me r a s  escu e la s  en  l os  

h os p i t a l es  d e  ca r ác t e r  o f i c i a l  s e  c r ea ro n  en  G r an  Br e t aña  y d e s d e  l a  

d écad a  d e  l os  o ch en t a  en  Eu ro p a  esp ec í f i c am en t e  en  Es pañ a .  A l l í  l a s  

au l as  ho sp i t a l a r i as  f un c i on an  como  cen t r os  d e  ens eñ anz a  q u e ,  e l  

M in i s t e r i o  d e  Ed u cac i ón  y C u l t u r a ,  ha  p ues t o  a  d i s pos i c i ón  d e  n iños  

en f e rm os  en  d i fe r en t es  ho sp i t a l es ,  bus cand o  l a  edu cac i ón  p e rm an en t e ,  

co n  su  p ape l  e senc i a l  en  e l  d es a r ro l lo  d e  lo s  i nd iv i du os  y d e  l a  

s o c i ed ad ,  y  u n  avan ce  en  l a  l u ch a  co n t r a  l a  d i s c r i min ac ió n  y l a  

d e s i gu a l d ad ,  p r e t en d i end o  a t end e r  a l  d e r echo  q ue  t od o  n i ño  t i en e  a  

r e c ib i r  u na  edu cac i ón  gen e r a l ,  i n c lu so  cu an do  s ea  n ece sa r i a  su  

h os p i t a l i z ac ió n ,  a l  mi sm o t i em po  q ue  en cu en t r a  u n  e sp ac io  i dó neo  

d en t ro  de l  ho sp i t a l ,  en  e l  q u e  pu ede  re l ac i on a rs e  co n  o t ro s  n i ño s  co n  

l os  qu e  com p a r t e  su s  p r o p i as  ex p e r i en c i as  y l e  a yu d a  a  su p er a r  con  

m a yo r  r ap i d ez  lo s  p r ob lem as  de  s a l ud  q u e  o ca s io n a ro n  su  in g r e so  en  

e l  h os p i t a l .  

 

E s t e  p r o yec t o  d e  au l as  hos p i t a l a r i as  s e  f u nd am ent a  en  e l  R ea l  d ec r e t o  

2 9 9 /1 99 6 ,  d e  2 8  de  f eb r e r o  (E sp añ a) ,  d e  o r den ac i ón  d e  l a s  a cc i on es  

d i r i g id as  a  l a  co mp ens ac i ón  d e  d es i gu a l d ad es  en  ed ucac ión ,  

m an i f i es t a  en  su  p reám bul o  q u e  d i cho  d ec r e t o  r egu l a  l a  co mp ens ac ión  

en  cum pl i mi en to  de l  T i tu l o  V  d e   l a  l e y o r gán ica  1 / 199 0 ,  d e  3  de  

o c tu br e ,  d e  Or d enac i ón  G ene r a l  d e l  S i s t ema  E du ca t ivo  ( LO G SE ) ,  



e s t ab l ece  l a  edu cac i ón  p er m an en t e  co mo p r in c ip i o  b á s i co  d e  su  

s i s t ema  ed u ca t i vo .  

 

E n  d i cho  d ec r e t o ,  s e  e s t ab l ece  qu e  “La  ed u cac i ón  y  l a  f o r m ac ión  

t i en en  un a  d im en s ió n  m as  comp l e t a  qu e  l a  qu e  t r ad i c io na lm en t e  s e  l e s  

h a  o to r gado  y t i enen  u n a  d ec i s i v a  imp o r t an c i a  en  e l  d esa r r o l lo  d e  l a  

p e r so n a  en  e l  s eno  d e  u na  s o c i edad  in c lu yen t e ,  t o l e r an te  y s o l i da r i a ,  

b a s ad a  en  l os  p r inc i p io s  d e  r esp e to  de  lo s  d e r ech os  h um ano s  y d e  l a  

i gu a l d ad  d e  o po r t un id ad es .  En  con s ecu en c i a ,  s e  ex i ge  y d em an da  a  l a  

ad min i s t r a c i ón  edu ca t iv a  qu e  apo r t e  l o s  r e cu r so s  n ece s a r i os  p a r a  

ga r an t i z a r  qu e  e l  de r echo  a  l a  ed u cac i ón  n o  s e  vea  o bs t acu l i z ad o  por  

f a c to r es  r e l a c i on ado s  con  l a  d e s i gu a l ad  so c i a l ;  qu e  ad op te  l a s  m ed idas  

n ece sa r i a s  p a r a  ga ran t i z a r  qu e  l as  s i t u ac io nes  p e r s on a l es  t r an s i t o r i as  

d e  s a l ud  no  gen e ren  con d i c i on es  d e  de s i gu a l d ad  en  e l  d i s f ru t e  de l  

d e r ech o  a  l a  edu cac i ón . ”
2
 

 

E n t r e  l o s  ob j e t i vo s  es t ab l ec i do s  p a r a  co mp ens a r  l a s  d es igu a l d ad es  se  

s ub r a yan  l os  nu m er a l es  4  y 5  d e l  a r t i cu l o  4  d e  l a s  D i s po s i c i on es  

G en e r a l es  d e l  C ap i t u l o  I  
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N u mer a l  4 :   “Fom en t a r  l a  pa r t i c i pac ión  d e  lo s  d i f e ren t e s  s ec t o re s  de  

l a  com uni d ad  ed uca t i v a  y d e l  r es t o  d e  l os  e s t am en to s  s o c i a l e s  p a r a  

h ace r  e f ec t i vo  e l  acce s o  a  l a  edu cac ió n  y a  l a  so c i ed ad  en  i gu a l  de  

o p or tu n id ad es . ”  

 

N u mer a l  5 :   “ Im p u l s a r  l a  coo r d i n ac ió n  y l a  co l ab o r ac ió n  de l  

M in i s t e r i o  d e  Edu cac i ón  y C u l t u ra  co n  o t ra s  ad mi n i s t ra c io nes  

i n s t i t uc io n a l es ,  a so c i ac io n es  y o r ga n iz ac io n es  n o  gu be r n am en t a l es  

p a r a  l a  co nv e r gen c i a  y e l  d e sa r r o l l o  de  l a s  a cc i on es  d e  co mp ens ac i ón  

s o c i a l  y  ed u ca t i va s  d i r i g i d as  a  l o s  co l ec t iv os  en  s i t u ac ió n  d e  

d e sv en t a j a . ”  

 

Lo s  d e r ech os  d e l  n i ño  ho sp i t a l i z ado  han  p os i b i l i t ad o  l a  o r i en t ac i ón  y 

en f oq u e  d e  lo s  p r o gr am as  b r ind ado s  en  au l a s  h os p i t a l a r i as ,  

d ep en d i en do  p r in c ip a lm en t e  de  l a s  n ece s i d ad es  d e  l a  p ob l ac ió n  a  l a  

cu a l  e s t a  d i r i g i d a ,  p u es  ha y q u i en es  o r i en t an  su  t r aba j o  n e t am en t e  

d e sd e  lo  a cad émi co  s i gu i en do  l os  l i n eami en tos  cu r r i cu l a r e s  d e  l a  

i n s t i t uc ió n  d e  l a  cu a l  h acen  p ar t e  l o s  n iñ os ,  va l i én do se  ad em ás  de l  

m an e jo  y u t i l i z ac i ón  de  nu evas  t e cn o l o gí a s  en  e l  á r ea  d e  l a  

i n fo rm át i ca .  

 

Fu e  en  e l  cu r s o  es co l a r  d e  1 99 7  y 1 9 98  cu and o  e l  Mi n i s t e r io  de  

E d ucac ió n  y C u l tu r a ,  a  t r av és  d e  l a  Su bd i recc ió n  G en e r a l   de  



E d ucac ió n  Esp ec ia l  y  d e  At en c ió n  a  l a  D iv e rs i d ad  y e l  P r o gr am a  de  

N u ev as  Tecno lo g í as  d e  l a  In f o r m ac ión  y l a  Com un i cac ión  ( PN T IC )  d e  

E s pañ a ,  s e  p l an t eo  l a  n eces i d ad  d e  p on e r  en  m ar ch a  e l  p r o yec t o :  T e le  

-  edu cac i ón  en  A ula s  Ho sp i t a l a r i as ,  e l  cu a l  s e  b a s a  j u r íd i cam en te  en  

l a  Le y O r gán i ca  d e  l a  O rd en ac ió n  G en e r a l  d e l  S i s t em a  E du ca t i vo  

( LO G S E )  d e  1 99 0  y d e l  R ea l  d ec r e t o  2 99 /1 99 6 ,  “C on  e l  ob j e t ivo  

p r io r i t a r i o  d e  po n er  en  m ano s  d e  l os  d o cen te s  un os  m ed i os  y t é cn i cas  

ad ecu ad os  q u e  r om pi e r an  e l  a i s l ami en to  en  e l  qu e  ha s t a  en to n ces  

v en í an  t r ab a j and o ,  co n  l os  n i ño s  h os p i t a l i z ad os ,  a l e j ado s  e s to s  d e  su  

f ami l i a  y  d e  s us  ami go s ,  co n  l a s  im pl i cac i on es  em o cio n a l es  y 

a f ec t i va s  qu e  e l l o  su p on e”
3
.  

 

E s t a s  au l as  cu en t an  co n  l a  u t i l i z ac ió n  d e  c i e r t a s  h e r rami en t as  d e  

t r ab a jo  com o so n :  

  La  co r r e s po nd en c i a  e l ec t ró n i ca .  

  C on tac to  con  o t ra s  au l as  a  t r av é s  d e  un  o r d en ado r .  

  U t i l i d ad es  qu e  o f rece  e l  In t e r ne t ,  com o  m ed io  d e  com un i cac ió n  y 

d e  co no c i mi en to .  
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E s t o  co n  e l  f i n  d e  p r op o r c io n a r  u na  m a yo r  co mu ni cac i ón  en t r e  l a s  

d i fe r en t es  au l as  y d e  e s t a  f o rm a  p os ib i l i t a r  u n  m ayo r  a ce r cami en to  d e l  

au l a  con  e l  c en t ro  d e  o r i gen  d e l  n iñ o ,  b r i nd a r  nu ev as  p os ib i l i dad es  de  

t r ab a jo  y p o t en c i a r  a l gun as  d es t r ez as  en  cu an to  a l  man e jo  d e  l os  

m ed io s  t e cn o l ó gi cos .  E s  im po r t an t e  señ a l a r  qu e  es t a s  ac t i v i d ad es  se  

c a r ac t e r i z an  p o r  su  f l ex ib i l i dad ,  ad ap tán do s e  a  l a  ed ad ,  n iv e l  e s co l a r  

y  n ece s i d ad es  d e  lo s  a l umn os  -  p ac i en t es ,  com pl em en t an d o  su  t r ab a jo  

co n  l a  u t i l i z ac i ón  d e  l os  l i b ro s  y t ex t os  d e  t r ab a jo  d e  l a s  d i fe r en t es  

i n s t i t uc io n es  es co la r e s ,  con  e l  f i n  d e  coo r d in a r  e l  t r ab a jo  d e  lo s  

co l egi os  co n  e l  d e  l a s  Au l a s  Ho sp i t a l a r i a s .  

 

O t r as  i n s t i t u c i on es  o r i en t an  su  t r ab a j o  de sd e  u n  en f oqu e  a r t í s t i co  

b us cand o  i n t ens i f i c a r  l o s  n iv e l e s  m ot i v ac io n a l es  d e  lo s  n iñ os ,  

co ns id e r an do  qu e :   “T od o  t i po  de  man u a l i d ad  v a  acompañ ad a  d e  u n a  

s e r i e  d e  d i s pos i c ion es  p o r  p a r t e  d e l  n iñ o  co mo so n :  l a  con cen t r ac ió n  y 

au m en t o  de  l a  au to es t im a ,  r e l a j ac i ón ,  m an t en e r  e l  equ i l i b r io  

em o cio n a l ,  e l  f omen to  d e  l a  c r ea t iv id ad  y e l  s en t i do  a r t í s t i co  y 

c r om á t i co  p e r fecc io n an do  l a  hab i l i dad  m an u a l ”
4

,  l a s  a c t i v i d ades  

a r t í s t i c as  en  e l  á r ea  es t án  o r i en t ad as  a  l a  p l ás t i c a ,  ex p re s ió n  t e a t ra l  

( d r am at i z ac io n es )  y  m ú s ica .  
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T amb ién  s e  en cuen t ra  q u i en es  a  t r av é s  de  l a  l úd i ca  y  e l  j u ego ,  l o  

i mpl emen t an  co mo m ed i o  t e r ap éu t i co  q u e  con t r a r r es t a  l o s  b a jos  

n iv e l e s  d e  au to  es t im a ,  e l  e s t r és ,  l a  u t i l i z ac ió n  d e l  t i em po  l i b r e ,  e l  

o c io  e t c . ,  y  l o s  e f ec t os  t r aum át i cos  p ro v ocado s  du r an t e  l a  

h os p i t a l i z ac ió n  d e l  n i ño .  

 

F r en te  a  l o  an t e r io r  l a  p s i có lo ga  c l í n i ca  An n a  Ro m ago s a  Hu gu e t ,  

co l ab or ado r a  d e  Fan o c
5
 a f i rm a  q u e  “An t e  l a  p ro b l em át i ca  ps i co l ó gi ca  

y  ed u ca t i v a  q u e  com po r t a  l a  hos p i t a l i z ac ió n  d e  u n  n i ño ,  e s  

i mp r es c i nd ib l e  c r e a r  en  lo s  h os p i t a l es  u n  es pac io  p a r a  e l  j u ego  y p a r a  

l a  edu cac i ón  qu e  es t im ul e  e l  d es a r ro l l o  i n t e l ec t u a l ,  a f ec t iv o  y s o c i a l  

d e l  n i ño ,  p e rmi t i én do l e  en co n t r a r  m ot i v ac io n es  y s a t i s f acc io nes  

m ej o r an do  s u  ca l i dad  d e  v id a”
6
 

 

D e  i gu a l  m an e r a  exp o ne  q u e  e l  j u ego  y  l a  r i s a  s on  u na  nece s i d ad  v i t a l  

p a r a  e l  n iñ o ,  p u es  s e  sab e  q ue  d es de  l a  p ed ago g ía  y l a  s i co lo g í a ,   e l  

j u ego  e s  un a  h e r r am ien t a  q u e  l e  p e r mi t e  ex p l o ra r  y  co n oce r  e l  m un do ,  

ex p r es a r  s us  s en t im ien t os ,  emo c io nes  y s a t i s facc io nes  qu e  d i smi nu yen  

cu and o  e s  h osp i t a l i z ad o ,  pu es  e l  i n g r es o  s up on e  p a r a  e l l o s  un a  fu en te  

d e  p r eocup ac i on es ,  qu e  im pl i ca  e l  a l e j ami en to  d e  su  am bi en t e ,  l a  

s ep a rac ió n  d e  su s  ami go s  y  f ami l i a r es ,  un i do  a l  m a le s t a r  f í s i co  qu e  
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l e s  h ace  mu ch as  vece s  en ce r r a r s e  en  s i  mi s mo s ,  i n c lu so  cam bi ando  

co mpl e t am en te  s u  fo r ma  d e  s e r  y  d e  ac t u ar .  

 

E n  cu an to  a  l o  an t e r io r  e l  D o c to r  S erg i o  M uñ oz  Fe rn ánd ez ,  a f i rm a  “  

E s  i nd ud ab l e  qu e  en  l a  a c tu a l id ad  deb e  l l ega rs e  a  un  en t en d imi en to  

m ás  c l a r o  f r en t e  a  l o  q ue  imp l i ca  u na  h os p i t a l i z ac ió n  en  u n  n i ño  y en  

u n  ado le s cen t e ,  l o  qu e  p ued e  s en t i r ,  s u f r i r  y  ex pr e s a r  y  q u e  en  

co n j un t o  l os  p ad r es ,  l o s  m éd i cos  y m aes t ro s ,  d eb em os  es t a r  a l e r t as  

p a r a  h acer l e  m enos  d i f í c i l  s u  i n t e rn am ien t o  y d e  es t a  m an er a  ev i t a r  

q u e  s e  co nv ie r t a  en  u n  t r aum a y q u e  d e  a l gun a  m an e r a  p u ed a  l l ega r  a  

s e r  u n a  ex p e r i en c i a  en r iq u eced or a ,  educa t i v a  y d e  m adu r ez . ”
7
 

 

6 . 6  P E DAG O GÍ A H OSP I TAL ARIA  

 

E l  n i ño  e s  qu i en  s e  b en e f i c i a  d e  d i ch a  edu cac i ón  y  t amb i én  lo s  

e s t ab l ec i mi en to s  méd i cos ,  en  t an to  q ue  é s t a  ayu d a  a l  n i ño  a  co n t i nu ar  

co n  a l gun as  ac t iv idad es  q ue  so n  co t id i an as  p a r a  é l .  La  o r i en t ac i ón  d e  

d i ch a  ens eñ anz a  deb e  r ea l i z a r se  d esd e  lo s  p r i n c i p io s  y  l a s  t é cn i cas  

p ed agó g ica s  p a r t i cu l a r e s ,  q u e  t r a t e  d e   ad ap t a r  l o s  m ét odo s  h ab i tu a l es  

d e  ens eñ anz a ,  ad em ás  lo s  con t en i dos  y en f o qu es  d eb en   d e f in i r s e  

s egú n  l as  con d i c i on es  en  l a s  qu e  s e  en cu en t r a  e l  n i ño .  
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E l  n iñ o  en f e r mo  no  so lo  s e  en f r en t a  a  l a  d i f i cu l t ad  p a r a  ap r en d er  y 

ad qu i r i r  con o c im ien to s ,  s in o  qu e  h a  m en gu ad o  su s  p os ib i l i d ades  

v i t a l e s .  Las  l a r ga s  e s t an c i as  p u ed en  c rea r  s i t u ac io nes  muy t en s as  p a ra  

l o s  n i ños  y p u ede  ap a r ecer  u n  c í r cu l o  ce r r ado  en  t o rn o  a  l a   

en f e rm edad ;  l a  m ayo r  p a r t e  d e  l a s  v ece s  l a  ún i ca  s a l id a  s on  l a s  o t r as  

p e r so n as ,  l o s  o t r os  p ac i en t e s  y s us  amigo s  d e l  hos p i t a l ,  l l egan d o  a  s e r  

t an  im po r t an t es  com o  lo  s e r í an  s us  p r op io s  f am i l i a r es  y g r u p os  d e  

p a r e s .  

 

P o r  l o  an t e r io r  l a  ped ago g í a  h os p i t a l a r i a  bu sca  f om en t a r  l a  ami s t ad  en  

e l  t r a t o  p e r so n a l  en t re  l o s  n iñ os  h os p i t a l i z ad os  y s u s  f am i l i a r es  y d e  

é s t a  fo rm a  h ace r  que  su  es t an c i a  s ea  l o  m en os  t r aum á t i ca  p os ib l e .  

 

E n  é s t e  s en t i do  e l  au l a  ho sp i t a l a r i a  r ep r e sen t a  un  luga r  s egu ro  y 

n o rm al i zado r ,  qu e  ad em ás  d e  l a  fu n c i ón  p ed agó g ica  t en d r á  un  

s i gn i f i c ad o  r e l ac io n a l ,  ocup ac i on a l ,  i n t eg r ado r ,  m ot iv ado r  y d e  

i n c lu s i ón .  

 

E l  au l a  t i en e  un  m ar cad o  ca r ác t e r  l úd ico ,  co mo h e r rami en t a  p a ra  

p r o cu r a r  un  m e jo r  co no c i mi en to  y a p r end iz a j e  d e l  n i ño  d en t r o  de l  

h os p i t a l ,  e  i n t eg r a r  a l  m i sm o  t i emp o  l a  p ed ago gí a  a l  m ed io  s an i t a r io  

en  e l  qu e  los  n i ño s  s e  encu en t r an  y d a n d o  a s í  u n a  v i s i ón  p os i t i v a  a  su  



e s t an c i a  en  e l  ho sp i t a l  ad emás  qu e  s e rá  fu en t e  d e  r ecu rs os  ed uca t iv os ,  

m ot i v ac io n a l es  y a f ec t i vo s  d i r i g id os  a l  n i ño .  

 

Lo s  m o de lo s  o r gan iz a t i vo s  s e  c a r ac t e r i z an  po r  l a  f l ex ib i l i d ad  y  

ad ap t ac i ón  a  l a s  n ece s id ad es  d e  l os  a lu mn os  ho sp i t a l i z ado s ,  l o s  

o b j e t iv os  d e  l a  edu cac i ón  en  lo s  es t ab l ec imi en t os  ho sp i t a l a r io s  v a r í a  

s egú n  l a  d u r ac ió n  d e  l a  es t an c i a   y  l a  g r av ed ad  d e  l a  en fe r med a d ,  

t am bi én  a  l a s  p os ib i l i d ad es  d e  u t i l i z ac i ón  d e  e sp ac i os  y  r e cu r s os  de l  

h os p i t a l ,  l o  q ue  s e  d eb e  lo g r a r  e s  que  e l  n i ño  t en ga  una  v id a  es co l a r  

s imi l a r  a  l a  d e  un  n i ño  no r ma l ;  en  é s t e  s en t i do  l as  ac t i v i d ad es  s e  

d e s a r r o l l an  t an to  en  e l  au l a  como  p or  f u e r a  d e  e l l a s ,  en  l a s  

h ab i t a c io nes  co n  lo s  n iñ os  qu e  no  pu ed en  d es p l az ar s e  h a s t a  e l  au l a ,  

co n  ac t i v i dad es  cu r r i cu l a r e s  p r o gr am ad as ,  ad ecu ad as  a  l a  ed ad  y n i v e l  

e s co l a r  y  l a s  con d i c i on es  d e  s a lu d ,  d e s a r r o l l and o  l as  ac t i v i d ad es  de  

f o rm a  l úd i ca .  

 

6 . 7  P E DAG O G O H OS PI TA LAR IO  

 

E l  p ed ago go  h osp i t a l a r i o  es  e l  m aes t ro  en ca r gado  d e  v e l a r  po rq u e  e l  

n iñ o  ho sp i t a l i z ado  t en ga  un a  m ej o r  ca l i d ad  d e  v id a  d esd e  u n a  o f e r t a  

ed u ca t i v a ,  d e s empeñ and o  u n  p ap e l  m u y i m p or t an t e  en  l a  r e l a c i ón  

t r i an gu l a r :  f ami l i a ,  h os p i t a l ,  n iñ o  s i en d o  e l  edu cad o r  e l  m ed i ad or  y 



co n t i nu ado r  en t r e  e l l o s  a  t r av és  d e  un  acom pañ ami en t o  y  o r i en t ac ión  

p ed agó g ica ,  bus can d o  q u e  lo s  n iñ os  no  p re s en ten  sen t imi en to s  d e  

s o l edad  y a i s l ami en to ,  l o  qu e  s ign i f i c a  mi n imiz a r  l o s  e f ec t os  

t r au m át i cos ,  qu e  lo s  p ad r e s  t om en  co n c i enc i a  d e  l o  imp o r t an t es  q ue  

s on  en  e l  p r o ceso  d e  r ecu p e r ac ió n  d e  s u  h i jo ,  y  q u e  e l  cu e r po  m éd i co  

s ea  cad a  v ez  m ás  sen s i b l e  f r en t e  a l  p ac i en t e  p ed i á t r i co .  

 

E l  p ed ago go  b r i nd a  e s p ac io s  a  l o s  n iño s  y s u s  a com p añ an t es  pa r a  qu e  

a  t r av é s  d e  lo s  j uego s  d e  m es a ,  cuen t os  y t a l l e r e s  l o s  n iñ os  pu ed an  

ex p r es a r s e ,  r e í r s e ,  d i s t r a e r s e  y en t ab la r  ami s t ad  con  o t ro s  n iñ os  que  

t am bi én  es t án  en f e r m os  y d e  é s t a  fo rm a  pu ed an  a yu d a r se  m ut u am en te  

a  s ob r e l l ev ar  e l  p roce s o  d e  h os p i t a l i z ac i ón ,  s i  e l  n iñ o  e s t á  s o lo  e s  m ás  

p r op ens o  a  s en t i r se  t r i s t e ,  d es a r ro l l a r  s i t u ac io n es  d e  e s t r és   qu e  b a j a  

s us  d e f ens as ;  e l  com p ar t i r  co n  o t ro s  n iñ os  l e  pe r mi t e  a l  p ac i en t e  v e r  

q u e  t i en e  co n  e l los  en  com ú n  co s as  co mo  l a  ed ad ,  l o s  m éd i co s ,  l o s  

m ed i cam en to s  y l a  d i e t a .  A un qu e  aqu í  e l  p ed ago go  d eb e  p r o cu r a r  q ue  

s ob r e  t o do  l os  p ad r e s  n o  t r a t en  d e  co mp a r a r  l a  en f e rm ed ad  d e  sus  

h i j os  con  l a  d e  o t r o  ya  q u e  cada  p ac i en t e  evo lu c i ona  d e  m an e ra  

d i fe r en t e .  

 

E l  p edago go  h ar á  q u e  un  med i o  p o br e  de  es t ím ulo s ,  d e  r i tmo  

m on ó t on o  y r u t i na  r ep e t i t i v a  y d o nd e  s o l o  s e  hab l a  d e  en f e rm e d ad  se  

co nv i e r t a  en  u n  lu ga r  ag r ad ab l e ,  qu e  su p l a  l a s  n eces i d ad es  in na t as  d e l  



n iñ o  como  l o  e s  e l  j u ga r ,  ap r en d e r ,  m ov i l i z a r s e  y co mu ni ca r s e ,  po r  

e s o  e l  p r o f eso r  d ebe  con ta r  co n  un a  fo r mac ió n  adem ás  de  académi ca ,  

s e r  m u y c r ea t iv o  y  s en s i b l e  q ue  l e  p e r mi t a   s a t i s f ace r  l a s  nece s id ad es  

d e  lo s  a lu mn os  pac i en t es  y s us  c a r en c i as  i n c lu s i v e  d eb e  t en e r  u na  

f o rm ac i ón  en  s a lu d  lo  q u e  l e   p e rmi t i r á  i n t e r ac t ua r  co n  l os  n iñ os  de  

acu e rd o  a  s u  p a to lo g í a  y a s í  con v er t i r s e  en  u n  ap o yo  p s i cop edagó g i co  

q u e  f o r t a l ez ca  e l  e s t ado  an í mi co  d e  l os  n i ño s .  

 

La  c l av e  d e  s u  l abo r  e s  es cuch a r  y co n oce r  como  v i v e  e l  n i ño  y su  

f ami l i a  l a  ho sp i t a l i z ac ió n ,  po n er  en  p r ác t i c a  t o d as  su s  c l ave s  de  

r e l a c i ón  in t e r p e rso n a l ,  s e r  am ab l e ,  r e sp on sab l e ,  a l eg r e ,  e s t ab l e  

em o cio n a lm en t e  y co n   u n a  mu y b u ena  cap ac id ad  d e  obse r v ac i ón .  

 

L a f orma c ió n  d e  lo s  prof es ores  in c lu y e  l os  s i gu i en t es  co nt en ido s :  

  E l  an á l i s i s  d e  p r ob l em as  r e l ac i on ado s  co n  l a  com un i cac i ón  y e l  

ap r end iz a j e  en  l os  a l umn os  h os p i t a l i z ad os .  

  E l  e s tu d i o  d e  m ed io s  qu e  su bs anen  e l  p r ob l em a d e  lo s  l ími t es  

i mp ues t os  p o r  l a  ho sp i t a l i z ac i ón .  

 

  D is eño  y d e s a r r o l l o  d e  ac t iv id ad es  co n  d i cho s  med i os  q u e  den  

r e s pu es t a  a  l a s  n ece s id ad es  in d iv id u a le s .  

 

  A p er t u ra ,  f l ex i b i l i dad ,  s en s ib i l i d ad  y c ap ac i d ad  d e  com uni ca r s e .  



 

  S e r  c apaz  d e  com p rend e r  y co n t r ib u i r  d es d e  l o  p ed agó g i co  a  

cu a lq u i e r  s i t u ac ión  em oc io n a l  d e l  n iñ o  f r en t e  a l  s en t i do  d e  l a  

en f e rm edad ,  d o l o r ,  m u er t e  a l  i gu a l  q u e  f o r t a l ez a .   

 

C a ra ct er í s t i ca s  p er s ona l es :  

  C on o ce r  l a s  nece s id ad es  i n t e l ec t ua l es  y a f ec t i v as  de l  n iño  

h os p i t a l i z ad o  p a ra  s ab e r  qu e  a c t i t ud es  deb e  t en e r  p a r a  o f r ece r  un  

ap o yo  ed u ca t iv o  y em o cio n a l  a  l o s  n i ño s  y s u s  p ad r es .  

 

  A p r en d e r  a  es t a r  de  m an er a  edu ca t iva  co n  los  p ac i en t es  a  t r av és  

d e l  d i a l o go  y l a  com p rens ió n  en  e l  ro l  d e  acomp añ an te .  

 

  T en e r  con o c imi en to  d e  d i f e r en t es  t é cn i cas  d i d ác t i c as ,  me t od o lo g í as  

y  a c t i v i d ad es  d e  en t r e t en im ien t o ,  (d i bu jo ,  p i n tu r a )  

 

  T en e r  co no c imi en to  d e  lo s  p r o ce so s  e  i mp l i cac io n es  ps i co ló g i cas  

q u e  gen e r a  l a  hos p i t a l i z ac ió n  in f an t i l .  

 

E n  a l gu n as  c i r cu ns t an c i a s  e l  n i ño  n o  s e  ve  como  lo s  d em ás ,  l a  

en s eñ anza  l e  pe rm i t i r á  a l  a lum n o  adq u i r i r  co n c i en c i a  d e  sus  

p os ib i l i dad es  a  t r av é s  d e l  t r ab a jo  es co l a r  s e  d a r á  cu en t a  q u e  e s  c apaz  



d e  h ace r  a l go  l o  qu e  l e  d a r á  con f i anz a ,  e s t o  p u ed e  l o gr a r s e  co n  l os  

t r ab a jo s  m anu a l e s  y  a s í  l u ch a r  con t r a  e l  a i s l ami en to .  

 

E n  cu an to  a  l a  i nd iv id ua l i z ac i ón  d e  l a  en señ anz a ,  e l  m aes t ro  d ebe  

ad ap t a r s e  a l  e s t ado  ps i co l ó gi co  d e l  n iñ o  h os p i t a l i z ado ,  l a  r e l a j a c ión  

e s  f un d am en t a l  pues  l o s  e j e r c i c i os  f í s i co s  ayu d an  a  f av o rece r  l a  

r e ed ucac ió n  mo t r i z ,  l a  m ús i ca ,  l a  r e l a j a c i ón ,  p o r  es t o  e l  s a l ón  d ebe  

t en er  m el od í as  su av es  y ag r ad ab le s  d án d o l e  a s í  un  as p ec to  m ás  cá l i do .  

 

6 . 8  C O NCE PT O DE  JU E GO  T ERA PÉ UTI CO  

 

S e  p u ed e  d ec i r  qu e  e l  j u ego  f ac i l i t a  e l  t r ab a jo  c l í n i co  c on  l os  n iñ os  y  

p os ee  p od e r es  cu ra t i vo s ,  t en i én do lo  co mo  m ed io  de  com un icac ió n  y 

d i agnó s t i co  ps i coped agó g i co .  

 

C on  r e sp ec t o  a  e s to  R am b er t  a f i rm a  (1 9 63  p ag .  16 ) :  “A t r av és  d e  s us  

j u egos  s im bó l i cos  y  s u s  d i b u jo s  v e r em os  qu e  p o co  a  poco  s e  a f i r m a  su  

e s t r u c t u r a  p s i co lóg i ca .  Po r  m ed io  d e  s us  j u egos  d i sm in u im os  sus  

co n f l i c t os  y d e s ca rgam o s  su  ag r e s i v id ad ,  d an do  un a  s a l i d a  n o r m al  a  

s us  t end en c ia s  a f ec t iv as ” .  

 



E r ik so n  ( 19 20  p ag .  20 0)  A f i rm a  q u e :  “E l  j u ego  es  l a  m ed ida  

au to cur a t iv a  m ás  na t u r a l  qu e  o f r ece  l a  i n f an c i a ”  

 

V .  Ax l in e  ( 19 86  p ag .  2 4 - 25 ) A f i rm a  que :  “E L j u ego  l e  p e rm i t e  a l  n iñ o  

c r ece r  y  d e s a r r o l l a r s e  en  l a s  con d i c i on es  m ás  de s f av or ab l es ;  e l  j u ego  

e s  au t o  ex p r es ió n ,  e l  n iñ o  t i en e  l a  p os ib i l i dad  d e  ac t iv a r  p o r  es t e  

m ed io  t od os  su s  s en t i mi en to s  a cumu l ad os  d e  t ens i ón ,  f ru s t r ac ió n ,  

i n s egu r i d ad ,  ag r e s ió n ,  t em o r  y co n f us ió n .”  

 

E l  j u ego  es  l a  com un icac ió n  do nd e  e l  n iñ o  ex p r e sa  su  v id a  in t e r io r  

p o r  t an to  no s  p e rmi t e  com p rend e r  a l  n iñ o  a  t r av é s  d e  é l ,  t en i end o  en  

cu en t a  qu e  e l  n i v e l  co gn i t i v o  co nd i c io n a  l a  e f i c ac i a  d e l  t r aba jo ,  po r  

e l l o  mu cho s  t e r ap eu t as  o r i en t an  s us  t é cn ica s  d es d e  e l  j uego  s en so r io  

m ot o r ,  s im bó l i co s  y  l o s  d e  r eg l as .  

 

La  i d en t i f i c ac i ón  qu e  lo g r an  lo s  n iñ os  p o r  m ed io  de  lo s  d ib u j os  y l o s  

j u egos  d r am á t i co s  s on  i mp o r t an te s  y c ad a  v ez  es  m ás  v a l id o  e l  u s o  de  

l a  l u do  t e r ap i a .  

 

E n t r e  s us  b en e f i c i os  p od emo s  en con t r a r :  

  M ejo r  r end i mi en to  e s co l a r .  

  O f r ece  p os i b i l i d ad es  d e  d e s a r r o l l o  d esd e  e l  á r ea  mo t r i z .  

  Fav o r ece  l os  p r oces os  d e  ad ap t ac ió n .  



 

V .  Ax l in e  (1 98 6  p ág .  2 4 -2 5 )d i ce  q u e  “E l  po de r  a c tu a r  es t os  

s en t i mi en to s  p o r  m ed io  d e l  j u ego  hace  q u e  em er j an  a  l a  s up e r f i c i e  

ex p r es án do lo s  ab i e r t am en t e ,  a s í  e l  n iñ o  pu ed e  en f r en t a r s e  a  e l l o s  

ap r end i end o  a  co n t r o l a r lo s  o  r e ch az a r l os .  Cu an d o  l o g r a  a l c anz a r  u na  

r e l a j a c i ón  em oc io na l  em pi eza  a  d a r se  cu en ta  d e l  po d er  i n t e r no  q ue  

t i en e  p a r a  s e r  u n  in d i v i du o  con  d e r ech o  p ro p i o  d e  po d e r  p ens a r  po r  s í  

m i sm o y t om ar  sus  p r op ia s  d ec i s i on es ,  l o g r an do  un a  ma yo r  m ad u rez  

p s i co ló g i ca  y e l  h ace r lo  l l ega r  a  r e a l i z a r s e  p l enam e n t e .  

 

6 . 8 . 1  El  ju ego  t er ap éu t i co  ( t e r ap ia  lú d i ca )  d en t r o  d e l  hos p i ta l :  

 

É s t a  t é cn i ca  d eb e  l l ev a rs e  a  c abo  en  e s p ac io s  qu e  c r een  ambi en tes  

s imi l a r e s  a l  de l  h oga r ,  ( e s cu e la ) ,  y  p e r mi t e  d a r l e  p e r mis o  a  l o s  n i ños  

co mp or t a r s e  com o s i  e s tu v i e r an  en  és t e  c a so  en  u n a  c l a s e  ( s en t imi en to  

d e  p e rmi s i v id ad ) ,  u n  lu ga r  q ue  e l  n i ño  id en t i f i qu e  com o d i f e r en t e ,  

d i s t i n to  a l  d e  l a  s a l a  d e  r ecu p er ac ió n ;  é s t e  s i t i o  es t á  p ens ado  y  

r ec r eado  p a r a  e l l o s  con  ju gu e t e s  y d eco r ac i ón  q ue  l e s  pe r mi t a  l i b e r a r  

s us  con f l i c to s ,  s an en  s u  v id a  in t e r i o r  f avo r ec i end o  l os  p ro cesos  

co mu ni ca t i vo s ,  b r i nd ánd o l es  l i b e r t ad  y au t o  ex p re s ió n ;  a s í  l o s  

d o cen te s   p od em os  e s t a r  a t en to s  a  escu ch ar lo s ,  l o s  n iñ os  en t on ces  s e  

s en t i r án  p r o t eg id os  y p o d r án  can a l i z a r  ex p e r i en c i as .  

 



T o do  es to  co n  e l  f i n  d e  q u e  a l  m ej o ra r  l a  s a l ud  ps i co l óg i ca  d e l  n iño  

s u  r ecup e r ac ió n  s ea  m ás  r áp i d a ,  h ac i en do  qu e  e l  n i ño  sea  con s c i en te  

d e  su  con d i c i ón  y  s e  es f ue r ce  po r  m ej o r a r  y  cu ida r  s u  s a l ud ,  

co l ab or and o  cu an do  l os  ex am in an ,  a l im en t an  o  as ean .  

 

Lo s  p ad r es  po r  su  l ado  s e  s i en t en  con so l ado s  a l  s ab e r  qu e  l a  

n ece s id ad es  em o cio n a l es  y co gn i t i va s  d e  su s  h i jo s  e s t án  s i end o  

a t end i d as  p o r  p e r son a l  c ap ac i t ad o .  

 

En  cu an to  a  la  d i ná mi ca  de  e s te  t ip o  d e  t raba j o  h osp i t a la r io  

( lud o t erap i a )  s e  ha cen  v a r i as  r eco mend a c ion es :  

 

 E l  p e r s on a l  m éd ico  d eb e  es t a r  i nmer s o  y co m p r om et i do  en  lo s  

j u egos ,  y  a s í  a s o c i en  su s  r os t r os  a  l a  d i v e r s i ón  y a l  p l ace r  y  no  

c l as i f i q u en  a  l a s  p e r s on as  de l  ho sp i t a l  co mo  b u en as  o  m ala s .  

 

 Lo s  m at e r i a l es  y  j u gu e t es  s e  d eb en  s e l ecc i on a r  m uy b i en ,  l o s  

a l us i vo s  a  l a  v id a  d e l  ho sp i t a l  co mo lo  so n  l as  j e r i n gas ,  

e s t e to s co p io s ,  l a s  m asca r i l l a s ,  l a s  b a t a s  b l an cas  en t re  o t ro s  y l o s  

t í t e re s  p a r a  f a c i l i t a r  e l  j u ego  d r am át i co  y l a  ex p r e s ió n  co rp o r a l  y  

ge s t ua l .  

 



 T en e r  m at e r i a l  l i s t o  y o r gan i zado  an te s  d e  com enz ar  e l  t a l l e r  con  

l os  n iñ os ,  p a r a  qu e  s e  s i en t an  m ás  cóm od os  y d i s po n gan  a  l o s  n iños  

p a r a  q ue  p a r t i c ip en .  

 

A l gu nos  ps i co t e r ap eu t as  como  J o l l i  1 97 8 ,  p r op on en  q u e  l as  au l as  

p e rm an ez can  ab i e r t a s  t od o  e l  d í a .  Ot ro s  com o:  C l a t w or th y o p in a  q ue  

s e  d eb en  es t ab l ecer  ho r a r i os  es pec í f i co s  qu e  l e s  p e r mi t a  a  l o s  n iños  

t en er  u n a  d i s c ip l ina  y s e s i on es  comp le t as  d e  t e r ap ia  l úd ica .  

 

E l  p ro f es o r  d e l  au l a  d eb e  ev a l u a r  qu e  t an  p r ov ech os o  p ued e  s e r  p a ra  

e l  n iñ o  p a r t i c ip a r  en  un  g r u po  d e  j u ego  o  j u ga r  s o l o  co n  é l  

( i n t e rv en c ió n  in d i v i du a l ) ,  y  a s í  d i s eñ a r  u na  e s t r a t eg i a  de  

i n t e rv en c ió n .  

 

S e  es p e r a  q u e  l os  p r o gr am as  rea l i z ado s  en  lo s  h os p i t a l es  apo yad o s  en  

l os  j u egos  t e r apéu t i co s  d en  u n a  ayu d a  in t eg r a l  a  l o s  n iños  

h os p i t a l i z ad os ,  f ac i l i t an do  e l  t r ab a j o  d e l  cue r po  méd i co  y q u e  

cu a l i f i q u e  lo s  s e r v i c i os  d e  s a l ud .  

 



6 . 8 . 2    T écn i ca s  y  m at er ia l es :  

 

  A ct iv i dad es  ar t í s t i ca s  

E s t a s  s e  r ecomi end an  co mo  j u ego  t e r ap éu t i co ,  ya  q u e  n o  p os een  

b a r r e r as  l i n gü í s t i c a s  n i  cu l t u r a l e s ;  ac t i van  l a  c r ea t i v id ad ,  

e s po n t ane id ad  y au t o  ex p r es ió n ,  (d es cu b r im i en t o  y ex t e r io r i z ac ió n  de  

s en t i mi en to s  y em oc i on es ) .  

 

  D is pos i c ió n  d e l  lug a r  

Q u e s ea  cóm od o  y  d e  fác i l  m an e jo ,  t en i en do  en  cuen t a  l a  f a c i l i d ad  

co n  qu e  p u ed an  m an ip u l a r  l o s  n iñ os  l o s  e l em en to s .  

 

  C on cep t o  d e  f o rma c ión  

“U n a  fo rm ac i ón  in t eg r a l  e s  en t on ces  aqu e l l a  q ue  co n t r i bu ye  a  

en r i qu ece r  e l  p ro ce s o  d e  so c i a l i z ac ión ” ( O roz co ,  19 99 : 27 )  d e l  n iñ o  y  

a f in a  e l  d e s a r r o l lo  d e  l a s  d imen s i on es  co r po r a l ,  co gn i t i v a ,  

co mu ni ca t i v a ,  e s t é t i c a ,  é t i c a ,  s o c io a f ec t i v a  y e s p i r i t u a l ,  a t end i end o  a  

l a  i n t e r acc i ón  en t re  su s  c a r ac t e r í s t i c as  p e r s on a le s  y l o s  co n t ex to s  en  

l os  q u e  s e  edu can :  l a s  p o l í t i c as  a l  u so ,  e l  cu r r í cu lo ,  l a  o r gan izac ión  

e s co l a r  a s í  co mo  l as  c i r cun s t an c i a s  s oc i a l e s  y e co n ó mi cas  qu e  a f ec t an  

s us  v id as .  

 



6 . 9  D I MEN SI ON ES DE L DES ARR OL L O.  H UMA N O INF ANT I L  

 

6 . 9 . 1  C ogn i t i va  

E l  a sp ec t o  i n t e l ec t u a l  e s t á  í n t im amen t e  l i gad o  a l  soc i o  a f ec t i vo  

d e r i v an do  s u  f u e rza  d e  é l .  

 

E l  p en s ami en to  s e  d e s a r r o l l a  s egú n  e l  g r ad o  d e  r e l a c i ón  q u e  e l  n iñ o  

e s t ab l ece  con  e l  mu n do  ex te r i o r  po r  s u  p ro p i o  in t e r és  a l  t i emp o  que  

h a  r ec ib id o  m ás  g r a t i f i cac ió n  qu e  f r us t r ac ió n  en  e l  ám bi t o  a f ec t iv o .  

 

P a r a  qu e  e l  n iñ o  p as e  d e l  p ens ami en to  p r ác t i co  o  i mp u l s iv o  a l  

p ens am i en t o  co gn i t i vo  e s  nece s a r io  que  e l  e s t ado  d e  an h e l o  no  s ea  t an  

a l t o  p o r  s e r  e s t a  u n a  co nd i c i ón  p a r a  q u e  s e  d é  e s t e  t i p o  d e  

p ens am i en t o ,  cu ya s  ca r ac t e r í s t i c as  so n :   un  es t ado  de  co n c i en c i a  

a t en t a ,  d i s c r i min a t o r i a ,  c ap az  d e  r e s i s t i r  l a s  i n t e r fe r en c i a s  no  

p l acen t e r as .  

 

D i ch o  pa so  d e l  p ens ami en to  p r ác t i co  a l  co gn i t i v o  es  l o  q u e  pos ib i l i t a  

e l  d es a r ro l l o  i n t e l ec t u a l  pu es  só l o  e s t e  t i p o  d e  p en sami en to  es t imu la  

l a  m em or i a ,  l a  r e f l ex ió n  y e l  j u i c i o .  

 



E n  l a  ac tu a l id ad  s e  p u ed e  co r ro bo r a r  q u e  l a  i n t e l i gen c i a  es  e l  

r e s u l t ado  d e  l a  i n t e r acc ió n  en t r e  l o s  f a c to r es  b i o l ó gi cos  qu e  d i s po ne  

l a  p e r so n a  y e l  m ed io  ambi en t e .   La  i n t e l i gen c i a  s e  pu ed e  m an i f e s t a r  

d e  m uch as  m an e ra s  l o  cu a l  e s t a  de t e rmi n ad o  po r  l a s  d i f e r en c ias  

cu l tu r a l e s ,  e s  d ec i r ,  c ad a  cu l tu r a  d e t e r mi n a  lo s  h ech os  qu e  co ns id e r a  

i n t e l i gen t es .   P a ra  P i age t  ( 19 79 )  l a  i n t e l i genc i a  t i en e  u na  d ob l e  

n a tu r a l ez a ,  b io ló g ica  y l ó g i ca ,  a f i r ma  q u e  h ay u n a  u n ió n  en t r e  l o s  

a s p ec to s  a f ec t i vo  e  i n t e l ec t u a l  en f a t i z and o  q u e  no  son  facu l t ad es  

i nd ep en d i en te s .   L l am a  as imi l ac ió n  a  l a  a cc ió n  d e l  s u j e t o  so b r e  lo s  

o b j e t os  q u e  lo  r od ean ,   l l am a  acom od ac i ón  a  l a  a cc i ón  d e l  m ed io  

s ob r e  e l  su j e to .  

 

E n  s í n t es i s  l a  ad ap t ac i ón  s e r í a  u n  equ i l i b r i o  en t r e  l a  a s im i l ac ió n  y l a  

a co mo dac ió n  m i en t r a s  s e  d an  lo s  i n t e r camb ios  en t r e  e l  su j e to  y e l  

m un do .  

 

6 . 9 . 2  C om unica t i va  

 

D es de  e l  n ac imien to  s e  es t ab l ece  u na  i n t e r acc ión  b ás i ca  d e  

co mu ni cac ió n  en t re  e l  n iñ o  y s us  p ad r e s  t an t o  a  n i ve l  v e rb a l  como 

c o r po r a l .  

 



E s  en  m ed i o  d e  l a  co t i d i an id ad  de l  n i ño ,  j u ego s  y  s i t uac io nes  

f ami l i a re s  q u e  e l  n iñ o  s e  h ace  en t end e r  de  lo s  adu l to s  b i en  s ea  con  

m i r ad as , ,  ges to s ,  ba l bu ceo s ,  t od o  con  l a  i n t en c i ón  d e  comu ni ca r s e .  

 

S egu i d am en t e  a  es t e  l en gu a je  ge s t u a l  v i en e  e l  l e n gu a je  po r  m ed i o  de  

g r á f i cos  co n  e l  q ue  ex pr e s a  lo  qu e  l e  ag r ad a  y l o  qu e  l e  m ol es t a ,  

l o g r an d o  po r  m ed i o  d e  e s t e  l i b e r a r  su s  emo ci on es .  

 

P a r a  P i age t  (1 97 5 )  e l  l en gu a j e  p ro p iam en t e  d i ch o  es  e l  v eh í cu l o  de  

l os  co n cep t os  y l a s  no c i on es  qu e  p e r t en ecen  a  t od o  e l  m un do  y q u e  

r e f u e rzan  e l  pensami en t o  in d i v id u a l  con  un  am pl i o  s en t i do  de  

l en gu a j e  co l ec t i vo .  

 

La  d i m en s i ón  com un ica t iv a  en  e l  n i ño  es t a  d i r i g id a  a  ex p r es a r  

co no c imi en to s  e  i dea s  so b r e  l a s  cos as ,  a co n t ec i mi en tos  y f en óm en os  

d e  l a  r e a l i d ad ,  a  co ns t r u i r  m un do s  p os ib l e s ,  s a t i s f ace r  n eces i d ad es ,  

f o rm ar  v í n cu lo s  a f ec t i vo s ,  ex p re s a r  emo c io n es  y s en t imi en to s .  

 

M i en t r a s  q u e  l a s  p r im e r as  com un i cac io n es  en  e l  n iñ o  con s i s t en  en  e l  

e s t ab l ec i mi en to s  de  con t ac tos  em oc ion a l es  con  o t r a s  pe r s on as ,  en  e l  

n iñ o  d e  t r es  a  c i nc o  año s ,  s e  comp l i can  l i gánd os e  a  su  in t e r és  po r  

r e l a c i on a rs e  y ap r en d er ,  g r ac i a s  a  l a s  es t r uc tu r as  y  f o r m as  de  



co no c imi en to  qu e  ha  lo g r ad o  o  qu e  e s t án  en  p l eno  p ro ce so  de  

co ns t r u cc ió n .  

 

6 . 9 . 3   Co rp or a l  

E s t e  a sp ec t o  h ace  r e f e r enc i a  t an to  a  l a  e j e r c i t a c ió n  d e  l a  p e r cep c ión  

co mo  a l  con t r o l  q ue  e f ec t ú a  e l  s u j e t o  s ob r e  s us  a c tos  m oto r e s .  

 

E s t e  d es a r ro l lo  s e  l o g r a  a  t r av és  d e  l a  a cc i ón  d e l  cue r p o  co n  los  

o b j e t os  p o r  m ed i o  d e  ac to s  co mo mi r a r ,  t o ca r ,  o í r ,  co r r e r ,  s a l t a r ,  

l anza r ,  a t r ap ar ,  n ada r ,  r e sp i r a r ,  e t c .  

 

P ro ce so s  pe r cep t i vo s  y m o to r es :  

La  p e r cep c ió n  co ns i s t e  en  e l  p r o ce s ami en to  d e  l a  i n f o r m ac i ón  r ec ib ida  

d e l  ambi en t e  a  t r avé s  de  los  s en t id os  e  i n t eg r ad a  co n  e l  co no c imi en to  

d e l  cue r po  l o  cu a l  r ep r e sen t a  m ás  s en t i d o  p a r a  e l  s u j e t o .  

 

N o  s e  pu ed e  d e s l iga r  e l  p r o ces o  pe rcep t iv o  d e l  mot o r  ya  q u e  en  e l  

o r gan i sm o  s e  p ro d uce  un  c i c lo  ce r r ad o ,  cu a l qu i e r  co sa  q ue  t r ans fo rme  

u n  á r ea ,  a f ec t a  l a  o t r a .  

 

H a y c i e r t a s  c a r ac t e r í s t i c as  qu e  so n  i nv a r i ab l es  en  e l  mov imi en t o ,  y  a  

t r av é s  d e  su  e j e r c i t a c ió n  se  au men ta  su  rend imi en to ,  l l am ado s  l os  



e s qu em as  mot r i c e s  d e  b as e  com pu es t a  po r  co or d i n ac ió n  g r u e sa ,  f i na ,  

v i s om oto r a  y e l  equ i l i b r io .  

 

O t ro  d e  l os  p ro ce so s  d e l  d e sa r r o l l o  m ot r i z  en  e l  n i ño  e s  e l  e sq u ema 

co r po r a l  r e fe r id o  a  l a  co n c i en c ia  g l ob a l  q ue  t i en e  e l  s u j e t o  s ob r e  su  

p r op io  cu e rp o ,  con s e rv and o  l a  no c ió n  d e  u n i dad  co rp o r a l  en  l a s  

d i fe r en t es  a c t i v id ad es  qu e  rea l i z a .  

 

P a r a  t r ab a j a r  e s t a  pa r t e  e s  n ece s a r io  de s a r ro l l a r  l a  im agen  co r po r a l ,  e l  

a j us t e  p os t u r a l ,  e l  co n cep t o  co rp or a l  y  l a t e r a l id ad .  

 

La s  a c t i v id ad es  qu e  i mp l iq u en  m ov imi en t o  env u e lv en  un  f ac to r  

t em po r a l  ad em ás  d e l  e s p ac i a l ,  e l  t i em po  pu ed e  s e r  pen s ad o  como 

d i recc ió n  ya  s ea  h ac i a  e l  p as ad o  o  h ac i a  e l  f u t u r o .  

 

La  e s t r u c t u ra  es p ac i a l  s e  e l abo r a  y c o ns t ru ye  a  t r av és  de  l a  a cc i ón  y 

d e  l a  i n t e r p r e t ac ión  d e  u n a  g r an  can t i dad  d e  d a to s  sen so r i a l es ,  s e  

p a r t e  d e l  e sq u em a co rp o r a l  y  s e  con t i nú a  co n  un a  p ro gr e s i ón  qu e  

p u ed e  s e r ,  p e r cepc i ón  g l ob a l  d e l  cu e r po ,  t om a  d e  co n c i enc i a  d e l  

e s p ac io  ge s tu a l ,  con o c im i en t o  co rp or a l .  

 

U n a  v ez  e l  n i ño  i n t e r i o r i z a  l o  an t e r i o r  e s  m ás  f ác i l  do min a r  l a  

d i recc io na l i dad  t om and o  co n c i en c i a  de  qu e  t i en e  do s  l ado s  d e  su  



cu e r po  l o  cu a l  l e  p os ib i l i t a  u n a  m ejo r  o r i en t ac i ón  en  e l  e s p ac io  a l  

i gu a l  q u e  un a  b u ena  coo r d in ac i ón  en  lo s  mo v im ien t os  d e  s u  cu e rp o .  

 

6 . 9 . 4  E st é t i ca  

 

La  c r ea t iv id ad  es  l a  c ap ac i d ad  d e l  s e r  h um an o  qu e  l e  s i r ve  p a ra  

r e l a c i on a r  cos as  qu e  en  s u  ex p e r i enc i a  n o  lo  es t án .   R ea l i z a r  a l g o  

n u ev o ,  g r a t i f i c an t e  p a r a  s í  mi smo  y r e s o l ve r  p ro b l em as  en  cu a lq u i e r  

c am po  d e  su  ac t i v id ad .  

 

E l  p ens am ien t o  c r ea t i vo  t i en e  do s  ca rac t e r í s t i c as :   U na  l a  au t on om ía  y 

o t ra  l a  o r i en t ad a  a  p r od u c i r  nu ev as  f o rm as .  

 

P a r a  f av o rece r  e l  de s a r ro l lo  c r ea t iv o  en  e l  n i ño  e l  am bien t e  d eb e  s e r  

e s t im ul ad o r ,  p a r a  fo r mar lo  r ecep t iv o ,  a l e r t a ,  s en s i b l e  a  l a  o r i en t ac i ón  

ah on d an do  m ás  a l l á  d e  l o  su p er f i c i a l ,  a s egu rand o  q u e  t oso  s in cero  

e s f u erz o  apo r t e  s a t i s f acc ió n ,  agud ice  l a  pe r cep c ió n ,  m an ten ga  e l  

gu s to  p o r  ap r end e r  y  p en s a r .  

 

S e  d eb en  fo rm ar  n iñ os  i n cap aces  de  segu i r  l í n eas  o  av anz a r  so lo  en  l a  

d i recc ió n  d i s eñ ad a ,  l o  imp o r t an te  es  l o g r a r  q u e  pu edan  evo lu c i on a r ,  

i mp on e r  nu evas  idea s ,  bus cand o  a l t e rn a t iv a s  d i f e r en t es  p a r a  r e so l v er  

s us  d i f i cu l t ad es .  



 

D eb em os  tom ar  con c i en c i a  d e  q u e  e l  n iñ o  p u ed e  c r ea r  so lo  s i n  q u e  l e  

d i gan  q u e  y co m o  h ace r  l a s  cos a s ,  r es p a l dan do  en  é l  su  o r i g i n a l i d ad ,  

i n i c i a t i v a  y s u  au t en t i c a  fo rm a  d e  ex p r es i ón  co r r e sp ond i en t e  a  un a  

e t apa  d e  s u  d es a r ro l lo .  

 

6 . 9 . 5   So c i oa f ec t i va  

 

E l  a s p ec t o  a f ec t iv o  no  p ued e  de s l i ga r se  d e  l o  s o c i a l ,  e s  l a  i n t e r acc ión  

co n  e l  o t ro  l o  q u e  d e f i n e  l a  v id a  p s í qu ica  d e l  n iñ o  d es d e  an t e s  de  

n ace r ,  i n f l u id a  po r  l a  r e l ac ió n  d e  lo s  p adr e s  en t r e  s í  y  l a s  r e l a c i on es  

q u e  po r  s u  p a r t e  hayan  t en i d o  en  e l  t r an s cu r so  d e  su  d e s a r r o l lo .  

 

A n te s  d e  nace r  u n  n iñ o ,  l a  so c i ed ad  s e  encu en t r a  conf o rm ad a  p or  

f o rm as  de  r e l ac ión ,  s ím bo lo s ,  s en t im ien t os ,  p os i c io n es ,  r o l es  e t c .  

d i fe r en t es  p a r a  c ad a  s ub gr u po  en  e l  qu e  s e  d i v i d e  cad a  s o c i ed ad .   

T a l es  r o l e s  y co s t um b re s  d eb en  s e r  t r an sm i t i da s  a l  nu evo  m iemb r o  con  

e l  p as a r  d e l  t i emp o  y m ás  d i r ec t am en t e  a l  i n t e r io r  d e  u n  p r im er  

s ub gr u po  q u e  es  l a  f ami l i a .  

 

A l  c en t ro  d e l  ho ga r  s e  d e t e rmi nan  d ebe r e s  a  cum pl i r  y  l a  

i n t e r i o r i z ac ió n  de  no r mas  qu e  s e  v an  d an do  p a r a  u n a  ad ecu a d a  



f o rm ac i ón  d e  l a  pe r s on a l id ad  ad qu i r i end o  i nd ep en d en c i a ,  s egu r id ad ,  

r e s po ns ab i l i d ad ,  com p rom is o  d i s c i p l ina .  

 

D en t r o  d e l  g r u po  fami l i a r  l o s  de t e r min an t es  so n  l os  p adr e s  qu e  como 

ad u l t os  s e  comp r om et en  co n  l a  l ab o r  d e  gu i a r ,  o r i en t a r  y  co r r eg i r  a l  

n iñ o  en  to do  in s t an t e  p ro po r c i on án do l e  l o  n eces a r i o  pa r a  qu e  e s t e  

s ano  t an to  f í s i c a  com o ps íq u i cam en te .  

 

S egú n  Win n i co t t  ( 1 95 9 )  “u no  d e  lo s  r as go s  d e  m ad u r ez  en  e l  

d e s a r r o l l o  s oc io a f ec t i vo  e s  l a  c apac idad  d e l  n i ño  p ar a  es t a r  so l o ” ;  l o  

cu a l  d ep en d e  de  l o  qu e  e l  n i ñ o  h aya  l o g r ad o  gu a rd a r  d en t r o  de  s í ,  l a  

b u en a  r e l ac ió n  co n  l a  p e r s on a  qu e  lo  cu id a  c r eyen d o  as í  en  u n  m undo  

b u en o ,  s in t i en do  l a  p r es enc i a  i n t e rn a  d e  a l gu i en  en  t od o  i ns t an t e .  

 

“E l  de s a r r o l l o  soc i o af ec t iv o  s e  apo ya  en  l a  s a t i s f acc i ón  d e  l a s  

n ece s id ad es  s egú n  v a r io s  en fo ques  ps i co l ó gi cos ,  co nd u c t i s t a ,  

co gn os c i t i vo ,  ex p er im en t a l ,  p s i co ana l í t i co  y f i s i o l ó gi co  ( B i jo u  19 71 ,  

S p i t z  1 96 5 ,  E r i ks on  19 70 ,  S co t t  1 97 7) .  

 

La  r e l ac ió n  s oc io af ec t i v a  t en d rá  g r an  t r as cend en c i a  en  l a  ex i s t en c i a  

d e  l a  p e r s on a ,  p o r  l a  n ece s id ad  d e  m an t en e r  r e l a c i on es  a fec t iv as  

c á l i d as  l o  cu a l  no  s e  ago t a  en  l a  n iñ ez  s in o  q u e  p e rman ece  t od a  l a  

v id a .  



 

6 . 10    NI Ñ O C O N NECES ID AD ES E D UCA TI VA S E SPE CIAL ES  

 

Las  n ece s i d ad es  ed u ca t i v as  es pec i a l e s  pu ed en  d e f i n i r s e  com o  l a  

m an i f es t ac i ón  d a  l a s  c a r en c i a s  en  l o  co gn i t i vo  y s o c i a l  q u e  p r es en ta  

e l  n i ño  d u r an t e  s u  e s co l a r i z ac ió n .  

 

G a r r id o  ( 11 94 ) :  En  l í n ea s  gen e r a l es  qu i e r e  d ec i r  q u e  se  p r es en ta  

a l gú n  p ro b l em a d e  ap r en d iz a j e  a  l o  l a r go  d e l  p ro ces o  de  e s co l a r i d ad  

en  e l  n iñ o  qu e  dem and a  u na  a t en c i ón  m ás  es p ec í f i ca  y m a yo r e s  

r e cu rs os  edu ca t i vos  d e  l os  nece sa r ios  p a ra  com p añ e ro s  d e  su  ed ad ;  

d o nd e  se  l e  apo r t e  a  c ad a  a lu mn o  as p ec t os  s i gn i f i c a t iv os ,  s in  im po r t a r  

e l  med i o  en  e l  qu e  s e  d es env ue lv e  y a t end i end o  a  s us  nece s i d ad e s  de  

i n t e r acc ió n .   

 

Lo s  n iñ os  pu ed en  p r e s en t a r  cu a lq u i e r  t i p o  y g r ad o  d e  d i f i cu l t ad  en  e l  

ap r end iz a j e ,  de sde  l ev es  t r ans i to r i a s  h a s t a  l a s  más  g r av es  y  

p e rm an en te s ;  G ar r i do  l a s  d i v i d e  en  t r es  d e  acu er do  a l  t i p o  d e  

d i f i cu l t ad .   

 

a )  D i f i cu l t ad e s  ps í qu ica s :  



D i f i cu l t ad e s  d e l  ap rend iz a j e ,  d e f i c i en c i a s  i n t e l ec t u a l es  y 

em o cio n a l es .  

 

b )   D i f i cu l t ad es  f í s i c as :   

D e f i c i en c i a s  s en so r i a l e s  d e  ca r ác t e r  v i s u a l  y  au d i t i v o ;  l a s  d e f i c i en c i as  

m ot r i c es ,  f i s i o r gán i cas  o  en f e rm edad es  v i ra l es .   

 

c )  D i f i cu l t ad e s  a so c i ad as :   

C i t an do  a  Br enn in  (1 9 88 ) ,  ha y u n a  n eces i d ad  ed u ca t iv a  esp ec i a l  

cu and o  u na  d ef i c i en c i a  f í s i c a ,  s enso r i a l ,  i n t e l e c t u a l ,  emo c io na l  o  

s o c i a l  o  cu a lq u i e r  com bin ac i ón  de  é s t as  a f ec t a  e l  p ro ce so  d e  

ap r end iz a j e  h a s t a  e l  p un to  q ue  s on  n ece sa r ios  a l gu no s  o  to do s  los  

a cce so s  e sp ec i a l e s  a  u n  cu r r í cu l o  f l ex ib l e  y e s p ec i a l  o  m od i f i cado  a  

u n as  co nd ic io n es  de  ap r en d iz a j e  e sp ec i a l m en t e  ad ap t ad as  p a r a  q u e  e l  

a l umn o  lo g r e  l a  adq u i s i c i ón  d e l  ap r end iz a j e .  

 



7  DISEÑO METODOLÓGICO 

 

7 . 1  ES TRA TE GIA S ME T OD O LÓ GI CAS  

 

A   l a  h o r a  d e  e l eg i r  e  i mpl emen t a r  u na  m eto d o lo g í a  p a r a  e s t e  t i po  de  

p o b l ac ió n  i n f an t i l ,  s e  t i enen  en  cuen t a  su s  ca r ac t e r í s t i c as   q u e  

p r e s en t an   en  s u  con d i c i ón  de  ho sp i t a l i z ado s ,  a l e j ad os  d e  s u  am bi en te  

f ami l i a r ,  s o c i a l  y  e s co l a r ,  m os t r and o  cad a  un o  d e  e l l o s  u n a  s e r i e  de  

r a s go s   p a r t i cu l a r es  a  n iv e l  p s i co ló g i co ,  p ed agó g i co  y s oc i o cu l tu r a l .  

 

T en i end o  en  cu en t a  l o s  o b j e t iv os  d e l  p ro gr am a,  fun d am ent am os  

n u es t r a  ex p e r i enc i a  en  e l  j u ego  t om ado  com o  lo  más  n a tu r a l  en  l a  v i da  

d e l  n i ño ;  co mo  he r r ami en t a  qu e  l e  p e rmi t e  ex p l o r a r  y  d e s cub r i r  

n u ev as  p os ib i l i dades   d e  acc i ón  y ex pr e s i ón   d on d e  s e  v ea   f avo r ec id a  

s u  s a lu d  m en t a l  e  i n c l uso  s e  p os ib i l i t e   un a  m e jo r  co mp r en s i ón ,  

a cep t ac ió n  y ev o l uc i ón  d e  l a  en f e rmed ad ,  e s to  con t r ibu ye  a  q u e  e l  

n iñ o  p u ed a  so br e l l ev ar   l a s  i n com od id ad es   de  l a  en f e rm ed ad  y 

m ej o r a r  s u  ca l id ad  d e  v id a .  

 



A  t r av és  d e l  j u ego  e l  n iñ o  co ns t r uye  co n o c im i en t os ,  s e  en cu en t ra  

co ns i go  mis mo   con  e l  m un do  f í s i co  y  s o c i a l ,  d e sa r r o l l a  i n i c i a t i v as  

p r op ia s  com p ar t e  s us  i n t e r e s es   d es a r ro l l a  hab i l i d ad es  de  

co mu ni cac ió n ,  cons t ru ye  y  s e  ap r op ia   d e  l a s  n o rm as  ad emás   p o r  

m ed io  d e  l a   l ú d i ca  e l  n i ñ o  ex p r esa  s us  em o cio n es  s en t i mi en to s ,  

l en gu a j e ,  i dea s  y en  gen e ra l  su  v i d a .  

 

E s t e  t i po  d e  m e to d o lo g í a  s e  c a rac t e r i z a  po r   s u  f l ex ib i l i dad   y  

ad ap t ac i ón  a l  r i tm o  d e  ap r en d iz a j e  d e  cad a  n iñ o  su  n ece s i d ad  y  

l imi t ac io nes  t an to  f í s i c a s  com o  an ími ca s ,  a l  t i emp o  q u e   e s  

p e r so n a l i z ad a ,  p a r t i c i p a t i v a ,   mo t iv ado r a ,  y  s o c i a l i z ad ora .  

 

D u r an t e  l a  as i s t en c i a  a l  au l a  h osp i t a l a r i a   d ep end i end o  d e  l a  

co nd i c ió n  f í s i ca  de l  a l um no  p ac i en t e ,  l a s  a c t i v i d ad es  se  co n cen t r an  

h ac i a  e l  j u ego ,  com o  m ed io  t e r ap éu t i co  p a r a  f a c i l i t a r  l a s  

ex p l i c ac i on es  d e  un  p r o ced i mi en to  med i co  t en i end o  en  cu en t a  e l  n iv e l  

d e  com pr ens ió n  d e l  n i ño ,  t am bi én  s e  i n t ens i f i c an  l as  ac t i v i d ad es  de  

ex p r es i ón  a r t í s t i c a  p u es to  q u e  to do  t i p o  d e  m ot r i c i d ad  au men t a  s u  

au to es t im a ,  co n cen t r ac i ón  y l e  b r in da  un a  r e l a j a c i ón  op t im a  qu e  l e  

p e rm i t e  un  equ i l i b r i o  em o cio n a l  f om en t an do  l a  c rea t iv idad ,  e l  s en t ido  

a r t í s t i co  y e l  p e r f ecc i on am ien t o  d e  l a  a c t i v i d ad  m an u a l .  

Las  ac t iv id ad es  que  s e  r e a l i z an  so n :  

 



C u rri cu l a re s  y  f o rma t i va s  

 

P a r a  l a s  cua l es  s e  d e s a r r o l l a  un a  p l an eac i ón  mens u a l  e l i g i end o  un  

t em a  gen er a l  d iv ido  en  s ub tem as ,  t r aba j ados  p o r  s em an a  co n  ob j e t i vos  

m ens ua l es ,  s eman a l e s  y d i a r i os ,  qu e  no s  pe r mi t en  ev a l u ar  e l  t ema  

t r a t ado  do nd e  l os  e j es  t em át i cos  g i r an  en  t o r n o  a l  co no c imi en to ,  

f u n c io n ami en t o  y  cu i d ad os  d e l  cue r p o  h ac i en do  r e fe r en c i a  a  su  

en f e rm edad  y t r a t am ien t o ,  po s ib i l i t and o  as í  un a  ma yo r  co l ab or ac i ón ,  

acep t ac ió n  y co mp ren s i ón  d e  su  p ad ec im ien t o .  

 

A ct iv i dad es  co mp lemen t a r i as  

 

Lúd i ca s  y  r ecrea t iv as  

 

T en i end o  en  cu en ta  qu e  d i ch as  a c t i v id ad es  r e f u e rzan  e l  d e s a r r o l l o  d e  

l a  p e r so n a l i d ad  y l a  c r ea t i v i d ad  d e l  n iñ o ,  s e  i n c l u yen :   can c i on es ,  

r o nd as ,  m an ua l i dad es ,  d i n ámi ca s ,  d r am a t i z ad os ,  p r es en t ac i ón  d e  

t í t e re s .  

 

C om o p ro pu es t as  no v ed os a s  en t r e  o t r as  a c t iv i d ad es  t en em os  l a  m ús i co  

t e r ap i a  l o s  m as a j e s  y c a r i c i a s .  

 



La  m ú s ico  t e r ap i a  b us ca  p ro du c i r  cam bi o  en  e l  c a r ác t e r ,  en  l a  v i d a  

a f ec t i va ,  en  l a  co nd u c t a  i n d i v id u a l  y  s o c i a l  d e l  h om b re .  

 

A  t r av és  d e l  m ov im ien t o  s e  u t i l i z a  e l  cu e rp o  com o un  e l em en to  d e  

p e r cus i ón  y e l  l en gu a j e  en  s u  fo rm a  más  e l em en t a l ,  l a  c rea t i v i d ad ,  l a  

u n i ón  de l  p l ace r  co n  l a  e j e cu c ión  mus i ca l  p e rmi t e  u n a  me jo r  

s o c i a l i z ac ió n  y u n  au m en t o  d e  con f i anz a  y au to e s t i m a .  

 

La  m ú s ica  p en e t r a  h a s t a  l a  c aus a  mism a  d e  l a  en f e r m edad  s u av izand o  

o  e l imi n an do  e l  e fec t o .   La  cau s a  es  e l  r e su l t ado  d e  l a s  a cc i on es ,  

r e acc io n es  y r e l a c io n es  d e l  s e r .  

 

M u ch os  au to r es  de f i en d en  l a  i mp or t an c i a  d e l  e f ec to  qu e  e j e r ce  l a  

m ús ica  en  e l  t r a t am ien t o ,  r ehab i l i t a c i ón ,  ed u cac ió n  y ad i es t r am i en t o  

d e  n iñ os  y ad u l to s  q u e  p ad ecen  t r as to r nos  f í s i co s ,  m en t a l es  y  

em o cio n a l es .  

 

P o r  o t r a  p a r t e  l a  p r ác t i c a  d e  l os  m asa j es  y l a s  c a r i c i a s  n o  s o lo  son  

ag r ad ab l e s  s i no  n ece s a r i a  p a r a  e l  b i en es t a r  d e  lo s  n i ño s ,  e l  co n t ac to  

t e r ap éu t i co  e s  r e co n oc id o  com o  u n  i ns t r um en to  es enc i a l  p a r a  l a  

cu r ac i ón ,  e s t á  s i end o  u t i l i z ad o  a c t u a lm en t e  po r  c en t ro s  m éd i co s  qu e  

l o  emp l ean  p a r a  a l i v i a r  e l  d o l o r ,  l a  d epr e s i ón ,  l a  an s i edad ,  p a ra  



ac r ecen t a r  en  l os  p ac i en t e s  l a  v o lu n tad  d e  v i v i r  y  p a r a  a yu d a r  a  l o s  

b eb és  p r em at u ro s  a  c r ece r  y  a  f o r t a l e ce r s e .  

 

T i en e  u n  e fec to  p os i t i vo  en  e l  de s a r ro l lo  i d io m át i co  y en  e l  

co e f i c i en t e  i n t e l ec t u a l  d e  lo s  n iñ os  y p r o vo ca  a l t e r ac io n es  

f i s io ló g i cas .   A d em ás  qu e  ex p r e sa  segu r id ad ,  p r o t ecc ió n ,  co n f i anz a ,  

au to v a lo r ac i ón ,  p e r t en en c i a ,  fo r t a l eza  y  f e l i c i d ad .  

 

N u es t r a  p r op u es t a  t am bi én  i n c lu ye  s es io n es  d e  m ag i a ,  t í t e r e s  y 

cu en t os .   P u es  l a  f an t a s í a  no  s ó lo  es  u n  d er echo  y u na  po s ib i l i d ad  

l úd ica  de  r ec r eac i ón  d e  l a  r e a l i d ad ;  e s  un a  n eces i d ad  e l  s e r  hu m ano  

p a r a  e l  d e sa r r o l l o  d e  u n a  p e r s on a l id ad  s ana ;  M i en t r as  m ás  r ac io na l  

s ea  e l  ho mb r e  d es de  t emp r ana  ed ad ,  su  i n co ns c i en t e  su f r i r á  p r es i ón  y  

r ep r es ió n ;  l a  f an t as í a  l i b e r a ,  s ana ,  i n t e r ro ga ,  p r o yec t a  n u es t ro  mu ndo  

i n t e r i o r ,  e s  e l  c amin o  h ac i a  l a  comp r en s i ón  d e l  m un do .  

 

E s t a  a c t iv i d ad  com p en sa  l a  p r iv ac ió n  y p r ep a r a  p a r a  l o s  r i go r e s  y  

o bs t ácu l os  d e  l a  v id a ,  po r  m ed i o  d e  l a  f an t as í a  s e  com ba t e  l a  

i n s egu r i d ad ,  ab r i én d os e  u n a  can t i d ad  d e  po s i b i l i d ad es  c r ea t iv a s  a l  

t i emp o  qu e  r ep ro duce  un a  co nd uc t a  que  an t e  t o do  es  a c t iva .  

 

Lo s  cu en t os  es t án  d i r i g id os  a  o f r ece r  a  l o s  n iñ os  l a  o po r tu n id ad  de  

d e s a r r o l l a r  s u  i n t e l i gen c i a  s oc i a l ,  l a  i mag i n ac ió n ,  au men t a r  y  



en r i qu ece r  su s  ex pe r i en c i a s ,  f avo r ec i en do  s u  d e r ech o  a  s en t i r ,  s oñ a r ,  

ex p r es a r ,  c r ea r ,  r e c r ea r ,  i n sc r ib i r ,  d ibu j a r  e t c .  

 

E n  l a  p rac t i c a  p edagó g i ca  e l  cu en to  p e rmi t e  a l  n i ño  a  p r en de r  d e l  

m un do  q u e  lo  ro dea ,  co no c i end o  sob r e  aco n t ec im ien t os  pa s ad os  a l  

t i emp o  qu e  se  p r epa r a  p a r a  en f r en t a r  e l  f u t u r o .   E s  u t i l i z ad o  co mo  un  

e l em en t o  t e r ap éu t i co  y m ot iv ado r ,  f ac i l i t ad o r  y m ed i ado r  po r  e l  cua l  

e l  n i ño  p u ed e  d e s a r r o l l a r  a c t i t ud es  y c ap ac i d ades ,  m ot i v a r  

s en t i mi en to s  y e m o cio n es  a  pa r t i r  d e  l a  i d en t i f i c ac i ón  qu e  se  

e s t ab l ece  con  l os  pe r s on a j e s  y l a s  s i t uac i on es  q u e  s e  t r a t an  en  é l .  

 

O t r a  a c t i v i d ad  qu e  a  l o s  n i ño s  l e s  o f r ece  l a  pos ib i l i dad  de  

d i s t ens io na r s e  y l i b e r a r  an gu s t i a s  e s  e l  u so  d e  t í t e r e s  o  m ar io n e tas .   

Lo s  t í t e r e s  s e  co nv i e r t en  en  un  v e r dad e ro  ju ego  d r am át i co  

p e rm i t i end o  en caus a r  l o s  im pu l so s  d e l  n iñ o ,  f o rmar   h áb i tos  

a yu d án d o l e  a  s u  f o rm ac i ón  a fec t iv a  y c u l t u r a l .  

 

E s t e  e l emen t o  p u ede  s e r  un  i ns t r um en to  mu y v a l io so  en  e l  p ro ces o  d e  

en s eñ anza  ap r en d iza j e  en  cu a l qu i e r  á rea  d e l  con o c im i en to .  

 



Ma nual idad es  

 

E s t a s  a c t iv id ades  de  u n a  u  o t r a  man e ra  com pl em en t an  y r e f u e rzan  los  

e j es  t em át i cos  t r aba j ados  en  cad a  s ecc i ón ,  d e  m od o  q u e  l e  p e rm i t an  en  

o t ro  e sp ac i o  evo ca r  l o s  con o c imi en t os  ad qu i r id os  en  e l  au l a .  

 

E n  e s t e  es pac io  s e  r e a l i z an  ac t iv id ades  con   d i s t i n t os  mat e r i a l e s  co mo 

s on  l a  p l a s t i l i n a ,  l a  p i n t u r a ,  y  e l  p ap e l  en  ac t iv id ad es  d e  d o b l ad o .  

 

E l  mo d e l ad o  d e  p l a s t i l i n a  l e  b r in d a  a  l o s  n iñ os  o po r t un id ad es  p a ra  

d e s a r r o l l a r  l a  mo t r i c i d ad  f in a ,  l a  co o rd in ac i ón ,  e l  o rd en  y  l a  t om a  de  

d ec i s i on es  ad em ás  q u e   l o s  d iv i e r t e  y  l e s  p r od u ce  s a t i s f acc i on es  

a yu d án d o l es  en  as pec t os  com o l a  co n cen t r ac ió n ,  l a  coo per ac ió n  y  e l  

a f i anz am i en t o  d e  n o c i on es  d e  t am añ o ,  fo rm a ,  c an t idad ,  e sp ac i os ,  

v o l úm en es  y m ed i da s .  

 

O t r a  ven t a j a  d e  r ea l i z a r  a c t iv id ad es  co n  e s t e  m a te r i a l  e s  q u e  e l  n i ño  

d e s a r r o l l a  u n  s en t id o  d e  con t r o l   a l  man ip u l a r l a  po r  s u  f l ex ib i l i dad  a l  

t i emp o  qu e  l e s  pe r mi t e  ex pr e s a r  su s  sen t imi en to s ,  d i s t ens io na r s e  

co nv i r t i én do s e  en  un  m om en to  l l eno  d e  ap r en d iz a j e  y l i b e rac i ón .  

 

La  p i n tu r a  t amb i én  o f r ece  v en t a j a s  a  n iv e l  t e r ap éu t i co ,  cu r a t iv o ,  p ues  

e l  u so  d e  e s t as  t écn i ca s  es t imu l a  l a  c ap ac i d ad  d e  ex pr e s i ón  d e  los  



n iñ os ,  fom en t and o  su  au to con c i en c i a ,  d e s a r r o l l and o  en  e l  n iño  

h ab i l i d ad es  s oc i a l e s ,  m an e j o  d e  con d uc t as  ca r gad as  d e  an s i edad ,  

f a c i l i d ad  p a ra  r es o l v er  s i t u ac i on es  d e  co n f l i c t o ,  a yu d a  su  o r i en t ac ión  

en  l a  r e a l id ad  i n c r em en t an do  s u  au to e s t im a .  

 

P o r  o t r a  p a r t e  e l  do b l ado  d e  pap e l  t am bi én  e s t im ul a  l a  im ag in ac ió n  a l  

t en er  l a  p os i b i l i dad  d e  c r ea r  d e  un a  su p e r f i c i e  p l ana  u n  ob j e to  

a r t í s t i co  t r i d i m ens io n a l .  

 

E l  o r i gami  o  d o b l ad o  d e  p ap e l  p e rmi t e  edu ca r  e l  s en t id o  d e  l a  v i s t a ,  l a  

p e r cep c ió n ,  l a  h ab i l i d a d  m anu a l ,  l a  p rec i s ió n  a l  co r t a r ,  do b l a r ,  s i t u a r  

y  p ega r .  

 

E s t a  t é cn i ca  e s  u t i l i z ad a  co mo  t e r ap ia  con t r a  e l  e s t r é s ,  y  d i s t r a cc i ón  

d e  l os  n i ño s  e sp ec i a l es  y en f e r m os .  

 

T raba j o  en  sa la s  

 

E n  cu an t o  a  l o s  n i ño s  q u e  no  pu ed en  d es p l az ar s e  h a s t a  e l  au l a ,  s e  

r e a l i z a  un  t r ab a j o  p e r so n a l i z ado  en  su s  h ab i t a c i on es  d eb i do  a  l a  

g r av ed ad  d e  su  en f e r m ed ad  d on d e  s e  r eq u i e r e  de  u n  ma yo r  r ep os o .   

D i ch as  ac t iv id ad es  so n :  l e c tu r a  d e  cuen t os ,  e l abo r ac i ón  de  

m anu a l id ades ,  co l o reado ,  m od e l ado ,  e s t im ul ac ió n  d e  p ro cesos  



co gn i t i vo s  a  t r av és  de l  j u ego  d e  razo n ami en t o  con  b loq u es  l ó g icos ,  

d om in ó ,  l o t e r í as ,  ro mp ecab ez as  e t c .   T o do  e l lo  co n  l a  so l a  i n t en c i ón  

d e  p r o cu r a r  pa r a  e l  n iñ o  un  mo m ento  d i fe r en t e ,  a l eg r e ,  co lm ad o  de  

a f ec to  qu e  l e  b r in de  l a  p os ib i l i dad  d e  l l ev a rs e  u n  r ecu e rdo   po s i t i v o  a  

p e s a r  de  l o  d i f í c i l  q u e  r e su l t a  s e r  l a  ex p e r i en c i a  d e  l a  h os p i t a l i z ac ió n .    

 

7 . 2  RE VI S IÓ N  BIB LIO G RÁFI CA  

 

P a r a  e l  d es a r ro l lo  d e  l a  i n v es t i gac i ón  s e  t uv o  co mo  b as e  l a  

r e co l ecc i ón  d e  l a  i n f o rm ac ió n ,  d e sd e  d iv e r s os  m ed io s ,  co mo  l o  so n :  

 

 R evi s ió n  b ib l io g r á f i c a :  d e  t ex tos  d e  ped i a t r í a  gen e r a l ,  p s i co lo g í a  y  

p ed ago g ía ,  a s í  co mo  o t r os  d ocum ento s  con ce rn i en t es  a  l a  

i nv es t i gac ió n .  

 Bú s qu eda  en  In t e r n e t :  a cced ien do  a  l o s  d i f e r en tes  

b us cado r es ( Go o g l e ,  Y aho o ,  La t i n gu ia ,  Yu p i ,  Co pe r n i c ,  e t c . )  y  

p ag i n as  d e  in fo r mac i ón  r e l ac io n ad os  co n  e l  t em a .  

 P ro gr am as  y v id eo s  emi t id os  po r  l o s  c an a l e s  d e  Di s cov e r y y 

D i s cov e r y H ea l t h ,  ad emás  d e  l a  p e l í cu l a  d e  P ar ch  A dams .  

 

 



7 . 3  O BSER VA CI Ó N DE  CA MP O  

 

U n  d í a  com ún  en  e l  au l a  comi enza  co n  l a  r eco l ecc i ón  d e  lo s  n i ño s  po r  

t od o  e l  p ab e l l ón  i n f an t i l ,  mo ment o  q ue  c r eemos  mu y i mp o r t an t e  p ues  

e s  m u y g r a t o  ve r  l a  a l eg r í a  de  lo s  n iñ os  cu an do  l as  en fe r m er as  d an  l a  

au to r i z ac i ón  y l e s  ap l i can  l a  m ed icac ió n  p a r a  po d e r  i r  a l  au l a ;  

s um ánd o l e  a  é s t a  l a  emo c ió n  qu e  l os  n i ño s  r e f l e j an  a  sus  

a co mp añ an t es  y p e r s on a l  m éd ico  m an i f es t an do  con  e s to  su  a f án  de  

a s i s t i r  a l  au l a .  

 

D u r an t e  e l  r e co r r i do  a l  au l a  t en emo s  l a  op or tu n i dad  d e  hab l a r  co n  l os  

n iñ os  in f o rm alm en t e ,  m om ento  q u e  ap r ov ech amo s  pa r a  p r egun t a r l es  

q u e  h an  o í do  men c io n a r  a ce r ca  d e l  au l a  a  l o  cu a l  r es po nden  q u e  es  un  

l u ga r  en  e l  cu a l  t i en en  l a  op o r t un i d ad  d e  ju ga r ,  co mp a r t i r  co n  o t ros  

n iñ os ,  d es cans a r  d e  l a  c am a,  c am bi a r  d e  am bi en t e ,  c an t a r  y  s o b r e todo  

ap r end e r  cos as  mu y i n t e r e s an t e s  sob r e  e l  m ed i o  ho sp i t a l a r i o ,  l a s  

f u n c io n es  y cu i d ado s  d e  nu es t ro  cu e rp o  y l a  f o r ma  co mo  e l l os  p u ed en  

a yu d a r  a  s u  p ro n t a  r e cu pe r ac i ón .  

 

A l  com enz a r  e l  p ro yec t o  com o es  l óg i co  tu v im os  un  s in  n úm ero  de  

ex p ec t a t i v as ,  an gus t i as ,  p r eo cu p ac ion es  qu e  f ue r on  s a l i end o  a  f l o t e  

d í a  a  d í a  en  l as  “c l as e s ”  imp u l s ad as  p o r  l a s  s i t u ac i on es  i mp r ev i s t as  

q u e  a l l í  o cu r r en .  



 

D u r an t e  e l  d es a r ro l l o  d e  l a s  a c t i v i dad es  l úd i ca s  en  e l  au l a  com o  en  l as  

s a l a s  t an t o  l o s  n iñ os  com o lo s  p ad re s  r e f l e j an   y  ex pr e s an  l o  que  

s i en t en  an t e s ,  d u r an t e  y d e s p u és  d e  l o  t r ab a j ado  lo  cu a l  e s  con s i gn ado  

a  m an e ra  d e  r e f l ex i ón  en  los  d i a r ios  p ed agó g icos  d e  l a s  8  i n t eg r an tes  

d e l  p ro yec t o  d e  au l a  h os p i t a l a r i a ;  a l gu no s  d e  l os  co men t a r io s  más  

e s cu ch ad os  s on :  

 

Fam i l i a r es :   

La s  m anu a l id ad es  so n  un  r ecue r do  mu y b on i t o  d e l  t r ab a jo  en  e l  

h os p i t a l .  

  A l  es t a r  en  e l  au l a  e l  n iñ o  s e  v e  m ás  a l eg r e  y s e  q u e j a  m en os  d e  su  

d o l o r .  

  E n  t od os  l os  ho sp i t a l e s  d eb er í an  t en er  u n  lu ga r  a s í ,  p a ra  q u e  los  

n iñ os  n o  s e  de s es co l a r i z en .  

  D i cen  qu e  e l  t r ab a jo  qu e  no so t r as  r e a l i z am os  es  mu y b u en o ;  

ag r ad ec i en do  r e i t e ra t i v am en t e  l o  q u e  en s eñ am os  a  su s  h i jos  y p o r  

e l  r a t o  t an  ag r ad ab l e  qu e  l e s  h acem os  p as a r  du r an te  su  

h os p i t a l i z ac ió n .  

 

N i ños :   

  Lo s  t r ab a j os  m anua l es  no s  p e rm i t en  co no ce r  n u ev as  fo r mas  d e  

p in t a r  o  d e  d eco r a r  d i f e r en t e s  a  l a  d e l  co lo r ead o .  



  Lo  q u e  m ás  m e  gus t a  d e l  ho sp i t a l  e s  e l  au l a  po r qu e  ap r end o  m ucho  

y  l a s  p ro f es o r a s  h acen  mu chos  ju ego s  b u en os  y d i fe r en t es ;  e s  como 

i r  a  l a  e s cu e la  d e  ve r d ad .  

  C u an do  se  r e a l i z a  e l  t r ab a jo  en  l a s  s a l as  l o s  n i ños  ex p r es an  su  

d e s eo  d e  q u e  l a s  p r o f es o r as  v ue l v an  a l  d í a  s i gu i en te ,  l l ev and o  más  

j u egos ,  cuen t os  y m at e r i a l  p a r a  p in t a r .  

  A l gu nos  n i ño s  a  q u i en es  l e s  en can t a  as i s t i r  a l  au l a ,  cu and o  a  c ausa  

d e  s us  m ed i cam en to s  no  s e  p u ed en  de s p l az a r ,  a su m en  ac t i t u d es  de  

t r i s t ez a ,  en o jo  y en  o cas i o nes  l l egan  ha s t a  e l  l l an to .  

  Lo s  n iñ os  q u e  p o r  a l gu n a  c i r cu ns t an c i a  no  s e  p ued en  d e sp l aza r  a l  

au l a  y q u e  l a  con ocen  d i cen  qu e  n o  ven  l a  h o r a  d e  es t a r  m ej o r  p a ra  

p o de r  as i s t i r .  

 

P od em os  ob s er v a r  q u e  l os  n iñ os  a l  com enza r  e l  s a lu d o  se  m u es t r an  un  

p o co  d es an im ad os ,  d i s t r a í do s ,  c ans ado s ,  abu r r i do s  y an s i os os ,  ap en as  

l e s  co n t am os  d e  m an er a  gen er a l  e l  t r ab a j o  qu e  r ea l i z a remo s  h acen  

p r egu n t as  co mo:  ¿C u án do  p od emos  ju ga r? ,  ¿Cu ánd o  v am os  a  p i n t a r? ,  

¿P od em os  l e e r? ,  ¿M e  p r es t a  u n  r om pecab ez as? ;  en t r e  o t r a s  l a s  cu a l es  

n os  d emu es t r an  que  l as  a c t i v i d ad es  qu e  l o g r an  cap t u r a r  l a  a t enc ió n  de  

l os  n i ño s  so n ,  l a s  co mpl em en t a r i a s  den t r o  de  l a s  cua l es  t en emo s :  Las  

m anu a l e s  d eb i do  a  qu e  e s t as  s e  l a s  pu ed en  l l ev a r  a  su s  h ab i t a c io nes ,  

p ega r l as  en  l os  m ur a l es  de l  au l a ,  r ega l á r s e l a s  a  l o s  p ad re s ,  f ami l i a r es  

y  am i go s  d e l  h os p i t a l ;  La s  l e c tu r as ,  ya  q u e  con t am os  co n  m a te r i a l  



ex ce l en t e  a l  cu a l  l o s  n iñ os  pu ed en  t en er  a cces o  s egún  su s  gus t os ,  

d e s eo s  y n ece s id ades ;  l a s  l úd i co  r ec r ea t i v as  co mo  l o  so n  l as  ob r as  de  

t í t e re s ,  l a s  d r am at i z ac io n es ,  l a s  c anc io n es  y l a s  ro nd as  d en t ro  d e  l a s  

cu a l e s  e l l o s  i n t e r v i en en  d an do  a  con oce r  su s  p r e - con cep to s ,  a c l a r ando  

d u das  y d i s f ru t and o  a l  m áx im o  de  e l l a s ,  l o  cu a l  f av or ece  l a  

c r ea t i v id ad  en  e l  n i ño ,  e l  d es a r ro l lo  d e  s u  p e r s on a l id ad ,  l a  c ap ac id ad  

d e  im ag in ac i ón  au m en t and o  su  au to e s t i m a ,  l a  s ec r ec i ón  d e  l a s  

en do r f i n as  l o  cu a l  ox i gen a  l a  s an gr e  ac t i v an do  e l  s i s t em a  mus cu l a r ,  e l  

n e r v io so  y e l  i n mun o l ó g ico  f avo r ec i en d o  as í  l a  r e cup e r ac i ón  d e l  n iñ o .  

 

C om o s e  pu ed e  v e r  a  m ed i d a  q u e  av anz an  l a s  a c t iv id ad es  l o s  n iñ os  se  

m u es t r an  ac t i vo s ,  pa r t i c i p a t i vo s  y a l eg r e s .  

 

P a r a  l o g r an   u n  t r ab a jo  in t eg r a l  s e  cuen t a  co n  u n a  p l an eac i ón  m ens u a l  

q u e  t r a t a  so br e  e l  fu n c i on am i en t o  y cu i d ad o  d e l  cu e rp o ,  no  só lo  d e  los  

n iñ os  qu e  s e  pu ed en  d es p l az a r  s i no  de  aq u e l l os  qu e  p o r  l imi t ac i ones  

f í s i c as  o  d eb i do  a  s u  es t ado  d e  s a lu d  s e  l e s  ob l i ga  a  pe r m an ece r  en  

q u i e t ud ,  t en i en do  en  cu en t a  aq u e l lo s  n iñ os  n o  e s co l a r i z ados  qu e  

r eq u i e r en  d e  un  t r ab a j o  p e r s on a l i z ad o  y ac t iv id ades  aco r des  a  s u  

d e s a r r o l l o  c ro no lóg i co ,  p s i co ló g i co  y m ot r i z .  La  rea l i z ac i ón  d e  

d i fe r en t es  a c t i v i d ad es  p e rmi t e  a l  n iño  l a  e j e cuc ió n  l i b re  d e  s u  d es eo  

ad emás  d e  a yu d a r l e s  a  d es a r ro l l a r  c ap ac id ad es  a r t í s t i c as  y co gn i t i vas  

p o r  m ed i o  d e  un  p r o ces o  v i ven c i a l  de  en s eñ anza  ap r en d iz a j e ;  



r e f l e j án do s e  e s t o  en  qu e  l os  n iñ os  d em u es t r an  m ayo r  co m p rens ió n  de  

s u  ho sp i t a l i z ac i ón ,  p ues  du r an t e  e l  t r ab a jo  en  e l  au l a  con o cen  e  

i d en t i f i c an  s u  cu er p o  y l o s  e l em en to s  qu e  m éd i co s  y  en f e r m er as  

u t i l i z an  a l  r ev i s a r lo s .  

 

A l  t e rm in a r  l a  s es ió n  m u ch os  n i ño s  qu i e r en  qu ed a r se  u n  r a t o  m ás  en  

e l  au l a  l o  cu a l  no  e s  p os i b l e  d eb id o  a  l a s  l imi t ac io n es  de l  t i em po .  Lo  

m ás  g r a t i f i c an t e  p a r a  n os o t ra s  es  p od er  s en t i r  q u e  l as  a c t i v i dad es  qu e  

r ea l i z am os  en  e l  au l a  y en  l as  s a l as  l e s  p e rmi t e  a  l o s  n iñ os  o l v id ar  

au nq u e  s ea  u n  m om ento  e l  do lo r ,  l a  an gu s t i a  y  l a  s o l ed ad  q u e  es t án  

s in t i en do .  

 

E s t am os  s egu ra s  qu e  en  u n  m ed io  ho sp i t a l a r i o  s e  pu ed e  lo g r a r  un  

ap r end iz a j e  s i gn i f i c a t i vo ,  en  t an t o  q ue  s e  empl ean  l a s  c i r cu ns t an c i as  

p r e s en t e s  p a ra  l l eva r  a  l o s  n iñ os  a  un os  con oc imi en t os  q u e  l es  s on  

b a s t an t e  ú t i l e s  y  l e s  ayu d a  a  d i s min u i r  l o s  t emo r es  y l a  an s i edad .   

 

7 . 4  I NS TR UME N TO S D E REC OL ECCI ÓN  

 

Lo s  i ns t r um en to s  q u e  se  u t i l i z a ro n  p a r a  l a  r e co lecc ió n  d e  l a  

i n fo rm ac i ón ,  r e l a c io n ad a  co n  l a  i mp or t an c i a  y l o s  e fec to s  d e l  A u la  

H o sp i t a l a r i a  f u e ron :  en  p r i me r a  i ns t an c i a  l a  ob se r v ac ió n  d i r ec t a  de  



l o s  n i ño s ,  r e s a l t an d o  s u  co mp o r t ami en to ,  con du c t a s ,  s en t i mi en to s ,  

i nq u i e t ud es  y p r e f e r enc i as ,  an t es ,  d u r an t e  y d e sp u és  d e l  

a co mp añ ami en to  en  e l  au l a  y en  l a s  s a l a s ,  e l  cu a l  fu e  r eg i s t r ad o  en  e l  

d i a r io  ped agó g ico ;  ad em ás  s e  u t i l i zo  com o  in s t ru m en t o  l a  en cu es t a  

ap l i c ad a  a l  p e r so n a l  admi n i s t r a t i vo ,  cu er po  m ed ico ,  p ad r es  o  

a co mp añ an t es  y n iñ os ;  i gu a lm en t e  s e  r e a l i zo  e l  r as t r eo  b ib l io g r á f i co ,  

co mo  h er r am ien t a  p a r a  co no ce r  l o s  an t eced en t es  d e l  t r ab a jo  r ea l i z ado  

en  au l as  h os p i t a l a r i as ,  en  e l  ámb i t o  in t e r n ac io n a l  y  l a s  t eo r í as  

ap l i c ad as  en  e l l a s ,  d e sd e  l as  cu a l e s  s e  f u nd am ent a  n u es t r o  p ro yec t o  de  

i nv es t i gac ió n .   ( V er  an ex os  d e  f o rm ato s )  

 

7 . 5  T I PO  DE IN VE S TIG AC IÓ N  

 

La  i n v es t i gac i ón  es  d e  t i p o  e tn o gr á f i co  d es c r i p t i v a ,  en  t an to  qu e  su  

o b j e t iv o  de  es t ud io  es  e l  an á l i s i s  e  i n t e r p r e t ac ió n  d e  lo s  c amb ios  

co mp or t am en t a l es  en  e l  n i ño  h os p i t a l i z ado  l uego  d e  l a  i n t e r v en c ión  

l úd ico  p ed agó g i ca  y l a  im po r t an c i a  d e  es t a  en  e l  p ro ces o  de  

h os p i t a l i z ac ió n  –  recu p er ac ió n .  

 



7 . 6  P O BLA CI ÓN -  AT EN D I DA  

 

E l  A ul a  H os p i t a l a r i a  a t i end e  n iñ os  i n t e rn os  d e l  p ab e l lón  i n f an t i l  d e l  

H o sp i t a l  Un iv e rs i t a r i o  S an  V i cen t e  d e  P aú l ,  u b i cad os  d e  acu e r do  a  sus  

p a to l o g í as  en  l a s  s a l a s  d e  P ed i a t r í a  G en e ra l ,  Lac t an t es ,  O n co lo g í a ,  

In f ec t ad os ,  H em a to l o g ía ,  N e f ro l o g í a  y  U r gen c i as .  

 

Lo s  p e r i od os  d e  hos p i t a l i z ac ió n  s e  c l as i f i c an  de  acu er do  a l  t i emp o  d e  

p e rm an en c i a :  C o r t a  d e  1  a  3  d í as  d e  p e rm an en c i a ,  m ed i a  d e  3  a  15  

d í as  d e  p e rm anen c ia ,  p r o l on gad a  d e  15  d í as  o  m ás  de  pe r m an en c i a  y  

a s i s t en c i a  r e i t e r ada  en  l os  c aso s  de  lo s  n iñ os  co n  en f e rm edades  

c r ó n i cas .  

 

A p r ox im ad am ent e  e l  8 0 %  d e  l os  n iñ os  so n  c l a s i f i c ado s  com o  de  

e s t an c i a  co r t a  o  m ed i a ,  po r  l o  cu a l  s e  co ns id e r a  p ob l ac ión  f lo t an t e .  La  

ed ad  c ro no ló g i ca  es  d e  lo s  6  m es es  d e  ed ad  h as t a  l o s  14  añ os  d e  ed ad ,  

p e r t en ec i en t es  a  es t ra to s  s oc io econ óm icos  ( 1 ,  2 ,  3 ) ;  s u  l u ga r  de  

p r o ced en c i a  e s  v a r i ado ,  en  un  a l to  p o r cen t a j e  d e l  Á r ea  M e t r op o l i t a n a  

y  en  m eno s  p r op o r c i ón  d e  o t r os  m un i c ip io s  y d ep a r t am en to s .  

 

P o r  l a  co nd i c ió n  de  s a l ud  m u ch os  d e  l os  n iñ os  s e  au s en tan  du r an te  un  

l a r go  p er io do  d e  su s  a c t i v i dad es  e s co l a r es ,  p e r o  a lgu n os  d eben  



d e j a r l as  po r  com ple t o  a  c au s a  de  s u  en f e rm edad ,  q u ed an d o  p o r  fu e ra  

d e l  s i s t em a  edu ca t iv o ,  o t ro s  d eb id o  a  s u  con d i c i ón  so c i oeco nó mi ca  no  

h an  as i s t i do  nu nca  a  un a  es cu e la  y e l  ú n i co  aco mp añ ami en to  

p ed agó g ico  qu e  han  t en i do  e s  e l  q u e  s e  l e s  b r in d a  en  e l  Au la  

H o sp i t a l a r i a .  

 

D en t r o  d e l  A u l a  se  po s i b i l i t a  e l  en cu en t ro  en t r e  d i f e r en t es  e tn i a s  y 

cu l tu r a s ,  ya  q u e  as i s t en  n iñ os  p e r t en ec i en t es  a  comu ni d ad es  in d í genas  

y  c am p es i no s  de  d i fe r en t es  zo n as  d e l  p a í s ,  d e  i gu a l  m an e r a  son  

a t end i do s  n i ño s  de l  In s t i t u t o  C o l omb i an o  d e  B i en es t a r  Fami l i a r  y  

Fu n d ac ió n  Eu d es ,  n iñ os  d e sp l az ados  y  n i ñ os  q u e  v i ven  en  l a s  c a l l es  

d e  M ed e l l í n .  

 



Po b la c i ón  q ue  in t era c tú a  con  los  n iño s  a t end id os  po r  e l  p ro g ra ma  

 

Lo s  p ad r es  d e  lo s  n i ño s  t i en en  en t r e  16  y 4 5  año s  d e  ed ad ,  p e r t en ecen  

co mo  se  s eñ a l ó  an t e r io r men t e  a  l o s  es t ra to s  so c io eco nóm icos  1 ,  2 ,  3  

l o  qu e  l l eva  a  qu e  e l  a cces o  a  l a  edu cac i ón  fo rm a l  s e  d i f i cu l t e .   S e  

co ns id e r a  com o aco mp añ an t e s  a  l a s  p e r so n as  qu e  es t án  d en t ro  d e l  

c i r cu lo  f ami l i a r  o  t i en e  c i e r t o  v ín cu lo  a f ec t iv o  con  e l  n iñ o ,  t amb ién  a  

l a s  p e r s on as  p e r t en ec i en t e s  a  i n s t i t uc i on es  qu e  t i en en  a  s u  ca r go  l a  

p r o t ecc i ón  d e  a l gu n os  m en or e s  com o e l  i n s t i t u to  Co lo mbi ano  de  

B i en es t a r  Fami l i a r ,  F u nd ac i ón  E ud es ,  en t r e  o t r a s .  

 

E l  cu e r po  m éd i co ,  e s  e l  q u e  a  p a r t e  de  lo s  p adr e s  y a co mp añ an t es  

t i en e  m a yo r  co n t ac t o  co n  l os  n iñ os ,  en  t an to  qu e  es t án  p r es en tes  

d u r an t e  t od o  e l  p ro ce so  d e  h os p i t a l i z ac ió n ,  en  s u  to t a l id ad  s on  23  

m éd i co s  p ed i a t r a s ,  2 5  en f e r m e r a s  j e f es  y 6 0  en f e rm er as  aux i l i a re s .  

E n  e l  á r ea  Adm in i s t r a t i v a  s e  i n c l u ye  a  l a s  p e r s on as  q u e  co n fo rm an  e l  

co mi t é  d e  adm in i s t ra c ió n  d e l  p ab e l l ón  i n f an t i l  d e l  H o sp i t a l  San  

V i cen te  d e  P aú l ,  e s t á  co nf o rm ad a  p o r  5  pe r so n as .  

 



7 . 7  A NÁ LIS IS  E  I N TER PRE TAC IÓ N  

 

7 . 7 . 1   Mu es t r a  

 

N u es t r a  i nv es t i gac i ón  t i ene  com o ob j e t i vo  d a r  cu en t a  d e  l a  

i mp or t an c i a  d e  l a s  A u la s  Ho sp i t a l a r i as  y  có m o i n f lu ye  l a  i n t e rv en c ión  

p ed agó g ica  en  e l  p r o ceso  d e  h os p i t a l i z ac ió n  –  r ecup e r ac i ón  de l  

p ac i en t e  p ed i á t r i co ,  p a r a  l o g r a r  d i ch o  ob j e t i vo  s e  u t i l i zó  como 

h e r r ami en t a  l a  encu es t a ;  l a  mu es t ra  f u e  t om ad a  de  l a  s i gu i en te  

m an er a :   l a  p ob l ac ió n  h os p i t a l a r i a  fu e  d i v i d i da  en  cu a t ro  f r en t es ,  p a ra  

c ad a  un o  d e  lo s  cua l es  s e  r e a l i z ó  u n a  encu es t a  t en i end o  en  cu en ta  sus  

c a r ac t e r í s t i ca s ,  a l  e s co ge r  es t a  mu es t r a  po b l ac i on a l  y  o b t en e r  

i n fo rm ac i ón  r e l ev an t e  s e  t u vo  p r es en te  qu e  so n  p e r so nas  qu e  con o cen  

e l  p r o gr am a  d e s a r r o l l ad o  p or  e l  g ru p o  d e  p r ac t i c an te s  y q u e  s on  

q u i en es  p od r án  h ace r  m ás  apo r t e s  a l  ob j e t i vo  d e  l a  i n v es t i gac ió n .  

 

PR IM E R  FR EN T E:   PER SO N A L A D M IN IS TR A T IV O  

S e l ecc i on am os  u n a  mu es t ra  q u e  i n c l uye  a  t od as  aq u e l l a s  p e r s on as  que  

co n fo rm an  e l  comi t é  d e  d i r ecc ió n  y  ad m i n i s t r a c ió n  d e l  p ab e l lón  

i n fan t i l  d e l  Ho sp i t a l  U n i ve r s i t a r i o  San  V i cen t e  d e  P aú l ,  qu e  h ayan  

e j e r c i do  es t a s  u  o t r a s  fu nc io n es  adm in i s t r a t i v a s  en  e l  mi sm o l u ga r  en  



l o s  p e r í od os  an t e r i o r e s  a l  añ o  200 2  y t en gan  cono c imi en to  d e l  

f u n c io n ami en t o  d e l  p ro gr am a d e l  A u l a  H os p i t a l a r i a .  

 

E s t os  s on :   d i r e c to r  d e l  d ep a r t am en t o  d e  p ed i a t r í a ,  j e f e  co ns u l t a  

ex t e r n a  y u r gen c i a s  p ed i á t r i ca s ,  j e f e  d e l  á r ea  d e  en f e r m er í a ,  

ad min i s t r ado r a ,  coo r d i nad or  d e l  d ep ar t am en to  d e  p ed i a t r í a  U  d e  A,  

j e f e  d e  p ed i a t r í a  soc i a l  y  p u e r i cu l tu r a .  

 

S EG U N DO  FR EN TE :   C UE RPO  M É D IC O  

La  en cu es t a  fu e  ap l i c ad a  a l  pe r so n a l  q u e  l l ev a r a  com o m ín i mo  2  añ os  

d e  v i n cu l ac i ón  a l  p ab e l l ón  in f an t i l  d e l  h osp i t a l ,  en t r e  l o s  cu a l es  

e s t án :  

M éd i co s  p ed ia t ra s  

E n f e rm era s  j e f e s  

E n f e rm era s  aux i l i a r e s  

 

T ER CER  FR E NT E:   AC UD IE N T E S O  P A DRES  DE  FAM ILIA  

P a r a  s e l e cc i on a r  l a  m u es t r a  de  lo s  acu d i en t es  o  p adr e s  d e  f am i l i a  s e  

e l i g i ó  aqu e l l a  p ob l ac i ón  q u e  cu mpl í a  con  lo s  s i gu i en te s  r equ i s i t o s :   

s e r  m a yo r e s  d e  1 7  añ os ,  co n  u n a  e s co la r id ad  mí n i ma  d e  l e c t o  e s c r i t u ra  

co n  e l  f i n  de  q ue  pu edan  co mp r en de r  y r e s p on de r  l o  qu e  se  l e s  

p r egu n t a ,  co n t a r  con  h i j os ,  f ami l i a re s  o  a l l egad os  a  l o s  i n t e r no s  en  e l  

p ab e l l ón  i n fan t i l  de l  H os p i t a l  Un iv e rs i t a r io  S an  Vi cen te  d e  Paú l  en  



cu a lq u i e ra  d e  su s  se r v i c io s  (P ed i a t r í a  G en e ra l ,  Lac t an t es ,  O n co lo g í a ,  

In f ec t ad os ,  H em ato lo g í a ,  Ne f r o lo g í a  Y  U r g en c i as )  p o r  p e r ío do s  d e  

h os p i t a l i z ac ió n  s up e r i o r es  a  1 5  d í a s  y q u e  l os  m eno r es  h ayan  s ido  

a s i s t i d os  p o r  e l  P ro gr am a  d e  Aul a  Hos p i t a l a r i a ,  ya  s ea  en  e l  au l a  o  en  

l a s  s a l as .  

 

C U ART O  FR EN TE :   N IÑ O S  

P a r a  l a  t om a  d e  es t a  mu es t r a  s e  t uv ie r o n  en  cu en t a  a  t o d os  aq u e l los  

n iñ os  q u e  s e  en co n t r ab an  en  l os  se r v i c io s  d e  Ped i a t r í a  G en e ra l ,  

Lac t an t e s ,  O n co lo g í a ,  In f ec t ado s ,  H em a to l o g í a ,  N e f r o l o gí a  y 

U r gen c ia s  qu e  h aya n  s id o  a t en d i do s  más  d e  t r e s  v ece s  po r  e l  p ro gr am a 

d e  Au l a  H os p i t a l a r i a ,  ya  s ea  en  e l  au l a  o  en  l a s  s a l as ,  q u e  p e r t en ezcan  

a l  Á r ea  M et ro po l i t an a  o  fu e r a  d e  e l l a ,  con  o  s i n  es co la r id ad  y co n  

ed ad es  en t r e  l o s  5  y  1 4  año s  d e  ed ad .  

 

D e  cada  f r en t e  (pe r s on a l  ad min i s t r a t i v o ,  cu e rp o  m éd ico ,  p ad r e s  –  

a co mp añ an t es  y n iñ os ) ,  s e  ana l i z a ron  l as  r es pu es t as  dad as  p o r  cada  

u n o  de  l os  en cu es t ad os  en  l os  p o r cen t a j e s  co r r es po nd i en t es .  

 

T en i end o  com o  re f e r en c i a  l o s  d a to s  y p o r cen t a j es  a r r o j ado s ,  s e  

c l as i f i c a r on  en  do s  ca t egor í as  q u e  d i e r an  r es pu es t a  a  n u es t ra  p r egu n ta  

d e  in v es t i gac i ón :   E f ec to s  d e  l a  i n t e rv en c ió n  ped agó g i ca  e  



i mp or t an c i a  d e l  au l a  ho sp i t a l a r i a ;  l a s  p r egu n t as  d e  cad a  f r en t e  se  

d iv id i e r on  d e  l a  s i gu i en t e  m ane r a :  

Fren t e  1 :   A d min i s t r a t i v o  

Fren t e  2 :   C u er po  m éd i co  

Im p o r t anc i a :  p r egu n t as  1  –  6  –  7  

E f ec t os :   p r egu n t as  2  –  3  –  4  –  6  

Fren t e  3 :   P adr e s  –  a co mp añ an t es  

Im p o r t a nc i a :  p r egu n t as  1  –  2  

E f ec t os :   p r egu n t as  4  –  5  –  6  

Fren t e  4 :   N i ños  

Im p o r t anc i a :  p r egu n t as  1  –  8  –  10  

E f ec t os :   p r egu n t as  2  –  3  –  6  –  7  

 

P os t e r i o rm en te  s e  e l ab or ó  u n  esc r i t o ,  d on d e  conv e r g i e ro n  l a  

i nv es t i gac ió n  d e  cam po  (d i a r i o  p ed agó g i co ) ,  l a s  en cu es t as  con  s us  

p o r cen t a j e s ,  l o s  an t eced en t es  y n u es t ro  s ab e r  ped agó g ico ,  en  e l  qu e  s e  

h i zo  u n  an á l i s i s  t en i en do  co mo  r e f e r en t e  e l  im p ac to  d e  nu es t ro  

p r o yec t o  en  e l  s ec to r  s a l ud ,  p ed agó g ico  y s o c i a l  qu e  su s t en t an  nu es t ra  

p r ác t i ca  y d e  lo s  cu a l es  ob tu v im os  l as  co n c lu s i on es  y a l gu n as  d e  l a s  

r e com end ac i on es .  

 



A N AL ISIS  PRE GUN T AS REL A CI ONA D AS  CO N L OS EFE C TOS  

 

PR E GU NT A :  N o .   1  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  H ace  m en os  t r aum át i ca  l a  h os p i t a l i z ac ió n  3 8 % 

2 .  Br i nd a  a  l o s  n iño s  l a  pos ib i l i dad  de  d i s t r a e r s e  y  

co mp a r t i r  co n  o t r as  p e r s on as  

2 9 % 

3 .  E v i t a  l a  d es es co la r i z ac ió n  3 3 % 

T O T A L:  1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  38 % d e l  p e r son a l  m éd i co  en cu es t ado  con s i de r a  

q u e  e l  au l a  es  i mp or t an t e  p o rq ue  h ace  m eno s  

t r au m át i ca  l a  h osp i t a l i z ac ió n ,  l o  cu a l  s e  r e f l e j a  en  

l a  p r on t a  r e cu p e r ac i ón  de  lo s  n i ño s ;  pu es  en  l as  

a c t i v i d ad es  q u e  a l l í  s e  r e a l i z an  s e  t ocan  t em as  q u e  

a yu d an  a l  n iñ o  a  com p rend e r  l a  ho sp i t a l i z ac i ón .  

E l  2 9 % co ns id e r a  q u e  cu and o  l os  n iñ os  a s i s t en  a l  

au l a  t i en en  l a  p os ib i l i d ad  d e  d i s t r a e r se  o lv id and o  u n  

p o co  l a s  c i r cun s t an c i as  p o r  l a s  cu a l e s  e s t án  

p a s an do ,  ad em ás  co mp ar t en  co n  o t ros  n i ño s  d e  su  

ed ad  qu e  s e  en cu en t r an  en  l as  m i sm as  

c i r cu ns t an c i as .  

E l  3 3%  con s id e r a  q u e  a l  a s i s t i r  a l  au l a  e l  n iño  

r ea l i z a  t r ab a jos  p ed agó g icos  s im i l a re s  a  l o s  

ed u ca t i vo s ,  po r  l o  t an to  se  ev i t a  l a  

d e s es co l a r i z ac ió n .   
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PR E GU NT A :  N o .   6  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  Es  co nv en i en te  po r qu e  p ro po r c i on a  d i s t r a cc i ón  

r ea l i z an do  ac t i v idad es  d i fe r en t es  a  l a s  d e l  m ed io  

h os p i t a l a r io  

3 6 % 

2 .  D a  co n t i nu i d ad  a  l a s  a c t iv id ad es  e s co l a r e s  3 2 % 

3 .  Lo s  t r an qu i l i z a  m ej o r an do  s u  es t ado  de  án imo  2 7 % 

4 .  Co mp ar t en  co n  o t r as  p e r so nas  2 % 

5 .  H ace  p a r t e  d e l  t r a t am i en t o  3 % 

A N ÁL ISIS  

E l  3 6 % d e  los  en cues t ado s  d i cen  qu e  es  con v en ien t e  

p o rq u e  p r op o rc io na  d i s t r a cc i ón  a  l o s  n iñ os  q u e  no  

p u ed en  d es p l az a r s e  a l  au l a ,  ad em ás  l a s  a c t i v i d ad es  

q u e  a l l í  s e  r e a l i z an  s on  d i f e r en t es  a  l a s  d e l  m ed i o  

h os p i t a l a r io  

E l  32 % co ns id e r a  qu e  l a  i n t e rv enc ió n  p e d agó g ica  d a  

co n t i nu id ad  a  l a s  ac t i v i d ad es  es co l a r es  d e  l o s  n i ño s  

E l  27 % d i cen  qu e  so n  con v en i en t es  p o r q u e  ayu d an  a  

l a  r e cu pe r ac i ón  d e l  n iñ o  h os p i t a l i z ad o ,  

t r an qu i l i z ánd o lo  y m ej o r an do  su  es t ado  d e  án i mo ,  l o  

cu a l  h ace  qu e  e l  n i ño  acep t e  y co mp r en d a  m ás  

f ác i lm en t e  l a  ho sp i t a l i z ac ió n  

E l  3 %  C ons id e r an  q u e  l as  a c t i v i dades  h acen  p a r t e  

d e l  t r a t ami en to  m éd i co  

E l  2 % d i ce  qu e  cu an d o  e l  n i ño  as i s t e  a l  au l a  t i en e  l a  

p os ib i l i dad  d e  comp a r t i r  co n  o t r as  p e r s on as  
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PR E GU NT A :  N o .   7  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  S i  h ace  pa r t e  d e l  t r a t ami en to  m éd i co  6 0 % 

2 .  E l  e s t ado  an ími co  d e  l os  n iñ os  m e jo ra  

n o t ab l em en t e  

4 0 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  60 % con s i de ra  qu e  l as  a c t iv id ad es  lú d i co  

p ed agó g ica s  qu e  se  d es a r ro l l an  en  e l  au l a  h acen  

p a r t e  d e l  t r a t ami en t o  d e l  n iñ o  ho sp i t a l i z ado ,  ya  q ue  

é s t a s  ad em ás  d e  d i s t r a e r lo s  a yu d an  a  com p r en de r  

m ás  su  en f e rm ed ad  a yu d and o  a  su  t r a t am i en t o  y  

r e cu pe r a c i ón .  

 

E l  o t r o  40 %  af i r ma  q ue  e l  e s t ado  an ími co  d e  los  

n iñ os  m ej o r a  n o t ab l em en t e ,  p u es  l o s  n iñ os  a l  e s t a r  

en  e l  au l a  s e  d i s t r aen  l o  cua l  h ace  q u e  su  es t ad í a  en  

e l  h os p i t a l  s ea  m eno s  t r aum át i ca  
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PR E GU NT A :  N o .   2  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  Br i nd a r  a com p añ am i en t o  d e sd e  lo  

p ed agó g ico  

8 6 % 

2 .  N ace  d e  lo s  d e recho s  d e l  n iñ o  

h os p i t a l i z ad o  

1 4 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

Fr en te  a l  co no c i mi en to  d e l  f un c i onami en t o  

d e l  au l a  h osp i t a l a r i a ,  e l  86 % co ns ide r a  q u e  

b r in da  un  acom p añ am i en t o  p edagó g i co ,  

o r i en t ado  h ac i a  l a  l úd ica  y l a  r e c reac ió n ,  

r e a l i z an do  ac t iv id ad es  q u e  i n c l u yen  n o  só l o  

a l  n i ño  s in o  t ambi én  a  su  f ami l i a .  

E l  1 4 % a r gum ent a  s u  fu n c io n ami en t o  a  p a r t i r  

d e  l o s  d e r ech os  d e l  n iñ o  ho sp i t a l i z ad o ,  

p e rm i t i énd o l e  un a  m a yo r  ad ap t ac ió n  a l  m ed io  

h os p i t a l a r io ,  i n i c i án do s e  en  e l  Ho sp i t a l  

In f an t i l  S an  Vi cen te  d e  P aú l  en  e l  año  2 00 0 .  
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PR E GU NT A :  N o .   4  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  S i ,  p o r qu e  ayu d a  a  l a  r ecupe r ac ió n ,  

m in i miz an do  l os  e fec t os  n ega t iv os  

4 0 % 

2 .  Ben e f i c i a  a  l o s  n i ño s  y a  s u  g r up o  fami l i a r  6 0 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  40  %  d e  lo s  en cu es t ad os  en  e l  á r ea  

ad min i s t r a t i v a  o p in an  qu e  e l  p ro gr am a  d ebe  

ex t en de r s e  en  o t ro s  ho sp i t a l es  po rq u e  l os  

n iñ os  n eces i t an  de  es t as  a c t i v i d ad es ,  d eb i do  

a  qu e  e s  un  f ac t o r  q u e  i n f l u ye  en  l a  

r e cu pe r ac i ón  f í s i ca  y em o c io na l  d e l  n iñ o ,  

m ej o r an do  t am bi én  s u  b i en es t a r  d u ran t e  su  

p e rm an en c i a  en  e l  h os p i t a l .  

O t ro  60 %  co i n c ide  a l  r e sp on d er  qu e  es t e  

p r o gr am a d eb e  h ace r s e  ex t en s iv o  no  s ó lo  

p o rq u e  ben e f i c i a  a  l o s  n iñ os  s i no  t am bi én  a  

s u  g r u po  fami l i a r  den t r o  d e l  h os p i t a l .  
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PR E GU NT A :  N o .   6  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  M in i miz a  lo s  t em o re s  f r en t e  a  l a s  t e r ap i as  

y  t r a t am i en t os  

3 3 .5 % 

2 .  A yu d a  a  l a  p ro n ta  r e cu p e r ac ió n  3 3 .5 % 

3 .  C on t r ib u ye  a l  cu id ado  y e s p ar c imien to  d e l  

n iñ o .  

3 3 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

D e  los  r es u l t ado s  o b t en id os   e l  3 3 . 5%  d e  lo s  

en cu es t ado s  a f i rm an  q u e  l a  as i s t en c i a  a  l  au l a  

h os p i t a l a r i a  h ace  p a r t e  d e l  t r a t ami en t o  

m éd i co  de l  n i ño  ya  q ue  a yu d a  a  min imiz a r  

l o s  t em or e s  d e l  n i ño  f ren t e  a  l o s  t r a t am ien t os  

y  t e r ap ia s  do lo ro s as ,  d i smi nu yen d o  a dem ás  l a  

an s i ed ad  f r en t e  a  l a  h os p i t a l i z ac ió n ,  

au m en t and o  s u  recep t iv id ad  f r en t e  a  l o s  

p r o ced i mi en to s  qu e  a l l í  s e  l e s  ap l i can .  

E l  3 3 . 54 %  o p i n an  q u e  a yu d a  a  un a  p r on t a  

r e cu pe r ac i ón  ya  q u e  e l  n i ño  d e j a  d e  pen s a r  en  

s u  en f e rm edad  a l  i gu a l  q ue  t i ene  su  m en t e  

a c t i v a  y c r ean do ;  ayu d a  a  r e cup e r a r  su  s a l ud  

h ac i end o   m eno s  t r au m át i co  s u  t r a t ami en to .  

E l  3 3 % d an  cu en t a  d e l  apo r t e  f ren t e  a l  

cu id ado  y e s p a r c im ien t o  d e l  n i ño  g rac i as  a l  

j u ego ,  l a  l e c t u r a  y  l a s  d em ás  ac t i v i d ad es ,  

m ej o r an do  as í  l o s  cu id ado s  d e l  n i ño .  

 

 

 

 

 

 

GRÁFICA

1

2

3

 

 



PR E GU NT A :  N o .   1  

FRENTE: Acompañantes y Padres de Familia  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  S i ,  p o rq u e  d iv i e r t en  5 6 % 

2 .  S i ,  p o rq u e  ap r end en  3 2 % 

3 .  S í ,  p o r qu e  ayu d a  en  e l  p r o ce s o  de  

r ecu pe r ac i ón  

1 2 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  56 % d e  l os  p adr e s  d e  f ami l i a  en cu es t ad os  

co ns id e r an  q u e  e l  t r ab a j o  r ea l i z ad o  en  e l  au l a  

e s  imp o r t an te  po r qu e  lo s  n i ño s  s e  d iv i e r t en ;  

e l  3 2 % co ns id e r an  q u e  lo s  n i ños  a l  a s i s t i r  a l  

au l a  ap r end en  no  só lo  d e l  m ed i o  ho sp i t a l a r io  

s in o  t amb i én  s ob r e  co n t en id os  ed u ca t i vo s ;  e l  

1 2 % cons id e r a  que  l os  n iñ os  s e  r ecu p e ran  

m ás  p r on to .   
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PR E GU NT A :  N o .   2  

FRENTE: Acompañantes y Padres de Familia  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  S í ,  p o rq u e  ap r end en  5 5 % 

2 .  S í ,  p o rq u e  es  d ive r t i do  4 5 % 

T O T A L:  1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

D e  l a  m ues t r a  e l  55 %  de  lo s  pad r e s  y  

a co mp añ an t es  con s i d er a  qu e  en  o t ro s  

h os p i t a l es  d eb e r í an  ex i s t i r  o t r as  au l as  

h os p i t a l a r i as  p o r qu e  en  e l l a s  l o s  n i ño s  

ad qu i e r en  nu evo s  ap r end iz a j e s .  

E l  45 % op i n an  qu e  o t r as  au l as  d eb en  ex i s t i r  

ya  q u e  e l l a s  p ro po rc i on an  d i v e rs ió n .  
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PR E GU NT A :  N o .   1  

FR E NT E:  Niñ os  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  Po rq u e  ens eñan  4 4 % 

2 .  Po rq u e  e s  d iv e r t i do  4 4 % 

3 .  Po rq u e  no s  qu ie ren  6 % 

4 .  M ej o r an  l a  es t ad í a  en  e l  ho sp i t a l  6 % 

T O T A L:  1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  4 4%  d e  l os  n iñ os  co ns id e r an  im p or t an t e  l a  

p r e s en c i a  d e  un a  p r o f es o r a  en  e l  h os p i t a l  p o r  

t od o  lo  q u e  ap rend en .   O t r o  4 4%  po r qu e  es  

m u y d i v e r t i d o .   Un  6%  po rq u e  lo s  q u i e r en  

m u ch o .   O t r o  6 %  po r qu e  m ej o r a  l a  e s t ad í a  en  

e l  h os p i t a l .  
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PR E GU NT A :  N o .   7  

FR E NT E:  Niñ os  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  ¿M e aco mp añ as  a l  au l a? ,  a l l í  so mo s  f e l i c es  5 6 % 

2 .  Qu e  v en gan  po rq u e  en  e l  au l a  no s  en s eñ an  

y  ap r en d em os  

4 4 % 

T O T A L:  1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  56 % d e  l os  n i ños  en cues t ados  l e s  d i r í an  a  

o t ro s  n iñ os  p a r a  qu e  l os  a comp añ en  a l  au l a ,  

p o rq u e  a l l í  s on  f e l i c e s ,  j u egan  y s e  

en t r e t i en en  mu ch o .  

E l  44 %  l es  d i r í an  q u e  en  e l  au l a  l e s  en s eñ an  

y  ap r en d en  m u ch as  co s as  b u en as .  
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PR E GU NT AS  No .   9  Y  1 0  

FR E NT E:  Niñ os  

C A TE GO R ÍA :  I mp o rt an c i a  

 

 

%  

1 .  Po rq u e  en  e l l a  no s  d i v er t im os  6 4 % 

2 .  Po rq u e  no s  r ecup e r am os  m ás  r áp i do  1 4 % 

3 .  Po rq u e  no s  ens eñ an  mu chas  cos a s  1 4 % 

4 .  Po rq u e  n ece s i t am os  mu ch a  comp r en s i ón  y  

ca r iñ o  

9 % 

A N ÁL ISIS  

E L 6 4 %  d e  l os  n i ño s  ex p r es a  q u e  l e s  gu s t a r í a  

en con t r a r  un  au l a  co mo  l a  nu es t r a  en  o t r os  

h os p i t a l es ,  p o rq ue  en  e l l a  s e  d i v i e r t en  

m u ch o .  

E l  14 % p i ens a  qu e  a s í  s e  r e cu p e ran  m ás  

p r on to  

O t ro  1 4 % po rq u e  l es  en s eñ an  m u ch as  co s as  

U n  9 % po rq u e  n ece s i t an  d e  mu ch a  

co mp r en s i ón  y ca r iñ o .  
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A N AL ISIS  PRE GUN T AS REL A CI ONA D AS  CO N L OS EFE C TOS  

 

PR E GU NT A  N o.  1  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  Co n t r i bu ye  en  s u  d es a r ro l lo  i n t eg r a l  6 9 % 

2 .  In f lu ye  en  l a  r ecu p e r ac ió n  3 1 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  3 1%  d e  l os  en cu es t ad os  co ns id e r an  qu e  l a  

r e c r eac i ón  y l a  edu cac i ón  s on  i mp o r t an t es  e  

i n f lu yen  en  l a  r e cup e r ac i ón  d e  lo s  po r q u e  a l  

e s t a r  a l eg r e  y a c t ivo  f ac i l i t a  s u  r ecup er ac ió n ,  

d i s min u ye  l a  m o rb i l i d ad ,  e s t i mu la  e l  s i s t ema  

d e f ens i vo  y au m en ta  l a  t o l e r an c i a  a l  do lo r .  

E l  6 9 % o p i n a  q u e  co n t r i bu ye  en  su  d esa r r o l lo  

i n t eg r a l  po r qu e :  d i s min u ye  l a  t ens ió n  y  

a l t e r ac i ón  d e l  n i ño  y s u  f ami l i a ,  p e rm i t i end o  

e l  d es a r ro l lo  en  lo s  as p ec to s  em o cio n a l ,  

s o c i a l ,  i n t e l e c t u a l ,  m en ta l  d e l  n i ño .   A l  

t i emp o  q u e  m an t i en e  su  m en t e  a c t iv a  y  

cu e r po  en  mo vi mi en to ,  r e cu p er a  l a  s a lud  

j u gand o ,  l eyen d o  y c r ean d o  pa ra  po d e r  

co n t i nu a r  su  p ro ce s o  ed u ca t i vo  y ev i t a r  l a  

d e s e rc ió n  es co l a r  y  su s  e f ec to s  de l e t é r eo s  en  

s u  r en d imi en t o  es co l a r ,  p e rm i t i énd o l e  p ens a r  

a l  n i ño  q u e  l l ev a  un a  v id a  n or m al  

 

 

 

 

 

31%

69%

 

 



 

 

PR E GU NT A  N o.  4  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  S i ,  p o r qu e  ayu d a  a  l a  r ecupe r ac ió n ,  

m in i miz an do  l os  e fec t os  n ega t iv os  

4 0 % 

2 .  Po rq u e  b en e f i c i a  a l  g r u po  f am i l i a r  6 0 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  40 % d e  los  en cu es t ad os  en  e l  á r ea  

ad min i s t r a t i v a  o p in an  qu e  e l  p ro gr am a  d ebe  

h ace rs e  ex t ens iv o  a  o t ro s  ho sp i t a l es  p o r qu e  

l os  n iñ os  n eces i t an  e s t a s  a c t iv id ad es  deb id o  a  

q u e  e s  u n  f ac t o r  i n f l u yen t e  en  l a  

r e cu pe r ac i ón  f í s i c a  y em o cio n a l ,  m e j o r án do s e  

t am bi én  su  b i en es t a r  du r an t e  su  e s t anc i a .    

 

O t ro  60 % co in c ide  en  r es po nd e r  qu e  e s t e  

p r o gr am a d eb e  h ace r s e  ex t en s iv o  no  s o lo  

p o rq u e  ben e f i c i a  a  l o s  n iñ os  s i no  t am bi én  a  

s u  g r u po  fami l i a r  den t r o  d e l  mi smo  h os p i t a l .  

 

 

 

 

40%

60%

 

 

 



 

PR E GU NT A  N o.  6  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  M in i miz a  lo s  t em o re s  f r en t e  a  l a s  t e r ap i as  

y  t r a t am i en t os  

3 3 % 

2 .  A yu d a  a  l a  p ro n ta  r e cu p e r ac ió n  3 4 % 

3 .  C on t r i bu ye  a l  cu id ado  y e s p a r c im ien to  de  

l os  n iñ os .  

3 3 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

D e  l os  r es u l t ado s  o b t en id os ,  e l  3 3% d e  l os  

en cu es t ado s  a f i rm an  q u e  l a  as i s t en c i a  a l  au l a  

h os p i t a l a r i a  h ace  pa r t e  d e l  t r a t ami en to  d e  lo s  

n iñ os  ya  q u e  mi n im iza  l os  t em o r es  f r en t e  a  

l a s  t e rap i a s  y t r a t am i en t os ,  d i sm in u yen d o  

ad emás ,  l a  ans i ed ad  f r en t e  a  l a  

h os p i t a l i z ac ió n  aum en t an do  su  r ecep t i v id ad  

f r en t e  a  l o s  t r a t am ien to s .  

E l  3 4 % o p i nan  q u e  ayu d a  a  un a  p r on t a  

r e cu pe r ac i ón  ya  q u e  e l  n i ño  d e j a  d e  pen s a r  en  

s u  en f e rm ed ad  a l  i gu a l  t i en e  su  m en te  a c t i v a  

y  c r ean d o ,  ayu d a  a  r e cup e r a r  su  s a l ud  

h ac i énd o l o  meno s  t r aum á t i co .  

E l  33 % d an  cu en ta  de  q u e  co n t r i buyen  a l  

cu id ado  y e s p a r c im ien t o  d e l  n i ño  g rac i as  a l  

j u ego ,  l a  l e c t u r a  y d em ás  ac t iv i d ad es ,  

a yu d an d o  ad em ás  a  m ej o r a r  l o s  cu i d ad os  d e l  

n iñ o .  

 

 

 

33%

34%

33%

 

 



 

PR E GU NT A  N o.  10  

FR E NT E:  Person a l  Ad min i s t ra t iv o  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  A cep t ac ió n  a  l o s  p ro ced imi en t os  m éd i co s .  3 3 % 

2 .  Fav or ece  l a  p r o n t a  r e cup e r ac i ón  4 5 % 

3 .  La  a t en c i ón  t i ene  un  en f oq u e  i n t eg ra l  2 2 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  3 3%  d e  lo s  en cu es t ad os  h an  o p i nad o  q u e  

d eb i do  a  e l  e f ec to  q u e  e l  au l a  h a  t en id o  en  

l os  n iñ os ,  s e  h a  no t ad o  m ayo r  a cep tac i ón  en  

l os  p r o ced imi en to s ,  d an do  m en or  r es pu es t a  

n ega t i v a  a  l a s  t e r ap i a s  do l o ro s as .  

U n  4 5 % co in c id e  en  r es po nd e r  q ue  u no  de  l os  

e f ec to s  qu e  e l  au l a  h a  t en id o  en  l os  n i ño s  e s  

q u e  h a  f avo r ec i do  s u  r ecu pe r ac ió n  

d i s min u yén d o s e  l as  e s t an c i a s  p r o lo n gad as  en  

e l  h os p i t a l .  

E l  22 %  o p i na  q u e  l a  a t en c i ón  q u e  s e  l e  b r i nd a  

a  l o s  n iñ os  t i enen  un  en f oq u e  in t eg r a l ,  

m o t i v a  a  l o s  n iñ os  a  t en e r  e sp ac i os  de  ju ego  

q u e  lo s  i d en t i f i q u e .  

 

 

 

 

 

33% 22%

45%

 

 

 

 



 

PR E GU NT A  N o.  2  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  Al  con t i nu a r  con  l a s  ac t i v id ad es  es co l a r es  

e l  n i ño  s e  re cup e r a  m as  r áp i do  

4 8 % 

2 .  H ace  m eno s  t r au m át i ca  l a  h os p i t a l i z ac ió n  

co n t r i bu yen d o  a l  cam bio  d e  ac t i t u d .  

4 8 % 

3 .  M ej o r a  l a  c a l id ad  de  l a  h os p i t a l i z ac i ón  4 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  48 %  d e l  cu e rp o  m ed ico  r e l ac io n an  e l  

a co mp añ ami en to  p ed agó g i co  con  

r ecu pe r ac i ón  p o rq u e  e l  n i ño  co n  l as  

a c t i v i d ad es  es co la r e s  a  l a  v ez  q u e  s e  

r e cu pe r a  m ás  p r on to .  

E l  48 % d i cen  q u e  e l  a com p añami en t o  

p ed agó g ico  ayu d a  a  q u e  l os  n i ños  cam bi en  d e  

ac t i t u d  h ac i end o  m eno s  t r au má t i ca  l a  

h os p i t a l i z ac ió n ,  d i s mi nu yen d o  los  e fec t os  d e  

e s t a  y  p o r  en de  co lab or and o  co n  e l  

t r a t am i en t o  y m e jo r and o  l a  c a l i d ad  d e  l a  

h os p i t a l i z ac ió n ,  s e gú n  e l  4 % .  

 

 

 

48%
48%

4%

 

 

 

 



 

PR E GU NT A  N o.  3  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  E s  un  t r ab a j o  en fo cado  a  l o s  p r o ces os  

ed u ca t i vo s  

7 5 % 

2 .  Lo gr a  in t eg r a r  a  l a  f ami l i a  y  a l  p ac i en t e  1 6 % 

3 .  A pr end en  a  cu id a r se  a cep tan do  s u  

h os p i t a l i z ac ió n .  

9 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  75 % d e l  cue r po  med i co  co no cen   qu e  e l  

a co mp añ ami en to  ped agó g i co  q ue  s e  r e a l i z a  

co n  l os  n iñ os  ho sp i t a l i z ad os ,  e s t a  en fo cado  a  

p r o ces os  edu ca t iv os ,   

E l  16 % con s id e r a  qu e  e s t e  t r ab a jo  lo g r a  

i n t eg r a r  a l  n iñ o  y s u  f ami l i a  

E l  9 % con s id e r a  q u e  a  t od os  l os  n i ño s  l e s  

gu s t a  e l  p ro gr am a,  l e s  a l eg r a  y ad em ás  l es  

p e rm i t e  com p ar t i r .  

 

 

 

 

 

 

75%

16%

9%



 

PR E GU NT A  N o.  4  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  M ej o r a  s u  e s t ad o  an ím i co  5 9 % 

2 .  A cep t an  co n  m a yo r  f a c i l i d ad  lo s  

t r a t am i en t os  

4 1 % 

  

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  5 9 % d e l  cu e rpo  m ed ico  en cu es t ad o  no t a  

q u e  e l  e s t ado  an ím ico  d e  l os  n iñ os  m ej o r a  

cu and o  so n  a t end ido s  po r  e l  p ro gr am a d e  au la  

H o sp i t a l a r i a .  

E l  4 1 %  n o t a  q u e  los  n i ño s  acep t an  con  m ay o r  

f a c i l i d ad  s u  t r a t amien to .  

 

 

 

 

 

 

 

59%

41%



 

PR E GU NT A  N o.  6  

FR E NT E:  Cu erpo  Médi co  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  P ro po r c i on a  d i s t r a cc i ón  rea l i z and o  

ac t i v i d ad es  d i f e r en t es  a  l a s  d e l  m ed io  

h os p i t a l a r io .  

3 6 % 

2 .  D a  co n t i nu i d ad  a  l a s  a c t iv id ad es  e s co l a r e s  3 2 % 

3 .  Lo s  t r an qu i l i z a ,  m ej o r an do  s u  e s t ado  

an ími co  y co n t r i buyen d o  a  s u  r ecu p e rac i ón .  

2 7 % 

4 .  E s  pa r t e  b á s i ca  d e l  t r a t ami en to  5 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  36 %  d e l  cu e r po  m ed i co  r es po nd e  q ue  es  

co nv en i en t e  po rq u e  p ro po r c i on a  d i s t r acc i ón  a  

l o s  n i ños  q ue  no  p u ed en  d e sp l az a r se  y s u s  

a c t i v i d ad es  so n  d i f e r en t es  a  l a s  d e l  m ed io  

h os p i t a l a r io .  

E l  32 %  co ns id e r a  q u e  es t a  i n t e rv enc i ón  d a  

co n t i nu id ad  a  l a s  ac t i v i d ad es  es co l a r es   

E l  27 %  d i ce  q u e  e s  con v en ien t e  p o r que  a yu d a  

en  su  r ecup e r ac ió n ,  a l  t r an qu i l i z a r lo s  y  

m ej o r a r  su  e s t ado  an í mi co  y e l  p e rm i t i r  

a cep t a r  m as  s u  ho sp i t a l i z ac i ó n .  

 

 

 

 

 

 

36%

32%

27%

5%



 

PR E GU NT A  N o.  4  

FRENTE: Padres de familia y acompañantes  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  M ej o ra  e l  e s t ado  an ími co  y em o cio n a l  d e l  

n iñ o  

5 8 % 

2 .  Co labo r a  m as  con  s u  t r a t ami en to  2 4 % 

3 .  M ej o r a  l a s  r e l a c io n es  i n t e rp e rs on a l es  1 0 % 

4 .  A dq u i e r e  nu evos  con o c im i en t os  8 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

D e  l a  m ues t r a  e l  5 8%  d e  l os  p ad r es  

co ns id e r an  q ue  l os  c am bi os  m as  n o t ab l es  en  

l os  n iñ os  l uego  de  a s i s t i r  a l  au l a  es  qu e  es t án  

m as  an im ad os .  

E l  2 4%  op i n a  qu e  lo s  n i ño s  co l ab o ran  m as  

c o n  lo s  t r a t ami en tos .  

E l  1 0%  ob se r va  q u e  l a s  r e l a c i on es  

i n t e rp e rs on a le s  d e l  n i ño  m ej o ran  

M i en t r a s  e l  8 % co ns id e r a  q u e  l os  n iñ os  

d emo s t r a r on  h ab e r  ad qu i r id o  n uevo s  

co no c imi en to s .  

 

 

 

 

 

 

 

58%24%

10%

8%



 

PR E GU NT A  N o.  5  

FRENTE: Padres de familia y acompañantes  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  A c t iv i d ad es  l úd ica s  y r e c r ea t i v as  3 0 % 

2 .  A  s e r  m ás  com pren s i vo s  y s ens ib l e s  3 5 % 

3 .  T em as  de l  d es a r ro l l o  i n f an t i l  2 2 % 

4 .  A  es t a r  m ás  t r an qu i lo s  y  m eno s  

an gu s t i ado s  

1 3 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

D e  l a  mu es t r a  e l  30 %  h an  ap r en d id o  

ac t i v i d ad es  l úd i ca s  y r e c r ea t i v as .  

E l  35 % d e  l os  p adr e s  a f i r man  qu e  en  e l  au l a  

h an  ap r en d i do  a  s e r  m ás  comp r ens i vo s  y  

s ens ib l e s  f r en t e  a  l a  ho sp i t a l i z ac i ón  in f an t i l .  

E l  22 % h an  ad qu i r id o  nu evos  ap r en d iza j es  en  

d i fe r en t es  t em as  de l  d e sa r r o l l o  i n f an t i l .  

E l  13 %  a  es t a r  m ás  t r anq u i l os  y  m en os  

an gu s t i ado s  f r en t e  a l  p r oce so  d e  

h os p i t a l i z ac ió n  d e  s us  h i jo s .  

 

 

 

 

 

 

35%

30%

22%

13%



 

PR E GU NT A  N o.  6  

FRENTE: Padres de familia y acompañantes  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  Po rq u e  con t r ib uye  en  s u  r ecu p e rac ió n .  4 2 % 

2 .  Po rq u e  lo s  n iñ os  s e  d i s t r aen  y s e  d iv i e r t en  3 1 % 

3 .  Po rq u e  ap rend en .  1 9 % 

4 .  Po rq u e  pu ed e  co mp ar t i r  co n  o t ro s  n i ño s  y  

p ad r es .  

6 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  4 1%  de  l os  p ad re s  y a co mp añ an t e s  a f i rm an  

q u e  e l l o s  p e r mi t en  o  p ro p i c i an  q u e  lo s  n iñ os  

a s i s t an  a l  au l a   h os p i t a l a r i a  p o rq u e  e l l a  

co n t r i bu ye  a  s u  r ecu pe r ac i ón  t an to  f í s i co  

co mo  m en t a l .  

E l  3 1 %  a f i r m a  qu e  p e rmi t en  l a  as i s t en c i a  

p o rq u e  l os  n i ño s  se  d i s t r a en  y s e  d iv i e r t en  a l  

t i emp o  qu e  r ecup e ra n  l a  s a l ud .  

E l  19 %  co ns id e r a  q u e  e l  p r o gr ama  A ul a  

H o sp i t a l a r i a  b en ef i c i a  a  l o s  n iñ os  en  t an to  

q u e  l e s  p e rmi t e  adq u i r i r  n u ev os  ap rend iz a j es ,  

t an to  de l  m ed i o  h os p i t a l a r io  com o d e  l as  

d i fe r en t es  á r ea s  d e l  con o c im i en t o .  

E l  6 %  co ns i d e ra  co n ven i en t e  q ue  los  n i ño s  

a s i s t an  a l  au l a  ya  q u e  e l l a  l e s  p e rmi t e  

i n t e r ac tu a r  co n  o t r o s  n i ño s  en  co nd i c io n es  

s imi l a r e s  y  s us  p ad r e s .  

 

 

 

 

 

 

42%

33%

19%

6%



 

PR E GU NT A  N o.  3  

FR E NT E:  Niñ os  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  C ar i t a  f e l i z  9 3 % 

2 .  C ar i t a  t r i s t e  7 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  9 3 % d e  l os  n iñ os  ex p r es an  q u e  cu and o  

l l egan  a l  au l a  y  d u r an t e  e l  t i emp o  q u e  

p e rm an ecen  en  e l l a   s i en t e n  f e l i c id ad  

 

E l  7 % r es t an t e  ex pre s an  d i s gu s t o  

 

 

 

 

 

 

 

 

93%

7%



 

PR E GU NT A  N o.  4  

FR E NT E:  Niñ os  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  La  to t a l i dad  de  lo s  n iñ os  s eñ a lan  q u e  

cu and o  as i s t en  a l  au l a  r e a l i z an  d iv e r s a s  

a c t i v i d ad es  como l o  so n  e l  j u ego s ,  l a s  

m anu a l id ades  y t a rea s .  

1 0 0% 

  

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  10 0%  d e  los  n i ño s  a f i rm an  q u e  cu and o  

a s i s t en  a l  au l a ,  r e a l i z an  d iv e r s a s  ac t iv id ad es  

co mo  ju ego s ,  m an ua l i d ad es  y t a r eas .  

 

 

 

 

 

 

 

 

100%



 

PR E GU NT A  N o.  7  

FR E NT E:  Niñ os  

C A TE GO R ÍA :  Ef ec t o s  

 

 

%  

1 .  Lo  qu e  n os  ens eñ a  4 0 % 

2 .  Lo s  ju ego s  3 3 % 

3 .  Las  p r o fe so r as  y  com p añ e ro s  2 7 % 

T O T A L 1 0 0% 

A N ÁL ISIS  

E l  4 0 % d e  l os  n iñ os  ex p r es an  q u e  cu and o  

e s t án  en  l as  s a l a s ,  l o  q u e  m as  r ecu erd an  d e l  

au l a  so n  l a s  t o das  l a s  co s as  q ue  l e s  ens eñ an  y  

l a s  t a r eas  q u e  r ea l i z an  

E l  3 3%  r ecu e rd an  lo s  j u ego s ,  c an c i on es  y  

a c t i v i d ad es  q u e  s e  r e a l i z an  

Y  e l  27 %  r ecu e rda  l as  p r o f eso r a s  y  a  l o s  

o t ro s  co mp añe r os .  

 

 

 

 

 

 

 

 

40%

33%

27%



8  INTERPRETACIÓN RESULTADOS  
 

 

8 . 1  I MP OR TA NC IA DE  L AS A U LAS HOS PI TA LARI AS  

 

T en i end o  en  cuen t a  qu e  p a r a  e l  n i ño  l a  h os p i t a l i z ac ió n  su po ne  

en f r en t a r s e  a  s i t u ac io nes  a j ena s  a  é l  como  e s  e l  c a so  d e  los  

p r o ced i mi en to s  m éd i co s ,  l o s  cu a l e s  co nd u cen  a  l a  m an i fe s t ac i ón  d e  

ac t i t u d es  como  l a  d ep r es i ón ,  e l  mi edo  a  l a  s o l ed ad  y e l  ab an do no  q u e  

r ep e r cu ten  en  l a  a cep t ac ió n  d e  su  t r a t ami en t o  y p o s t e r io r  r e cup e r ac ió n .  

 

S e  p u ed e  o bs e rv a r  q u e  l a  p ob l ac ió n  h os p i t a l a r i a  encu es t ad a  do nd e  s e  

i n c lu ye  e l  p e r s on a l  adm in i s t r a t i vo ,  l o s  a comp añ an t e s ,  l o s  n i ño s  y e l  

cu e r po  m éd i co  d ond e  és t e  ú l t im o  en  l a  r e sp u e s t a  a  l a  p regu n t a  N o .  7  en  

u n  6 0 %  co ns i d er a  im po r t an t e  l a  p r e sen c i a  d e  l a s  au l as  ho sp i t a l a r i as  en  

l os  h os p i t a l es  i n f an t i l e s ,  p u es to  q u e  l a s  a c t i v i d ad es  qu e  a l l í  s e  r e a l i z an  

p os ib i l i t an  q u e  e l  n iñ o  as i mi l e  y com p rend a  m ejo r  su  h os p i t a l i z ac ió n ,  

en  t an t o  q ue  e s t án  f am i l i a r i z ad os  co n  l os  p r o ced i mi en to s  m éd icos ,  

co ns c i en t es  qu e  a l  r e c ib i r  b i en  e l  t r a t am i en t o  s e  r e cup er a  m ás  p ro n t o ,  

d i s min u yen d o  sus  t emo r es ,  ans i edad  y an gu s t i a ,  hac i en do  d e  l a  

h os p i t a l i z ac ió n  u na  ex pe r i en c i a  m ás  ag r ad ab l e  y en r i q u eced or a ,  u na  

m u es t r a  d e  e l l o  es  q u e  m ucho s  n iñ os  co n  l os  q u e  h em os  t r ab a j ad o  en  e l  

au l a ,  no  p on en  r es i s t en c i a  en  e l  m om en to  d e  ap l i c a r l e s  e l  m ed i cam en t o ,  



a l gu no s  lo  p id en  m in u to s  an t e s  d e  l a  h o ra  a s i gn ad a  pa r a  po d e r  e s t a r  

d i s po n i b l es  y a s i s t i r  a l  au l a .  

 

A l gu nos  n i ño s  q u e  h an  t en id o  qu e  es t a r  h os p i t a l i z ad os  l e jo s  de  su  lu gar  

d e  p r o ced en c i a  y  d es d e  lu ego  d e  s u  f ami l i a ,  h an  d i s f r u t ado  d e  l a  

h os p i t a l i z ac ió n ,  com p en san do  u n  p o co  l a  au s en c i a  d e  su s  s e r es  qu e r i dos  

co n  l a  r e l a c ió n  con  o t ro s  n iñ os ,  l a s  p r o f e so r as  y e l  cu e r po  m éd i co ,  

o bs e r v án dos e  en  és to s  cóm o l a  ex p l i c ac i ón  qu e  s e  l e s  d a  so b r e  e l  

cu e r po ,  e s t ru c t u r a  y  cu i d ado  ha  con t r ib u i do  a  q u e  s ean  más  co ns c i en t e s  

d e l  t r a t ami en t o  que  r ec i b en ,  p o r  end e  es t án  m ás  t r anq u i lo s  p a r a  l a s  

i n t e rv en c io n es  q u i r ú r g i cas  y s o n  f ue r t es  an t e  a l gu n as  i n com od id ad es  

d e sp u és  d e  l a  c i r ug í a ,  p e r o  e sp e r an do  con  an s i as  po d ers e  d esp l aza r  y  

a s i s t i r  a  l o  qu e  e l lo s  l l am an  ca r iñ os amen t e  “es cu e l a”  e l  au l a  

h os p i t a l a r i a .  

 

E n  p o cas  p a l ab r as  co n  e l  p r o gr am a  d e  au l a  ho sp i t a l a r i a  s e  l o g r a  q ue  e l  

n iñ o  p a r t i c ip e  ac t i v a m en t e  en  su  t r a t am i en t o  o b t en i end o  un a  p r on t a  

r e cu pe r ac i ón  r eco no c i en do  q u e  su  m ejo r í a  f í s i c a  e s t á  d e t e r mi n ad a  p o r  e l  

t r a t am i en t o  m éd ico  p e ro  en  g r an  m ed i d a  po r  e l  amb ien te  en  e l  qu e  s e  

r e cu pe r a .  

 

La s  a c t i v i dad es  po s i b i l i t an  a l  n i ño  un  m a yo r  a ce rcam ien t o  co n  l a  

i n s t i t uc ió n  h osp i t a l a r i a ,  e s t ab l ec i en do  l az os  co mu ni ca t iv os  co n  l as  

d i fe r en t es  q u e  g i r an  en  to r no  a  s u  ho sp i t a l i z ac i ón  d án do s e  un  

i n t e r camb io  d e  s ab e r e s  y co n oc imi en to ,  p a r t i c i p an do  d e  u n a  m a n e ra  



co mp ro m et i d a  en  e l  me jo r ami en t o  d e  l a  s a lu d  y e l  d e sa r r o l lo  i n t eg r a l  

d e l  n iñ o ,  co n  és t e  p ro pó s i t o  s e  h an  r ea l i z ad o  d ram at i zac i on es  co n  u n  

co n t en id o  edu ca t i vo  en  e l  á rea  d e  l a  s a l ud ,  l o s  n i ño s  p a r t i c i p an  cu r an do  

a l  h e r id o ,  ap l i c and o  i n yecc i on es ,  a yu d an do  a  l a  do c t o r a  a  r ev i s a r  e l  

p ac i en t e ,  l o g r and o  d e  e s t a  m an e ra  q u e  e l  n iñ o  t en ga  con o c im ien to  

b á s i co  d e  l os  i n s t ru m en t os  us ado s  f r ecu en t em en t e  p o r  e l  m éd i co  en  su  

r ev i s i ón ,  p e r d i end o  su  t em o r  f r en t e  a  e l l o s .  

 

E l  n i ño  a l  con s t i t u i r s e  com o cé l u l a  nu ev a  y v i t a l ,  qu e  p e rm i t e  l a  

p e r p e tu ac i ón  d e l  cu e r po  d e l  cu a l  hace  p a r t e ,  en  e s t e  c a so  l l am ado  

s o c i ed ad ,  d eb e  nu t r i r s e  d e  lo s  e l emen to s  n ece s a r io s  que  l e  p e rm i t an  

ad qu i r i r  un  p ens am ien t o  f l ex i b l e  f ren t e  a l  pap e l  q u e  l e  co r r e sp on de  

ad op t a r  en  l a  t o m a  d e  d ec i s io nes  i n d i v i du a l e s  y co l ec t i vas ,  y  q u e  m ej o r  

m an er a  d e  lo g r a r l o  s i  no  es  p ro po r c i on and o  l a s  con d i c i on es  óp t im as  en  

m at e r i a  fo rm at iv a  qu e  s e  i n i c i a  en  e l  s eno  d e  l a  f ami l i a  y  

p os t e r io rm en t e  en  l a  e s cu e l a  com o p r i me r  esp ac io  d e  ac t u ac ió n  pú b l i ca  

d e l  n iñ o .  

 

P a r a  mu ch o s  d e  es to s  n i ño s  es t e  p r o ce so  d e  e sco l a r i z ac ió n ,  s e  ve  

i n t e r rum pi do  po r  c au s as  qu e  en  es t e  c a so  t i en en  q ue  ve r  con  su  

h os p i t a l i z ac ió n ,  en  cu an t o  es t e  as p ec to  q u e  t o ca  es pec í f i c am en t e  co n  lo  

p ed agó g ico  s e  p u do  ob s er v a r  q ue  los  cu a t ro  f ren t e s  en cu es t ado s ,  e n  

e s p ec i a l  e l  p e r so n a l  adm in i s t r a t i v o  t en i en do  en  cu en t a  l a s  r e sp u es t a s  a  

l a  p regu n t a  No .  2  en  un  86 % d es t acan  q ue  a l  b r i nd a r l e  a l  meno r  e s t e  

t i p o  d e  acom p añ am ien t o  con t r ib u ye  en  g r an  m ed id a  a l  cu id ad o  y  



e s p a rc imi en to  d e l  n iñ o ,  do nd e  e l  j uego  s e  co nv ie r t e  en  l a  h e r r ami en ta  

q u e  p os i b i l i t a  c r ea r  e sp ac i os  d on d e  l a  d i sp os i c ió n  y e l  e s t ad o  d e  án imo  

s e  v en  in c r em en t ado s  en  f o rm a  po s i t i v a  d e  u n a  man e r a  m u y e s p ec i a l  en  

l a  e j e cu c ió n  d e  ron d as  y c an c i on es  q e  p e rmi t an  d a r  mo v i l id ad  a  l a s  

p a r t e s  d l  cu er po ;  co mo  en  a l gu n a  o ca s ió n  d on d e  to dos ,  s i n  ex cep c ión  

p a r t i c ip an ,  i n c lus o  l os  n i ño s  q u e  se  encu en t r an  en  s i l l a  de  ru ed as  h acen  

s u  m ayo r  e s f ue rz o  d e sd e  s u  con d i c i ón .  

 

V a r i as  ex p e r i en c i as  co mo  es t a s  p e rm i t en  com p ro b a r ,  a l  i gua l  qu e  

F r i ed i ch  F ro b e l  q ue  e l  j u ego  s e  con v i e r t e  p a r a  e l  n i ño  en  l a  m ás  a l t a  

ex p r es i ón  d e l  d es a r r o l lo  hu m an o  en  l a  i n f an c ia ,  pu es  e s  e l  j u ego  a  

t r av é s  d e l  a com pañ ami en to  p edagó g ico  r ea l i z ad o  en  e l  au l a  e l  q u e  

p e rm i t e  e l  d es a r ro l l o  de  s us  h ab i l i d ad es  f í s i c as ,  pues  f r en t e  a  l o  

o bs e r v ad o  en  es t e  g r u po  p ob l a c i on a l ,  l a s  con d i c i on es  d e  qu i e tu d  y  

r ep os o  a  l a s  cu a l e s  d eb en  so me t e r s e ,  a  l a  f a l t a  d e  es pac io s  en  l as  s a l as  

d e  cu id ado  pa r a  r e a l i z a r  a c t i v i dad es  qu e  ex i j an  un  d esp l az ami en t o ,  r i s as  

y  m o v imi en to  s on  reem pl az ad as  p o r  l a  t e l ev i s i ón .  

 

S e  com pr u eb a  en t on ces  q u e  e l  au l a  hos p i t a l a r i a ,  en  t an t o  e sp ac i o  f í s i co ,  

b r in da  l as  co nd i c io n es  p a ra  qu e  e l  n iñ o  s i ga  s u  p ro ce so  y p u ed a  

co n t i nu a r  d e sa r r o l l and o  no rm a lm en te  su s  a c t iv id ad es  r e c r ea t i v as  y 

ed u ca t i v as  qu e  s e  v en  in t e r ru mpi d as  y  en  mu ch as  s i t u ac i on es  cau s ando  

l a  d es e r c i ón  e sco la r ,  com o es  e l  ca so  d e  lo s  n iñ os  d e  o n co lo g í a  qu e ,  

d eb i do  a  l a  r i gu r os i d ad  d e l  t r a t ami en to ,  d eb en  aus en t a r se  l a r go  t i empo  

d e  l a  e s cu e l a .  



 

T amb ién  s i t u ac i ones  en  l as  q u e  l a s  co nd i c io n es  s o c io  –  eco nó mi cas  y  

cu l tu r a l e s  d e  m uch os  d e  es t os  n i ño s  cam p es in os ,  i nd í gen as  o  

d e sp laz ado s ,  h acen  qu e  e l  ú n i co  co n tac t o  q u e  t en gan  con  l a  es cu e l a  se  

e l  au l a  h os p i t a l a r i a .  

 

E s t a s  y m u ch as  o t ra s  s i t uac io n es  s on  l a s  qu e  a  t r av és  d e l  cu mp l imi en to  

d e  lo s  d e r ech os  de  lo s  n i ñ os  h os p i t a l i z ad os ,  en  es p ec i a l  l o s  

r e l a c i on ad os  co n  e l  a sp ec t o  edu ca t iv o ,  r esp on d en  a  l a  n ece s i d ad  d e  

o f r ece r  un a  m e jo r  c a l i d ad  d e  v id a  q u e  d é  r es pu es t a  a  l o s  p r i n c i p io s  

b á s i co s  f r en t e  a l  r e sp e t o  p o r  l a  v id a ,  su  d i gn id ad  y ed u cac ión ,  

ad qu i r i en do  u n a  ma yo r  s en s ib i l i d ad  po r  p a r t e  d e l  cu e r po  m éd ico  f r en t e  

a  l a  co nd i c ió n  d e  d o lo r  d e l  n iñ o  y  su  f ami l i a ,  p ro cu r and o  qu e  l a  

co mu nid ad  h os p i t a l a r i a  s e  com pr om et a  en  l a  p a r t i c i p ac i ón  de l  

p r o gr am a ,  p os i b i l i t and o  l a  p a r t i c ip ac i ón  i n t e rd i s c i p l i na r i a  d on d e  e l  

m éd i co ,  l a s  en f e rm er as  a l  i n t eg r a r se  a  l a s  a c t i v i d ad es  co m o  s e  h a  

o bs e r v ad o  en  mu chas  o cas io nes  co n t r ib u ye  a  q u e  e l  n i ño  adq u i e ra  u na  

i magen  d i f e ren t e  f ren t e  a  l a  f i gu r a  q ue  r ep r es en t an  y s e  p u ed an  d e  es t e  

m od o  es t r ech ar  s us  v í ncu l os  m ejo r ando  l a  r e l a c i ón  qu e  cu l t u r a lm en te  s e  

co no ce  com o m éd i co  –  pac i en t e .  

 

P o r  t o do  l o  an t e r i o r  e s  u n  es pac io  f ac i l i t ado r  q u e  p ro cura  d en t ro  de  sus  

p os ib i l i dad es  a t ende r  l a s  n eces i d ad es  ed u ca t i v as  es p ec i a l e s  f r en t e  a  l a s  

cu a l e s  l a  p ed ago g ía  h os p i t a l a r i a  o f r ece  u na  o r i en t ac i ón  p e rs on a l i z ad a  

n o  só lo  en  e l  au l a  s i no  en  l a  s a l a s  d on d e  s e  v e  b en e f i c i ad a  l a  



o p or tu n id ad  d e  so c i a l i z a r s e  co n  s u  en t o rn o ,  su  f am i l i a  y  p a r e s ,  do nd e  

d eb i do  a l  a l e j am i en to  a l  cu a l  d eb e  s om et e r se ,  l o  qu e  co n l l ev a  a  un  

d eb i l i t am ien t o  d e  su  au to e s t im a  y s u s  p os ib i l i dad es  d e  acc i ón .  

 

E n  cu an to  a  e s to  s e  h a  n o t ad o  qu e  l a  pa r t i c i p ac i ón  y a s i s t en c i a  co n t i nu a  

a l  au l a ,  p e r mi t e  e s t ab l ece r  ma yo r e s  v ín cu lo  co n  su  g r u po  f ami l i a r  

au m en t and o  e l  n iv e l  d e  com p r en s ió n  po r  p a r t e  d e  és t os ,  m an i f es t ánd os e  

en  l as  a c t i t u d es  de  acep t ac i ón  y a f ec t o  q u e  d em u es t ran  du r an t e  su  

p r o ces o  de  h os p i t a l i z ac i ón .  

 

E n  l a s  p r egu n t as  No .  9  y 1 0  r ea l i z ad as  a  l o s  n i ño s ,  en  u n  64% 

co ns id e r an  qu e  a  l a  vez  qu e  ap r end en  fo r t a l e cen  l a s  r e l a c io n es  con  o t ras  

p e r so n as  y co mp añe r o s ,  en cu en t r an  e l  au l a  como  u n  es p ac i o  d iv e r t i d o  y 

ag r ad ab l e  q u e  m e jo r a  su  es t ado  d e  án im o .  

 

Lo  an t e r io r  s e  s us t en t a  en  l a  m ed id a  en  qu e  e l  au l a  como e sp ac io  

s o c i a l i z ado r  p os ib i l i t a  d e  u n a  m an e r a  ac t i v a  p rom ov e r  l a  r e l ac ió n  en t r e  

e l  n i ño ,  su  f ami l i a  y  e l  h os p i t a l ,  ev i t an d o  s u  s eg r egac ió n .  

 

E n  l a  m ayo r í a  d e  l a s  v ece s  d e  man e r a  mu y e s p on t án ea  y  n a t u r a l  su r gen  

s en t i mi en to s  d e  ami s t ad  en t r e  l o s  n iño s  y s u s  f ami l i as ,  e l  cu a l  s e  t o rn a  

co mo  u n  f ac t o r  muy i m p o r t an t e  p a r a  t od os ,  pu es  en  much os  m om en tos  

c r ecen  l azo s  d e  ca r i ño  y d e  u n i ón  co n  lo s  q ue  pu ed en  sob r e l l ev a r  m ejo r  

l a  en f e rm ed ad ,  pu es  se  apo yan  en  l a  ex p e r i en c i a  de  e s to s  com p añ e ros  



q u e  h an  p as ado  p o r  es t a  s i t u ac i ón  co n t r i bu yen d o  a l  p ro ces o  d e  

ad ap t ac i ón  a l  ambien t e  ho sp i t a l a r io .  

 

S e  d ebe  t en e r  p r es en t e  q u e  los  n iño s  q ue  i n g r e san  a l  h os p i t a l  h an  

d e j ad o  p o r  fu e r a  su  co l eg i o ,  su s  amigo s ,  su  f ami l i a ,  s u s  p ro f e so r es ,  l o  

ú n i co  q u e  t i en en  co mo  v ín cu l o  con  e l  en to r no  s on  su s  p ad re s  q ue  

au nq u e  no  s i em pr e  l os  d os ,  e l l o s  p rocu r an  b r i nd a r l e  e l  a f ec to  y ap o yo  

n ece sa r io  p a r a  a f ron t a r  t a l  s i t u ac ió n .  

 

La s  l a r ga s  e s t an c i as  d e  in g r e s o  h acen  q u e  s e  pu ed an  c r ea r  m om ent o s  de  

t ens i ón  q u e  so m et en  a l  n iñ o  ence r r ánd o l o  en  su  p r op i a  en f e rm edad ,  en  

t an to  qu e  mu ch as  vece s  l a  ú n i ca  sa l i da  so n  l as  o t r a s  p e r so n as ,  l o s  o t ros  

p ac i en t e s ,  su s  ami go s  d e l  h os p i t a l .  

 

P o r  t o do  l o  an t e r io r  u no  d e  l os  ob je t i vo s  d e l  au l a  h os p i t a l a r i a  es  e l  

f o men t o  d e  l a  ami s t ad ,  e l  t r a t o  p e r s on a l  en t r e  l o s  n iñ os  y s us  f am i l i as  

s ob r e  t od o  en  cas os  d e  in g r e so  po r  t i em po  p r o l on gad o  l l egan d o  n o  só lo  

a  com p ar t i r  su  en f e rm ed ad  y co n t i nu o  t r a t ami en to ,  s i no  t am bi én  

a s p ec to s  mu y i mp or t an t es  d e  su  v id a .  

 

E s  as í  com o  e l  au l a  e s  im po r t an te  p a r a  l o s  n iñ os  y l o s  p adr e s ,  

co nv i r t i én do s e  en  u n  es pac io  d on d e  co mp ar t en ,  ap r en den ,  co no cen  y 

d i s f ru t an  d e  ac t i v id ad es  fu e r a  d e  l o  co mú n  q ue  apo ya  y  f o r t a l e ce  su  

c o n cep t o  po s i t i v o  f r en t e  a  l a  h os p i t a l i z ac ió n .  

 



A t en d i end o  a  l a  fun d am ent ac ió n  l ega l ,  s e  e s t ab l ece  q u e  l a  edu cac i ón  y  

l a  f o r m ac ió n  t i en en  u n a  d i m en s ió n  m ás  com pl e t a  e  im po r t an t e  en  e l  

d e s a r r o l l o  d e  l a  pe r s on a  en  e l  s en o  d e  u n a  so c i edad  m ás  t o l e r an t e ,  

s o l i d a r i a  e  i n c l u ye n t e ,  b as ánd os e  en  e l  r e sp e t o  d e  l os  d e rech os  hu m an os  

y  l a  i gu a ld ad  de  op o r t un i d ad es  a l  d es env o l v er s e  m ien t ra s  i n t e r ac t ú an  

co n  lo s  o t ro s ,  com pa r t e  y d e  p as o  ap r en d e .  

 

 

8 . 2  EF ECT OS  D E IN TER VE N CI Ó N PE DA G OG ICA  

 

A  p ar t i r  d e l  t r ab a jo  r ea l i z ad o  con  l os  n i ño s  en  e l  au l a  ho sp i t a l a r i a  y  d e  

l a  ob s e r v ac i ón  d e  l os  r e su l t ad os  de  d i ch a  l ab or  y t en i en do  como 

h e r r ami en t a  l a s  en cu es t a s  r ea l i z ad as  a l  p e r s on a l  adm in i s t r a t i vo  y 

cu e r po  m ed ico  y l a s  en t r ev i s t as  a  p ad r e s  d e  f ami l i a  y  n iñ os ,  s e  pu do  

co ns t a t a r  q u e  l a  l ab o r  p ed agó g ica  a l  i n t e r i o r  d e l  ho sp i t a l  h a  o b t en ido  

r e s u l t ado s  p r in c ip a l men t e  s ob r e  t r es  f r en t e s :  S a l ud ,  E du cac i ón  y S o c i a l ;  

l o s  cu a l es  s e r án  p ro f un d iz ad os  a  con t i nu ac i ón ,  t en i en do  co mo b as e  l os  

p u n to s  d e  co n c o rd an c i a  a r ro j ad os  p o r  l a s  en cu es t as  y en t r ev i s t as  

an t e r io rm en t e  m en c i on ad as .  

 

S AL UD 

 

A l  gen e r a r  p l ace r ,  p o r  med i o  d e  l a s  ac t i v i d ad es  l úd ico -  r e c r ea t iv a s ,  s e  

e s t im ul a  l a  s ec rec i ón  d e  en do r f i n as  y e l  s i s t em a  in mu no ló g i co  y 

d e f ens i vo ,  l o  q u e  p r o p i c i a  qu e  e l  t i emp o  d e  r ecup e r ac i ón  sea  m as  co r to .  



S e  h a  o bs e rv ado ,  s egú n  e l  5 8 % d e  lo s  p adr e s  d e  f am i l i a  en  l a  p r egu n ta  

N ° 4 ,  com o po r  m ed io  d e  l a  p re s en c ia  d e  m aes t r as ,  l a  e s t an c i a  en  e l  

h os p i t a l  s e  vu e l v e  m u ch o  m ás  ag r ad ab l e  p a r a  l o s  n iñ os .  

 

E l  48 % d e l  cu e rp o  m éd i co  en  l a  p r egu n t a  N °2  a f i r m a  q ue  g r ac i as  a  l o s  

co no c imi en to s  que  l os  n i ño s  ad qu i e r en  con  r e l ac i ón  a l  m ed io  

h os p i t a l a r io ,  a  l a  i mp or t an c i a  d e  l o s  m ed i cam en to s  y l a  a t enc ió n  d e l  

cu e r po  m ed i co ,  a su m en ,  a cep t an  y co o pe r an  m ás  co n  s u  t r a t ami en to .  

C on t r ib u yen d o  as í  a  m ej o r a r  y  m an ten e r  es t ab l e  l a  s a l ud  m en t a l  d e l  

m eno r  y d e  s u  f am i l i a ,  l o  q ue  es  co r rob o r ad o    p o r  e l  6 0%  d e l  p e r so na l  

ad min i s t r a t i v o  en  l a  p r egun t a   N °4 .   

 

A d em ás ,  en  e l  au l a  h os p i t a l a r i a ,  l o s  pad r e s  d e  f ami l i a  ap r en d en  u n  po co  

m as  so b r e  l a s  en fe r m ed ad e s  de  lo s  n iñ os ,  s us  c au sas ,  ev o l uc ió n  y  

e f ec to s ,  l o  qu e  l es  pe r mi t e  s e r  p a r t e  ac t iv a  d e l  p ro ces o  d e  

h os p i t a l i z ac ió n  –  recu p er ac ió n .  

 

E D UC A CI ÓN  

 

E l  75 %  d e l  cu e rp o  m éd i co  en  l a  p r egu n t a  N° 3 ,  ex p re san  q u e  e l  au l a  

h os p i t a l a r i a  po s i b i l i t a  a  l o s  n i ño s  d iv e r so s  a p r en d iz a j es  con  r e l ac i ón  a  

d i fe r en t es  á r eas  d e l  co no c i mi en to ,  en  es pec i a l  s e  con t r i bu ye  a  

d e s a r r o l l a r ,  fo r t a l e ce r  y  e s t im ula r  l o s  p ro ce so s  co gn i t i v os ,  

co mu ni ca t i vo s ,  é t i cos ,  e s t é t i cos ,  e s p i r i t u a l e s ,  co r por a l es  y s o c io  



a f ec t i vos ;  l o s  cu a l es  d eb i do  a l  p r o ces o  d e  ho sp i t a l i z ac i ón  s e  pu eden  v er  

a f ec t ad os  o  i n t e r r um pi do s .  

 

E l  a co mp añ ami en to  p ed agó g i co  en  e l  au l a ,  a yu d a  a  d a r  co n t i nu id ad  a  

l a s  l abo r es  a cad ém icas ;  d e  e s t a  f o r m a  s e  e s t a r á  co n t r a r re s t and o  l a  

d e s e rc ió n  y d e s e s co l a r i z ac ió n  d e  l os  n iñ os ,  d i smi nu ye n d o  lo s  e f ec t os  

d e l e t é reos  d e l  r end i mi en to  e s co l a r ,  en  l a  m ed id a  en  qu e  s e  d es a r ro l l an  

p r o ces os  de  ens eñanz a  –  ap r en d iz a j e  a  t r avé s  d e  ac t iv id ad es  lú d i co  –  

r ec r ea t iv a s  (o b r as  d e  t í t e r e s ,  m an u a l id ad es ,  m ús i co  t e r ap i a ,  cu en tos ,  

p in tu r a ,  e t c . )  qu e  n o  s o lo  i nv o l u cr a n  a  l o s  n iñ os ,  s i no  t am bi én  a  l o s  

p ad r es  d e  f ami l i a ,  q u i en es  ad qu ie r en  nu evo s  cono c imi en to s  y 

h e r r ami en t as  l ú d ica s ,  com o lo  r e i t e r a  e l  6 9% d e l  p e r so n a l  

ad min i s t r a t i v o  en  l a  p r egun t a  N °1 .    T am bi én  s e  t r ab a j an  ac t iv id ades  

cu r r i cu l a r es  y f o rm at iv a s  ( l a s  cu a l es  g i r an  en  to r no  a l  con o c im i en t o ,  

f u n c io n ami en t o  y  cu id ad os  d e l  cu e r po  hum ano ,  a s í  com o  a l  

co no c imi en to  d e l  m ed io  ho sp i t a l a r io )  l a s  cu a l e s  so n   d es a r ro l l ad a s  

t en i en do  co mo  bas e  l a s  d i f e r en t es  á r eas  d e l  co noc im i en t o  com o 

m at em át i cas ,  l ec toe s c r i t u r a ,  c i en c i a s  n a t u ra l es ,  so c i a l es  y a r t í s t i c a s ,  

co n  l as  cu a l es  s e  p r e t en d e  d a r  co n t i nu id ad  a l  p r o ce so  ed u ca t i vo ,  co mo 

l o  ex p r es a  e l  32 %  d e l  cue r po  m ed i co  en  l a  p r egun ta  N° 6 .    

 

E l  3 6 %  d e l  cu er po  m ed i co ,  a f i rm a  q u e  e l  t r ab a jo  p ed agó g i co  e s  b a s t an t e  

co nv en i en t e  po r que  p ro po r c i on a  d i s t r a cc ió n  a  l o s  n iñ os ,  a  t r av és  d e  

ac t i v i d ad es  q ue  rom p en  l a  m on o to n ía  d e  l a  i n s t i t u c ión  h os p i t a l a r i a ,  



gen e r and o  n uevo s  ap r end iz a j e s  qu e  so n  p ues t os  en  p r ác t i c a ,  como  l a  

ap l i c ac ió n  d e  lo  ap r en d id o .  

 

SO C IAL  

 

E l  acom p añ ami en to  d e  m aes t ra s  en  e l  med i o  h os p i t a l a r i o ,  p ro p i c io  

s egú n  e l  4 8 % d e l  cu e r po  m éd i co  en  l a  p r egun ta  N° 2 ,  l a  me jo r a  d e  l a s  

r e l a c i on es  i n t e rp er s on a l e s  d e  lo s  n iñ os  co n  e l  cu e r po  m ed i co ,  

en f e rm er as ,  p ad r es  d e  f am i l i a  y  o t r os  n i ño s ,  t an to  en  ca l id ad  co mo  en  

can t id ad  l a s  d i f e r en t es  a c t iv i d ad es  r ea l i z ad as  en  e l  au l a  f av o recen  e l  

m ej o r ami en to  de l  e s t ado  an ími co  d e l  n i ño ,  t o d a  v ez  que  s e  a su m e e l  

au l a  com o l a  es cu e l a  y s e  s i en t en  m ot iv ad os  y o r gu l lo so s  d e  s e r  p a r t e  

d e  e l l a .  

 

S egú n  e l  93 % de  l os  n i ño s  en  l a  p r egu n t a  N °3  y e l  59 %  d e l  cu er po  

m éd i co  en  l a  p r egun t a  N° 4 ,  l a  a l eg r í a  d e  lo s  n i ños  a l  s e r  a t end id os  p o r  

e l  p r o gr am a  Aul a  h os p i t a l a r i a ,  ya  s ea  en  s a l as  o  en  e l  au l a  y e l  

en tu s i asm o  co n  e l  q u e  r ea l i z an  l as  a c t i v id ad es ,  so n  ac t i t ud es  q ue  

r e f l e j an  l os  e f ec t os  d e  nu es t r a  i n t e rv en c ió n .  

 

S e  es t im ul a  t am bi én  e l  á r ea  em o cio n a l  y  s o c io  a f ec t i v a  t an to  d e  n iños  

co mo d e  p adr e s ,  s i en do  mi n imiz ado s  l os  t emo r es ,  an s i ed ad ,  an gus t i a  e  

i n ce r t i d um b re  f r en t e  a l  p r o ces o  de  h os p i t a l i z ac ió n ,  p e r mi t i en do  q ue  

e s t e  p ro ce so  no  g i re  s o l o  en  to r no  a  l a  en f e rm ed ad  y gen e r an do  en  e l l o s  



s en t i mi en to s  d e  s egu r id ad ,  t r an qu i l i d ad  y a l eg r í a ,  e s t o  s egú n  e l  33 %  d e l  

p e r so n a l  admi n i s t ra t i v o  en  l a  p r egun t a  N ° 6 .  

 

T amb ién  s e  a yu d a  a  l o s  n iñ os  a  r ep a ra r  en  p a r t e  e l  t r aum a  cau s ad o  p or  

l a  s ep a r ac i ón  fami l i a r  y  d e l  m ed io  es co l a r .  

 

A s í  mi sm o,  p o r  m ed io  d e l  de s a r r o l lo  d e  l a s  d i f e r en t e s  a c t i v i d ad es  

l úd ica s  y f o r m a t i va s ,  s e  ha  lo g r ado  c r ea r ,  d e s a r r o l l a r  e  i n t e r i o r i z a r  en  

e l  n i ño  u n a  se r i e  d e  va lo r es  y  no r mas  qu e  p os ib i l i t an  m a yo r  

co in c i d en c i a  en t r e  e l  s en t i r ,  p e ns a r  y  a c tu a r ,  a f i anz an do  d e  e s t a  f o r ma  

s u  p e r s on a l id ad ,  me j o r and o  l a  r e l a c i ón  co ns i go  m ism o y co n  lo s  d em ás .  

 

S e  gen e r a  en  l os  p adr e s  de  fami l i a  un a  ma yo r  s ens ib i l i d ad  y 

co mp r en s i ón  f r en t e  a  l a  en f e rm ed ad  d e  s us  h i jo s ,  e s to  g r ac i as  a  qu e  

p u ed en  l i b e r a r  su s   s en t i mi en to s  y an gu s t i a s ,  l o  qu e  l e s  pe r mi t e  s en t i r s e  

ú t i l e s  y  a c t i vo s  en  e l  p ro ces o  d e  h os p i t a l i z ac ió n  –  r ecu pe r ac ió n ,  l o  q ue  

en  s i  e s  b en ef i c io so  t an t o  p a r a  e l l o s  co mo  p a r a  l o s  n iñ os ,  e s t o  s egún  e l  

3 5 % d e  los  p ad r es  d e  f ami l i a  en  l a  p r egu n t a  N° 5 .  



9  CONCLUSIONES 
 

 

  Las  ac t iv id ad es  lúd i co  -  p ed agó g i cas  co n t r ib u yen  r ed u c i r  e l  p e r i od o  

d e  ho sp i t a l i z ac i ón  de l  n i ñ o ,  ya  que  e l  s i s t em a  in mu n o ló g i co  y  

d e f ens i vo  e s  es t imu l ad o  p o r  e l l a s ,  m e j o rand o  e l  e s t ad o  f í s i co ,  m en t a l  

y  an í mi co .  

 

  La  p r e s en c ia  d e  m aes t ro s  d en t r o  de l  ho sp i t a l  c r ea  u n  am bi en te  

ag r ad ab l e  y n o rma l i z ado r  con t r a r r es t and o  as í  l a  mo no t on ía  d e  l a  

h os p i t a l i z ac ió n ,  pe r mi t i en do  u n a  ma yo r  ad ap t ac i ón  a  su  n u eva  

co nd i c ió n .  

 

 

  G r ac ia s  a  l o s  nu ev os  co no c i mi en to s  adq u i r i do s  p o r  l o s  n iñ os  con  

r e l ac i ón  a l  m ed io  ho sp i t a l a r i o ,  a  l a  imp o r t an c i a  d e  lo s  med i cam en t os  

y  l a  a t en c ió n  d e l  cu e r po  m ed i co ,  s e  l o g r a  q ue  acep t en  y co l ab or en  

m as  co n  su  t r a t ami en to ,  qu e  u n id o  a l  acom p añ am i en t o  p ed ag ó g ico  

d e s a r r o l l a ,  fo r t a l ece  y e s t im ul a  l a s  d i f e r en t e s  d i m en s i on es  d e l  

d e s a r r o l l o :  co gn i t i v a ,  s o c io a f ec t iv a ,  co mu ni ca t i v a ,  e sp i r i t u a l ,  é t i c a ,  

e s t é t i c a  y co r p or a l ,  a  p a r t i r  d e  l a s  d iv e r s as  á r ea s  d e l  con o c im i en to :  

s o c i a l ,  a r t í s t i co ,  l ec t o es c r i t u ra ,  m at em át i ca s ,  en t r e  o t r as .  

 



  E l  acom p añ am i en to  lú d i co - p ed agó g ico   y  t e r ap éu t i co  p e rmi t ió  

e s t im ul a r  y  p o ten c ia r  l o s  p r o ceso s  d e  p e r cep c ió n ,  a t en c i ón ,  m em or ia ,  

y  l a s  c apac id ades  f í s i co  y s o c iom ot i ce s  f a c i l i t and o  l a  p l a s t i c i d ad  

m us cu l a r .  

 

  E l  A ul a  H os p i t a l a r i a  c r ea  es p ac io s  qu e  f avo r ecen  e l  m e jo rami en t o  de  

l a s  r e l a c i on es  i n t e rp e r so n a l es  d e l  n iñ o .  

 

  La  i n t e r v en c ió n  p ed agó g ica  p e rmi t e  m in i miz a r  l o s  t em o r es ,  l a  

an s i ed ad ,  l a  an gus t i a  e  i n ce r t i dum b r e  f r en t e  a  l a  h os p i t a l i z ac i ón .  

 

  E l  d es a r ro l lo  d e  l a s  d i f e r en t e s  a c t i v i d ad es  n o  so lo  lú d i co  -  

r e c r ea t iv a s  s i  no  t am bi én  cu r r i cu l a r e s  y f o r m at iv a s ,  c r ean ,  

d e s a r r o l l an  y p e r mi t en  qu e  e l  n iñ o  i n t e r io r i c e  u n  con j un to  d e  v a l o res  

q u e  po s i b i l i t an  e l  a f i anz ami en to  d e  su  p e r so n a l i dad .  



1 0  RECOMENDACIONES 

 

 

1 0 .1  FA CU L TAD  DE ED U CACI Ó N  

 

  S e r í a  im po r t an t e  q u e  s e  i n c l u ye r a  d en t ro  de l  p én sum  acad émi co  

a s i gna tu r as  q u e  fo r t a l ezcan  l a  fo rm ac i ón  d e  lo s  es t ud ian t e s  en  

a s p ec to s  com o s a l ud  y m ed i o  h os p i t a l a r io ,  co n  e l  f i n  d e  q u e  en  sus  

p r ác t i ca s  p ro f es i on a l es  pu ed an  a t en d e r  a  d i cha  p ob l ac ió n  con  

n ec e s id ad es  edu ca t i v as  e sp ec i a l es  en   u n  m ed i o  com o es t e .  

 

  Lo gr a r  u n a  ma yo r  d i fu s ió n  d e l  p r o gr am a  Aul a  Hos p i t a l a r i a  en  o t ros  

e s p ac io s  y f a cu l t ad e s   con  e l  f i n  de  lo g r a r  un  ve r d ad e r o  t r ab a jo  

i n t e rd i s c i p l i n a r io  q u e  cub r a  l a s  nece s i d ad es  d e  l a  p ob l ac ión  

h os p i t a l a r i a .  

 



10.2  PABELLON INFANTIL DEL HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL  

 

  S e  r eq u i e r e  co n t a r  co n  un  e sp ac i o  f í s i co  ad ecu ado  a  l a s  n ece s id ad es  

d e  l os  a lu mn os  p ac i en t es ,  do nd e  l as  ca r ac t e r í s t i c as  s e  a ce r q u en  a  l a  

e s cu e l a  y n o   a  l a  de  un a  s a l a  d e  h os p i t a l i z ac ió n .  

 

  In c l u i r  l a s  a c t i v id ad es  d e l  au l a   d en t r o  d e  l a  p r o gr am ac ió n  

h os p i t a l a r i a  d e  mod o  qu e  no  s e  i n t e r f i e r a   con  e l  h o r a r io  p l an ead o  y  

a s í  h ace r  e f ec t ivo  e l  t r ab a j o  ap ro v ech and o  e l  t i em po  p a ra  e l  

ap r end iz a j e  y e s p a rc im i en t o  d e l  n i ño .  

 

1 0 .3  G R UP OS  D E PRAC TIC A.  

 

  C on t in u ar  i n c l u yen d o  d en t ro  d e  l a  p l an eac ió n  acad émica ,  l o s  e j es  

t em á t i co s  qu e  g i ran  en  to r no  a l  m ed io  h os p i t a l a r io :  im agen  y  

e s qu em a  co r po r a l ,  h i g i en e  y cu i d ado s ,  s i s t em as  d e l  cu e r po ,  s a lud  

o r a l ,  p r ev en c ió n  de  acc id en t es ,  r e l a c i on ánd o lo s  co n  l a s  d em ás  á r eas  

d e l  ap r en d i z a j e  ad ecuánd o l a s  a  l a s  n ece s i d ad es  edu ca t iv as  

e s p ec i a l es ,   d e s a r ro l l o  y ed ad es  d e  los  n iñ os  h os p i t a l i z ad os .  

 

  In t en s i f i c a r  e l  a com p añ am i en t o  p ed agó g i co  q ue  s e  r e a l i z a  a l  i n t e r io r  

d e   l a s  s a l as  d e  lo s  d i f e r en t es  s e rv i c i os  q u e  o f r ece  e l   P ab e l lón  

In f an t i l  d e l  Ho sp i t a l  U n i v er s i t a r i o  S an  Vi cen te  d e  P aú l .  

 



  Fo m en ta r  l a  p a r t i c i p ac ió n   i n t eg r a l  e  i n t e rd i s c i p l i n a r i a  d e l  p e r s on a l  

ad min i s t r a t i v o   y  cu e r po  méd i co  a l  i n t e r io r  d e l  au l a  y en  to d as  l a s  

a c t i v i d ad es  qu e  en  e l l a  s e  r e a l i z an  con  e l  f i n  d e  p os ib i l i t a r   su  

p a r t i c ip ac ió n ,  cons e r v an do  l a  b u ena  r e l ac i ón  q u e  co n du cen  a l  

m ej o r ami en to  d e l  am bi en t e  l abo r a l .  

 

  A p r ov ech a r  y p o ne r  en  p r ác t i c a  e l  p o t en c i a l  c r ea t iv o  y r ecu r s ivo   

ad qu i r id o  d u ran t e  l a  fo rm ac i ón  docen te  y p r o f e s i ona l   en  l a s  

d i fe r en t es  as i gn a tu r a s  d en t r o  d e l  p en su m  acad émi co  un iv e rs i t a r io ,  

p a r a  a f ro n t a r  y  s up e r a r  adecu ad am ent e  l a s  s i t u ac io n es  q u e  s e  

p r e s en t en .  

 

  A d qu i r i r  u n  com pr o mis o  s e r io  y p r o f e s io n a l  q u e  r esp o nd a  a  l a s  

ex i genc i as  s o c i a l es ,   h osp i t a l a r i a s  y  p ed agó g i ca s  co n  mi r as  a  

d i fu nd i r  y  f o r t a l e ce r   en  n u es t r o  co n t ex to  l a  i mp or t an c i a  d e  l a  

p r e s en c i a  d e l  A u l a  H o sp i t a l a r i a .  

 

  O f i c i a l i z a r  e l  co nv en i o  i n t e r i ns t i t u c i on a l  en t r e  l a  Un iv e r s id ad  de  

A n t io qu ia  y e l   Pab e l ló n  In f an t i l  de l  Ho sp i t a l  U n i ver s i t a r io  S an  

V i cen te  de  P aú l ,  co n  e l  f i n   d e  co n t a r  co n  e l  A u l a  H os p i t a l a r i a  como 

cen t r o  p e rm an en t e  d e  p r ác t i c a  p a r a  l a  f o rm ac i ón   do cen t e .  
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ANEXOS 



P r ogr am a A ula  H os p i t a l ar ia ,  H os p i t a l  Un i ver s i t a r i o  S an  Vi cen t e  d e  

P aú l ,  P ab e l lón  In fa n t i l  

 

C a t eg o r í a :  Ár ea  adm in i s t r a t i v a .  

T i emp o d e  s erv i c io  en  e s t e  h osp i t a l :  

Fech a :  

En cu es t a  N °:  

 

E l  g r u po  d e  e s tu d i an t es  d e  l a  l i c en c i a tu r a  en  p r ee s co l a r  de  l a  

U n iv e rs i d ad  d e  A nt io qu i a ,  qu i en es  de s a r ro l l an  l a  p rác t i c a  en  e l  A u la  

H o sp i t a l a r i a ,  no s  d i r i g im os  a  us t ed es  ag r ad ec iend o  s u  co l ab or ac ió n  a l  

p r op o r c io n a rn os  l a  i n f o r m ac ió n  n eces a r i a  y  r eq u e r i d a  l a  cu a l  e s  d e  

ca r ác t e r  co n f id enc i a l ,  p a r a  fo r t a l e ce r  de sd e  s u  ex p e r i en c i a  y  

co no c imi en to s  nu es t r o  p r o yec t o  d e  in ves t i gac i ón .  

 

¿ Po r  qu é  es  i mpo rt an t e  e l  au l a  h osp i t a la r i a  y  có mo  in f lu y e  e l  

a co mpañ a mi en to  ped ag óg i co  en  e l  pro ceso  d e  h osp i t a l i za c ión  -  

r ecup era c i ón  d e l  n iñ o?  

 

1 .  Pa r t i end o  d e l  cono c i mi en to  d e  lo s  derecho s  d e l  n iño  ho sp i t a l i zado  

¿ C ó mo  s e  ju s t i f i ca  d esd e  e l  á mbi to  d e  l a  s a lud  la  i mp o rt an c i a  d e  la  

r ecrea c i ón  y  edu ca c ión  co mo  pa r t e  co mp l emen t a r i a  d e  su  

t ra t a mient o?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ _ _ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __  

 

2 .  ¿ Qu é cono ce  us t ed  s ob re  e l  o r i g en  y  e l  f un c io na mi ent o  d e l  Au la  

H osp i t a l a r ia ?  



_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ _ _ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __  

 

3 .  ¿ Ti en e  us t ed  co no c i mi en t o  sobre  la  ex i s t en c ia  d e  Aul as  

H osp i t a l a r ia s  o  pro g ra ma s  s i mi l a res  en  o t ros  lug a res ?  Ind ique  

d ónd e .  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __  

 

4 .  ¿ C ree  us t ed  qu e  e l  p rog ra ma  d e  Au la s  H osp i t a la r ia s  deb e  ha cerse  

ex t en s iv o  a  o t ro s  H osp i t a l e s ,  po r  qué?  

 

 

5 .  ¿ Ha  rec ib id o  a lgún  co men ta r i o  respec t o  a l  a co mp añ ami en to  qu e  

rea l i zan  l as  p ra ct i ca nt e s  d e  edu ca c ión  p rees co la r  en  e l  A u la  

h osp i t a l ar ia ?  Menc i on e  cu á l es .  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __  

 

6 .  ¿ C ons id era  us t ed  qu e  la  a s i s t en c i a  a l  Au l a  Hos p i ta la r ia  po dr ía  

h a cer  pa r t e  d e l  t ra t a mi en to  d e l  n iñ o  ho sp i ta l i zad o?  Jus t i f iqu e .  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __  



 

7 .  ¿ Po r  qu é  med i os  y  con  qu é  f recu enc i a  e l  per son a l  méd i co  rec ibe  

in f o rma ci ón  sob re  e l  p rog ra ma de l  A u l a  H osp i ta l a r i a?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __  

 

8 .  ¿ Qu é con o c i mi en to  t i en e  l a  s ecre ta r ía  d e  sa lud  a cerca  d e  la  

ex i s t en c i a  d e l  Au la  H osp i t a l a r ia ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ _ _ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __  

 

9 .  ¿ Qu é cono ce  us t ed  a cerca  d e  l a  t e ra p i a  d e  l a  r i sa ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ _ __ _ __ __ __  

 

1 0 .  ¿ C ono ce  u s t ed  lo s  e f ec t os  qu e  h a  ten id o  e l  d es a rro l lo  de  las  

A u l as  Ho sp i ta la r ia s  en  l a  r ecup era c i ón  de l  p a c i en t e  ped i á tr i co ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __  

 



Pro g ra ma  A ula  H os p i ta l a r i a ,  Ho sp i ta l  Un i v ers i t a r io  Sa n  Vi cen t e  d e  

Pa ú l ,  Pab e l l ón  In f a nt i l  

 

C a t eg o r í a :  En f e rmer a s : __ __   M éd i cos :  _ __ _  

T i emp o d e  s erv i c io  en  e s t e  h osp i t a l :  

Fech a :  

En cu es t a  N °:  

 

E l  g r u po  d e  e s tu d i an t es  d e  l a  l i c en c i a tu r a  en  p r ee s co l a r  de  l a  

U n iv e rs i d ad  d e  A nt io qu i a ,  qu i en es  de s a r ro l l an  l a  p rác t i c a  en  e l  A u la  

H o sp i t a l a r i a ,  no s  d i r i g im os  a  us t ed es  ag r ad ec iend o  s u  co l ab or ac ió n  a l  

p r op o r c io n a rn os  l a  i n f o r m ac ió n  n eces a r i a  y  r eq u e r i d a  l a  cu a l  e s  d e  

ca r ác t e r  co n f id enc i a l ,  p a r a  fo r t a l e ce r  de sd e  s u  ex p e r i en c i a  y  

co no c imi en to s  nu es t r o  p r o yec t o  d e  in ves t i gac i ón .  

 

¿ Po r  qu é  es  i mpo rt an t e  e l  au l a  h osp i t a la r i a  y  có mo  in f lu y e  e l  

a co mpañ a mi en to  ped ag óg i co  en  e l  pro ceso  d e  h osp i t a l i za c ión  -  

r ecup era c i ón  d e l  n iñ o?  

 

1  ¿ C ree  u s t ed  qu e  es  i mpo r t an te  e l  Au l a  H osp i ta l a r i a  de l  Pa b e l lón  

I n f an t i l ?  Jus t i f ique .  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ __ _ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 



2  ¿ D e  qu é  ma n era  log ra  us t ed  re l a c i ona r  a co mpañ a mi en to  

p ed ag óg i co  con  recup era c ión ?  Jus t i f iq ue .  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ _ _ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

3  ¿ Qu é  con o ce  u s t ed  a cerca  de l  a co mp aña mi en t o  p eda gó g i co  qu e  se  

r ea l i za  con  l os  pa c i en t es  d e l  Pab e l l ón  In f a nt i l?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

4  ¿ N o ta  us t ed  a lg una  d i f eren c ia  en t re  l os  n i ños  q u e  son  a t end idos  

p o r  e l  p ro g ra ma  de  Au la  Ho sp i ta la r ia  y  l o s  qu e  n o?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

5  ¿ Qu é co men t ar io s  h a  es cu ch ado  a cerca  de l  t rab a jo  rea l i za do  con  

l os  n iñ os  en  e l  au la  o  en  la s  sa l as ?   

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

6  ¿ C ree  u s t ed  co nv en i en t e  e l  t rab a jo  p ed ag óg i co  qu e  s e  r ea l i za  con  

l os  n iñ os  en  l as  s a l as ,  p o r  qu é?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  



 

7  ¿ C ons id era  us t ed  qu e  la  a s i s t en c i a  a l  Au l a  Hos p i ta la r ia  po dr ía  

h a cer  pa r t e  d e l  t ra t a mi en to  d e l  n iñ o  ho sp i ta l i zad o ,  por  qu é?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

8  ¿ Ti en e  us t ed  co no c i mi en t o  sobre  la  ex i s t en c ia  d e  Aul as  

H osp i t a l a r ia s  o  pro g ra ma s  s i mi la re s  en  o tros  lu ga res ?  Ind iqu e  

d ónd e .  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ _ __ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ _  

 

 



Pro g ra ma  A ula  H os p i ta l a r i a ,  Ho sp i ta l  Un i v ers i t a r io  Sa n  Vi cen t e  d e  

Pa ú l ,  Pab e l l ón  In f a nt i l  

 

C a t eg o r í a :  A com pañ an t e  __ __   P ad r e  d e  f am i l i a :  _ __ _  

Su  edad  es t á  en t re:  

A.  1 5  a  2 0  año s  __ __  

B.   2 1  a  25  añ os  _ __ _  

C.   2 6  a  30  añ os  _ __ _  

D.   3 1  o  má s  __ __  

 

Fech a :  

En cu es t a  N °:  

 

E l  g r u po  d e  e s tu d i an t es  d e  l a  l i c en c i a tu r a  en  p r ee s co l a r  de  l a  

U n iv e rs i d ad  d e  A nt io qu i a ,  qu i en es  de s a r ro l l an  l a  p rác t i c a  en  e l  A u la  

H o sp i t a l a r i a ,  no s  d i r i g im os  a  us t ed es  ag r ad ec iend o  s u  co l ab or ac ió n  a l  

p r op o r c io n a rn os  l a  i n f o r m ac ió n  n eces a r i a  y  r eq u e r i d a  l a  cu a l  e s  d e  

ca r ác t e r  co n f id enc i a l ,  p a r a  fo r t a l e ce r  de sd e  s u  ex p e r i en c i a  y  

co no c imi en to s  nu es t r o  p r o yec t o  d e  in ves t i gac i ón .  

 

¿ Po r  qu é  es  i mpo rt an t e  e l  au l a  h osp i t a la r i a  y  có mo  in f lu y e  e l  

a co mpañ a mi en to  ped ag óg i co  en  e l  pro ceso  d e  h osp i t a l i za c ión  -  

r ecup era c i ón  d e l  n iñ o?  

 

1  ¿ C ons id era  u s t ed  qu e  las  a c t i v ida des  qu e  s e  r ea l i za n  en  e l  au la  

s on  i mpo r ta nt e s ,  po r  qu é?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  



 

2  ¿ L e  gus ta r ía  en con t ra r  en  o tros  ho sp i t a l es  un  Au la  como  e s ta ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

3  ¿ Sab e  us t ed  qu e  es  l o  qu e  más  l e  ha  gus t ado  d e  su  h i j o  d e l  Au la  

H osp i t a l a r ia ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ __ _ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

4  ¿ Qu é ca mbio s  h a  no ta do  us t ed  en  e l  n i ño  d espu és  d e  as i s t i r  a l  

A u l a?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

5  ¿ Qu é h a  ap rend ido  u s t ed  en  e l  Au l a?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

6  ¿ Po r  qu é  p ermi t e  o  p rop i c i a  qu e  e l  n i ño  as i s ta  a l  Au la ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 



 

Pro g ra ma  A ula  H os p i ta l a r i a ,  Ho sp i ta l  Un i v ers i t a r io  Sa n  Vi cen t e  d e  

Pa ú l ,  Pab e l l ón  In f a nt i l  

 

C a t eg o r í a :  Niñ os  qu e  as i s t en  a l  A u l a  H o sp i t a l a r i a  

N o mb re :  

Fech a :  

N u mero  de  v ece s  qu e  ha  a s i s t id o  a l  Au l a :  

En cu es t a  N °:  

 

L as  p rof es o ra s  d e l  Au la  Ho sp i t a la r ia  qu i s i é ra mo s  sab er . . .  

 

1  ¿ T e  gus ta  qu e  ha l la n  p rof e so ras  en  e l  H osp i t a l ,  Po r  qué?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

2  ¿ Qu é s i en t es  cuand o  l l eg as  a l  Au la ?  

 

 

 

 

3  ¿ C ó mo  t e  s i en t e s  cu ando  es tá s  en  e l  A u l a?  

 

 

 

 



4  ¿ Qu é h a ces  cuando  vas  a l  au l a?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  ¿ Qu é t e  ens eña n  en  e l  Au l a?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

6  ¿ Qu é s i en t es  cuand o  t e  va s  d e l  au la ?  

 

 

 

 

7  ¿ Cu ánd o  es t ás  en  la  s a l a ,  qu é  e s  l o  qu e  más  recuerd as  d e l  Au la ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

8  ¿ Qu é l e  d i r ías  a  o tro s  n iño s  p a ra  qu e  t e  a co mpañ en  a l  A u l a?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  



 

9  ¿ Po r  qu é  cree s  que  ha y  n i ños  qu e  no  v an  a l  Au la ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  

 

1 0  ¿ S i  t e  l l eva ra n  a  o t ro  ho sp i ta l ,  t e  g us ta r ía  en co nt ra r  un  Au la  

co mo  e s t a ,  po r  qué?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __  



Pro g ra ma  A ula  H os p i ta l a r i a ,  Ho sp i ta l  Un i v ers i t a r io  Sa n  Vi cen t e  

d e  Paú l ,  Pab e l lón  I n f an t i l  

 

C a t eg o r í a :  Niñ os  qu e  n o  a s i s t en  a l  A u l a  H os p i t a l a r i a  

N o mb re :  

Fech a :  

N u mero  de  v ece s  qu e  ha  s id o  as i s t id o  en  l a  sa la :  

En cu es t a  N °:  

 

L as  p rof es o ra s  d e l  Au la  Ho sp i t a la r ia  qu i s i é ra mo s  sab er . . .  

 

1  ¿ Qu é t e  han  d i ch o  d e l  Au l a  tu s  a migu i t os ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __  

 

2  ¿ C ó mo  t e  i ma gin as  e l  Au la  y  pa ra  qu é  crees  qu e  s i rv e?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __  

 

3  ¿ T e  gus ta  qu e  ha ya  p rof e so ras  en  e l  h osp i t a l ?  

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __

_ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __ __ __ ___ _ __ __ __ __  



4  ¿ C ó mo  t e  s i en t e s  cu ando  me  ve s  l l ega r?  

 

 

 

 

5    D e  la s  a c t iv idad es  qu e  ha s  rea l i za do  con  l as  p rof eso ras ,  ¿ cuá l es  

t e  gus t an  má s?  

 

 

 

 

 

 

 

6  ¿ C ó mo  t e  s i en t e s  cu ando  l as  p rof es o ra s  no  v i s i tan  tu  sa l a?  

 

 

 

 

7  ¿ C ó mo  t e  s i en t e s  cu ando  me  vo y?  

 

 

 

 


