Colombia Médica

Sefior Editor:

Recientemente quise completar una revison sobre
algunos aspectos de fisiologia del misculo esquelético -
concretamente fatiga muscular- con referencias de la
literatura cientifica colombiana 'y me di cuenta que es
minima la produccion sobre estas &reas en nuestro pais.

Mi blsgueda en bases de datos como Lilacs, Medline
0 incluso en los contenidos de varias de las revistas
clasificadas como B por Colciencias, asi como otras dedi-
cadas a la actividad fisica, arroj6 como resultado un
adecuado nimero, en mi opinidn, de trabgjos origindesy
revisiones sobresaud publicay actividad fisica, control del
rendimiento deportivo y fisologia del gercicio, producto
de las principales universdades de Colombia y de los
institutos de deporte; pero un minimo aporte en lo que se
refiere a fisologia, biofisca y bioguimica dd musculo
esquel ético bgjo diferentes condiciones -reposo, actividad
fisica, efecto de drogas, condiciones patol dgicas.

Al revisar laslistas de grupos de investigaci on recono-
cidosy clasificados por Colciencias se encuentran varios
dedicadosalafisiologiay otrostantosalaactividad fisica,
pero a mirar los proyectos y publicaciones se concluye
gue no hay ninguno gue se encuentre sisteméticamente
haciendo aportes directos e importantes en €l &rea de la
biologia del musculo esguelético.

Es posible que se piense que este es un campo poco
importante frente a otros en los cuaes se centra la
investigacion en ciencias basicas en nuestro pais, Sin
embargo, esfactible que parte del atraso que tenemos en
materia deportiva, por emplo, se deba a un incompleto
sistemadeinvestigacion en estas &reas. Lasinvestigacio-
nes en ciencias basi cas sobre muscul o esquel ético tienen
importantes aplicaciones médicas, ademas de las que se
refieren alos deportistas.

En los ltimos afios a gunos grupos en otros paises han
ido dibujando cascadas de sefiadlizacidnintracel ularesen el
muUsculo esgquelético, que podrian ayudar a resolver pro-
blemas en diabéticos y en individuos resstentes a la
insulinaen general', y en enfermos con otros trastornos
musculares, como distrofias, heoplasias, etc.

Conocer losfactoresmusculares comprometidosenla
fatigay € dafio musculares podria ayudar a mejorar la
calidad devidadelosancianosy delos pacientesconfala
cardiaca? y en los deportistas a evitar € dafio muscular y
mejorar su rendimiento.

También serd necesario estudiar € muisculo para
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entender lafisiologia de nuevos genesy proteinas descu-
biertos como consecuencia de la rgpida evolucion de la
gendémicay laprotedmica®. Por gjemplo, laestructuradel
sarcomero ahora implicaamésde 20 proteinasdiferentes,
gue no se conocian hace un par de décadas y muchas de
ellas alin son poco estudiadas*. Ademas, para multiples
proteinasy estructuras como las adhesiones focalesy los
costameros se pueden proponer ahora funciones como
consecuenciade |los estudios dela Gltima década®. Hubie-
ra sido muy dificil obtener estos conocimientos s no se
hubi eran usado en los Ultimos afios multiplestécnicasen €
estudio de la biologia dd musculo esquelético, més que
técnicas paralainvestigacion enfisiologiadel gercicio. S
estos avances se dieron en afios recientes, es |6gico
pensar que falta mucho por descubrir.

Hay todo un campo por trabgar en Colombia en
biologiacdular, genética, fisiologia, biofisica, bioquimicae
incluso farmacol ogiadel muscul o esquel ético, Ssnmencio-
nar, por jemplo, quelaformaciondedoctoresen estaérea
en € pais no existe.

Recientemente visité uno de los |aboratorios adscritos
alainiciativaeuropeaparad estudio de agunos aspectos
de la biologia del musculo esquelético (European Muscle
Development Network, Myores, disponible en www.
myores.org), y percibi interés en abrir las puertas a la
colaboracion internacional entre @ vigo continente y
Colombia

Seria interesante comenzar a pensar en tener labora-
torios paraestudiar las éreas que arriba menciono dentro
de los ingtitutos de deporte y |os laboratorios de fisiologia
del gercicio con que cuentan las principales ciudades y
universidades en Colombia y empezar a trabgar en la
creacion de doctorados en fisiologia, que como en muchas
otrasareas, faltan en el pais®. |gual mente se debe estable-
cer contacto con grupos e investigadores internacional es
reconocidos en e érea. jHay muchas preguntas por
responder!
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Sefior Editor:

Heleido con gran interés € articulo de Mattar Set al.
«Limitaciones para e serodiagnéstico del virus del oeste
del Niloenzonasendémicascon co-circulaciondeFlavivirus
en e Caribe colombiano» publicado en € volumen 36 N°3,
p. 179-185 deColombia Médica, por lo quesignificansus
hallazgos para la investigacion epidemiologica con este
virus. Sinembargo, serequiere hacer unaaclaracion sobre
un error en la taxonomia de los virus que aparece en €l
documento.

En afos anteriores, se usaba el término arbovirus para
definir aaquellos que son capaces deinfectar y replicarse
en insectos (ARthropod BOrned VIRUS). El término
sigue siendo usado coloquia mente para definir aguellos
virus gque pueden ser transmitidos por insectos; sin embar-
go, no se gusta a los criterios actuales de taxonomia
definidos por € Internacional Committee on Taxonomy of
Viruses (ICTV), que usa fundamentalmente € tipo de
&cido nucleico como € criterio central en laclasificacion.
De esta manera, los miembros de los Arbovirus fueron
incluidos en diferentes érdenes y familias, sin tener en
cuenta las consi deraciones eco-epidemiol ogicas.

En & mencionado articulo, en varias ocasiones se
incluyeal virusdeencefalitis equinavenezolana(VEEV)
como partedelafamiliaFlaviviridae, |o cua esincorrecto,
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pues este virus, aunque esta incluido en e Taxa de virus
con ARN de sentido positivo de cadenasencilla(comolos
flavivirus), pertenece alafamilia Togaviridag, que cuenta
condosgeéneros, Alphavirus(VEEV y otros) y Rubivirus
(rubéola). Por estamismarazon, se podriaconsiderar que
el halazgo de un suero doblemente positivo paraVEEV y
dengue, realmente podria estar representando un caso
antiguo de dengue también con antecedentes de contacto
conVEEV, y no unareactividad cruzadacomo se sugiere
en d texto, pues no se han informado epitopes comparti-
dos entre ambas familias de virus.

Agradezco su atencion, cordiamente,

Jaime E. Castellanos

e-mail: castellanog aime@unbosque.edu.co

Director Ingtituto de Virologia, Universidad El Bosgue
Bogotg, Colombia

Sefior Editor:

En respuesta a la aclaracion que hizo € doctor Jaime
E. Castellanos sobre la clasificacion del virus de la ence-
falitisvenezolana, estoy de acuerdo en que efectivamente
este virus no pertenece alafamiliadelos Flavivirus, pero
si alafamilia Togaviridae género Alphavirus. Con res-
pecto a términoarbovirus seusaenel trabajo para definir
una forma de transmision por artropodos y basicamente
por insectos. Este término es aceptado mundialmente en
labiomedicinatropical como un término «vulgar» 0 comun
S se quiere, Sin que se constituya en un orden o forma
taxonémica. Por dlo, nunca fue impreso en cursiva en
Colombia Médica.

Cordiamente,

Salim Mattar, Ph.D.

e-mail: smattar@escarsa.net.co

Director Instituto de Investigaciones Bioldgicas del
Tropico

Profesor Titular, Microbiologia e Infectologia
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