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Resumen

Esta investigacion estd orientada a mostrar de qué manera las experiencias ejemplares,
que surgen de la cotidianidad de los sujetos, se convierten en relatos que contribuyen a la
formacion ciudadana, y que, desde la experiencia particular y personal, emergen como
modelos biogréficos, como patrones de biografizacion que, al hallar su lugar en la trama

de la vida, adquieren una singularidad que produce, crea y significa lo vivido.

Se trata de un reconocimiento del papel de la biografizacion y de la narratividad de la
experiencia en la modelacion de la ciudadania situandonos en una perspectiva que invita a
mirar la formacion ciudadana mas all& del tono normativo que tradicionalmente es
manejado en los discursos educativos y escolares, entendiendo que, justamente, es la
narracion de la experiencia lo que nos permite vincular las dimensiones social, juridica 'y

politica a los modos de configuracién ciudadana de los sujetos.

De este modo, ofrecemos una perspectiva en la que las experiencias ejemplares en
relacion con lo biogréfico, se enunciaron como relatos de formacién ciudadana y como
posibilidad didactica en la educacion superior. Es una investigacion realizada desde un
paradigma interpretativo con un enfoque biogréfico narrativo, realizada con estudiantes de
los ultimos semestres de carrera de distintas areas del conocimiento de la Universidad de
Antioquia. El desplazamiento que se hizo de la narrativa de la experiencia ejemplar o

exempla a la vida de los sujetos, gener6 una disrupcion entre un yo predeterminado,



propio de los discursos y metarrelatos instituidos, y un yo situado historico, social y
politico, lo cual permitid, por un lado, ver a un estudiante ciudadano constituido por la
experiencia, y, por el otro, proponer la experiencia ejemplar como un relato de formacion
surgido desde la cotidianidad, como una categoria que busca enriquecer y renovar las
formas ejemplares de la narracion auténtica. El analisis y la interpretacion de las
narraciones construidas evidencian, cdmo a partir de la experiencia de los educandos es
esencial la generacién de estrategias didacticas que, desde la escritura de si, aporten a
fundamentar la formacién ciudadana en la universidad como proceso de subjetivacion de

lo vivido, y promuevan una ciudadania participativa y democratica.

Palabras clave: ciudadania, formacion, experiencia, ejemplo, narrativa,

estudiantes universitarios, subjetivacion.



Introduccion

La educacion ha sido un terrufio narrativo por excelencia en el que, como dice Luna
(2006), se busca el desarrollo de “una actitud natural frente al mundo”, (p. 5), una naturalidad que
engloba la palabra, para suturar y reparar, para recordar y renovar; en ultimas, para hacer
aprehensible y comunicable lo vivido. Precisamente, el empobrecimiento en experiencias al que
alude Benjamin (1991) va mas alla de un contar lo acontecido, puesto que, si la vivencia no pasa
por la conciencia y por una actitud reflexiva que trascienda a la escritura del si, lo vivido sera
incomprensible e incomunicable y, por ende, no alcanzara el estatus de experiencia. En este
sentido, la ciudadania, vista como experiencia, precisa para su ejercicio que el sujeto de la
educacién haya adquirido la capacidad de contar y comprender su historia y la de otros, de un
sujeto politica y emocionalmente formado, un individuo que pueda forjar consensos y expresar
libremente disensos, pero que también pueda abrazar y acoger al otro con lazos de empatia y de

genuino reconocimiento.

Esto implica para la universidad el reto de lograr concordancias entre la cultura escolar y
la vida cotidiana, y un entendimiento certero de que a ser ciudadano se aprende, como bien sefiala
Cortina (2005), “no por ley o por castigo, sino por degustacion” (p. 219). La institucién educativa
no ha logrado superar estos desafios, entre otras cosas, por la sobrecarga disciplinar de sus
curriculos, y porque aun no se ha dispuesto certeramente a formar en una ciudadania que
contemple sus tres dimensiones: social, politica, juridica, y lograr, de este modo, una verdadera

politizacion de dichos espacios formativos, lo cual, por supuesto, exige a la institucion educativa

10



abrirse a la palabra, a los deseos, a los vacios, a los miedos, a los suefios y a la experiencia del

estudiante, es decir, a la enunciacion ciudadana desde la narracion de lo cotidiano.

La necesidad de abreviar esa distancia preciso en esta investigacion de un reconocimiento del
sujeto de la formacidén como un ser inserto en un discurso que le precede, viéndolo no como una
categoria abstracta, como suele suceder en la educacion superior, sino como un ciudadano que en
su concrecion va configurando identidades y sentidos sobre sus acciones, responsabilidades y
deseos, y como autor y coautor de sus propias narrativas y tramas. Esta mirada condujo a una
comprensidn de la subjetivacién politica como configuracion narrativa, una poética de la vida en
la que el asunto cotidiano se redimensiona en funcion de lo que se ama, se vive, se siente, se sufre

y se aprende (Villasante, 2018).

Ciertamente, las configuraciones narrativas de la experiencia en la formacién ciudadana
occidental tienen su germen en los grandes relatos épicos, en los que se muestran acciones
heroicas y virtudes que se presentaban a los mas jovenes como modelos y ejemplos a partir de los
cuales debian proyectar sus formas de ser y de actuar. Concretamente, la funcion educadora de
las narrativas ejemplares desplegaba un programa educativo cuya estrategia didactica fue la
demostracion de ejemplos (exempla) y la presentacién de modelos de virtud para que los

ciudadanos los imitaran y los tomaran como ejemplos y asi alcanzar una buena vida.

Con el tiempo, las sedimentaciones de estas grandes historias produjeron nuevas historias,
un tanto mas dinamicas y experienciales, de modo que la trascendencia del canon narrativo
universal y publico a la narracion de historias mas individuales, familiares y privadas reconstruy6

el sentido de lo publico, pero, también, las maneras especificas como se conforman
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subjetividades. No obstante, su proposito seguia siendo la orientacion de los més jovenes a partir
de modelos prefijados de conducta. Vale recordar que en estas narrativas precisamente el matiz
ético y educativo estaba dado, segun lo resalta Jaeger (2001), en los ejemplos, por lo que estas
composiciones ejemplares estuvieron presentes en la educacion de la edad grecolatina, medieval,
renacentista, incluso hasta en la modernidad con la novela de formacién (Bildungsroman) en la
que, si bien adquirieron un tono secular y emancipador, los modelos biograficos persisten

anclados a la predeterminacion (Delory-Momberger, 2015).

Con todo, el valor didactico de las narrativas ejemplares y su conectividad con el
territorio ha estado limitado histéricamente a la ficcidn, pues el ejemplo con frecuencia es visto
como un recurso de la imaginacion poética o de la retorica, es mas, su uso en la actualidad, podria
afirmarse, ha desaparecido de la institucion educativa; sin embargo, creemos que las narrativas
ejemplares impregnan nuestra vida cotidiana, hacen parte ordinaria de nuestra existencia, puesto
que todo el tiempo comparamos vivencias y situaciones, trayendo cosas del pasado al presente, y
atrapando de los otros y de lo otro, aquello que estimamos estético, ético, verdadero bello,
excelente, digno y justo, y que quisiéramos también aprehender y asimilar para nuestras vidas
como formas de aprendizaje y de construccion de experiencia. Por esta razon, en este estudio se
quiso recuperar, de manera didactica, esta figura narrativa y llevarla al terreno de la vida
cotidiana, a las narraciones auténticas de estudiantes universitarios que fueron tomando la forma
de experiencia ejemplar, una categoria en la que hallamos los elementos propios de las narrativas
ejemplares clasicas, pero que en la evolucién y el dinamismo de una trama posmoderna y
peculiar fueron mostrandose como “relatos de formacion”, ofreciendo, ademas de una dimensioén

biografica en las maneras como los sujetos configuran ciudadania, unas narrativas ejemplares que
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se mostraron como posibilidad didéctica para una vinculacion de la experiencia de los estudiantes

a los relatos escolares (Delory-Momberger, 2015).

Construccion del problema de investigacion

Sobre el contexto que enmarca la problematizacion

Debido a los retos sociales relacionados con la pobreza, las desigualdades, la marginacion
y el debilitamiento de la democracia, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura —UNESCO—, ha fijado, como uno de sus principales ejes de trabajo, la
formacion en conocimientos, habilidades, valores y actitudes ciudadanas para la construccion de
un mundo mas incluyente, pacifico y justo. Conforme a esto, la agenda 2030 aprobada por la
Organizacién de Naciones Unidas —ONU—, plante6 en 2015 el estudio de la ciudadania global
como parte de los objetivos de desarrollo sostenible, proceso de aprendizaje que se estima abierto

a los cambios y dindmicas sociales y culturales del mundo actual (Mesa, 2019).

Con todo y ello, un estudio sobre educacion civica y ciudadania llevado a cabo en 2016
con adolescentes y jovenes de 25 paises!, dejo en evidencia las debilidades que persisten en la
educacién para la ciudadania latinoamericana, ya que en dichos resultados logra verse una
desconexion entre los tipos de ciudadania, los sentidos y las realidades cotidianas de los

estudiantes. A nuestro modo de ver, la dificultad estriba en que los dispositivos de ensefianza

1 http://www.unesco.org/new/es/media-services/single-
view/news/bajo_desempeno_de_jovenes_de_paises_latinoamericanos_en_e/
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dispuestos en la educacion formal contintan anclados a una mirada instrumental que suele
embeber en lo juridico, la dimension politica y social de la ciudadania. Al respecto, en Colombia,
autores como Mesa y Benjumea (2011) subrayan estas mismas fragilidades en la universidad,
consecuencia de una educacion ciudadana cuya base sigue siendo la disposicion de referentes

normativos y conductuales apartados de las realidades y experiencias de los estudiantes.

De hecho, aunque en el Estatuto de Ciudadania Juvenil (Ley 1885 de 2018 de la
Republica de Colombia) se reconoce la dimension politica y social de la ciudadania y al joven
como ciudadano juridico en ejercicio, la version que opera en la universidad colombiana
permanece fundamentada en el estudio de la Carta Politica, lo que si bien, en parte, obedece a un
mandato constitucional?, no necesariamente significa que deba prescindirse de la experiencia de
los estudiantes en el proceso formativo. De modo que, continuar separando la formacion
ciudadana de aquel que vive y actua, tanto en la esfera pablica como privada, se convierte en un
desconocimiento del estudiante universitario como sujeto politico, quien debe entenderse en la
educacién como parte y producto de una realidad compleja que es al mismo tiempo politica,
econOmica, social e historica. En todo caso, es preciso ver al sujeto de la formacion como un
individuo fruto de una experiencia que es y ha sido construida durante toda su trayectoria vital en

interaccion dialdgica con el entorno.

2 En todas las instituciones de educacion, oficiales o privadas, seran obligatorios el estudio de la Constitucion y la
Instruccidn Civica. Asi mismo, se fomentaran précticas democraticas para el aprendizaje de los principios y valores
de la participacion ciudadana. EIl Estado divulgara la Constitucion (Constitucion Politica de Colombia, articulo 41).
En todas las instituciones de Educacién Superior estatales u oficiales, privadas y de economia solidaria, seran
obligatorios el estudio de la Constitucidn Politica y la Instruccion civica en un curso de por lo menos un semestre.
Adicionalmente, se promoveran practicas democraticas para el aprendizaje de los principios y valores de la
participacion ciudadana (Ley 30 de 1992, articulo 128).
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Ante esta problematica, la version de ciudadania que se presenta conecta con la
experiencia en la medida en que comporta un conjunto de interacciones educativas, sociales y
politicas que permiten la reflexion consciente, el aprendizaje, el desarrollo y la elaboracion de los
recursos que los individuos usan en su constitucion como sujetos politicos. Por esta razon, en esta
investigacion la ciudadania fue situada en una categoria conexa a la narracion biografica, y desde
alli se explora como los modos, las interrelaciones y las acciones de las personas producen

saberes, experiencias y subjetividades a partir de lo vivido (Delory-Momberger, 2014).

El problema de fondo en la educacion es que la formacion ciudadana tiende a hacerse en
un habitat de despolitizacion en donde no hay cabida para el sujeto politico y su experiencia, lo
cual incrementa las tensiones que aparecen entre los escenarios de “accion politica formal e
informal”, y cuya distancia en lugar de aminorar, aumenta (Blanco, et al, 2014 y Arias 'y
Alvarado, 2015, p. 585). Es asi como la disrupcion que hay entre lo politico y lo social, y la
educacién para la ciudadania, ha generado un desplazamiento de la investigacion en esta materia,
fundamentalmente hacia los espacios de accion politica informal, y aunque este es un punto de
referencia ineludible a la hora de pensar la cuestion, tal perspectiva de exploracion suele
subsumir la ciudadania basicamente en lo juvenil (Castillo, 2006), lo cultural (Bravo, 2019) o en
la protesta social (Fonseca y Martinez, 2019), dejando por fuera del andlisis otros registros,
facetas y saberes que son producidos a lo largo de las trayectorias vitales de los estudiantes y que

definitivamente trasciende estos abordajes.

La Universidad de Antioquia, escenario donde se llevo a cabo esta investigacion, no es

ajena a esta problematica, y aunque en los Gltimos afios el Curso de Formacion Ciudadana y
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Constitucional® ha sufrido algunas reorientaciones y mejoras, alin no es tenido en cuenta por los
estudiantes como un espacio para el debate y el discernimiento de los asuntos publicos (Mesa,
2011 y Quiroz y Quintero, 2018). Es mas, dicha estrategia educativa esta planteada en términos
de trayectoria escolar lineal. Su enfoque juridico y normativo ha ubicado el ejercicio de la
ciudadania al margen de los campos de vida del sujeto: campos de la familia, del trabajo, de la
sociabilidad, de los circulos de convivencia, del ocio y de otros, que, de acuerdo con Delory-
Momberger (2015), refieren la pluralidad de formas de actividad, de significados e intercambios
que le son propios a cada persona, y que son usados por el sujeto para darse una cierta forma de
ser y de estar en el mundo, cuestion que debe considerarse en la educacién superior si la
pretension es afianzar y ampliar el sentido de formacion ciudadana como proceso de

subjetivacion.

Reconocemos las contribuciones de los espacios formales en la educacién ciudadana, pero
es menester discutir y ahondar en el tema, toda vez que, tal como se ha sustentado, obedecen mas
a un ejercicio verticalizado en el que el didlogo y la posibilidad de conformacion de comunidad
politica se han desvanecido ante lo juridico. Lo cierto es que, en la educacion superior, a veces de
manera velada, a veces explicita, el rol asignado al estudiante es de receptor de un discurso
hegemonico y normalizante, cuya l6gica ha sido la replicacion de un modelo instituido de

ciudadano, producto de una comprension del universitario como un sujeto aislado, un “proyecto

3 EI Curso de Formacién Ciudadana y Constitucional es una asignatura obligatoria para todos los programas
académicos de pregrado de la Universidad de Antioquia. Cuenta con un crédito académico y su objeto es “Ofrecer
elementos teoricos, practicos y de contexto para que los estudiantes de la Universidad de Antioquia, a partir de
aprendizajes, experiencias, ejercicios ciudadanos y practicas politicas, se pregunten y debatan sobre la politica, la ética,
la ciudadania, la constitucién y la democracia y su relacion con algunas instituciones” (programa de curso).
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de ciudadano” que ha ocupado un lugar secundario a la hora de la formulacion y puesta en
marcha de las estrategias educativas para este fin. “No hay discurso de formacion ciudadana sin
sujeto politico” (p. 13), dice Pimienta (2012), de manera que, continuar desligando al estudiante
de este discurso, no solo trivializa el ejercicio de la ciudadania, sino que impide hablar de una
ética del reconocimiento en la educacién superior, sin la cual, el didlogo, el entendimiento y una

interaccion politica horizontal entre los actores del proceso educativo es una tarea irrealizable.

Llegados a este punto, las preguntas basicas para alimentar la discusién son: ¢quiénes son
los estudiantes universitarios?, ¢qué discursos traen los estudiantes universitarios?, cuestiones
que, aunque ampliamente tratadas desde distintos angulos, el foco de abordaje ha estado puesto
esencialmente en el ambiente universitario o en el rol estudiantil, asi, por ejemplo, Bourdieu y
Passeron (2009), en el marco de una critica politica y social a la educacion superior francesa de
finales de los afios sesenta, entendieron al universitario en términos de “heredero” y miembro de
una élite colegiada con vocacién de perpetuidad. Respecto a ello, Dubet (2005) piensa que
continuar catalogando a los estudiantes como una “juventud burguesa” o “pequefio-burguesa” es
del todo incompatible con la realidad social actual, luego que, segun este autor, asistimos a una
suerte de “masificacion” de la educacion superior en la que la diversidad del mundo juvenil
envuelve un sinfin de experiencias que se han organizado alrededor del estudiante y que van mas
alla de un estatus o de un privilegio. Aunque, tales visiones iluminan el camino a la hora de
pensar al sujeto de la formacidn, desde nuestra perspectiva contintan situandose en légicas que
no responden a ese ¢quién?, concreto, contribuye a dejar por fuera al sujeto en su “enteridad”, es
decir, a ese estudiante ciudadano entendido desde sus experiencias, complejidades y trayectorias

(Alvarado, Ospina, Botero y Mufioz, 2008).
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Como consecuencia, lo anterior plante partir de la nocién que de educacion y formacion
ciudadana propone la linea doctoral en Ciencias Sociales y Humanas del Doctorado en
Educacion de la Universidad de Antioquia, cuya problematizacion va desde las raices fundantes,
educacién y formacion, hasta los transitos que hace el sujeto entre lo instituido y lo instituyente,
asi que, la educacion ciudadana en esta perspectiva es algo social, un proceso exterior e interior
de construccién y evolucidn que prepara al sujeto para la vida y para la consciencia colectiva; en
otras palabras, la educacion viene siendo un mediador que nos da forma, permitiéndonos llegar a
ser lo que somos (Benjumea, et al., 2011). Por su parte, la formacion ciudadana “enfatiza en el
sujeto-ciudadano, que ademas de hacerlo poseedor de una condicion juridica [...], lo refiere al
proceso de constitucion en la cultura, en el entre nos politico y en la interrelacién con los otros y
con las estructuras politicas y sociales” (Pimienta y Pulgarin, 2015, p. 78). Por este motivo esta
tesis tiene como fundamento una concepcién de formacion ciudadana como proceso dindmico y
experiencial en el que el estudiante es reconocido como un sujeto politico capaz de leer
criticamente la realidad y de producir nuevas y mejores narrativas sobre si mismo y el mundo que
habita. Por tanto, la narracién biografica de la formacion ciudadana que se presenta en este
estudio, se abrié como posibilidad de subjetivacion politica y como recurso para la escritura 'y

afirmacion de si.

“La educacion es para las personas” (p.51), dice Nussbaum (2010), por lo que antes de
emprender proyectos educativos, es necesario “entender los problemas que afrontamos en el
proceso de formacion de los estudiantes como ciudadanos” (p. 51). En tal contexto, la pregunta:
“;qué ciudadano se estd formando?” formulada por Pimienta (2012), resulto trascendental a la

hora de pensar la cuestion, dado que en la formacion ciudadana estan presentes y en constante
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tension, ademas de los ideales que se alzan sobre ciudadania, las personas; aquellos que encarnan
la figura de sujeto-ciudadano y sobre los cuales es menester “comprender las agencias,

dispositivos y mecanismos de produccion de subjetividad” (Pimienta, 2012, p. 132).

En pocas palabras, las complejidades y fragmentaciones que aparecen frente al lugar del
estudiante en la formacidn ciudadana proyectaron un escenario de indagacion en el que el
estudiante universitario se mostré fuera de adscripciones identitarias y de categorias
preestablecidas, con una voz y experiencia que aporta significativamente a una refiguracion de
las nociones y discursos que de ciudadania se tejen en la educacion superior. En concreto, la
concepcion de formacion ciudadana a la que se alude en esta investigacion, supone la
constitucién de la subjetividad politica como proceso de biografizacion, nocion conducente a
pensar el asunto fuera de un marco esencialista y de un discurso hegemonico, que apunta a un ser

en devenir, a un estudiante universitario que sobrepasa las cristalizaciones y definiciones a priori.

El problema de investigacion

El contar historias esta inscrito en nuestro ADN; la dimensién antropolégica del relato de
la que nos habla Delory-Momberger (2015) es la facultad por la cual figuramos y
experimentamos el mundo. En efecto, la educacion tiene como uno de sus objetos principales la
transmisibilidad de la experiencia humana, la preservacién de lo que somos y el horizonte de
mejorar lo que seremos, lugar desde el que la narracion se propone como posibilidad didactica y
recurso para la educacién, la emancipacion del espiritu humano y como posibilidad social y

politica de encuentro.
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Podriamos afirmar que la antiquisima conexion que hay entre narratividad y educacion
tiene como punto de convergencia el bios, puesto que sin una vida vivida particular y social, no
habria experiencia y, sin los saberes de la experiencia no podriamos decir-nos y mucho menos
construir-nos. De tal suerte que la educacion, tal como la hemos conocido siempre, ha estado en
correspondencia con los relatos que, de una u otra manera, producen las figuras sociohistoricas y
culturales en las que nos inscribimos, ofreciendo formas y sentidos a nuestras biografias
personales y colectivas. Es asi como, las grandes historias 0 metarrelatos de la paideia, las
humanitas y la Bildungsroman adn con sus sedimentaciones y divergencias estuvieron
cimentados bajo el principio de educabilidad y perfectibilidad humana, proponiendo a las gentes
patrones y modelos de formacidn a fin de que los sujetos interpretaran su existencia y alcanzaran

una cierta forma de ser, acufiada por la comunidad (Goma, 2003).

Por supuesto, la escritura de siy la educacién construyeron una relacion histérica que ha
influido enormemente en los modos en que nos vemos y decimos unos a otros. En todo caso, la
propuesta que este relato de formacion ofrecia a los ciudadanos, obedecia mas a “tipos ideales de
existencia” inscritos desde las grandes instituciones socializadoras (Delory-Momberger, 2015, p.

83).

Las sociedades posteriores en articulacion con los nuevos modos de produccion fueron
construyendo y asentando una narrativa en forma de metarrelato, en la que el sujeto se hace por si
mismo y cuyo éxito en la vida estaria marcado a partir de que autbnomamente lograra encontrar

un lugar en la sociedad, “metarrelato” del devenir individual, caracteristico de la sociedad
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burguesa en el que se postula al sujeto como duefio y autor de su historia, discurso que, a juicio

de Delory-Momberger (2015), ain domina en nuestro mundo occidental.

Bajo este presupuesto, el metadiscurso que presenciamos en nuestra modernidad avanzada
es el que representa la mundializacion y la globalizacion, cuyas tensiones y contradicciones
exponen, por una parte, la individuacion y la autorrealizacion, y, por la otra, la homogeneizacion
en su maxima expresion, presentdndonos una imagen de individuo que es “empresario de él
mismo”, pero que, paraddjicamente, se encuentra en un mundo en el que todos igualmente son
“empresarios de si mismos”, lo que pone de relieve, una vez mas, los canones que se van

planteando de forma exterior al sujeto para la escritura de si (Delory-Momberger, 2015, p. 93).

Como se ha anticipado, el origen de todos estos modelos narrativos es bien conocido, la
paideia y la ciudadania en la Grecia clésica configuraban un binomio sobre el cual descansaba la
formacion de los ciudadanos. Pero, mas alla de consideraciones estéticas, estas historias de
héroes paradigmaticos proponian a los espectadores una cierta manera de vivir que apuntaba a la
formacion de seres éticos y virtuosos, modelados con el cincel de una experiencia ajena* (Jaeger,
2001, Sufiol, 2012). Ahora bien, Jaeger (2001) y Goma (2003) consideran que, en esa tradicion,
la didactica del ejemplo era el instrumento que alentaba una forma de vivir, un ethos, cuyo eje de

aprendizaje era las acciones de los protagonistas y sus consecuencias. Por ello, una de las

4 Apoyados en una idea de educacion como principal instrumento para “infundir en el alma, los principios de un régimen politico
pacifico” y en una nocion de aprendizaje “(mathesis)” por imitacion, cuya singular didactica ponia ante los ojos de la comunidad la
significancia ético- politica de las sagas paradigmaticas (Sufiol, 2012, p. 125).
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caracteristicas fundamentales que se resaltan de estas historias prototipicas es la narratividad del
bios y el caracter didactico del ejemplo, ante lo cual Ricoeur (2002) plantea que lo que hoy
conocemos como paradigmas o ejemplos son tipos de tramas o figuras del discurso, producto de
las sedimentaciones que ha surtido la practica narrativa. En todo caso se trata de formas del relato
que son reconocidos en la actualidad por autores como Delory-Momberger (2005) como modelos

biogréficos usados histéricamente para la transmision de la experiencia.

En la época cléasica el caracter formativo del mdtos se potenciaba en la medida en que éste
despertara en los espectadores, la capacidad de juicio y de deliberacidn, y el sentido de
comunidad politica a través del aprendizaje de la prudencia (phronesis); virtud intelectual que
posibilita, segun los antiguos, el desarrollo del discernimiento de lo que es bueno o malo no sélo
en sentido particular, sino también universal, manifestindose como lo asegura Castillo (2015),

“un si mismo y un nosotros” (p. 126).

En términos generales, las mencionadas formas y fuentes del relato corresponden a los
modos sociohistoricos de la narrativa de vida, esto es modelos biogréficos dispuestos en su
momento como guias de lectura y de construccion biografica de los ciudadanos. Pero, ¢a qué
modelos o sistemas implicitos recurrimos antes de efectuar cualquier operacion de escritura de si?
Esta cuestion, planteada por Delory-Momberger (2009), cuya respuesta tiene su origen
justamente en los grandes relatos de formacion, resulto pertinente en esta investigacion para
cuestionar los modelos biograficos usados hoy por los estudiantes universitarios en su proceso de
subjetivacion politica. Podria decirse que, hasta el iluminismo aleman, estos relatos de formacion

poseen dos elementos comunes: uno es la figura del ejemplo o exemplum como representacion de
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personajes y hechos paradigmaticos de los ideales de una sociedad, y el otro, es que dichos
patrones de construccion de la subjetividad fueron siempre dispuestos de forma externa al sujeto.
Asi bien, pese a que en la sociedad actual la figura del ejemplo pareciera haber desaparecido sin
que fuera fécil ligarle un prototipo de sujeto o de acciones a los esquemas de representacion de
los actuales ciudadanos, se reconoce en las narrativas ejemplares una estrategia educativa que ha
sido util durante mucho tiempo para la formacion de ciudadania, por lo que, se emprendié esta
investigacién preguntandonos precisamente por el rol que desempefian estos modos de
enunciacion en el proceso de subjetivacion de los estudiantes, pero ya no pensados desde los
metarrelatos sociales, sino desde historias mas pequefias y particulares desde las cuales emergen
otros modelos biogréficos, otras formas discursivas de formacion dispuestas esta vez, desde la
propia vida y experiencia de un sujeto concreto. En nuestros dias, a juicio de Goma (2003),
estamos frente a la imitacion moral de modelos, un modelo biogréfico alzado en la
posmodernidad, que parte del reconocimiento de aquellos que encarnan de forma personal y
cotidiana los valores que son universalmente estimables por una comunidad y que constituyen

referencia para la configuracion de subjetividad; en palabras del autor,

Los hombres vivimos en un horizonte de modelos, sin poder evitarlo, desde antes de ser
sujetos, nuestro yo esta expuesto a la influencia de las conductas de los otros y ésta no

cesa cuando el hombre adquiere una subjetividad auténoma (p. 16).

Es mas, para el citado autor, la experiencia se construye sobre la base de un acervo de
ejemplos y de antiejemplos que tomamos de los otros como referencia necesaria para interpretar

aquello nuevo o intempestivo que nos sucede (Goma, 2003). Esta idea compagina con la postura
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de Delory-Momberger (2014) quien, a su vez, considera que la experiencia es construida a través
de “los recursos experienciales” que acumulamos en tanto sistema de interpretacion,
ayudandonos a comprender los acontecimientos a partir de lo vivido. En ambas posturas,
podemos ver subyacente el ejemplo o patrén experiencial, el cual permite encontrar en nuestra
reserva de conocimientos, esto es, en lo pasado, vivencias analogas que nos sirven para

aprehender hechos o acontecimientos presentes, y, del mismo modo, anticipar el futuro.

El hallazgo de correspondencias y reciprocidades entre experiencia y ejemplo en ambas
nociones, permitié proponer en este trabajo un desplazamiento y resignificacion de la concepcion
griega de ejemplo (exemplum) al terreno de la vida cotidiana; dicho de otro modo, a la
experiencia singular y personal del estudiante universitario. De ahi que, en esta investigacion lo
ejemplar surgié como una categoria que, al ser puesta en sintonia con lo biogréafico, devino en
experiencia ejemplar, una forma de relato de si y de subjetivacion que sobrepasa la
perfectibilidad prototipica de otrora, y que es producida y figurada desde la vivencia y

experiencia de los sujetos.

Por otra parte, si bien hoy podemos decir que el desarrollo de la narratividad abrié un
campo epistemoldgico en el que el bios del sujeto da cuenta de un ser concreto que se construye
discursivamente, dicha construccion no es del todo evidente en la correspondencia educacion y
espacio biografico. La premisa de los saberes universales para aprendices generalizados, propia
de la escuela republicana, exhibe, como lo sugiere Delory-Momberger (2009), “un perfil de
estudiante que no posee otra vida que no sea la vida escolar” (p. 29), experiencia que ocupa un

lugar marginal frente a la narrativa institucional. Es mas, tal como lo hemos anticipado, podria
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afirmarse que el metadiscurso que en la actualidad envuelve a la ciudadania en la educacion
superior, corresponde a un modelo biografico en funcion de una categoria de ciudadano hecha a
priori, normativa y juridica, desconocedora de la experiencia de la persona como una forma de
actividad mental y reflexiva, en la que el ser humano se representa y se comprende como sujeto
politico. Esta contradiccion hoy se presenta de manera difusa entre los modelos narrativos que
conminan al sujeto a la individuacion, y el discurso politico de proyecto institucional escolar que

muestra un patron de formacion lineal y homogeneizante.

Los ejemplos que actualmente se imprimen en las narraciones que los estudiantes
universitarios hacen para elaborar una conciencia de si frente al mundo, proponen un camino de
indagacion, y asi dan cuenta de su constitucion de formacion ciudadana a través de los relatos de

formacion que se generan en su cotidianidad.

La concepcion de experiencia ejemplar que se presenta y desarrolla en esta investigacion
no significa Unicamente un aporte a la didactica de la formacion ciudadana en la educacion
superior, implica, ademas, un reconocimiento del estudiante universitario como un sujeto
experimentado, poseedor de lo que Dewey (1938, citado por Delory-Momberger, 2014)
denomind los “saberes de la experiencia” (p. 700), en cuyo horizonte esta la configuracion de un
capital experiencial, de un saber acumulado que es necesario considerar, si la pretension es la
construccion real y efectiva de comunidad politica, y la generacion de propuestas educativas que
permitan pensar en la universidad una formacién ciudadana en términos narrativos. Es por ello
que, al legitimar lo vivido, se abrio la posibilidad de hallazgo y profundizacion en otras formas

del relato en el que el narrar(se) ofrece a la universidad, un acercamiento comprensivo a modos,
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sentidos y configuraciones del estudiante como ciudadano, y una resignificacion de la experiencia

del sujeto como espacio de y para la formacion ciudadana.

En consideracion con lo anterior, la pregunta ¢De qué manera las experiencias ejemplares
aportan al proceso de formacion ciudadana de los estudiantes universitarios?, permitio indagar en
los participantes preexistencias y entramados més alla del discurrir universitario o de su oficio
estudiantil. Por tanto, el relato fue el escenario elegido que introdujo en este estudio, voces y
acentos que dieron cuenta de los modos de configuracion de ciudadania a partir del analisis e
interpretacion tanto de las trayectorias vitales como de las experiencias ejemplares que

emergieron de éstas como relatos de formacion ciudadana.

Justificacion

La ciudadania puede verse en un sentido formal y restringido o desde una perspectiva méas
amplia y activa, de manera que la pertenencia de un individuo a una comunidad politica no queda
circunscrita a un mero asunto de estatus juridico. Ser ciudadano, precisa, ademas de la
pertenencia, de una actividad o practica, cuyo desarrollo no se da naturalmente, puesto que, para
Ilegar a ser un ciudadano activo, como reconocen Barcena (1997) y Cortina (2005), es
imprescindible contar con motivacién y formacion, y que a su vez estén dadas y comprobadas la

libertad y la igualdad como condiciones para poner la ciudadania en practica.

Maés alla de las tradiciones en la ciudadania, como son la clasica, la liberal, la
comunitarista y la critica, y de cobmo las dimensiones social, juridica y politica de la ciudadania se

entrecruzan en el reconocimiento de la palabra, de la escucha, de la reflexién y de la escritura
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como posibilidad cristalizadora del ejercicio ciudadano, la nocién que recoge Barcena (1997) de
Arendt, se sitla en un ideal de ciudadania activa en la que la accidn es el uso del lenguaje como
forma de llevar los asuntos comunes, de suerte que la participacion se refiere a una forma
auténtica de encuentro en el espacio publico para deliberar, juzgar y decidir sobre la vida

democratica.

Reconociendo esto, si ubicamos la universidad como terreno en procura de la génesis y
desarrollo de la esfera publica, damos lugar a la aparicion de ciudadanos en la medida que el
ejercicio de la palabra y del discernimiento incentiva en el sujeto, descartar el uso de la violencia
o de practicas “prepoliticas” como mecanismo para la resolucion de conflictos, al disponer para
ello de ambitos para que, como lo plantea Cortina (2005) sea posible llegar a acuerdos de “qué es
lo bueno y lo malo, qué es lo justo e injusto” (p.45), sustrato imprescindible para la conformacion

de comunidades politicas y, por tanto, para la practica de la ciudadania (Mesa y Benjumea, 2011).

Ciertamente, la formacion para el ejercicio de una ciudadania activa, le implica a la
universidad un reconocimiento mas certero de los limites teéricos, metodoldgicos y epistémicos,
asi como de las dimensiones que envuelven a las categorias educacion y formacion ciudadana.
Puntualmente, desde la dimension pedagdgica®, la linea de Ciencias Sociales y Humanas del
Doctorado concibe la formacion ciudadana como un proceso mas amplio que el de la educacion

para la ciudadania, incluyendo en la primera, ademas de las disposiciones intencionadas que se

® La linea del Doctorado plantea que la formacion ciudadana y la educacion para la ciudadania pueden ser
comprendidas desde las dimensiones epistemoldgica, sujeto e intersubjetividad, pedagégica, politica, ético-moral
(Benjumea, Gutiérrez, Jaramillo, Mesa y Pimienta, 2011).
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dan en la escuela, las interacciones y mediaciones en la constitucion del sujeto politico

(Benjumea, et al., 2011).

Con base en lo anterior, la nocion de formacién ciudadana con la que partimos en esta
investigacion y su dimension pedagogica nos permitieron pensarla como una préactica de la
educacion de si, abriéndose a una interpretacion de la experiencia del estudiante como ocasion de
un retorno reflexivo, de un perfeccionamiento interior y de completitud personal en la que, el
acontecimiento, como afirma Ricoeur (2002), “no es s6lo un suceso o algo que simplemente
ocurre, sino un componente narrativo” (p.18); en otras palabras, se trata de una posibilidad de

produccion de aprendizajes y de construccion permanente del ser (Delory-Momberger, 2009).

Al proponer la experiencia ejemplar como un modelo implicito de escritura de si,
perfilamos un acercamiento a los acontecimientos que tomaron lugar en la vida de los estudiantes
universitarios y a las maneras en las que la narracion de lo vivido contribuye en sus elaboraciones
y sentidos de ciudadania. Por ello, virar la mirada de los discursos que sobre formacion ciudadana
se tejen tradicionalmente en la universidad, hacia el sujeto de la formacién, a sus experiencias y
pertenencias, s una provocacion que intentamos hacer a la educacion superior para abrir nuevas
perspectivas sobre las construcciones de ciudadania como elemento aportante a la didactica para

la formacién ciudadana.

Ante lo planteado, hay tres aspectos fundamentales que desde esta investigacion
resaltamos como aporte a la dimensién pedagogica de la formacion ciudadana. El primero de
ellos es la visibilizacién del estudiante como sujeto-ciudadano, como protagonista y parte integral

del proceso formativo, toda vez que, como lo recuerda Di Caudo (2007), en todo proceso
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educativo debe existir un encuentro personal, una posibilidad dial6gica de ida y vuelta, en la que
el estudiante pueda también apropiarse y comprender la realidad a partir de su experiencia y la de
otros. Asi que, un contarse a si mismo, supone una apertura y afirmacion ontolégica que induce
al sujeto a hacerse cargo de lo vivido e incluso de lo por venir, dando un giro referencial al sujeto,
asumiendo desde la narracion de la experiencia, como sostiene Arfuch (2008), “la figura
protagoénica del yo” (p. 137). El segundo, sugiere a la universidad a través de la promocion de la
escritura de si, un punto de mediacion distinta a la reproduccion del discurso hegemonico que
sobre ciudadania se cierne desde la formalidad institucional, abriendo espacios educativos no
unicamente para el desarrollo de capacidades politicas, como la deliberacién y la argumentacion,
sino también para el cultivo de la sensibilidad y de valores universales, no prefijados, sino que
aparecen en los relatos de vida y en las experiencias ejemplares de los participantes como
aportantes en sus subjetividades politicas. De acuerdo con sus relatos y reflexiones, estos valores
les permitieron pensarse mas alla de sus intereses particulares, situdndose como sujetos
ciudadanos forjados desde la experiencia (Nussbaum, 2005). Como tercera contribucion, la
pesquisa en los relatos de vida de las experiencias ejemplares en un texto distinto a las figuras
literarias e historiograficas, brindd una posibilidad metodoldgica alusiva a la memoria de un
sujeto concreto, significa esto, una articulacién entre experiencias, emociones y sentimientos que
fue mostrandose en el curso de la investigacion también como una alternativa analitica e
interpretativa de las narraciones o metarrelatos hechos por los participantes, permitiéndonos
encontrar hilos que sutilmente fueron desplegados por los estudiantes entre un acontecimiento y

otro, acercandonos a esas maneras peculiares de construir ciudadania a partir de la experiencia.
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Finalmente, durante este trabajo, desde la escritura de si, se hallaron posibilidades
epistémicas, éticas, politicas, sociales, juridicas y culturales de movilizacion de las estructuras
que estan en la base del proceso educativo, lo cual ofrecié un giro narrativo hacia el sujeto de la
formacion y su experiencia en discursos, practicas y estrategias de ensefianza que sobre

ciudadania se proponen y se consolidan en y desde la universidad.

Marco conceptual

Ejemplo y experiencia en los modelos biograficos: una perspectiva narrativa de la

educacion ciudadana

De acuerdo con la opinién de Delory-Momberger (2017), los seres humanos estamos
envueltos en historias. La relacién que hemos establecido con el mundo ha estado mediatizada
por la palabra como principio ordenador y fundamento de todas las cosas; lo que puede decirse es
comprensible porque indefectiblemente debe pasar por el pensamiento y la imaginacion, a través
de iméagenes o palabras. En estos términos, la palabra crea y renueva, debido a que mediante ella
es que preservamos la memoria y dejamos las huellas del camino andado, y generamos, a través

del relato, entrecruzamientos y encuentros entre la tradicién y la novedad radical del comienzo.

La necesidad netamente humana de plasmar la experiencia mas alla de las marcas que va
dejando la evolucion genética y bioldgica, se expresa en los legados culturales y pedagdgicos
que, a través de las distintas formas del relato, permanecieron para dar sentido y lugar a lo que
vivimos. De ahi que las historias a las que como especie hemos recurrido para dar cuenta de

nosotros mismos, encuentran en la narracion de la experiencia un medio de preservacién y de
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legado para los “recién llegados” como les llama Arendt (1996, citada por Barcena y Mélich,
2000), de vivencias y trayectorias que dicen lo que somos y que, en resumidas cuentas, son las

que nos permiten continuar haciendo parte de un nosotros.

Como bien se sabe, la cultura premoderna, haciendo gala de la facultad imitativa®, hallé
en los mitos una manera de entender y de revelar los misterios y “verdades” del universo a las
generaciones posteriores. Como producto de la evolucion de estas formas del metarrelato, es que
hoy podemos pensar la educacion en un horizonte biografico, una aproximacion de la educacion a
la vida colectiva y personal de los sujetos. En dicha perspectiva, Delory-Momberger (2014)
llama: “biografizacion a las maneras como cada uno se apropia de lo que vive, experimenta y
conoce” (p. 697); de este modo, la biografizacion alude al proceso por el cual vamos dando
forma a las diversas circunstancias y acontecimientos de la vida, y desde los cuales, a la vez,
vamos adquiriendo una cierta forma de ser y de situarnos en el mundo. Asi que, lo que en esta
investigacién se reconoce como biografizacién es producto del vinculo que se establece entre lo
que experimentamos y las maneras en las que dichas vivencias se integran a los relatos que
producimos sobre nosotros mismos, escritura de si, que, por demas, no es un asunto meramente
individual, puesto que la condicién social y politica que marca la existencia humana ha implicado

justamente a la educacion el cumplimiento de una de sus funciones sociales primordiales, esto es

® Para Avristdteles (1948), “la tragedia es en esencia una imitacién no de las personas, sino de la accion y de la vida”
(p. 10). Esta relacion que el estagirita realiza entre la narrativa y la vida, ha sido concebida por algunos autores, como
Paul Ricoeur (2004), como un asunto que va mas alla de la descripcion de un determinado género artistico, resaltando,
precisamente, la capacidad humana de narrar los acontecimientos, sean historicos o ficticios, en una totalidad
significativa, facultad de imitacion inmaterial que se da a través del lenguaje (Benjamin, 2001).
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la transmision de la experiencia como posibilidad de organizacién y mantenimiento del sentido y
vida comunitaria. De esta manera, lo biografico encara una perspectiva experiencial que, al ser
tenida en cuenta en el proceso educativo, y en especial en la educacion para la ciudadania,
desborda la adquisicion de un contenido, cuya propuesta es la apertura de un cruce de universos
en los que lo vivido y el proceso de comprension personal de lo vivido hacen también parte

constitutiva de la formacion.

Antes de que existiera una consideracion a la singularidad de la historia del sujeto en el
proceso formativo, la experiencia era transmitida a través de los grandes relatos en los que se
contaban historias y peripecias de héroes y personajes ilustres, presentados ante la comunidad de
ciudadanos como referencia para vivir una buena vida en la polis. Al respecto, Jaeger (2001)
ofrece todo un panorama sobre la importancia de las narrativas homéricas en la educacion, y del
sentido pedagogico que los modelos y ejemplos de virtud, dispuestos en estas grandes tramas,
representaban para la educacion ciudadana. A través del arte, puntualmente de aquel cuyo
instrumento era la voz del poeta, se recreaban las vivencias paradigmaticas, los acontecimientos y
los universales éticos dispuestos en historias y entramados, cual finalidad consistia en la

modelacién de un cierto tipo de ciudadano predisefiado y uniforme (Goma, 2003).

Lejos de caer en reduccionismos que puedan hacer ver de modo instrumental la pedagogia
del ejemplo, Jaeger (2001) y otros autores, como Sufiol (2012), Castillo (2013) y Arendt (2005),
perciben igualmente en la imitacion tragica, una forma de fortalecimiento de la identidad social
de la polis y la constitucién de un espacio en el que pasado y presente coincidian como fuerza de

cohesidn social, debido a que la funcidn de estas artes discursivas, trascendia de un papel lidico a
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la manifestacion de una experiencia juridica, social y politica (Castillo, 2013). Posiblemente por
ello, culturas posteriores hallaron también en los ejemplos y en las narrativas ejemplares, una
figura educativa y de mantenimiento del “sensus communis” como aquello que los aglutina en
torno a verdades universales y a sus representaciones acerca del mundo y de pertenencia a una

comunidad (Negré, 1985).

En esa direccidn, una aproximacion a la nocién griega de los ejemplos puede encontrarse
en la referencia explicita que de ellos hace Aristételes en su Retdrica (1999), los cuales son
presentados como elementos del orden demostrativo en los discursos escolares y de persuasion.
En dicha Optica, la didactica del ejemplo precisaba no sélo de la elocuencia del orador, sino
también de su capacidad para elegir las preposiciones adecuadas para lograr el efecto educativo y
moralizante, motivo por el que Platén, segun Jaeger (2001), nombr6 a Homero el maestro y guia
de la paideia, debido a su gran maestria en la composicion de ejemplos, aunque méas adelante el

mismo fil6sofo expulsara a los poetas de su Republica.

En la cosmovision griega, los ejemplos eran reconocidos como narrativas breves inmersas
en una trama principal, compuestas por dos preposiciones, las cuales eran usadas por los poetas
cuando intentaban propiciar, en las audiencias, un raciocinio por ejemplificacién, es decir, el
hallazgo de semejanzas y la subsecuente deduccion de los universales éticos que ambas historias
contenian. La labor didactica se sustentaba en la eleccion de dos historias que, aunque al inicio
parecieran distantes, eran situadas por el orador en un mismo plano légico a fin de que fueran
comparadas por los oyentes extrayendo de éstas, los valores y virtudes promulgados en la ciudad.

Para ello, era necesario que una de las preposiciones fuera mas familiar y conocida (illustrans)
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que la nueva situacion (illustrandum), condicion fundamental para que aconteciera el

“paradigma” (mapddetypa) como figura de pensamiento inductivo (Aristételes, 1999, p. 6).

De esta forma educativa, hay otras referencias tan antiguas como la griega; de hecho, el
pueblo hebreo usaba este recurso didactico mucho antes de las conocidas parabolas biblicas, una
forma de ejemplo o de historias ejemplares que fueron utilizadas por Jesucristo para ilustrar a la
gente comun y corriente acerca del reino de Dios, siendo la comparacién entre una realidad
novedosa y otra conocida el elemento didactico central (Ficke, 2005). En definitiva, el ejemplo
correspondia a una narrativa breve compuesta por dos partes que, al ser aproximadas y dispuestas

27

en un mismo “espacio 16gico”’, producen una narrativa con una Unica estructura seméantica 'y un

mismo horizonte o verdad universal.

En este proposito, la cultura latina clasica también recogio esta forma de relato como
parte de sus discursos escolares. De esto hay evidencia en la obra anénima Retérica a Herenio
(1997), en la que puede observarse la complementariedad entre la funcidn argumentativa y
ornamental de estos relatos; particularmente, en esta obra el ejemplo o exemplum es bellamente

definido de la siguiente manera:

Es el recuerdo de algun hecho o dicho del pasado con el nombre de su autor, se usa por

las mismas razones que la semejanza: por ornato, claridad, probabilidad o viveza

7 Se retoma aqui la referencia que de esto hace Ricoeur (2004) en el contexto de la metafora.
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descriptiva, para que haga la causa mas bella, clara, verosimil o la ponga, digamoslo asi,

ante los ojos, de modo que nos parece tocarla con la mano (Anénimo, 1997, p. 183).

Ya en el Medioevo, las narrativas ejemplares tuvieron como centro la religiosidad y vida
de los santos, propuestos a la feligresia como modelos de virtud y de prudencia, mientras que en
el Renacimiento estos relatos cambiaron de lugar, ya no eran las iglesias sino las aulas de clase
donde se presentaba un referente de ciudadano afin a las nuevas monarquias (Harto, 2011). Tal
fue el despliegue de las composiciones ejemplares en los siglos Xv y xviII que esa época, segun lo

argumenta Lyons (1989), merece ser llamada “edad de la ejemplaridad” (p. 12).

Mas adelante, el imperativo de la llustracion por dar cuenta del nuevo sujeto libre, duefio
de si mismo y creador de su propia historia, fundamenté una versién secularizada y una
referencia de individuo autébnomo, que ya no respondia a los modelos de ciudadano previamente
instituidos, lo que introdujo en los relatos de formacién, historias mas préximas y pequefias de
personajes que, envueltos en experiencias, hacian de los avatares existenciales y de la superacion
de éstos, un continuo aprendizaje (Goma4, 2003). De suerte que, en la trama caracteristica de la
Bildungsroman era posible identificar los momentos cruciales de aprendizaje, los errores y las
desilusiones acontecidas al personaje; por supuesto, la obra culmina cuando el protagonista
alcanza un conocimiento de si, suficiente para convivir armonicamente consigo mismoy la

sociedad (Delory-Momberger, 2009).

En este breve recorrido histérico hecho por las narrativas ejemplares se muestra como esta
figura discursiva, cuya base sin lugar a dudas es el ejemplo, fue asentandose como una forma de

organizacion y escritura de la experiencia humana. Sin embargo, pese a su larga trayectoria, las
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narrativas ejemplares continuaron presentdndose en la dimension de la narrativa ficta, fundada en
una propuesta de modelo de ciudadano externo a las realidades y vivencias de los sujetos.
Aunque con Dilthey (1988) en su obra L'édification du monde historique dans les sciences
humaines se instaurd una hermenéutica en la que la experiencia individual se extiende a la
comprension de la vida humana universal en la que narrativas particulares y contextuales dejan al
descubierto nuevas formas de construccion discursiva, las narrativas ejemplares como parte
integral y formal de los programas educativos tuvieron un ocaso que permanece aln en nuestros
dias; en otras palabras, la narracion de experiencias ejemplares, protagonista de los programas
educativos en tiempos anteriores fue desplazandose de las aulas de clase basicamente al campo
de la filosofia, encontrando en este Gltimo, un lugar de crecimiento y evolucion en la forma de

ejemplaridad que pareciera sin retorno al aula escolar.

Hoy dia se identifica un importante acervo conceptual y filos6fico acerca de la
ejemplaridad®; sin embargo, en la pedagogia como tal, el ejemplo o, mejor, las narrativas
ejemplares, fueron perdiendo toda representatividad hasta el punto de que sélo referimos el

ejemplo en la educacion como un método de comparacion entre objetos cuya similitud muchas

8 Vale aclarar que, aunque la perspectiva que se intenta desarrollar retoma elementos de la filosofia y la retdrica clasica
con relacion a la imitacién y a los ejemplos, no es interés incluir como parte de este anélisis la ejemplaridad en torno
a la figura del paradigma del juicio kantiano y arendtiano (Ferrara, 2008; Mesa, 2011) o los presupuestos de Todorov
(citado por Vélez, 2003) respecto a la “memoria ejemplar”, la cual se cifie a una idea de memoria colectiva o social
(Vélez, 2003). Tal como se ha trazado desde el inicio, este andlisis est4 situado en un contexto que aduce a la
autobiografia, en el que lo ejemplar da cuenta de la propia experiencia del sujeto que se propone como modelo o
ejemplo para entender otras y nuevas experiencias similares.
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veces es plenamente evidente ante los ojos de los estudiantes, y en el que el raciocinio por

ejemplificacion para la comprension de universales éticos parece haber desaparecido.

Lo expuesto hasta ahora, permite ver en los ejemplos, una herramienta didactica con
posibilidades educativas, éticas, politicas y estéticas que merecen ser pensadas en sintonia con los
modos y producciones discursivos que hoy usamos para contarnos y para la “biografizacion” de
lo vivido (Delory-Momberger, 2014). Por tal razén, el transito hecho por las distintas formas
narrativas del yo, nos propuso situar las narrativas ejemplares, ya no en las grandes historias o
metarrelatos de formacion, sino en la vida cotidiana, en el plano de la narratio authentica. Por
supuesto, esto condujo a un entendimiento de la configuracién de ciudadania en una perspectiva
vinculada a las vivencias y experiencias de los sujetos, y a una posibilidad en la que la formacién

ciudadana en la universidad pueda ser pensada de modo narrativo.

Al proponer la narracion de experiencias ejemplares en los dispositivos educativos que se
plantean en la universidad para la ensefianza de la ciudadania, introdujimos una perspectiva en la
que lo biografico, como explica Delory-Momberger (2009), “esta destinado a tornarse un vector
de la accidn educativa en todas las edades de la vida” (p. 27), mirada en la que el estudiante es un
“actor”, educador de si, pero en la que debe, igualmente, mediar un conjunto de esfuerzos por

parte de los encargados de educar.

Es evidente, entonces, que la nocion de experiencia que intentamos aquilatar, excede una
vision de ella como algo que simplemente sucede; se trata de un acontecimiento que al ser puesto
en una operacion de sintesis narrativa donde “fines, causas y azares se reunen en la unidad

temporal de una accion total y completa” (Ricoeur, 2004, p. 31), genera comprensiones y

37



reapropiaciones de lo vivido y anticipaciones de sentido a lo porvenir. En esa perspectiva,
Delory-Momberger (2014) ve la experiencia como un concepto altamente dinamico que envuelve
distintos sentidos, luego que ademas de ser una forma de adquisicion de saber, se trata de una
relacion entre personas, un compartir de universos en los que el cruce de experiencias, reflexion,
escritura, retroalimentacion y nueva biografizacion ofrece posibilidades de aprendizaje y de
subjetivacion a partir de lo vivido. Por su lado, Goma (2003) en una version posmoderna,
clarifica una nocion prototipica de experiencia forjada en la medida en que los seres humanos van
acumulando experiencia, reconociendo en los otros, modelos de accidn que les sirven de recurso
y guia para enfrentar las diversas circunstancias de la vida. Por ello, al proponer en esta tesis las
acciones y modelos paradigmaticos en el campo de la vida de los sujetos, surge la experiencia
ejemplar como una categoria dinamica y experiencial que moviliza en el sujeto una serie de
comprensiones y apropiaciones que nacen de la cotidianidad, y que se erige, a su vez, como
referente, como modelo o patrdn para responder con cierta familiaridad ante los imprevistos o la

novedad de la vida.

Al respecto, Benjamin (1993, citado por Staroselsky, 2015) hace alusion al
empobrecimiento en experiencias que sufrieron los hombres en la segunda guerra mundial, no
porque no les haya acontecido algo, sino porque no lograban encontrar sentido a lo vivido. En
este proposito, la lengua alemana usa dos términos para referirse a la experiencia: erlebnis y
erfahrung; el primero es entendido como una experiencia mas inmediata, prerreflexiva y
personal, mientras que el segundo hace alusién a un proceso de aprendizaje que implica una

mayor extension en el tiempo; se trata “de una experiencia auténtica fundada en la memoria de

38



una tradicion cultural e historica” (Staroselsky, 2015, p. 3), comprendida, elaborada y por tanto,

susceptible a ser narrada (Passeggi, 2015).

Desde la antigiiedad, estd demostrado que la ensefianza de valores para el ejercicio de
ciudadania ha estado ligada al relato de historias, razén por la que distintos autores en la
actualidad ven en el estudio de las artes liberales (Nussbaum, 2002), en el andlisis de ejemplarios
(Gamio, 2008) e incluso en la préctica del teatro (Bricefio y Bravo, 2019), estrategias didacticas
en la educacion superior para el desarrollo del juicio, la empatia y la deliberacion de los asuntos
comunes. Y aunque, de modo similar, otras corrientes, mas convencionales, reiteran que la
universidad no puede ser un espacio externo a los valores que se aprenden y viven en la
cotidianidad, proponen, ademas, que dicha integracion puede lograrse a través de la inclusion de
practicas de voluntariado y de servicio comunitario en el curriculo (Martinez, 2006). Y aunque
todas estas estrategias didacticas pretenden acortar las distancias que hay entre la vida cotidiana y
la ciudadania, consideramos que una manera de integrar lo social, lo politico y lo juridico a la
formacion ciudadana en la educacién superior es desde el analisis y la interpretacion de lo
realmente vivido y no desde estructuras que, en todo caso, siguen siendo disefiadas y prefijadas

desde supuestos e ideales de ciudadania.

Es por eso que, nuestra invitacion es a una incorporacién de la experiencia en la
formacion ciudadana que convoque al estudiante a un trabajo biografico, a movilizaciones
reflexivas y de sentidos que le permita, a partir del relato de lo vivido, apropiarse de si 'y
transformarse a si mismo en sujeto de sus propias practicas. Para terminar, es necesario reiterar

gue pese a su antigiiedad e importancia en el campo educativo, la categoria tedrica exemplum o
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ejemplo ha tenido un desarrollo esencialmente tedrico y en &reas como la filosofia (Encinas,
2017), la historiografia (Iglesias, 2016) y la literatura (Aragés, 1999); sin embargo, en la
investigacion educativa pocos son los estudios que hablen de su aplicabilidad préctica en la
formacion ciudadana (Montaner, 2016), aun cuando este género ofrece enormes posibilidades

para conocer y aprender de la vida.

Antecedentes

La formacion ciudadana en la educacion superior desde la voz del estudiante: un

acercamiento al estado de la cuestiéon

La revision de la literatura nos mostré los distintos &ngulos de abordaje que ha tenido la
formacion ciudadana en la educacién superior. A primera vista, y sobre todo en los ultimos afios,
se percibe una considerable evolucion investigativa en el campo. No obstante, un examen
minucioso de las publicaciones cientificas, reveld dispersiones epistémicas y conceptuales que, a
la hora de estudiar la formacion ciudadana en la universidad, dificultan la identificacion de lineas
de trabajo claras y consolidadas en las que, por demas, prevalecen posturas que validan o
legitiman concepciones prefijadas de tipos de ciudadanias, ya sea desde los discursos
institucionales o incluso desde la misma academia. Es asi como la mayoria de los estudios en
materia de ciudadania universitaria redundan en el curriculo y el papel de la institucion educativa
en la formacidn ética y politica de los estudiantes (Scotton, 2016, Aktas, et al., 2017), lo cultural
(Pérez y Sarrate, 2013), el servicio comunitario (Naval, 2008), la internacionalizacion del
curriculo (Haigh, 2008), entre otras estrategias educativas para su ensefianza. Aunque, el grueso

de estas reflexiones coincide en sefialar la poca eficacia de las apuestas formativas cuya base
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sigue siendo la ensefianza de referentes juridicos y normativos, y en la necesidad de conectarla
con las experiencias de los estudiantes, llama la atencion la escasa consideracion de la voz

estudiantil en la mayoria de éstas.

Por ello, y ante la pluralidad de los estudios que se hallaron en la literatura tanto de tipo
cuantitativo como cualitativo, y con el fin de ofrecer un panorama que permitiera dar mayor
soporte a la problematizacién que guia esta investigacion, se definié delimitar la busqueda a
indagaciones cualitativas, cuyo centro de anélisis fuera la ciudadania desde la voz del estudiante
universitario, lo que permitié, ademas de observar las distintas posturas en esta materia, constatar
el vacio que persiste en trabajos académicos que consideren las experiencias y trayectorias vitales
de los estudiantes, asi como de la formacion ciudadana en la universidad, mas alla de un marco

netamente institucional o referido al oficio estudiantil.

Para dar cuenta de ello, este capitulo se ha divido en tres apartes. En el primero se
analizaron algunos estudios realizados de forma particular en la Universidad de Antioquia,
aportes que permitieron reconocer las inquietudes y las posiciones epistémicas y metodoldgicas
que han orientado la investigacion del fendmeno en la institucién elegida como un estudio de
caso para llevar a cabo el presente trabajo. Seguidamente, se refirieron y contrastaron algunas
indagaciones de caracter nacional dando una generalidad sobre las principales inclinaciones y
formas de entender y profundizar la formacion ciudadana en los estudiantes en la universidad
colombiana, a su vez puestas en tensién con las posturas ofrecidas en el &mbito internacional,

miradas que, en su conjunto, fueron abonando y enriqueciendo la presente construccion.
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En la Universidad de Antioquia

La exploracion en la Universidad de Antioquia, muestra los contrastes y tensiones que se
tejen alrededor de los discursos sobre ciudadania en la institucion. Tales discrepancias se anudan
aun en espacios configurados por los mismos estudiantes para el debate y la deliberacién de los
asuntos publicos, como es el caso de la Asamblea General Estudiantil —AGE®—. En este
sentido, un estudio realizado por Mesa (2011) muestra las fragilidades que los universitarios
perciben para expresar libremente sus opiniones en este foro publico, ya sea por temor a la
estigmatizacion, por pensar de manera distinta o simplemente por timidez de tomar la palabra
ante un numeroso grupo de personas. Aungue, segun las conclusiones del citado trabajo, la
asamblea no se constituye en si misma como “un espacio de aparicion” (Mesa, 2011, p. 136),
sigue siendo para los estudiantes un lugar fundamental de formacion del pensamiento critico y
del juicio reflexivo, contrario al Curso de Formacion Ciudadana, del cual se concluye, enfatiza en

la condicidn de una ciudadania juridica mas adherida al cumplimiento de la Constitucion.

Algo semejante ocurre con los hallazgos de Quiroz y Echavarria (2011). En estos los
estudiantes resaltaron la importancia de la formacion ciudadana en la educacion superior, pero, al
mismo tiempo, consideran necesaria una reorientacion de ésta, a fin de que sea mas proxima a las

problematicas y particularidades del estudiantado, permitiéndoles, como ellos mismos dicen: “un

® La Asamblea General Estudiantil es un espacio constituido por los estudiantes de la Universidad de Antioquia y en
el cual se retinen para debatir y discutir los asuntos publicos. La institucién cuenta con mas de 35.000 estudiantes de
pregrado.
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pensarse como sujetos politicos, como profesionales y como estudiantes inmersos en una realidad

social” (Quiroz y Echavarria, 2011, p. 186).

Con todo, las citadas investigaciones exponen la importancia de considerar la experiencia
y las realidades de los estudiantes en la educacion ciudadana; sin embargo, vale precisar que no
se trata de prescindir de los referentes tedricos y conceptuales sobre ciudadania, ni mucho menos
dejar de lado el componente juridico, dado que, como se concluye en un estudio posterior hecho
por Quiroz y Echavarria (2012), es necesaria una educacion en la deliberacion con sentido de lo
publico como aportante en la cualificacion del ejercicio ciudadano, pero que a la vez aparezca
vinculada con las trayectorias de los sujetos. Es mas, de manera complementaria, los estudiantes
consideran que la formacion ciudadana deberia enfocarse también en “la dignificacion de los
ciudadanos, en el conocimiento del sentido de lo humano y en la constitucion de condiciones de

igualdad” (Quiroz y Echavarria, 2012, p. 190).

Si bien los sentidos y significaciones de los sujetos constituyeron el centro de atencién de
estos trabajos, las narrativas se construyeron fundamentalmente en el marco de su rol como
estudiantes o aludiendo al ejercicio ciudadano que se vive desde el &mbito universitario, razon
por la que los resultados obtenidos por Quiroz y Quintero (2018) en un trabajo posterior, fueron
especialmente significativos para este analisis, dado que, en éste se exploraron, ademas del
espacio universitario, otros campos vitales de los sujetos. Este trabajo en particular, observa en
los estudiantes una falta de consciencia de su proceso anterior a la vida universitaria como
aportante a su capacidad critica y formacién politica. Los estudiantes consideraron que es en la

universidad donde la alcanzaron; no obstante, en sus narraciones fueron apareciendo personas
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significativas, maestros del colegio, abuelos, familia y otros &mbitos de socializacién como

aportantes en sus producciones y comprensiones politicas (Quiroz y Quintero, 2018).

Estas contribuciones refuerzan la necesidad de reformular la vision que de ciudadania se
asume en el espacio formativo universitario, evidenciando, en cierto sentido, el papel que ha
jugado la institucion educativa en propiciar y perpetuar, desde un posicionamiento clésico e
instituido, el modelamiento de un tipo de ciudadano escindido del sujeto politico (Mesa y
Benjumea, 2011). Asimismo, la demanda por parte del estudiantado de una nocidn de ciudadania
en la educacién superior que esté mas vinculada con sus experiencias y practicas, asi como las
interpretaciones parciales y los vacios que subsisten en los estudiantes de una comprension mas
amplia de la formacion ciudadana, pusieron de relieve la necesidad de que el estudiante fuera
entendido como sujeto politico, asi como la necesidad de una cualificacion para el ejercicio de la
ciudadania que trascendiera la esfera juridica, sin perder de vista que la formacion ciudadana, en

resumen, se configura en el entramado educacion y vida.

En la universidad colombiana

La revision en el ambito nacional ayudd a corroborar que en materia de ciudadania
universitaria las indagaciones son escasas; podria decirse que el grueso se concentra en conocer
los sentidos que de ciudadania tienen los estudiantes. Desde este punto de vista, la mayor parte de
los resultados muestra la subsistencia en los estudiantes de una concepcion de ciudadania referida
a lo juridico-normativo, al buen comportamiento, a la conducta civica, la nacionalidad o la

pertenencia a un territorio (Castillo, 2006; Lozado y Alvarado, 2011; Fajardo, 2020).
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Esta busqueda bibliografica permitio observar que la mayoria de las investigaciones
hechas en Colombia parten de una vinculacién expresa de la ciudadania al curriculo universitario
como lugar para el desarrollo de capacidades ciudadanas, las cuales, por cierto, vale recalcar,
tienen como comun denominador la ausencia de la voz y la trayectoria estudiantil. Aunque como
se dijo al inicio, este tipo de estudios fue descartado para nuestro analisis, si permitié constatar,
una vez mas, cierta hegemonia del proyecto politico institucional en el discurso que se cierne

sobre ciudadania en la educacion superior universitaria.

Aclarado este punto, en un sentido similar a lo encontrado en la Universidad de
Antioquia, algunos de los enfoques consultados en el contexto nacional interrogan las posturas de
los estudiantes acerca de las estrategias educativas para la formacién ciudadana, con la intencién
de ofrecer elementos que desde las voces de los educandos pudieran enriquecer los espacios
academicos como lugares en los que la ciudadania pueda efectivamente reflexionarse y
practicarse (Astaiza, et al., 2020). La literatura permitio evidenciar, ademas de lo anterior, que la
pregunta por la formacion ciudadana universitaria a través de los espacios culturales (Reyes,
2010; Giraldo, 2014; Bravo, 2019), la ciudadania cultural y juvenil (Londofio y Castafieda, 2010)
y los movimientos estudiantiles (Fonseca y Martinez, 2019; Serrano, 2019) son otras de las
inclinaciones mas comunes de exploracion. De este Ultimo tema en particular, si bien hay un
namero importante de publicaciones acerca de los movimientos estudiantiles y sobre su papel en
la conformacién de subjetividades politicas, la mayoria de los trabajos obedecen més a
reflexiones, lecturas y revisiones acerca del fenémeno en Colombia y en Latinoamérica, que a

investigaciones de tipo narrativo donde prime la voz del estudiante.
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De todos modos, es importante considerar de nuevo que el desplazamiento de las
investigaciones hacia los escenarios de accién politica informal se ha dado precisamente, ante el
debilitamiento politico que sufren los espacios formalmente instituidos en la universidad. En todo
caso, estos trabajos muestran la potencia politica de lo cultural, de las acciones colectivas y de los
movimientos sociales como cristalizadores de diversas formas de expresion y de ejercicio

ciudadano de la comunidad estudiantil universitaria en Colombia.

Cabe mencionar, ademas, investigaciones como las de Castillo (2006) y Carrera (2013),
que indagaron la constitucién de ciudadania de estudiantes universitarios fuera del espacio
institucional. En la primera, se presenta un analisis sobre dos casos especificos que en su
momento tuvieron impacto social y politico en la comunidad en la que estos vivian®®, y la
segunda, si bien toca distintas esferas vitales de los participantes, su centro de andlisis es el modo
en que los estudiantes refieren y perciben su participacion politica, desde su historia de vida

personal.

Visiblemente, en la investigacion nacional hay poca referencia de la formacién ciudadana
en la educacion superior de cara a la experiencia vivida o a las trayectorias vitales de los sujetos,
quiza porque aun persiste en el ambiente una vinculacion directa de la formacion ciudadana a la
escolaridad, dejando por fuera la nocion de subjetivacién, no como estado, sino como proceso
dindmico e interpersonal de resistencias y de creatividad, construido y revelado como una fuerza

emancipatoria y politica (Saldarriaga, 2015). Vale subrayar que, a diferencia de los espacios

10 El trabajo presenta la sistematizacion de las opiniones y los planteamientos de los jévenes frente a la privatizacién
de una institucion hospitalaria pablica como caso real y un caso ficticio la reconstruccion del planeta.
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educativos formales, los informales son vistos desde estas investigaciones como lugares

instituyentes y de posicionamiento del sujeto politico.

Por altimo, el panorama presentado mostr6 un déficit de estudios en el contexto nacional
que supera el &mbito o las trayectorias universitarias; en la mayoria de éstos el estudiante es
situado en comunidades de pertenencia, como organizaciones sociales, tribus urbanas y
colectivos juveniles, en los que se suele subsumir en una generalidad o macrocategoria de
“joven” al estudiante universitario, el cual, por su relevancia en los procesos formativos, merecio

ser estudiado de una manera concreta y particular.

En el ambito internacional

En materia de ciudadania universitaria uno de los puntos de indagacion mas desarrollados
en Latinoamérica es la participacion estudiantil en la movilizacién y protesta social como
mecanismo de presion, como forma de resistencia y como escenario de construccion de
subjetividad politica y de ciudadania activa (Freire, 2008; Portillo, 2015; Cano, Quiroz y Néjar,
2017; Olivier, 2017). En realidad, no hay mucha distancia entre las inclinaciones investigativas
locales y las internacionales; por ejemplo, el debate educativo en materia de ciudadania en
Europa, al igual que en América, esta dado fundamentalmente en los niveles preuniversitarios
como se puede apreciar en distintos compendios investigativos (Woischnik, et al., 2016), lo que
al parecer es producto quiza de una comprension de la formacion ciudadana més cercana a lo que
concebimos desde la postura epistémica de la linea doctoral como educacion para la ciudadania y
no como formacion ciudadana, la cual, en esta perspectiva, va mas alla de los transitos educativos

del sujeto (Benjumea et al., 2011; Lopez, 2015).
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La necesidad de ampliar esta vision en cierto modo, ha despertado el interés de la
comunidad cientifica, pero al igual que en las referencias anteriores no se han logrado superar las
versiones que recaen exclusivamente en el estudio de la ciudadania que se da en y desde la
institucion universitaria (Taguenca, 2012; Pérez y Sarrate, 2013; Martinez, 2019) o en el estudio
de temas como el desencanto de los jovenes universitarios con las instituciones gubernamentales,
la participacion politica (Cuna, 2012) o en aspectos como la diversidad y la inclusion como

aportantes a la ciudadania digital (Kara, 2018) y global (Sperandio,. et al, 2010).

Como anticipamos, el acercamiento al fendémeno desde la voz y perspectiva de los
estudiantes es escaso, pocos trabajos ahondan en el ser y entramados que abrazan al estudiante
universitario en su enteridad. Ademas, se observa una falta de referentes académicos que den
cuenta del estudiante universitario ciudadano, por lo que la categoria joven o de ciudadania
juvenil es el punto de referencia mayoritariamente elegido por los investigadores para llevar a
cabo sus analisis e interpretaciones sobre ciudadania en el universo estudiantil. Asi mismo, hay
cierta inclinacion hegemonica a marcar como lugar principal de formacion de subjetividad
politica a la institucién universitaria, panorama que fue realzando las historias de vida como
opcion para centrarnos en el sujeto de la formacion, focalizando nuestro interés en comprender
sus transitos vitales y el modo en que se han ido construyendo como ciudadanos, perspectiva que
ademas abre un espacio en el que narrar(se) en una trama concatenada y completa, da cuenta de
un estudiante universitario contingente y situado, y de una operacion en la que la introduccion de
las narraciones de vida en la educacién superior pone en el centro de la cuestion al estudiante
gue es ciudadano, en tanto categoria necesaria para superar la generalidad de lo juvenil,

permitiendo que a través de los relatos se abra paso a la emergencia de subjetividades y de
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distintos modos de configuracién de ciudadania. Por ello, la pregunta central de este estudio es:
¢Coémo aportar al fortalecimiento de la formacion ciudadana y del campo didactico a través de la
interpretacion de las historias de vida y de la contribucion de las experiencias ejemplares en el

proceso de configuracion de ciudadania de los estudiantes universitarios?

Objetivos

General

Aportar al fortalecimiento de la Formacién Ciudadana y al campo didactico a través de las
historias de vida y de la contribucion de las experiencias ejemplares en el proceso de

configuracién de ciudadania de los estudiantes universitarios.

Especificos

Interpretar las historias de vida como fuente de experiencias ejemplares a la luz de los

microrrelatos y de los relatos de vida de los participantes.

Analizar las experiencias ejemplares a lo largo de la vida en el proceso de configuracién

de ciudadania de los estudiantes universitarios a través de los relatos de vida.

Proponer los relatos de vida y las experiencias ejemplares como posibilidad didactica para

la configuracion ciudadana y la subjetivacion politica en la educacion superior universitaria.
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Experiencia metodologica

Luego de presentar la problematizacion y el contexto que guia este proyecto, resulta
oportuno dar cuenta de su construccion metodoldgica y de los pasos recorridos para el
cumplimiento de los objetivos trazados. Se trata de una metodologia cualitativa con un proceso
inductivo de analisis subjetivo e individual que permitié pensar el aporte tedrico y metodolégico
de las experiencias narrativas a la formacion ciudadana y al campo didéctico. Desde este lugar, el
método biogréafico-narrativo ofrecié un posicionamiento epistémico y ontologico que facilitd un
acercamiento cientifico y sensible a la pregunta, al problemay, por supuesto, a los participantes

del estudio (Bolivar, 2012).

Las historias de vida, ademas de abrir una perspectiva dialdgica y de encuentro entre los
sujetos y sus experiencias como formas de produccion contingente y situada de conocimiento, se
convirtieron en un espacio de reconocimiento a los modos en los que éstos configuran y expresan
la ciudadania a través de su transito por la vida. Si bien, en este caso el foco es el estudiante
universitario, es necesario entender que en este tipo de indagacion nos hallamos ante una
convergencia de sujetos, donde tanto investigados como investigadores estan situados ante una
posibilidad de transformacién personal, profesional y social, que deviene justamente del mismo

proceso investigativo.

De entrada, es conveniente aclarar que en esta investigacion la experiencia ejemplar se

proyectd como una “categoria intermedia”, que, entendida desde Buelfil (2007), se trata de una
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herramienta metodoldgica eficaz, cuando se intenta la produccion de nuevo conocimiento a partir
de una puesta en juego entre una categoria tedrica y el referente empirico. Por esta razon. en este
trabajo la experiencia ejemplar posee dos alcances, uno como herramienta metodolégica y de
aproximacion a los relatos de vida y, otro como categoria resultante, derivada justamente de la
puesta en tensidn entre lo tedrico y la interpretacion de las narrativas biogréficas. En tal
perspectiva, la experiencia ejemplar, ademas de ser el eje tedrico sobre el cual se articula esta

tesis fue también configurandose en una categoria analitica.

En los resultados se hablara de la construccion de la experiencia ejemplar como categoria
resultante, la cual, como se ha anunciado, se dio a partir de la reapropiacion y puesta en contexto
de la teoria del exemplum o del ejemplo. En esta l6gica nos aproximamos a ocho estudiantes de la
Universidad de Antioquia, siguiendo los criterios de similitud, segun lo recomendado por
Martinez (2012), a fin de que se guardaran entre ellos rasgos que permitieran una cierta
homogeneidad entre los participantes, para lo cual se fijaron como criterios de inclusién ser
jovenes colombianos mayores de edad??, estudiantes activos de un programa de pregrado de la
Universidad de Antioquia, matriculados entre el viI y X semestre, y el haber cursado la asignatura
Formacion Ciudadana y Constitucional. Asimismo, se tuvo en cuenta la multivocalidad de los
participantes, es decir, una seleccion que ofreciera un amplio rango de experiencias individuales,

para lo cual se incluyeron en el grupo mujeres y hombres de las tres areas de conocimiento de la

11 ey Estatutaria 1885 del 1 de marzo de 2018. Articulo 2, definicion de joven: “toda persona entre los 14 y 28 afios
cumplidos en proceso de consolidacion de su autonomia intelectual, fisica, moral, econdmica, social y cultural que
hace parte de una comunidad politica y en ese sentido ejerce su ciudadania”.
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Universidad: Ciencias Sociales y Humanas, Ciencias Exactas y Naturales y Area de la Salud

(Vasilachis, 2006).

La captacion de los informantes se dio a través de la estrategia “bola de nieve” descrita
por Patton (1990); finalmente, se logré contar con la participacion de 4 estudiantes del &rea de
ciencias sociales (3 mujeres y 1 varén), 2 de la salud (2 mujeres) y 2 del &rea de ciencias exactas
y naturales (2 varones). Antes de proseguir con la recoleccion de los datos, un como puede

observarse en el anexo 112,

Antes de proceder a describir los detalles sobre la recoleccion de los datos es preciso
convenir que el descenso de campo se realizé en el marco de la pandemia y confinamiento
ocasionado por el virus SARS-Cov-2, lo cual impidio el encuentro personal entre la investigadora
y los participantes como estaba planificado previamente; no obstante, se hicieron algunas
adecuaciones con el fin de no afectar el curso investigativo. Para subsanar esta dificultad se
utilizaron las tecnologias de la informacién y comunicacion —TIC— como medio para los
encuentros. Por fortuna, el cambio de planes no alterd el desarrollo apropiado del estudio ni fue
obstaculo para contar con la cercania y calidez necesaria para las interacciones y alcanzar los

objetivos propuestos.

Dicho esto, con base en las recomendaciones de Aguilar, et al. (2013), las técnicas e

instrumentos para la recoleccion de los registros biograficos fueron disefiados y utilizados en el

12 E| consentimiento informado fue el instrumento que permitié dar a conocer a los participantes las condiciones del estudio, la
confidencialidad y el manejo responsable de la informacion. Este fue disefiado bajo los preceptos de la Ley 1581 del 17 de octubre
de 2012y la Ley 1915 del 12 de julio de 2018 de la Republica de Colombia.
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contexto del estudio; en este caso se usé la técnica del microrrelato y la entrevista
semiestructurada para este proposito. En ese orden de ideas, la interaccion con los participantes
inici6 con un didlogo ameno, con la explicacién de los objetivos del estudio y con la firma del
consentimiento informado que luego fue mediatizada por el microrrelato, término acogido de la
literatura para nominar las producciones narrativas hechas por los participantes, que son
caracteristicas propias de microtextos de ficcion, como la narratividad, la brevedad y la
autosuficiencia; se constituyeron igualmente en elementos que se pudieron identificar en los
escritos de los participantes y que sirvieron de soporte para catalogarlos como microrrelatos®®

(Lagmanovich, 2009; Alamo, 2010).

Los microrrelatos fueron obtenidos de manera particular; a cada uno le fue enviado un
instrumento guia con dos preguntas suficientemente amplias: ¢Cémo he llegado a estar donde
estoy? y ¢Qué es lo que me ha hecho como soy?, que permitieran al participante construir un
relato en sus propios términos y punto de vista, pero, como recomienda Gibbs (2007),

ambientado en clave de ciudadania a fin de lograr una cierta focalizacién tematica.

Resulta oportuno en este momento anotar que el llegar a estas dos preguntas implico un
gjercicio previo de validacion con 7 voluntarios no participantes en el estudio, con la pretension

de seleccionar los interrogantes mas pertinentes, asi como un nimero adecuado de los mismo.

13 Cuando se habla de narracion breve nos introducimos al mundo de los microtextos (microrrelato, microcuento, caso,
etc.) entre cuyas caracteristicas mas importantes encontramos la narratividad, la brevedad y la autosuficiencia. Vale la
pena aclarar que la mayoria de los textos brevisimos pertenecen al género ficcional (Lagmanovich, 2009; Alamo, 2010;
Mateos, 2019); sin embargo, acogiendo el desplazamiento que la narracion mitolégica ha surtido en distintos ambitos,
para efectos metodologicos se toma prestado el término microrrelato acogiendo las perspectivas desarrolladas por
Bertaux (2005) y por Cardenal de la Nuez y Diaz (2012) para hacer referencia a los fragmentos o episodios de vida
contados por los participantes.
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Los voluntarios contaron su experiencia frente a cada instrumento. Asi que, el ejercicio piloto
ayudd a descartar preguntas que tuvieran en su composicion referencias explicitas sobre
ciudadania o que llevaran a los sujetos a inclinarse por hechos o personas especificas, 0 a sentirse
agobiados llenando una suerte de “cuestionario”, permitiendo al investigador eliminar posibles
sesgos en las respuestas y brindar una mayor comodidad a los informantes. El anexo 2 muestra
los tres instrumentos usados en la prueba piloto. Se considera que un factor exitoso en este
ejercicio narrativo fue, ademas del nimero y tipo de preguntas abiertas, ofrecer a los informantes
suficiente tiempo, espacio e intimidad para el despliegue de si, por lo que cada uno se tomo entre

dos y tres semanas para hacer entrega de sus escritos, sin presion alguna.

De esta manera, los microrrelatos se configuraron, en primer lugar, en una instancia de
enunciacion autobiografica alusiva a una conciencia y memoria de si, presentdndonos a un yo
enriquecido que dio unas primeras pinceladas de un sujeto ciudadano forjado desde y por la
experiencia. En segundo término, estas producciones narrativas posibilitaron la preparacion de la
entrevista, ya que facilitaron informacion, sucesos, personas 0 eventos que sirvieron como
“abrebocas” en las conversaciones, y, por ultimo, los microtextos se constituyeron en insumos

fundamentales para la construccion de las biografias.

Las lecturas de estas narrativas breves comportaron para la investigadora una experiencia
sensible, etica y estética, luego que los textos fueron el preambulo de los encuentros cara a cara.
Asi, antes de la aparicion de los rostros, las sonoridades y corporalidades se dio lugar a la palabra

escrita, por lo que estos preludios discursivos trazaron un camino del decir, una puesta en escena,
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una relacién sujeta (participante) -sujeto (investigador), que inici6 con la escritura de si 'y con el

deseo de los participantes de que estas letras tuvieran remitente.

Se trata, como lo recuerda Arfuch (2018), de la reciprocidad que media la “tentacion
biografica” en la que, por un lado, aparece el deseo de permanecer y de dejar huella en una
narrativa, y, por el otro, la atraccion por una vida, la provocacion de galopar sobre los pasos de
alguien y de saber como vivid y superd los avatares existenciales (p. 21). Es por ello, que aqui, lo
escritural fue ocasion para los participantes, como dice Bernard (2014), de una
“autopresentacion” en las que las preguntas ;Como he llegado a estar donde estoy? y ;Qué es lo
gue me ha hecho como soy?, tuvieron respuestas que, lejos de ser contestadas de manera singular,
ofrecieron una escritura y lectura de un sujeto concreto, cuya identidad y experiencia fue y es
construida, expresado por los mismos estudiantes, en interaccién con lo otro y los otros, tal como

aparece en los pasajes de los microrrelatos que se muestran a continuacion:

“Soy el menor de mi familia [...] es chistoso contar de donde saqué la inspiracion para
tomar la actitud que adopto cuando debo vy, es que siempre me han gustado las peliculas
con una historia bien contada. Una de esas peliculas que me marcé e influyé en mi
caracter fue el Padrino I [...]. No pasé por esas situaciones, pero si tuve que manejar la
calma en momentos donde los pilares del hogar flaqueaban, yo era al que todos pedian

consejo” (Andrés, estudiante del Area de Ciencias Exactas y Naturales).

“No tengo certeza del por qué estoy donde estoy, y mucho menos como lo he logrado;
creo que soy producto de algo mas que suerte. Naci y vivi en [...], soy producto de un

matrimonio improvisado, tengo tres hermanos todos no deseados, eso dice mi mama, pero
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yo soy la primera hija no deseada con todo el ser de mi sefiora madre. No me hablaron de
ser una buena ciudadana, me hablaron de salir peinada y limpiar mis zapatos. Escuché
mucho decir a mi mamé cuando estaba ebria que éramos basura para mi pap4, él tenia
muchas mujeres fuera de su matrimonio e incluso tenia otra familia. Por ese vicio de mi

mama pasé por abusos sexuales en casa de mis tios” (Paula, estudiante Area de la Salud).

“Considero que hoy soy lo que soy por mi familia, pues ha sido la guia més influyente en
mi vida, aunque soy consciente de que otras instituciones, personas y situaciones
ayudaron a mi configuracién como ciudadana” (Valentina, estudiante Area de Ciencias

Sociales y Humanas).

La riqueza discursiva de estos relatos, la apertura, la intimidad, y la competencia narrativa
de los estudiantes para contar sus historias (Bolivar, 2012), en definitiva, construyd un &mbito de
confianza y un predmbulo facilitador de la entrevista semiestructurada, toda vez que no se partia
de una conversacion entre dos desconocidos, ya habia una antesala, un cruce de experiencias y de
universos, un ‘“te propongo que me leas, pues tengo algo que contarte” (Lagmanovich, 2009, p.
89). Asi, pues, el microrrelato que, en principio estaba proyectado Unicamente como un insumo
preparatorio de la entrevista semiestructurada, ofreci6 a la investigacion un &mbito de confianza
entre participante e investigador, dado que, como nos recuerdan Torregrosa y Falcon (2012): “un
escrito se hace significativo cuando invita a otros, cuando invoca multiples e inesperadas

participaciones. Esta historia se inicia desde el encuentro de estos dos sujetos” (p. 51).

La entrevista semiestructurada fue el segundo procedimiento llevado a cabo para la

recoleccion de los registros biograficos, la cual, a partir de una serie de cuestiones, tuvo como
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finalidad, inducir y estimular al sujeto a contar su historia (Bolivar, 2012). En consecuencia, los
microrrelatos se convirtieron en un recurso imprescindible para la organizacién y orientacion de
la dindmica de las entrevistas. Asi, la preparacién de las conversaciones cont6 con dos instancias
previas, una de corte singular, emergida de los microtextos desde los cuales se extractan
acontecimientos, personajes, situaciones entre otros elementos, contados por los participantes, y
que sirvieron para la elaboracién de algunas cuestiones que invitaran al narrador a continuar con
su relato, y que ademas ofrecieron a la investigadora una dimension maleable y espontanea del
didlogo, y una segunda instancia de organizacion la cual fue de tipo general, y supuso el disefio
de una guia de preguntas, con la que ademas de captar fases y personas criticas, incidentes,
cambios de rumbo, experiencias traumaticas, sucesos profesionales, académicos o institucionales,
permitié hacer un recorrido por las distintas etapas vitales de los participantes y de sus

experiencias escolares, familiares, sociales y otras, en clave de ciudadania.

Las preguntas se agruparon en tres apartados: el primero dio cuenta de la presentacién de
los narradores y de su entorno familiar, vale decir que en ese momento se hizo especial énfasis en
la “llegada a la universidad”, lo que permitio trazar la trayectoria escolar del participante; el
segundo se ocupd de los incidentes criticos, por aquellas circunstancias que generaron en los
narradores impactos o cambios significativos en sus vidas; y el tercero propuso un dialogo sobre
los sentidos de ciudadania, por las aportaciones de las instituciones, la familia, la universidad y

otros ambitos en sus formas actuales de asumir y de vivir la ciudadania (tabla 1).

Es preciso sefialar que la plantilla de preguntas no represento, en ninglin momento, una

“camisa de fuerza” ni fue seguida en orden; de hecho, su funcidon, mas que el hallazgo de
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respuestas puntuales, fue la de conducir al entrevistador para retomar el rumbo en caso de

digresiones del participante que alejaran la conversacion del propoésito investigativo.

La tabla 1 alude a la plantilla usada como instrumento para la orientacion de la entrevista

semiestructurada.

Tabla 1

Preguntas guia para la orientacion de la entrevista semiestructurada.

Guia para la orientacién de la entrevista semiestructurada

I. Presentacion
del participante
y de su entorno
vital.

I1. Episodios,
incidentes,
eventos,
personas y
circunstancias
significativas a
lo largo de la
vida.

I11. Sentidos y
configuracion de
ciudadania.

¢Como llegaste a estudiar la carrera?, ¢hay alguna
razdn en particular por la que escogiste esa profesion y
la universidad pablica?, ;cémo es tu nucleo familiar?

¢En tu vida, en tu viaje hay experiencias o
circunstancias que consideres hayan marcado tu vida?,
¢qué vivencias y aprendizajes de tu etapa escolar,
familiar, en el barrio, etc., ya sea en la infancia o
adolescencia son identificadas como importantes para
tu comprension sobre ciudadania? ¢Hubo algun
cambio de rumbo significativo?

¢ Como fue la vida en la escuela?, ;Como te ha
aportado la experiencia universitaria en tu vida como
ciudadano?

¢Encuentras relacion entre alguna de tus vivencias
pasadas y en tu posicion actual como ciudadano?,
¢cOmMo vives tu ciudadania?,;qué es la ciudadania para
ti?, ¢que piensas del curso de formacion ciudadana?

Conversar viene del latin conversatio, que desde su sentido etimoldgico significa vivir,

dar vueltas en compafiia. Por consiguiente, en una entrevista se asiste al encuentro de dos
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mundos, se trata de una enunciacion dialdgica, facilitadora del papel protagénico que deben tener
los participes de la comunicacion. Desde luego, esto implico ofrecer al entrevistado confianza y
lugar para que su voz y su historia ocuparan el centro de nuestra interlocucién, pero sin un
desvanecimiento de quien entrevista, de ahi que, en esta conversacion, el investigador también es
un sujeto que, al contrario de difuminarse, también aparecié en escena, dado que en esta
correspondencia dialdgica que se erige en las historias de vida, el participante ya no es visto y
observado, sino que hay una fusion de universos y voces, de tendencias, inquietudes e intuiciones

que igualmente son compartidas con quien investiga (Arfuch, 1995).

Pero, no siempre se esta ante lo que podriamos llamar un “buen narrador”; hay quienes,
de manera fluida, cuentan su historia y abren su intimidad de forma mucho més espontanea que
otros. En este caso, a pesar de la riqueza discursiva de los microrrelatos escritos, dos de los
participantes representaron un reto a la hora de entablar el didlogo; fue un poco mas complejo
que se abrieran a hablar de si mismos o sobre los incidentes que marcaron sus vidas. En
ocasiones, en medio de la entrevista, un pequefio silencio se asomaba ¢,como solucionarlo?,
¢como romper el silencio sin que esto represente violentar la intimidad del participante o que se
sintiera forzado? En estos momentos se pensé que una via necesaria para restablecer el flujo
dial6gico era apelar a la reciprocidad que debe procurarse en la conversacion, una entrega
también por parte del entrevistador que trayendo a colacion alguna experiencia o comentario
acerca de su propia historia, convocara de nuevo al narrador a abrir su interior y asi continuar
tejiendo los hilos de su historia, tactica que resultd altamente efectiva, no sélo para restablecer el
ejercicio de campo sino como una manera de vinculacion empatica, de un compartir historias

entre quienes hablan, puesto que al narrar(nos) creamos un relato comdn y universal. Es asi,
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como el escuchar la narracion de la vida de ese otro, permitié a quien investiga también ver en
estos discursos, retazos de su propia experiencia, movilizando igualmente en el entrevistador
memorias, vivencias y travesias que, en definitiva, reafirman que todos vamos configurando(nos)

en una misma cartografia del universo cotidiano.

Antes de proseguir con la descripcion de esta experiencia metodolégica, se estima
conveniente presentar, ademas de la experiencia del investigador durante la fase de recoleccion
de la informacién, un fragmento de la devolucion de viva voz de una de las participantes, el cual
da una perspectiva de las movilizaciones y emociones que también experimentaron los

investigados durante el proceso metodolégico:

“Tras saber que debia tener un encuentro virtual despues de la escritura del microrrelato,
tuve mucha ansiedad y nervios por estar en contacto con alguien a quien apenas iba a
conocer y con quien me abriria a contar elementos de mi vida que muchas veces he
omitido; afiadiendo que no soy una persona muy buena para entablar conversaciones. Sin
embargo, la amabilidad de Mdnica, su carisma y empatia por las historias que estaba
relatando, hizo que todo ese proceso fuera mas llevadero y tranquilo, que las palabras
surgieran para tener una experiencia sanadora. Por eso, tuvimos una conversacion que se
sale de lo convencional, que me ayudo a reconocer aspectos que me han sucedido en mi

vida que pensaba que habia dejado a un lado u olvidado” (Carolina).

Como se expuso anteriormente, la contingencia sanitaria debida a la pandemia mundial
obligd a realizar las entrevistas y a adecuar algunas de las estrategias que se tenian planteadas

inicialmente. Por tanto, los encuentros se realizaron de manera singular con cada entrevistado
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mediante plataformas virtuales como Zoom us® y Google meet®, las cuales permitieron hacer
grabaciones de voz y video. Todas las entrevistas fueron previamente pactadas, y el
consentimiento informado fue ajustado para obtener la autorizacién de los estudiantes de registrar
dichas conversaciones en video. Sin embargo, antes de cada sesion dicha voluntad se reiteraba de
forma verbal. Las entrevistas tuvieron una duracion promedio entre 90 a 120 minutos; no
obstante, con algunos participantes fue necesario pactar mas de dos encuentros. Vale precisar
que, de acuerdo con las consideraciones éticas de la investigacién cualitativa, los registros

filmicos solo fueron usados para uso exclusivo del estudio.

Conviene destacar que inicialmente se habian contemplado Gnicamente registros de voz,
pero dado que las plataformas virtuales permiten el registro filmico, este se constituy6 en un
recurso de suma importancia, toda vez que no solo fue posible examinar los textos discursivos,
sino también hacer varios recorridos en los que se observaron expresiones gestuales, silencios,
risas de alegria, risas nerviosas, gestos de molestia, lagrimas, entre otros, que, como sugiere
Bernard (2014), generan un mayor “vinculo empatico” (p. 3), y reconocimiento de la
personalidad y del caracter de los sujetos. Es asi como la entrevista semiestructurada puso énfasis
en la persona y en los pequefios relatos en los que la dimension vivencial reveld, a diferencia de
los grandes relatos y metarrelatos, a un sujeto concreto, que fue dando cuenta del surgimiento de

un ciudadano cuya subjetividad se ha forjado desde y por la experiencia.

Para culminar este apartado, un momento importante de la fase de recogida de datos fue el

establecimiento del contrato biografico. En este punto se pacto la entrega de la composicion
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biogréfica con el participante, lo que, sin lugar a dudas, brindé un giro motivacional a los

encuentros, una emocion y curiosidad en ellos de verse retratado a través de otro.

Tratamiento y andlisis del discurso

Para Bernard (2014), la transcripcion de la entrevista y la composicion del relato forman
parte del analisis narrativo, puesto que el ejercicio de reproduccion textual admite en si mismo
nuevas tonalidades e interpretaciones formuladas por el que ahora funge como “narrador” de la
historia. La reflexion que este ejercicio me propicié como investigadora, es justamente el
dinamismo y el intercambio en los roles que se presentan entre narrador y entrevistador durante el
proceso metodoldgico, luego que en una primera etapa el participante del estudio es el narrador,

es quien cuenta de viva voz su historia.

En este punto, el investigador desempefia el papel de espectador de la narrativa pero tal
correspondencia no cae en el estatismo de una simple reproduccion mecanica y textual de los
hechos, luego que al momento de transcribir y de comenzar la organizacion y composicion
diacroénica de los acontecimientos, el entrevistador se convierte ahora también en narrador e
intérprete de ese decir del protagonista, y, a su vez, el estudiante, estando frente a su relato
terminado, funge como actor y espectador de su propia historia, de modo que, tanto participante
como investigador representan en el proceso biografico ambos roles, el de narradores y

espectadores de una misma trama.

Si trasladamos esta analogia al contexto de los grandes relatos épicos, sabemos que los

griegos eran considerados como buenos observadores y narradores de historias, lo que posiciona
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a los espectadores en un lugar privilegiado, precisamente porque al ser espectador, segun lo
argumenta Castillo (2013) se esta “por encima de la accion, del mdtos, y desde alli se asume el
papel de theords, es decir, del que mira y reflexiona” (p. 43). En tal sentido, en el proceso de
construccion y lectura de los relatos de vida, puede apreciarse una instancia politica de
enunciacion y de convergencia que, como argumenta Arendt (2005), se muestra en “la fusion de
la accion y el discurso” (p. 211), de modo que en la produccion de una trama, no s6lo se esta ante
la transformacién de los acontecimientos en historias que merecen ser contadas y que desde la
palabra revelan a ese quien que actla y aparece, sino que también, parafraseando a Mesa

(2011b), se reconstruye y actualiza la memoria para comprenderla y discutirla.

Amparados en lo anterior, y siguiendo a Bernard (2014), podemos afirmar que el proceso
transcriptivo de la entrevista en la investigacion biogréfica es considerado como parte de la
analitica y del trabajo narrativo, luego que ademas de que se transcribe el texto hay un
ordenamiento secuencial y 16gico de los hechos. De ahi que, para Aristételes (1948) el arte de
producir una buena trama consistia en una combinacién y enunciacion de los incidentes y hechos
de una forma que permitiera a las audiencias reconocer en ella “su principio, medio y fin” (p.12);
lo que para el estagirita significaba, ante todo, coherencia en la composicién, era, a su vez, una

forma de lograr en las audiencias inteligibilidad y comprension del mensaje que engloba el relato.

Alcanzar esto implicé un trabajo de organizacion diacronica de los relatos de los estudiantes,
comenzando por la infancia, pasando por la adolescencia y culminando, por supuesto, en la etapa
actual universitaria. Por tanto, lejos de ser una actividad sencilla, esta composicion revistio

grandes complejidades, toda vez que en los circulos de conversacion los sucesos se narran dando
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saltos entre uno y otro, mezclando etapas, vivencias y personajes que precisan de una disposicion
e integracion que ofrezcan al lector una hilaridad que le permita construir puentes comprensivos

entre los distintos acontecimientos de la obra.

Al ser la biografia hija de los grandes relatos, comparte caracteristicas propias de las
antiguas tramas, es mas, todavia sus reglas nos rigen y conducen. Por consiguiente, para autores

como Ricoeur (2004), la comprension se da, cuando es posible

recuperar la operacion que unifica en una accion total y completa lo diverso, constituido
por las circunstancias, los objetivos y los medios, las iniciativas y las interacciones, los

reveses de fortuna y todas las consecuencias no deseadas de los actos humanos (p. 33).

Conforme a esto, las transcripciones de las entrevistas semiestructuradas fueron hechas en
la medida en que se iba culminado el proceso con cada participante, sin dejar que pasara mucho
tiempo entre el encuentro personal y la reproduccion textual para facilitar una recuperacion mas

fiel de las narraciones.

Culminada la transcripcion, se procedio a realizar “lecturas flotantes” que, desde la
perspectiva de Bernard (2014), ofrecen al investigador una vision general de los componentes de
la historia. Asimismo, siguiendo el método de Herrera (2016), la entrevista fue fraccionada en
unidades biograficas —UB—, las cuales corresponden a eventos, anécdotas o microhistorias de
interés para la construccion de las biografias. Las unidades biograficas seleccionadas fueron
codificadas y agrupadas en la etapa vital correspondiente para facilitar la composicion de la obra

y su analisis. Por supuesto, en cada unidad biografica esta presente la voz del participante, sus
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propias palabras y formas de expresar vivencias, pensamientos y reflexiones. Vale decir que,
aunque el relato se compuso en tercera persona, las frases de los estudiantes que se advirtieron
como cruciales fueron incluidas como citas textuales (CT) y, por tanto, estas también fueron

numeradas.

Como se ha anticipado, la escritura del relato hace parte del anélisis y la interpretacion en
la investigacion biogréfica, asi que la composicion envuelve un conjunto de decisiones
metodologicas, tanto para dar forma a la historia como para su analisis. En este caso, los relatos
fueron compuestos desde dos fuentes fundamentales: los microrrelatos y las entrevistas
semiestructuradas, toda vez que ambos recursos fueron complementarios y, en conjunto,

ofrecieron una mayor riqueza vivencial.

Antes de continuar con la estrategia seguida para la composicion del relato, es importante
clarificar el término que se ha acogido en esta investigacion para nominar las biografias, esto es,
relato de vidal*, dado que, como sefialan Pujadas (2000) y Bertaux (2005), la intencion en este
trabajo no es la publicacion de una vida completa, sino el uso de relatos retrospectivos que dan
cuenta de episodios de vida de los sujetos. Dicho esto, para la elaboracién del relato, la estrategia
seguida fue organizar de manera diacronica todas las unidades biograficas y sus respectivas citas

textuales. Adicionalmente, los fragmentos de los microrrelatos que se complementaran o tuvieran

Y Enla investigacion biogréfico-narrativa es frecuente el uso indistinto de algunos términos como biografia,
autobiografia, historias de vida, narracién biografica, relato biogréfico, los cuales, si bien apuntan a las vivencias y
a la historia de los sujetos como técnica de sistematizacion, cada uno guarda peculiaridades Utiles de acuerdo con lo
gue se pretende investigar (Pujadas, 2000; Bertaux, 2005). Por consiguiente, esta investigacion acogio el relato
biografico o de vida como el término mas apropiado para designar la técnica de sistematizacion que sirvio como
soporte para desarrollar su proposito, toda vez que la intencién no es la publicacién de una vida completa, sino el uso
de relatos retrospectivos que dan cuenta de fragmentos o episodios de vida.
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alguna correspondencia con lo dicho en las entrevistas, fueron incluidos en la construccion. Al
final se obtuvo por cada estudiante una historia escrita en tercera persona que inicia con una
breve presentacion del momento actual del sujeto, pero que rdpidamente se traslada a contar los
sucesos de la infancia, adolescencia y juventud, ofreciendo narraciones acerca de hechos
concretos que fueron dando cuenta de las vivencias escolares, familiares, sociales y personales de
cada uno, brindandonos pistas acerca de los momentos, emociones, tensiones o epifanias que

influyeron en la constitucion del sujeto ciudadano que pervive en los estudiantes.

En efecto, la escritura del relato es un ejercicio sensible, que implica para el investigador
tacto en el tratamiento de la informacion, comprension y empatia con aquello que el otro ha
vivido y que ha decidido compartir. Podria afirmarse que no es posible una modelacién
biografica marcando distancia con el narrador. Es necesario hacer de la escritura, un lugar intimo
y afectivo en el cual el investigador, en tanto sujeto, también vea en el decir del otro, un poco de
si mismo, y pueda plasmar en el relato final, su propia vision e interpretacion de la historia. En
otras palabras, es hacer que la lectura participativa y silenciosa del investigador se vea reflejada

en la reelaboracion de la trama.

Como ejercicio de triangulacién, la validacion de los relatos de vida fue hecha por los
mismos participantes a quienes se les solicitd aprobar, modificar, suprimir, precisar o afiadir lo
que estimaran necesario (Bertaux, 2005). Junto con la solicitud de validacion se les pidié también
realizar un breve escrito acerca de la experiencia que tuvieron al leer sus historias, actividad que

se convirtié en un espacio axioldgico y creativo. La devolucion de los estudiantes fue el momento
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mas significativo y, a la vez, decisivo del proceso de indagacion, puesto que, en este punto, el

investigador somete una historia que no le pertenece, al juicio critico de quien la vivio.

En el caso que nos atafie, las narraciones, los avatares existenciales y los modos como
sobrellevaron los distintos retos y obstaculos presenté la posibilidad de delinear una cartografia
personal que recupera, recrea y resignifica la experiencia vivida en una dimension resiliente. A
esto se llegd dado que, el comdn denominador en las historias de los participantes fue relatar
como un logro, un suefio realizado “llegar a la universidad”, superando adversidades,
condiciones sociales, familiares y personales que marcaron un camino escritural en el que los
protagonistas fueron perfilando con cada paso, con cada revés, con cada ventura y desventura, un
llegar a ser, que justamente desbord6 una identidad de estudiante, que hizo que apareciera en
escena también un sujeto ciudadano, que, en su trayectoria, incluyd, ademas de lo vivido en la
infancia y adolescencia, la experiencia universitaria como parte crucial en su configuracion de

ciudadania.

Cabe mencionar que todos los participantes del estudio aprobaron sus biografias; solo uno
de ellos no accedi6 a dar testimonio acerca de lo que experimento al leerse como protagonista de
la historia. De todas maneras, este fue un ejercicio retador y de alta sensibilidad, movilizacion y
aprendizajes para los participantes, e incluso, mas alla de una “validacion”, se convirtié en una
instancia elocutiva, de comprension y reapropiacion acerca de las expresiones cotidianas de sus
vidas, en una lectura de si y una peculiar configuracién de identidad de modo narrativo, que

produjo una fusion de horizontes que, como afirma Ricoeur (2004), se completa en el lector.
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A continuacion, se muestran como ejemplo, apartes de las devoluciones hechas por

algunos de los participantes:

A partir de estas narraciones pude conocerme mejor, abrirme y pensar que hablar de mi
misma no esta mal, que todo esto ayuda a dominar, hacerme cargo y apropiarme de mi
pasado como una construccién para mi futuro. Por esto, considero que es necesario hacer
un trabajo constante de memoria, es decir, traer los recuerdos vividos, las historias, los
vinculos, los aprendizajes, los espacios habitados como elementos que permiten
configurar mi subjetividad. Es asi como este ejercicio de “ayuda” a alguien mas, fue de
ayuda para mi, porque al leer el relato que Mdnica escribi6 para mi, puedo ver que soy
una mujer capaz, llena de potencialidades para hacer realidad todo lo que desee, que soy
inteligente, fuerte y debo confiar mas en todo eso para continuar tejiendo mi historia y
transformando mis realidades y, por qué no, las de los demas. En palabras de Monica:
“Ver la belleza del otro, pero también la propia”. Asi pues, esta oportunidad estuvo llena
de aprendizajes, me encant6 leerme y escucharme en mis palabras y en las de alguien

mas, para proyectarme y seguir adelante para escribir historias distintas (Carolina).

Me gustd como llevaste mi historia a un nivel narrativo muy alto. Me gustd que la lei a mi
estilo: lento y con sentimiento. Podia verme en cada oracion y, al mismo tiempo, también
a usted, buscando entre entrevista y texto y categorizando todo en una linea de tiempo

I6gica. Se supone que yo le ayudaria a usted, pero no se imagina todo el bien que me hizo.

Es bueno, de vez en cuando, desempolvar los recuerdos que pesan como bultos, y
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soltarlos... dejar que alguien mas los escuche y después cuando ya acabe la conversacion

sentirse mas liviano (Andrés).

Me demoreé en responderte porque me daba miedo leerlo, sentia angustia de leer mi vida.
La impresion que tengo sobre mi existencia es mas negativa que positiva, pero hoy tuve el
valor de leerlo y me di cuenta de que tengo experiencias negativas, pero no me he dejado
vencer por eso, contintio adelante [...]. Como te mencioné arriba, me gusté mucho por
fin leerlo. Creo que es un encuentro conmigo misma. Recordar sucesos que me ayudaron
a ver la vida como la veo ahora y a reconocer que existe un otro, me llena de alegria y
esperanza en que todo puede mejorar desde ese aspecto humanistico, comunitario, social.
Ademas, fue genial leer mis propias palabras porque asi las escuchan los demas, son
palabras fuertes en algunos aspectos, y confrontadoras, pero, al mismo tiempo, dulces

cuando se dice lo que otros no han sido capaces de decir (Paula).

Es un poco extrafio leer mi vida desde la escritura de alguien mas. A lo largo de mi vida
he escrito varias autobiografias, pero nunca me habia leido por alguien mas, pero es
interesante, no pude evitar sentir emocién al leer los diversos capitulos de mi vida que
fueron ahi retratados. EI doloroso momento con mi madre, que por cierto aclaro que no
terminG en ese momento, sino que la lucha con la adiccion se prolong6 por varios afios
mas, me produce algo en el estbmago que no sé describir; este es un suceso de mi vida
gue no comparto con casi nadie y que s6lo la gente mas cercana a mi conoce, por lo que
se me hace un poco raro que alguien mas hable de ello, pero es chévere, incluso siento

ahora que tal vez me hubiera ayudado mucho en ese tiempo, abrirme un poco mas a
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hablar de ello; pero bueno, no lo hice y sigo aqui con la ayuda de Dios, quien nunca nos
desampara. Finalmente, sélo quiero reiterar que es un ejercicio muy emocionante, me
alegra haber participado de esta investigacion porque fue algo muy bonito leer mi historia

escrita por alguien més (Valentina).

La inclusion de la voz de los participantes como parte del proceso metodoldgico, nos
permitid alejarnos de las verticalidades que pueden aparecer en el tratamiento y andlisis de los
discursos, introduciendo, por asi decirlo, una atmdésfera de vitalidad y de posmodernidad a la
investigacion. Conocer qué piensan los estudiantes acerca de los relatos de vida, de las maneras
como se trataron sus intimidades e individualidades, ademas de constituirse en un reto, ofrecid,
desde el mismo método, una instancia consecuente con el giro referencial que se pretende dar
hacia el sujeto. Asi que la escritura de las historias de vida en este giro “hacia el estudiante”,
brinda un cierto retrato de cada uno, de unos protagonistas cuyos saberes, sentidos, trayectos y
deseos comportan una trama que, al alejarse de los grandes relatos y mitos, dio cuenta de los
modos de escritura de si, en y desde la cotidianidad de una vida realmente vivida, lo que, al
mismo tiempo, permitid afianzar que el proceso metodoldgico es un trabajo dos a dos, que no
solo pertenece al ambito del investigador, sino que la construccion biogréfica suscita y despierta
también en los participantes reflexiones, expectativas y emociones de la mano de la imaginacién

y que deben ser tenidas en cuenta.

Por otra parte, como advierte Bolivar (1998), la investigacion biografica no debe caer en
excesos de tratamiento categorial; justamente, su tarea es dar prioridad a las voces de los sujetos,

esto no obsta para la realizacién de una categorizacién metddica de la informacion. Por ello, una
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vez obtenida la validacion de las biografias se procedié a analizar los datos, esto, por supuesto,
sin abandonar la centralidad de la palabra de los estudiantes como eje fundamental en esta
investigacion. El andlisis fue realizado desde un enfoque interpretativo, el modelo analitico usado
fue el tematico de acuerdo con la categorizacion propuesta por Reissman (2002, citada por
Bolivar, 1998), cuyo énfasis es el contenido del texto, centrandonos en “lo que dice” el narrador,
bajo dos ejes fundamentales: diacronico y sincrénico (Bernard, 2014; Pérez, Sabirdn y Azpillaga,
2016). El diacrénico o vertical, como es llamado por Bolivar (1998), permitié reconocer cada
historia como caso particular, asi como clasificar, comparar y ordenar los avatares existenciales,
y realizar un anélisis de contenido reconociendo en estos, tanto la categoria teorica de entrada, es
decir, la categoria intermedia que como se mencion0 al inicio, en este caso es la experiencia
ejemplar, asi como aquellas que fueron emergiendo como consecuencia de la exploracién. Para el
andlisis sincrénico u horizontal se efectu6 una comparacion de las ocho historias de vida,
observando en éstas patrones recurrentes, temas comunes, divergencias, solapamientos, entre

otros (Bolivar 1998; Pérez, Sabirén y Azpillaga, 2016).

Para facilitar el analisis diacronico o vertical se hizo a una segmentacion del relato de vida en
cuatro grandes apartes: 1) presentacion, 2) infancia, 3) adolescencia y 4) Juventud; luego de esto,
se procedid a juntar las unidades biograficas que dieran cuenta del mismo evento o situacion
formando asi un episodio de la historia. De modo que cada etapa vital, estuvo compuesta por uno
0 mas episodios. Esta organizacion episodica permitio clasificar y reunir los distintos
acontecimientos de forma cronotopografica, esto es, de acuerdo con el momento y el lugar en el
que se dio cada acontecimiento, luego que si bien, los relatos estan escritos en forma concatenada

y de modo aprehensible por etapas vitales, cuando el narrador conto su historia de vida no lo hizo
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siguiendo una trayectoria lineal univoca, pues siempre hubo lugar para traer a la memoria
sucesos, saltando tiempos y lugares, por lo que fue necesaria para la construccion, esta
agrupacion de los distintos episodios en sus etapas vitales correspondientes. En la tabla 2 se
ofrece un ejemplo de un aparte que conforma un episodio de la infancia, sefialando las unidades

biogréficas que lo constituyen.

Tabla 2

Conformacion de los episodios en los relatos de vida (cada episodio se conforma por varias

unidades biograficas y citas textuales).

Relato de vida de Sofia

Episodio 1. Infancia
Su infancia transcurrié en un barrio al nororiente de Medellin donde vivia muy
cerca de la familia paterna con su padre, madre y hermano mayor (UB1).

La escuela primaria la realizé en una institucion semiprivada dirigida por
religiosas. De estos afios recuerda en especial la disciplina impartida, la cual
llegaba a ciertos extremos; el tema del uniforme, el largo de la falda y el uso de
maquillaje eran aspectos de vigilancia cotidiana en el colegio. De esto cuenta que
las hacian arrodillar y si la falda no tocaba el piso, procedian a desbaratarles el
ruedo. Las monjas siempre estaban atentas a impartir disciplina y castigos en caso
de sorprender a alguna de las alumnas usando maquillaje o accesorios para el
cabello de colores prohibidos (UB2).

Tema del episodio: la normay disciplina en la escuela

Momento vital: Infancia

Evento biogréafico: los primeros afios escolares

Retrodiccidn: Al respecto, considera que si bien, la disciplina es fundamental en el
aprendizaje de normas y de la convivencia, como futura maestra no utilizaria los

mismos métodos, pues, a su modo de ver, algunas de esas practicas no contribuyen
con la formacion de la personalidad y del caracter. Sin embargo, si rescata de esa
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formacion en disciplina “el respeto por la palabra del otro”. Respeto que consistia
en hacer silencio cuando un maestro o superior hablaba (UB3) (CT1).

Ahora bien, para aproximarnos comprensivamente a cada relato episodico, se tuvo en
cuenta la pregunta propuesta por Bernard (2004) “;De qué estd hablando el narrador?” (p. 2),
identificando por cada episodio tres caracteristicas: 1) el momento vital al cual se hace referencia,
si es la infancia, adolescencia o juventud, 2) de qué se trata el evento o coyuntura biografica, es
decir, el tema al que alude el episodio, por ejemplo, la eleccion de la carrera, el suceso que marco
su vida, un cambio de rumbo, etc. y 3) la retrodiccidn, la cual expresa las reflexiones y
comprensiones que los narradores hacen en la actualidad del hecho en cuestion, como se agrego
en la tabla 2. Gracias a este primer andlisis fue posible dilucidar los vinculos que los participantes
hacen entre una y otra experiencia, independientemente del tiempo o el espacio en que
ocurrieron, lo que permitio la identificacion de las experiencias ejemplares, que como, se ha
mencionado, tiene como uno de sus rasgos mas importantes su acontecer en tiempos distintos;

pasado y presente (evento posterior).

En este punto, cabe anotar que para el analisis no usé ninguin programa computacional,
luego que la interpretacion fue realizada concatenando y vinculando las unidades biogréficas, las

citas textuales y las experiencias ejemplares en las narraciones.

La pesquisa de experiencias ejemplares en los relatos de vida

Como se ha mencionado anteriormente, en esta investigacion se ha desplazado el
concepto de exemplum o ejemplo, una forma de discurso de persuasion y figura didactica

ampliamente usada en los grandes relatos formativos a la vida cotidiana. Asi que, lo que
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reconocemos en esta investigacion como experiencia ejemplar surge precisamente de este

movimiento.

En este contexto concebimos la experiencia ejemplar como una “categoria intermedia”,
una clase de categoria que, como menciona Buenfil (2007), no ha sido muy documentada en los
anales metodoldgicos, pero si ha quedado plasmada como una herramienta analitica heuristica en
las memorias de algunas de las investigaciones educativas (Buenfil, 2007). Para explicarlo mejor,
la categoria intermedia, que en nuestro caso es la experiencia ejemplar, es un modo, por asi
decirlo, de “aterrizar” una categoria tedrica y ponerla en juego con el referente empirico,
generando desde alli, reapropiaciones y figuraciones que surgen precisamente de su

entrecruzamiento y puesta en contexto.

En tal perspectiva, una categoria intermedia, segtin Buenfil (2007) es “una figura de
inteleccidn de alcance intermedio, una imagen analitica que ensambla la generalidad tedrica con
la particularidad historica, produciendo lineas de conexion entre el aparato critico y el referente
empirico de la investigacion” (p. 1). Aunque la citada autora enfatiza en el uso de este tipo de
categoria en el Analisis Politico del Discurso, esto no obsta para que sea utilizada en otros
enfoques en los que el discurso de los participantes sea privilegiado, y donde, como aplica en
nuestro caso, hay un interés en poner en tension las légicas del cuerpo tedrico y la dimension
practica. Desde esta mirada, la nocion de categoria intermedia permitio alejarnos de una
aplicacion instrumental de la teoria o de un ajuste maquinal, pues si bien tomamos como

referente los antecedentes conceptuales del exemplum o ejemplo, su traslado al campo de la vida
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dio lugar a un transito entre las l6gicas de los modelos biograficos propuestos en los grandes

relatos y las experiencias de estudiantes universitarios en pleno siglo xxi.

En consecuencia, para hacer el reconocimiento de las experiencias ejemplares en las
biografias de los participantes, nos aproximamos a los relatos de vida de los narradores que ya
habian sufrido el proceso de segmentacion episddica descrito anteriormente como parte del
andlisis diacronico, dado que, para encontrar las experiencias ejemplares, fue necesario tener
claramente establecido y separados, los acontecimientos ocurridos en la infancia, adolescencia y
juventud. Ahora bien, en este punto del analisis, la pregunta planteada fue ;,co6mo reconocer un
exemplum en un texto biografico? Para resolver esta inquietud, nos apoyamos en Iglesias
(2016)*°, que desde la historiografia, la cual comparte con el género biografico un marcado
caracter ejemplarizante (Goma4, 2003), ofrecié una nocion de ejemplo y unas pistas para su
identificacion en textos historiograficos, que, en nuestra vision, recoge tanto los significados
originales del término como las sedimentaciones mas modernas, y las cuales se han adecuado al
relato de vida para un acercamiento cientifico y pragmatico a las narrativas producidas por los

estudiantes.

Es preciso delimitar, entonces, las caracteristicas de lo que se considera como ejemplo en

los relatos: en primer término (1), se trata de una narrativa breve, la cual se encuentra inmersa en

15 El autor realiza su exploracion de los ejemplos en el campo de la Historiografia basado en los principios expuestos en la obra L’
Exemplum de Jean-Claude Schmitt, Jacques Le Goff y Claude Bremond, la cual, segun Iglesias (2016) contiene “una solida
argumentacion y recopilacion de fuentes” (p. 49), que se establece desde el estudio de la literatura (morfologia del cuento) y que
comporta las bases para su estudio cientifico, ofreciéndonos una aproximacion practica al discurso, ya no referido al oral, sino al
escrito.
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la totalidad de una trama, pero que, en si misma, tiene una disposicion légica, ordenada y
autocontenida. En segundo lugar (2), esta compuesta por dos acontecimientos, uno ocurrido en el
pasado y el otro en una temporalidad posterior; como tercera (3) caracteristica, l0s sucesos que
forman el exempla, deben compartir los mismos universales éticos, es decir, en ambas situaciones
se pueden encontrar relaciones de semejanza, cuyo eje es la equivalencia entre principios y
valores 0 quiza también antivalores. El cuarto (4) rasgo que se puede atribuir a los ejemplos es
que, a partir de las consecuencias o del razonamiento que surge por la ejemplificacion, siempre
hay una leccion o ensefianza, la cual es moralizante, buscando con esto una finalidad didactica y
el proponerse como referente paradigmatico de la accion humana. Por ultimo, y como quinta (5)
caracteristica, esta la fuente o procedencia del ejemplo, la cual, en las narraciones antiguas, se
trataba de un auctoritas, una persona cuya posicion frente a la comunidad daba autoridad a su
discurso; en nuestro caso se concibio a los participantes como fuente autorizada para hablar de su
propia vida (Iglesias, 2016). En la figura 1 se resumen las caracteristicas de las narrativas

ejemplares y los niveles analiticos.

En definitiva, estos cinco elementos sirvieron para destacar los distintos acontecimientos
que fueron apareciendo en los relatos, y que, por sus propiedades, se constituyeron en ejemplares.
El hallazgo y la conexién entre las experiencias que comportaron un ejemplo, no son un asunto
que quedd a discrecidn exclusiva del investigador; este fue producto de atender y de captar en el
discurso del participante las apropiaciones y comprensiones que éste usé para vincular

comparativamente dos acontecimientos (acciones o personas).
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El andlisis de contenido de las experiencias ejemplares se realiz con base en los
pardmetros que Suleiman (1977, citado en Aguilar, 2005) considera apropiados, tanto para los
ejemplarios de la narratio ficta (fabulas, mitos, novelas de formacién), como para la narratio
authentica (hechos reales o verosimiles). En dicha perspectiva, el anlisis de contenido se dividio

en tres niveles:

a. Nivel narrativo: en este se observa el cuerpo narrativo del ejemplo, identificando si se
trataba de una accion ejemplar, de un hecho biografico, de un modelo de virtud o de un

antiejemplo.

b. Nivel interpretativo: aduce a los comentarios e interpretaciones hechas por el narrador, y

muestra como el participante elabora y se apropia de la experiencia ejemplar.

c. Nivel pragmatico: hace referencia a la conducta social o moral que el participante
desprende del ejemplo; en este nivel se percibe una conducta imitativa de la accién y de

los universales que la envuelven.
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Figural

Caracteristicas de las narrativas ejemplares en la narracion auténtica o de hechos reales y los

niveles de analisis de los ejemplos (elaboracion propia).
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Perfiles de historia de vida (primera parte)

El trayecto a la universidad: la palabra para “habitar” la educacién

“Construid desde él, la morada del hombre: el lenguaje”

Heidegger

Todo emprendimiento de formacion esta inmerso en una historia y en un proyecto
personal que inscribe y vincula aprendizajes, elaboraciones, desprendimientos y refiguraciones en
la biografia de los sujetos. Es aqui, donde la escuela toma un lugar fundamental en la historicidad
de las personas, puesto que en y desde ella, también se hilan y entretejen diversidad de
experiencias y trayectorias ligadas estrechamente a otros campos de vida y lugares en los que los
seres humanos habitan. El habitar, desde Heidegger (1951, citado por Acevedo, 2017), significa
bauen: proteger, cuidar, preservar, cultivar, pero también es una misiva a la permanenciay a la
pertenencia, haciendo de ese lugar que habitamos una verdadera morada cuyo inicio y sustancia

es, en definitiva, la palabra.

Si pensamos en hacer de un espacio un lugar habitable, no s6lo estamos hablando de un
nicho ecoldgico donde cualquier organismo pueda vivir, sino de una construccion humana que
soporte y preserve todo aquello que vincula, que aglutine y que fomente el despliegue y
desarrollo de quienes alli moran. Desde este lugar, los relatos de los estudiantes universitarios

fueron desvelando una actividad biografica tejida alrededor de la escolaridad, que justamente
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reafirmo la indisolubilidad de la educacion y de la vida, de la formacion ciudadana y las
experiencias ejemplares, de la didactica y las herramientas metodol6gicas y de como el acontecer
escolar produjo en estos jovenes estudiantes formas singulares de ser y de estar, deseos de

permanencia y de pertenencia a un territorio.

Dando cuenta del primer objetivo, este capitulo estd orientado a mostrar los perfiles de
historia de ocho estudiantes en clave de trayectoria escolar, ofreciéndonos, en primera instancia,
detalles de los entramados personales, escolares, familiares y sociales que antecedieron y dieron
lugar a su “llegar a la universidad”, un hito que los mismos protagonistas sefialaron como la
concrecion de un proyecto formativo personal y como una posibilidad de encuentro cara a cara

con el sujeto politico que habita en ellos.

Naturalmente, ese llegar estuvo precedido por una serie de circunstancias, intereses,
suefios, obstéaculos, retrocesos, cambios de rumbo y logros que permitieron vislumbrar el papel
que estos entramados vitales jugaron en funcion de su conformacion como ciudadanos. En
segundo término, fue necesaria la presentacion de estos perfiles como antesala para una mejor
comprensidn de los contextos en los que se dieron las experiencias ejemplares, puesto que
gracias a estos contornos de historia es que se pudo captar de manera sensible, la esencia 'y

profundidad de estos modos de enunciacion.

Es asi como la pregunta ¢como llegaste a la Universidad? condujo a los estudiantes a un
decir(se) que, de manera inteligible y concatenada, fue mostrando en una sola trama,
hibridaciones e interacciones entre las distintas trayectorias de sus vidas hasta presentar su

Ilegada a la universidad como lugar de habitacién, de encuentro con la palabray con el sujeto
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politico que pervive en ellos. Estas producciones narrativas no solo mostraron la inteligencia
narrativa de estos participantes, sino también los aspectos éticos, estéticos, politicos, sociales y
poiéticos que de la condicién humana estan a la base de dichas representaciones (Ricoeur (2004;

Arfuch, 2008).

En las historias que se despliegan a continuacion no se vera una trayectoria académica
lineal, mas bien, se hablara de un “trayecto” que en el sentido expuesto por Delory-Momberger
(2015, p. 45) se mostré como la integracion de distintas trayectorias; familiares, escolares y
sociales, y de las complejidades, intercambios, espacios y temporalidades que al reunirse en una

totalidad significativa fueron dando cuenta de sus modos de subjetivacion.

El hilo de estas historias fue presentando también la ciudadania desde la perspectiva de
las capacidades, las cuales se traducen en el conjunto de opciones reales que un individuo tiene
para llegar a ser quien es (Nussbaum, 2012). En ese orden de ideas, a través de los relatos de vida
de los estudiantes, se observo que la ciudadania méas que el desarrollo de habilidades
individuales, de un relacionamiento con la norma o de la ensefianza institucional, esta en
interrelacién con las oportunidades y libertades que ofrece el entorno social, familiar y cultural

para llegar a ser un ciudadano activo.

El analisis de los relatos fue revelando la palabra como posibilidad de habitats de y para
un encuentro politico, asi como las debilidades y ambiguedades que aparecen en la institucion

escolar y familiar, sobre todo en la etapa infantil, y que, desde luego, en su momento, fueron
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limitantes o contribuyentes a la formacion de capacidades ciudadanas. A continuacion, las

historias de vidal®.

Valentina

El aprendizaje de normas y la infancia.

Valentina tiene 23 afios, es estudiante de Licenciatura en Pedagogia Infantil, vive con sus
padres y su hermano mayor en un municipio al sur de Medellin. Hizo la primaria en una
institucion educativa femenina donde la religiosidad, la disciplina y las normas eran el centro de
la formacion. EI tema del uniforme era motivo de revision constante; recuerda que las hacian
arrodillar para constatar que el largo de la falda tocara el piso. Considera que, aunque el
aprendizaje de reglas y de la convivencia es fundamental en la etapa infantil, como futura maestra
no utilizard los mismos métodos para la ensefianza, luego que, a su modo de ver, algunas de esas
practicas no contribuyen con la formacion de la personalidad y del carécter, y, por el contrario,
ocultan el sentido verdadero de la norma. De aquella formacion rescata, sin embargo “El respeto
por la palabra del otro, que consistia en hacer silencio y escuchar cuando un maestro o superior

hablaba” (Valentina-infancia).

Segun Valentina, expresarse en la primaria no era facil; recuerda que cuando tenia ocho
afos, le pusieron una tarea que, a su juicio, “‘era tonta y poco Util”, transcribir literalmente la misa

en un cuaderno. Sabia que no podia decir lo que realmente pensaba de esta actividad, porque esto

16| os nombres de los participantes son seudoénimaos, por principios éticos.
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le traeria problemas: “En ese tipo de instituciones es muy dificil expresarse como ciudadano”

(Valentina-infancia).

Tiempo después hubo un cambio de rector, hecho que transformd considerablemente la

perspectiva del colegio:

El nuevo rector atendia y escuchaba a las alumnas, por sugerencia de las nifias de
bachillerato incluyeron en el curriculo escolar, un curso de comportamiento y salud en el
que se ensefiaban asuntos de higiene y autocuidado, podiamos hablar con un poco mas de

libertad y expresar desacuerdos (Valentina-infancia).

La disciplina en casa también tenia ciertas dualidades; mientras su padre era quien imponia la
autoridad, incluso con castigos fisicos, su madre usaba la palabra como método de disuasion.
Cree que, en parte, esto ocurria porque ella era docente en un jardin de nifios y eso, segln

Valentina, le daba cierta sensibilidad:

Nosotros le teniamos miedo a papa a veces [refiriéndose a su hermano y a ella] [...], él
fue criado con eso de que “la letra con sangre entra”, nos castigaba por las notas, mi
mama no estaba de acuerdo con esos castigos. Para ella, lo mas importante era el dialogo,
procuraba comprender a través de la conversacién con sus hijos, el porqué de una accion,
el como podria enmendarse y que pensaramos en las consecuencias de los actos

(Valentina-infancia).
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En estos apartes puede verse una referencia sobre esas primeras aproximaciones infantiles
a las relaciones que se establecen con lo normativo, las cuales exigen al sujeto infantil ciertos
comportamientos, muchas veces sin un fundamento o propdsito claro, y cuyo incumplimiento
esta ligado a consecuencias fisicas y al castigo (arrodillarse en el colegio o el castigo del padre).
En contraste, la palabra aparecié como posibilidad de transformacion del establecimiento en la
escuela, y en casa como dignificadora del ser, como instrumento para comprender y darse a
entender. Palabra que esclarece, que enmienda, que acaricia y educa. Aunque Valentina no lo
refiere tAcitamente en su relato y tal vez no es muy consciente de ello, desde esas memorias
afectivas de su madre, podemos entender también cémo fue naciendo en ella su vocacion de
maestra, los primeros pasos del camino que la conducirian mas adelante a estudiar una

licenciatura.

La escuela, un lugar positivo.

Estudio la secundaria en una escuela publica y mixta, etapa que recuerda como una de las
mejores de su vida, pese a las dificultades que tenia en casal’. La escuela representaba un “lugar
seguro, un espacio positivo” en el que podia abstraerse y alejarse de la realidad. Por su gran
disposicion para aprender, Valentina supo separar lo familiar de la escuela, dice que por eso
nunca tuvo problemas académicos, ni nada interfiri6 con su desempefio escolar y hoy dia asi

sigue siendo:

17 En este punto la participante se refiere a una experiencia traumatica vivida en la infancia, la cual se configur6 en
una experiencia ejemplar, y que se tratard y analizara con profundidad mas adelante.
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Yo en la escuela disfrutaba, me reia con mis amigos [...] la escuela era ese otro lugar, en
la escuela eso [refiriéndose al acontecimiento que marco su vida] no me pasaba ni por la
mente y asi es también en la Universidad, yo creo que todo es un entramado de cosas

(Valentina-adolescencia).

Por eso cree que desde su lugar de maestra podria ayudar, pues para ella “Muchas veces la

escuela puede ser el Unico lugar positivo que los estudiantes tienen” (Valentina-adolescencia).

De aquellos dias, destaca el noveno grado; ese fue un afio especialmente complejo e
inspirador para su vida futura. Cuenta que la mayoria de sus comparfieros con solo trece

afios de edad, tenian problemas de conducta, de disciplina y hasta de drogadiccion:

Nadie se queria quedar con nosotros, eso hizo que muchos docentes se rindieran, incluso
algunas maestras salian llorando de clase, se iban y no volvian nunca, hasta que llego la
maestra de biologia, ella nos trabajé mucho el ser, obviamente también el curriculo, pero

se preocupaba por nosotros (Valentina-adolescencia).

Su nueva maestra, contrario a apartarse del grupo o rendirse, buscé acercarse a los
estudiantes, escuchandolos y comprendiendo lo que les sucedia, y aunque no fue facil romper el
hielo, fueron saliendo historias; algunos contaban los problemas de casa, expresaron sus
sentimientos, dolores y dificultades. Pero la docente no se quedé ahi, también hizo un trabajo de
dialogo con los padres de familia, y realizo con ellos actividades extracurriculares de
reconciliacion y de escucha. Recuerda nitidamente que cierto dia al llegar al salon de clases,

todos vieron en el centro “una caja sorpresa”, que contenia cartas con palabras de afecto, de
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reconocimiento y de amor de los padres dirigidas a los chicos; esto permitié un cambio de actitud

en el grupo, pasaron de ser el peor grupo del colegio a ser el mejor ese afio y el siguiente.

Cuando Valentina habla de su maestra de biologia muestra una profunda admiracion, su
rostro se ilumina y dice que ha sido una de las personas mas influyentes en su vida: “Yo me

decia, yo quiero ser eso, yo quiero llegar a ese nivel” (Valentina-adolescencia).

A lo largo de este relato, se incrustan los distintos lugares que experimenta la participante,
situando sus vivencias en dos espacios y temporalidades; casa y escuela-adolescencia y su
identidad como futura maestra. Esta vez, la escuela se configura en espacio positivo, desde el
cual se despliegan sensibilidades, afectividades, construcciones y proyecciones de si. De nuevo,
en la secundaria emerge la palabra que acoge y construye un lugar seguro, habitable, un espacio
desde el cual proyect6 en su etapa adolescente un yo futuro, y que hoy desde el lugar que ocupa

desea igualmente construir para aquellos que vendran.

Un modelo para imitar y la universidad.

Cuando Valentina lleg6 a la Universidad tenia 17 afios de edad; estudié biologia movida
por el deseo de ser como aquella maestra que tanto admiraba, pero al poco tiempo comenzé a
sentir que su eleccion no la hacia feliz, necesitaba méas del contacto con los otros, trabajar mas
con los sujetos y con el ser de las personas, sentia agobio en la soledad del laboratorio. Esto la
Ilevd a cambiar de rumbo y a estudiar una licenciatura. Su madre y su hermano la apoyaron
incondicionalmente, pero su padre no estaba de acuerdo, asi que continué estudiando Biologia

hasta el tercer semestre.
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Finalmente, después de pasar por una depresion, decidié cambiarse de carrera sin que su
padre se enterara; tiempo después tuvo que contarle y aunque él no estaba muy contento con ello,

termino aceptando su determinacion.

En un momento inicial, el querer ser como aquella maestra le propuso a la participante el
camino de la Biologia, pero su verdadera vocacion no estaba en ello, sino en el acompariar el
proceso formativo de los otros. Lo que Valentina fundamentalmente pretendia imitar era el
deber-ser, las acciones de la maestra y no al sujeto como tal, aunque no estaba en aquel momento
muy consciente de aquello. Es asi como la vivencia del noveno grado se tornd en una experiencia
en la que emerge un modelo a seguir que se mostro para la estudiante como un ideal de lo que
considera dialégico, bello, justo y empatico, cualidades que més adelante, en su juventud y desde
una nueva posicién como maestra practicante, decide encarnar frente a los que son ahora sus
alumnos. A partir de este relato, es posible afirmar que la protagonista llega a la Universidad
inspirada por un modelo, un “prototipo” que, como lo expresa Goma (2003), se trata de un deber-
ser moral, de una consistencia estructurada de valores dentro de una persona, y que son
estimables y generalizables por la comunidad, pero que luego son enfrentados con un yo que

aparece autbnomo y emancipado.

La participante, en primera instancia, hall6 en la universidad un escenario saturado de
signos, funciones y valoraciones que contrastaron su propio yo con el ser del modelo que
pretendia seguir. A partir de esto, conviene subrayar el modo en como dicho escenario deja de ser
Unicamente un sitio geografico para convertirse en espacio constitutivo de la experiencia,

desplegando contenidos, recursos y tensiones abiertas a la accién y al pensamiento, el cual se
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entiende més alla de las formulaciones teéricas o filosoficas, sino como accién y, por tanto,
palabra, como esas “maneras de decir, hacer y conducirse [...] como sujeto consciente de si

mismo” (Torres y Reyes, 2014, p. 42).

Ahora bien, a la manera como la estudiante vincula este escenario consigo mismay con
su historia, Delory-Momberger (2004) la denomina “biografizacion, en tanto conjunto de
operaciones y de comportamientos por medio de los cuales los individuos trabajan para darse una
forma propia, por la que se reconocen a si mismos y se hacen reconocer por otros” (p. 699),

otorgando sentido a todo aquello que se adscribe a la experiencia.

No habia pensado en ser maestra, pero estando en Biologia a veces pensaba, yo esa clase
la daria asi, de esta forma, tan chévere ensefar esto [...] comencé a tener ansiedad porque,
aunque no me iba mal, no tan bien como deseaba, yo entraba a los laboratorios y me
decia: j'Yo no quiero esto, yo quiero contacto con la gente! [...] Para tomar la decisién de
cambiarme de carrera volvi al colegio, hablé con mis maestros; ellos me decian que yo
tenia madera para eso, mi mama también es licenciada y me lo decia, entonces me decidi
y pasé a licenciatura en pedagogia infantil. Al estar en ese primer semestre me enamoré
de la carrera, teniamos salidas y practicas en “Buen Comienzo™® y yo decia: jQué

chévere poder trabajar con niflos y con papas al mismo tiempo!” (Valentina-juventud).

18 “Buen Comienzo” es un Programa de la Alcaldia de Medellin que brinda educacion inicial y promueve el desarrollo
integral, diverso, incluyente y autonomo de los nifios, las nifias y sus familias durante sus primeros cinco afios de vida,
mediante diferentes modalidades de atencidn que responden a las necesidades de las familias. Este programa funge
como campo de préactica de la Universidad. Ampliar informacion en https://www.medellin.edu.co/buen-comienzo/
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Desde lo anterior, es posible entender que llegar a un sitio como la Universidad, no
significa en si mismo un habitar inmediato, esto supone una apertura a la dimension espacial de la
experiencia, en la que la persona pueda leerse y narrarse con y desde el espacio. Luego que, como
afirma Delory-Momberger (2005), “damos significado a los espacios que estan ligados a nuestra
persona, a nuestra historia, a nuestras emociones y sentimientos” (p. 31); en definitiva, buscamos

y construimos desde la narracion de la experiencia, un lugar para habitar.

La universidad como lugar para formarse una opinion.

Valentina considera que es en la universidad donde ha adquirido y desarrollado su sentido
critico y politico. Cuando estaba en el colegio estos temas para ella carecian de interés; sin
embargo, desde que es estudiante universitaria tiene como préctica rutinaria; leer los periodicos,

estudiar e informarse acerca de los asuntos puablicos:

En la Asamblea de la Universidad he aprendido a buscar, contrastar y verificar
informacion para formarme una postura, una opinion [...] Es muy dificil pensar lo que
piensa toda la asamblea en general, pero eso también es valido, eso también se lo brinda a
uno la Universidad, uno ir al Camilo!® a escuchar una asamblea de cinco mil personas y

ser uno, el poquito que piense diferente, aunque no se atreva uno a decirlo, pero eso

19 El Teatro Universitario Camilo Torres es uno de escenario de eventos culturales, académicos y gremiales mas
importantes de la Universidad de Antioquia; tiene un aforo de 1.200 personas. En este escenario se celebran las
Asambleas Generales Estudiantiles.
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también es una experiencia que la universidad brinda, porque eso también lo forma a uno,

porque uno no tiene que estar de acuerdo con la mayoria” (Valentina-juventud).

Piensa que las asambleas ayudan a formar el pensamiento politico y ademas sirven para el
ejercicio ciudadano, aunque reconoce la importancia de dar a conocer su opinién. Espacios tan
grandes como la Asamblea General Estudiantil, la hacen sentir intimidada, por lo que prefiere
hacerlo en ambitos mas pequefios o privados, por ejemplo, en el aula de clase o en las asambleas

de la Facultad:

Ahi si pongo mi voz [...] “yo creo que es el miedo, no tanto al rechazo porque a mi no me
afecta que los otros piensen diferente a mi, pero me da miedo equivocarme, es que en la
Asamblea hay gente demasiado estudiada, que habla de la coyuntura especifica con
demasiada propiedad y da miedo ir a hablar solo desde la opinién o de lo poquito que ha
leido, pero cuando estoy en mas confianza, en grupos mas pequefios, ahi si digo lo que

pienso” (Valentina- juventud).

Considera que el peso en la credibilidad del discurso esta centrado en quién es esa persona
que esta hablando, independientemente del ambito en el cual se desarrolle, ya sea en lo politico o
en lo privado. Piensa que, de algin modo, los otros que hablan influyen en sus propias opiniones
y convicciones. Por eso, para asegurarse de la autoridad de quien habla, analiza si se trata de una
persona estudiosa, que se base en argumentos solidos y bien fundamentados para hablar: “Mas
gue sea un personaje reconocido o un politico o lo bello del discurso, que sea realista y

académico” (Valentina-juventud).
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Para ella, una persona creible es una persona coherente entre lo que dice y hace, pero
también cree que la confianza es algo que se va construyendo en el dia a dia, en las vivencias y en
los vinculos afectivos que se comparten; sin embargo, recalca que para la elaboracion de
argumentos sélidos es necesario tener en cuenta registros de prensa, informacion confiable vy,

desde luego, el pensamiento de los demas:

Mientras estamos en Asamblea voy contrastando la informacién que recibo, voy buscando
en otras fuentes, pues no siempre quien habla en estos espacios, aunque tenga el dominio
de la palabra, esta guiado completamente por la verdad. En ocasiones, algunos lideres
hacen uso de exageraciones y falsedades para convencer, hay liderazgos que sélo buscan
hacer oposicion al Gobierno, independientemente de lo que se plantea, pero hay otros que

son mas centrados, son capaces de reconocer otras miradas (Valentina-juventud).

Aunque suene “raro” como ella misma lo expresa, el Proceso de Paz de Colombia lo ve

como un hito que cautivd su interés y motivacion, ayudandole en su formacién ciudadana:

Yo me informaba, leia, conversaba, me formé una opinion sélida al respecto, fue un
espacio de aprendizaje, tanto que era capaz de deliberar y disertar con docentes en el aula
que decian no estar de acuerdo, pero yo exponia mis argumentos con seguridad, el
proceso de Paz fue crucial para mi para desarrollar mi capacidad argumentativa, pero en

la Asamblea General ain no lo haria (Valentina-juventud).

El “formarse una opinion” y saber expresarla de manera inteligente es uno de los asuntos

recurrentes en la narrativa de esta participante, quien reconoce que ambas capacidades precisan
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no solo del intercambio de argumentos en la esfera publica, sino también de una actitud personal,
de un escrutinio y estudio consciente, posicion que concuerda con las habilidades que Nussbaum
(2012) ha sefialado como fundamentales en un ciudadano graduado de una universidad, el cual
debe ser capaz de actuar y de participar inteligentemente en los debates y en la esfera pablica, y
de hacer un examen critico sobre si mismo y las tradiciones que estan a la base de la sociedad y
de la cultura en la que vive. Capacidades que, como vemos en el caso de esta participante, fueron
ganandose a través de su disciplina y del habito de razonar inteligentemente, aprendiendo a
pensar por si misma, pero, a la vez, siendo capaz de escudrifiar sus propias creencias para

entender y elegir las distintas opciones que se le presentan.

Un aspecto sugerente del relato de la estudiante, es la autoridad que ella otorga al orador,
la cual radica, no tanto en ser un personaje reconocido como un politico, o determinado lider
estudiantil, sino en la credibilidad y peso que sus caracteristicas personales, preparacion y
razonamiento ofrecen al discurso. Precisamente, Aristételes [lamo esto auctoritas en su
Retorica?, para hacer referencia a la identificacion de la autoridad del orador, tanto por la calidad
de sus argumentos como por las cualidades personales que encarna. Por ende, el razonamiento
critico que muestra esta participante y cuyo desarrollo fue adquiriendo en la universidad,
involucra también la habilidad de reconocer verdaderos liderazgos cuyos discursos, mas que

elocuentes, estén basados en fundamentos sélidos, democraticos y universales.

20 Posicion que coincide con los tres componentes del discurso enunciado por Aristoteles (1999) en la Retdrica: “quién
habla, aquello de lo que se habla y aquel a quien habla” (p. 99) donde expone la importancia de la credibilidad de los
oradores a los que atribuye tres caracteristicas esenciales: la sensatez, la virtud y la benevolencia.
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Lina

Una “buena estudiante” en la infancia.

Lina tiene 24 afos, esté felizmente casada, estudia Licenciatura en Pedagogia Infantil, y
actualmente vive con su esposo. A pesar de su juventud, su postura corporal y expresion ofrecen
la sensacion de que se esta ante alguien con mucha mayor edad y experiencia. En sus afios de
primaria solia ser una nifia muy callada y poco participativa, pues los profesores en esa
institucion tenian una marcada tendencia a considerar “malos” a los estudiantes que se atrevian a
formular alguna critica o a hablar, por ello, dice que tal vez fue considerada siempre como una

“buena” estudiante:

Quiza por eso nunca hablé o expresé porque veia que los compafieros que si lo hacian los
tachaban de todo, menos de “buenos” [gesto de entrecomillado], ya quedaban con la fama
de malos estudiantes con los profesores, si los del colegio me vieran [risas] hoy, no me

reconocerian viéndome hablar y expresarme de esta manera en las asambleas, siempre fui

muy callada (Lina).

Al igual que con la primera participante, en este relato aparece la limitacion de la palabra
en el sujeto infantil, enmascarando en una figura normativa, las debilidades del entorno educativo
en la promocién de la participacion. Respecto a esto, Aristoteles (1948) reconoce en el marco de
las representaciones teatrales dos elementos cruciales para que el personaje pueda aparecer en
escena: la accion y el pensamiento, donde el decir del sujeto es la expresion viva del
pensamiento, de ese quien que aparece y que actta. En ese mismo sentido, Arendt (1993, citada

en Ufia, 2014) nos recuerda que en la palabra reside el origen, el nuevo comienzo, el salir a la
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luz, puesto que es en el habla donde se forja y mantiene la comunidad, un nosotros que perderia

toda vinculacion y toda accion sin el poder revelador del decir:

En mis précticas pedagdgicas me he encontrado con lo mismo que me pasaba, con
maestras que no permiten la participacion de los nifios. Yo trato de hacerlos participes, de
darles voz, de no ocultarlos como muchas veces se hace, porque ellos si bien, son nifios,
también son personas, también tienen sentimientos, también tienen posibilidades de
plantear un punto de vista sobre alguna cosa; si tuviera un hijo en casa, él va a participar,
es un ser humano y siempre tendré la posibilidad de opinar. La participacion para mi es
primordial en la ciudadania, y bueno ¢qué es la participacion?, es movilizacion, sea a
favor o en contra de, pero que se haga algo y no quedarse ahi en stand by esperando a ver

qué pasa (Lina-Juventud).

Como advierte la misma participante, no es posible construir escenarios de pluralidad, de
genuina accién, si no propiciamos ambientes educativos en los que, desde las mas tiernas edades,
los seres humanos puedan decirse, nombrarse, ser escuchados y escuchar, ensefiandoles que nos
abraza un manto de igualdad, cuando somos capaces de decirnos y de identificar y respetar
nuestra diversidad. Trabajar en esto, implica necesariamente a los agentes de socializacion
politica, en tanto instituciones, organizaciones y personas que obran como orientadores y
facilitadores del aprendizaje de lo politico; una mayor preparacion y conciencia para la
construccién de habitats para la palabra y la escucha de los nifios, es decir, para el cultivo desde
temprana edad, de la razén, de la argumentacion y de la empatia inclusiva (Barcena y Mélich,

2000; Saldarriaga, 2016, p. 1391).
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Siendo una “mama” en la ninez.

Sobre su infancia y adolescencia Lina no dice mucho, su vida gravitaba en torno a las
obligaciones escolares, a la crianza de su hermano menor y a los oficios de la casa, debido a que
su madre les abandond cuando ella tenia diez afios de edad y su hermano tres. Cuenta que su
padre trabajaba duro para sacarlos adelante, por lo que Lina, pese a su corta edad, tuvo que
asumir las responsabilidades de la casa y la crianza de su hermano menor, asi que no habia

mucho tiempo para dedicarse a si misma y ser como ella misma dice, una nifa “normal’:

Casi podria decirse que yo era la mama de él [refiriéndose a su hermano], le ayudaba con
las tareas, le hacia las comidas, lo cuidaba, para toda parte yo andaba con él, si iba al
parque tenia que llevarmelo, estar pendiente de él, todavia soy para él una figura materna,
ahora él es un adolescente y mi papa me llama a mi para que yo lo reprenda y a mi si me

hace caso (Lina-adolescencia).

Sus vivencias estudiantiles quedaron en un lugar secundario y poco recuerda del
acontecer escolar. EI abandono de su madre es un hito que ha atravesado y ocupado un lugar
central en la forma como ve y se ha situado en el mundo, y en sus sentidos de ciudadania. Este
hito en particular se configur6 en una experiencia ejemplar, la cual sera analizada y retomada en
capitulos posteriores, pero de la que, por el momento, se puede decir, logré diluir y obstaculizar

un desarrollo pleno de la esfera social de la participante en su infancia y adolescencia
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De la oficina al aula de clase.

Cuando Lina sali6 del colegio se presento a la universidad al programa de administracion
de empresas, lo intent6 en dos ocasiones, pero no lograba ser admitida. Decidi6 entonces, tomar
otro camino y hacer una técnica en contabilidad. Sus précticas las hizo en una empresa en la cual
también laboraba su padre, lugar donde conocio a quien hoy es su esposo, una persona a la que
describe como alguien fundamental en su vida: “Me ha incentivado a que estudie, a que logre mis
suefios y crezca profesionalmente, él es solidario, paciente y ayuda a los otros sin esperar nada a

cambio” (Lina-juventud).

Lina pertenece a una comunidad cristiana y fue alli donde comenzé a cuestionarse acerca
de sus preferencias profesionales; servia como maestra de nifios ensefiando sobre Cristo, pero en
ella persistia el deseo por ser administradora de empresas. Su esposo le insistia para que no
desfalleciera y entrara a la Universidad, lo cual la motivd a estudiar un preuniversitario, pero aun
cuando los test vocacionales le mostraban sus habilidades para la pedagogia, ella insistia en
estudiar administracion de empresas y lo intentd tres ocasiones mas; sin embargo, en la Gltima
oportunidad incluy6é como segunda opcién Licenciatura a ver qué pasaba. En efecto, fue admitida
a la Facultad de Educacidn e inici6 la carrera pensando cambiarse mas adelante para
administracion, pero al estar en los primeros acercamientos con los nifios, en sus practicas
pedagdgicas, su deseo por el area administrativa cambié y decidié permanecer. Y aungue durante
las vacaciones ejerce su técnica en contabilidad, dice, con brillo en los o0jos, que la docencia es

definitivamente lo suyo: “Yo prefiero el dia a dia de un niflo gritarme, de un nifio abrazarme, de
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un nifio ver que le pega al otro porque le quito el lapiz [...] infinidad de cosas, a sentarme todo el

dia en un computador” (Lina).

El fragmento anterior permite dilucidar la biografizacion de la experiencia universitaria,
segun las significaciones e intenciones de cada uno, el entrecruzamiento que ocurre entre un lugar
y la geografia personal, donde el estar ahi “toma sentido en una secuencia temporal y existencial
particular en la relacion con un pasado y con la anticipacién de un futuro irreductiblemente
personal” (Delory-Momberger, 2005, p. 38). No se trata, entonces, de solamente un llegar
material y fisico o de la ocupacion topografica de un lugar, llegar a la universidad implicé para
esta protagonista, un cruce y una movilizacion de experiencias, una refiguracion de su yo, en
virtud de la experiencia y de la dimensidn espacial, puesto que al narrar el espacio que habitamos
hacemos uso de aquellas construcciones mentales, afectivas y corporales que como sujetos

realizamos en nuestra cotidianidad.

Para Rivas (Torregosa, et al., 2012, p. 62) la relacion que establecemos con el mundo y el
residir, da cuenta de un habitar en el que el espacio es un mediador entre el sujeto, la experiencia
y las practicas que hacen parte de la rutina de los dias y que llevado al campo biografico, como
ocurre en este caso particular, propone una actividad mental y reflexiva a través de la cual se da
apertura a la posibilidad de un entendimiento y posicionamiento de si, dentro de un ambiente

social e histérico.
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El toque politico de la universidad.

Para Lina, la libertad que se exhibe en la universidad ha sido vital en su formacion como

ciudadana:

Es muy libre, en “cierta medida” [expresion de comillas], en algunos cursos se puede
expresar de todo, pero hay muchos profesores que no lo permiten. De todas maneras, si lo
comparamos con el colegio, aqui en la universidad he ganado libertad para expresarme,
ella da pie a que uno se toque por la universidad, y que la universidad se toque por uno es
algo constante; creo que en todos sus rincones, en todos sus espacios, la universidad fue la
que me ayudé a formarme ciudadanamente, tanto lo que sucede en los cursos, como en los
huecos, todo ayuda a estar ahi, a estarse formando politicamente tratando de defender los

derechos y los deberes (Lina-juventud).

Refiere que algunos de sus compafieros la identifican como una ciudadana activa en las
asambleas, puesto que siempre esta al tanto de lo que acontece en la Institucion, en el pais y de
los asuntos que les atafien a todos, razén por la que se ha convertido en un referente y una voz
creible (auctoritas) para ellos. Aunque sabe que es un reconocimiento, para ella, esto tiene dos
caras; una positiva y otra no tanto, debido a que en ocasiones sus compafieros toman una posicion
“Comoda y poco activa y esperan a que otros sean los que se movilicen o hablen en pro de los

intereses de todos” (Lina-juventud).

Identifica esta postura como “facilista y poco responsable”. Asi que, defender los

derechos colectivos es un asunto fundamental para ella. Por ejemplo, en el marco de esta
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pandemia en la que no todos los estudiantes de la universidad tienen las mismas oportunidades y
herramientas para continuar con las clases de manera virtual, ha tomado una actitud de defensa de
los derechos colectivos, y aunque personalmente cuenta con las condiciones y recursos para
recibir sus clases y proseguir con la carrera sin mayores dificultades, cree que es mas importante
que este derecho se les garantice a todos y no a unos pocos, por eso dice “alza la voz”. Considera
las asambleas estudiantiles como un espacio fundamental para el ejercicio ciudadano y la

formacion del pensamiento critico, de lo cual hace la siguiente reflexion:

Yo asisto a casi todas las asambleas, desde alli se escuchan multiples posturas tanto como
para mal y para bien, lo que yo no comparto es la violencia de los capuchos, pero que uno
se exprese y sea escuchado libremente es importante. Ahi es donde pienso como le voy a
exigir a un estudiante al que yo esté educando que luche por sus derechos, si yo ni
siquiera soy capaz de luchar por los mios, yo qué voy a ensefiar si ni siquiera hago algo en
la universidad que es la que me esta formando a mi, algo por esa educacion, quiza mafiana
un hijo mio vaya a estudiar allé, entonces... qué le puedo dejar de hoy para el mafiana si

ni siquiera soy capaz de luchar por lo que en este momento me afecta (Lina-juventud).

Como se evidencia en el aparte anterior, el contarnos unos a otros favorece el encuentro
con las distintas realidades que como humanos vivimos y compartimos, promoviendo, ademas de
la capacidad de elaborar y contrastar argumentos, la facultad de sentir interés por las
circunstancias de los otros. Desde este punto de vista, Nussbaum (2012) advierte tres habilidades
necesarias en el proceso formativo de un ciudadano y que de acuerdo con el relato de la

participante es promovido en las asambleas estudiantiles y distintos espacios universitarios; la
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primera alude al examen critico de uno mismo y de las tradiciones, la segunda es el sentido de
pertenencia a una comunidad humana, vinculada por lazos de reconocimiento y mutua
preocupacion, y la tercera es la imaginacion narrativa, estrechamente vinculada con las dos
anteriores, y que fomenta la capacidad de pensar cobmo seria estar en el lugar de otra persona, a
través de una lectura inteligente y comprensiva de las emociones, deseos y anhelos de los demas,

habilidades que son necesarias para la construccion de un hébitat democratico y justo para todos.

Aunque Lina va a todas las asambleas, refiere que en la General no habla mucho; dice que
ahora en esta contingencia de la pandemia si lo hace mas a menudo porque son virtuales y no

pueden verla:

Casi no hablo, pero voto, yo soy de las que vota no por lo que dice la mayoria, sino por la
conviccidn que tengo en ese momento |[...]. Esa gente que se para alld... es muy tesa, para
hablar delante de tanta gente en contra, a favor, tanta gente que no le importa; yo creo
que no hablo por timidez e inseguridad porque, si bien yo puedo conocer de muchos
temas de pronto y consulto antes de hablar, a mi no me gusta hablar por hablar, sino
porque yo s€ en qué basarme y sustentarme. A veces me da miedo y pienso si estaré
diciendo lo que es 0 no [...] yo soy muy penosa, a veces pienso que es por lo que me pasod

en la nifiez?! (Lina-juventud).

21 | a participante se refiere al acontecimiento que en su nifiez marcé su vida y que se constituye en una experiencia ejemplar, la
cual serd analizada de manera particular mas adelante, pero que, como puede observarse claramente, es traida a colacién en las
reflexiones que hace sobre si misma y su configuracion de ciudadania.
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Contrario a lo que sucedia en su etapa del colegio en la que permanecer en silencio era
sinénimo de ser una “buen estudiante”, en la universidad la participante encuentra un espacio que
le proporciona un desvelamiento de si como sujeto politico, la pertenencia a una comunidad
politica, elevando su juicio al bienestar colectivo y no a un pensar en su propia comodidad e
intereses. Asimismo, el educarse, el argumentar, la responsabilidad y el compromiso son valores
que Lina resalta a lo largo de su relato como fundamental en el ejercicio de la ciudadania; para
ella, hay una responsabilidad que, si bien es personal, no puede ir en detrimento del bienestar de

los otros, permitiéndonos ver que la subjetivacion, tal como la entiende Saldarriaga (2016)

No es un estado sino un proceso estructural de movilizacion de relaciones sociales o de
relaciones de poder, como resistencia a las relaciones de dominio, como ruptura de viejos
dispositivos de saber y poder, como potenciacion de la construccién del sujeto por si
mismo en nuevas relaciones (ni interior ni sélo exterior), procesos que acontecen tanto en

el mundo intimo y privado como en la escena publica (p. 1391).

Aunque la universidad propicia ambitos para el debate y la argumentacién, para ella esto
debe ir de la mano de la responsabilidad, valor que ha cultivado a partir de las experiencias que
ha vivido; como por ejemplo el abandono de su madre y las consecuencias que esta accion tuvo
en su familia. De modo que, en la educacion no se trata Unicamente de la disposicion de ambitos
y de agoras posmodernos para el debate y la deliberacion de los asuntos publicos. No puede
olvidarse que un ejercicio sensible de la politica s6lo es posible en el encuentro entre humanos,
donde, desde luego, hay también convergencia de emociones y de actitudes personales que hacen

parte de la historicidad y de las maneras como las personas ven y logran situarse en el mundo.
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Carolina

iQueremos libertad!

Carolina tiene 22 afios, vive con sus padres y un hermano menor. Estudia Licenciatura en
Pedagogia Infantil. Habla muy poco de si mismay de su familia, dice que le cuesta trabajo
hacerlo. Para ella, lo que més ha marcado su vida son las vivencias escolares; recuerda que tuvo
una profesora en primero y segundo grado, a quien describe como alguien muy carifiosa, lo que
hacia de la escuela un mejor lugar; sin embargo, todo cambi¢ en tercer afio, la maestra de aquel
nivel siempre estaba regafiando a las nifias y de mal humor. Aun asi, a Carolina le agradaban los
gestos que hacia con sus manos al hablar, y por eso comenzé a imitar sus movimientos. Esto no
le cayd nada bien a la docente; recuerda con claridad que la reprendidé severamente delante de
todas sus compaiieras diciendo que era “una falta de respeto” hacia ella. Habia tanta furia en sus
0jos que no pudo explicarle que no se trataba de falta de respeto, sino de todo lo contrario

admiracion: “Asi era todo en el colegio, no era facil hablar y expresarse” (Carolina-Infancia).

Todavia tengo algunas amigas del colegio, ain hablamos de los dias escolares, nos
sentiamos como en una carcel, incluso la infraestructura era llena de rejas. Las nifias entre
clase y clase sacabamos la mano por las rejas de las ventanas y desde alli se podia ver una
zona verde a la que nunca accedimos, se veian algunas aves volando... deciamos

iqueremos libertad!, ser como ese pajaro (Carolina-Infancia).

En el colegio solo era admisible la voz de las docentes; su autoestima parecia menguar

poco a poco Y eso hacia que su desempefio académico no fuera bueno. Reconoce que su época
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escolar ha sido determinante en lo que piensa sobre si y de su autoconfianza: “Yo sentia que no

era buena para nada, casi no confio en mi por esas experiencias” (Carolina-Infancia).

Para ella, la escuela era un lugar donde no era feliz; muchas veces manifestd a sus padres
su deseo de cambiarse, pero ellos nunca escucharon sus razones, por lo que tuvo que culminar la

totalidad de sus estudios en la misma institucion y con las mismas compafieras:

Aunque mis padres sabian lo infeliz que era en el colegio, nunca mi voz fue tenida en
consideracién, a ellos les daba tranquilidad que estudiara en un colegio femenino y con
fama de alta exigencia, pensando que tendria la mejor educacion, pero no fue asi

(Carolina-Infancia).

En su escuela no habia libertad para hablar o incluso para moverse, generalmente debian
estar sentadas en su puesto y en silencio, lo que fue haciendo de ella una nifia muy retraida y

callada:

Mi maméa me cuenta que yo no era asi, cuando era una nifia mas pequefia hablaba mucho,
era abierta y espontanea, pero con el tiempo fui volviéndome muy callada hasta el punto
de hablar mucho de mi misma [...] Yo soy muy timida, muy reservada con las personas
adultas, pero con los nifios jah! soy una persona totalmente diferente. Los nifios son los
que me han ensefiado a ser una buena maestra, por eso trato de innovar para promover en
ellos otras maneras de ver el mundo; con ellos soy afectuosa y carifiosa, uso la ludicay la
imaginacion para ensefiar, les cuento cuentos, abro espacios para que hablen y que se

muevan con libertad, si se quieren parar que se paren y trato de trasladarlos a otros
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espacios y no permanecer siempre en el aula, en esas cuatro paredes del salon (Carolina-

juventud).

Una educacién simpatizante de la democracia debe resistirse con obstinacién a un modelo
que resta importancia a la participacion activa de los estudiantes; de hecho, la tradicion que se
remonta a las propuestas de prestigiosos pedagogos, como John Dewey, Friedrich Frébel, Johann
Pestalozzi, Bronson Alcott y Maria Montessori (citados por Nussbaum, 2010, p. 41) concibe la
educacién como un camino que promueve el pensamiento critico, planteando en los estudiantes
desafios intelectuales para aprender a vivir y convivir en un mundo cada vez mas integrado y
complejo, y no como una asimilacion pasiva de contenidos culturales, propio del sistema donde
los nifios pasan todo el dia sentados absorbiendo contenidos que luego deben repetir, sino con
contenidos y problemas sociales relevantes que ayuden a pensar y a ubicarse en el mundo y en

sus contextos.

También la afectividad y el amor que se tejen en las instituciones socializadoras son
emociones importantes para la construccion de la justicia; no es posible la formacién de
ciudadanos cabales, activos y empaéticos sin que la razén préactica esté también atravesada por los
sentimientos. En este aspecto, Nussbaum (2014) propone apartarse de las rupturas que existen
entre la emotividad y la racionalidad, y nos muestra una genuina conexion entre las emociones
publicas y los principios politicos de una nacidn, que, como aparece en el siguiente fragmento,
consiste en la promocidn de principios que permitan la coexistencia del sentido de lo publico, la
razon y la creacion de emociones politicas, mediante ““ una educacion que cultive la capacidad

para apreciar el caracter humano pleno e igual de cualquier persona” (Nussbaum, 2014, p. 16):
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Lo que mas se valoraba en el colegio era lo académico, las calificaciones determinaban a
las nifias, aspectos como el ser empaético y solidario con el otro no eran tenidos en cuenta
en el proceso evaluativo, esto no era para nada importante. La excelencia, segun la vision
institucional, se premiaba con exaltaciones publicas, como medallas, diplomas y el estar
en el cuadro de honor, estimulos basados unicamente en los resultados de las
calificaciones, ninguno hacia alusion a la mejor compafiera, la mas solidaria, jnada de
eso! [gesto de indignacion], los premios siempre se quedaban en las manos de las mismas
compafieras, ellas eran buenas académicamente, pero en lo personal no era asi, siempre
estaban compitiendo con las demas, nos miraban con aire de desprecio, se creian
superiores, habia una gran distancia entre lo que realmente se vivia y los principios y
valores anunciados por el colegio en su proyecto educativo, los cuales eran piedad,
respeto y tolerancia, los recuerdo perfectamente, los repetiamos constantemente

(Carolina-infancia).

Carolina cuenta que en casa las cosas eran parecidas, ain hoy es muy dificil expresar lo
que se piensa, luego que la estructura familiar esta cimentada en una tradicion en la que “El papa
siempre es el que tiene la Ultima palabra y la mama, si bien tiene un poquito de voz, a veces no la

hace valer” (Carolina-infancia).

En estos relatos aparecen las debilidades en el entorno escolar y familiar en la génesis de
espacios donde se permita y fomente la participacion de los nifios, la cual, segin Corvera (2011),
se trata de un ejercicio de poder en el que las opiniones de los infantes son tomadas seriamente en

cuenta, lo cual va posibilitando, de acuerdo con su nivel de madurez, ir asumiendo la vida a partir
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de una toma de decisiones y agencia responsable. De ahi la importancia del rol de la familiay la
escuela en la promocion de metodologias y principios en cuyo horizonte esta el desarrollo de
capacidades para la formacion de un sujeto libre, dialogico, deliberante, critico, responsable,
seguro de si, pero también afectivo, empatico, solidario cuyo fin es la creacién y el sostenimiento

de instituciones igualitarias y democréticas (Agud et al., 2014; Nussbaum, 2014).

A través del relato de la participante, ademas de la limitacion de la palabra, puede verse
una mecanizacion del proceso escolar y el abandono de las condiciones humanizantes que
deberian hacer parte de la travesia educativa en la promocion de la empatia, la inclusion y la
solidaridad; emociones que, como bien dice Nussbaum (2014), suelen ser muy significativas para
alcanzar el objetivo de que las personas piensen y se comprometan con el bien comdn. Pero,
también en esta narrativa se manifiesta un ambito familiar arraigado a una cultura de dominacion
de la mujer y de su silenciamiento como dispositivo de dominacién, aunado a un &mbito escolar
femenino que, paraddjicamente, promovia la competencia negativa entre las mismas nifias,
desvirtuando la cooperacion, el trabajo y la construccion conjunta para alcanzar objetivos
comunes y no meramente individuales. Hacen que, hoy dia, la participante resalte como una de
las caracteristicas mas importante en la promocion de la ciudadania la sororidad y la libertad,

como se aprecia a continuacion.

Sororidad y universidad.

En la historia de vida de Carolina, la transicién entre la primaria y la secundaria no es
muy evidente, luego que desde el kinder hasta el grado once toda la dinamica escolar

esencialmente fue la misma. Cuando culminé el bachillerato queria estudiar Nutricion y Dietética
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en la Universidad, pero no fue admitida en su primer intento; decidio, entonces, estudiar Inglés
mientras se abria de nuevo la temporada de examenes. Durante ese tiempo pudo estar en casa y
fijarse més en el trabajo de su madre, quien se desempefia como maestra. Comenz0 a verla de una
manera distinta, como una mujer comprometida con su ejercicio profesional, una mujer
inteligente, con mucho que decir. Cuenta que pasaban largos ratos hablando de sus experiencias y
fue asi como a traves de ella, descubri6 que también queria ser maestra, y que quizé desde ese
lugar podria cambiar las cosas y hacer un trabajo distinto a lo que vivié en su escuela: “Yo me
imagino siendo una maestra completamente diferente a los referentes que tuve en el colegio,
quisiera aportarles cosas positivas a los alumnos que pasen por mi vida y no dafiarles la

existencia” (Carolina-juventud).

Estudiar en la Universidad era su suefio; recuerda que cuando era pequefia y el bus pasaba
cerca del campus universitario, se imaginaba estudiando alli, lo veia como un espacio maravilloso

que le evocaba libertad y diversidad:

Mientras la parada del bus, yo veia a las personas que entraban y salian de la universidad,
deseaba con todo mi corazdn hacer parte de eso; de aquel ambiente percibia libertad,
apertura, me quedaba mirando hasta la forma en la que vestian las personas, parecian
como hippies [risas]. Mis tias estudiaron en la universidad, ellas me contaban historias,
me hablaban del buen nivel académico, me describian el campus y lo maravilloso de ese

espacio, me estimulaban para que estudiara alli (Carolina-juventud).

Comenzo a estudiar Licenciatura; dice que la vision que hasta el momento tenia de una

docencia restrictiva y desconocedora del ser, le cambi0 totalmente en la universidad. Alli
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encontro profesores que le han ayudado a superar la imagen que tenia de la ensefianza. En un
principio, adaptarse al nuevo ambiente y al mundo universitario no le fue facil, pues siempre
habia estado con las mismas compafieras desde nifia, por lo que no era muy participativa en clase,
pero con el tiempo fue ganando confianza y ahora dice que es capaz de participar y dar su

opinion.

Ve la universidad como un lugar para expresar la palabra, aprender, generar practicas
democréticas y disentir, y aunque se reconoce como una persona muy timida, su voz aparece en

algunos espacios que se disponen para ello:

Yo considero que esto es algo muy valioso que tiene la Facultad de Educacion y es que
los docentes permiten que uno tenga voz [...], la universidad puede representar un mundo
completamente diferente para alguien que en su vida escolar no tuvo oportunidades para
expresarse ni ejercer su ciudadania, brindando espacios tanto en los cursos formales como
en las asambleas, en las conversaciones con los compafieros, en los murales, la

universidad es como su nombre lo dice, es un universo (Carolina-juventud).

Carolina asiste a las asambleas generales, a las marchas y movilizaciones estudiantiles.
Con algunos allegados y amigos expresa su vision acerca de las problemaéticas del pais, de las
diferentes situaciones politicas, sociales, econémicas que suceden y del porqué de las marchas y
de las luchas estudiantiles, de modo que considera importante que conozcan la realidad que se
vive y se percibe en la Universidad, pues para ella “No siempre esta en consonancia con lo que

dicen las noticias” (Carolina-juventud).
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Ve las asambleas estudiantiles como un espacio de informacion y formacién, y aunque
advierte “cierta manipulacion que viene de tiempo atras”, no deja de percibirlas como un espacio
muy importante para el debate. Comenta a la vez, que, en su entorno familiar, sobre todo con su
padre, todavia no le es facil expresar lo que piensa. La sororidad es un elemento importante para
ella en la construccion de ciudadania, cree en la ayuda y solidaridad entre mujeres, algo que en
definitiva no se promovié en su colegio a pesar de ser femenino; por el contrario, se alentaba
constantemente una competencia negativa entre las nifias. En cambio, refiere que en la
Universidad ha encontrado un sentido de sororidad genuino donde hay apoyo y colaboracion
entre maestras y compafieras, que se enuncia y que es vivido a través de la conversacion, del
intercambio dialdgico, del reconocimiento de unas y otras, del trabajo cooperativo, de las

préacticas democréticas y de apoyo a los demas.

De esta configuracion narrativa, vale sefialar la afirmacion que la participante hace de si
misma en el &mbito universitario, donde no s6lo halla distintas posturas y espacios para el
didlogo y la escucha, sino también para la construccion de una identidad como un proceso abierto
a la temporalidad, a la experiencia y a la relacion con los otros, que le permite desvelar ¢un
quién?, contingente y en devenir. Una pregunta, que, por demas, es politica y social, la cual
puede ser contestada cuando se pertenece a, cuando hay libertad para actuar, para pensar, para

moverse, para narrarse. Dado que, como dice Arfuch (2008),

somos en la medida que nos narramos —palabra, imagen, cuerpo, gesto, simbolo— el

relato es consustancial a nuestra existencia, y quiza esa empatia que sentimos hacia las

109



vidas de los otros no es sino el modo de reconocernos en una condicién comun de

humanidad (p. 135).

Paula

Deber y ser.

Paula, tiene 23 afios, estudia Microbiologia y Bioanalisis, y vive con su madre y su
hermana menor en un municipio al norte de la ciudad de Medellin. El relato de su infancia esta
influenciado por una historia familiar emotiva y compleja: “Mi casa, lamentablemente, nunca ha
tenido una manera bonita de ser, no se vivieron valores familiares, en mi casa pasan cosas y no se

hablaban, es la forma en la que nos levantaron mis papas” (Paula-infancia).

Creci6 viendo a su madre sumida en el alcoholismo y en un hogar donde constantemente
habia querellas y disputas; el principal motivo de enfrentamientos era que su padre tenia, al

mismo tiempo, otra familia:

Mama bebia mucho, cuando peleaban ella se quitaba la ropa y daba vueltas por el piso
gritdndonos que todos éramos hijos no deseados, a mi me miraba con mucho odio, porque
de mis hermanos yo soy la Unica que mas se parece a mi papa, soy la negrita de la casa

(Paula-infancia).

A los cinco afos comienza la primaria en un colegio de enfoque normalista. Cuenta que
en esa institucion la educacion para la ciudadania tenia un lugar importante en el plan de

estudios; entre las actividades estaban leer la constitucion y aprender sobre los derechos humanos
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y constitucionales y, ademas, los deberes que tenemos como ciudadanos, lo que le permitid
conocer desde temprana edad, los derechos que la asisten como ella misma dice “por el hecho de

ser persona’:

Fue en el colegio donde entendi que estaba siendo vulnerada, comenceé a pensar a mi, no
tienen por que estarme tocando. Le conté a mi mam4 sobre los abusos sexuales que venia
sufriendo de los tios; ellos me tocaban y manoseaban, y entonces, justificando esa
conducta me dijo: —ellos son asi—, no me prest6 atencion. Desde ese momento decidi no

volver a decir nada a nadie, pero me enfrentaba a ellos y no me dejaba (Paula-infancia).

Este fragmento plantea la inmensa responsabilidad de toda la sociedad en el cuidado de
sus nifios. Las preguntas ante este caso son: ¢cuél es el rol social frente a la vulneracion de los
derechos de los nifios? y ¢como desde la educacién para la ciudadania puede aportarse para que
los nifios conozcan sus deberes, pero también sus derechos humanos? Esta es una tematica de alta
complejidad que se escapa al foco de esta reflexidn, pero frente a la cual se puede resaltar que no
Unicamente se trata de acciones preventivas o de la minimizacion de riesgos, sino también de la
generacion de un ambiente sensible y de confianza donde pueda surgir la palabra como lugar de
acogida y de reivindicacion, para que la opcion de los nifios no sea guardar silencio ante el abuso

0 ante lo que les acontece.

Hay un episodio del colegio que Paula recuerda con mucha claridad. Ocurrid en clase de
castellano cuando estaba en quinto grado y, segln su relato, enuncia las distancias que habia en el

colegio entre lo que se predicaba y lo que efectivamente se hacia:
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Recuerdo que la profesora expulsé del salén a una de mis compafieras por construir una
oracion con una palabra soez: jmierda! Ella no se quiso salir, entonces la maestra tomo a
la nifia del pelo y arrastrdndola, la saco del salon. Esto me indigné mucho [gesto de
enojo]. Recuerdo que me levanté y le pedia respeto a la docente por mi compafiera, pero
la reaccion de ella fue enviarme a mi también a la coordinacion de disciplina. Mi castigo
fue hacer planas sobre la importancia de no gritar en el colegio y obedecer [...]. Hoy me
pregunto si estaba mal lo que ella hizo: ¢por qué no hubo un acompafiamiento? [expresién

de indignacion]”, ;por qué tratarnos asi? (Paula-infancia).

Como se aprecia en el pasaje anterior, la indignacion ante la injusticia es un motor de la
accion en este relato, emocién que surge no como una respuesta episédica o involuntaria, sino de
la “inteligencia, discernimiento, sensibilidad y valoracion” de aquello que la participante
considera injusto (Roldéan, et al. 2017, p. 153). Respecto a ello, Roldan, et al. (2017) reconocen
en la indignacion una emocién reveladora de acciones que atentan contra la dignidad propia o
ajena, siendo asi una experiencia que lleva implicito un potencial politico, cuya motivacion es la
busqueda del bien comdn, la enmendacién del mal y el deseo de una buena vida para todos. Esta
emocion politica Paula ha cultivado a lo largo de su vida y la ha llevado a verse como una

ciudadana capaz de imaginar el dolor y la experiencia del otro.

Recuerda uno de los pocos momentos de lucidez mental de su madre en el que ella le

ensefd el valor de la empatia:

Hay un caso en mi infancia que me ayudé a entender y a hacerme consciente de la

presencia de los otros. Por la casa pasaba un sefior vendiendo limones; él caminaba
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mucho para venderlos. Me acuerdo de él, caminando y con su bulto al hombro. Mi mama
cuando lo oia gritando: jlimones, limones!, me hacia correr hasta donde él para decirle
que esperara que le ibamos a comprar limones. Yo no sabia por qué mi maméa me ponia a
correr. Entonces ella me explicd que ese sefior tenia una necesidad y que, si podiamos
ayudarlo, habia que hacerlo, porque él no estaba mendigando, estaba trabajando, nunca

me voy a olvidar de eso (Paula-infancia).

Aunque Paula advierte que no ha tenido una relacion cercana ni con su madre ni sus
hermanos, enfatiza que todos tienen conciencia social, se preocupan por ayudar a otras personas:

“Quiza esto se deba a todo lo que vivimos con mama” (Paula-infancia).

Para la participante, la ciudadania tiene que ver con adquirir la conciencia de que hay otro
u otros y que todos estamos interconectados e interrelacionados, lo cual genera una
responsabilidad social en todo lo que hacemos o dejamos de hacer; respecto a esto hace la

siguiente reflexion:

Yo soy un buen ciudadano porque hay otro al que le tiendo la mano, al que tengo en
cuenta, yo creo que se esta perdiendo mucho eso, se ensefia que la ciudadania es un
asunto individual y no comunitaria, nos volvemos indolentes, se vuelve comun ver a un
nifio pidiendo en la calle, a un anciano, hablamos mucho de ciudadano en lo que yo debo
ser, pero no se pasa al hacer, se queda en una teoria, porque entender al otro implica ir

hasta alli donde esta ese otro, nos quedamos corticos (Paula-juventud).
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La distancia entre predicar y aplicar.

Mientras estaba en la secundaria, Paula comenzd a reflexionar sobre lo que acontecia en
el colegio; en silencio cuestionaba muchas de las cosas que alli sucedian, se hablaba de Jesus,
pero no se actuaba como El: “Yo me decia, Jesus no puede ser eso que hacen estas sefioras
[refiriéndose a las monjas], EI no es asi. Se ensefiaban muchas cosas, pero lo que se hacia era

contrario a lo que se predicaba” (Paula).

En séptimo grado su comportamiento cambié de manera radical, ya no se sentia como la
nifia de primaria'y comenzdé a tener problemas de disciplina; chocaba con las normas
institucionales, en especial, con aquellas que no tenian una justificacion clara. Dice que sus viajes
a la oficina de la coordinacion se hicieron asiduos, se habia convertido en alguien incomodo para

el colegio:

Para mi obedecer por obedecer no tenia ningln sentido, habia muchas situaciones con las
que no estaba de acuerdo, por ejemplo, la expulsion de compafieras por estar embarazadas
0 por tener una inclinacion homosexual. Yo le decia a mi papa que me sacara, que alli
eliminaban el pensamiento y la diversidad, pero él nunca accedid, me dijo que si me

cambiaba no me pagaria més el colegio (Paula).

De lo anterior se desprende que la mision de la educacion es también la formacion de
ciudadanos que sean capaces de actuar y debatir inteligentemente en el marco de la diferencia 'y
la pluralidad, sintiéndose vinculados con los demas seres humanos por lazos de reconocimiento y

de respeto mutuo, conscientes de la presencia y situacién de los otros (Nussbaum, 2012). Esta
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aspiracion precisa ver en la educacion una oportunidad para formar y desarrollar capacidades
como la razdn préctica y la afiliacion para la busqueda y el fortalecimiento de la democracia y de
la buena vida en comunidad. De ahi que, convivir efectivamente en una sociedad democréatica
implica, ademas de ciudadanos criticos, reflexivos y empaéticos, la formacion para la participacion
y el disenso en un mundo constituido por seres que, en su condicién de humanidad, son iguales y,
a la vez, plurales en opiniones, creencias, etnicidad, cultura, aptitudes fisicas, género y

sexualidad, clase social, entre otros (Nussbaum, 2012).

De todas maneras, aunque, segun la participante, en la escuela se tejian ciertos tipos de
discursos y de formas de relacion en las que se practicaba la exclusion y la verticalidad, hay un
elemento personal que mueve a la protagonista a sentir interés y empatia por los demas, de
imaginar la experiencia del otro, de ver el mundo desde la perspectiva de ese otro, la cual ella
misma participante atribuye no a lo que se le ha ensefiado en la escuela, sino a lo que
personalmente ha vivido: “Me siento afortunada porque a pesar de todo lo que he vivido, que no
ha sido fécil, tengo una riqueza de mis experiencias, eso es lo que me ha hecho ser quien

actualmente soy” (Paula-Juventud).

Si bien este enunciado muestra el peso que tiene la propia voluntad y lo experimentado en
la configuracion de la subjetividad politica, no podemos olvidar la gran responsabilidad que atafie
a la escuela en la generacion de espacios de y para el reconocimiento, en tanto lugares en los que
se esculpen valores y objetos culturales que van perfilando tradiciones y formas de ser que se
asientan en la comunidad. De acuerdo con Van Manen (1998), la influencia pedagdgica siempre

es un ejercicio practico, cada accion, omision o rechazo que se da en la relacion entre adultos y
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nifios, entre docentes y estudiantes puede constituirse en una respuesta didactica que genere
nuevas acciones, estrategias, herramientas que aporten a una toma de consciencia sobre la

responsabilidad y la autorreflexion del peso de nuestras acciones en los demas y en el ambiente.

En sintonia con Roldan, et al. (2017), las emociones también son elementos que dan
cuenta de las valoraciones, juicios y modos de accion en la conformacion del paisaje de la vida
mental, cultural y social de las personas y de las relaciones que se tejen con los deméas y con
nosotros mismos, de ahi la importancia de ver la escuela no s6lo como un lugar que prepara en
saberes, sino también como un espacio donde convergen igualmente subjetividades,
cotidianidades y acciones que desbordan la vida académica. Desde luego, en la educacion “no se
trata inicamente de usar la cabeza, sino de actuar también con el corazon” (Rivas, et al., p. 56),
haciendo posible un mayor equilibrio y vinculo entre la cotidianidad de la escuela y los sentidos
de vida de los seres humanos que por alli transitan, se trata de permitir habitar la educacién y de

ser habitado por ella.

iYo amo esta Universidad!

Desde un principio, Paula, no tuvo la opcion de estudiar lo que deseaba. De pequefia su
padre, quien era abogado, determind que debia estudiar Medicina, y asi lo hizo con cada uno de
sus hermanos, quienes terminaron cumpliendo esa voluntad: “Mi papa me decia desde muy nifia,

usted tiene que ser médica y punto” (Paula-juventud).

Cuando estaba en el grado once le dijo a su padre que estaba interesada en estudiar artes

plasticas; su madre es artesana y ella cree que algo de eso heredd, o microbiologia ya que le
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inquietaba el mundo microscopico por unas caricaturas que solia ver en la infancia, pero irritado
le respondid: jsi usted no es médica, no vive en mi casa! Paula terminé cediendo a las presiones
de su padre y comenzo a estudiar medicina en una universidad privada, donde sélo alcanzé a

cursar dos semestres porque fue expulsada por bajo rendimiento académico:

A mi me sacaron y eso fue un fracaso horrible para mi, por esos dias yo consumia drogas
y me iba muy mal, fui internada en un centro de ayuda para adictos y luego de un afio en
rehabilitacion sali y comencé a estudiar de nuevo medicina en otra universidad privada.
Todos los dias iba llorando, no me sentia bien ahi, lloraba todo el tiempo, me cargaba
mucho porque el semestre era muy costoso. Le dije a mi papa que yo no queria estudiar
mas eso y me retiré, y por eso dejo de hablarme, de darme dinero, me dijo: si usted no es

médica, no es nada (Paula-juventud).

Entonces fue cuando decidié ponerse a trabajar y presentarse a la Universidad pablica

para dejar de depender econémicamente de su padre:

Me presenté a la Universidad de Antioquia, pero en esa época no tenia muy claro qué
estudiar. Pasé a la segunda opcién, Ingenieria de alimentos, y alli estuve estudiando por
dos semestres, pero no me gustaba. Comencé a ver clases con una docente que me decia
¢usted qué hace aqui?, a usted esto no le gusta, me cuestionaba y me instaba a que
estudiara lo que realmente queria y fue asi como comencé a estudiar micro, me encanta el
mundo del laboratorio, mirar por el microscopio; tuve que trabajar y estudiar, pero aqui
estoy. Mi papa y yo no nos hablabamos, pero antes de que mi papa muriera me dijo que se

sentia orgulloso de mi, porque fui la Unica que le demostr6 que era capaz de valerme por
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mi misma, me reconcilié con él. Ya estoy limpia, no consumo mas. Estoy en un grupo de
investigacién donde me entienden; la coordinadora es un ser humano maravilloso y
excelente cientifica, yo se lo digo a mis compafieros con mucho orgullo, a mi la de

Antioquia me salvé la vida, jyo amo esta universidad! (Paula-juventud).

La Universidad para la participante, ademas de ser el espacio donde logra interpelar y

encontrar su propio rumbo, se exhibe como un sitio diverso, de convergencia, donde se alienta el

pensarse no solo como una integrante activa de la sociedad, sino también como sujeto politico y

parte de su entramado:

Sofia

Es como un despertar de ese suefio profundo; es un espacio muy enriquecedor, le
permiten a uno pensar, esta la opinién de uno, no es tanto academia y ya, pero la
universidad te dice, necesitamos que usted aprenda a pensar, usted va a ser un engrane
dentro de la sociedad. Es que la universidad es un micromundo, es un microuniverso, y
usted alli encuentra de todo, todos los problemas de la sociedad se reflejan en la
universidad, se arman debates en clase o en la biblioteca, en cualquier parte (Paula-

juventud).

Perfiles de historia de vida (segunda parte)

El silencio y la nifiez.

Sofia tiene 25 afios, estudia Microbiologia y Bioanalisis, vive con sus padres en un

municipio del oriente antioquefio, su hermana mayor es religiosa desde hace diez afos:
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Creci en una familia muy conservadora, podriamos decir que rigida en sus preceptos, en
la que la diferencia de pensamiento no es muy bienvenida, pero de mis padres también

aprendi a ser respetuosa, prudente y responsable (Sofia-infancia).

De su etapa del colegio no recuerda muchas cosas, pero cuenta que aln conserva sus
notas escolares. En todas estas la describen como una nifia muy callada; las maestras destacaban
sus habilidades psicomotrices y manuales, aunque como tarea pendiente que participara mas en
clase. En su primaria goz6 de lo que ella llama una buena educacion humanistica y artistica; era
una institucion de religiosas y publica, de ambiente agradable y muy cultural, donde tenia buenas
amigas. Cuando termind la primaria, sus padres le anunciaron que la cambiarian, deseaban que
estudiara la secundaria en el mismo colegio que su hermana mayor, pero a pesar de que Sofia les

suplicé que no lo hicieran, ellos no consideraron sus deseos:

No queria estar alli, en un colegio donde mi hermana ya habia marcado su presencia. Mi
mama siempre me comparaba con ella, y no queria ser reconocida como la hermana de...
pues ella comenz6 a tener una inclinacion hacia la vida religiosa desde que estaba en
segundo de primaria ja los siete afios!, yo queria ser reconocida por mi mismay en ese

colegio no iba a ser asi, eso me entristecio (Sofia-infancia).

En casa todo giraba alrededor del autoritarismo de su padre, lo describe como alguien que
se molesta e irrita con mucha facilidad por cosas incipientes, exige perfeccion en cosas sin
importancia, como por ejemplo pulcritud en la mesa, se desataba su furia si un jugo se regaba o

cosas asi, aunque para €l mismo no aplican sus propias reglas. Sofia describe a su madre como
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una mujer muy sumisa, hasta el punto de que asume culpas que no tiene o permanece en silencio

para evitar enfrentamientos:

En cierta ocasion cuando yo era una nifia, en medio de una discusion mi papa saco un
armay nos apunté a mi mama, a mi hermanay a mi. Con esas cosas fui aprendiendo que
lo mejor era guardar silencio y evitar confrontaciones, me desahogaba llorando [...] yo
soy muy insegura y muy callada, siempre he tenido temor de expresar mi opinion, es mas,
como que a una parte de mi nunca le ha gustado discutir, sean bobadas o una pelea fuerte,

nunca me ha gustado expresar, evito mucho la confrontacion (Sofia-infancia).

La voz de Sofia se ha ido silenciando poco a poco. Se refiere a ella misma como
demasiado timida, alguien a quien, en definitiva, no le gusta hablar en pablico; reconoce que esto
le ha impedido expresar su opinion abiertamente, y por ello prefiere mantener sus pensamientos

en el &mbito privado; se refugia en la poesia y en la musica:

No abro debates por el hecho de no entrar en disputa, aun siendo sano, yo sé, pero cuando
se hacen, solo sé que mi pensamiento reconocera aquello que crea conveniente, prefiero
escuchar, a yo estar hablando, creo que expresar una opinién puede ser ocasion de
confrontacion y yo le huyo a eso [...]. Por ejemplo, una vez un profesor en la universidad
me hizo una pregunta en clase; me pidi6 que participara, yo le dije que no queria hablar,
él me dijo: ¢y entonces qué vas a hacer después?, mis comparieros me decian que hablara

que lo hiciera, pero no, no quise, no pude (Sofia-juventud).
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Tal como se presenta en estos fragmentos de historia, la familia, ademas de la escuela, es
otro de los escenarios mas importantes en la formacion de las capacidades politicas, puesto que al
constituirse en un entorno protector sienta las bases para el reconocimiento de las personas como
sujetos poseedores de voz, pensamientos y sentimientos, para que comprendan, como dice
Gallego (2015), “que no tiene nada de malo [...] expresar aquello que habita en el interior” (p.
156). Antes bien, la familia tanto como la escuela, pueden figurar como espacios facilitadores y
dinamizadores de estas condiciones o, por el contrario, inhibirlas en la medida en la que se
establecen précticas autoritarias, incapacidad para aceptar las opiniones y puntos de vista de los
otros, de los demaés asi sea diferente o extrafia. De acuerdo con Gallego (2015), las précticas
autoritarias, violentas y segregadoras basadas en el silencio y en la quietud, no permiten un
empoderamiento adecuado del sujeto y pueden constituirse efectivamente en obstaculo para el
despliegue y funcionamiento de algunas facultades politicas en la adultez. Al respecto, Nussbaum
(2012) resalta la importancia de cuestionar, ademés del entorno educativo, los lazos internos que
funcionan en la familia, por lo que visibilizar lo que ocurre al interior es necesario si se pretende
una nacién de ciudadanos democraticos, maxime cuando desde este lugar se da “la instruccion

moral més poderosa” (p. 243) y cuando las practicas democraticas son escasas.

Considera Nussbaum (2012), que las capacidades internas son estados de las personas que
no permanecen fijos, sino que son influidos y desarrollados generalmente en interaccion “con el
entorno social, economico, familiar y politico” (p. 41); se trata de rasgos y aptitudes que la
sociedad debe promover, ofreciendo entornos que potencien la salud fisica y emocional. Desde
esta perspectiva, el desarrollo de aptitudes, que como en el caso de la participante es la capacidad

de intercambiar opiniones y disentir, no esta escindido de su historicidad; para ello, es necesario
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un entorno de acogida que sea propicio para un ejercicio de la palabra con libertad. Es por ello
que la comprension del sujeto y del como ha llegado a ser quien es, precisa de un reconocimiento
sensible y situado de su historicidad, y de los modos en los que entrama el hilo narrativo de la
vida, luego que, es en el transcurrir que podemos atisbar el desdoblamiento de su yo narrativo y

de su alternancia con el ambiente en el que se desenvuelve.

El diablo en la universidad.

De adolescente se uni6 a un grupo pastoral juvenil, donde hizo algunos amigos con los
que, de vez en cuando, compartia un café, tocaban guitarra o simplemente se sentaban a charlar.
Pensd que sus padres los aceptarian por tratarse de un grupo religioso, pero ellos no veian con
buenos ojos que tuviera amistades que no fueran del colegio o del circulo social conocido, como

solia ser con su hermana mayor:

Yo decia ¢por qué esto es malo?, si no estoy haciendo nada malo, estoy con mis amistades
que yo estoy construyendo, si, ellos tienen experiencia y todo [refiriéndose a sus

padres, pero si me equivoco es mi error, no el de ellos (Sofia-juventud).

Poco después comenz6 a estudiar ingenieria en una universidad pablica. Alli conoci6
nuevas personas y empez0 a distanciarse de las practicas religiosas que le habian inculcado. Sus

padres preocupados por el cambio de actitud, creian que el diablo se estaba apoderando de ella:

Hasta me enviaron a tres sacerdotes para que rezaran por mi, me rociaban con aceite y

agua bendita, igual yo sabia que no iba a pasar nada. Ellos [refiriéndose a sus padres]
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estaban preocupados por mi huevo grupo de amigos, creian que esas amistades y la

universidad pablica me estaban desviando del buen camino [risas] (Sofia-juventud).

Pese a que a que sus padres siempre han sido temerosos de que establezca vinculos y
lazos con quienes consideran distintos, Sofia toma distancia de estas posturas; ella cree en su
propia capacidad de juicio y de discernimiento para elegir, tiene en cuenta los valores que le han

inculcado en casa, pero reconoce su autonomia y lo ensefiado por sus maestros:

Tomo mis decisiones, basada en cdmo me siento realmente frente a las cosas, no siempre
haciendo lo que se espera que yo haga, pero hay rupturas que hay que hacer, que las hago
desde ese sentir, pero sin dejar tampoco esa mirada de qué es lo que me han ensefiado
[...]. Creci en una familia conservadora, moralmente dictatorial y religiosa, sin
posibilidad de respeto por las diferencias de pensamiento, constituyendo para mi el reto
de aprender a decidir qué quiero pensar 0 no, cmo hacer o no, para qué sirve o si es
inatil. El enfrentarme con la realidad de lo que queria pensar contra lo que me era
impuesto por mis padres me permitié comprender que la vida es mia y que no podria ir
pensando igual a los demés cuando era claro mi desacuerdo. El colegio me regal6 el gusto
por la musica y la lectura; los docentes siempre tuvieron buenas relaciones conmigo, de
muchos aprendi elegancia y a perseguir mis suefios, y de mis amigos a pensar diferente

(Sofia-juventud).

“Asimilar las diferencias no es una tarea facil, pero tampoco es algo imposible” nos
recuerda Nussbaum (2012, p. 35), hay un motor interior, una voluntad humana conducente a

aprender y apreciar las diferencias de los otros, a comprender sus historias para enriquecer y vivir
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la propia vida, a ver en las perspectivas diferentes formas nuevas y creativas y no necesariamente

zonas de peligro a nuestra existencia:

De mi familia para llegar a este espacio-tiempo, tomé caracteristicas como ser respetuosa
y prudente, diligente en mis acciones y puntual con los quehaceres. Aprendi a reconocer
algunas situaciones, a juzgar entre si son buenas o malas, a no ser prejuiciosa porque no

me agrada de ellos los juicios de valor que lanzan y prefiero no ser asi (Sofia-Juventud).

De lo anterior se realza el papel de lo social y de los intercambios culturales que se dan
fuera de lo institucional como parte integral del proceso formativo, permitiéndole ver a la
participante que la vida tiene otras posibilidades y una toma de conciencia de que, a veces,
“nuestras normas son mas humanas e histdricas en lugar de inalterables y eternas” (Nussbaum,
2005, p. 94). Sin embargo, no puede diluirse, como se ha reiterado a lo largo del texto, que la
responsabilidad inherente a la escuela y a la familia es la de dotar al ciudadano de las
herramientas necesarias para que pueda elegir su modo de vida, contrastar alternativas,
reconocerse en la diversidad. De modo que, se trata de ensefiar a los mas jovenes cémo es el

mundo, pero sin olvidar que a ellos les pertenece el arte de vivirlo y de renovarlo.

Sofia fue descubriendo que la ingenieria no la hacia feliz, sentia una mayor afinidad por
los procesos bioldgicos que por los industriales. Recuerda que un docente, quien es médico, la
incentivo a desarrollar su atraccion por la genética y los cultivos celulares. Empez0 a tener
inclinacion por el sector de la salud, por lo que decidio visitar la Universidad de Antioquia 'y
hablar con docentes y personas que la orientaran mejor. Finalmente, comprendio que la profesién

de Microbiologia y Bioanalisis se ajustaba a lo que estaba buscando, ya que combinaba los
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procesos bioldgicos, la salud y el humanismo. Para Sofia ha sido muy motivante ver como
algunos de sus docentes son profesionales del area de la salud y estudiosos de las ciencias
sociales y humanas, lo que la anima a continuar por ese camino. Cuenta que llegar a la
Universidad le ha permitido disfrutar de un ambiente donde las actividades culturales, politicas e
interdisciplinarias se despliegan por todo el campus: “Hay un ambiente més miscelaneo, las
manifestaciones artisticas y culturales estan presentes en toda la vida universitaria, hay méas

esparcimiento, jmas vidaj (Sofia-juventud).

Sofia piensa que en la Universidad ha podido ejercer su ciudadania desde las acciones
colectivas y una pertenencia igualitaria, donde con libertad participa activamente de los asuntos
publicos, y aunque cree que quiza esto no tenga mucha incidencia en el resultado final, reconoce
que la participacién en lo publico es un valor inalienable de la ciudadania y que debe seguirse

cultivando en la educacion de manera inteligente, emotiva y sensible:

Hay relaciones méas horizontales entre docentes y estudiantes, se percibe colegaje, un trato
igualitario, se abren espacios para la discusion o se insta a la toma de decisiones
democraticas. Nosotros estuvimos muy presentes en el paro estudiantil del 2018, tuvimos
acciones colectivas, habian (sic) discusiones en las asambleas, participamos de
actividades, estuvimos en marchas, nos vinculamos como grupo, y uno como persona
sabe que estaba luchando por algo, uno sabe que en Colombia no escuchan, pero por lo
menos se hizo alguna cosa [...] estas acciones tienen que mover algo en los estados, en la
defensa de la educacion publica. A mi escuchar al otro me parece genial, pero si no es la

opinidn de lo que yo tengo en mi cabeza y de lo que he construido, como que no le doy la
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razon, pero no le digo porque no me gusta, pero si hay algo para tomar de ahi, yo hago la
confrontacidn de las ideas de los otros y de las mias, pero para mi, lo dejo para mi”

(Sofia-juventud).

En consecuencia, para Cortina (2005) la libertad puede ser vista como participacion en la
vida publica pero también como independencia y como disfrute de la esfera privada, un encuentro
con el nosotros y el yo personal y auténtico, que no es excluyente sino complementario; es lo que
nos permite ser enteramente distintos, pero, a la vez, iguales en humanidad, actuando maés alla de

nuestros propios intereses.

Sergio

Infancia y tradicion.

Sergio tiene 22 afos, vive al noroccidente de la ciudad con su madre, su abuela y dos
hermanos menores; su cabello es largo y tiene algunas perforaciones y aretes en su cuerpo.

Estudia Microbiologia Industrial y Ambiental, vive en un barrio alto ubicado en la comuna 5.

Estudié en un colegio catolico muy conservador, incluso veiamos una materia que se
Ilamaba Eucaristia; nos exigian confesarnos y comulgar. Yo tenia algunos amigos que no
recibian la comunion, para mi eso era muy normal, porque yo soy catolico, y eso se lo
inculcan a uno desde pequefiito. A mi me llevaban a misa los domingos, entonces para mi
era normal, pero si tenia amigos que no tenian esas practicas, pero el colegio fue
comprendiendo que, si los estudiantes no querian hacerlo, lo mejor era no obligarlos,

entonces no habia problema (Sergio-infancia).
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Cuenta que en sus primeros afios escolares era muy tranquilo y obediente, jugaba con
algunos nifios vecinos, pero en ocasiones su madre y abuela le decian con quién podia 0 no

juntarse, cuidando de que no fuera influenciado por malas amistades:

Los amigos con quienes compartia eran los chicos del colegio, porque con los del barrio
no era prudente hacerlo. Cuando era pequefio si jugaba con algunos nifios, pero al crecer
esos nifios se involucraron en malos pasos; hoy dia son viciosos de esquina, algunos ya no
estan, entonces en ese lado, si soy muy selectivo con las amistades, aunque uno de
pequefio no sabia que eso iba a terminar asi. En mi casa si me decian: “no se junte con tal
persona”, entonces uno va creciendo y va viendo que si era verdad lo que a uno le decian,
hay que seguir los consejos, yo solo voy de la casa al trabajo y a la universidad (Sergio-

infancia).

En el proceso de modernizacion de las ciudades, Gémez (2008) estima que la calle y el
juego callejero como espacio de aprendizaje y de sociabilidad de los nifios fue desplazado por el
espacio intimo de la casa, presentandose una fragmentacion mayor entre los distintos ambitos
humanos donde la cotidianidad de la familia, la escuela y el trabajo se proyectan como espacios
desarticulados. Como puede observarse en el relato anterior, un fendmeno que es comdn en la
ciudad de Medellin es el ambiente violento e inseguro que se vive en gran parte de sus barrios,

ligado a una historia de narcotrafico que logro atrapar y extinguir varias generaciones de jovenes.

En circunstancias como esta, el espacio urbano deja de ser un lugar lleno de vida, donde
el sentido de lo publico y lo privado se integraban, convirtiéndose en un lugar de transito que ha

desplazado la sociabilidad de la infancia popular al &mbito privado. De algin modo, esto ha
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impedido, como se muestra en este participante, un aprendizaje temprano del sentido de lo
publico y de lo privado, entendiendo lo publico como lo comun, lo que nos visibiliza unos frente
a otros y nos hace conocidos, sociabilidad que en palabras de Gomez (2008) “se fundamenta en
los procesos de interaccion, de la vida cotidiana, en las relaciones cara a cara, en los encuentros
con los otros” (p. 182), como el participante dice a continuacion: “Antes de entrar a la
universidad no tenia nada de empatia por el otro, yo era un nifio muy egoista también, desde que

yo tuviera lo que quiero no me interesaba el otro” (Sergio-infancia).

Sergio compara el mundo que conocia antes de llegar a la Universidad y el que esta le ha
presentado, un mundo habitado por otros y donde descubrié que era posible imaginarse en el

lugar de ese otro:

Entrar a la universidad me abrié la mente muchisimo, ya hoy en dia, pues no sé si esta
bien visto esto, pero soy uno de los que protesta, antes yo veia una protesta y decia: esa
gente tan vaga, no hacen nada, pero eso es porgque uno no esta ahi y de analizar por qué
estan protestando y qué es lo que pasa para que se dé una protesta [...] hay gente que es
muy pobre en la universidad, muy pobre, pues si tienen para comer, no tienen para el
pasaje, y aungque yo me pueda comprar un pan, hay gente que no lo tiene y tras de que no
lo pueden comprar el gobierno tampoco se los da y entonces uno va cambiando esa
mentalidad, y ya hoy en dia tengo demasiada empatia y si me toca protestar pues

protestamos (Sergio-juventud).

Distintos autores, como Nussbaum (2005) y Gamio (2008), resaltan la ensefianza de las

humanidades en la educacidn superior para ejercitar en los mas jovenes la vinculacion empatica
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y, por ende, la indignacién ante la injusticia y el dolor ajeno. Para estos, la literatura, la historia,
la geografia, las ciencias sociales y las artes nos ejercitan una clase de deliberacion, una
imaginacion narrativa que nutre la empatia y que nos permite entender a los otros como a
nosotros mismos, y movilizar acciones en pro de que ese otro pueda ser restituido y reconocido

en sus derechos.

Ahora, si bien es cierto que las artes y las humanidades ayudan a formar la sensibilidad,
existen otros espacios no formales que estan fuera del orden institucional y de lo que
curricularmente esté planificado, que ofrecen alternativas en las que las historias puedan emerger
y salir a la luz. Asi que, tanto en el relato de Sergio como en el de varios de los participantes
anteriores, las narrativas, las historias que los estudiantes se cuentan unos a otros en los distintos
espacios de encuentro universitario, también promueven el entendimiento comin y la
construccion de un relato individual y colectivo. Se observa, asi, en la vida realmente vivida, en
las cotidianidades que nos atraviesan, un potencial formativo que conduce a poder imaginar la
experiencia de los demaés, a buscar en los otros puntos de encuentro con mi propio yo, y un

nosotros como experiencia politica.

Sergio, también creci6 escuchando las historias de como su abuela, siendo mujer en una
época tradicionalista y machista, fue capaz de superar obstaculos sociales, culturales y
econdmicos; esto hace parte de sus experiencias ejemplares en las que ahondaremos mas
adelante. Cuenta que su infancia fue feliz gracias a su abuela y madre; tenia un ambiente amoroso

en casa. De nifio podia hablar con libertad y aun asi sucede.
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Rompiendo las normas.

En su adolescencia emergid un chico diferente al nifio obediente de su infancia, comenzo
a tener mas contacto con sus compafieros de clase, su comportamiento tuvo varios cambios,
reprobo algunas materias y fue dejando de lado sus responsabilidades académicas, no sabe a qué

atribuir su cambio, dice que tal vez era la edad, la rebeldia:

Yo era el de la bulla, el de la recocha, bueno si, rebelde, y asi me fui hasta décimo, pero
casi pierdo el afio [...] a Sergio le quitaban el celular, lo regafiaban, ya no queria hacer
nada, llegaba era a dormir [...] no sé, es que empieza el vinacho [risas], es una garrafa de
vino que vale como cuatro mil, comienza la salidita al cine, a tomar, que la chiquiteca,
uno ya se cree como el super adulto, que puede hacer lo que se le dé la gana o que no voy
a hacer esto, porgue no quiero, ya son cosas como que lo van encaminando a uno como a

la rebeldia (Sergio-adolescencia).

Las reglas escolares eran muy estrictas, por ello, tuvo algunos inconvenientes con la

disciplina, porque a él le gustaba llevar su cabello largo; recuerda que le decian:

0 se mocha el pelo 0 no entra a clase, es un colegio muy radical, muy estricto en la
presentacion personal, pero para mi el pelo largo no tiene nada que ver con una mala
presentacion, pero esas son las reglas que se debian cumplir; también con el uniforme,

que la camisa por dentro, que correa, zapatos embetunados, las mujeres tenian que tener la

falda debajo de la rodilla (Sergio-adolescencia).
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Aunque en aquel tiempo no estaba de acuerdo con aquellas normas, reconoce ayudan en

el desarrollo de una persona:

Por ejemplo, uno ve hoy en dia a un nifio en un colegio publico, uno los ve con areticos,
con zapatos de otro color y eso da muy mala imagen, tanto para el nifilo como para el
colegio; por ejemplo, mi hermanito menor estudia en ese colegio donde yo estudié, y si yo
lo viera asi, jNoooo! esas normas son necesarias para formar el caracter [risas] (Sergio-

juventud).

Pero a la vez expone existe una dualidad a la que se enfrenta cuando piensa en las normas

y en las tradiciones:

Son importantes en el crecimiento de una persona ya que nos ayudan a pensar antes de
actuar, pero creo que cada quien es libre de hacer lo que quiere, siendo consciente de sus
propios actos, ¢para qué son las reglas y normas si no se van a romper? El ser humano
debe ser libre, nadie nos debe decir como peinarnos, coémo vestir, como actuar, muchos
son reprimidos desde casa porque los padres tuvieron una crianza no muy amena y creen
que pueden obligar a los hijos a ser lo que ellos no pudieron o lo que ellos son hoy en dia

(Sergio-juventud).

Frente a ese modelo normativo emana en Sergio un discurso que cuestiona el orden
establecido y que incide de manera notoria en las acciones y visiones que del mundo tiene el
participante, y que va construyendo, por demas, un sentido y un juicio auténomo de lo publico a

partir de lo que sucede en la esfera privada. En este relato, como en el de los participantes
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anteriores, se destaca un vacio intencional en las normas y tradiciones que rigen la institucion
escolar y muchas veces la familia, sin que se permita al sujeto un entendimiento del trasfondo que
hay en ellas. Generalmente, se espera un cumplimiento maquinal, un quehacer vacio y sin
consciencia, que dificulta la creacién de vinculos con la experiencia y un relacionamiento distinto
con los deberes. Podriamos afirmar que parte de las dificultades que nuestra sociedad presenta en
la apropiacion de las normas y deberes, tiene en alguna medida que ver con un relacionamiento

coercitivo y vaciado de sentido, instalado desde la infancia e impuesto desde la verticalidad.

Claramente, las normas deben hacer parte de la disciplina escolar y del ambito familiar,
pero, como sefialan Diaz y Cornejo (2012), su enfoque deberia estar méas en funcion de la
promocion del autogobierno, la armonia entre poder y autoridad como liberacion individual y
equilibrio entre la autoridad y el control de si mismo como via para el bienestar colectivo. De
modo que, la configuracién de normas desde la unilateralidad y el autoritarismo estan amarradas
a una concepcion del sujeto como incapaz de autogestionarse y de distinguir entre lo buenoy lo
malo, puesto que tal como se presentan no hay cabida para un entendimiento de estas como
articuladoras de la convivencia, la construccion de un nosotros (Diaz y Cornejo, 2012) y la

perspectiva de una ciudadania.

Aunque reconoce su etapa de rebeldia, los consejos de la familia y el proyecto de vida que
tuvo que escribir estando en el colegio fueron fuente de motivacion para conseguir sus metas, v,

como ¢l mismo dice, “no desviarse del camino’:

En el colegio, nos ponian a hacer el proyecto de vida y a visualizarnos; nos preguntaban

cdmo te ves en cinco afios, entonces yo siempre me he visto estudiando y trabajando,
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saliendo adelante, porque desafortunadamente (sic) uno es esclavo del sistema, entonces
trabajar, poder contribuir en mi casa, y pues uno decia en ese entonces ser el orgullo de la

familia, no quedarme estancado y hasta el momento voy bien (Sergio-adolescencia).

Este fragmento muestra el papel que tuvo la escuela al abrir espacios para la vinculacién
del proyecto de vida del sujeto y la educacion, y el impacto que tuvo en el participante la
posibilidad de narrarse a si mismo en un devenir historico que superara su veracidad inmediata,
proyectandose como un sujeto con alternativas distintas a las ofrecidas por su entorno. Respecto a
esto, Ricoeur (2004) ve en la narrativa una operacién configurante, una composicién que se
opone a la repeticién sin novedad, en la que, como en el caso de este estudiante, le permitié una
integracion entre la experiencia y la educacion en tanto lugar de reconstruccion del mundo de la

vida al relacionar tal mundo con sus propias construcciones biograficas.

La universidad un proyecto para formarse politicamente

Al culminar el bachillerato Sergio comenzé a estudiar auxiliar de enfermeria, y alli
descubrio la microbiologia; sin embargo, no sabia que ésta se ofrecia como profesion hasta que la
vio en la oferta académica de la Universidad. Un dia su mejor amigo a quien conocio en octavo
grado en el colegio, le dijo: “jAh, presentémonos a la Universidad de Antioquia!, usted sabe que
uno ve a la Universidad por alla lejos, nunca voy a pasar, no se va a dar la oportunidad” (Sergio-

juventud).

No obstante, ambos acordaron presentarse como primera opcion a algo que les gustara 'y

en la segunda elegir algo que fuese nuevo. Aunque Sergio queria estudiar Medicina o Enfermeria,

133



sabia que, para ser admitido en esos programas, requeria un alto puntaje en el examen de
admisidn, por lo que decidié no arriesgarse a quedar por fuera y presentarse mejor a
Instrumentacion Quirdrgica y como segunda alternativa eligié Microbiologia Industrial y
Ambiental, a la que se present6 por error ya que pensaba que se trataba de un programa de salud,

pero como fue admitido decidid quedarse.

El puntaje de Instrumentacion estaba en 70; yo vi los resultados a las 12 de la noche, vi
que pasé a Microbiologia, saqué 69 de puntaje y bueno pase, y ahi fue donde empezaron

los juegos del hambre por asi decirlo [risas]” (Sergio-juventud).

El alto contenido de matemaéticas y célculo, le hicieron explorar en el tercer semestre la
posibilidad de cambiarse a un énfasis clinico, pero al ver que debia casi comenzar de nuevo opto
por quedarse. Para Sergio, ingresar a la universidad, mas que el mundo académico, representd la
apertura y un despertar de su perspectiva politica y la generacion de vinculos de empatia y de

relaciones que antes desconocia:

Cuando uno entra a la universidad uno no sélo se forma en la carrera a la cual entro,
porque uno se va a formar politicamente y en todos los sentidos, porque el debate que se
da all&, no siempre, pero mucha gente muestra su punto de vista y como alla es stper bien
visto, digamos que vos pensas muy diferente a mi, pero entonces yo te respeto, ti me
respetas, también el escenario que se ve cuando salen los capuchos y cuando hay personas
gue estan en contra de los capuchos y que se arme el dialogo y el debate de porqué con

capucha o sin capucha, me encanta cuando se da ese debate, porque independientemente
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de la ideologia de uno debe escuchar las dos versiones, las dos caras de la moneda y te vas

0 S0S neutro y voto en blanco o mirés para donde te vas (Sergio-juventud).

Aunque disfruta el escuchar los debates no participa de ellos, dice que es muy timido y no
se atreve a hablar en espacios en los que hay mucha gente, como en la Asamblea General
Estudiantil, pero expresa que es capaz de opinar en asambleas mas pequefias como la de su

facultad:

iAh! no ahi si participo, yo he sido de la mesa en la Escuela, yo hice parte de un
movimiento porque creo que ya no existe, la UNES, la Union Nacional de Estudiantes de
Educacion Superior; fui a dos reuniones, una en Bogota y una en Popayan, pero en
espacios tan grandes como la AGE no, a mi me falta mucho para eso, entonces yo llegar a
decir algo, que uno no sabe qué tan cierto es... no sé, N0 me atreveria, tal vez en un futuro
tome el micr6fono y ser como polo [apodo de un reconocido lider estudiantil], hay gente
que se para alla y aunque se le corte la voz dan su opinién, a mi me falta para eso (Sergio-

juventud).

Sergio cuenta que en su casa hay un ambiente de confianza y amenidad para hablar, para

expresar lo que piensa:

Incluso también con todo, porque mi familia es, era muy uribista, pues no seé si usted lo
sea con todo el perdon [expresion de timidez y risas], yo trato de entrar en esos debates,
contarles por qué si y por qué no, hablar en mi familia siempre se ha podido, he sido

como la alegria de las reuniones por asi decirlo [...] uno debe respetar los gustos y las
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ideologias, porque imaginese que todo el mundo fuera igual, si todos fuéramos igualitos,
como ¢qué vamos a aprender de la otra persona?, nada. Entonces, como le dije, si usted es
Uribista, pues no sé es muy respetable y obviamente no tocaremos el tema por X 0 Y
motivo, y también prefiero no tocar el tema porque también tengo amigos que son
uribistas y todo eso, entonces para qué me voy a perder el tiempo, asi yo te cuente mis

argumentos vos no vas a cambiar de idea (Sergio-juventud).

Aunque su familia no estd muy de acuerdo con que asista a las marchas y participe de este
tipo de movimientos, piensa que, de algin modo, es debido a las estigmatizaciones y prejuicios

que hay en la sociedad sobre los estudiantes que participan en estas manifestaciones:

La gente dice, que usted es un vandalo, terrorista y no sé qué, la gente nos tiene en un
concepto, pero no, yo no voy a tirar piedra, la verdad yo voy es a parcharme, a cantar, a
caminar, a protestar, pero de manera pacifica, aunque ya cuando el ESMAD nos coge de
improviso, aunque muchas veces si, los estudiantes los torean, aunque muchas veces
también son ellos y ahi uno si busca la manera de defenderse, ya sea corriendo o tirando

piedra, como toque [...] (Sergio-juventud).

Cuando yo los veo uniformados para mi son unos cerdos, pero ya uno debe saber de que
(sic) ellos tienen familia y de que llegan a la casa se quitan el uniforme y pueden ser
papas, pueden ser hermanos, o hasta hay gente que ejerce eso y no esta de acuerdo con
que se le tire a estudiantes o que usen ciertas armas, porque se ha visto a personas

del ESMAD (Escuadrén Movil Antidisturbios) o de la misma policia que defiende a

los mismos ciudadanos, si uno tiene empatia con ellos, ellos también con nosotros, es que
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nosotros estamos a mano limpia, no tenemos ni un bolillo ni una granada ni nada de esas
chimbadas, bueno es que ellos también son la marioneta del Gobierno y ellos tienen que
cumplir 6rdenes, incluso yo tengo un amigo que se esta presentando a la policia como
bachiller. El esta en contra del abuso policial; él me contd en estos dias que le tiraron una
piedra en la cara, es que él me dice: ¢usted cree que los tenientes los de grandes rangos
van a all& a parar la protesta o a enfrentarse contra la ciudadania? Nos mandan a nosotros,
a los bachilleres, a los que no sabemos casi nada, a pararnos alla. Eso a mi me puso a

pensar (Sergio-juventud).

Aunque en el relato del participante se evidencia un aporte de la experiencia politica
universitaria que es construida en torno a la empatia y a la movilizacién, queda expuesta la
necesidad también de otros espacios en la universidad en los que sea promovida una mayor
conciencia acerca de valores democraticos, como la libertad, la igualdad, el respeto activo, la
solidaridad y el dialogo, y del como integrarlos a nuestras précticas y elecciones cotidianas
(Cortina, 2005). De modo que, como es reconocido por Santiesteban (2009),“la formacion de las
personas debe consistir en el aprendizaje de capacidades cognitivas, pero también de capacidades
afectivas y morales” (p. 226), dado que, mas que un proceso de socializacion, se trata, también,
como se ha planteado, de la adquisicién y del desarrollo de capacidades para el analisis critico y

la afiliacion como sustrato para el cambio social.

La palabra es un dispositivo poderoso para enunciar la realidad para fortalecer e
incentivar el raciocinio y la actitud critica, para proponer acciones de resistencia y lineas de fuga

que escapen a las préacticas prepoliticas y a la violencia. Desde este lugar, una formacion
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ciudadana en una perspectiva narrativa en la que los sujetos se cuenten unos a otros, se muestra
como oportunidad para el perfeccionamiento y logro de funciones superiores encaminadas a
formar un sujeto libre, capaz de pensar por si mismo, un sujeto que asume su mayoria de edad y
de usar, como diria Heidegger (1971, citado por Goma, 2003), “la palabra como casa del ser” (p.

46).

Andrés

Un “minipolicia”.

Andrés tiene 25 afios, vive al occidente de la ciudad con sus padres y su hermano mayor,
sus dos mascotas —un gato y un perro— y estudia Microbiologia Industrial. De la primaria
recuerda un episodio en particular del cual dice aun arrepentirse. Cuando estaba en tercer grado
sus padres le dieron dinero para que pagara el complemento alimentario en la escuela porque su

hermano mayor solia gastarlo en otras cosas, asi que le confiaron a él esa tarea:

Me dieron la plata a mi y me la gasté, no pagué el complemento esa semana, me senti la
peor rata, ¢que hice con el dinero? Me la mecatié en cositas [risas], pero no me acuerdo si
mis papas me castigaron por eso, pero si me acuerdo que al final de ese afio escolar
estaban dando las menciones de honor y varios de mis compareritos se ganaron unay a
mi no me dieron nada, entonces mi mama me dijo: jvio, vio, por robarse esa plata!... Eso

me llego al corazon (Andrés-infancia).

Por esos dias tuvieron que mudarse de vivienda, lo que implicé un cambio tanto de barrio

como de escuela; pasaron muchas dificultades para conseguir un cupo escolar, porque su madre
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insistia en que tanto él como su hermano estudiaran en la misma institucion, y aunque el hermano
de Andrés es cuatro afios mayor, estaban en el mismo grado. Sobre su hermano prefiere no

hablar; dice que es complicado.

Después de tocar muchas puertas, de ires y venires, por fin su madre consiguié cupo. Se
trataba de una institucion educativa para ciegos y sordos, pero advierte que alli también
estudiaban nifios “videntes” como ¢l y su hermano. Rapidamente se hizo amigo de un compaiiero

quien perdid la vision debido a un petardo que le exploté en el rostro:

Este chico se pegaba de los hombros de todos, se lo rotaban varios, €l se mantenia
pegado, pero los profesores le decian que no lo hiciera que para eso tenia bastén que lo
usara, que no necesitaba pegarse de nadie, pero a él le gustaba, y ya después fue conmigo,
conmigo ya no volvi6 jamas a rotarse, se quedé conmigo los dos afios que estuvimos alla

(Andrés-infancia).

Este mundo escolar era completamente distinto para él, se sentia débil frente a sus otros

comparieros:

Era tanta mi debilidad en aquel tiempo que mi amigo ciego era el que me defendia a mi en
el colegio, él era tremendo [risas], llevaba guantes de boxeo a la escuela y le daban duro,
pero duro, jah! pero déjese agarrar, si ¢l los cogia... jya la llevaban perdida! (Andrés-

infancia).
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Recuerda que en la escuela formaron un grupo de amigos, eran muy unidos y trataban de
ser “muy correctos” [haciendo expresion de comillas]: “Teniamos una regla, si alguien decia mas
de tres guachadas al dia, lo sacabamos del grupo por una semana y yo decia unas guachadas

[risas], jqué pena!” (Andrés-infancia).

Cuenta que en su nueva escuela habia unos chicos que acosaban a los otros, por lo que los
maestros decidieron formar una especie de “minipolicia”. Andrés era uno de ellos; su tarea era
cuidar las zonas verdes, los arboles frutales para que los nifios no les arrojaran piedras, estar
pendiente de que a nadie acosaran. Si sucedia algo, debia reportarlo a la coordinacion. De esto

nos dice: “yo era como el sapito??”.

El relato anterior desvela como una de las memorias centrales de la experiencia escolar
del participante su relacion con los compafieros, y el como se estructuran y organizan lazos desde
lugares concretos que le permitieron entender al préjimo a través de sentimientos como la
comprension, la aceptacion, la empatia y el acompafiamiento. Esta experiencia muestra la
importancia de la disposicion del entorno escolar en el fomento de la afiliacion, capacidad
politica que supone la conciencia de uno mismo como un ser en relacion con otros para
empoderar al sujeto en el emprendimiento de compromisos de alcance colectivo o de interés
general. De acuerdo con Gonzalez (2016), la capacidad de afiliacion presenta dos ambitos de

desarrollo que aparecen claramente esbozados en el relato de Andrés, uno es el interpersonal, es

22 Sapo es un término coloquial usado en Colombia para referirse a un soplon o a alguien que informa acerca de algo.
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decir, las diferentes maneras que hay de vinculacion con los demaés, y otro, mas publico, centrado

en el autorrespeto, es la no humillacion y la no discriminacion.

Otro aspecto emergente en el relato de Andrés es que las normas de convivencia en el
colegio estaban sustentadas mas que en acciones coercitivas o disciplinarias, como se aprecia en
los demés casos, en la busqueda y proteccion del bien comun, en cuyo caso unos a otros eran
cuidadores tanto de los bienes materiales y naturales, como de las personas, incluso de los
mismos nifios emergio un espiritu de autorregulacion positiva. Esto muestra la importancia de
normas y reglas que ensefian valores pertenecientes tanto a la esfera personal, como a la social,
sefialando patrones de conducta y actitudes afianzados desde la experiencia y la cotidianidad. Es
asi como en el relacionamiento interpersonal cobra total relevancia la ensefianza del respeto, la
solidaridad y el sentido social, la aceptacion de la diversidad, la cooperacion, entre otros, al igual
que el interés por el entorno, la responsabilidad ecoldgica, la defensa de un mundo mas justo, la
sensibilidad por otras culturas, etc., promoviendo desde alli, desde la comunidad escolar, un
entorno para el buen vivir, puesto que, segiin Santiesteban (2009), “los valores son una

construccion personal que se realiza por convencimiento y a partir de la experiencia” (p. 230).

Cuando Andrés habla de ciudadania se describe como una persona que respeta el medio

ambiente, no arroja basuras a la calle, respeta los seméaforos al cruzar la calle:

Mi papa y mi hermano se burlan de mi porque yo no paso en rojo un semaforo peatonal ni
tiro basura a la calle. Mi papa si lo hace, dice que le esta dando trabajo a los barrenderos.
Yo creo que esas cosas las aprendi, en parte, de mi mamay de lo que me ensefiaron en la

escuela, eso se quedd en mi (Andrés).

141



De chico acosado a ser un patan.

El paso de la primaria al bachillerato fue un proceso muy dificil para Andrés, por lo que
se mudaron de barrio. Fue retirado del colegio, y nuevamente comenz6 la odisea de su madre
para conseguir cupo en una escuela donde los admitieran tanto a él como a su hermano mayor. Y
aungue Andrés pasaba con facilidad los examenes aplicados para ingresar al bachillerato, no era

asi con su hermano, pero su madre insistia en que ambos estuvieran en la misma escuela.

Por esos dias el abuelo de Andrés acababa de fallecer y su madre lo matricul6 en un liceo
que estaba ubicado al otro extremo de la ciudad, pues si seguian buscando se quedaria sin
estudiar. Esta nueva escuela no le agradaba a Andrés, ademés de que la veia inmensa, ya que es
una de las instituciones educativas mas grandes de la ciudad, se sentia vacio y profundamente
triste con la pérdida de su abuelo y todos esos cambios en su vida, se sentia muy vulnerable y

asustado. Alli encontré a un chico que lo intimidaba y amenazaba constantemente:

Habia un chico al que le tenia jterror, terror, terror!, hasta me amenazaba de muerte; él me
decia: o te robas esos colores o te mato, entonces eso mas la muerte de mi abuelo, ya era
demasiado. Yo all& lloraba, no era capaz de hacer las tareas, yo no iba al colegio, preferia
quedarme dando vueltas en el metro que llegar a clases, iba de estacion en estacion, y asi

pasaba hasta seis horas (Andrés- adolescencia).

Su madre se enterd de las faltas a clase y aunque Andrés le contaba que alli se sentia

intimidado, desestimo sus razones; para ella en ese momento era mas importante conservar el
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cupo escolar que tanto trabajo le habia costado obtener. Su padre al verlo asi, quiso retirarlo de la

institucion, pero accedio a los deseos de su esposa:

Yo no estaba preparado para ese colegio, nunca habia viajado solo, me tocaba madrugar a
las cuatro de la mafiana, ademas coincidié con la muerte de mi abuelo [...], el dia que
enterramos a mi abuelo llegaron los materiales para hacer esta casa, me acuerdo

perfectamente (Andrés-adolescencia).

Andrés no era capaz de ir a clases, podia més su terror, no se sintié acompafiado ni
protegido por los docentes, y por eso siguio faltando al colegio. Finalmente, sus padres lo

retiraron, quedando por fuera del sistema escolar casi todo un afio:

Yo le conté a mi abuela que no estaba yendo a estudiar porque me daba miedo decir en la
casa y mas rapido que nada mi abuela de una fue y le dijo a mi mama. Eso fue triste; mi
mama se dejo llevar y nunca me pregunt6 por qué, simplemente, tome sus correazos

(Andrés-adolescencia).

Su bachillerato lo volvi6 a iniciar en un colegio ubicado en su mismo barrio, el cual ha
sido uno de los sectores mas azotados por la violencia en la ciudad de Medellin. Recuerda que, en
su primer dia de clases, sus maestros les hicieron la siguiente advertencia: “«Bueno muchachos,
ustedes tienen la posibilidad de elegir: al lado del colegio esta el cementerio y al otro lado la

carcel», esas eran las opciones que nos quedaban si no estudiabamos” (Andrés-Adolescencia).

143



Ya no queria ser el nifio que se dejaba intimidar por sus compafieros, del que todos se
burlaban?, por eso en ese nuevo colegio se dio un cambio radical. Se uni6 a un grupo de chicos
del salén con los que comenzd a portarse mal, hacian destrozos en la institucion, rompian sillas,
rayaban las paredes, intimidaban a otros, jugaban rudo, se golpeaban entre ellos con sillas e
incluso se prendian fuego; asi fue como le perdié el miedo al dolor, aquello que solia paralizarlo

ante los abusos de los otros nifios:

De ahi todo se fue a pique, le cogi confianza al dolor de un golpe, jodiamos mucho en

clase, no dejabamos dar clase de matematicas, perdi religion, nunca hacia la tarea, y eso
que en primaria, yo nunca perdi ni una materia [...] Era dificil querer sobresalir por algo
que no requiriera mostrar fuerza ante el otro y era dificil mantenerse al margen y con el

respeto suficiente como para que me dejaran tranquilo (Andrés-adolescencia).

Por este comportamiento, en sexto grado reprob6 varias materias; su rendimiento decay6
notablemente. Los maestros comunicaban a su madre los serios problemas académicos, de
disciplina y de conducta, pero su madre se negaba a creerlo, estaba desconcertada, pues él en casa

tenia un buen comportamiento:

Mi mama no creia lo que los profesores decian, me defendia a capa y espada, decia que
era imposible, que yo era muy juicioso, no sé porque me portaba tan distinto, sera la

verdad es que uno tiene caras distintas, no sabria decirlo (Andrés-adolescencia).

23 E participante no dice explicitamente el porqué de las burlas de sus compafieros; se infiere que es por su disfemia.
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Cierto dia una maestra se le acercé diciéndole:

O usted es muy asolapado o su tia me dijo mentiras, porque todo lo que su tia me dijo del
coémo es usted en la casa, usted no es asi [...]. En casa tenia que manejarme como decian
mis padres, pero en el colegio no habia ley, literalmente, el ambiente era muy pesado, los

profesores poco podian hacer (Andrés-adolescencia).

En vista de su mal comportamiento y de su pobre rendimiento académico, su padre lo
castigo: “Me dijo: para usted no va a haber estrén, ni regalos, todo diciembre va a estar encerrado

porque perdio6 el afio y no se merece nada” (Andrés-adolescencia).

Luego de esto, comenzo un proceso de recuperacion, en el que su madre estuvo presente
ayudandole con las ocho materias que habia reprobado. Esto le permitié pasar al siguiente nivel
escolar. Sin embargo, sus amigos no lo lograron y perdieron el afio, por lo que, al pasar al otro
nivel, tomo distancia de aquel grupo e hizo un nuevo amigo, quien se convirtié en una buena
influencia para él; este episodio en particular hace parte de una de las experiencias ejemplares del

participante.

Posteriormente tuvo un periodo de calma, logré avanzar en sus estudios hasta el décimo
nivel, momento en el que abandond a su amigo y de nuevo se unié a un grupo de chicos del salén
que se hacian llamar “los patanez”, con z. Era un grupo de adolescentes con problemas de drogas
y de violencia en el barrio, no estudiaban, estaban fuera de orden. El encajar en este le brindé mas
seguridad; dice que el estar ahi le dio la posibilidad de desarrollar su propia personalidad.

Sobresalia por su sentido del humor, sentia que no era solo “la copia del lider”, sino que se gand
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“el respeto de sus compaifieros”; ya nadie se burlaba de ¢1: “Me reia de los profesores, de todos,
tenia un buen sentido del humor, mis compafieros me tenian respeto, no me abucheaban cuando

hablaba para todos” (Andrés-adolescencia).

Unirse a “los patanez” trajo consecuencias para su vida, y a causa de ello, sus metas se
vieron postergadas, perdio algunos de sus amigos, y, efectivamente, como lo anunciaron sus
profesores, unos terminaron en la carcel y otros en el cementerio; solo dos y Andrés lograron

sobrevivir.

En esta experiencia se aprecia claramente una ausencia tanto en casa como en la escuela
de espacios de conversacion y de escucha que lograran conectar el mundo adulto con el mundo
adolescente del participante, lugares en los que pudiera libremente expresar sus sentimientos, los
temores que lo abrazaban, las pérdidas sufridas y los cambios de rumbo que de forma
intempestiva afectaron su vida. De nuevo emerge la relevancia del dialogo, de la palabra como
instrumento para darse a entender y como camino hacia la racionalidad, la acogida y la mutua

comprension.

El didlogo, como afirma Cortina (2005), es un valor que asiste al ejercicio de la
ciudadania, el cual no esta reducido al simple hecho de decir, sino que es una accién que
compromete en su totalidad a las personas que participan de este, luego que al introducirse en el
dialogo se pasa de ser un espectador para convertirse en protagonistas de la accion. Se trata de un
camino compartido para la busqueda de lo verdadero, lo decente, las acciones hacia el bien

colectivo y de un desenlace justo de los conflictos que van surgiendo a lo largo de la vida.
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La funcion que histéricamente se ha asignado a la escuela es precisamente la formacion
de ciudadanos; sin embargo, esta encomienda no puede verse de forma separada con la realidad
social a la que pertenece, y a los retos que esa misma realidad va planteando. Al respecto, Diaz y
Conejo (2012) creen que debe propiciarse dentro del centro educativo, un espacio que sea
valorado por los estudiantes para el crecimiento personal y la construccion de subjetividad,
cualesquiera que sean las caracteristicas del entorno familiar y social, luego que, para estos
autores, la vida en la escuela vale por si misma y su funcion socializadora repercute en las
précticas y relaciones cotidianas de los sujetos, incluso, si citamos nuevamente una de las frases
de la primera participante: “muchas veces la escuela es el tinico lugar positivo que los estudiantes
tienen” (Valentina). Si bien, cualquier propésito de ensefianza requiere de normas y de disciplina
para ser alcanzado, pues con estas se construyen y refuerzan emociones y actitudes positivas para
lograr la convivencia y el buen ambiente escolar y familiar, precisa también de ambitos de y para
la aparicién del sujeto, donde los estudiantes puedan decir(se), de alguien o acerca de algo (Diaz

y Conejo, 2012).

En la experiencia de Andrés, escuela, carcel y cementerio se mostraban como las tres
posibilidades para estos estudiantes, y aunque muchas veces para la institucion educativa no es
posible controlar lo que acontece en los espacios exteriores, si es posible, generar lugares en los
que los estudiantes puedan narrar como perciben el mundo, cémo viven sus realidades y como
encaran la cotidianidad, como estrategia de reconocimiento y de empoderamiento individual y
colectivo. Ciertamente, uno de los elementos més directos frente a la formacion ciudadana en el
ambito escolar, como se ve a lo largo de este relato, es la gestion de los conflictos que se dan en

ella, lo cual precisa de brindar a los estudiantes las herramientas para que puedan reconocer el
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conflicto y las maneras como este puede ser asumido como parte de los procesos culturales y de
socializacion. Que mas alla de la existencia de un manual de convivencia pueda constituirse en
un &mbito donde se practique la palabra como dispositivo para dirimir los conflictos que suceden
en la escuela o lo que los estudiantes presencian y viven fuera de ella o sobre situaciones que

tengan inquietudes.

Lo anterior propone a la escuela posibilidades metodoldgicas desde la narrativa de la vida,
que no sélo tienen aplicacion y validez para el sujeto infantil o adolescente, sino también para
jovenes universitarios. De modo que, el circulo hermenéutico de Ricoeur (2004), va desde la
prefiguracion del mundo de la vida, es decir, las formas como percibimos los simbolos, sentidos
y significados abrazan la realidad a una configuracion poética, a una narrativa que se propone
para contar y contarnos, y a partir de esta composicion refigurar, reconstruir y comprender el
mundo que habitamos de un modo distinto. En este marco de reflexion el proposito ulterior de la
educacién no es el cambio de personalidad o un asunto restringido a lo conductual; se trata de la
apertura de posibilidades a través del relato de si, para entretejer nuevos relatos y biografias, para
componer novedosas y mejores formas de estar y de convivir en sociedad. Es por ello, que al
comprender la formacion ciudadana més alla del sesgo informativo y de la racionalidad técnica,
se reconoce en el educando su historicidad, asi como el papel que juega la escuela, no como
Unico responsable, pero si como un facilitador que haga posible un espacio en el que los relatos
de vida de los estudiantes, sus historias y experiencias sean leidas de una forma deseable, emotiva

e intelectual.
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La universidad y una nueva realidad.

Cuando Andrés culmino su bachillerato se present6 en tres oportunidades a la
universidad, pero no lograba ser admitido. La situacion econémica que atravesaba su familiay la

salud de su madre hicieron que dejara de lado el suefio de estudiar, por lo que comenzé a trabajar:

Tuve que manejar la calma en momentos donde los pilares del hogar flaqueaban, tuve que
ser el que tomaba las riendas y llenar la nevera cuando mi padre no vendia ni un par de
zapatos, y tuve que ser yo la pareja de mi madre en cada hospitalizada. Pero de un cierto
modo, que no sé describir, me agradaba saber que todos contaban conmigo y que cada

decision importante pasaba por mi (Andrés-juventud).

Comenz6 a ganar buen dinero trabajando como jefe de bodega, ayudaba econémicamente
en casa, podia ir de fiesta, darse gustos y ciertos lujos, invitar de vez en cuando a sus padres a
comer fuera. Un dia alguien del trabajo le hablé de los preuniversitarios, un lugar donde podia
prepararse para el examen de admision de la universidad, pues no habia abandonado su meta.
Luego de una juiciosa preparacion fue admitido, pero cuando le comunicé a su jefe que
estudiaria, este le pidi6 tomar una decision “o trabajar o estudiar”. Esta determinacion no fue
facil; su aporte econémico para la familia era importante, pues su padre tenia un taller de
zapateria y no siempre le iba bien. Sin embargo, sus padres se alegraron mucho, le dieron su
apoyo incondicional para que pudiera alcanzar sus metas, pues Andrés es el tnico bachiller de la

familia 'y el primero en entrar a la universidad.
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En la universidad se encontrd con una realidad completamente distinta a la que

asiduamente encontraba en su barrio:

En la universidad, s6lo hasta esta instancia me di cuenta de que la muerte no era tan
normal como yo creia. Y, ¢como no pensarlo, si vi mi primer muerto tirado en la calle y la
mancha de su sangre terminando en la quebrada del barrio a una edad en la que apenas
estaba formando recuerdos? Con inocencia le pregunté a mi padre qué era eso, por que le
ponian una sabana encima; no recuerdo qué me contestd. Recuerdo también los sollozos
de mi tia cuando le dijeron que mataron a su hijo, mi primo. Lo mataron por la espalda al
clavarle un trinchete en el cuello y meses més tarde fue a su otro hijo. Todavia me
pregunto qué pasaria por su mente cuando lo trataban de asesinar. Mi tia le rog6 en la
madrugada que se entrara, que ya era suficiente o por lo menos que no saliera, eran
tiempos duros. Salieron él y otro en una moto, pero el otro lleg6 s6lo; a mi primo lo
amarraron de otra moto y lo arrastraron por todo el “territorio” de ellos y asi lo mataron

(Andrés-juventud).

Como queda claro en el aparte anterior, el retorno al pasado forma parte de la
indisociabilidad que existe entre la memoria y la experiencia. Como aparece en este relato es
inevitable apelar a los recuerdos y a lo vivido, cotejar la realidad conocida con aquella nueva que
se nos presenta es un ejercicio permanente de lecturas y relecturas que hacemos sobre nosotros
mismos. Continuamente estamos biografiando y descubriendo nuevos mundos y realidades a
partir de lo conocido, desde imagenes antiguas, que, si bien permanecen inmutables y no

modificables, son puestas en continua tension con otras formas de ser y de estar.
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Si hablamos de una apertura a la narracion de si en la educacion, estamos contemplando
la biografizacion, como afirma Delory-Momberger (2009), en tanto una hermenéutica practica,
en el que el decirse presenta al alumno la posibilidad de estructurar significacion a través del
contar una historia que remite a si mismo, y que puede ser refigurada y reinterpretada con los
elementos nuevos que ofrece la educacion. Ciertamente, la realidad de muchos de nuestros
barrios y comunas es que incluso muchos de nuestros jovenes, a diferencia del participante, no
tienen acceso a conocer un mundo distinto al que se les viene presentando, y en el que es dificil
encontrar alternativas para contrastar, para elegir nuevas y mejores posibilidades para vivir y

elegir.

Andrés dice que en la universidad ha ganado més seguridad para expresarse en publico,
porque en el colegio no faltaba el compariero que tratara de ridiculizarlo, en cambio la
Universidad le ha permitido “neutralizar esas experiencias” y a través de los dialogos con los
profesores y los comparieros ha aprendido a expresar mejor su pensamiento, a conversar con los
otros. Por ejemplo, reconoce que la abuela de su novia lo ve ahora como un chico que sabe hablar
bien, que estudia y eso lo hace sentir muy bien consigo mismo: “Yo participo dando mi opinién
con mis compaiieros, con los profesores, dando mis puntos de vista en publico” (Andrés-

Juventud).

Andreés ha encontrado en los argumentos y en la palabra una nueva manera para dirimir
los conflictos; al respecto, cuenta que vive en un edificio familiar con sus tios y primos, donde en

ocasiones se presentan problemas de convivencia:
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La convivencia es muy dura, aqui se han ido hasta a golpes y todo, y no es chévere... y
mas de todo el edificio, yo soy el tnico... como te digo... que soy bachiller, entonces ya
uno ve que hay ataques cuando no se puede confrontar a alguien con argumentos, no ven

otra forma (Andrés-Juventud).

Incluso, su perspectiva acerca de las tradiciones ha cambiado en la universidad, pues su
madre es Testigo de Jehova y hoy establece con ella conversaciones, ensefidndole que muchas de
las cosas que aparecen en la biblia no deben ser tomadas de manera literal, y aunque advierte que

su madre no acepta sus posiciones, ahora pueden dialogar abierta y tranquilamente al respecto.

De este fragmento se desprenden diversos aspectos que permiten al participante su
empoderamiento como sujeto politico, a partir del apoyo de su familia y de una educacion
superior que, como plantea Nussbaum (2005), brinda elementos, oportunidades y posibilidades
para hacerse cargo de sus propios pensamientos, para una toma de consciencia sobre si y los
demés y para desarrollar la capacidad de examinar de manera critica las tradiciones y la sociedad.
De igual modo, el relato muestra que no es necesario recurrir a las précticas violentas o0 a usar una
coraza para obtener respeto de sus semejantes y ser escuchado. La palabra, esta vez, representa
un lugar de acogida y de pertenencia a una comunidad politica, donde unos a otros se escuchan e
intercambian argumentos, es la palabra que lo capacita para entender la situacion propia y ajena
y como recurso alternativo a la violencia para la construccion de agencia, y de un mejor entorno

para vivir dignamente.

Para Andrés las asambleas estudiantiles y el curso de formacion ciudadana que ofrece la

Universidad le han servido para formarse como ciudadano. En este Gltimo aprendio sobre la
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constitucién y los mecanismos que tienen los ciudadanos para reclamar sus derechos, algo que

desconocia y sobre lo cual reitera, es de conocimiento comun para todas las personas:

Es muy importante para todas las personas conocer estos mecanismos, no solo para los de
educacion superior, esto deberia verse también en la escuela [...] o bueno yo no lo vi, por
ejemplo algo tan importante como lo que hizo este abogado... que una persona natural
haya parado el préstamo que el presidente le iba a hacer a Avianca®, y lo pard, y le tenian
que contestar y tenian que ver si habia un conflicto de intereses, porque él en la demanda
que interpuso y éste le preguntaba al presidente porque iba a prestar esos recursos si su
hermana es presidente de una de las secciones de la empresa, entonces ahi puso en
entredicho el juicio del presidente. Eso también es importante, por ejemplo, si uno dice
que este alcalde no sirve, entonces voy a hacer este proceso y se tumba, el presidente
también se puede tumbar [...] esas cosas no se saben y que deberia ser conocimiento

comun (Andrés-Juventud).

Respecto de ello, Herndndez (2014) nos recuerda las ideas de Cortina, en las que se reitera
la necesidad de establecer un dialogo horizontal entre lo racional y lo sentimental, ubicando y
relacionando la ciudadania con la vida cotidiana, de modo que, el estar en el mundo sea también
un decir el mundo, un habitar y una pertenencia. Implica esto, que la formacion ciudadana tal
como se ha ido tejiendo en estos relatos, excede la comunicacion y transmision de pensamientos,

ideologias o postulados, mostrandose en correspondencia directa e inequivoca con las dinamicas,

24 Mayor informacion en https://elpais.com/economia/2020-09-21/el-prestamo-del-gobierno-colombiano-a-avianca-se-
empantana-en-los-tribunales.html.
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las herramientas de participacion, las practicas democraticas y los territorios en los que circulan y

transitan los sujetos de la educacion.

John

La historia de un nombre.

John tiene 21 afios, vive con su madre y hermana en un barrio al noroccidente de la
ciudad. Actualmente, cursa dos carreras; Licenciatura en Literatura 'y Lengua, y Filologia'y
Letras. Trabaja como auxiliar en una Biblioteca de la Universidad. Podria decirse que la vida de
John Stiven ha transcurrido entre las letras; se emociona al contar su historia, él ve en cada ser

humano una historia qué contar, sus 0jos se agrandan e iluminan cuando comienza su relato.

La peculiar historia que abarca su nombre emociona a John cuando la relata, pues es fruto
del momento histérico que vivia el pais y de la fe religiosa que profesa su familia. Cuando John
comienza a responder: ;como he llegado a estar donde estoy hoy? y ¢qué es lo que me ha hecho

como soy? dice:

Para contestar estas preguntas no debo de pensar tanto en el qué sino en ¢quiénes?
“Ningin hombre es una isla” afirma John Donne en 1516, y no puedo decir que me puedo
narrar como autoconstruccion, quiero decir, si he llegado, no he llegado solo. Soy, en gran

medida, lo que el entorno me ha posibilitado ser (John).

En la década de los ochenta, debido a la violencia que se instalo en las zonas rurales de

Colombia, sus abuelos maternos, amenazados por grupos armados al margen de la ley, tuvieron
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que abandonar su tierra, ubicada a dos dias en mula de la cabecera municipal, y marcharse para la
ciudad de Medellin, buscando seguridad y un futuro mejor para sus cuatro hijos, entre ellos la
madre de John. En aquel entonces, el barrio al que llegaron era el epicentro de la cruenta
violencia que vivia la ciudad por cuenta del narcotrafico, donde surgieron las més temibles
bandas de sicarios de aquel entonces. Paradojicamente, al huir de la violencia rural se

encontraron cara a cara con la violencia urbana.

La mala situacién del pais y la idea de que un futuro mejor podria alcanzarse en la Union
Americana, aunado a la religiosidad de su familia, llevaron a su madre a nombrarlo Juan por el
apostol, solo que decidi6 que estaria mejor en inglés para que fuera compatible con vivir en

Estados Unidos:

Entonces vos sumas: personas sumamente creyentes en la biblia y personas que no
encuentran lugares pacificos, vivideros decentes. Y tenés personas que pueden elegir un
nombre como el mio [...] jAh! Queremos que el nifio salga del pais en un futuro, entonces
¢pa’onde?, pues pa’los Estados Unidos, no tenian lugar alla, pero tenian el suefio

americano” (John).

Sus abuelos son pastores evangélicos y en uno de los retiros espirituales, luego de un
ayuno prolongado por siete dias, cuenta que tuvieron la idea de casar a su mama. Asi que,
después de una “divina” como el mismo John la denomina, concretaron la fecha del matrimonio,
pero sin la presencia ni asentimiento de ella. EI noviazgo de sus padres dur6 un afio, tiempo en el
cual, sélo se veian una vez al mes: “Esa historia es como un asunto oscuro de la vida de mi

mama, que ademas también atraviesa la vida de uno porque de esa decision surgi” (John).

155



Al principio del matrimonio todo parecia bien, de esa union nacieron él y su hermana,
pero tiempo después su padre dejo de ser ese hombre religioso con el que su madre se habia
casado. Comenzaron los pleitos y los problemas, recuerda que en casa habia mucha violencia

psicoldgica y ausencias por parte de su papé; €l no queria asumir sus responsabilidades:

Tomando, por ejemplo, la cuenta de los servicios, él decia cosas como [imitacion de tono
de voz] —jMire, usted se gastd eso con sus hijos, mire a ver como lo paga!—, y mi mama
bachiller, no habia estudiado nada méas en ese momento, habia salido del colegio y no
tenia trabajo, entonces comienza a vender en Avon y a hacer cosas con las ufias, era de
verdad complicado [...]. Empez0 a estar ausente, como ocurre en muchas familias
colombianas, ese caracter machista del hombre que como que esta criado para tener hijos

para luego dejar... (John).

Por aquellos dias de la infancia, John no podia salir a la calle a jugar porque su barrio era
muy peligroso y violento. Su madre siempre opt6 por protegerlos no permitiéndoles salir, asi que
su infancia transcurrio sin la interaccion y juegos con otros nifios del barrio, permanecia mucho

tiempo en casa, jugando con su hermana o solo:

Habia nifios con armas, a veces la situacién era muy delicada, y al escuchar tantas voces
que decian esto es peligroso, entonces mi mama decia: cuidemos a los hijos, bueno esa era
la perspectiva de mi mama, mis juegos eran al espia, me deslizaba por el piso, para espiar

las peleas de mis papas (John).
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La separacion de sus padres fue un proceso muy dificil; a pesar de que su padre tenia
algunos bienes, éste decide no dejarle nada a su familia y quedarse con todo, porque decia que se
trataba de una herencia y que le pertenecia: “Mi mama como buena paisa sumisa [risas y gesto de
indignacion], dejo las cosas asi, digo, ella pudo haber peleado algo, ella se lo aguanté a él, se

aguantd esas mierdas, pero bueno...” (John).

Luego de la separacion, la madre de John decide estudiar de nuevo, pues antes de separarse
adelantaba estudios de contaduria, pero tuvo que suspenderlos debido a las presiones de su esposo:
“Mi papa decia que las mujeres no debian estudiar, entonces mi mama se retira en el tercer

semestre para cuidar a sus hijos” (John).

A mi me gusta como lo cuenta ella, porque le mete religiosidad, porque eso hace parte del
mito familiar, a ver, Ella lo dice asi: -Resulta y acontece que yo le oraba a Dios, y yo le
decia, Dios dame un trabajo donde yo me pueda profesionalizar- y Dios jle da ese trabajoj
Esa es la version de ella, pero mi version es: Ella buscé un trabajo, se esforz6 un monton,
ella no cuenta las veces que caminaba hasta el metro, porque no tenia pasajes y eso en la
noche era peligroso, y a veces llegaba tarde, ella consigue un trabajo como auxiliar de

biblioteca (John).

Cada sabado acompafiaba a su madre al trabajo, el cual era en una biblioteca; alli podia
jugar un rato con un computador y leer historietas de Tintin y de Astérix y Obélix que eran sus

MAs cercanos compaﬁeros:
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Lo que yo tuve a la mano desde nifio, fue una biblioteca y sé que es algo muy afortunado,
yo sé que hablar de acceso a bibliotecas en la primera infancia es muy complicado para

muchas personas, pero para mi no fue dificil, a pesar del contexto (John).

Por esto, a sus ocho afios, ya tenia un gran acercamiento a la lectura, pero reconoce que
las letras estuvieron presentes en su vida mucho antes. Luego de la separacion de sus padres
tuvieron que mudarse a vivir con sus abuelos; las normas y las reglas de casa eran atravesadas por
la religiosidad, y aunque sabe que su abuelo fue un poco més suave en la crianza con é€l, que con
sus tios y madre, recuerda que, por ejemplo; para poder ver una hora de television tenia que

aprenderse de memoria un versiculo de la biblia y recitar, en eso consistia la transaccion:

Era peye si [risas], era mucho el adoctrinamiento familiar, fue demasiado pesado, pero al
final en esos dias todo terminaba siendo un juego [...] Para mi abuelo, la biblia es un
asunto serio, pero para mi era un juego; es decir, yo antes de saber leer, ya me sabia
versiculos de la biblia, ¢puedes créelo?, porque el ambiente era muy religioso, sigue
siendo muy religioso, pues he ido tomado un poquito de distancia, porque a veces sofoca

(John).

En la comunidad religiosa, la separacion de sus padres no fue bien vista. De hecho,

tuvieron que mudarse de barrio debido a los comentarios de la gente:

La comunidad no lo tomd bien; empezaron a decir que mi mama tenia a otro, porque
normalmente en ese tipo de comunidades siempre se le echa la culpa a la mujer, asi el

hombre haya sido una full cagada y mi mama no haya hecho nada (John).
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En la historia anterior, se aprecia por parte del estudiante un reconocimiento de la
contribucion de la familia, de la historia familiar, de las tradiciones y de la lectura en la
construccion de su subjetividad. Es preciso sefialar que aunque el entorno del participante esta
permeado por una arraigada tradicion cultural y por escenarios de violencia exterior, el contar con
una familia protectora, el ejemplo de una madre que se esforzé por lograr sus metas y desarrollo
personal, asi como la proximidad a un ambiente educativo como la biblioteca, favorecio6 en él una
postura disruptiva y critica sobre las tradiciones y sobre si mismo, viendo en su propia historia y
en la de su familia, e incluso en la narracién que hace de ello, una riqueza semantica y textual que
le permite una reescritura de si. Se trata de un contar historias donde un sujeto real y concreto
ocupa un lugar protagénico y establece una relacion nitida y hasta necesaria con la dimension
vivencial de la experiencia, anclada en la singularidad de cuerpos y presencias, de relatos y mitos
familiares que se imprimen en la narracién de la propia experiencia, resistiendo a través de ese
contar a la fijeza de retratos, de identidades estudiantiles prefijadas e instituidas, abriendo camino
a la identidad que se multiplica en la pluralidad, en las trayectorias donde lo cotidiano y lo intimo

también tienen lugar en las construcciones y posturas acerca de los canones tradicionales.

La biblioteca, un refugio.

Para John el bachillerato resultaba demasiado aburrido; recuerda que en aquel colegio la
didactica la trabajaban con hipertextos y los odiaba: “Eran muy costosos, eran libros muy
aburridos, el profesor sélo hacia el taller y ya, entonces yo en esa etapa comencé a leer novelas”

(John).

Por aquellos dias, su madre ya estaba estudiando:
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A mi mama en la Universidad, la pusieron a leer Fahrenheit 451 y yo cogi el libroy le
dije: M4, esto ¢de qué es? Porque el nombre me sond como ¢qué es esto?, no sabia qué
carajos era, y ella me reté y me dijo: A que no se lo lee, y yo le dije: ja que si! [risas] Y
desde alli empecé a interesarme por la literatura que es lo que vengo a estudiar en este

momento (John-joven).

El colegio se tornaba poco interesante para John; se escapaba de clases para leer. La
biblioteca se volvio su refugio, un lugar donde las letras cobraban vida y alegraban aquellos dias,

en un entorno escolar cargado, segun el protagonista, de dogmatismo y normas:

iUy el colegio!, leerse ese manual de convivencia, hmm, te lo recomiendo, solo por
morbo, solo por leerlo, en el manual est& prohibido ser homosexual [risas], es

stper bacano, si uno mira ese manual constitucionalmente, uno dice: jCarajo! Esto es el
siglo xX1, en fin [...]. En el colegio se estudiaba de 7:30 a.m. hasta las 3: 00 de la tarde y
se veian cuatro horas a la semana de educacion cristiana; la familia hizo un esfuerzo
grande por esa educacion. La disciplina y el dogmatismo era tal que me llegaron a hacer
un reporte disciplinario porque se me cay0 la biblia al piso, o sea, citaron a mi mama
porque literal se me cay0 la biblia y la profesora decia que eso era desorden y que estaba
irrespetando la biblia [...] eran un montén de normas que ademads estaban justificadas con
la biblia; el peor problema no era cometer una falta en si, sino pecar. La premisa era que
la autoridad fue puesta por Dios, yo soy la autoridad, yo digo que la camisa debe ir por

dentro y entonces usted me debe respetar, ese era el razonamiento (John).
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En el tercer grado se paso a estudiar a un colegio publico, lugar donde se sintié un poco
mejor. Alli habia chicos de contextos dificiles, de barrios populares; lo que mas le agradaba de
esta nueva escuela era su diversidad. Conocid a un grupo de amigos que eran aficionados a la
masica punk, comenzd a asistir a conciertos, a compartir intereses y a explorar otras lecturas.

Uno de esos chicos, en noveno grado, le present6 a Nietzsche, en aquel entonces ley6 El ocaso de
los idolos y desde alli, el fildsofo aleméan es uno de sus autores favoritos. Sumergido en la lectura
y encantado por el mundo de la filosofia y las letras, y por las conversaciones trascendentales
acompafiadas por uno que otro trago de licor, reprob6 el noveno grado: “No me arrepiento de eso,
tengo muchos libros «robados» de la biblioteca del colegio, la bibliotecaria me los daba porque

ella me decia, sé que nadie los va a leer, lléveselos y si quiere los devuelve” (John).

Un mal estudiante.

Sus profesores de secundaria tenian pocas expectativas en él, pues lo consideraban un
“mal estudiante”. John comenzo6 a tener una actitud retadora y critica frente a los modos de
ensefianza. Le indignaba de modo especial el autoritarismo de la profesora de filosofia y el modo
en el que impartia el curso, pues para él, se trataba de una materia que debia promover el
pensamiento e incentivar la reflexion: “Te pregunto: ;no se supone que para eso es la filosofia?”

(John).

Pero, en lugar de esto, se dedicaban a transcribir de manera textual las ideas de otros. Su
poca motivacion y criticas le trajeron varios inconvenientes con sus maestros. Sin embargo, su

madre y un profesor de matematicas seguian creyendo en sus capacidades. Este maestro se dedicd

161



a ensefiarle matematicas, de modo que pudo recuperar todo el tiempo que estuvo ausente de

clases.

Contrario a todos los prondsticos de la mayoria de sus maestros, el desempefio de John en

las pruebas estatales fue excelente:

Tuve una profesora que incluso me dijo: ¢usted para qué sigue viniendo al colegio si
usted no se va a graduar? Aquellos que desconfiaban de mis capacidades ya me miraban
de manera diferente, pues fui aceptado en la Universidad y obtuve el puntaje mas alto del

ICFES 2°(John).

Hoy al recordar el método de ensefianza de su profesora de filosofia, de la manera como
golpeaba su escritorio y el viejo cuaderno en el que llevaba la misma leccion por afios, dice que

desde su rol de maestro quiere proponer cosas distintas a sus futuros alumnos.

Cuando la busqueda de experiencia surge de las puestas en escena de la vida cotidiana,
surge el sujeto que vive y modela los espacios para habitarlos, sintetizando relatos, tomando
fragmentos heterogéneos, conectando piezas entre si, en una nueva configuracion narrativa que
introduce a un sujeto experimentado, capaz de producir, de crear, de significar y de incluso
reparar hechos vividos. En cierto sentido, el juego de idas y vueltas que propone la discursividad

de este relato, es un proceso de retorno a la palabra, la cual adopta la forma de experiencia,

25 |nstituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion Superior —ICFES—; con ese mismo nombre eran
conocidas las pruebas de Estado aplicadas a los bachilleres.

162



aquella que, como afirma Soto (2016), “se relaciona con la sutura, con la reparacion de la vida
cotidiana tomada en su conjunto, cuando se atiende a la heterogeneidad de las acciones, de los

movimientos y de las practicas que se incluyen en ella” (p. 11).

La puesta en marcha de la narracion de si en la educacion para la ciudadania hace posibles
operaciones de renovacion, opuestas a la repeticion sin novedad, abriendo paso a otros y mejores
comienzos, como es posible ver en el relato de éste y los demés participantes. Es por ello que
pensar la formacion ciudadana en términos narrativos supone a la educacion entender la
dimension cultural e histérica que forma parte de nuestra naturaleza humana, dado que, de
acuerdo con Barcena y M¢lich (2000) “habitar culturas, es nuestro especifico modo de vida” (p.
103). De suerte, que, como se ha visto, todos los sujetos que hacen parte del acto pedagdgico son
seres envueltos en historias, ninguno se presenta como tabula rasa, y con un equipaje vacio, pues
todos estamos sujetos al devenir, a la transformacion, al imprevisto y, por supuesto, a la escritura

de si.

“Arroz con leche, me quiero casar”.

Para John la universidad es un mundo de encantos y desencantos, donde a veces se
limitan a “leer, escribir y pensar conforme a”, de burocracia, de intereses personales, de
discordancias entre lo que algunos escriben y lo que efectivamente hacen, pero también de
espacios de encuentro, de profesores que estimulan, como aquel maestro que lo impulso a escribir

sobre ciencia ficcion:
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Ese profesor me ensefid tanto, lei tanto con él, me ayudo tanto, en la construccion de las
ideas que tenia sobre el tema, no sélo sobre este tema, sino sobre la vida misma, porque
reflexionar sobre un texto literario es reflexionar sobre la vida, porque la literatura se basa

en la vida para construir sus cosas (John).

A través de estos fragmentos vemos como la experiencia personalmente vivida y las
herramientas que le ha brindado la educacién, permiten al participante formular una lectura
sensible e intelectual acerca de la cultura y de las formas de relacionamiento que se tejen en la
sociedad como resultado de la integracion de su experiencia con lo aprendido en el ambito

académico:

En la universidad eso se tiene en cuenta, muy en cuenta, usted es responsable de sus
acciones y mire cdmo modifica el entorno con ellas; usted es responsable de qué objetos
culturales le entrega a otro, usted es responsable, por ejemplo, de que si usted dice: arroz
con leche me quiero casar con una sefiorita de la capital, esti desconociendo toda la
ruralidad, a eso me refiero [risas], yo creo que toda cultura machista depende de esa
cancion, es una tesis que no he podido comprobar, pero la cultura del hombre colombiano
vago, que no sabe cocinar, ni planchar, ni barrer, ni trapear [risas], todo depende de esa
cancion. La universidad me hizo estar mas consciente de ello, con los movimientos
sociales, ademas de las materias. Cuando digo movimiento, no estoy hablando de
capuchos ni de armas. Cuando digo movimiento, me refiero a, es que mucha gente cree

gue uno dice movimiento social y habla de armas, jnoooo!, el movimiento social, puede ir
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acompariado de armas o de libros, y hay gente que milita desde los libros, yo milito desde

los libros (John).

A partir de los relatos y de las experiencias narradas por los participantes se enuncia la
ausencia de puentes tangibles que permitan vincular el aprendizaje de la ciudadania y los valores
que la vinculan a los contextos y realidades que viven los estudiantes, dejando por fuera del
discurso escolar la dimensién social y politica que subyace a un entendimiento integral de la
formacion ciudadana. Las anteriores trayectorias mostraron, ademas de los perfiles de historias,
las opciones y oportunidades con las que los estudiantes contaron para alcanzar el desarrollo de
sus capacidades ciudadanas, dejando al descubierto lo que pasaba en sus entornos, las dinamicas
y discursos que se tejian en la cotidianidad de sus dias y las practicas que se instalaron en aquel

entonces y que aln se dan ante sus 0jos.

Como punto comun en los relatos se hallé una tendencia en la limitacion de la palabra
tanto en el contexto escolar como familiar; en general, los participantes tuvieron pocas
oportunidades en el espacio educativo para el ejercicio de la palabra y para la expresién de
opiniones, inclinacion que en algunos casos se dio también en la familia. La mayoria de los
estudiantes manifestaron inseguridad para expresar sus argumentos y disensos, y preferian
hacerlo en espacios mas pequefios o privados, lo que de algiin modo traza una linea directa entre
las posibilidades de participacion de nifios y adolescentes y el desarrollo pleno de la capacidad

para expresar opiniones y disensos en la adultez.

Al respecto, un estudio realizado por Mesa (2011) muestra las dificultades argumentativas

y la timidez que expresaron los estudiantes universitarios para dar su opinion en el espacio
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publico, ya sea por temor a la estigmatizacion o la inseguridad por la vida personal o familiar.
Pese a que la citada investigacion solo indaga por la experiencia de los estudiantes en la
educacién superior, en definitiva, enuncia como aparece en nuestro trabajo una debilidad comun
en esta capacidad politica que debe trabajarse y desarrollarse con el concurso de toda la sociedad,

en especial de la escuela y la familia.

Las habilidades politicas que soportan la razon practica, segin afirma Nussbaum (2012),
son el pensar y el argumentar; ambas comportan un ingrediente esencial e indisoluble en la
formacion de ciudadanos activos para el mantenimiento y fortalecimiento de la democracia. De
ahi que, no basta sélo con el pensar o con que la opinion se quede en lo intimo; si bien, el juicio
es necesario para dirigir las acciones, la palabra, como se vio en todos los relatos, es un
dispositivo poderoso que permite el consenso, la disputa, el dialogo, la enunciacion, la

movilizacién, la acogida y la comprension de los textos que los sujetos imprimen en la realidad.

Los modos en los que los protagonistas biografizaron e integraron la experiencia
universitaria a sus trayectos personales, a sus sentidos de lo publico, de lo politico y lo social
develaron el papel que surti6 la palabra en ese primer encuentro de los participantes con el sujeto
politico que reside oculto en ellos. Se revel6 asi el imperativo de construir para los recién
llegados, un lugar para habitar, no solo en la educacion superior sino también en la precedente y
asi, generar desde la escuela dispositivos para el desarrollo de las capacidades politicas, el cual no
se da gracias a la idea de progreso arraigada a la invencion de conceptos, contenidos y de

férmulas, sino gracias a que poseemos la palabra para la construccion con los demas de un
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mundo que nos es comun, vindicando una de las facultades més sublimes del ser humano, la

palabra, elemento esencial para la construccion de lugares habitables.

La experiencia ejemplar en la narrativa autobiogréafica

Luego del recorrido por las biografias de cada uno de los participantes, se abre paso a
continuacidn a la presentacion en los relatos de vida de la conjuncién experiencia y ejemplo, una
integracién que se hall6 resultante de la dinamizacién y puesta en marcha del exemplum en el
escenario de la cotidianidad, permitiéndonos encontrar en estos relatos de experiencia una fuente
de narrativas ejemplares, que justamente derivan y se proponen en esta investigacién como

relatos de y para la formacion.

Apreciar la experiencia como elemento fundamental en el proceso formativo implicé desligarnos
de una concepcidn de ésta en abstracto, puesto que no se trat6 de validar como experiencia de
formacion cualquier cosa que sucede, sino de destacar el potencial de su influjo semantico y del
rol que mostré en la subjetivacion politica de los estudiantes. Segun advierte Delory-Momberger
(2014), la experiencia puede ser vista como un proceso de aprendizaje, yes adquirida no solo
desde la propia vivencia, sino también en la medida en que nos entrecruzamos con otras personas,
es decir con otros universos de experiencia (Delory-Momberger, 2014). Asimismo, Goma (2013)
amparado en las distintas sedimentaciones que ha tenido la narrativa ejemplar, considera la
experiencia como una “guia para la propia conducta ética del hombre” (p. 53), cuyo germen esta
en el repertorio de ejemplos y de antiejemplos que una persona va acumulando a lo largo de su
vida y que es utilizado como referencia para actuar frente a distintos acontecimientos, ya sea para

repetir el éxito o evitar el fracaso. Estas posiciones aportaron a esta investigacion una idea de
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experiencia que permite valorarla en su dimension politica y formativa, y al sujeto de la
educacion como producto de una inscripcion biogréfica fruto, precisamente, de la resignificacion

de la experiencia.

Con todo y ello, en primer lugar, para captar la esencia de la experiencia de cada uno de
los participantes fue necesario conocer las formas en las que cada uno atrapa, vincula e integra lo
vivido a su ecuacion personal, en palabras de Delory-Momberger (2014), saber “como cada uno
biografiza” (p. 698), lugares, personas, eventos, contextos, reflexiones y los resignifica e
incorpora a su propia vida. De ahi que, la biografizacion en tanto accion de vinculacion a la
escritura de si, fue dando cuenta de como los acontecimientos tomaron lugar en las biografias de

los estudiantes universitarios y su aportacion en su configuracién ciudadana.

A la luz de esto, una vivencia, una interaccion, un acontecimiento, un modelo de
conducta, se convirtio en experiencia en la medida en que los participantes hallaron en la
narracion una estructura de sentido para contar e interpretar, refigurar, dar forma a lo vivido y asi
configurar un curso de experiencia (erfahrung). Es por ello que las historias de vida que se
presentan a continuacion ofrecieron una connotacion de experiencia ejemplar vinculada al saber
acumulado, aquel que hace parte, como diria Schiitz (1981 citado por Delory-Momberger, 2014)
de la “biografia de experiencia (erfahrung biographie)” ( p. 700), precisamente, porque hacen
parte de una reserva de conocimientos que producen un tipo de saber en el que lo pasado sirve
como ejemplo de interpretacion de nuevos acontecimientos como una practica reflexiva y de
reelaboracion permanente del ser, formando, de este modo, un “capital experiencial”, una

biografia de experiencia desde la cual los participantes dieron a conocer lecturas y relecturas,
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aprendizajes, comprensiones y apropiaciones de lo que han experimentado, tal como se muestra a

continuacion.

Experiencia del pasado (A1)

A mi eso no se me olvida, ellos pelearon [refiriéndose a sus padres] y salieron de la casa;
cuando mi papa regresd, volvié con mi hermanito chiquito y mi mamé no volvié jaméas
[...] Recuerdo que mi papa llegd con un papel, €l se sentd en la sala muy triste, yo tomé el
papel y lo lei, y me puse a llorar. Mi hermanito chiquito no entendia nada porque apenas
tenia tres afios y mi hermana mayor estaba como que no le importaba. Ese dia no se me
olvida, yo tenia diez afios. Mi papé trabajaba, estaba mucho tiempo por fuera 'y yo cuidaba
a mi hermanito, yo estaba pendiente de él, casi podria decirse que yo era la mama de él, le
ayudaba con las tareas, le hacia las comidas. Eso fue muy duro para todos, mi papéa era
muy estricto conmigo, pero yo lo entiendo, comprendo su comportamiento, por eso yo
intenté darle a mi hermanito un trato muy afectuoso y protegerlo para que no pasara por lo

mismo que a mi me tocé (Relato de Lina, infancia).

Mas adelante, antes de contraer matrimonio, cuenta que su entonces novio le manifestd

temor de ser abandonado por ella:

Experiencia posterior (A2)

Mi esposo no tiene a mas familia que a mi, entonces un dia antes de casarnos me dijo que

lo pensara bien, que a él otras personas le decian que mirara bien, por lo que me habia
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pasado. El tenia miedo de que yo pudiera repetir la historia de mi mama, que su ejemplo
podia incidir y que lo abandonara. Yo le respondi enfaticamente: “No, mi referente en
estos momentos no es mi mama para irme, es mi papa, de quedarme y luchar por mi hogar

(Relato de Lina, juventud).

Tal como plantea Larrosa (Skliar y Larrosa, 2009) la experiencia es “eso que me pasa, no
€S0 que pasa, Sino eso que me pasa” (p. 2). Bajo este presupuesto sefialamos un primer nivel de la
experiencia que, como puede notarse, no depende del sujeto. El acontecimiento no esta unido ni a
la voluntad ni a las intenciones de quien lo est4 viviendo, “principio de exterioridad” que, segun

el autor, esta implicito en la misma palabra ex/periencia (p. 14):

Ese ex, que es al mismo tiempo ex/terior, de ex/tranjero, de ex/trafieza, de éx/tasis, de
ex/ilio. No hay experiencia, por tanto, sin la aparicion de un alguien, o de un algo, o de un
eso [...] que es exterior a mi, extranjero a mi, pero que me sucede y que, por lo tanto,

pertenece a mi historia personal, de mi experiencia (p. 2).

En este contexto, es posible que los relatos anteriores A1 y A parezcan no tener una
correspondencia directa, quiza porque se trata de acontecimientos ocurridos en espacios y
tiempos divergentes; sin embargo, ambos episodios configuran lo que en esta investigacion se
reconoce como experiencia ejemplar, cuya conformacion se hace a partir de la unién y puesta en
comun de dos preposiciones que, aunque distantes, guardan similitudes desde las cuales es

posible deducir el contenido ético que ambas vivencias encierran.
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De este modo, una vivencia se convierte en ejemplo o en referente para asimilar otra que
puede suceder de improviso, produciendo en la participante una movilizacién de memorias, una
busqueda en el capital biografico, un movimiento de ida y vuelta, a fin de hallar una experiencia
analoga que sirva como marco de referencia para aproximarse comprensivamente a eso extrafio o
nuevo que le pasa. Significa esto que el abandono de la madre, las consecuencias que esto trajo
para la familia y los aprendizajes y sentidos que de esta se derivaron, la llevaron a escoger esta
experiencia pasada (A1) como el mejor referente para biografiar, significar y entender aquello
nuevo que le acontece (A>), situandose en una perspectiva en la que, ante la conformacién de su
propia familia, es capaz de reafirmarse como un yo distinto, que toma como modelo la accién de
su padre y en la cual extrae la permanencia, la responsabilidad y la constancia como valores

ejemplares y universales para su propia vida.

Ahora bien, lo anterior es experiencia ejemplar justamente porque, en primer lugar, reitera
la nocidn de experiencia que se ha venido abonando en tanto curso de experiencia (erfahrung), vy,
en segundo lugar, es ejemplar no porque sea la experiencia més bella, la mas agradable o
deseable, sino porque, de la reserva de experiencias, es el ejemplo elegido, puesto que al tener
caracteristicas basicas y comunes sirve de referencia a la participante para entender aquello que
de improviso le sucede. La unién de ambos acontecimientos en un mismo espacio l6gico provocéd
en la estudiante una serie de reflexiones y de interpretaciones que, mas alla de los hechos en si,
incluso le permitieron anclar la influencia de lo vivido a los modos en los que ve y concibe la

ciudadania:
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Mi mama aun no reconoce que me abandono siendo muy pequefia, jesto es injusto!

[Gesto de indignacion]. Se excusa diciendo que no lo era tanto, que mi hermanito, él si
tendria motivos para reclamarle, pero que yo no. jPor supuesto que si la necesitaba como
madre, solo tenia diez afios cuando se fue [...]. Definitivamente, ¢l abandono de mi mama
me ha hecho una mujer centrada, que lucha por sus decisiones y elecciones, uno no debe
salirse por la facil, uno debe ser constante en las cosas, toda persona lo forma a uno, si
uno considera que eso que ¢l hace, esta mal, entonces uno no lo va a hacer, pero si
consideras que algo que hace es bueno eso lo vas a tomar para tu vida, por eso yo creo

que todo lo que nos ha pasado y lo que nos seguira pasando nos formara (Lina-juventud).

De hecho, en esta narrativa ejemplar, aparecio también un modelo de virtud: su padre, y
un antiejemplo de conducta, la madre. De ahi que la participante, ante acciones que se
contraponen, tomd las acciones, las virtudes y la excelencia del padre como prototipo de
moralidad, es decir, su ejemplaridad, como verdadera fuente de valores para la propia conducta,
desvelandose como individuo emancipado, duefia de si y autora de una historia que proyecta

desde su libertad de eleccion.

Siguiendo este hilo, el razonamiento por ejemplificacion se trata de un modo de
aproximacion comprensiva al que los seres humanos recurrimos ante lo foraneo, precisando el
hallazgo de una situacion anédloga que nos ayude a asimilar aquello nuevo que nos ocurre. En
otras palabras, usamos los recursos disponibles en nuestro acervo experiencial como sistema de
interpretacion y reelaboracion de lo presente y de lo pasado e incluso como forma de anticipacion

del porvenir.
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Es més, en la antigliedad cuando los ejemplos eran el método méas usado de ensefianza, y
los oradores pretendian que el auditorio captara una conducta moral por ejemplificacion, tomaban
una situacion conocida y familiar (Illustrans) frente a la nueva que querian presentar
(illustrandum) para que, en razén de sus semejanzas (tekmeéria), los espectadores pudieran
deducir los universales y valores compartidos por ambas situaciones. Este tipo de razonamiento
es equiparable al realizado por la estudiante y le permitio, a partir de la primera experiencia,
configurar un patron de sentido para comprender mejor el nuevo reto que se le presentd

posteriormente.

La responsabilidad, la persistencia y el equilibrio son los valores que la estudiante extrae
de ambas situaciones, caracteristicas que ella misma identifica como fundamentales en su

ejercicio ciudadano:

Yo soy una ciudadana que defiendo mis derechos, pero también cumplo mis deberes. Soy
centrada y responsable, por todo lo que me ha pasado; creo que tocé madurar antes de lo
previsto. Creo que mi formacion ciudadana esta ligada a lo que me ha pasado
personalmente, tengo responsabilidad, persistencia y equilibrio; tengo claro que hay que

trabajar para conseguir las metas (Lina-juventud).

Puntualizando lo anterior, la experiencia ejemplar es el resultado de la puesta en un lugar
de semejanza de, minimo, dos experiencias, en donde la primera o pasada sirve de ejemplo o de
modelo para entender e incorporar una nueva a nuestro capital biogréafico, enriqueciendo sus

sentidos, como se esquematiza en la figura 2.
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Figura 2

Configuracion de la experiencia ejemplar. Note la formacion de la experiencia ejemplar
compuesta por una experiencia A1y Az, las cuales son similares pero ocurridas en tiempos

distintos.

Experiencia
ejemplar

Experiencial

Fuente: elaboracién propia.

Como ha podido apreciarse, para hablar de una experiencia ejemplar es necesario acudir a
nuestros referentes previos, pero también se precisa de un desplazamiento en el espacio légico de
las experiencias en funcion de la temporalidad y espacialidad, lo cual da como resultado un
entrecruzamiento de hechos del pasado y del presente, como se evidencia también en los

siguientes relatos.
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Experiencia ejemplar de Valentina

Cuando entré al salon de clases, en una de mis practicas pedagogicas del grado preescolar,
una maestra en ejercicio, delante de todos los alumnos sefialando con su dedo a uno de los
nifios, me dijo en voz alta: jcon ese nifio, no vas a poder, es un irresponsable, no te
detengas de hacer lo que tienes que hacer por ese nifio!, pero yo, siempre he intentado ir
en contra de eso que me dicen, porque pienso que si ese nifio es asi es porque
seguramente algo le pasa, hay que ponerse en el lugar de los otros (Experiencia presente
A>.-Valentina-juventud). Me acordé del colegio, de la maestra de Biologia, de lo que ella
habia hecho con nosotros, incluyéndonos, escuchandonos (Experiencia analoga pasada

Az) (Valentina-adolescencia).

En este relato, la participante, ante una circunstancia que juzga excluyente en el contexto
escolar (Az), encuentra en su capital biografico una experiencia similar ocurrida en su
adolescencia, puntualmente en el noveno grado y como la maestra de biologia, historia que se
traté anteriormente, genera una transformacién y &mbito de acogida a través del didlogo y de la

escucha (Az), accién que la estudiante decide imitar:

Entonces, me puse a hablar con él [refiriéndose al nifio]; me contd que no le gustaba ir a
la escuela, porque no le gustaba estar todo el tiempo sentado y recibiendo 6rdenes. Yo
entonces intente darle otro rol, le dije que si queria ser mi asistente lo ponia a repartir los
lapices, el material de trabajo, él acababa muy rapido las tareas y las actividades para irme

a ayudar, estaba feliz (Valentina, juventud).
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Como dice Goma (2009),

todo ente es un ejemplo y todo ejemplo es ejemplo de algo, en efecto cuanto existe en el
mundo—hechos y objetos— tienen significado [...] El exemplum es estructuralmente
transitivo porque su esencia es senalar hacia una regla —exemplar— que le trasciende”

(p. 184).

Precisamente, el valor que ilumina el ejemplo de la participante es la empatia puesto que,
para ella, el haber estado en circunstancias similares cuando pertenecia al grupo de estudiantes
excluidos y el como a través de la palabra y del didlogo su maestra pudo cambiar el rumbo de las
cosas, se constituyo en un referente de accion. Respecto a esa experiencia, Valentina dice: “Es
inevitable tener prejuicios, pero hay que intentar romperlos y darse la oportunidad de conocer
mas a las personas para poder llegar a entenderlas, se trata de ponerse en el lugar del otro”

(Valentina-Juventud).

Incluso, tal como ocurri6 con la participante anterior, mas adelante de forma implicita

Valentina reconoce la empatia como un valor fundamental en su ejercicio ciudadano:

Por ejemplo; cuando voto lo hago desde la consciencia de que se esta con el otro en el
mundo, en el reconocimiento que se hace del otro y de mi relacion con él, cada accion
tiene un impacto en la comunidad, por ejemplo, si yo arrojo basuras a la calle, pueden
taponar las alcantarillas y ocasionar inundaciones y un desastre a toda la comunidad,
indudablemente somos seres sociales que convivimos y necesitamos de los otros

(Valentina-juventud).
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Sofia:

Para ilustrar mejor la discusion, a continuacion, se muestra la experiencia ejemplar de

Yo tenia 17 afios cuando mi mejor amiga fallecié de leucemia. Todo fue tan répido... la
diagnosticaron y al mes se murié. Aprender a decirle adios fue muy duro, aprendi de qué
se trata la muerte, las despedidas, la soledad, el saber que todos estamos aca, pero muchos
nos iremos antes o0 nos tocara despedirnos de otros; es complejo, cuando se quiere de
verdad. Desde el corazén siempre estamos conectadas, me hace falta de vez en cuando

(Sofia-Adolescencia, Experiencia Az).

No hace mucho a mi otra mejor amiga le diagnosticaron esclerosis multiple, la noticia me
impactd mucho, pero siento que ya tenia una fuerza adquirida de lo que paso antes,
entonces he decidido disfrutar mas con las personas que estan a mi lado, apoyar a mi
amiga y entender la fugacidad de la vida, de la importancia de compartir y ayudar a los

otros (Sofia-Juventud- Experiencia A2).

Participé en un voluntariado del grupo juvenil en el departamento de Cesar, tuve la
oportunidad de compartir y ser maestra de nifios y jovenes con discapacidades fisicas y
cognitivas con poco apoyo familiar e institucional, aprendi algo de lenguaje de sefias,
también comparti con adolescentes internas; me sentia libre, reia, disfrutaba de la calidez

y compaiiia de los otros (Sofia-juventud).

En esta narracion se observa una referencia explicita mediante la cual la participante liga

un acontecimiento del pasado con la situacion que atraviesa en ese momento, mostrando incluso
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el aporte que lo vivido le ha ofrecido para afrontar algo intempestivo que sucede y que juzga
similar. Consecuente con esto, la rememoracién, para Benjamin (2005, citado por Abadi, 2013),
consiste en la captacion de una semejanza no sensorial entre lo sido y el ahora; no obstante, esta
imagen que nos llega no es una irrupcion instrumental, es una ocasion de redencion, una
oportunidad que se abre, como se ha visto en estas experiencias ejemplares, no para cambiar lo
vivido, sino como una herramienta para adaptarnos y una forma de usar la imaginacion como

reparacion y mejora de las acciones y, por tanto, del presente.

También es oportuno sefialar que la experiencia referente o ejemplo no siempre deviene
de los otros, sino que también de los participantes surgen y se edifican referentes vividos por
ellos mismos, que les son Utiles para entender, de manera racional y empatica, acontecimientos
que les suceden a los demas y que pueden entender justamente porque han experimentado algo

similar, tal como aparece en los siguientes fragmentos:

No solo fue dificil la hospitalizacién de mi mama [hablando de la adiccion al juego de su
madre y de su intento de suicidio], fue todo el proceso de recuperacion, ella estaba como
ausente, como ida, parecia un robot [...] De esa experiencia aprendi un gran sentido de
responsabilidad; yo soy muy responsable todavia por eso, me toco asumir en mi casa
muchas cosas, también a ponerme en el lugar del otro, porque antes de haber pasado en la
familia por una situacion de esas, yo si juzgaba muy duro y asi, pero después caigo en
cuenta y pienso qué estara pensando esa persona, porque habra tomado esa decisién o sea
intentar ponerse en ese lugar para comprender, ver uno en qué puede ayudar, porque yo

no pensaria que mi mama volviera a estar en esa situacion jamas (Valentina-infancia).

178



Haber pasado por la experiencia de la adiccién me ha permitido reconocer a quienes
pueden estar pasando por una situacion similar a lo que yo vivi, por eso no dudo en
ayudar o aconsejar a quien lo necesita, es duro muy duro en la Universidad, cuando uno
esta en recuperacion ver a tanta gente consumiendo, pero, bueno, uno después ayuda a los
compafieros que estan en esa situacion y algunos de ellos han asistido a reuniones al

grupo de apoyo (Paula-juventud).

En estos relatos es posible advertir de qué manera los hechos precedentes son significados
continuamente, y los nuevos son igualmente elaborados a la luz de lo pasado. Resulta
especialmente revelador como las estudiantes tomaron una postura ética cuando enfrentaron una
situacion posterior en la que su nuevo rol les permitié asumirse como sujetos autbnomos y
criticos en concordancia con los universales que fueron extrayendo de las situaciones que han
integrado a sus biografias. De suerte que, tal como lo expone Delory-Momberger (2014), “el
reservorio de conocimientos disponibles no permanece idéntico a si mismo, sino que es tomado
por un flujo continuo de experiencias nuevas que modifican, a la vez, su extension y lo

reconfiguran (p. 700).

Uno de los aspectos a destacar de las experiencias ejemplares es su potencial formativo,
toda vez que permite la creacion de vinculos entre la experiencia acumulada, pero, en paralelo,
dar reajustes y nuevos sentidos a la trama, proyectando desde este lugar una resolucion renovada
y mejorada a la historia. Consecuente con ello, a través de estos relatos puede advertirse que la

configuracién de una experiencia ejemplar es una accion formativa que produce y moviliza la
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reflexion autobiogréfica, ofreciendo al participante una oportunidad que se abre para la

reinvencién de si.

Ahora bien, uno de los atributos didacticos mas importantes y reconocidos de las
narrativas ejemplares, ademas de la asimilacion predicativa, es la promocion de una accion
cognitiva en el sujeto, consistente en el desplazamiento temporal y espacial de hechos pasados al
mismo plano l6gico de la nueva situacion; es por ello que los ejemplos hacen parte de las
denominadas parabolas (rapafols), término griego que significa tomar una cosa, en este caso
una experiencia, para ponerla al lado de otra (para: al lado de; balo: arrojar) (Iglesias, 2016;

Encinas, 2017).

Cabe en este punto preguntarnos ¢por qué este movimiento en parabélico es vital en la
elaboracion comprensiva de la experiencia ejemplar? Para empezar, el efecto didactico estriba en
el reconocimiento de un esquema previo de sentidos. Significa esto que no se asume al sujeto
vacio, sino como alguien que efectivamente tiene experiencia. Luego, apela a la memoria y, por
ende, a la imaginacién permitiendo la llegada a un nuevo espacio légico de iméagenes del pasado
que son reconfiguradas y entramadas, una vez mas, a la luz de los universales o regla general que
contienen ambas historias, y que, por cierto, no son del todo evidentes, sino que precisan de

reflexion, analisis y una gran habilidad para su captacion.

Para Bravo (2002) cada narrativa ejemplar tiene un nucleo cognitivo, es decir, una idea
fuerza que no queda estatica, sino que despliega nuevos sentidos y figuraciones. El autor ilustra
su punto a través de la imagen de una piedra que al ser arrojada al agua desprende ondas que

crecen y se entrecruzan, asi mismo sucede con los valores contenidos en la experiencia ejemplar
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y su homdloga, cada una contiene una idea fuerza, un universal que se magnifica y se extiende al

ser, puestas una al lado de la otra, como se ilustra en la figura 3.

Figura 3

Razonamiento por ejemplificacion (ocurre para unir en un mismo espacio I6gico dos hechos que

parecen distantes)..

Fuente: elaboracion propia.
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La responsabilidad, la empatia y la solidaridad son los valores, las ideas fuerza que
fueron objeto de apropiacion y reflexion en las narrativas ejemplares de las participantes;
respecto esto, Goma (2009) sefiala tres clases de ejemplos ejemplares: el 16gico, el artistico y el
moral; es en este ultimo, en el reside a la vez el caso, es decir el ejemplo y la regla universal. De
ahi que, las experiencias ejemplares de estas participantes son también morales, en tanto son, al
mismo tiempo, caso (ejemplo) y un referente de moralidad (ejemplar), y producen, como se vio
en las experiencias ejemplares de las participantes, un juicio critico y una comprension

ontoldgica de las acciones propias y ajenas (Delory-Momberger, 2011, p. 61).

La heterografia como experiencia ejemplar

La constitucion de una experiencia ejemplar no solo esté cefiida a lo que de manera
personal y directamente vive alguien. En otros términos, no se trata exclusivamente de aquello
que me pasa, también la experiencia de los otros puede hacer de ejemplo o modelo para organizar
nuestras propias vivencias. Algo similar a lo que se pretendia en los mitos griegos, solo que esta
vez el caracter intersubjetivo de la narrativa y la sintonia valorativa que se establece entre quien
narra 'y quien lee, ya no estan dados desde los ejemplarios o de la presentacién de un modelo en
la tragedia, vienen desde la propia vida, desde lo que efectivamente el sujeto ha experimentado.
Se trata por tanto, de una escritura de si, que, a diferencia de la narracion ficticia, aparece

entretejida con hilos propios y ajenos hechos del material de lo realmente vivido.
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Aun cuando no se trata de una obra literaria, las narrativas que los participantes fueron
construyendo, ofrecieron una riqueza vivencial que, sobrepasando la ficcion, dieron cuenta de
esos universales éticos que Ricoeur (2004) estima muy proximos a la “sabiduria practica y que
por tanto, estan vinculados a la ética y la politica” (p. 96), valor biografico que Bajtin (1982,
citado por Arfuch, 2008, p. 29) encuentra no sélo en el acto de componer una narrativa sino en

que esta actividad se propone también como posibilidad de organizacion de la propia experiencia.

Para continuar con el andlisis, es necesario poner de relieve, una vez mas, la estrecha
relacion que hay entre la imitacion (mimesis) y el ejemplo (exemplum). En esta correspondencia,
Goma (2003) considera que la imitacion se convierte en tema teérico desde tres perspectivas;
como experiencia, como categoria y como técnica. Centrandonos en la primera, la imitacion
como experiencia se constituye a través de los ejemplos y antiejemplos que durante toda la vida
influyen social y moralmente en un individuo; en otras palabras, la experiencia ejemplar también

se forja desde los otros como modelos o referentes para la propia conducta.

En ese orden, vale recordar que el modelo en la imitacion premoderna es un referente fijo,
predeterminado y estatico, cuya caracteristica basica era su perfeccion (Goma, 2003). En la
estructura moderna, el modelo estaba soportado en la idea de libertad y de progreso del sujeto,
tratdndose de un ser prototipico moral, libre, opuesto al precedente. Asi, la relacién que otrora se
establecia entre modelo e imitador es cambiada en esta época por una nociéon de libertad y de

autonomia del sujeto (Goma, 2003).

Ahora bien, Gomé (2003) propone para nuestros dias una clase de imitacion distinta de

las formas anteriores, cuyo origen se da en el siglo XX y a la que denomina “imitacion moral de

183



prototipos”, una relacion intersubjetiva que ocurre entre un sujeto modelo y un sujeto imitador
cuyo fundamento es justamente la racionalidad y la emancipacion que envuelve a ambos sujetos.
Bajo este presupuesto, la imitacion moral se compone de dos elementos principales, la accion del
sujeto imitador y el ser del modelo imitado, lo que, a su vez, exige dos perspectivas de estudio,
una parte pragmaética cuyo objeto es la accion del sujeto imitador, y una metafisica interesada
mas por el ser del sujeto modelo y en la comprension de los rasgos que lo convierten en tal,

quiere decir esto, su ejemplaridad (Goma4, 2003)%.

De modo que las acciones y el ser de los otros también se constituyen en referentes para la
actuacion de una persona, y convierten la experiencia de estos modelos en ejemplos que pueden
integrarse o no a la biografia personal. Amparados en lo anterior, en los relatos de los estudiantes
aparecieron modelos, personas cuyas acciones y experiencias también fueron objeto de referencia
para la configuracién de un capital experiencial que, aunque no es particular, es objeto de
apropiacion y de asimilacién, luego que, parafraseando a Larrosa (Skiliar y Larrosa, 2009), ese
otro, la vivencia de ese otro, aunque ajeno a mi, me brinda una experiencia de pensamiento,
sensible y emotiva que puede formar y transformar lo que soy, como se aprecia en el relato del

siguiente participante:

26 Aungue la perspectiva que se intenta desarrollar retoma elementos de la filosofia y retérica clasica con relacion a la imitacion y
el discurso de persuasion, no es interés incluir como parte de este analisis la ejemplaridad en torno a la figura del paradigma del
juicio kantiano y arendtiano (Ferrara, 2008; Mesa, 2011a) o los presupuestos de Todorov (citado por Vélez, 2003) respecto a la
“memoria ejemplar” la cual se cifie a una idea de memoria colectiva o social (Vélez, 2003). Tal como se ha trazado desde el inicio,
este analisis esta situado en un contexto que aduce a la autobiografia, en el que lo ejemplar da cuenta de la referencialidad de la
propia experiencia del sujeto.
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Creci escuchando las historias de mi abuela, disfruto de ellas, todo lo que tuvo que pasar,
los obstaculos. En su época el machismo era muy duro y no era bien visto que una mujer
trabajara, el que mantenia la casa tenia que ser el hombre. Entonces mi abuelo también le
pegaba mucho, y hoy en dia, gracias a ella, es que tenemos lo que tenemos. Me cuenta
muchas historias, que ella caminaba horas y horas con canastas de leche para venderlas,
ella hoy dia no cree todo lo que tiene, cuando antes no tenia ni un peso, lo trabajadora que
ella siempre ha sido, son cosas que a uno lo motivan, de no tener nada pasamos a tener

mucho (Sergio- modelo abuela).

Vencer los obstaculos, luchar por lo que se desea independiente de lo adversas que sean
las condiciones, parte de ese legado familiar de persistencia que, encarnado en la abuela, le da al
participante motivacion para esforzarse y conseguir sus metas. Y aunque no se trata de una
vivencia personal del estudiante, es incorporada por él como parte de su acervo experiencial. En
este punto es importante resaltar que tomar como ejemplo la experiencia de otro no es una accion
inmediata y prerreflexiva, hay que conocer y entender la historia que envuelve a ese sujeto que se
alza como modelo y desde alli reconocer el valor de ese ejemplo y tratar de emularlo. De ahi que,
una de las caracteristicas fundantes para que efectivamente una historia ejemplar tuviera el
impacto educativo deseado, era precisamente que la trama se dejara seguir, que el personaje
propuesto como modelo estuviera envuelto en una historia concatenada, l6gica de principio a fin,
y que, por supuesto, fueran visibles ante los ojos del espectador las consecuencias de las

acciones.
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De modo que, el participante elige a su abuela como ejemplo, precisamente porque
conoce su historia, las cualidades que la abrazan, que la hacen moralmente excelente, y observa

las consecuencias positivas que trae seguir un patron de conducta similar para él y su entorno:

Por eso creo que llegar a donde uno esté es todo un proceso, a muchos se les facilita
dependiendo de las circunstancias en las que nacen, pero creo que todo es mental y si te
proyectas desde un principio y haces el bien, por mas desfavorable que sea tu situacion,

saldrés adelante (Sergio-juventud).

De esto precisamente trataba la imitacion propuesta por los antiguos griegos, y que hoy
recogemos desde la narratividad de estos relatos, porque, tal como advertia Aristoteles (1946), la
trama reune todos los elementos de la tragedia; las acciones, los personajes, el pensamiento, ya
que una historia bien contada, de acuerdo con la educacion helénica, mostraba el devenir
humano, esto es, los acontecimientos y las vicisitudes de la vida, las acciones prudentes o
contrarias a la virtud, marcando una resolucion encaminada a alentar un ethos colectivo,
revelando, como recuerda Jaeger (2001), ““ la accion constructiva de la némesis sobre la

conciencia” (p. 41).

Asi que, esta experiencia ejemplar que refiere el participante anterior hace parte de la vida
de otro sujeto, pero que tuvo el suficiente potencial para imprimir de manera moral y subjetiva en

la biografia personal del estudiante, tal como pasa con esta otra participante:

Algo que es demasiado importante para mi y que por ello no puedo dejar pasar por alto, es

mi creencia y mi familia. Estos dos han sido parte fundamental en mi dia a dia, incluso
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por ello también puedo decir confiadamente: hoy soy lo que soy y lo que tengo es gracias
a ellos. En todo momento, cada situacion que se nos presente y persona gque se acerque
aporta de manera positiva o negativa en tu formacion y eso se debe valorar dia tras dia,
porque si no se nos presentan obstaculos diarios, entonces no fortaleceras lo que eras, eres
y seras. Mi esposo es mi referente de ciudadano, es un hombre solidario, paciente, que

ayuda al otro sin esperar nada a cambio (Lina-juventud).

Ambos relatos comportan una representacion de la experiencia que se abre y se toma de
un sujeto a otro, y cuya correspondencia se da entre seres humanos autonomos y libres. De
manera inteligente, los participantes toman de personajes vivos y reales lo que consideran bueno,
excelente y digno de imitar: la persistencia y la solidaridad. Aqui, desde esta correspondencia
entre individuos libres, los estudiantes leen e interpretan las vivencias de otros revelandose a si
misSmos como sujetos en toda la extension del término: “sujetos en tanto cuerpo-instinto-
sensibilidad-inconsciente-racionalidad-actividad que padece y actla, en constante interaccion con

y produccion de experiencias con otros sujetos” (Cristancho, 2012, p. 3).

De modo que, la experiencia de un otro, tal como se manifiesta en los anteriores relatos,
puede contribuir en el proceso de configuracion de esas maneras de ser y de estar, que cada uno,
de manera sensible y activa, va interiorizando. A este segundo grado de biografizacion, Delory-
Momberger (2014) lo reconoce como experiencia heterografica, inscrita en la transmisibilidad
que ocurre entre un mundo de experiencia y otro mundo de experiencia como forma de

inteligibilidad biografica desde la cual es posible comprender el mundo de la vida narrando(nos).
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En tal perspectiva, la narracion que hacemos y leemos tanto de los otros como de nosotros
mismos, ofrece una reciprocidad que, a través de signos, sentimientos, emociones y pensamientos
compartidos, permite hallar en la vida de alguien mas elementos comunes que ayudan a
construirnos y a reconstruirnos, como se aprecia en el siguiente caso en el que el equilibrio, la
solidaridad y la defensa de la opinion son las cualidades que la participante destaca de su modelo

de ciudadano:

Eso fue stper duro; cuando yo tenia 11 afios mi mama4 intentd suicidarse porque no veia
respuesta a las deudas y a la adiccion al juego. Eso fue muy complejo de sobrellevar. Mi
mama estuvo en cuidados intensivos mucho tiempo y luego hospitalizada en
rehabilitacion. Nosotros estibamos muy solos, mi hermanito y yo, mi papé tenia que
trabajar mucho y cuando salia del trabajo se iba a visitar a mi mama. Mi hermano era para
mi como un papa chiquito, él era el que me llevaba al colegio, me daba los permisos y
estaba pendiente de mi, todavia. Entonces yo cocinaba, atendia la casa, lavaba la ropa,
trataba de hacer todo muy bien [...]. Por eso, mi ejemplo a seguir desde nifa siempre fue
mi hermano mayor, y ain a mis 23 afios lo sigue siendo. A mi manera de ver, es la
persona mas correcta y centrada que conozco, un hombre que, aunque defiende siempre
su postura u opinidn nunca pasa por encima de nadie, siempre esta dispuesto a ayudar a
quien lo necesita, asi no lo conozca. Ese es mi referente de ciudadano y asi como intento
posicionarme yo misma como ciudadana, intentando conseguir el bien comdn, aunque no
sea lo mejor para mi; sin embargo, no siempre lo consigo, pues soy consciente de que en

muchas ocasiones prima mi egoismo para tomar decisiones (Valentina-juventud).
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Las cualidades que captamos y tomamos como referente de los demés, no obedecen a una
receptividad pasiva, que nos lleva a la adopcion de conductas de una manera irracional. Por el
contrario, se trata de toda una movilizacion de sentidos que ponen en juego una actividad, un
proceso cognitivo de comparacion por el cual desvelamos y nos confrontamos con nuestro yo

interior. Puesto que, como lo expresa Delory-Momberger (2009),

uno solo puede (re)construir el mundo de la vida [...] relacionando ese mundo con sus
propias construcciones biograficas y comprendiéndolo en las relaciones de resonancia y
de inteligibilidad con la propia experiencia biogréfica. El acto de recibir la narrativa ajena

es también escritura de si, dentro de una relacién con el otro y debido a ella (p. 63).

Evidentemente no se trata s6lo de lo que experimenta el modelo, sino también del ser que
este encarna; sus cualidades y distincion personal es lo que lo lleva a proponerse como influencia
para los deméas. Como lo acufia Goma (2003) en los relatos biograficos de épocas anteriores, el
modelo reunia las excelencias mas estimadas, funcionando como referencia que ayudaba a
moldear la personalidad de los mas jovenes. Ahora bien, aunque en nuestra sociedad actual la
identificacion de prototipos generalizables para toda una comunidad no es evidente ni hace parte
de los programas educativos, tal como revelan las historias de los participantes, persiste en
nosotros la inclinacién de ver en los demas modelos que, por sus cualidades y virtudes, se

constituyen en fuente de inspiracion.

De hecho, Goma (2003) advierte en la relacion modelo-copia una accion intersubjetiva,

en la que, segun el autor, la construccién de subjetividad debe entenderse como ese esfuerzo
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personal por emular algo que le parece interesante, esa condicion individual y racional de sujeto

emancipado, forjada desde la llustracion y que forma parte de la agencia de cada quien:

Estando en séptimo conoci a uno de mis mejores amigos de esa época, él era un excelente
estudiante, él era la estrella del saldn. En un principio los maestros le decian que yo no era
buena compafiia para él y le decian que tomara distancia, que yo lo iba a dafiar, le decian
a la hermanita de él que yo no era bueno, pero la amistad fue mas fuerte. A mi de cierta
forma me iba muy bien con él, me iba sUper bien, aunque si me daba duro que la gente me
veia como la sombra de €él, aunque yo sé que yo trabajaba y me ganaba las cosas, muchas
veces cuando nos haciamos juntos para las tareas, aunque yo trabajaba y sabia, todos
pensaban que era él que hacia todo. Luego me alejé de €l por otra vez meterme con malas
compafiias. El seguia estudiando juicioso, fue el tnico del salon que paso de una a la
universidad. Me arrepenti de no haber seguido con él, senti celos de mi amigo, me
acuerdo que una profesora me dijo que siempre yo iba a ser la sombra de él y que eso no

iba a cambiar (Andrés-adolescencia).

Los prototipos son definidos por Goma (2003) como “aquellos modelos humanos cuyo
ser y conducta son repetibles por otros” (p. 228), toda vez que una caracteristica fundamental del
modelo es que su ejemplo sea generalizable a la mayoria en la medida en que sus conductas son
cualidades que pertenecen a una naturaleza o necesidad compartida. De manera que el modelo
prototipico es un ser y un deber ser al mismo tiempo, variante de acuerdo con el contexto social y

cultural en el que se inscribe, sugiriendo en su personalidad una regla universal que es normativa
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y vinculante, la misma que es captada por el participante al juzgar en su interior cuanto hay de

bueno y deseable en eso que ve en el otro (Gom4, 2003).

Como aparece en los relatos de los participantes, el hallazgo de un modelo en ese otro no
supone el abandono a una imitacion irracional, sino una apropiacion, una elaboracion libre y
espontanea de esa ley moral, que ese otro encarna. En efecto, para Kant (1994, citado por Goma,
2009), la mayoria de edad intelectual consiste en “servirse de su propio entendimiento sin la guia
del otro” (p. 210); sin embargo, Goma (2009) advierte esta posicion poco realista, pues considera
que hay marcas y penetraciones que se dan en la conciencia infantil a través de ese circulo de
personas y de las experiencias cognitivas y emocionales que van dejando una impronta en la

subjetividad personal.

Esta red de influencias no cesa en la infancia; con la mayoria de edad se despiden algunos

y llegan otros nuevos, tal como refieren los siguientes participantes:

Mi mama y mi abuelo son personas que me han construido el camino por el que he
transitado, a pesar de todo, a pesar de ser tan dogmatico y todo, él me dio la mejor
educacién que me podia ofrecer, el pensar las letras, tiene que ver con mi

abuelo, él jugaba y me retaba con eso, no quiero decir que para él fuera un juego, porque
para él la biblia es sagrada, pero que me construy6, ufff. Mi abuela también a punta de
cantaleta y de consejos, pero también. Puedo decir que el profesor de matematicas, de
amigos puedo hablar del man, que me presentd a Estanislao Zuleta en los scouts, de las

conversaciones que tuvimos y que aln sigo repitiendo en mi cabeza, yo creo que llevo en
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la sangre esas conversaciones que tuve con él, esas son las personas que méas han marcado

mi vida (John-juventud).

Estamos envueltos en “una red de influencias mutuas” (p. 15), dice Goma (2009);
nuestro yo no se construye y permanece bajo una autonomia radical, sino que es una
reelaboracion continua, reflexiva, critica y libre del ser. En este sentido, el interés no solo est4
puesto en la pragmatica de las acciones de los otros, sino también en la esencia, en el ser de
nuestros semejantes, terreno de la metafisica que le implica al sujeto una movilizacion de
sentidos desde los cuales aprende a distinguir los elementos y principios que le son Gtiles en su

construccion subjetiva, como lo sefiala la siguiente participante:

Son cumulos de personas que me han marcado en distintos momentos y espacios, no una
sola, no podria decir, que hay una que yo diga, juy!, ese es mi gurQ, que seguiré
caminando en sus ensefianzas, no. Uno va eligiendo con qué quedarse, tanto para lo bueno
como para lo malo; por ejemplo, me identifico en este momento con algunos de mis
docentes, la forma en la que hablan, lo que hacen, lo que han logrado, me encanta ver
como algunos de ellos son profesionales de la salud, pero también tienen posgrados en

humanidades (Sofia-Juventud).

Como afirma Mesa (2011), “en las formas ejemplares pueden identificarse dos funciones
principales; comprensiva y teleologica” (p. 72); la primera de ellas, alude a una identificacion y
asociacion de las caracteristicas comunes y peculiares de un modelo o un hecho puesto al frente
del otro, lo que nos permite una mayor oportunidad de asimilacion comprensiva, esto sucede

cuando Az se pone al lado de A». La segunda remite al reconocimiento en el hecho o la persona
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de cualidades excepcionales, que, como advierte Goma (2009), abarca “los valores considerados
estimables” (p. 4) y que brotan de esas personas ejemplares como posibilidad de transformacion
de la propia vida. Asi que, una persona y la historia que la envuelve también puede ser una
experiencia ejemplar en la medida en que hay también un razonamiento por ejemplificacion, una
aproximacion comparativa de la accion y del ser de ese otro con el propio yo, y una voluntad de
asimilar y encarnar los valores que ese semejante representa, instaurando en el sujeto nuevos

enunciados.

Es importante precisar que la imitacion de la que aqui hablamos no conlleva a una pérdida
de la personalidad ni a la difuminacion del sujeto, cuando eso sucede, se trata de desviaciones
patoldgicas que implican el abandono del propio ser. Es la mimesis de la accion y del deber-
ser que representa el modelo sin que se produzca una confusion de personalidades ni la
emulacion irracional de conductas (Goma4, 2003). En el contexto de la tragedia, Aristdteles
(1948) lo anunciaba de la siguiente manera: “el protagonista nos da cualidades, pero es en
nuestras acciones, en lo que hacemos donde somos felices” (p. 10). En este punto, juega un papel
importante la autonomia, la cual se forja, segiin Kant (1994, citado en Goma, 2003), “desde el
deseo, del palpito de ser €1, ese mismo hombre” (p. 439). En otras palabras, “es la guia del otro a
través de la admiracion que levanta su ejemplo, en el que, por paradéjico que parezca, inspira el
valor para servirse del propio entendimiento sin la guia del otro” (p. 440) e inspira la adquisicion

de un espiritu de agencia y libertad.

El Sefior Jesucristo si es un modelo [risas] él tumba a mi pap4, a mi esposo a todo el

mundo, muchas personas creen que una alla [su comunidad cristiana] vive limitantes pero
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para mi no es asi, hay muchas personas que me lo dicen, pero yo les digo, no es un
limitante sino que usted mismo reevaliia como esta haciendo su vida [...] realmente lo
que es el cristianismo es tratar de seguir la vida que Cristo hizo, eso es muy dificil y por
eso el unico Santo es €l, pero uno intenta [...]. Yo digo que eso me ha ayudado mucho a
la formacion ciudadana porque los valores que se pueden formar, porque no voy a decir
inculcar porque me contradigo, pero me han ayudado a ser lo que soy: la solidaridad, la
empatia, la paciencia. Yo creo que eso que es lo que Dios ha sido con nosotros y uno

deberia serlo (Lina-juventud).

La ejemplaridad interpela, conmueve y convida a la imitacion, colocando a la persona en
una posicion de responsabilidad con relacién a su propio yo y a su necesidad de mejorarlo. Tal
aspiracion de transformacion responde a la pregunta que segin Goma (2009) no cesamos de
hacernos: “;Por qué si uno como yo, en circunstancias en todo parecidas a las mias, es honesto,
justo, ecuanime y leal, por qué no lo soy yo?” (p. 215). Por esta razén, cuando aparecen nuevas
situaciones que posicionan al sujeto en un lugar de semejanza, observamos en los protagonistas el
cémo la necesidad de esa respuesta y de una accién renovadora los movilizé a tener conductas

solidarias y empaticas, similares a las adoptadas por sus modelos en su momento.

En otras palabras, “cuando el ejemplo individual se abre a la universalidad de la regla
moral, manifiesta su ejemplaridad, reclama una socializacion también universal” (Goma, 2009, p.

215), como se aprecia a continuacion:

Estando en una asamblea en la Universidad supe de un colectivo que se llama “Pedagogia

Social”, vi lo que hacen esos manes y es ayudar con clases gratuitas a jovenes sin recursos
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economicos a preparar el examen de admision para la universidad publica; entonces yo
también quise hacer lo mismo, es que yo creo en la educacion popular, uno cree en esas
cosas, y es muy romantico, creo que la universidad deberia ser para todos, este
preuniversitario creiamos que no iba a tener mucha acogida, pero uno dice en redes
sociales que van a haber clases gratis de preuniversitario y llega medio Medellin, literal.
Mis clases ya han dado frutos, ya uno de mis estudiantes pasé a medicina en la nacional
de Bogot4, jah el estudiante en el que tenia fe paso! [gesto de triunfo], nosotros
escogemos textos muy bien pensados, todos enfocados en la educacion popular y en la
emancipacién y Paulo Freile y esas cosas, entonces nosotros no poniamos analogias por
analogias, sino analogias que sirvan para entender un poquito la realidad colombiana y
por qué quizé ellos no pueden acceder a un preuniversitario donde les toque pagar (John-

juventud).

Habia un curso que, aunque su centro no era la ciudadania, yo siento que ahi pude
ejercerla, el docente abria espacios de dialogo, de disertacion, discutiamos cosas; para mi
ese curso fue muy importante, no solo por la asignatura en si, sino por el carécter abierto
del profe, siempre amable, plural, ademéas domina el tema. A mi me gustaria ser como él
en mi vida profesional, darle oportunidades a los nifios de que se expresen (Carolina-

Juventud).

Los anteriores apartes no solo hablan de la imitacion de modelos, sino que mas alla de
esto, en estas historias hay un elemento universal que trasciende lo politico y social, se trata de

experiencias, espacios de relacion y de confluencia que se enuncian como referentes de accion y
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de subjetivacion, desde donde los participantes se adscriben no porque sea una exigencia exterior
o un referente univoco de identidad dado desde un metarrelato social, sino porque hay una
interiorizacion de esas conductas, de esos valores encarnados por otros, hasta el punto que los

hacen suyos, decidieron adoptarlos por voluntad.

A partir de estas historias es posible vislumbrar que en las experiencias ejemplares de los
sujetos operan unos modos de producir subjetividades politicas que desbordan el poder
disciplinario y normalizador de las instituciones y del Estado. En efecto, aqui la vivencia
cotidiana de estos estudiantes se formaliza, toma cuerpo, produce y reproduce subjetividad en
pugna entre lo instituido y lo instituyente, donde se antepuso una mirada universal, un

entendimiento de la situacion de los demas y una comprension de todos como un nosotros:

Para mi un mundo ideal, es aquel donde las personas que viven, por ejemplo en el mirador
de Bello, tengan acceso a la educacion superior y que el examen de admisidn es la
primera barrera, entonces en ese suefio uno dice, jay parce! voy a ir a clase todos los
sdbados, asi no me paguen, asi sea una mierda, es un barrio realmente peligroso, en el que
un dia un estudiante me saca una navaja y después me dice: jAy! Profe, no lo reconoci, si
en ese mismo lugar [...]. El didlogo que se da en la universidad de Antioquia entre los
objetos culturales, en las conversaciones que se tejen en los pasillos, los suefios de los
parceros de ir a esos lugares donde no llegue la ensefianza, no lo digo como el redentor,

pero si de ofrecer oportunidades (John).

Claramente, los humanos no somos libres para elegir las circunstancias que vienen dadas

en el devenir de la vida y nos “sorprendemos ante responsabilidades que, teniendo origen
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externo, sobrevienen sin previo consentimiento” (Goma, 2003, p. 209), pero si hay libertad de
anudar esas situaciones a algunas consecuencias para la vida moral. El asunto no queda reducido
al encuentro de ejemplos significativos en la experiencia de un sujeto, se trata de un plano
profundo de la propia experiencia cognitiva y emocional que liga e interioriza estos esquemas
que se convierten en referentes de biografizacion y de comprension del mundo. Podemos decir
que un mayor cumulo de experiencias y de modelos desarrollé en los estudiantes una mayor
capacidad critica para elegir o desechar algunos que no van con la realidad que desean encarnar.
Por tanto, las influencias no sélo emergieron de la experiencia empirica directa, sino también de

las experiencias ajenas.

Llegados a este punto, vale decir que no todo ejemplo es una recomendacion de virtud, los
hay positivos, o sea ejemplares, y los hay negativos o antiejemplos. Desde esta referencia, se
pudo advertir en algunos de los relatos, la mencién de personas que en definitiva los participantes
no quisieron emular y buscaron otras formas de resolver las situaciones o asumiendo posturas
criticas y disruptivas que pusieron a prueba su propio sistema de valores y creencias, como se

aprecia en el siguiente relato:

Cuando tenia catorce afios recuerdo que el teléfono sond; mi papéa estaba detenido en la
carcel por fraude, falsificé una firma. Eso fue muy desconcertante para mi porque €l es
muy perfeccionista, nos exigia muchos valores a nosotras, ponia estandares muy altos,
desde ese dia las cosas ya no son iguales entre nosotros. Después de eso comprendi el
valor de la sinceridad. Me dolia que mi padre no se hace cargo de sus acciones, €s mas,

todavia no reconoce que se equivocd, vive en una pelicula donde él solo tiene la razén
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[...]. Aprendi a discernir en quien confiar y en quien no y hasta qué punto puedo ceder en
mis certezas, y bueno, aunque suene contradictorio, aprendi a no mentir, a ser mas

responsable, a no usar cualquier medio para un fin (Sofia-Juventud).

Uno de mis compafieros del colegio muri6 de una manera absurda, tenia 17 afios cuando
lo mataron, ain me cuesta procesar lo que pasé. A él si le gustaba la marihuana y todo, a
todos nos caia bien. El salié un domingo a fumar a un parque cercano con otro parcero y
alla habia un man que estaba muy drogado y tomado, jestaba llevado!, el man le dijo a mi
amigo: te voy a matar, €l no creyd, penso que era broma, digame: ¢usted creeria si alguien
le dijera asi que es verdad?, pues aquel hombre sin mas apretd el gatillo siete veces y
acabd con su vida por la espalda. Eso fue duro; comprendi que tenia que enderezar el
rumbo. Me esforcé por encontrar personas que me aportaran algo méas que vicios y vidas
relajadas, y que me tendian la mano con la intension de si, yo no sali de aqui que este
tampoco, fueron de alguna forma cinceles que moldeaban al “negativo” [gesto de
entrecomillado] yo de mi futuro, ya queria ser todo lo contrario a ellos, fue dificil, era un
tiempo donde el que se queria sentir con poder, sélo tenia que pedir un arma jy le daban

poder!, pero solo lo tenian sobre los que no tenian una (Andrés-juventud).

Como aparece en los fragmentos anteriores, los sujetos percibieron a lo largo de sus vidas
una pluralidad de modelos, con criterio racional fueron seleccionando aquellos que les fueron
utiles para configurar sus experiencias ejemplares y, desde luego, a partir de esto reafirmar o

modificar sus actuaciones:
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Viendo el sufrimiento de mi mam4, sus depresiones, su medicacion psiquiatrica debido a
tantas situaciones familiares, nos enteramos que olvida cosas, no sé si serd la medicacion
0 su propio organismo, de verla asi he aprendido a no ser sumisa, a querer soltar aquello

que lastima, he visto sus llantos como se entrega a un esposo que la trata mal, pero ella se

queda, nunca he querido ser asi, hago todo e intento no ser asi (Sofia-juventud)

No podria decir que mi manera de ver el mundo o mi conciencia social se deba a alguien
en especifico, pero creo que mis experiencias, el contacto con el grupo de rehabilitacion,
personas en situacion de calle, nifios vulnerables, pero si recuerdo una vez cuando yo digo
que toqué fondo espiritual, yo andaba con unas personas consumiendo estdbamos en un
parque consumiendo licor y drogas, y no sé los vi de una manera diferente, vi en ellos
algo que yo no queria ser mas, senti que algo dentro de mi me decia: este no es lugar para
usted, ¢usted que estd haciendo aqui?, literalmente tiré el licor y me fui. Al dia siguiente
fui al grupo de apoyo y desde ese 6 de marzo de 2014 me he mantenido limpia (Paula-

juventud)

Tanto en las experiencias ejemplares autobiogréficas, como heterograficas, los valores

universales que los estudiantes resaltan en sus distintos relatos como primordiales en la

configuracién de ciudadania son la responsabilidad, el equilibrio, la persistencia, la empatia, la

solidaridad y la expresion respetuosa de la opinion, y nos permiten ver a través de sus

experiencias ejemplares la adquisicion y desarrollo de “conductas del relato” (p. 5), denominadas

asi por Bergson (citado por Delory-Momberger, 2005) o “imaginacion narrativa” (p. 134) segin

Nussbaum (2005,) cuyo foco es el desarrollo de la capacidad de imaginar la experiencia del otro
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y de comprender sus acciones, intenciones y concurrencias en una légica discursiva. Su funcién
politica es la promocion del pluralismo, de la participacion y del reconocimiento mutuo, y
permitir, como se aprecia en estas historias particulares y concretas, la formacion de ciudadanos
capaces de superar las simpatias inmediatas y las lealtades particulares, elevando su juicio critico

a un servicio ante todo universal (Nussbaum, 2005).

Las experiencias ejemplares surgidas desde la cotidianidad de lo vivido, indudablemente
pusieron de relieve valores universales que estan relacionados con la capacidad de la afiliacion, la
cual, desde Nussbaum (2012), tiene que ver con ese poder vivir con y para los demas,
reconociendo y mostrando, a la vez, interés por los otros seres humanos en su dignidad y
diferencia. En consecuencia, las experiencias ejemplares vividas por los participantes exhiben un
potencial formativo que en los sujetos se traduce en acciones y construcciones orientadas a
desplegar la conciencia de la fragilidad humana y el deseo de una buena vida para todos. De ahi
su funcion en la formacion de emociones politicas cuyo principio es la proteccion de la

democracia y el bienestar para todos.

Dicen que nadie experimenta en cabeza ajena; si es asi, la radical novedad nos envestiria
sin compasion ni posibilidad de defensa. Es por ello que precisamos de la experiencia, aquella
que no es exclusivamente exterior ni particularmente interior, sino de una que es forjada en
constante interaccion entre los unos y los otros en el transcurrir de la existencia, y que, en
definitiva, permitié proponer la experiencia ejemplar como una categoria adicional de los
ejemplos reales y como expresion de un relato de formacién ciudadana que se escribe con la tinta

de lo vivido.
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Figura 42

Tipos de narrativas ejemplares (como resultado de esta investigacion surgen las experiencias

ejemplares como una categoria perteneciente a los ejemplos de hechos reales).

[ Narrativas ejemplares ]

Procedencia

(o) () (o) (o)

En la educacion coma
Recurso en la

En la educocidn como

formacidn Becurso Returse
Ciudadana Mustrativo metafdrico

Fuente: elaboracidn propia.

27 Los ejemplos histéricos aluden a hechos reales, aunque Barthes (1970, citado por Pineda, 2005) incluye dentro de
éstos a los mitoldgicos, ya que segun el citado autor provienen de la tradicion y no son invencion del narrador. En
contraste, Iglesias (2016) considera que los ejemplos histéricos deben ser narraciones del pasado certificadas por una
institucién, de alta manufactura en su prosa y validadas con otros documentos y obras, por lo que se decidid en esta
investigacion incluir los mitos en el grupo de los poéticos al igual que las parabolas (zrapafoii) y las fabulas (Adyog),
y finalmente, estan los cotidianos conocidos también como verosimiles o narratio authentica, de escasa referencia en
la literatura y que son derivados de la experiencia del narrador, estos Gltimos de gran importancia en el desarrollo de
la presente tesis, toda vez que permitieron situar las experiencias ejemplares derivadas de las historias de vida de las
participantes en esta categoria, como puede observarse en la figura 4.
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La experiencia ejemplar: un modelo biogréfico desde la Didactica, para la formacion

ciudadana

Cuando se piensa en tramas y en formacion ciudadana, la imagen que llega a nuestra
mente es la paideia y los relatos mitoldgicos como una estrategia didactica lejana y quiza poco
pertinente para nuestros dias. No obstante, Nussbaum (2005) sigue viendo en el estudio de la
literatura una forma de promocidn del pluralismo, la empatia y la ciudadania universal a través de

la imaginacion narrativa que es suscitada justamente por la literatura.

De hecho, otros autores (Gamio, 2008 y Montaner, 2016) han propuesto recuperar el
estudio de ejemplarios literarios en la secundaria y la universidad para la formacion de
ciudadanos empaéticos y emotivos; sin embargo, aunque valido, bajo esta premisa las historias
seguirdn presentandose en forma de narracion ficticia, lo que, en primer término, no resuelve la
desconexién que hay entre la vida del sujeto y la educacion, y, en segundo lugar, no permite que
salga a la luz, una puesta en escena que provenga directamente de la creatividad, la inteligencia
narrativa, la vivencia y la voz del propio estudiante. Huelga decir, que este argumento no radica
en restar importancia al peso del arte, la literatura y de figuras cuya ejemplaridad es universal
como aportantes en la subjetivacién politica de las personas; en efecto, en algunos de los relatos
de vida aparecieron menciones de los participantes acerca de la literatura, la lectura e incluso del

cine en sus construcciones subjetivas:

En la universidad hablamos de que las problematicas colombianas son realmente densas
en la mayoria de cursos porque si leemos literatura leemos La casa grande de Alvaro

Cepeda Samudio, una obra que habla de las masacres en las bananeras y uno la lee en
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clave masacre bananeras, soy colombiano, este hecho me duele y este hecho hace parte de
la historia del resto de colombianos y yo me identifico con ellos, es decir, se desarrolla la

ciudadania cuando uno se identifica con un grupo social (John-juventud).

Creo que la lectura tuvo mucho que ver en la formacion de mi pensamiento sobre el
mundo y lo social. Entre mis entradas a rehabilitacion y el caos de mi familia no habia
mucho que ver; a los trece afios comenceé a leer a Marx, a Héctor Abad Gomez y
Estanislao Zuleta, ellos me dafiaron [risas], fueron importantes para mi, a veces creo que

en mi hay dualidades, hay como un &ngel y un diablito (Paula-adolescencia).

Sin embargo, cuando pensamos la educacion ciudadana en términos narrativos de entrada
admitimos que se trata de una interaccion dialdgica entre sujetos politicos, entre proyectos
politicos diferentes, en el que el Unico relato no puede ser el eco de las estructuras hegemdnicas o
la reproduccion verticalizada de historias para la formacién de un determinado tipo de ciudadano.
Aqui cobra total sentido lo que se ha venido sustentado a lo largo de este texto, y es que la
subjetivacion politica se logra caminando por la vida y contandonos unos a otros acerca de lo que
sucede y se aprende en ese caminar. Por ello, es necesario en todos los niveles educativos, y de
modo particular en la educacion superior, desprendernos de una vision de formacién ciudadana
amparada en mecanismos de normalizacion que desconoce nuestra antiquisima capacidad

biografica y del como apelamos a distintas formas del relato para figurar el mundo.

Las narrativas ejemplares tal como las hemos conocido, aliin aparecen como lejanos
relatos de ficcidn que en algun tiempo fueron Gtiles para aleccionar a los mas jovenes; sin

embargo, durante esta investigacion se pudo desvelar el trasfondo politico que reside en esta
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particular forma de ensefianza y constatar que somos seres de historia que necesitamos tanto de lo
que vivimos personalmente, como de las experiencias de otros para escribir y formar nuestro
capital experiencial. De modo que, como se aprecia en los relatos de los estudiantes, el uso de
ejemplos y del razonamiento por ejemplificacion que de ahi se suscita, no se ha debilitado,
ciertamente es posible afirmar que ha evolucionado, ha perdurado en el tiempo, pero ya no como
un molde para sacar copias idénticas y prefabricadas, sino como una forma de experiencia que
involucra un devenir, unos sujetos concretos con rostros y personalidades, unas acciones y unas
consecuencias que se mostraron como ejemplos y modelos de referencia, como “proceso de
apropiacion del poder personal de formacion” (Delory-Momberger, 2009, p. 22), dejandonos ver
el potencial de la experiencia de vida, de las relaciones sociales, de los saberes subjetivos como

un saber que se adquiere de manera paralela a los saberes formales de las instituciones escolares.

Durante el proceso investigativo fue posible ver que la vida de los participantes
efectivamente se constituye en fuente de experiencias ejemplares, que éstas no sélo se encuentran
en los libros de ficcidn o en los mitos legendarios. A través de las experiencias ejemplares fuimos
dilucidando cémo los estudiantes acumulan un capital experiencial que los exhibe no como una
tabula rasa o un proyecto de ciudadano, sino como individuos con historias que los preceden,
como seres situados social y politicamente, en definitiva, como sujetos experimentados,
permitiendo, desde este lugar, definir nuevas relaciones entre la experiencia individual y la

formacion ciudadana, y entre formados y formadores.

Es asi como la incorporacion de las historias de vida a los espacios educativos formales

para la ciudadania no solo ofrece un reconocimiento al estudiante en tanto sujeto ciudadano, sino
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que también logra que los relatos particulares sean leidos de una manera critica e intelectual,
ofreciendo a los alumnos los medios para situar su historia en una direccion y finalidad que
apunte un entendimiento de si, a una comprension de aquello que me ha hecho ser como soy, y a
ver en cada enunciacién una construccion y reconstruccion de sentido, tal como se evidencio en

las devoluciones de los participantes.

A la capacidad que tenemos los seres humanos de crear personajes, de imaginarnos en la
situacion del otro y de producir relaciones de reconocimiento y sincronicidad, Bergson (1967,
citado por Delory-Momberger, 2011,) la llama “funcion ambulatoria” (p. 61); en efecto, esta
representacion que hacemos de la experiencia ofrece un marco concreto de inteligibilidad que,

mediado por la similitud, deriva en una comprensién ontoldgica de la accion humana.

Ciertamente, de las experiencias ejemplares de los estudiantes derivaron universales como
la responsabilidad, el equilibrio, la persistencia, la solidaridad, la expresién de la opinion, la
sinceridad y la empatia constituyéndose en valores que relacionaron con sus formas de concebir y
de accionar la formacion ciudadana, mostrando el potencial politico, social, didactico y formativo

de estas narrativas.

Esta forma de razonamiento por ejemplificacion es una manera de lectura que
corresponde, en ultima instancia, a la antiquisima facultad mimética humana, en tanto capacidad
de percibir y de producir semejanzas inmateriales; sin embargo, esta no alcanza su total plenitud
si no es por el lenguaje, por los modos en los que vamos desarrollando tal facultad, no
Unicamente a través del hallazgo en nuestra propia vida y en la de los otros de experiencias

analogas, sino también siendo capaces de reproducirlas por medio de la narracién. De manera que
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la inclusion de la narrativa de vida en la formacion ciudadana, promueve tanto la inteligencia
narrativa, la memoria y la imaginacién, como el conocimiento de la realidad y una mirada
acumulativa y continuada de la experiencia como un refuerzo del yo (Tsuji, 2010). Desde esta
perspectiva, la experiencia narrada se alza como un medio para un fin, una didactica que tiene
como norte la formacién de un sujeto autbnomo, capaz de asumir responsablemente la vida y de
ver 0 encontrar en lo vivido una riqueza ontoldgica y axiologica reafirmante de su yo. Tal
autonomia, segun Tsuji (2010), se va adquiriendo desde un reconocimiento y refuerzo del capital

experiencial de cada individuo.

Esta propuesta de una educacion narrativa para la formacion ciudadana entiende la
escritura de la propia experiencia no como una mera transcripcion de lo acontecido, sino,
también, como se vio en los participantes, como una via de actualizacién y refiguracién. Luego,
es a través de la escritura de si como medio que podemos conectar la realidad méas profunda de la
experiencia y encontrar nuevas posibilidades en nuestras vidas. Segun Delory-Momberger (2009)
las historias de vida en formacién son una corriente muy utilizada en el trabajo educativo con
adultos, la cual esta fundamenta en la exploracion de la historia personal como dispositivo para la
autoconstruccion de sentido a partir de lo vivido. En consecuencia, la experiencia de los
estudiantes y, en especial, la experiencia ejemplar, se mostro en este estudio como un modo de
subjetivacion politica que cuestiona y problematiza los marcos de referencia habituales, invitando

a incluir lo vivido por el sujeto como parte integral de los analisis.
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Conclusiones y recomendaciones

Cualquier propuesta educativa en materia de ciudadania deberia configurarse atendiendo a
las realidades que viven los sujetos, buscando, ante todo, la formacion de una conciencia
individual y colectiva que provea al estudiante de elementos y sensibilidades para la interaccion
dialdgica, pacifica, sensible y empatica con los otros y lo otro. Construir en la educacion habitats
para la formacion ciudadana exige, sin lugar a dudas, una actitud de reconocimiento del
estudiante en tanto sujeto politico, y una mayor consciencia de que en ese lugar, la conformacion
de comunidad politica s6lo es posible si la palabra, la libertad y la igualdad se esbozan como
pilares de relacionamiento. En tal perspectiva, las narrativas de los estudiantes ofrecieron un
acercamiento comprensivo a las maneras en las que los participantes asimilaron y aprehendieron
la experiencia adquirida en su trasegar vivencial y en como esta experiencia fue fundamental en
su configuracién como sujetos ciudadanos, reafirmando con esto nuestra postura inicial frente a
la formacion ciudadana y la esfera biografica que la comporta y la asiste, la cual hemos dicho,
vincula e integra lo individual, lo social, lo politico e incluso lo juridico a la historia de vida del
sujeto. Con esta afirmacion no se pretende restar peso a las dimensiones de la ciudadania —Ia
social, la politica y la juridica— con desarrollos interdependientes, sino resaltar y visibilizar
también su relacion con lo biogréafico, porque, finalmente, es en las experiencias de las personas
que estas dimensiones ciudadanas adquieren vida, quedan envueltas en historias y se convierten

en una practica.

Aceptada esta premisa, la importancia de lo biogréafico en las propuestas pedagogicas es un

reconocimiento tacito al estudiante como sujeto politico, el cual lo es justamente porque tiene
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experiencia, porque ha vivido y porque tiene una historia que contar. Asi que, para interrogar la
formacion ciudadana como subjetivacion de lo vivido, es necesario traspasar la formalidad
educativa y una vision instruccional de ésta, levantando habitats que admitan en la
problematizacion y construccion de la educacion el decir del sujeto, un decir que va mas alla de
si mismo, mostrandose como recurso para entender las maneras en las que los estudiantes ven,

escuchan, construyen, edifican y resignifican el mundo.

Evidentemente, los perfiles de historia de los participantes comportaron un medio
propicio para la aparicion del sujeto ciudadano, de ese ¢quién? y otro de la pedagogia, que fue
proyectandose y revelandose desde la experiencia. En definitiva, la trayectoria vital trazada
permitié un acercamiento comprensivo a las maneras singulares y particulares de configuracion
de ciudadania de los estudiantes. Creemos que es una equivocacion pedagdgica continuar
ofreciendo unilateralmente dispositivos educativos sin que sepamos quiénes son los sujetos que
estan sentados en las aulas y como se han ido formando como ciudadanos, qué experiencias, qué
aproximaciones y referentes han tenido con la ciudadania antes de su llegada a la universidad, y
cémo la misma universidad ha aportado y puede aportar a la lectura y relectura de esas historias,

desde el tejido de la palabra, el intercambio de saberes, de memorias, de universos.

Los relatos de vida fueron perfilando una trama en la que la formacién ciudadana se
mostrd en plena correspondencia con las distintas opciones y oportunidades que los estudiantes
tuvieron en sus ambientes para la adquisicion y el desarrollo de capacidades ciudadanas, luego
que, tal como se ha argumentado, la ciudadania es una practica que precisa, ademas de formacion

y motivacion, oportunidades para ejercerla (Barcena, 1997). Dando cuenta de lo anterior, la
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participacion se desprendié como una categoria emergente en la nifiez de los protagonistas, donde
esas posibilidades de ejercicio de la palabra les eran limitadas, quedando la palabra de esos nifios
oculta y diluida en la sonoridad del discurso adulto y del proyecto institucional. Respecto a esto,
como se acotd previamente, Nussbaum (2012) destaca dos capacidades entretejidas e
interdependientes, cuyo rol es central en la construccion del sujeto politico, la razén précticay la
afiliacion. De ambas se podria afirmar que su foco de desarrollo y fin es la palabra, aquella que
nos permite el poder formarnos una concepcion del bien y reflexionar criticamente acerca de la
vida, pero también el poder vivir y convivir con y para los demas, sintiéndonos parte de una

comunidad politica.

De modo que lo vivido por los participantes no sélo nos permite reflexionar sobre la
educacidn superior, sino también pone de relieve y restituye el papel que cumple toda la sociedad
en la subjetivacion politica y el como cada agencia socializadora, en este caso particular, las
acciones personales, familiares, comunitarias y de la escuela, pueden contribuir o limitar dichas

capacidades ciudadanas y para la convivencia.

En contraste, la apertura de espacios para la palabra, ademas de cambiar una vision de
“menor” y de sujecion univoca de los més jovenes, gener6 posibilidades comunicativas y
politicas de pertenencia, en las que el decir del sujeto y la escucha afectiva y empaética de ese
decir, en definitiva, se constituyeron en un habitar dignamente, encontrando en la narratologia un
camino creativo y pedagdgico de representacion del mundo. Indiscutiblemente, los relatos de los
estudiantes apuntaron a un encuentro en la universidad con su yo politico, el cual, desde la

palabra, la libertad, y la igualdad, pudo hallarse conectado y vinculado con otros mundos de
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experiencia por lazos que incluso traspasaron la razon practica, hallando también en la

afectividad y el amor por el otro una manera de expresion y de sentido politico.

Lo normativo en la escuela y en la casa es otro de los asuntos desprendidos en estos
relatos. En la mayoria de las historias se presentd como un método de instruccion y de disciplina
vaciado de contenidos y de contexto, expresando fragilidades y contradicciones entre los
discursos y las préacticas que exhibe el mundo adulto frente a los ojos de los nifios. Respecto a
esto, cabe resaltar que la transmision de la tradicién, de las reglas de convivencia, no puede ser
un depdsito muerto de normas y de conductas, es necesaria una transmision viva de la
experiencia colectiva que permita hilarse con la particularidad de los sujetos, a fin de que ésta sea

preservada, reactivada y también renovada.

Como se ha visto a lo largo del texto, muchos autores se han encargado de exponer las
problematicas y consecuencias de continuar ofreciendo una educacion para la ciudadania
instrumentalizada y pletorica de contenidos; sin embargo, por mas que propongamos estrategias
educativas sin la conciencia de que hay un otro de la pedagogia, no sera posible avanzar en la
construccion de un nosotros, en tanto no le sea permitido al sujeto de la educacion aparecer,
decir(se-de) y vincular a su propia vida normas y reglas que busquen no una sujecion silenciosa,

sino la agencia y la autonomia del ciudadano.

Los temores y debilidades que los estudiantes manifiestan hoy en su adultez para expresar
opiniones y disertar en publico, muy posiblemente estan ligados a las limitaciones que
encontraron en sus infancias para participar, lo que plantea cuestionamientos y desafios a las

agencias socializadoras en la generacion real y efectiva de estructuras de acogida, de espacios
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publicos que hagan saber y sentir al recién llegado que pertenece, que habita en esa cultura y
comunidad. Fue asi como, a partir de los relatos de vida de los estudiantes, pudo vislumbrarse la
cualidad prenarrativa de la experiencia humana, que confiere a todo sujeto, segin Ricoeur
(2006), el derecho a hablar de su propia vida como una historia en estado naciente, de suerte, que,
tal como se propuso inicialmente en esta investigacion, la narratividad es un camino que nos
mostr6 al “ otro de la pedagogia, unos alumnos y alumnas que desde sus modos de estar en el

mundo la cuestionan, porque hacen tambalear sus principios con su sola presencia en las aulas”

(Larrosa, 2009, p. 45).

Es por ello que, cuando se dice que es necesario politizar la educacion para la ciudadania
en todos los niveles educativos, pero en especial en la universidad, no se habla Gnicamente de un
ejercicio analitico centrando en la formacion del pensamiento critico, el debate y la
argumentacion de los asuntos publicos, “deber ser” que se le atribuye a la institucion superior, se
trata también de vincularnos, relacionarnos, escucharnos, entender la diferencia, trabajar
solidariamente, sentirnos interconectados y aceptarnos, ¢como?, por la palabra, aquella que hace
que ese otro de la pedagogia y su historia aparezcan y aporten a un entendimiento sensible y
emotivo de la formacion ciudadana, trayendo al aula su experiencia y nuevas formas de sensus

communis.

La Universidad de Antioquia también aparecio como un lugar donde los sujetos producen
y proponen experiencias politicas a otros. Escuchar los relatos y referencias que los estudiantes

hicieron sobre la experiencia universitaria abre una perspectiva multirreferencial de ésta.
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Comprendimos que, si bien hay mucho por construir y deconstruir, precisamente la
universidad alberga distintos matices y miradas que sobre ciudadania circulan en un mundo que
nos es comun. La misma diversidad que engalana la universidad publica convoca a mirarla con
distintos prismas, como experiencia sensible, puesto que, en ella, los sujetos producen lugares
que desbordan una vista institucional. Ciertamente, la universidad es un espacio en el que
convergen sujetos historicos y dinamicos envueltos en experiencias y que son quienes, desde ella,

conforman comunidades politicas, en definitiva, &goras de encuentro.

Asi, entonces, no es posible confinar o asimilar la ciudadania universitaria a un anico
espacio instituido como el Curso de Formacién Ciudadana; desde luego, dicha mirada esta
también presente, haciendo parte de una de las expresiones de ciudadania que desde alli se
gestan; sin embargo, también se pone de relieve el lugar de experiencia politica que se propone
desde los docentes a los estudiantes, incentivando en estos ultimos la aparicion del sujeto y el
despertar de una conciencia reflexiva, sensible a lo otro y al otro, a la critica y a la apertura de
nuevas propuestas de accidn, y finalmente (o0 mejor inicialmente como nuevo comienzo), esta el
sujeto de la formacién que encuentra en la universidad la posibilidad de escribir y de

proponer(se) a la sociedad nuevas l6gicas de accion y de ser ciudadano.

Transitado este camino, en los relatos de vida de los participantes encontramos que
cuando el ejemplo o0 exemplum se pone en funcion de la experiencia, impregna la vida cotidiana y
las formas como vamos haciendo de lo vivido un curso de experiencia. Asi, la categoria que
emerge fruto de esta tesis y que se propone en esta investigacion como experiencia ejemplar

adhiere a las formas ejemplares ligadas a los hechos reales y con las cuales, desde los resultados
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obtenidos, aportamos y contribuimos a fortalecer una categoria que, aunque ha sido usada para la
formacion ciudadana, ha estado caracteristicamente vinculada a la fantasia, a la prefiguracion y

ha tenido poca consideracion en la narratio authentica.

Ahora bien, la identificacion de los ejemplos en las narrativas de los participantes,
permitid, en este recorrido, reconocer elementos y caracteristicas que dejan dilucidar el potencial
didactico de las experiencias ejemplares, toda vez que en nuestro sistema de interpretacion
ordinario, la forma como biografiamos y atrapamos significados de los otros, de los imprevistos,
o de aquello nuevo que sucede, fundamentalmente conlleva un razonamiento por ejemplificacion,

permitiéndole al sujeto construir un curso de experiencia (erfahrung).

Evidentemente, las experiencias ejemplares surgidas de los relatos de los participantes
revistieron una serie de acciones cognitivas que dieron cuenta de la inteligencia narrativa y del
razonamiento por ejemplificacion de los estudiantes para seleccionar, organizar y aprehender la
experiencia. Esta capacidad de encontrar similitudes es clave en los procesos de aprendizaje
como bien referian los antiguos. En efecto, el razonamiento por ejemplificacion suscitado en las
experiencias ejemplares que aqui se presentan desbordé la clasica reflexién comparativa,
predisefiada y novelistica de los ejemplarios literarios, luego que se trata de un entramado de
recuerdos, vivencias, sensaciones y sentimientos experimentados por el propio sujeto. La
rememoracion que se expreso en las experiencias ejemplares consiste en la captacion de una
semejanza no sensorial entre lo sido y el ahora, una imagen de sincronicidad y de reconocimiento
que no es una simple irrupcion del pasado en el presente, mas bien, es ocasion de redencién, una

oportunidad que se abrié no para cambiar lo vivido, sino como una herramienta comprensiva de
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las circunstancias que nos rodean. En todo caso, la vida nos seria inaccesible, ininteligible e
imprevisible sin que pudiéramos hallar similitudes entre los acontecimientos que se nos
presentan, pues, en definitiva, como asegura Benjamin (1993, citado por Abadi, 2003), “la

semejanza es el drgano de la experiencia” (p. 13).

Podemos afirmar que las experiencias ejemplares ofrecieron un acercamiento
comprensivo a las maneras como los sujetos, desde distintas posiciones y lugares, fueron
comportando e introduciendo diversas formas de subjetivacion, incluyendo en estas narrativas
ejemplares matices éticos y politicos, revelando como a través de la experiencia fundada en la
cotidianidad se aprenden y se apropian universales que emergieron no de manera explicita o
aparente, sino producto del analisis y de la reflexion personal y familiar a partir del escrutinio y la
escritura de si. Distinto a las virtudes y universales prefijados y promulgados en los metarrelatos
y grandes historias de forma exterior al sujeto, en las experiencias ejemplares pudimos observar
una integracion profunda a la estructura personal de valores, como la responsabilidad, el
equilibrio, la persistencia, la empatia, la solidaridad, la sinceridad y el intercambio respetuoso y
consciente de opiniones, que surgieron no de manera impuesta o prefabricada, sino que desde la
comprension personal de lo vivido, atraviesan y comportan la subjetividad politica de los

participantes.

Desde este lugar, pensamos que la escritura de si y las experiencias ejemplares que de esta
emergen, pueden ser un recurso didactico en la formacion ciudadana, una estrategia didactica
abierta a la vida, que permita al estudiante un contar historias y un compartir en el que sus

experiencias puedan, efectivamente, ser ejemplares para él mismo o para otros, adquiriendo, de
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este modo, una representacion ética y politica que permita crear un habitat en el que cada uno
pueda explicarse, comprenderse o transformarse a través de la narracion de si y la escucha
empatica y afectiva del otro, que, tal como se ha afirmado a lo largo de este texto, no implica un

abandono de la racionalidad, por el contrario se trata de usar a la vez mente y corazon.

Finalmente, como explica Barcena (1997), el concepto de ciudadania abarca aspectos
intersubjetivos socio-historicos y de contexto, lo cual hace de la ciudadania, como él mismo
advierte, “una entrega de formas de estar vivamente en la realidad” (p. 76). Sin duda, la
ciudadania obedece a una tradicién, a modelos de interpretacion elaborados a través del tiempo y
que conforman los modos de pensar, creer, sentir y valorar de una comunidad. Pero, hablar de
tradicion no es sindnimo de inmovilizacidn, puesto que esta también desempefia un rol
fundamental si se concibe como “creacion-desde, como movimiento-a partir de” (Barcena, 1997,
p. 77). Aqui el reto estaria en dejar la prefiguracion, los casos predeterminados analizados
unicamente desde lo juridico y la posicién institucional de que la ciudadania es una cuestién de
“expertos”, y abrazar al otro de la pedagogia como sujeto ciudadano. En definitiva, cada
individuo es un mundo de experiencia; en su ser guarda relatos propios y ajenos, relatos
individuales y colectivos, que, al ser interiorizados, fusionados con nuestro yo, van haciendo
parte del mito personal, relato de formacién que se escribe en la propia vida y que nos permite

mostrarnos al mundo como sujetos experimentados.

Esta investigacion desveld ese lado emocional, social y afectivo que también esta anclado
a la configuracién de ciudadania, porque quienes la ejercen son personas, seres humanos

multidimensionales. Queda abierta la discusion para seguir ahondando en esas formas peculiares
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de construccion de ciudadania y al como también la universidad es lugar, mas alla para la

adquisicién de la razon préctica de produccion de emociones politicas.
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Anexo 1

Anexos

Consentimiento informado para la investigacion

1. Presentacion:

Sefior(a) estudiante el presente es un formulario de consentimiento en el que usted
declara su participacion voluntaria y autorizacién de uso de materia biografico en un
estudio cuyo proposito es indagar sobre las posturas, sentidos y experiencias que los
estudiantes universitarios producen sobre ciudadania durante su trayecto vital. La
investigacion serd realizada con la participacion de estudiantes de pregrado (mayores
de edad).

2. Informacion General:
Investigadora principal: Ménica Maria Cortés Marquez.

Entidad que respalda la investigacion: Universidad de Antioquia-Facultad de
Educacion- Doctorado en Educacion Linea de Ciencias Sociales y Humanas.

Pertinencia del estudio: Con este estudio se espera comprender los modos en los
que los estudiantes universitarios configuran su ciudadania, aportar en la orientacion
de las apuestas formativas en la educacién superior sobre ciudadania y al
fortalecimiento de la Formacion Ciudadana como campo de conocimiento.

Meétodos empleados: Para la realizacion de la investigacion se usaran los relatos de
vida escritos por los participantes, grabaciones de video y voz de las entrevistas y las
transcripciones. En un primer momento el participante escribira su relato de vida

en la guia que serd suministrada por la investigadora. El participante escribira su
relato para lo cual tendré un lapso de 1 a 2 semanas hasta su entrega. Luego se
pactara la realizacion de la entrevista en profundidad que permitira realizar
indagaciones adicionales y permitira profundizar, aclarar o ampliar algunos aspectos
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del relato de vida, la entrevista podra tener 1 6 2 encuentros de 1 hora y 30 minutos
de ser necesario.

Obligaciones de la investigadora:

Las narraciones escritas y orales hechas por los participantes del estudio seran
usadas exclusivamente en el marco de la presente investigacion, ninguna sera
utilizada con fines distintos a los enunciados.

No se divulgaran nombres de personas, lugares e instituciones, ni de terceros, se
mantendra en estricta reserva la identidad y datos personales del participante y de las
personas que aparezcan en los relatos y entrevistas.

El uso de grabadoras de audio y video sera informado previamente a los
participantes.

Las narraciones transcritas, asi como la produccion de texto de los participantes
seran validadas por ellos mismos, antes de su uso, con el fin de que el participante
tenga la posibilidad de precisar, corregir, modificar o anexar algun aspecto de su
historia.

Ningun tercero o persona ajena al proceso de investigacion tendra acceso a los relatos
ni a las entrevistas.

La custodia de las historias de vida se hara en un computador de propiedad de la
investigadora, todos los datos seran destruidos en un periodo de dos afios a partir de
la firma del consentimiento informado.

La investigadora principal no recibira ningan tipo de beneficio o retribucion
economica por realizar el estudio, éste sera solo con fines académicos.

De los participantes:
Los participantes seran estudiantes activos de un programa de pregrado

Los participantes tendran una edad mayor a 18 afios cumplidos y seran estudiantes
matriculados entre los niveles VII y X que hayan cursado ademas la signatura de
Formacion Ciudadana y Constitucional lo cual garantizara un transito y
conocimiento mayor de la Universidad y de sus espacios universitarios.
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Los participantes no recibiran ninguna retribucion de tipo econémico o beneficio
particular ni académico (nota ni calificacion) por hacer parte del estudio.

La participacion del estudiante es de caracter voluntario y podré retirarse del proceso
cuando lo desee. En caso de que el participante desee no continuar en el
proceso notificara a la investigadora principal de manera oportuna.

De los datos personales: Para efectos de la investigacion el tratamiento de datos
como: Nombres y apellidos, correo electronico y numero de teléfono sera conforme a
la Ley 1581 de 2012, ningun dato sera usado para fin distinto que facilitar el contacto
entre investigadora y participante durante la fase de trabajo de campo de la
investigacion.

Consentimiento

YO

identificado (a) con cédula de ciudadania:
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Anexo 2.

Guias de elaboracion de microrrelatos

Encabezado

Mi relato de vida

Un relato de vida son recuerdos y memoria de acontecimientos personales y colectivos
que hablan de nuestra subjetividad e identidad, de momentos y personas memorables, de
nuestras vivencias y de aquello que deseo compartir.

“uno no narra su vida porque tiene una historia: uno tiene una historia porque narra su
vida”. Christine Delory-Momberger

Guia A
¢ Quién eres?
¢ Qué sucedid en tu vida o en tu carrera que te llevaron a estar donde estas ahora?

¢ Qué acontecimientos o personas de tu vida, te han marcado o han sido definitivos
para formarte como la (el) ciudadano(a) que eres?

¢ Qué o quienes han aportado a los valores que posee? ¢ Cémo esto ha aportado en
tu actual pensamiento y comprension politica y en tu forma de ver la realidad
social?

¢ Qué lugares, instituciones (educativas, religiosas o sociales) de tu historia pasada
0 presente han sido significativas en tu experiencia como ciudadano(a)?

¢Hay en tu vida alguna historia propia o ajena (padres, abuelos, tios, vecinos etc.),
que haya sido significativa para su vision actual de la ciudadania?

¢ Cudl es tu relacion con el Estado para el ejercicio de la ciudadania?

252



¢, Como percibes la Universidad en general y los cursos de formacion ciudadana
como espacios de aprendizaje, participacion y accion politica?

¢ Qué has aprendido de estas experiencias y cdmo éstas han permeado tu realidad
actual como ciudadano(a)?

¢ Qué has aprendido o que ha sentido durante el proceso de escritura de esta
historia, que ha significado esto para mi como ciudadano(a)?

GuiaB
¢ Quién eres? ¢ De donde vienes?
¢ Qué ha sucedido en tu vida que te ha llevado a estar donde estas ahora?

¢ Qué acontecimientos, experiencias o personas te han marcado o han sido
definitivos para formarte como la persona que eres?

¢ Tienes recuerdo de alguna historia o vivencia propia o ajena (de padres, abuelos,
tios, vecinos etc.) que haya sido significativa para tu comprension actual del mundo?

¢ Qué lugares, instituciones (educativas, religiosas o sociales), grupos de tu historia
pasada y/o presente recuerdas como significativas y definitivas en tu experiencia
vital?

¢ Como estas experiencias o personas han aportado en tu actual comprensiony en tu
forma de ver la realidad social?

Guia C

¢, Como he llegado a estar donde estoy hoy?, ¢Qué es lo que me ha hecho como soy?
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