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Resumen

El embarazo adolescente es un fenémeno que ha llamado la atencion a las ciencias sociales, ya que
representa una problematica de salud publica. EI mismo ha sido histéricamente investigado a través
de la maternidad, no obstante, sobre la paternidad hay poca investigacién que dé cuenta sobre
aquellos aspectos que configuran el proceso del adolescente que se convierte en padre. Por esta
razon, la presente investigacion tiene como propdsito describir aquellos elementos que coadyuvan
en la configuracién de la identidad paterna en dos jovenes padres de familia del municipio de
Apartadd, quienes fueron padres desde la adolescencia. La metodologia usada correspondié a una
investigacion cualitativa con un disefio fenomenolégico — hermenéutico, la cual permitié
comprender la experiencia vivida alrededor de la paternidad. Entre los hallazgos mas significativos,
se encuentra: las figuras paternas de los adolescentes sirven como modelos para el ejercicio del rol
ya que proporcionan una nocién del quehacer de la funcidn paterna. La experiencia alrededor de la
paternidad facilita un proceso de reconstruccion sobre las representaciones de la propia paternidad.
El acompafiamiento y ayuda recibida por terceros, familiares y pareja, permiten mitigar las

ansiedades que aparecen con la noticia y la falta de preparacion para asumir la funcion paterna.

Palabras clave: configuracion de la identidad, adolescente, masculinidad, cuidado y
paternidad.
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Abstract

Teenage pregnancy is a phenomenon that has attracted the attention of the social sciences, as it
represents a public health problem. It has historically been investigated through maternity,
however, there is little research on paternity, which gives an account of those aspects that shape
the process of the adolescent who becomes a father. For this reason, the purpose of this research is
to describe those elements that contribute to the configuration of paternal identity in two young
fathers from the municipality of Apartadd, who were fathers since adolescence. The methodology
used corresponded to a qualitative research with a phenomenological-hermeneutic design, which
allowed understanding the experience lived around fatherhood. Among the most significant
findings were: the father figures of adolescents serve as models for the exercise of the role, since
they provide a notion of the work of the parental function. The experience of fatherhood facilitates
a process of reconstruction of the representations of fatherhood itself. The accompaniment and help
received by third parties, relatives and partners, allow mitigating the anxieties that appear with the

news and the lack of preparation to assume the paternal function.

Keywords: identity configuration, masculinity, adolescent, care and paternity
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Introduccion

Convertirse en padre o madre desde la adolescencia se ha convertido en un fenémeno
psicosocial y de salud publica que estd culturalmente asociado al aumento de indice de pobreza,
desempleo, desercion escolar, entre otros. La literatura esta de acuerdo con que la tasa de embarazo
adolescente ha aumentado significativamente (Béaez, 2018: Instituto Colombiano del Bienestar
Familiar, 2013; Mendoza, 2012 & Organizacion Mundial de la Salud, 2020) de alli que se haya
convertido por afios en interés investigativo de las ciencias sociales. El foco investigativo ha estado
sobre la maternidad adolescente y sobre la incidencia de esta en la subjetividad de la madre, ain
mas, la aparicidn del padre en estas investigaciones estd mayormente asociada al abandono y la
declinacion hacia esta figura, lo que ha invisibilizado los procesos que tienen lugar en el
adolescente varon que decide asumir la paternidad siendo adolescente.

Es por esto ultimo que la presente investigacion se interesé en comprender la experiencia y
configuracién de la paternidad adolescente, pues ademas de la preocupacion en torno al apremio
con que el adolescente se enfrenta al rol de padre, ha sido un tema poco explorado en la region,
presentandose asi como una referencia importante para futuras investigaciones.

La pregunta que direcciona esta investigacion es: ¢qué elementos coadyuvan en la
configuracion de la identidad paterna en dos adolescentes varones padres de familia del municipio
de Apartad6? Bajo este interrogante se propone como objetivo general realizar una descripcion de
aquellos elementos que tienen lugar en la adolescencia y que configuran la identidad paterna. Para
ello, se hizo la eleccion de un método cualitativo, con un disefio fenomenoldgico-hermenéutico,
con la intencion de comprender la experiencia directa del ejercicio de la paternidad adolescente,
desde la interpretacion del discurso de los sujetos entrevistados. De acuerdo con los hallazgos, se
observo que, las figuras paternas que realizaron el acompafiamiento en la infancia, son tomadas
como referencia para configurar el propio rol, en relacion a las acciones que, como sujetos en su
ejercicio paterno, se permiten o no realizar.

Por otro lado, se evidenci6 que, aunque la paternidad en la adolescencia suscita diversas
ansiedades, por la etapa evolutiva en la que se encontraban, (sobre la crianza, sobre el proyecto de
vida, sobre la capacidad de ejercer adecuadamente el rol, entre otras) los sujetos expresaron su
deseo de participacion en los procesos de cuidado fisico y emocional de sus hijas, lo que ha

permitido una mejor adaptacion al rol.
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Esta investigacion permitié comprender que es posible asumir un rol pensado para el adulto
desde la adolescencia, con una actitud distinta a la socialmente pensada, a saber, una figura paterna

ausente, lo que dignifica el ejercicio de la paternidad adolescente.
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1 Planteamiento del problema

El fendmeno del embarazo adolescente ha sido un tema que ha Ilamado la atencion de los
investigadores de las ciencias sociales puesto que se ha convertido en un problema de Salud Pablica
en Colombia (Escobar, 2011. Citado en Jaramillo, 2015). De acuerdo con los datos brindados por
la OMS (2020), 16 millones de nifias entre los 15 y 19 afios son madres cada afio y de ellas el 95%
viven en paises en vias de desarrollo. Los nifios nacidos de madres adolescentes representan el 11%
de todos los nacimientos a nivel mundial (OMS, 2020).

De acuerdo con un informe de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) vy la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), América Latina y el Caribe continGan siendo las
subregiones con la segunda tasa mas alta en el mundo de embarazos adolescentes. La region tiene
66,5 nacimientos por cada 1.000 nifias de entre 15 y 19 afios, cifra s6lo superada por Africa. En la
region, el 15% de los embarazos anuales ocurre en menores de 20 afios (Baez, 2018), al respecto
de esto ultimo Mendoza (2012) dice:

La elevada incidencia de embarazos en adolescentes en Latinoamérica, solo superada por
Africa, no solo persiste, sino que tiene una tendencia al incremento, lo que supone un freno
para el desarrollo de la region. Mientras los indices de maternidad tienden a disminuir en
todos los grupos de edades, existe una clara tendencia a su aumento en el grupo de

adolescentes entre 15 y 19 afios. (p.450)

Datos reportados por la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDS, 2010) dicen
que, en Colombia el porcentaje de mujeres entre 15 y 19 afios que han sido madres o estan en
embarazo, asciende al 19.5%. Adicionalmente, segin el ICBF (2013) una de cada cinco
adolescentes entre 15 y 19 afios ha estado alguna vez embarazada. De éstas, el 16% ya son madres
y el 4% esta esperando su primer hijo. Para agosto del 2016 la tasa de natalidad adolescente seguia
en ascenso pues el nimero registrado de nacidos, de adolescentes entre los 10 y 19 afios, estaba en
31.609 (EI Tiempo, 2016).

Si bien las cifras nacionales y, en general, latinoamericanas dan cuenta de una alta tasa de
embarazos adolescentes, los datos para el municipio de Apartadd, ubicado en la zona centro de la
region del Uraba Antioquefio, segun la Secretaria de Inclusion Social (2018) indican que para el
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2015 en una tasa del 3,53% de fecundidad por 1000 mujeres entre los 10 y 14 afios se encontraban
en embarazo, mientras un 55,19% pertenecia para las mujeres entre los 15 y 19 afos, estos
porcentajes representan que, para 2015 alrededor de 587 adolescentes se hallaban en estado de
gestacion.

Precisamente, estas tasas del fendmeno de embarazo adolescente expresan un evento de
salud publica ya que, ademas del aumento significativo de la tasa de natalidad, a este se asocian
diversas problematicas fisicas, psicologicas y sociales para la poblacion adolescente debido a la
incursién temprana en roles para los cuales parecen no estar preparados. Sobre las primeras, el
Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia y el Instituto Colombiano del Bienestar

Familiar (ICBF, 2013) mencionan que:

El embarazo en este momento de la vida constituye un riesgo para la proteccion de la vida
y la salud de los nifios, las nifias y sus madres, antes, durante y después del nacimiento [...]
Dado que el cuerpo de la mujer pasa por importantes transformaciones funcionales durante
la adolescencia, la gestacion en esta etapa puede ocasionar varias complicaciones de salud
para la madre y el bebé, debido al pronunciado esfuerzo fisioldgico que exige sostener

ambos procesos. (p.13).

Si se deriva la atencién a los aspectos psicoldgicos, en primera instancia es necesario
considerar la adolescencia como una etapa de reconstruccion, de alli que se piense también
dilematica, pues representa un momento en el que las identificaciones infantiles deben ser
resignificadas y reestructuradas, a fin de integrar las experiencias ambientales que estan siendo
introyectadas en una unidad que permita atender a ese instante evolutivo (Olmos, 1989). En
consecuencia, se puede afirmar que, la adolescencia es una época de reorganizacion, pero también

una época de despedidas y de pérdidas, dice Aberastury (1987):

La pérdida que debe aceptar el adolescente al hacer el duelo por el cuerpo es doble: la de
su cuerpo de nifio cuando los, caracteres sexuales secundarios lo ponen ante la evidencia de
Su nuevo estatus y la aparicion de la menstruacion en la nifia y el semen en el varon, que
les imponen el testimonio de la definicion sexual y del rol que tendran que asumir, no sélo

en la union con la pareja sino en la procreacion. (p.2)



CONFIGURACION DE LA IDENTIDAD PATERNA EN DOS ADOLESCENTES VARONES... 13

Aunque varios de los aspectos planteados como conflictivos son compartidos por los
adolescentes sin discriminacion alguna, el sentido de la experiencia vivida es otorgado por cada
individuo. Algunas de las preguntas que se plantean sobre la paternidad adolescente tienden a
orientarse sobre el impacto que este fendmeno tiene sobre la mujer, no obstante, es importante
indicar que el adolescente vardn vivencia la noticia del paternar como parte de la realizacién
fantasiosa que ha preexistido subyacente a la consciencia y consigo pueden aparecer angustias y
ansiedades que tienen lugar Gnicamente ante la noticia de la paternidad (Botero y Castrillon, 2015).

La noticia del embarazo en medio de esta reorganizacion que atraviesa el yo, irrumpe en el
proceso reestructurativo y demanda un ingreso abrupto al mundo adulto. Como plantean Herrera,
Amaya y Blanda (2001), si el embarazo ocurre en la adolescencia, “esta situacion conflictiva y de
pérdidas se sobredimensiona enfrentando a estos adolescentes con nuevas dificultades en relacion
con su identidad”. Entonces el adolescente que busca su identidad se ve “forzado” desde el
psiquismo, y también en lo social, a activar representaciones de lo paterno y, de esa manera
configurarse a si mismo como padre, es decir, la preexistencia de modelos paternos internalizados
que luego son experimentados como propios, pues al hacerse de estos, se establece una
representacion que responde al ser padre. De Martino Bermddez (2018) comenta que ser padre
varon y ser adolescente no se conjuga armoniosamente, en la medida que el ejercicio de las tareas
evolutivas propias de esa etapa se vera dificultado por el hecho de ser padre. La paternidad
adolescente seria entendida como una paternidad condicionada por la propia naturaleza de la
adolescencia (Jiménez Gonzalez, Granados Cosme, Rosales Flores, 2017, como se citd en De
Martino Bermudez, 2018).

Ahora bien, este empuje no garantiza que el sujeto esté dispuesto a asumir el lugar que lo
convoca, dicho comportamiento abandonico por parte del adolescente, podria dar cuenta de la
forma como éste ha introyectado aquellos modelos representacionales que ha constituido para su
propio modelo de paternar. En un articulo de la revista El Pais (2013) se dice que: “Ademas de
Sudafrica, Colombia es el lugar del mundo donde hay mas nifios creciendo en hogares con padres
ausentes y reemplazados, en muchos sentidos, por otros familiares: abuelos, tios, primos,
hermanos. Los nifios crecen en medio de dinamicas distintas”.

Agrega El Tiempo (2013) que:
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En promedio en Colombia los procesos que buscan establecer los padres de un menor de
edad suman cerca de 1.200 al mes, se dan en mas del 90 % contra hombres, que son objetos
de investigaciones de paternidad que empiezan con una denuncia y que terminan luego de
un largo proceso en un fallo que otorga un apellido y una liquidacion econémica sobre los
deberes del padre y derechos del menor, entre los que prima el de la identidad [...] Las
cifras, para el director de Proteccion del ICBF, representan “un alto porcentaje” de mujeres
que estan registrando a sus hijos sin apellidos del padre. En Colombia, este afio van 145.000
madres que tomaron la decision de registrarlos solas, mientras que en el 2012 el dato fue de
67.468.

Este abandonar la paternidad, puede también estar ligado a un modo de resolucion del
Edipo; dice Ody (citado en Jaramillo, 2015):

La funcion del padre promueve la triangulacion en el psiquismo, permitiendo la
introduccién de un tercero en la diada madre-hijo. Este proceso se presenta desde la
diferenciacion en una unidad separada, hasta el complejo de Edipo, e inclusive en las
reestructuraciones de este psiquismo en la adolescencia (Ody, 1993, P. 94).

El asumir la paternidad en la adolescencia tiene algunas implicaciones psiquicas en la vida
de los sujetos, es un abandono de las representaciones y, en algin modo, de las acciones de lo que
es ser sélo un adolescente, aparte de una temprana introduccion al mundo adulto y, en ese sentido,
a sus funciones, al mismo tiempo, dice Aberastury (1987), le impone un desprendimiento:
abandonar la solucion del “como si” del juego y del aprendizaje, para enfrentar el “si” y el “no” de
la realidad activa que tiene en sus manos. (p.7).

De esto ultimo se dice entonces que, toda paternidad es una decision que es tomada por el
sujeto. Ahora bien, cada decision estd mediada, y acompafiada, por elementos como los modelos
de paternaje internalizados, que nacen de las primeras identificaciones a las que se hizo el
adolescente en su infancia y a los niveles de satisfaccion o insatisfaccion al que haya estado
expuesto; a estos lo acompafian algunos elementos que responde a su estructura clinica, tales piezas
facilitan la configuracién de la identidad, con relacion a esto Botero, Caicedo y Hernandez (2019),

expresan que “‘este concepto se encuentra referido a la capacidad del adolescente para reorganizar
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su propia identidad y asumir los cambios psicoldgicos y sociales que trae consigo la experiencia
de su paternidad” (p.379), de alli el asumir que la paternidad sea materia de estudio en un intento
de comprender la estructuracion que le lleva al adolescente a esta decision, como lo menciona
Jaramillo (2015):

[...] los cambios que debe asumir el padre éste (el varon adolescente) en su estilo de vida,
antecedentes familiares y relacionales vinculados con la aparicion de esta temprana
paternidad y la manera como es vivenciada la construccion del vinculo padre-hijo en el

contexto de la adolescencia. (p.18).

Toda esta reestructuracion pone de manifiesto el dinamismo del mundo interno del
adolescente y cuando aparece el embarazo como una nueva demanda implica nuevamente
movimientos para alcanzar la adaptacion, y asi reajustarse a esta situacion que se presenta. La
identidad hasta este momento se encuentra bajo deconstruccién y construccién, se puede pensar
que la demanda ante el ser padre representa una caracteristica que, segun Ramirez e Ito (2019),
hasta ese entonces era parte de la fantasia, debe hacerse parte del si-mismo como parte de la
identidad.

Algunas investigaciones (Botero Botero et al., 2019; Botero y Castrillén, 2015), concuerdan
con que, en relacion con el embarazo adolescente, hay muchos estudios que apuntan a comprender
la experiencia, significados, representaciones, vivencias desde la perspectiva de lo femenino, en
consecuencia, desde lo materno, muy pocas de ellas intentan ahondar en cémo el adolescente varén

experimenta el paternar. Al respecto, Jaramillo (2015) indica que:

En Colombia, los estudios investigativos han puesto su atencion en la maternidad
adolescente; en las caracteristicas del vinculo de estas mujeres con el hijo y las
implicaciones en el desarrollo psicolégico de estos nifios; pero son méas escasas las
investigaciones que se han ocupado del padre adolescente y en su gran mayoria los datos
aportados conciernen a los significados que le asigna el padre a su paternidad, dejando de

lado otros aspectos relacionados con el fenémeno. (p.18)
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Desde lo politico, los programas generalmente se han orientado a indicar la paternidad
adolescente como algo inadecuado, al respecto Reyes (2009) propone en su investigacion la idea
de que el embarazo adolescente puede comprenderse como la transmision intergeneracional de la
pobreza y en consecuencia, puede representar un fenémeno que incide en el desarrollo del proyecto
de vida. Dicen Cowan y Cowan (citado en Fernandez Nunez, 2013) que una de las desventajas del
paternar esta en la pérdida de la libertad y en la presion financiera que se adquiere.

Como bien se ha expresado, el lugar del adolescente padre no ha ocupado una posicion
importante en la investigacion sobre el paternaje y, en el caso de hacerlo, las investigaciones se
apuntalan en las consecuencias que se derivan del paternar. A pesar de los diversos condicionantes
gue se han referenciado, hay adolescentes hombres que han decidido asumir ese rol de padre, y s
por ello que la pregunta de la presente investigacion se orienta a establecer ;Qué elementos
coadyuvan en la configuracién de la identidad paterna en dos adolescentes varones padres de

familia del municipio de Apartadd?
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2 Justificacion

Los cambios y movimientos psiquicos que se presentan en la adolescencia son
experimentados sin distincion alguna del sexo, esto es, que la reestructuracion de la identidad, las
desidentificaciones, las representaciones, el duelo por el cuerpo infantil perdido y demas procesos
de reacomodacion significativos hacen parte del arsenal dinamico por el que se atraviesa en la
adolescencia. Ahora, frente al embarazo que se vivencia en este momento evolutivo, a pesar de que
los cambios fisioldgicos no son compartidos, este evento, en relacion a la reestructuracion de la
identidad, demanda un proceso de reorganizacion para ambos padres (Aberastury, A; Knobel,
1989).

Aln con la importancia de los elementos mencionados anteriormente, existen algunos
estudios que muestran la paternidad adolescente desde una posicion de un sujeto ausente y
desvinculado, irresponsable, desinteresado e inmaduro, incapaz de asumir el rol parental ( Botero
& Castrillon, 2015; Gracia, Lila & Musiti, 2005) . En Colombia el fendmeno del embarazo
adolescente ha sido abordado prevalentemente desde la representacion de la maternidad, esto
sefiala al tiempo una falta de profundizacion y un desconocimiento de la relevancia e incidencia de
la presencia o ausencia del vardn en el paternar y, por tanto, un desconocimiento de la magnitud
de este fendmeno en el hombre adolescente.

Ademas del contexto nacional, la poca investigacion de este fendmeno en la regién del
Uraba pone de manifiesto la importancia académica, ya que las tasas registradas por la Alcaldia
del Municipio de Apartadd dan cuenta de un fenémeno que genera preocupacion debido a la
premura con la que los adolescentes se enfrentan a la paternidad. Contario a las perspectivas
reinantes en el marco investigativo, esta investigacion presenta un abordaje con una posicién mas
proactiva, decidida y vinculada, libre de sesgos alrededor del fendmeno, permitiendo conocer otra
postura, la cual dignifica al adolescente y su deseo de asumirse como padre.

En este orden de ideas, esta investigacion también permitira abrir paso al entendimiento de
las dindmicas de la paternidad adolescente en hombres de la region y profundizar en la comprension
de las realidades del contexto. Aunque no se pretende hacer generalizaciones del fenémeno
investigado, el mismo puede representarse como base o fuentes de consulta para futuras
investigaciones en torno a las paternidades e identidades adolescentes. Por otro lado, la presente
investigacion, podria representar la posibilidad de orientar planes de intervencion integral que
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apunten a las dificultades que supone el contexto de estos adolescentes y, de acuerdo con ello,

repensar las politicas publicas para que sean mas cercanas a las necesidades reales de la poblacion.
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3 Objetivos

3.1 Objetivo general

Describir los elementos que coadyuvan en la configuracién de la identidad paterna en dos

adolescentes varones padres de familia del municipio de Apartado.

3.2 Objetivos especificos

Reconocer concepciones sobre la paternidad previo a su ejercicio.
Describir la experiencia de la paternidad en los adolescentes varones.

Identificar implicaciones del ejercicio de la paternidad durante la adolescencia.

A w np e

Analizar procesos de reorganizacion de la identidad a través del ejercicio de la paternidad

durante la adolescencia.
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4 Marco Tebrico

4.1 Antecedentes

Antunes, Pereira y Ferreira (2012) se aproximaron a los significados de la paternidad para
los hombres jovenes en los alrededores de Sao Paulo-Brasil y tuvieron como objetivo comprender
los significados y representaciones sobre la paternidad de los hombres jovenes, a través de los
cbdigos sociales propios del contexto sociocultural en el que estan, esta investigacion se enmarco
en una metodologia antropoldgico-cultural y obtuvieron algunos hallazgos significativos, por
ejemplo, encontraron que la paternidad para estos padres jovenes significaba la confirmacion de su
masculinidad y que las influencias ejercidas por los padres adolescentes en sus hijos es diferente
de las que ejercen los padres adultos con respecto al contexto familiar, la relacién entre los padres
y la relacion padre-hijos. Estos descubrimientos de Antunes, Pereira y Ferreira dilucidan las
recurrencias literarias acerca de la paternidad adolescente y que en buena medida se anudan con la
presente propuesta investigativa.

A continuacion Botero y Castrillon (2015) llevaron a cabo la investigacion “la experiencia
de la paternidad en adolescentes” cuyo proposito era identificar, por medio de los relatos de un
grupo de adolescentes, la manera como experimentan la paternidad y los significados que la
acompafian. Su investigacion tuvo un disefio metodoldgico histérico- hermenéutico. Esta
investigacion se fija como uno de los antecedentes mas importantes de la investigacion que se ha
propuesto llevar a cabo, pues sus hallazgos y su contexto son de profunda relevancia. Al respecto
de los hallazgos estos autores encontraron que hay una reconfiguracion en la identidad de los
adolescentes que ejercen la paternidad y sobre los imaginarios que se activan en ellos al enterarse
de la noticia del paternar.

Ahora bien, autores como lzquierdo y Zicavo (2016) realizaron su investigacion llamada
“Nuevos padres: construccion del rol paternal en hombres que participan activamente en la crianza
de los hijos”. Y su proposito era comprender precisamente el significado que le otorgan los padres
a la construccidon de ese rol paternal durante este proceso de crianza, su metodologia cualitativo
Descriptivo- Fenomenoldgico. La finalidad, en relacion con la construccion del rol paternal es que,
existe un proceso de toma de conciencia respecto a la responsabilidad y la importancia significativa
que posee para los entrevistados tener un hijo. Este aspecto se anuda a la presente investigacion
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con el hecho del rasgo narcisista que aparece en el momento de traer un hijo como una manera de
trascender y de perdurar.

Por otro lado, mediante un estudio de caso, Silva (2017) pretendia analizar los significados
que asignan a la paternidad varones jovenes habitantes de la poblaciéon La Pincoya, comuna de
Huechuraba, Region Metropolitana de Santiago, Chile, como factor constitutivo de su
masculinidad y su estudio tuvo como titulo “Los significados de la paternidad desde la construccion
de lo masculino: el caso de la Pincoya”; uno de los hallazgos mas significativos fue descubrir que
la paternidad se construye y se da en mejor medida por la participacion en la crianza; entre méas
bajo sea el nivel socioecondmico mas complejo serd comprender el papel de hombre y de padre.
Estos hallazgos se suman como fuente importante y como otro referente para los fines de la
investigacion que se desarrolla, pues puede comprenderse la paternidad dentro de nuevos modelos
en los que el padre participa activamente e incluso abre el paso a pensar la paternidad desde los
niveles socioecondmicos del contexto.

Llegados a este punto el tema de la configuracion de la identidad en padres de Familia
Adolescente, autores como Botero, Caicedo y Hernandez (2019) trataron el tema con total
discernimiento, al momento de describir la vivencia de la paternidad en un grupo de adolescentes
padres, residentes en el municipio de El Carmen de Viboral, en Antioquia. Con una metodologia
de tipo histérico — hermenéutico, la cual arroj6 que una de las categorias que reviste mayor interés
en las investigaciones sobre el tema de la paternidad adolescente, es la identidad. Y en lo que
respecta al proceso de individuacion en la paternidad adolescente, se ha encontrado que los
adolescentes hombres presentan una gran ambivalencia para diferenciar su rol paterno, asumiendo
su propia autonomia respecto a sus familias de origen, proceso que implica abandonar el lugar de
hijo para ocupar el rol paterno. Esta investigacion es de vital importancia en este proyecto, puesto
que es muy acertada a todo lo que respecta la configuracion de la identidad en los adolescentes
padres del contexto Antioquerio.

En cuanto a la Configuracién del rol paterno sin la presencia de la madre en dos tipologias
de hogares, se preocuparon por ello los autores Catafio y Zapata (2019) para quienes fue importante
analizar la configuracion de este rol en hogares monoparentales y extenso familiar. Con un método
fenomenologico-Hermenéutico, de disefio descriptivo. Los hallazgos mas significativos fueron
que, para no ser como el padre, primero debe haber un rechazo hacia esa primera forma como

referente, este rol paterno siempre esta en movimiento y la imagen del padre se convierte en
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configurativa del rol. Esta perspectiva distinta en cuanto a los tipos de hogares hace que se expanda
la mirada y se observe como se configura el rol en estos contextos, es decir, que no siempre es el
padre la figura que abandona.

Finalmente, Ramirez e Ito (2019) realizaron la investigacion “El deseo de la paternidad en
los varones: algunas disertaciones desde el psicoandlisis”, el rastreo bibliografico que se llevo a
cabo tuvo como objetivo identificar algunos elementos que juegan en la constitucion del deseo de
paternidad, como las identificaciones con lo paterno y lo materno, la posibilidad de reparacion del
vinculo con el propio padre, el narcisismo manifestado en las nociones de renacer y trascender, y
la fantasia masculina del hijo como un dable.

La literatura arrojé que, convertirse en padre abre la posibilidad de reparar algo del vinculo,
algo de la imagen paterna y algo del propio narcisismo; la importancia de las identificaciones en el
transito hacia la paternidad, es decir, el hacerse de un “padre” para ser uno; la importancia de que
los varones cuenten con un modelo de padre “suficientemente bueno”, esto es, disponible
emocionalmente para el nifio, para que éste pueda constituir una paternidad basada en el cuidado y
la afectividad a partir de la identificacion con dicho modelo. Es por eso por lo que esta investigacion
también se convierte en otro referente importante ante el fendmeno de la paternidad adolescente y
de como a través de este se experimentan como reales ciertos deseos e imaginarios y se re-
experimentan ciertos vinculos que representan conflicto o no y pueden incidir en el ejercicio de la

propia paternidad.
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5 Marco Conceptual

Diversas teorias, especialmente psicoanaliticas y dinamicas, tratan de comprender y
explicar los fenémenos que tienen lugar en la vida psiquica de los sujetos, como la adolescencia,
la paternidad, la identidad, entre muchos otros, sin embargo, y para fines académicos se haran
concretas, a continuacion, se presentaran las elecciones tedricas que servirdn como modelos,

orientadores y directivos de la presente investigacion.

5.1 Adolescencia

Las posturas de Aberastury y Knobel (1989) coinciden con que la adolescencia supone la
resignacion del mundo infantil y ello representa una crisis interna, pues se trata de una
reorganizacion psiquica, esto es en gran medida, que los objetos infantiles internalizados son
resignificados buscando adaptarse a la realidad evolutiva, lo que implica la deconstruccién de todo
lo infantil en el ajuste de la demanda por la que se atraviesa, el crecer y la introduccion al mundo
adulto, por lo que los sujetos adolescentes atraviesan una inestabilidad extrema. Estos autores

definen la adolescencia como:

La etapa de la vida durante la cual el individuo busca establecer su identidad adulta,
apoyandose en las primeras relaciones objetales-parentales internalizadas y verificando la
realidad que el medio social le ofrece [...] y que a su vez tienden a la estabilidad de la
personalidad en un plano genital, lo que sélo es posible si se hace el duelo por la identidad
infantil (p.39- 40).

Revisando las posturas de Lacan en torno a la adolescencia, dicen Belcaguy, Goméz y
Menis (s.f.) que en esta etapa hay un encuentro con lo Real, en tanto que el sujeto es convocado
por los cambios corporales que aparecen en esta fecha, es decir, los cambios que aparecen en la
pubertad invitan al sujeto a asumirse en un lugar en el que no tiene un lugar, puesto que no es mas
un nifio y tampoco es un adulto adn. Este encuentro con lo Real irrumpe en el psiquismo, dejando

preguntas en el individuo sobre su propio cuerpo infantil, que ahora desaparece; preguntas por su
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lugar, por el ser para el otro; preguntas por su sexualidad y por su posicion sexuada y lo pone de
cara con lo real de la muerte.

En sintonia con esto ultimo, con el encuentro con lo Real, Aberastury y Knobel (1989)
mencionan que, en este proceso de reorganizacion, los sujetos deben atravesar por una secuencia
de duelos que permitiran la estabilizacion estructural; tales duelos son:

El duelo por el cuerpo infantil perdido, en el que se experimenta una sensacion de
despersonalizacion referente al cuerpo, en tanto se mantienen pensamientos propios de la infancia,
Pero en un cuerpo que no reconoce aun como suyo, dado los cambios que experimenta. Estos
cambios psicobiol6gicos empujan al sujeto a asumir una postura sexuada, dada la maduracion
genital. La prueba de realidad pone en escena, en el sujeto, una transicién en la que se deconstruye
lo infantil y se empieza a armar la nocion e introduccion al mundo adulto, tal como su cuerpo lo
hace.

El duelo por el rol y la identidad, en el que la pregunta por su lugar en el mundo debe ser
elaborada, pues hasta hace poco se sabia, ciertamente, como nifio, pero ya no lo es méas. Ante la
pérdida de este rol, el individuo debe renunciar a su lugar y a su papel como nifio y debe hacerse a
otro rol que le dé un lugar en el mundo del adulto, esto implica la desestabilizacion de una identidad
infantil que se habia construido hasta ahora; implica ademas una renuncia a la dependencia de sus
cuidadores, los padres.

El duelo por los padres de la infancia. El duelo por el rol y la identidad abre paso a este
duelo, en el que aquellos padres idealizados, internalizados como cuidadores que aman y sostienen
se pierden y son reemplazados por sujetos con carencias y en falta, pues ya no brindan la ayuda
necesaria a estos sujetos. Aqui aparece el desasimiento de la autoridad parental, como una lucha
por la dependencia y la autonomia del yo; las desidentificaciones con lo infantil y la busqueda de
nuevos objetos con los que pueda identificarse, con el fin de hacerse a un sentimiento de identidad
estable y por lo tanto establecerse como un sujeto inmerso en el mundo adulto.

La transicion por estos procesos de duelo da lugar a las respuestas por las preguntas que
venian acompafiando al adolescente desde su abandono del mundo infantil. Su adecuada
elaboracion permite una adaptacion a este espacio y tiempo al que pertenece el adolescente.

Es cierto que hasta aqui se hace referencia a la adolescencia como una etapa que llega con
cambios significativos para los sujetos que la transitan y dichos cambios ponen al adolescente como

un sujeto incompleto y en busqueda, en desarrollo y conflictuado consigo y con el mundo, sin
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embargo, no es completamente de esta manera. Garcia (2018) propone que el adolescente es ya un
sujeto politico que tienen la capacidad de tomar decisiones que le ayuden en su metamorfosis; debe
ser visto como un sujeto que en calidad de sujeto tiene una postura critica subjetiva del mundo,
esto es, el proceso psicobioldgico de cambios que tiene lugar en esta etapa de la vida no
deslegitimiza la subjetividad que acompafa a cada individuo.

Para Olmos (1989), la adolescencia actia como un elemento unificador entre la nifiez y la
adultez. Este es un momento evolutivo de muchos cambios fisicos y psicoldgicos, es una etapa de
reorganizacion y reordenamiento psiquico en el que aparece un estado de indefension vy
vulnerabilidad ante lo que no se conoce y esto, segin Olmos, es lo que hace fragil al adolescente
en su transicion, pues hasta ahora todo lo que creia conocer no alcanza para responder
adaptativamente a la experiencia de la adultez, es todo un camino trabajoso, diria la autora, “desde
el yo ideal narcisista omnipotente hasta el ideal del yo” (p.96).

Toda esta experiencia, vivida como una crisis, esta determinada por la consecucion de una
sola cosa, la individuacién. Blos (1979) propone incluso, pensar la adolescencia como un segundo
proceso de individuacion, siguiendo la propuesta de Mahler. El autor menciona que, de forma
analoga como sucede en la primera individuacion, sucede aun con un mayor grado de complejidad
este segundo proceso en la adolescencia, pues este proceso implica la separacion de los lazos de
dependencia familiar, lo que entrafia también disminuir los vinculos que se han formado con los

objetos infantiles y de esta manera el integrarse a la sociedad.

5.2 ldentidad

La identidad representa en mejor medida la integracion de lo interno y externo, permitiendo
la construccion de una representacion de si que tiende a ser estable, es decir, el Self. La identidad
define la representacion fisica o corporal, lo interno, lo sexual, la orientacion, identificacion con el
objeto, eleccion del hacer, mecanismos de defensa, etc.

Por otro lado, en términos de la identidad, puede decirse que esta aborda la cuestion de
como y de qué manera se siente y se relaciona con madurez, de manera individuada con los otros,
al tiempo que se mantiene su singularidad.

La cuestion de cémo la identidad evoluciona y se conserva ha sido abordada en la tradicion
de la psicologia del yo mediante la investigacion de como un sujeto introyecta los objetos mediante
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las identificaciones y, a partir de esto, sintetiza una identidad estable. EI mismo Erikson propone
que una de las cuspides que el adolescente debe alcanzar es la integracion de las identificaciones
primarias infantiles que convergen en ese momento de la historia, es decir, la integracion de las
mismidades acumuladas en el mundo interno, una identidad yoica (Erikson, 1987), dice el mismo

el mismo autor que:

La integracion que ahora tiene lugar bajo la forma de identidad yoica es méas que la suma
de las identificaciones infantiles. Es la experiencia acumulada de la capacidad del yo para
integrar todas las identificaciones con las vicisitudes de la libido, con las aptitudes
desarrolladas a partir de lo congénito y con las oportunidades ofrecidas en los roles sociales
(p.235).

Siguiéndole el rastro a Erikson, Grimberg propone (citado en Olmos, 1989) que la
capacidad de seguir sintiéndose él mismo, en la sucesién de cambios, forma la base de la
experiencia emocional de la identidad” y en este sentido se comprende, entonces, que el self es
base fundamental de la identidad. Cuando se habla de la identidad se esta haciendo referencia
también al self. Si bien ambos conceptos se han definido de formas distintas, ambos hacen alusion
a un conjunto integrado de aspectos internalizados de los otros, por lo tanto, la identidad vy el self,
responden hasta cierto grado como un mismo elemento que se mantiene en el tiempo. Ambos estan
determinados por las reorganizaciones que se experimenten en la vida.

El concepto de Self hace alusién a la conciencia de la propia existencia. Al respecto, Kohut
(1989) indica que:

El self se conceptualiza bajo la modalidad de una abstraccion psicoanalitica de nivel
comparativamente bajo -0 sea, proxima a la experiencia-, como un contenido del aparato
psiquico. Asi, aunque no se trata de una instancia de la mente, es una estructura interna de
la mente, puesto que: a) esta catectizado con energia instintiva, y b) tiene continuidad en el
tiempo, es decir, es duradero. Siendo una estructura psiquica, el self posee, es bastante
analogo a las representaciones de objeto, pues es un contenido del aparato psiquico, pero

no es ninguno de sus constituyentes, es decir, ninguna de las instancias (p.14-15).
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Por lo tanto, se entiende el self como las representaciones que cada sujeto ha constituido
para si, representaciones de su cuerpo, de sus ideas, de los objetos que le rodean, de sus
identificaciones. Si se considera la identidad como una estructura temprana del self, se puede
vislumbrar como se desarrolla dentro del contexto de las influencias mutuas en la relacion madre-
infante que impacta en las relaciones actuales. La identidad se entiende como gradualmente forjada
desde las primeras interacciones del infante con el cuidador. Representa un intento de ser para esa
persona, en lugar de ser como ella; ser como el otro tiene lugar cuando el otro se diferencia de uno
mismo, de modo que puede decirse que se ha establecido una relacion de objeto libidinal.

Por otra parte, no es sino hasta el fin de la adolescencia cuando estas identificaciones
acumuladas, las representaciones del self y del objeto adquieren una estabilidad y limites firmes,
pues los movimientos psiquicos han logrado una permanencia en tiempo y espacio, es decir, se

habré configurado una identidad estable.

5.3 Paternidad

Ahora bien, cuando se plantea el concepto de paternidad, refiere Lacan (1966, citado en
Oiberman, 1994) que el padre es quien se introduce entre la madre y el nifio, provocando su
separacion y permitiendo al hijo su acceso al mundo exterior. El padre es la representacion
simbdlica de la ley y la autoridad, es quien, en su funcion, funda la norma en el sujeto. Esta funcion
que propone Lacan, la nombraré “funcion de corte”, sin embargo, para el psicoandlisis freudiano
es posible identificar otras funciones del padre, a saber: como modelo, como objeto de amor, como
auxiliar afectivo de la madre y como rival del(la) nifio(a). La mayoria de estas funciones tendran
su lugar en el complejo de Edipo, en su resolucién vy, resignificadas, a lo largo de la historia del
sujeto.

Oiberman (1998, como se cita en Arvelo, 2009) retoma la funcion del padre como modelo
e indica que esta serd de gran importancia en el ejercicio de la paternidad con hijos varones, pues
se pone a si mismo como referente paterno, es decir, en el ejercicio de la paternidad, el hijo toma
al padre como ejemplo de paternaje. Sin embargo, se reconoce que a lo largo del tiempo han
ocurrido cambios en el rol paterno, desde las primitivas imagenes de padres autoritarios y
patriarcales, hasta las nuevas representaciones de padres comprometidos con el paternar (Cruzat y
Aracena, 2006).
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La definicion tradicional del rol de padre como proveedor y protector fisico y de la madre
como cuidadora y dedicada a los aspectos de nutricién, comenzé a cambiar a partir de la década de
los 70. Desde entonces se genero0 la creencia que los hombres deberian ser padres mas activos en
el cuidado de sus hijos (Nieri, 2012). Para Oiberman (1994) el ser padre es un proceso paulatino
que tiene su génesis en la decision de tener y de asumir el hecho de tener un nifio. La autora define

la paternidad como:

El proceso psicoafectivo por el cual un hombre realiza una serie de actividades en lo
concerniente a concebir, proteger, aprovisionar y criar a cada uno de los hijos jugando un

importante y unico rol en el desarrollo de este, distinto al de la madre. (p.67)

Al respecto de los nuevos modelos de paternidad que estan surgiendo, Oiberman propone
el modelo del “nuevo padre” que define como “aquél que se compromete con los cuidados y la
crianza de sus hijos biologicos” (p.69) y mas alla de esos hijos bioldgicos, también se hallan
aquellos hijos deseados, en la fantasia, y luego aceptados, asi pues, es posible extender el paternar
con hijos cuyo lazo estd mas alla de lo bioldgico.

El modelo del “nuevo padre” expone, segun Oiberman (1994), tres caracteristicas que se
integran al rol paternal y se asocian a las nuevas conductas de la paternidad, estas son:

Interaccién: se conceptualiza tomando en cuenta el tiempo que el padre comparte con su
hijo realizando actividades conjuntas.

Accesibilidad: es la posibilidad que tiene el nifio de contar con el padre para interactuar.

Responsabilidad: se refiere a la funcidn que asume el padre en lo referente a las actividades
de los nifios, como, por ejemplo, escolaridad, salud, reuniones sociales, etc.

Oiberman sefiala que este nuevo padre, y en general la funcion paterna, sirve como modelo,
en los hijos, para su propio paternar (citado en Arvelo, 2004). Al respecto, podria pensarse, que la
transicion de estos nuevos modelos de paternidad que se han instaurado a través del tiempo - tales
como: los padres como modelo de moral cristiana, modelos de soporte econémico, como modelo
de identificacion sexual y este Gltimo modelo de nuevos padres, como modelos nutricios y de amor
paternal — son, en gran medida respuesta de la interrelacion entre estos y el surgimiento de los

nuevos patrones de masculinidad. Sobre esta ultima afirmacion Montesinos (2004) plantea:
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Asi, la nueva paternidad, como expresién de la masculinidad emergente, representa la
capacidad critica a los modelos tradicionales de los géneros, cuya esencia permite
concentrar el poder en la figura masculina. Se trata, en consecuencia, de asociar una nueva
forma de ejercer el poder y de representar la autoridad, social y familiar, a la figura de la
nueva masculinidad-nueva paternidad (p.196-197).

Estos espacios de cambio se ubican con relevancia en la resignificacion simbdlica de las
imagenes y estereotipos de género que han tenido lugar en la cultura actual, es decir, se ha
encontrado espacios dialecticos que permiten procesos de desarrollo social, que dan paso a la
conversiodn, deconstruccion y reconfiguracion de los roles sociales y de los estereotipos, esto se
traduce en la posibilidad de aprehender nuevos referentes simbolicos de lo masculino y de lo
paterno, que ocupen el imaginario colectivo (Montesinos, 2004). Estos nuevos modelos de
masculinidad se expresan mas alla de lo bioldgico y de las respuestas sexuales del hombre y de la
mujer. Estos modelos son expresion de la reorganizacion psicosocial del contexto actual que

favorecen un ideal de lo masculino en torno a la funcion paterna, expresa el autor:

El ideal masculino en muchas culturas favorece la funcién de corte ejercida por el padre. El
ser autdnomo, desprenderse, ser libre, ser de la calle, facilita que el hombre reproduzca
estos valores dentro del seno de la familia y se los inculque a sus hijos [...] ubicindonos en
la cultura occidental, especialmente la hispanoamericana, la rigidizacion de los roles
propios de cada género y la exacerbacion de lo masculino, pueden convertirse en un
obstaculo para el ejercicio de una paternidad que valore las expresiones emocionales,

afectivas, tiernas y las actividades de atencion del nifio (p. 48).

En este sentido, lo que se considera propio de lo masculino va a depender, en gran medida
por el momento historico y por la incidencia cultural de donde habita el sujeto, esto es, lo que otrora
era auténticamente masculino, no lo es hoy, por lo menos no de la manera tan exacta como en otro
tiempo, por lo tanto, lo que se considera como masculino en una cultura no necesariamente es
propio de otra (Montesinos, 2004).

Finalmente, es de vital importancia sefialar que la paternidad y la funcion paterna, aunque

pueden considerarse como términos equivalentes en cuanto a su significado, en la préctica son
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sustancialmente distintos. Mientras la paternidad es asumida y ejercida por el padre real, la funcion

paterna, en su calidad de rol, puede ser ejercida por cualquier sujeto que decida asumirla.
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6 Metodologia

6.1 Enfoque y disefio

El enfoque elegido para esta investigacion es de caracter cualitativo, en tanto permite
comprender la naturaleza de la realidad social a través de la experiencia de los actores implicados
(Berger y Luckmann, 2003). Los métodos cualitativos parten del supuesto basico de que el mundo
social es construido en la relacion dinamica que se establecen entre significados y simbolos. Para
estos métodos, la intersubjetividad se convierte en una pieza clave en la investigacion, ya que
facilita reflexionar y comprender los significados de las personas en relacion a los fendmenos del
contexto (Jiménez, 2000).

La investigacion cualitativa aparece como un modelo metodoldégico que no busca
comprobar hipdtesis, por el contrario, busca conocer una parte de la complejidad del fendmeno
desde un contexto cultural e histdrico, por lo tanto, este es un método predominantemente
interpretativo. Al respecto, Jiménez (2000) “[...] es el estudio interpretativo de un problema
determinado en el que el investigador es responsable en la produccion del sentido” (p. 1).

Otro elemento que sustenta el uso de un enfoque cualitativo es precisamente la indagacion
de las experiencias de paternaje y su interpretacion a través del discurso de los sujetos que la
vivencian y la cargan de significados. La naturaleza de este objeto, entendido como un evento vital
o complejo, se hace inaccesible a través de sistemas de medicion o cuantificacion. Precisamente
por la naturaleza del objeto de estudio, se apela a un disefio fenomenoldgico- hermenéutico, el cual
Husserl (1998, citado en Guillen, 2019) define como un paradigma que se orienta a explicar la
naturaleza y esencia de los fenémenos. El objetivo que persigue este disefio es la comprensién de
la experiencia vivida en su complejidad a través de sus actores; esta comprension, a su vez, busca
la toma de conciencia y los significados frente al objeto de estudio. Este tipo de disefios da un lugar
importante a la palabra como medio de conocimiento y aproximacion, permitiendo en cierta
medida, comprender el origen y la dindmica contextual del fenébmeno. En este punto, la
hermenéutica se expresa como la busqueda de comprension al otro, no solo a través de la
conversacion, sino en lo que se encuentra detras de lo no dicho (Aguilar, 2004, citado en Guillen,
2019).
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6.2 Estrategia metodologia

Se realizara un analisis del discurso de entrevistas semiestructuradas a cuatro adolescentes

varones padres del municipio de Apartadd que ejerzan su paternidad.

6.3 Unidad de analisis

- Padres adolescentes varones entre los 18 y 24 afios

6.4 Categoria de analisis

Identidad: entendida como el sentimiento del si-mismo estable, esto es, que permanece en
el tiempo. Es una construccion constituida de las representaciones de su cuerpo, de sus ideas, de
los objetos que le rodean y de sus identificaciones, introyectandolos como parte de su estructura.

Reorganizacion psiquica: es un proceso dindmico que tiene lugar al interior del aparato
psiquico de cada sujeto al enfrentarse a nuevas demandas de la realidad externa e interna.

Masculinidad: construccion psicosocial que se hace desde las identificaciones introyectadas
gue responden culturalmente con lo masculino del contexto.

Paternidad: entendida como el proceso psicoafectivo por el cual un hombre realiza una
serie de actividades en lo concerniente a concebir, proteger, aprovisionar y criar a cada uno de los
hijos. Se entiende como una funcion distinta a la materna, orientada al corte de la simbiosis madre-
hijo, derivando asi en instauracién de limites, autonomia e identidad propia.

Cuidado: acciones que son realizadas con el fin de proteger, sostener y proveer al otro.

Afecto: sentimientos que afloran en la experiencia del paternar, pues es una interaccion

constante entre el hijo y el padre.
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6.5 Participantes

Muestra poblacional: a conveniencia, no es una muestra probabilistica debido a que no se
espera generalizar resultados, ademas de la dificultad de obtener representatividad a través del
enfoque elegido.

Muestreo: serd un muestreo intencional, no probabilistico.

6.6 Criterios de inclusién y exclusién

Para el desarrollo de la investigacion se requiere de hombres entre los 18 (dieciocho) y 21
(veintiun) afos, que ejerzan la paternidad desde la adolescencia (entre los 15 y 19 afios); que sean
hablantes; que deseen participar de manera voluntaria en la investigacion; que sean habitantes del
municipio de Apartadé o de sus municipios aledafios. La poblacion que no cumpla con estas
caracteristicas se entiende excluida.

Nota: de realizarse la entrevista a través de videollamada por la contingencia del Covid-19,
son criterios adicionales, que tengan conexion estable a internet, que cuenten con los dispositivos

tecnoldgicos y saberes necesarios para atender a la entrevista.

6.7 Técnicas de recoleccion de datos

Se piensa la aplicacion de entrevistas semiestructuradas, como instrumentos de recoleccion
de datos, pues es una técnica que no posee una estructura rigida de preguntas, sino que se desarrolla
como un método mas flexible en la dialéctica establecida entre investigadores y padres
adolescentes. Es asi como, obedeciendo a la légica de la importancia y significacion como
instrumento para la obtencion de informacion, es el mas propicio en el desarrollo de esta
investigacion porque permite acercarnos a la experiencia y profundizar en esta, con el fin de
comprender la realidad del sujeto, por lo tanto, apoyada desde un enfoque fenomenolédgico —

hermenéutico.
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6.8 Técnica de analisis de datos

A partir de la informacion recabada de las entrevistas, se realiza un proceso de clasificacion
y reclasificacion de informacidn segln dentro de las categorias y subcategorias que se han pensado
para el analisis, con el fin de contrastar el discurso de los sujetos con los elementos que aparecen
en la teoria. Se opta por el andlisis del discurso como la técnica para el anlisis de los datos, porque
privilegia a éste como fuente primaria de informacion y del que se intentara comprender el sentido
que los participantes le dan en relacion con el fendmeno investigado. Siguiendo esta idea, Urra,
Mufoz y Pefia (2013) refieren que:

“[...] el andlisis del discurso tratard de incluir una relacion entre texto y contexto, y su
analista estara interesado en averiguar los efectos constructivos del discurso a través del
estudio sistematico y estructurado de los textos, y explorard como fueron creados las ideas
y objetos producidos socialmente (en textos) que habitan el mundo (la realidad), y como

ellos son mantenidos y apoyados en un lugar en el tiempo (el contexto)”. (p.52)
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7 Consideraciones Eticas

De acuerdo con los parametros establecidos en la Ley 1090 de 2006 (Codigo deontoldgico
y bioético en el ejercicio de la psicologia), el proceso de investigacion se soporta en los articulos
49, 50 y 55 del capitulo VII, los cuales corresponden a la investigacion cientifica, la propiedad
intelectual y las publicaciones; en ellos se consigna la responsabilidad de los profesionales de la
psicologia dentro de estos procesos de generacion de nuevo conocimiento, haciendo énfasis sobre
principios éticos frente a la metodologia empleada, los materiales usados, anlisis de los resultados
y conclusiones, asi como su posterior divulgacién y las pautas que se determinan para usarlo de
manera adecuada.

De igual modo, en consonancia con dicha Ley, el proceso de investigacion se basa en
principios éticos de respeto y dignidad a los participantes, salvaguardando tanto el bienestar como
sus derechos, evitando generar dafios no tolerables.

En consecuencia, en la presente investigacion se tendran en cuenta los siguientes

aspectos:

1. Explicar claramente los pasos a seguir y dejar claro los horarios establecidos para la
entrevista.

2. Firma de consentimiento informado.

3. La privacidad de la informacion y anonimato (ausencia de uso de datos personales en
la presentacion de resultados que surjan de la investigacion).

4. Libertad durante la entrevista para proporcionar informacion.

5. El respeto al libre albedrio, en caso de desistir de la participacion en la investigacion
cuando este lo considere.

6. Solicitar la autorizacion de los participantes en casos donde se requiera el uso de

herramientas multimedia como la grabacion.



CONFIGURACION DE LA IDENTIDAD PATERNA EN DOS ADOLESCENTES VARONES... 36

8 Resultados

Categoria de Identidad

En esta categoria se incluyen los hallazgos que surgen de las subcategorias Reorganizacion

psiquica y masculinidad, las cuales dan cuenta de la manera en que se ha configurado y

estructurado la identidad en los sujetos entrevistados. Por un lado, aparece la identidad que, por el

momento evolutivo en el que se encontraban ambos sujetos, se hallaban en reorganizacion de las

imagenes, objetos y representaciones introyectadas, empero, al enterarse que iban a ser padres, fue

necesario que hubiese movimientos psiquicos que les permitieran adaptarse a la realidad

sobreviniente. Por otro lado, aparecen las representaciones de lo masculino que, sirven como

elemento constitutivo del ser padre.

Tabla 1

Resultados de identidad por subcategoria

Reorganizacion

Psiquica

Para ambos sujetos la paternidad no significa un cambio en los proyectos

e ideas previos, sino un aplazamiento de estos.

Para el S1 la paternidad significé cambios en su esfera social, mientras

que S2 no hace ninguna mencidn al respecto.

Mientras para S1 la paternidad implica formar y querer una familia, para

S2 la paternidad surge dentro del vinculo familiar.

Para S1 y S2 asumir la paternidad implica tener que encarnar un rol que

no estaba previsto.

Para los sujetos S1 y S2, el hecho de no haber planeado la paternidad
significa una adaptacion dificil y lenta en el asumir la nueva demanda

como padre.

Masculinidad

La masculinidad es un elemento que diferencia a los sujetos, asi: para S1

parece estar anudada al estereotipo comun social del futbol, de la ingesta
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de bebidas alcohdlicas y salida con amigos, ademas gira entorno a la

formacion de una familia y de ser muy responsable.

Para S2, la masculinidad parece girar en el adquirir conocimiento a través

de la lectura y busqueda de la informacion.

* Tabla de autoria propia
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Categoria Paternidad

Esta categoria incluye las subcategorias de cuidado, afecto y norma. Esta Gltima no aparecio
en el disefio original del proyecto, sino que surge como una subcategoria emergente. Aunque su
aparicién haya sido de manera azarosa por la naturaleza de la entrevista semiestructurada en ambos
sujetos, fue imperativo agregarla como otro elemento subyacente a la paternidad adolescente. La
paternidad aparece como un rol que no es arbitrario y monopolizado, sino que es compartida con
la pareja y madre de sus hijas; por otro lado, la paternidad parece ser ejercida desde un lugar,
predominantemente pedagdgico, permitiendo observar resignificaciones de esta.

Tabla 2
Resultados para paternidad, por subcategorias

Para ambos sujetos todas las acciones que competen al cuidado de
sus hijas, son tareas compartidas con la madre de sus hijas, por
Cuidado ejemplo, el bafar a las nifias, peinarlas, darles y hacer de comer,

etc...

Para S1y S2, el vinculo afectivo se asume como algo que emerge

naturalmente cuando ven por primera vez a su hijo(a).

S1 y S2 expresan dificultades en torno a la expresion afectiva
Afecto verbalmente, no obstante, reconocen que hay acciones Yy
acompafamiento que podrian presentarse como expresiones de
afecto, por ejemplo: “hablarle nifiito, hacer de su cumpleaiios un dia

especial, cumplirle caprichos, etc.”

Norma. Para los sujetos 1y 2, el ejercicio de la norma parece girar en torno

a una propuesta mas pedagogica que fisica.

* Tabla de autoria propia
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9 Discusion

Las entrevistas realizadas a los sujetos seleccionados permitieron dar cuenta de
algunos elementos caracteristicos que han surgido a lo largo de la experiencia de la paternidad
adolescente. Las subcategorias propuestas en términos de reorganizacion psiquica, masculinidad,
cuidado, afecto y norma, permiten observar como estos sujetos, ante la experiencia de ser padres
durante la adolescencia, configuran su identidad con relacion a la paternidad.

Los entrevistados son hombres con edades entre los 18 a 24 afos, residentes en los
municipios aledafios de Apartadd- Antioquia. Por otro lado, en cuanto al nivel de escolaridad
ambos sujetos cuentan con un bachiller completado y una educacién superior sin terminar.
Finalmente, cabe resaltar que ambos sujetos son padres de hijas mujeres. Ambos cuentan con
referentes especificos de parentalidad, siendo para S1 su padre bioldgico y, para S2, su abuelo
materno. Estos se reconocen como figuras paternas debido a la presencia fisica y la provision de las
necesidades basicas que, para ellos, son parte de la crianza, como: alimentos, estudio y un hogar
donde vivir.

Por el momento del desarrollo en el que se encontraban, S1y S2 manifiestan no tener interés
alguno en convertirse en padres de manera prematura. Al no haber un deseo de esta, nunca habia
lugar para una pregunta sobre el ejercicio del rol, pues los intereses de ambos sujetos, en ese
momento, estaban mas ligados a la academia, es decir, a seguir estudiando; no obstante, la noticia
de la paternidad para estos sujetos supone una demanda desde lo real que los convoca a asumir un
rol que no quieren ocupar y que se presenta como problematico. De acuerdo con Herrera, Amaya
y Blanda (2001), cuando el embarazo ocurre en la adolescencia, el sujeto se ve forzado a activar
representaciones de lo paterno, lo que sobredimensiona las dificultades que atafien con su
identidad. Esta noticia aparece como un encuentro con lo real del mundo adulto; en este mundo, el
adolescente no tiene lugar atn y ubicarse en el rol significa renunciar a otros escenarios, por lo que
aparece el embarazo y la paternidad como una confrontacion, razon por la cual el adolescente se
encuentra en un estado de indefension, pues la identidad esta atravesando un proceso de
reorganizacion y parece no haber aun, un estado de integracion que pueda dar respuestas a dicha
demanda (Belcaguy, Gomez y Meni, s.f; De Martino, 2018 & Olmos, 1989).

En este orden de ideas, para ambos entrevistados la paternidad aparece como un elemento
nuevo, para lo cual no se tiene preparacion alguna, y a la que S1 y S2 se enfrentan desde la
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experiencia de la paternidad que fue ejercida en ellos que, por naturaleza azarosa, pone en escena
a figuras que emergen predominantemente referenciadas como abandonicas y ausentes. Se
encuentra en uno de los sujetos (S1), un padre que esta presente en lo real pero que es nombrado
desde la ausencia, mientras que el otro sujeto (S2), vivencia una ausencia desde lo real, un
abandono paterno.

Las significaciones que los sujetos tienen de esta experiencia han dejado rastro, es decir,
han tenido su incidencia en la crianza ejercida por los cuidadores de estos. Ambos sujetos
mencionan que, a pesar de que las figuras paternas estuvieron presentes en la provision y
manutencion de las necesidades fisicas y econdmicas sintieron la falta en el espectro afectivo.

Por otro lado, se vislumbra que, en ambos sujetos, en su ejercicio de paternar, pareciera
haber un tipo de reivindicacion del como ser padre, en tanto que la representacidn que se introyecta
de la figura paterna es ausente emocionalmente; S1 incluso llega a nombrar que su infancia fue
incompleta.

En retrospectiva, la experiencia de la paternidad que fue ejercida sobre ellos, tiene
implicaciones en el ejercicio de la propia paternidad en la actualidad, esto es, la forma en que fue
ejercida la paternidad en su infancia sirve ahora como modelo de paternar, sobre todo desde el
mundo afectivo, que como se ha mencionado anteriormente, se vivencié en falta, esto dltimo
aparece referido, persistentemente, en la expresion del afecto hacia sus hijas.

Esta falta es auto reprochada, pero reconocida, por lo cual gesta una dificultad que se
manifiesta mas claramente en la expresion verbal propia, pues parece no haber un registro del cémo
hacerlo y/o del coémo ponerlo en palabras, cosa que parece estar asociada a la falta que se tuvo, en
cuanto a la expresion verbal de aquellas figuras paternas; esto se debe, en gran medida, por lo que
Oiberman (1998, citado en Arvelo, 2009) sefiala como la funcidn del padre como modelo, que tiene
un incidencia significativa en el ejercicio del rol, pues hace referencia a las figuras paternas de los
sujetos, puesta en el lugar de un propio referente paterno.

La expresion afectiva cobra importancia desde algunas conductas que los sujetos relacionan
en acciones como: “cumplirle caprichos, consentirlas, jugar con ellas, abrazarlas”, estas estan
estrechamente relacionadas y nombradas como “sindGnimos” de que quieren a sus hijas. Ahora bien,
dichas acciones parecen estar sujetas por la afioranza, esto es el deseo, de haber recibido aquello
que faltd. En otras palabras, S1 y S2 parecen alejarse de las conductas que cuestionan de esas
figuras paternas, para ejercer la propia paternidad desde un lugar de mayor presencia afectiva.
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Catafo y Zapata (2019) confirman esto diciendo que, para no ser igual a la figura paterna, debe
haber primero un rechazo hacia esa primera forma como referente, sin embargo, es necesario pensar
si estas acciones que surgen de esta aparente afioranza configuran la expresion afectiva,
propiamente dicha, en su totalidad.

Asi pues, para ambos sujetos, en el ejercicio de su paternidad, las concepciones y
representaciones del modelo paterno, permearon la forma en cémo se adaptaron a este rol, ya que
se reconoce que sus conductas estaban mas mediadas por seguir siendo el adolescente al que no
querian renunciar, lo que significé un proceso lento y duro de asumir, expresado en la negacion y
el shock, precisamente por la carga de responsabilidad que tenia el ejercicio de este rol y por el
vacio que deja la ausencia emocional de los referentes y figuras paternas.

De ello resulta necesario decir que, a pesar de las dificultades del proceso, ambos sujetos
tienen la capacidad de cuestionar esos modelos paternos y resignificarlos en su propio ejercicio de
paternar, pues cuando asumen ese rol deconstruyen la forma de ejercerlo y se presentan como
padres que intentan ser mas afectivos y estar presentes con sus hijas.

La experiencia de la paternidad es vivenciada por los sujetos como un proceso "dificil y
lento”. Esta sensacion responde a que convertirse en padre durante la adolescencia supone algunas
renuncias importantes en la vida (Ramirez e Ito, 2019). Asi, la idea de la paternidad aparece como
un sinénimo de pérdida que toca con lo propio, por ejemplo, el proyecto de vida que los sujetos
habian planeado (realizar estudios superiores, convertirse en profesionales) queda relegado,
haciendo referencia especificamente al escenario académico que, entre otras cosas es un elemento
importante en la estructuracion y desarrollo de estos sujetos. Sin embargo, siguiendo a estos autores
es posible que con el paso del tiempo el ejercicio de la paternidad se convierta en un proyecto de
vida en el cual converjan con los deseos de los sujetos, lo cual se observa en los entrevistados en
referencias sobre la pretension de continuar el desarrollo profesional. En este punto donde
coinciden los deseos de continuar su preparacion profesional y el asumir la paternidad, se podria
sefialar como un momento en el que se alcanza una estabilizacion del yo, que permite a los sujetos
adaptarse a lo real de continuar sus estudios académicos y al mismo tiempo responder a la demanda
que implica la paternidad.

Por otra parte, la forma como se vivencia este primer periodo de la paternidad pone en
escena nuevamente a las figuras paternas, por un lado, parece haber una repeticion de las conductas

asociadas al cuidado fisico, puesto que ambos sujetos reconocen que después de la noticia del
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embarazo, se aseguraron de proveer los cuidados basicos que necesitaba tanto la madre como el
hijo, tal como aquellas figuras paternas suplieron las mismas necesidades basicas durante su
infancia. Esto tiene sentido y es confirmado por Botero y Castrillon (2015), al indicar que se activan
en el adolescente una serie de imaginarios sobre el rol paterno. Para los entrevistados, dichos
imaginarios surgen de las representaciones que han construido e introyectado para si mismos, de
las figuras paternas. Aparecen asi preocupaciones por ser quien provee y se enfrenta al hecho de
pensarse como responsable no s6lo del hijo, sino también de la madre, como en el caso especifico
de S1, quien referia: “decidi entonces como darme la oportunidad de o sea de conformar como tal
la familia y sabia que eso implicaba quererla a ella'y querer a mi hija”.

Ademas, parece haber un desconocimiento del como asumirse en el rol de padres, en tanto
que, en los entrevistados parece haber una dificultad en la vinculacion y expresion de los afectos.
De esta primera experiencia, los entrevistados logran cuestionar los modelos paternos, sobre todo
en funcion de lo afectivo, permitiendo el ejercicio de la misma a través de otras formas de
vinculacion afectiva que dan cuenta de su ejercicio paterno, es decir, parece haber una
reactualizacion de los modelos paternos, que ellos reconocen con una mayor presencia afectiva y
con un acompafiamiento mas pedagogico que punitivo, en relacion a la norma.

En ese sentido, se puede evidenciar que, como lo menciona Ramirez e Ito (2019), en la
actualidad algunos hombres imponen su propio modelo de paternidad, no tanto arcaicos ni
ejerciendo la fuerza, sino mas bien como un padre que acompafia, siendo este mas afectuoso y
preocupandose un poco por no repetir esas formas de crianza primarias que tanto malestar les
causo.

Debe destacarse que resulta posible que en los entrevistados habite el deseo de no ser
padres, deseo que se ve irrumpido y confrontado inicialmente por la noticia del embarazo y luego
por la presencia fisica de la hija, por lo que las dificultades nombradas sobre la experiencia de la
paternidad adolescente respondan en mejor medida a un modo de resolver el desencuentro entre el
deseo de no ser padre y lo inminente del ejercicio de la paternidad.

Estas dificultades podrian darse ante el no querer asumirse en ese rol, lo que se expresa en
el “no querer”, “shock” y “la sorpresa” que generan a los sujetos, ain mas en el “tener que meterse
en el papel” como lo mencionan; este deseo atraviesa y acompafia a los sujetos en un primer
momento de la paternidad. Ramirez e Ito (2019) diran que el deseo esta estrechamente ligado a las

huellas mnémicas de aquellas primeras experiencias de satisfaccion, o insatisfaccion en este caso
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especifico, es decir, el deseo que existe en los entrevistados parece dar cuenta de una insatisfaccion
por parte de una figura representativa de su nifiez, misma que se nombra aqui como paterna. Dicha
insatisfaccion ha figurado antes como la falta afectiva que experimentaron ambos sujetos.

Para los sujetos este no querer asumir el rol de padre parece ser originado por la falta de
herramientas que se introyectaron de las propias representaciones paternas, puesto que estos
modelos parecian carecer de las mismas. Asi pues, en ese momento evolutivo de los sujetos, se
estaban organizando méas elementos para establecer una identidad que para asumir una paternidad.
En este punto cabe sefialar, tal como lo hace Ramirez e Ito (2019), que el convertirse y, en mejor
medida, el asumir-ser padre abre la posibilidad de reparar algo del vinculo que se establecio en los
primeros afios de vida con lo paterno, presentandose esto como una especie de reivindicacién de la
figura paterna internalizada.

Ahora bien, hablando propiamente de la aparicién del vinculo afectivo en los sujetos
entrevistados, este surge cuando ven por primera vez a su hija. En el caso de S2 por ejemplo, esta
manifestacion se vivencia inmediatamente después de tener en brazos a su hija, mientras que para
S1 la manifestacién es algo tardia, en tanto que reconoce que en un primer encuentro se sintio
“enredado”, aun asi con el pasar del tiempo este pudo identificarse con su hija y ver en ella
cualidades que usa para referirse a si-mismo, pues sefiala en su hija lo “inteligente, buena en inglés
y pilosa en los estudios”, cosas que usa también cuando se describe. Esta experiencia de
identificacién genera una reafirmacion narcisista de la que hablan Botero y Castrillon (2015) al
referir que un hijo puede poseer cualidades que, el mismo sujeto encontrara en si, lo que suscita un
sentimiento de orgullo que favorece la autoestima. Por otro lado, siguiendo a Ramirez e Ito (2019)
la experiencia de la paternidad posibilita una reparacion narcisista, es decir, resarcir algo del propio
narcisismo, relacionado con las heridas de la infancia. Esto ultimo cobra sentido en los relatos de
la falta afectiva percibida por sus figuras paternas y en la presencia afectiva que resalta en la
actualidad, en su propio ejercicio del rol.

Con base a lo planteado, para los entrevistados parece una “obligacién” asumir la
paternidad, como se ha mencionado anteriormente, dicha obligacion se asocia a la resignacion y/o
renuncia que hace el adolescente al ser convocado desde el embarazo al mundo adulto. Por un lado,
S1 hace referencia a la necesidad de encarnar un papel, lo que da cuenta de la falta de respuestas a
esta demanda y, por otro, S2 menciona la necesidad de responder ante la obligacién, lo que se
expresa en la responsabilidad percibida del rol de padre. En un intento de explicar esto ultimo, es
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necesario mencionar que los adolescentes identifican en la funcidn paterna la manutencion de la
familia, predominando la imagen del hombre como proveedor, de alli que se sostenga una idea de
responsabilidad que recae sobre lo paterno, que parece devenir también de la funcion del padre
como modelo introyectado desde la infancia (Chaparro, 2014; Oiberman, 1998, citado en Arvelo,
2009.

Debe resaltarse que, hasta este punto, la paternidad no ha sido una experiencia meramente
lineal para los entrevistados, es decir, enfrentar y asumir la paternidad no significé siempre un
proceso “dificil”, sino que hay lugar para la satisfaccion y disfrute del ejercicio del rol. Por otro
lado, el trénsito por la paternidad ha estado acompafiado por sus parejas, lo que ha hecho de esta
un proceso compartido, sobre todo en las acciones de crianza y cuidado, este compartir parece
mitigar las ansiedades y angustias emergentes en la noticia del embarazo. Es necesario mencionar
que, dicho acompafiamiento no sélo es realizado por las parejas de los sujetos, sino que participan

terceros, como la hermana en el S2 y la madre en el S1.
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10 Conclusion

De acuerdo con el analisis realizado, es posible reconocer algunos de los elementos que
coadyuvan en la configuracién de la identidad paterna en sujetos adolescentes varones padres de
familia, en las que aparecen los modelos paternos como uno de los elementos que mas se resaltan.
En los entrevistados, las propias figuras paternas han servido como modelos y/o referencias para
la configuracion de un rol y de su ejercicio. Es necesario indicar que el uso de dichas referencias
se hace desde una doble intencionalidad, por un lado, se toman algunas conductas consideradas
como necesarias para el rol, como el cuidado, la provision fisica de alimentos, techo, educacion,
entre otros aspectos y, por el otro lado, se cuestionan actitudes y conductas que se procuran resarcir
en la propia paternidad, como la poca presencia afectiva percibida.

Con lo anterior puede indicarse que la experiencia vivida por los sujetos en la infancia es
tomada como referente del ejercicio que no desean repetir con sus hijas, sino en la que esperan ser
mejores padres de lo que fueron sus figuras. En ese sentido, a la hora de ejercer su propio rol, tratan
de hacerlo de una forma pedagdgica, tanto en el ejercicio de la norma y como en una mayor
presencia afectiva.

Ahora bien, es necesario mencionar que la paternidad en los entrevistados se experimenta
como la posibilidad de reivindicar la representacion de un rol vivido en falta, lo que ha permitido
también una resignificacion del propio rol, aspecto determinante en la configuracion de la
identidad. En este orden de ideas, las expectativas frente a la paternidad como se presentan como
un elemento que incide en la configuracion de una identidad paterna. Estas representaciones e ideas
sobre la paternidad han acompariado el ejercicio de la paternidad de estos adolescentes, pues se
reconocen conductas que culturalmente un padre debe realizar, entre ellas la responsabilidad, el
cuidado fisico, etcétera. Asimismo, con la noticia de la paternidad aparecen también las
expectativas en torno al proyecto de vida, pues estas estaban orientadas a la continuidad de la vida
académica, mas que con ser padres, de alli que se reconozca el no querer ser padres y surjan algunas
ansiedades en torno al ejercicio de un rol paterno, lo que pone de manifiesto y explica, en cierta
medida, la forma en que se rechazan algunas actividades previas al parto, por ejemplo, el control
prenatal.

Como un ultimo elemento aparece el acompafiamiento percibido y recibido en el desarrollo
del ejercicio paterno, pues para ambos sujetos ha sido menos pesado el transito por la paternidad
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gracias a la ayuda que han recibido de terceros, como las hermanas y madre, pero también este rol
se ha posibilitado por la distribucion de cargas y responsabilidades que hay, entre los padres y sus
parejas (madres de las hijas). Esto ultimo se traduce como un ejercicio compartido, lo que permite
mitigar algunas angustias que surgieron al inicio de la paternidad.

Finalmente, los adolescentes entrevistados, expresaron abiertamente su deseo Yy
participacion activa en el proceso de crianza, cuidado fisico y emocional de sus hijas. Esto permitio
vislumbrar que, aunque asumir la paternidad adolescente suscita algunas ansiedades, es posible
ejercer este rol desde un lugar mas afectivo y presente, lo que dignifica el rol paterno ejercido desde
la adolescencia. Ahora, aunque muchas de las representaciones culturalmente establecidas en la
regioén, entorno a la paternidad, sugieren que hay abandono en el ejercicio del rol o un menor grado
de compromiso en el proceso de crianza, por la naturaleza de los adolescentes, esta investigacion
posibilitd la comprension de ejercicios del rol paterno que son asumidos desde la adolescencia,

encontrando sujetos que se comprometen, siendo mas responsables con su paternidad.
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AnNexos

Anexo 1
Consentimiento informado investigacion “Configuracion de la Identidad Paterna en

Adolescentes Varones Padres de Familia del Municipio de Apartad6”

El presente proyecto de investigacion hace parte del ejercicio investigativo de la Facultad de
Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de Antioquia como parte de las producciones
académicas del Departamento de psicologia, y se encuentra asesorado por el Docente y Psicologo
Diego Armando Heredia Quintana, el cual porta la tarjeta profesional 115504 de Colpsic. Cumple,
ademas, con los principios éticos consagrados en la Ley 1090 de 2006 en la cual se reglamenta el

ejercicio de la Psicologia.

Esta investigacion se centra en el marco psicoldgico de la identidad y la reorganizacion psiquica

relacionada con la paternidad adolescente en hombres del municipio de Apartado.

La participacion en este estudio es andénima y voluntaria, su aporte serd muy valioso para el analisis
y comprensién del tema de investigacion. Los datos obtenidos se utilizaran para alcanzar los fines
del estudio, y podran ser recopilados para estudios futuros; su participacion en el mismo no tiene
ningun tipo de contraprestacion economicay sus resultados podran ser consultados en el repositorio
para trabajos de grado del Sistema de bibliotecas de la Universidad de Antioquia, asi como en otros

medios en caso de una eventual publicacion.

Procedimiento
La investigacion incluira una entrevista semiestructurada en la cual usted como participante podra

expresarse libremente a lo largo de la misma, dando a conocer su concepto sobre el tema indagado.

Este documento lo invita a participar de la investigacion, considerando que es posible tomarse el
tiempo necesario para reflexionar y decidir si desea continuar haciendo parte de ella. Usted,

ademas, podria dejar de participar, aun cuando haya aceptado con anterioridad. Asi mismo, en caso
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de tener dudas o inquietudes a lo largo del proceso, puede comunicarlas a los investigadores para

ser resueltas.

La entrevista tendra una duracion de 60 minutos aproximadamente y serd grabada en audio. Si
durante el proceso de socializacion, firma del consentimiento, desarrollo o finalizacién de la
investigacion requiere informacion adicional, podra comunicarse con Carmen Alicia Cruz Parra o

Gustavo Armando Vasquez Gonzalez.

De acuerdo a lo anterior,

Yo mayor de edad, identificado con CC. N°

informo que he sido notificado(a) sobre el objetivo de la realizacion de

la entrevista dentro del proceso investigativo. A su vez, he sido notificado(a) claramente sobre los

alcances, compromisos y limitaciones que se pueden presentar con el analisis y conclusiones.
De este modo, autorizo a los estudiantes Carmen Alicia Cruz Parra y Gustavo Armando Vasquez
Gonzaélez, quienes estan bajo la supervision del Psicdlogo Diego Armando Heredia Quintana, para

la realizacion de la entrevista.

Firmo a los dias del mes del afio

CC:

Estudiantes,

CC: CC:
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Anexo 2
Consentimiento informado investigacion “Configuracion de la Identidad Paterna en

Adolescentes VVarones Padres de Familia del Municipio de Apartad6”

El presente proyecto de investigacion hace parte del ejercicio investigativo de la Facultad de
Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de Antioquia como parte de las producciones
académicas del Departamento de psicologia, y se encuentra asesorado por el Docente y Psicologo
Diego Armando Heredia Quintana, el cual porta la tarjeta profesional 115504 de Colpsic. Cumple,
ademas, con los principios éticos consagrados en la Ley 1090 de 2006 en la cual se reglamenta el

ejercicio de la Psicologia.

Esta investigacion se centra en el marco psicolégico de la identidad y la reorganizacion psiquica
relacionada con la paternidad adolescente en hombres del municipio de Apartado.

La participacion en este estudio es andnima y voluntaria, su aporte serd muy valioso para el analisis
y comprension del tema de investigacion. Los datos obtenidos se utilizaran para alcanzar los fines
del estudio, y podrén ser recopilados para estudios futuros; su participacion en el mismo no tiene
ningun tipo de contraprestacion econémicay sus resultados podran ser consultados en el repositorio
para trabajos de grado del Sistema de bibliotecas de la Universidad de Antioquia, asi como en otros

medios en caso de una eventual publicacion.

Procedimiento
La investigacién incluira una entrevista semiestructurada en la cual usted como participante podra

expresarse libremente a lo largo de la misma, dando a conocer su concepto sobre el tema indagado.

Este documento lo invita a participar de la investigacién, considerando que es posible tomarse el
tiempo necesario para reflexionar y decidir si desea continuar haciendo parte de ella. Usted,
ademas, podria dejar de participar, aun cuando haya aceptado con anterioridad. Asi mismo, en caso
de tener dudas o inquietudes a lo largo del proceso, puede comunicarlas a los investigadores para

ser resueltas.
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La entrevista tendrd una duracién de 60 minutos aproximadamente y serd grabada en audio. Si
durante el proceso de socializacion, firma del consentimiento, desarrollo o finalizacion de la
investigacion requiere informacion adicional, podra comunicarse con Carmen Alicia Cruz Parra o

Gustavo Armando Vésquez Gonzélez.

De acuerdo a lo anterior,

Yo mayor de edad, identificado con CC. N°

informo que he sido notificado(a) sobre el objetivo de la realizacion de

la entrevista dentro del proceso investigativo. A su vez, he sido notificado(a) claramente sobre los

alcances, compromisos y limitaciones que se pueden presentar con el analisis y conclusiones.
De este modo, autorizo a los estudiantes Carmen Alicia Cruz Parra y Gustavo Armando Vasquez
Gonzalez, quienes estan bajo la supervision del Psicdlogo Diego Armando Heredia Quintana, para

la realizacion de la entrevista.

Firmo a los dias del mes del afo

CC:

Estudiantes,

CC: CC:



