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INTRODUCCION

El presente trabajo de Investigacidén tiene por objetivo
buscar la incidencia de los sistemas educativos
masificados en el ajuste psicoldégico de los alumnos.
En la busqueda de mejores sistemas educativos, que
permitan plantear lineas de orientacioén educativas,
adecuadas al ©proceso de formacién e informacidén del

hombre Colombiano.

Se parte de la metodologia para las investigaciones
empiricas: Un planteamiento general del problema;
elaboracién de un marco conceptual, ubicacién de un
diseno metodolégico, elaboracién de los instrumentos
de recoleccidén de datos, trabajo de campo, sistematiza-

ciéon de les datos, andlisis y conclusiones.

Agradecemos al Profesor Enrique Batista Ph.D. y a
Berenice Bahamén M. D. la orientacién que oportunamente

dieron a la realizacién de este trabajo.



CAPITULO I

A. EL PROBLEMA OBJETO DEL PRESENTE TRABAJO

El contacto diario con los problemas de la vida escolar
en un centro de educacién media, como el Liceo Departa-
mental Gilberto Alzate Avendano del barrio Aranjuez, como
estudiosos de la problemdtica psicosocial de la educacién
colombiana, empezamos a preguntarnos sobre la interpreta-
ciéon de los fendémenos que alli se veian. Un centro
de educacién masiva (en total 3.000 estudiante, 1.300 en
cada jornada) que recibe cada ano un promedio de 500
alumnos nuevos para hacer el décimo ano (quinto de
Bachillerato), wubica al estudiante egresado de pequenos
liceos en una situacién masificada. Por esta razdn
empezamos a preguntarnos, si dicha wubicacién no traeria
problemas a la situacién emocional del estudiante, de
ahi que nos fijamos como meta el estudio de la relacidn
entre la masificacién y el grado de ajuste psicosocial
de los alumnos de la concentracién escolar Gilberto
Alzate Avendano del barrio Aranjuez en la ciudad de

Medellin.



B. SIGNIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

La problemdtica que afronta la estructura educativa
en nuestro medio es multiple, problemas de déficits
cuantitativos en la cobertura del sistema, falta
de recursos humanos y materiales, carencia de sis-—
temas propios, problemas de reproduccién de ideologia,

de transferencia de tecnologia, etc.

Esto ha llevado a plantear constantes reformas a
la estructura educativa, para hacerla mdas funcional

y lograr su ajuste a los intereses del sistema.

En estas reformas encontramos el acuerdo mediante
el cual, se intenta racionalizar los recursos materiales,
a nivel de 52 y 62 de ensenanza secundaria, lo cual
crea la modalidad de <concentraciones escolares para
52 y 62 de bachillerato. Por ser esta una experiencia
relativamente nueva al interior del sistema educativo

colombiano se desconocen sus resultados.

Cuyas dimensiones en numero de alumnos que admite
ano tras ano, para hacer el quinto ano de bachille-

rato (décimo de educacién media) sobrepasa a los



800 alumnos comprendidas ambas jornadas.

Para una buena parte de esta poblacién el colegio
implica una situacion nueva v desconcentrante que

lleva a una fenomenologia multiple.

La presente investigacién no busca una evaluacién de la
modalidad antes senalada, pretende abordar solo un
aspecto de la basta problemdtica que ella puede generar,
cual es la consideracién de la relacidén que puede existir
entre una estructura educativa masificada, en la biusqueda
de racionalizar recursos y el funcionamiento psiquico
de los alumnos, porque partimos del principio, de
que la estructura educativa no puede quedarse a un nivel
de transmisién de sistemas de informacidn, sino que
necesariamente tiene que abordar el nivel de formaciodn
del alumno, el cual tiene que desencadenar en un ajuste
piquico, entendido esto como resolucién de necesidades

internas v demandas del medio.

Como punto de partida, centramos el proceso de obser-—
vacién y medicién de esta relacidén en la Concentracidn
Escolar Gilberto Alzate Avendano, situada en la ciudad

de Medellin”.

Sobre esta base pretendemos abrir la posibilidad para



que futuras investigaciones amplien el universo, y
poder contar con una visién mds amplia del ©problema
que pretendemos desarrollar a un nivel restringido, por

limitaciones en el recurso humano, material y econdémico.

En sintesis el proceso de la investigacién pretende

resolver el interrogante.

(Qué relacidén existe entre la masificacidén educativa
a la cual se ve sometido el alumno de 1la Concentracidn
Escolar Gilberto Alzate Avendano y el grado de ajuste

psico—social?

C. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1. OBJETIVO GENERAL

Establecer 1la relacidén existente entre la masificaciodn

educativa y el grado de ajuste psico—social que presentan

los alumnos de la Concentracién Escolar Gilberto Alzate

Avendano.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Identifican el nivel de ajuste . en el area del

comportamiento personal, mediante el cuestionario



investigativo de ia personalidad (CIP) antes de
someterse a la influencia de la Concentracién

Escolar.

Identificar el nivel de ajuste en la escala de
Mania del test de personalidad Mittenecker, después
de que el alumno se ha sometido a la influencia de

la Concentracién Escolar.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el drea
de comportamiento personal del CIP y 1la escala de

Mania en el test Mittenecker.

Identificar el nivel de ajuste en el area de
autocritica mediante el test Mittenecker, después
de que el alumno se ha sometido a la influencia de

la concentracién escolar.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el drea
de comportamiento personal del CIP y la escala de

autocritica en el test Mittenecker.

Establecer el nivel de ajuste en el drea de compor-
tamiento patoldgico, mediante el CIP antes de la

concentracién escolar.



Identificar el nivel de ajuste en la escala de
paranoia en el test Mittenecker, después de que
el alumno se ha sometido a la influencia de la

concentracion escolar.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el drea
de comportamiento patoldégico del CIP y la escala

de paranoia del Mittenecker.

Establecer el nivelde ajuste en la escala de labilidad
del test Mittenecker después que el alumno se ha

sometido a la influencia de la concentracidén escolar.

Establecer la correlacidn entre los puntajes obtenidos
en el drea del comportamiento patolégico en el CIP

y la escala de labilidad en el Mittenecker.

Identificar el nivel de ajuste en la escala de
esquizofrenia del Mittenecker, después que el
alumno se ha sometido a la influencia de la Concentra-

cién escolar.



q.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el darea
de comportamiento personal en el CIP y la escala

de esquizofrenia del Mittenecker.

Establecer el nivel de ajuste en la escala intra-
tension  del test Mittenecker después de que el
alumno se ha sometido a la influencia de 1la concen-

tracién escolar.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el drea
del comportamiento patoldgico en el CIP y la escala

de intratensién en el test de Mittenecker.

Identificar el nivel de ajuste en el drea del
comportamiento social en el CIP antes de someterse

a la influencia de la concentracién escolar.

Establecer el nivel de ajuste en la escala de
extratension Mittenecker después de someterse a

la influencia de la concentracién escolar.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el drea

de comportamiento social en el CIP y los puntajes

de la escala extratensidén en el Mittenecker.

Identificar el nivel de ajuste en la escala de



neurotismo Mittenecker, después de que el alumno
se somete a la influencia de la concentraciodn

escolar.

Correlacionar los puntajes obtenidos en el darea
de comportamiento .patoldgico en el CIP y los puntajes

de la escala neurotismo en el Mittenecker.



CAPITULO II

EL PROCESO DE AJUSTE Y DESAJUSTE EN EL ADOLESCENTE

La preocupacién central del presente trabajo es la de

identificar el impacto en la personalidad del adolescente,

producido por wun medio escolar masificado; o en otras
palabras: saber en qué medida el proceso de ajuste
y desajuste psiquico, inherente al proceso evolutivo
del adolescente, es afectado por un medio escolar de

esta naturaleza.

Antes de avanzar en cualquier desarrollo de’ una
problematica, puesto que se pretende centrarla alrededor
del ajuste y desajuste psico—-social, es obvio que se
hace necesario definir 1lo que se va a entender por
ajuste psiquico, en el presente trabajo, para de ahi

deducir lo que se ha de entender por desajuste.

El ajuste, en la psicologia de la personalidad, lo
define Schneider (Cfr. Schneider 1960) 1 como: “un
proceso que implica respuestas mentales y comportamen—

tales, mediante el <cual el 1individuo se esfuerza por



afrontar de un modo satisfactorio, las tensiones, las
frustraciones y conflictos y por alcanzar un <cierto
grado de armonia entre esas necesidades interiores
y aquellas que le son impuestas por el medio en que

. ”
vive .

El concepto mismo de ajuste, la psicologia lo ha
tomado del campo fisico en su concepto de salud.
Fisicamente se estd sano en la medida en que los
diversos drganos del cuerpo funcionan normalmente,
contribuyendo <con su actividad especifica a un estado

general de bienestar.

En lo referente a la salud mental, segin la definicidn
senalada, se requiere mucho mds que el funcionamiento
normal de los diversos dérganos del cuerpo. No basta

que las funciones orgdnicas que permiten la actividad
mental estén intactas, dada que las diversas ©partes
de la personalidad persiguen objetivos distintos y éstos
muy a menudo entran en conflicto. De aqui se deduce
que para alcanzar el ajuste, todas las fuerzas moti-
vacionales de la personalidad tienen que coincidir
sensiblemente, adaptdndose al mundo exterior para
permitir resolver los conflictos inherentes a la
situacién total, o por lo menos manejarlos adecuadamente.

En el caso del adolescente, como en el de cualquier



persona, el mundo exterior es fuente de frustraciones
y de conflictos; ©por —consiguiente el ajuste psiquico
depende de que se 1llegue a compromisos viables y a un
resultante equilibrio de fuerzas entre los distintos
agentes internos v las diversas exigencias tanto

internas como externas.

Si en toda personalidad estos equilibrios y compromisos
son precarios y fdcilmente trastornables por variadas
alternativas de las circunstancias tanto internas como
externas, en el caso del adolescente, es mds notorio
el hecho de que 1los cambios son inevitables y que el
mismo desarrollo en que se encuentran es portador

de ellos.

Cada periodo en el crecimiento y desarrollo de la
personalidad, como bien lo indicé Erikson (1969) 2 trae
consigo no s6lo nuevas conquistas sino también nuevos
problemas. Esto significa que un cambio en cualquier
sector de la vida psiquica perturba el equilibrio
anteriormente logrado e 1impone la busqueda de nuevos
compromisos para la persona. Para el adolescente esta
busqueda se hace aun mds imperante, por la indefinicidn

de identidad en que se encuentra (Erikson 1969) 3.

Repetidamente se ha indicado vya la inestabilidad del



adolescente, pero qué es la adolescencia?. ¢(Cémo se la

caracteriza®?

A. LA ADOLESCENCIA  GENERALIDADES

El diccionario Larousse presenta el término como
originario del latin adolescere, crecer y la define
como la edad que sucede a la infancia y 1llega hasta
la edad viril, ubicdandola cronoldégicamente entre
los 14 y los 25 anos. Marvin Powel (1975) 4 1la ubica
dentro de los pardmetros de un ano antes de la pubertad,

” . . ” .
al comenzar el estirdn o al ingresar a la escuela

secundaria. Mientras que el final de la misma lo
senala al completarse el desarrollo sexual, hacia los
19 anos, o al término del crecimiento fisico. Social-
mente al salir de 1la escuela secundaria, o al lograr
independencia econémica, o también al conseguir la

madurez emocional.

Otros autores definiéndola como un periodo de transiciodn
entre la infancia y la edad adulta, la ubican entre
los 12 y los 18 anos para la mujer y entre los 14 y los
20 anos para el hombre (Cfr. La Adolescencia. Colee.
Comprender - saber - actuar 1974) 5. Como se ve hay

diferencia de criterios entre los tratadistas en cuanto

a su ubicacién cronoldgica, pero todos <coinciden en



senalar que la real duracién do la adolescencia depende
de factores tales como el medio, el clima, la raza
v el contexto socio—-cultural, factores que actuan
como frenos o activadores de las transformaciones ¥y

de las caracteristicas de esta edad.

Ubicada por algunos desde el periodo prepuberal, la
adolescencia abarca un lapso durante el cual el
organismo humano que hasta entonces ha sido nino se

prepara para entrar a la etapa de madurez adulta

mediante transformaciones profundas: los caracteres
sexuales diferenciados que le capacitardn para la
funciones reproductoras, entre otras. La adolescencia

hace referencia a la compleja interaccién entre los
procesos fisioldgicos y psicoldgicos implicados en la
tarea evolutiva, que va desde el final de la ninez
o comienzo de la prepubertad hasta el inicio de la

edad adulta. La adolescencia puede considerarse

como una nueva oportunidad para la reorganizaciodn
de la personalidad, con base en los nuevos cambios
verificados. Ademés ha de afrontar aquellos conflictos
latentes no resueltos en etapas anteriores y que
requieren soluciédn e integracidn en las funciones

de la personalidad.

La adolescencia es una etapa de cambios no de anormalidad.



De transformaciones, de crisis provocada por una uténtica
revolucién hormonal como lo senala C. Monedero (1976) 6
Es en si misma wuna crisis, ya que es una etapa del
desarrollo en la cual el nino tiene que desprenderse
de la mayoria de sus intereses y valores infantiles,
(su cuerpo, su manera de pensar, su significacidén social)
para encontrar una nueva identidad. La crisis es
natural y beneficiosa, es un paso necesario. Las
imdgenes y los roles infantiles deben ser gradualmente
sustituidos por una adecuada comprensién de la realidad

de la vida que le rodea.

Los especialistas en la materia fijan frecuentemente
la atencién en las transformaciones fisicas aceleradas
en esta edad. Senalan la activacidén hormonal, los
desequilibrios orgdadnicos y de los cambios psicosociales
tanto por el medio exterior como por el interior.
Temas todos muy conocidos 'y aludidos, que para el
objeto del presente estudio no es del caso profundizar

de nuevo en ellos.

1. Los Aspectos Psicoldgicos

Los cambios psicoldgicos retienen mds la atencidén en

el presente trabajo. Claro estd que se presentan

estrechamente vinculados con los factores bioldgicos



y sociales. Se trata de una crisis que presenta
a la vez ansiedad, angustia, inseguridad, ocasionadas
por la ruptura con su cuerpo infantil y la adaptaciodn
a los nuevos roles que debe asumir de acuerdo con las
exigencias sociales. En efecto, esta etapa se caracte-—
riza por el rechazo aparente de los modelos de la
infancia vy la busqueda de nuevos tipos o figuras
paradigmas (héroes, idolos, compaheros, grupos, bandas
etc). Por consiguiente algunos autores hablan al
referirse a esta busqueda como la manifestacién de la
inteligencia abstracta cuya aparicién tiene lugar en
un contexto de perturbacién afectiva, ligada a la
rapidez de las transformaciones internas y externas

(Cfr. La adolescencia op. cit) 7

Algunas de esas transformaciones internas y no poco

importantes por cierto, estdan constituidas por los
cambios bioldgicos, al hacerse operativos los drganos
sexuales y empezar la madurez sexual. Particular interés

también merecerian las secreciones hormonales 'y los
cambios en el sistema endocrino, pero uno y otro: los
cambios bioldégicos y los cambios endocrinos, no constitu-—
yen el interés del presente trabajo, pero si los aspectos

psicoldégicos de la adolescencia.

Los autores de inspiracién psicoanalitica, dicen que



el joven que haya logrado la suficiente <confianza vy
seguridad en la etapa oral, haya conseguido un suficiente
control, a la par que una adecuada realizacién de su
voluntad en 1la etapa anal, wun despliegue de su inicia-
tiva en la etapa fdlica, lo mismo que el despliegue del
pensamiento creativo en la lactancia, ese joven llegard
en condiciones de enfrentar y superar la reactivacion
de fuerzas pulsionales (libidinal y agresiva) que surgen

ahora con un nuevo impetu.

La adolescencia va a ser wuna época caracterizada por

los temores y las culpas asociadas al complejo de Edipo

y de castraciodn, siendo causa de que el yo se torne
hostil ante tales impulsos, sienta temor hacia los
mismos. Los analistas hablan del trabajo que debe

realizar el yo para establecer el equilibrio psiquico,
lo que significa que la adolescencia es wuna etapa de
desequilibrios. El yo debe invertir su mucha energia
en la construccién de nuevas defensas que conllevan
a un equilibrio entre las demandas del Ello y las
exigencias del Super-vyo. Es asi como algunos caracte-
rizan a la adolescencia como época de una psicosis
transitoria, radicada en el hecho de la wutilizaciédn
miltiple 'y variada de mecanismos defensivos marcada
por el comportamiento contradictorio egoismo frente

altruismo, estados de alegre exaltacién frente a estados



depresivos, brotes de rebelidn frente conductas de

sumisién), en una palabra polarizacién frecuente de la
conducta.
Desde el punto de vista psicoanalitico, la pubertad

es considerada como un periodo de reactivacidén del
complejo de Edipo, y si es asi recuérdese todos los
conflictos que la situacidn edipica significoé para

el nino, Cémo son para el adolescente?

Para comprender pues, el periodo de la adolescencia
es preciso mirarlo como un proceso de desarrollo psiquico

producto de la interaccidén de dos factores:

1- Un factor de maduracidén bioldgica que marca una serie

de cambios filogéneticamente determinados.

2— Un factor de aprendizaje que esta determinado
socialmente v que pretende en udltima instancia la

sujecion del individuo

Por 1lo anterior se senala que la adolescencia es una
etapa de sintesis en la que el joven debe afrontar una
revolucion fisioldgica y psicoldgica, vya que cronoldgi-
camente se acerca a la edad de la responsabilidad

adulta, mientras que de otro lado se ve sometido a



restricciones y presiones del exterior. El joven
revive entonces sus primeros conflictos dentro de su
lucha de encuentro consigo mismo y encuentro de su

papel en la sociedad.

Por 4dltimo antes de ©pasar a particularizar algunas
de las fuentes del desequilibrio en este periodo,
hay que senalar que hasta el mismo crecimiento fisico
es asincroénico dentro de cada sexo. Las diferencias
en la rapidez del <crecimiento tienden a llevar a

ambos sexos fuera de los grupos de su propia edad

2. Las crisis y las tareas del desarrollo

Al ser wuna edad de <cambios y de crisis lleva conco-

mitantes tareas concretas de desarrollo que Gardner

(1975) 8 identifica asfi:

a. Modificaciones de su concepto inconsciente de las

figuras paternas y maternas.

b. Necesidad de adoptar una norma de moralidad.



c. Identificacién con el papel sexual bioldégicamente

determinado.

d. Decisiones 'y elecciones permanentes con respecto

al futuro educativo y ocupacional.

Tareas de desarrollo que el adolescente ha de emprender
frente a las crisis de identidad, inseguridad, rebeldia,
angustia, de dependencia, de timidez, de ambivalencia,

de relacidn.

Crisis de identidad. Puesto que el adolescente busca
aclarar quién es ¢é1, y cudal ha de ser su lugar en la
sociedad. Si se mira el puesto destacado que ‘tiene
en la propia identidad la imagen de si mismo, los

cambios fisicos y desarménicos que se dan durante
esta época, ha de reconocerse que contribuyen poco

a resolver fdcilmente y favorablemente esta crisis.

Dentro del mismo orden de ideas se debe plantear Ila

pérdida de la identidad infantil, para la cual se
habia hecho el aprendizaje social. En este momento
el puber no sabe quién es ¢él1, ni cudl es su lugar
en la sociedad. Buhler senala que 1la adolescencia

es un periodo en que por primera vez el ser humano
ademéds de preguntarse: "quién soy, qué va a ser en un

futuro, la pregunta fundamental es: para qué es la

20



vida?”

3. Inseguridad

Puede decirse que la inseguridad es un distintivo
de la adolescencia surgida de los problemas de
identificacién tanto para la adopcién de pautas de
comportamiento relacionadas «con la identidad sexual,
como aquellas pautas exigidas por la cultura especifica-

das en determinada sociedad

La inseguridad también es consecuencia de sus transfor-
maciones corporales, que le obligan a buscar un nuevo
puesto y nuevas funciones en su mundo, renunciando
a su cuerpo infantil que le daba una identidad de

nino y le propiciaba 1las ventajas del hijo protegido.

4. La Rebeldia

Es un rasgo marcado de la adolescencia, manifestado
en un rechazo de 1ios valores, actitudes y normas de

los padres que representan para ellos la tradiciodn.

El adolescente quiere reafirmar su propia personalidad
participando en actividades que simbolizan la edad

adulta, mientras que los padres 'y la sociedad en



general lo consideran demasiado joven para ello, por
eso muchas de sus conductas se explican como una rebelidn
individual y  grupal a cilertos patrones especificos
de autoridad en la relacidén padre—-hijo y que precisamente
¢l quiere romper con la dependencia implicita en

ella.

5. La Angustia

Es una resultante del problema de identidad. El
adolescente no se reconoce suficientemente a si mismo,
menos se comprende aunque lo intenta. La dificultad
para la aceptacién de si mismo genera mds ansiedad.
Ya se indicé que no logra aceptar su propio cuerpo
en rdpidos cambios; todo ello se traduce en los Tics,

presentes en algunos casos en esta edad.

6. Crisis de Dependencia

La busqueda de autonomia de su personalidad 1lo 1lleva
a una lucha constante por la independencia, expresada
en palabras de protesta contra la direccidén protectora
de los adultos, por eso le incomodan los horarios, no
tolera que le 1impongan normas para vestir, comer, etc.
Por otra parte es incapaz de dirigir sus actividades

en forma independiente, ya que su comportamiento es



impulsivo y confuso en cuanto a las finalidades. Se
siente entonces atemorizado y experimentando la necesidad
de pedir consejo acerca de aquellos mismos aspectos

en los que no acepta Ordenes de los adultos.

7. Timidez

La timidez <califica a la adolescencia. Surgida del
hecho de no tener aun un aprendizaje apropiado frente
a las espectativas de los adultos, fruto también
de su inseguridad frente a ellos y en particular frente
al sexo opuesto, lo que los 1lleva a incrementar los
encuentros con el propio sexo, por todo ello las
conductas masturbatorias de tipo homosexual no son

raras y si muy frecuentes, en este periodo de la vida.

8. La Ambivalencia de Sentimientos

Es otra de 1las peculiaridades del adolescente. En
un momento puede odiar intensamente 'y acto seguido
amar con intensidad a la misma o diferente persona. Es
comin que las respuestas no correspondan al estimulo.
Algo semejante sucede con las explosiones verbales
y los comportamientos donde no es raro encontrarlos
contradictorios de un dia para otro. Tan pronto

sigue rigidamente wuna norma de conducta, como sSe pasa



a actitudes contrarias.

9. Crisis en las relaciones

Las relaciones <con los padres y demds personas signi-

ficativas suelen ser frustrantes, debido a los nuevos
impulsos y viejas tendencias. Los padres les imponen
limitaciones, las que obedecen para evitar la ansiedad
que les produciria la desaprobacién de ellos. Pero
expresan su energia impulsivamente; a veces hacen
pedidos ilégicos queriendo llevar adelante planes
de accioén en contra de las costumbres sociales,

entonces el conflicto con los adultos no se hace esperar.
Es frecuente oirles sus manifestaciones de odio hacia
los padres, por ejemplo, reconociendo luego que
necesitan de su amor. El sentimiento de <culpa les

hace insostenible esta ambivalencia.

Diriase entonces que se trata de una personalidad
con algunos desajustes cuyas manifestaciones externas
se han esbozado en los anteriores puntos criticos, los
cuales se agudizan de acuerdo con las condiciones

especificas del rrvedio familiar.

(Pero cudles son los focos centrales de desajuste

del adolescente? La atencidén entonces se va a centrar



en los campos de los impulsos, de la organizacién
del vyo, en los dominios de la fectividad y en las

relaciones externas.

B. ALTERACIONES INTERNAS

1. PULSIONES

Los cambios cuantitativos y cualitativos en el 1impulso

sexual caracterizan el periodo de la adolescencia.

Cuantitativamente se observa un aumento indiscriminado
de la actividad sexual que afecta los equilibrios
y compromisos realizados en la infancia. Cualitativa-
mente se observa el paso de la sexualidad pregenital

a la sexualidad genital.

En lo que <concierne a los <cambios cuantitativos, el
aumento de las pulsiones instintivas con respecto
a la preadolescencia, trae implicada la angustia y por
consiguiente se dan exageradas la incoherencia de
las actitudes, las cuales van acompanadas de un
desbordamiento tanto de la agresividad como de la
actividad fisica. El adolescente se ve acosado por
fuertes impulsos eroticos. La actividad de las

pulsiones provoca una angustia y un cierto desasociego,



Como dice Ouillon (La adolescencia op.cit 9)., pero la
energia pulsional aporta sin duda la fuerza necesaria
para la construccién y consolidacion del Yo. El resul-
tado exterior de estos movimientos pulsionales, es la
incoherencia del comportamiento y la inestabilidad
caracteristica del adolescente. Se puede decir que
el Yo del adolescente es asediado por el deseo sexual
y éste se defiende de esta agresién por medio de un
conflicto entre el repudio de los impulsos por medio
de un idealismo o el dominio de las pulsiones que

aumentan el conflicto.

Por este motivo diversos autores insisten en afirmar que
es durante la adolescencia cuando los conflictos internos
alcanzan una intensidad dramdtica, con base en los con—
flictos subyacentes reactivados, los procesos mentales
se hacen cada vez mds complejos, lo que hace imposible el
obtener una visién de conjunto de los mismos. Ahora bien,
la evolucién no es idéntica en todos los individuos, pero
un constante si se presenta en la mayoria de los

adolescentes: la de la inestabilidad.

2. LOS CAMBIOS BIOLOGICOS

Entre todos los cambios biolbgicos que se dan,

dos problemas nuevos pueden ser factores intensificantes



de la inseguridad ya mencionada: el primero: la

menstruacién y la masturbacién el segundo: la nina
mal preparada en el seno de su familia, ve llegar
la menstruacioén con aprehension, volviéndose ésta,

otro elemento mds de perturbacidén y rebeldia.

Para el nino, la masturbacion es de naturaleza con-—
flictual por los sentimientos de culpabilidad que
puede despertar. Este conflicto, las mas de las
veces se incrementa por cierto tipo de educacion
familiar o religiosa. Los tratadistas estdn de acuerdo
en afirmar que el problema sexual es mayor para el
muchacho que para la muchacha, ya que ésta puede
negar por mds tiempo los impulsos sexuales que aquel
no logra desconocer, debido a las caracteristicas

culturales.

Con todo, la caracteristica de la época contempordnea

es la de wuna mayor franqueza con respecto al sexo por

parte de los adolescentes de wuno y otro sexo, y por
lo tanto de menor inhibicidn, como lo senalan los
autores contempordaneos (Cfr. John Conger 1980). “Bien

puede ser que el adolescente promedio actual quién
acepta el sexo como parte natural de la vida, esté
menos preocupado e interesado por el sexo que los

adolescentes de las generaciones anteriores” 10



3. EN LA ORGANIZACION DEL YO

Se ha destacado el asedio que experimenta el Yo por

parte del impulso sexual que ataca por asi decirlo

con 1inusitado vigor, cabe entonces preguntarse: coémo
se defiende el Yo de =estos ataques?. Cémo organiza
sus defensas®?. Una primera afirmacidén lleva a decir

que esta defensa estd caracterizada por la tendencia
a dar libre curso a comportamientos agresivos y luego
a fantasias que explican los cambios frecuentes de
que también se ha hablado, en el ego del adolescente.
Una segunda afirmacién 1lleva a decir que asi se explica
la imposibilidad de predecir el comportamiento del

adolescente y a entender sus perturbaciones personales.

Todo el sistema del Yo, por lo menos en su parte
defensiva, se ve sometido a wuna excesiva tensidén que
acrecienta su inseguridad, lo que lo hace recurrir

a los conocidos mecanismos de defensa tan frecuentemente
utilizados por el adolescente para enfrentar las mds
variadas situaciones. Ana Freud senala en este caso,
dos particularmente: el ascetismo y la intelectualizacidn
(Cfr. Ana Freud) 11. Ademds la capa social de pro-
cedencia del muchacho, tiene también mucho que ver
con el tipo de mecanismo al que se recurra con mds

frecuencia.



Las relaciones de hogar juegan 1importante papel en
esta organizacidén del Yo. En efecto, los adolescentes
que carecieron de una relativa estabilidad ocasionada
por las perturbaciones en las relaciones con sus
padres, lo més probable es que también presenten
problemas en el desarrollo de su personalidad al no
poseer un sano marco de referencia necesario al

autoconcepto.

Las dificultades en la vida social, escolar o vocacional

no tardardn en aparecer.

El enfoque de la teoria de campo de Lewin constituye
otra luz més que se puede proyectar sobre la problemdtica
del adolescente para explicar su 1inestabilidad y el
desajuste de su personalidad. La timidez, la sensi-
bilidad vy la agresividad ©propias de esta edad se
pueden ver como consecuencia de la falta de <claridad
y de la misma 1inestabilidad del terreno en que se
mueve: ha dejado o debe dejar el de la ninez para
pisar el édmbito del ’'mundo adulto. Para Lcwin 12.el
adolescente estd en un conflicto mds o menos permanente
entre varias actitudes, valores, ideologias y estilos

de vida, por su misma “posicién que ocupa” “entre”

el adulto y el nino, parecida a una posicién marginal.



4. LA ANGUSTIA EN EL YO

Las fuentes de esta angustia ya se lian senalado an-
teriormente. La angustia misma se la describe como
un estado desagradable, cuyo objeto permanece indeter-—
minado para el mismo sujeto; algo asi como una impresion
de malestar, vago, indefinido. Los tratadistas
identifican la angustia como la manifestacién de la
tensién causada por las frustraciones y por la misma
inseguridad en que se mueve el adolescente. La
inseguridad es acrecentada por el acoso sexual, la cual
puede ser reforzada por el tipo de educacién familiar
o religioso. Se entiende asi, el porqué la angustia
estd ligada al miedo inconsciente de la sancién inherente
a la transgresioén de las prohibiciones. En otras
palabras se trata de una angustia que acompana el
ascenso creciente de la pulsioén sexual.

Laffont  (1963) 13 anota que las pulsiones sexuales
pueden reactivar temporalmente posiciones sexuales’
infantiles (tendencia a la voracidad a la crueldad, a
la suciedad) que pueden chocar <con las prohibiciones
vigentes amenazando de paso el equilibrio y desencade-
nando cierta angustia, por lo que puede llegar incluso
a provocar sintomas neurdticos de tipo fdébico, obsesivo
o histeriode. El medio socio-cultural puede acentuar



ain mds esta angustia, como se verd mds adelante.

5. LA CRISIS DE LA AFECTIVIDAD

La crisis de 1la afectividad es otro de los factores
que afecta notablemente el Yo del adolescente. Enten-
diendo por afectividad “el conjunto de estados afectivos;
sentimientos emocionales 'y pasiones del individuo”.
(Cfr. Jacqueline Hubert. La Adolescencia, op.cit) 14
o también disposiciodn para recibir experiencias y
reacciones afectivas. (Cfr. Howard C. Warren 1948) 15.
Para el psicoandlisis el afecto es la expresion
cualitativa de la cantidad de energia pulsional y de

sus variaciones (Jean La Planche 1977) 16.

Referente a la afectividad del adolescente hay que
senalar que ésta oscila entre la hiper-emotividad
y la hipo—-emotividad: su afectividad expresa wuna falta
de coordinaciodn entre los sentimientos reguladores
de la emotividad v los estimulos provenientes de
las nuevas situaciones de la adolescencia. El origen
de la <crisis afectiva del joven tiene raices en el

mismo desarrollo bioldégico como también en la nueva

dimensién social en que vive. Esta dimensién social
nueva conlleva transformaciones en las estructuras
intelectuales que lo obligan a diversificar las

reacciones afectivas.



El adolescente ya no reacciona ante las situaciones
cotidianas mediante emociones o sentimientos rudi-
mentarios Unicamente como es el caso del nino, sino
que los nuevos recursos intelectuales intervienen
de modo positivo en la crisis, en el sentido de ofrecer
los instrumentos necesarios para una toma de conciencia.
Esta toma de conciencia lleva con regular frecuencia, a
una radicalizacién del juicio, a una propensidén al

ensueno, a la meditacién o a la imaginacién pura; todas

ellas cualidades y propensiones que reflejan una
cierta efervecencia espiritual que se constituyen
en elementos nuevos equilibrantes de 1la afectividad

del adolescente.

El campo de la socializacién es otro indicador. En
la adolescencia en efecto se amplian notablemente
los campos de la socializacidn, como son la escuela
media y el dmbito de las amistades que necesariamente
traen nuevas influencias. Si bien para el adolescente
este periodo significa wuna nueva etapa en la socia-
lizacién, puede agravar aun mds la crisis afectiva
antes senalada, pues como lo anota Marvin Powl (1975) 17
hasta en un individuo bien ajustado puede surgir
alguna frustracién si la escuela no logra satisfacer
sus necesidades personales, lo cual no es raro que

suceda.



Esta nueva etapa de la socializacién del adolescente
exige nuevas pautas en sus manifestaciones afectivas. El
muchacho o la <chica debe introyectar normas, asimilar
nuevos valores, sentimientos e ideales del grupo en
que participa o quiere participar. Debe someterse, (y
lo hace de buen grado) a los modelos afectivos
admitidos en los grupos de iguales a que pertenece

0 quiere pertencer.

Puede que el adolescente no tenga el mismo lenguaje
afectivo de los adultos, y esto lo separa de ese mundo

que en represalia lo rechaza por no 1identificarse con

él. Este hecho puede tener consecuencias desastrosas,
como lo indica el autor arriba senalado: sentirse
o estar aislado y sufrir por ello. Frente a su
inseguridad necesita la aprobacién de 1los adultos, la
cual le es negada. La situacién de frustracidn, a
veces se prolonga, comprometiendo de paso la adqui-

sicién de los mecanismos reguladores de la afectividad,
sin los que un individuo no puede existir como ser
social. El adolescente necesita de la respuesta
de su entorno social para este aprendizaje. (Cfr. .

Huber. op.cit.) 18.



C. LAS ALTERACIONES EXTERNAS

1. Relaciones Objetales

Senaladas las modificaciones que sufre el mundo interno
del adolescente, retiene la atecion, los cambios
er, el mundo externo y en primer lugar en las relaciones

con los padres.

Las relaciones objetales del adolescente estdn marcadas
en esta edad por un apartamiento de las personas que
constituyen los mdas importantes objetos amorosos en

la ninez.

Con los padres 1libra ahora 1la batalla de 1la indepen-

dencia, manifestando generalmente conductas de indi-
ferencia hacia ellos, o negdndoles importancia sino
los menosprecian abiertamente. No es raro verlos
rechazar las creencias, convicciones y valores que

ellos representan: reacciones que alternan con Tregresos

al desvalimiento y a la dependencia. Estas manifesta-
ciones comportamentales no son mds que la busqueda
de la independencia anhelada por el adolescente, v

no pocas veces mal comprendida por los padres como

escribe Karvin Powell. 19



Allaer Carnois (1972) 20 senala c6mo las palabras
adolescencia y familia parecen evocar: oposicidn,
critica, transiciodn. El muchacho percibe la dependencia
como un serio obstdaculo para la conquista de una
personalidad original e individualizada y 1la libertad

como ausencia de limitaciones y dependencia.

Quiere una personalidad orientada hacia la toma de
posiciones en la sociedad, por ello pretende sacudir
la tutela familiar, mientras que la sociedad y en
particular los companeros e iguales se tornan mds

atractivos que la misma familia.

Diriase que es la edad de la inconformidad Thasta
con la misma herencia fisica. El rechazo al nombre
que llevan es frecuente, el estilo de vida, o al ambiente
cultural de la familia; sin embargo, anota Powel (1975)21
la rebeldia del adolescente no es tan grave como se
cree ordinariamente. Lo que si no se puede menos-—
preciar es el efecto sobre los hijos de 1las tensiones

entre los padres cuando las hay en el hogar.

Ya quedd mostrado anteriormente como en la organizaciodn
del Yo, la autoimagen puede ser quebrantada; hay
que senalar aqui, como el ambiente familiar nocivo

puede agudizar esta crisis. Entre varios elementos



cabe senalar: las comparaciones peyorativas arrojadas
imprudentemente sobre los hijos por parte de los
padres y motivadas por los mismos problemas con ellos.
Otras veces es la misma ignorancia de los padres que
los 1lleva a comportamientos similares, lo que no es
raro en ciertos medios de alguna de nuestras clases.

La exagerada proteccién o la demasiada severidad, polos

en los que oscila, a veces la autoridad familiar, es
otro elemento agravante. El tipo de relacién con los
hermanos o su ubicacién en la escala hogarena. Por

dltimo el clima parental puede haber sobrevalorado
una 1imagen de si mismo que seguramente pierde su
base en el ambiente pluralista de una concentracién
escolar. Para muchos, este medio puede resultar
frustrante ocasionando inhibicidn 0 agresividad en

el adolescente.

Allaer Carnois (1972) 22 a prop6sito anota que el

adolescente enfrente al mundo social en el que comienza

a hacer sus incursiones, <con la autoimagen que recibe
en su hogar; sus opciones sociales, religiosas, o
civicas, la modalidad de sus relaciones con el otro
sexo, dependen de esa autoimagen. El autor <citado

lleva esta * influencia hasta en las relaciones con

sus pares.



2. El proceso de la crisis familiar en el adolescente

Los fendémenos de enfrentamiento del muchacho «con sus
progenitores, hacen pues, parte de la problemdtica
de la adolescencia, dicho enfrentamiento sigue mds

o menos el curso que se describe a continuacidn:

a. Aparicion de las mdas variadas reacciones de oposicidn,
con un matiz de exceso de violencia en el lenguaje, en

las actitudes o en el comportamiento.

b. Una afirmacion positiva del propio Yo, de la
personalidad, acompanada de una adhesidén creciente
al grupo de iguales mediante la adopcién de sus

pautas y normas de comportamiento.

c. Un fuerte deseo de autonomia, concretado en su

conocida rebeldia.

d. Busca en sus hermanos apoyo o complicidad segun

el 1lugar que ocupa entre ellos.

e. La busqueda de wuna mayor lucidez 'y autenticidad
lo 1lleva a poner en tela de juicio las opciones
de sus padres o de los mayores, al paso que valora

altamente la sinceridad.



f. Busqueda constante de modelos de identificacidn. Al
respecto puede decirse que el Yo del adolescente
se transforma por medio de wuna serie de identi-
ficaciones con los demas: “por un proceso psicolégico
mediante el <cual el sujeto asimila un aspecto, una
propiedad, un atributo de otro 'y se transforma
total o parcialmente sobre el modelo de éste”.

(Cfr. J. Laplache 1971). 23

Para Muchielli (1968) 24 El conflicto familiar tiene

tres formas de expresion:

- Una desaprobacién de las costumbres familiares.

- Imaginar y contar que no se es hijo de sus padres.

- Se ensalza lo que sucede fuera del dmbito hogareno: la
escuela, la casa de los companeros, con clara intencidn

de denigrar de lo propio.

D. LA DEPENDENCIA ECONOMICA

La dependencia econdémica es otro elemento que agrava
la crisis afectivo-familiar del adolescente. Esta
dependencia no presentaria mayores problemas al
desarrollo d.el joven si no tropezara con la inmadurez
y muchas vecesladependencia afectiva de los padres. No

pocas veces las necesidades afectivas de estos, los



llevan a tratar de prolongar las antiguas situaciones

de la infancia de los hijos: no logran aceptar su
crecimiento, prefiriéndolos ninos, mientras que como
observa allaer (op.cit. 1972)  25: “es preciso que

los wvinculos afectivos apunten por ambas partes a la
independencia progresiva del adolescente y a su acceso
a la autonomia. Deseos de proteccidén o proteccionismo

de parte de los padres; comportamiento de oposicidén; de

inestabilidad, fracaso en el autodominio por parte
de los hijos, este es el cuadro que persiste y que
pasa a engrosar la tensién entre generaciones”. Estos
conflictos de orden econdémico, en la crisis del
desarrollo, ya han sido objeto frecuente de estudio

por parte de los investigadores de la problemdtica

juvenil. (Cfr. Marvin Powel 1975) 26.

Cabe entonces preguntarse, en nuestro medio, que
estratos sociales son mds sensibles a este conflicto?.
Cémo se presenta la inmadurez en este aspecto segln
la clase social de donde provenga el estudiante?. En
el estudiante que trabaja para pagar en parte o para
ayudar a su familia, cudl es su grado de madurez al

respecto?.

E. LOS BLOQUEOS A NIVEL INFANTIL Y EL CONFLICTO FAMILIAR



El adolescente debe 1llegar preparado para enfrentar
el problema de las relaciones con el sexo opuesto, los
bloqueos a nivel infantil generados en una mala soluciodn
del Edipo y reforzados por una parte o una madre
absorvente, frecuentemente 1impiden el normal desarrollo
hacia la solucién de dicho problema que inevitablemente
se le presente al estudiante ante la moderna tendencia
de bachillerato mixto. En teoria el adolescente debe

llegar preparado para relacionarse normalmente con

el sexo opuesto, en la convivencia ineludible del
colegio oficial, pero se ve fdcilmente que no siempre
sucede esto. Por lo contrario se nota la dificultad con

que se desenvuelven dichas relaciones.

Los especialistas hablan de 1ios bloqueos infantiles
que dificultan aun més dichas relaciones heterosexuales.
Tgualmente senalan la eventualidad de que los padres
influyan en la formacién de una actitud defensiva
frente al otro sexo, 0 de rechazo del mismo. Es
obvio que en la inter-relacién social, ello significard
una fuente mds de inseguridad y de <conflicto para el
joven. Powel (1975) ve todos estos conflictos como
parte del proceso del crecimiento, causa de preocupacidn
mayor para . los adultos que para los mismos jovenes.
Dicho autor opina que los conflictos familiares son

necesarios a la adquisicién de la 1independencia, pero



considera que una de las mayores dificultades en
esta problemdtica la constituye la frecuente falta
de comunicacidén entre las dos generaciones. (Cfr. M.

Powell) 27.

F.  ALTERACIONES EN LOS IDEALES Y LAS RELACIONES SOCIALES

Consecuencia directa de su apartamiento de la familia

es el cambio que sufre el adolescente en sus relaciones

sociales. No sélo se despoja de sus anteriores
vinculos objetales, sino que se aparta de los 1ideales
y modelos que compartia con ellos, durante su infancia
Se encuentra entonces en la necesidad de hallar
sustitutos, de aqui surge -entonces que la relacidn
entre adolescencia y sociedad sea doble: de una parte
la sociedad actia sobre algunos de los factores
determinantes de los cambios que en conjunto se
denominan adolescencia; por otra parte, esta etapa

del desarrollo tienen determinados efectos sobre la
estructura social contempordnea. Los cambios del
desarrollo no se suceden fuera sino dentro de un
contexto social que estimula la aparicién y presencia
de dichos cambios, pero en una ambivalencia notable

rechaza la—-indefinicidén del adolescente.

Concluyendo: la sociedad se encarga de regular la



adjudicacién de papeles, que los hace depender de

miltiples variables como la clase social, el nivel
economico, el grado de educaciodn, etc. Pero la
adjudicacién de estos papeles depende del momento

del desarrollo econdémico y cultural precisamente lo
que niega al adolescente, mientras que los medios
de -comunicacién de masas le ofrecen todo un cortejo
fugaz de héroes, modelos e ideales que se suceden
rdpiaamente unos a otros. Como afecta en el desarrollo

del joven ese desfile vertiginoso?



G. EL ASPECTO SOCIO-CULTURAL DEL CONFLICTO AFECTIVO
DEL ADOLESCENTE

El sistema socio—-cultural en que se vive, al adjudicar
los status y senalar los roles, demarca pautas, normas
sociales como <condicidén de la convivencia y el enten-
dimiento social. Esto se da dentro de wuna cierta
estabilidad perdurable, por lo menos hasta la aparicidn
de los medios masivos de comunicacidén y de sugestidn
social. La rapidez de los cambios que dichos medios
propician no conceden el tiempo nhecesario para el
aprendizaje y asimilacién de dichos papeles. Puede
entonces decirse que el adolescente no tiene ni
tiempo ni ambiente para una introyeccidén de pautas

y de sus respectivos valores?

El adolescente carece de status sé6lido y de papeles
bien definidos, pero se espera de él que mantenga
cierto tipo de relaciones con sus semejantes y frente
a las instituciones sociales, a la vez que se le
exige la realizacién de las tareas que lo preparen
para el futuro. Consiguientemente le son impuestos
los roles con todo 1lo que ello comporta de <coaccidn
y de frustraciodn cotidiana que parece acompanarlo.
El ejercicio de los papeles aparece pues disociado vy

falto de posibilidades de comprensidén y de racionabilidad



(por la informacién difusa y superficial que recibe
en abundancia el muchacho de hoy). Dicha disociaciodn
se extiende a las posibilidades de recompensa y
reconocimiento social inherentes a un status definido.
El joven trata de salir de la encrucijada actuando
como los adultos, pero esto le trae mds incertidumbre
por—- el rechazo social, parece entonces que ha de
concluirse que todo lo que rodea al adolescente

contribuya a acentuar su desajuste.

Consecuentemente quedan asi frustradas en la personalidad
del muchacho, dos necesidades ensenciales: la de ser
aprobado por los otros y la necesidad de status. La
necesidad de independencia no le permite obtener la
aprobaciéon de los iguales y le acarrea la desaprobacidn
de los mayores. (Diriase entonces que la necesidad

de seguridad es una fuente mds de frustracion?.

El mundo social de 1los camaradas y grupos de iguales
constituye un nivel mds en el que se desarrolla la
personalidad del adolescente. Estos grupos sirven

de estimulo a la socializacién de esta edad.

Diferentes autores: (John Conger entre otros 1980) 28,
destacan el papel definitivo que desempenan los

companeros en la evolucidén psicoldégica y social del



adolescente. Por lo general la adolescencia es una
época de intensa sociabilidad pero también suele ser
un periodo de intensa soledad. "El  solo hecho de
estar en medio de muchos otros adolescentes o de

adultos, no resuelve el problema de su soledad”.

Mientras el mundo de los camaradas adquiere 1inusitado
valor, al muchacho 1le es cada vez mas dificil el
compartir con los padres buena parte de los aspectos
internos de su vida y de su comportamiento, sin embargo
compartir con otros sus emociones confusas es su
gran necesidad; pero qué claridad podré encontrar
para sus dudas e ilusiones el compartir con los pares

o iguales su mds grave problemdtica?

Por eso se dice con razén que la adolescencia es una
etapa de intensa sociabilidad en el dilema de wuna

abismal soledad.

Ain los padres con la mejor voluntad no logran llenar
ese abismo ensanchado por la complejidad y agitacidn

del mundo contempordneo.

La 1llegada -de la adolescencia, dice Carmelo Monedero
(1976) 29, significa un intenso desarrollo de las

relaciones sociales. La importancia que adquiere



el grupo de pares se traduce en la adopcidén que hace
el joven de las pautas de comportamiento, de las
normas y del mismo estilo de vida de sus iguales. El

muchacho se apropia de la musica, del tipo de baile, del

modo de llevar el cabello, o del modo de vestir de
sus camaradas. El mismo vocabulario rdpidamente se
hace comin, en wuna palabra, un montén de cosas que si
bien para el adulto parecen triviales, para el ado-

lescente constituyen simbolos importantes de identidad,
de apoyo en el grupo de pertenencia, de demarcaciédn
de fronteras del mundo que se dejé de la infancia, vy

de defensa frente al mundo de 1los mayores.

Se habla entonces de wuna fuerte socializacidén situada

casi al final de los estudios secundarios, que no es
mds que una etapa entre otras, del desarrollo (Cfr.
Maurice Gaudet, La Adolescencia. op.cit.) 30. El
muchacho agrega este autor, tendrd o no tendrd las

estructuras que le predispongan para el enfrentamiento
social y luego para la insercidén en la sociedad. Esta
insercidn se hara no sin viscisitudes, desajustes

o fuentes de angustia.

Cabe entonces senalar aqui, las perturbaciones mds
comunes que puede sufrir el adolescente en la adaptacidn

a ese mundo social.



H. PERTURBACIONES EN LA ADAPTACION SOCIAL

Un tipo de personalidad conformada en buena parte
por la familia, es la que aporta el adolescente a la
relacién grupal. Alli no es raro que surjan problemas
de adaptacién al medio social escolar, cuya responsa-
bilidad en gran parte incumbe a la familia, comprobacidn
que hacen a diario pedagogos y cientificos sociales

(Cfr. Maurice Gaudet op.cit.) 31

Valga mencionar entonces algunas de esas manifestaciones

y causas de inadaptacidén social.

Una inferioridad escolar, por lo general va acompanada
con una pobre imagen de si mismo, cuyo origen se
encuentra en una inferioridad familiar. A este respecto
Maurice Gaudet dice textualmente: “nuestras observaciones
sobre mil quinientos casos aproximadamente, de alumnos
problemdticos (cada caso lo hemos estudiado durante
varios anos) nos han mostrado que no se daba de

ordinario inferioridad escolar sin inferioridad familiar”

32.

El infantilismo es otra causa de inadaptacién a las
relaciones sociales en el aula. El adolescente “infantil”

presenta con frecuencia problemas de relacién con sus



companeros. Se trata del joven que siendo demasiado
protegido, o mds bien, mal amado en su hogar, descubre

demasiado tarde, la lucha por la vida.

El autor antes citado senala otra forma de infantilismo
que asecha al muchacho de hoy: “la ausencia de respon-—
sabilidades sociales precisas, debida a la prolongacién
de los estudios cuya continuidad se extiende a la
edad del espiritu critico, del contexto social y del

idealismo generoso.

La dependencia econdémica les mantiene en un estado
de subordinacién y de irresponsabilidad. De aqui
surge las exigencias frecuentes que hacen por un
replanteamiento de las instituciones sociales, sin
criterios realmente serios, sino mds bien como reacciodn
sentimental de ninos mimados que experimentan un poco
tarde la necesidad legitima de ensayar por fin sus alas”

Cfr. Maurice Gaudet. op.cit. p. 473) 33

Los educadores experimentan, con uno rara frecuencia
estos comportamientos que se presentan tanto en clase

como en la institucidén misma.

Educadores 'y socidélogos hablan frecuentemente de la

enorme complejidad de la sociedad contempordnea, de



la competitividad, de la civilizacién del consumo, de
los enormes problemas de los paises subdesarrollados,
de sus grandes tasas de desempleo, de sus graves
desequilibrios sociales, etc. El adolescente que 1inicia
el proceso de la insercién social empieza igualmente
a vislumbrar un panorama incierto; la incorporaciodn
al -mundo del trabajo o la aspiracién a pasar a la
universidad son igualmente inseguros, el hastio o la
insatisfacciéon con la sociedad, se traduce bien en un
temor de vivir que se encuentra en los casos extremos
de suicidio, o bien en la huida hacia el alcohol o la
fuga a la droga. Los medios de comunicacién de masas
le presentan al adolescente los mds diversos cuadros
de malestar de la sociedad en la que debe de 1incorpo-
rarse. (No acrecienta ésto su 1insatisfaccidén y su

inseguridad?

Aludiendo a ésto, el autor recién citado anade: “Cierta-
mente el sistema escolar, Unica puerta de acceso a la
vida, por su profunda inadaptacidn para ajustarse
a las fuerzas del impulso vital, por su mismo negativismo,
suscita tales excesos y tales reacciones. Una sociedad
de tipo conservador, puede causar ndéuseas, una civiliza-
cién de consumo habla ciertamente mds de gozo que
de entrega de si...la observacidén cotidiana, al tiempo

de nuestras consultas pedagdgicas, pone de manifiesto



que el desencanto, el maV de vivir, tiene sus raices
en un desencanto familiar permanente. Percibimos
también que esta insatisfaccion esta a punto de
convertirse en el clima medio de una familia media. El
descontento frente a las cosas pequenas y frente a las
grandes, frente a todo lo que no marcha y en primer
lugar frente a nosotros mismos, estd a punto de
convertirse en la trama de fondo del hogar medio”
Cfr. Maurice Gaudet (1972) 34. Los paros recurrentes
de los educadores por ejemplo, que muestran el malestar
de los docentes en Colombia, su grado de insatisfaccién,

no rebota acaso en los educandos?.

IMPORTANCIA DE LA ADAPTACION

La importancia de una buena adaptaciédn la estudio
Erikson, cuando senald que el individuo en el trans-—
curso de su vida ha de enfrentarse a un conflicto vy
resolverlo, mediante las interacciones saludables
con las demds personas; pero una solucién negativa
se traduce en desconfianza, verglienza, sentimiento
de culpa, sentimiento de inferioridad, confusioén del
papel que se desempena, fijacion del pensamiento

en uno mismo y desesperacién (Cfr. L. Davidoff 1881)

“Cuando los jovenes han adquirido un sentido de confianza



resulta mds facil la tarea de lograr su identidad”.

Cfr. D. Davidoff 1981)

Vistas algunas fuentes de inadaptaciodn social, es
util destacar la importancia que el mundo social tiene
para el adolescente. Aunque ya se ha indicado atrds, es
conveniente resaltar la influencia del grupo de companeros
en la definicién de la identidad del muchacho. A
este propdésito Conger (1980) 35 dice: “en  ninguna
otra etapa del desarrollo es tan variable el sentimiento
de identidad como en ésta”. Para el adolescente, el
mundo social es bastante amplio y puede ser identificado

en tres categorias:

Primera : El grupo de amigos
Segunda : La “Camarilla”.
Tercera : Las amistades individuales.

"Bl grupo de amigos constituye el depdsito para
las actividades sociales mayores y mds organiza—
das, en tanto que la camarilla, mds intima vy
cohesiva, proporciona una fuente de seguridad
y compania; el grupo de amigos es el pequeno
grupo, basado en la atraccién reciproca, donde
los miembros intercambian informacidn, desarro-

llan planes para las actividades de grupo més



grande y comparten algunos de sus suenos’.

I. EVOLUCION DE LAS RELACIONES SOCIALES

Es Gesell quién senala las etapas de esta evoluciodn
social del del adolescente (Paris 1959) 37: entre los
10 y los 16 anos en que las relaciones sufren una serie
considerable de cambios relativamente graduales. A

los 12 anos la sensibilidad es tan 1intensa en los

chicos como en las chicas. Estas sin embargo tienen
amistades menos ardientes que a los 10 u 11 anos. Los
chicos en cambio empiezan a elegir sus amistades, como

algo distinto a las relaciones mds amplias y menos

estables.

A los 13 anos se confirman las caracteristicas generales

de las etapas precedentes.

A los 14 anos la sociabilidad general de los chicos pare-
ce beneficiarse de una superacidén y sus amistades se dan
con mucha frecuencia en una actividad comun. Empieza a
interesarse por el cardcter de sus amigos. En las chicas
este interés es a esa edad mads vivo y las amistades son
mids bien elegidas, al mismo tiempo, los grupos re-

sultan més definidos.



A los 15 anos, los muchachos conservan una sociabilidad
abierta, sus amistades se perfeccionan, porque el amigo
es elegido o conservado cada vez méds en funcién de su
cardcter y el efecto mutuo se enriquece con un entusias-—
mo por sSus 1intereses comunes. Las muchachas practican
una sociabilidad bastante selectiva y la amistad se

hace cada vez mds wuna confidencia privilegiada.

A los 15 anos, tanto en los muchachos como en las
muchachas, las relaciones exteriores, que siempre
han estado en conflicto més o menos caracteristico con
la vida familiar, la suplantan ahora de manera muy
sensible. Este hecho sin embargo, se acompana de una
mejoria en las relaciones <con los padres y <con los

hermanos. (Cfr. Allaer Carnois y otros 1972).



J. LAS BROMAS EN LAS RELACIONES GRUPALES

Dentro de la descripcién y senalamiento de los pasos que
sigue el adolescente en sus esfuerzos por una inserciodn
social, no se puede quedar sin dar un poco de atenciodn
a las bromas tan frecuentes al interior de los grupos vy
por—-consiguiente muy acostumbradas entre los adolescentes

que conforman un aula’.

El hecho, muy comin por cierto, es el de que las bromas,
las burlas o los apodos poco agradables se concentran
en torno a uno o a varios individuos quienes se convier-—
ten asi en los que algunos han dado en llamar: “el chico
expiatorio” del grupo, vya que sobre ellos recaen las
burlas, los chistes, las quejas, la culpabilidad de 1lo

que acontece.

No se puede desconocer que para el adolescente timido,
inseguro, o nuevo en un grupo de composicién forzosa,
esta “crueldad” de los grupos, puede convertirse en un
factor de desorganizacidén personal, de desercidén escolar,

o de bajo rendimiento académico.

Dentro del mismo orden de ideas cabe senalar que en las
relaciones sociales del aula, se encuentra con bastante
frecuencia, una atmésfera relativamente dificil para

algunos alumnos y hasta para un educador. Dicho fendémeno



puede interpretarse como parte de la situacidén de crisis
o desorganizacién en que se encuentra el grupo. All{i,
los llamados alumnos “cansones” tratan de sobresalir o de
llamar la atencién del grupo, convirtiéndose en verda-

deras pesadillas o tormentos para los mds timidos,

quienes no pocas veces terminan marginados. Por lo
tanto, valga recalcarlo, las bromas de 1los companeros
de aula, se convierten para algunos adolescentes, en
otro factor més de desajuste, que se agrega a los

anteriormente senalados.

El alumno que se encuentra inmerso en la atmdsfera
descrita, podrd encontrar el clima de seguridad necesario

a sus actividades escolares y a las necesidades de su yo?

Parece que esta atmésfera de bromas y de burlas, en nada
beneficia a la personalidad del adolescente que como
lo senala Claude Filloux (1965) 38, el yo del adolescente
se encuentra de esta manera disperso y atacado entre
exigencias contradictorias del medio y las suyas, por
lo que se impone una reunificacidén para salir del

penoso estado en que se encuentra.

El mismo autor dice que el yo se desarrolla a través
de’una serie de procesos en los que la relacién con los

demés, es decir, la afectividad, es lo esencial.



Si ello es asi, coémo se afecta el estudiante adolescente?

En que condiciones supera la situacién desfavorable?

Tal vez, ¢é1, o los estudiantes “victimas” de las bromas
y demds chistes, se limitardn a decir en medios de
confianza: “me tienen bronca”, pero, qué sucede en el

curso de su personalidad? Cémo se afecta su rendimiento

académico? Coémo incide su situacidén en su comportamiento?



K. LA MASIFICACION EN LA EDUCACION MEDIA

La estructura educativa estd incrustada dentro del
sistema social suministrdndole un marco de valores
y de normas, de las <cuales es posible desprender un
conjunto de papeles a realizar por el adolescente.
Ello constituye wun elemento importante de ayuda para

superar la crisis.

Sin embargo, muchas veces puede encontrar: fallas en la

funciéon de los padres para ayudar al ajuste psiquico

del adolescente, fallas en la sociedad y por ende
en sus 1instituciones, o en la provisién de marcos
de referencia para el ajuste, esto puede alterar el

desarrollo tanto a nivel del adolescente como del
adulto, determinando cuadros de desajuste psico—-social.
Puede decirse que este es el caso de los grandes

conjuntos escolares de la educacién Media.

Pasado el umbral de 1la educacién Primaria, el profesor

tiene varios centenares de alumnos para “ensenar”, no
para educar, mientras el director del plantel tiene
a su cargo varias decenas de profesores. Quién puede

ser mds o menos conocido en esa multitud? Ni siquiera

es posible colocar un nombre sobre cada rostro, menos



guiar y conducir la persona que hay detrds. Haciendo
referencia a esto Michel Lehrot escribe: ”“se ha observado

a menudo y después de que la pedagogia nueva ha valorado

al “equipo” o el trabajo en grupo, hasta qué punto
el alumno es en la escuela un ser aislado, disociado
de sus camaradas, de la accién...El maestro o el

profesor es un ser lejano, ausente, andénimo, encarnaciodn
de la regla, <con el que no hay conversacién ni didlogo

auténticos” Cfr. Michel Lebrot 1966. 39

1. LA MASIFICACION EN LA ESTRUCTURA DEL SISTEMA
EDUCATIVO Y SU INFLUENCIA

El estudiante, en los centros masificados no soélo
sufre los 1impactos senalados ya por Maria Montesori 40,
sino que debe llegar a interactuar en forma intensa
con companeros de los mds variados rincones de una
ciudad. Lo primero que pierde es “la evidencia” de
su escala de valores, al descubrir que los demds tienen
diferentes modos de pensar. El individuo y el grupo,
en tales condiciones no pueden escapar a un conflicto
perturbador  por la razén que expone Robert Merton
op.cit 41: “parece improbable que las normas culturales
una vez interiorizadas sean completamente eliminadas.
Cualquier residuo que persista producird tensiones

en la personalidad y conflictos con <cierto grado de



ambivalencia. Un rechazo manifiesto de las normas
institucionales irdn acompanadas de alguna culpabilidad,
remordimiento de conciencia. La adhesién simbdélica
a los valores nominalmente rechazados o las raciona-
lizaciones para explicar un rechazo de dichos wvalores
constituyen la expresién més sutil de las tensiones”.
Ademds de la quiebra, de valores en el individuo y en los
grupos recién constituidos cuyo interés ocupa el presente
trabajo, afirma el autor que también se dan tensiones
que deben traducirse o salir a la superficie en

variadas manifestaciones.

En estos grupos encuentra el muchacho que en ¢é1 se
sostienen 1ideas no pocas veces contrarias o contra-
dictorias de sus mds preciadas convicciones morales,
religiosas o politicas. Situacién comprensible si se
tiene presente que el joven aqui senalado, acaba de
salir de ambientes generalmente “protegidos y sanos”
del colegio pequeno. Ahora estd en una verdadera
caldera de ideas encontradas, actitudes, comportamientos,

sentimientos u opiniones.

Las tensiones asi generadas pueden manifestarse en
los frecuentes pequenos o grandes problemas de disciplina
En las relaciones alumno—-alumno; alumno-profesor; en

procederes 1insolentes de alumnos empenados en mostrarle



al profesor que él “no sabe” o que “estd equivocado”;
también en el rechazo ostentoso que hacen de ciertos
simbolos de autoridad o de los valores respetados por
una buena parte del aula. (Estas serdn expresiones

del desajuste individual y grupal?

Otro factor a tenerse, en cuenta, ademés de la masifica-
cién misma del centro educativo, es la masificacidén misma
de la vida urbana. Es bien senalada por los socidlogos
la movilidad geogrdafica de 1la wurbe y el consiguiente
decaimiento de las relaciones de vecindad con la
pérdida de los grupos primarios que ubica, encuadran
y dan significado a la persona. El citadino vive
envuelto en una inmensa red de relaciones sociales,
secundarias, superficiales, que si bien le dan multiples
contactos sociales, estos no llenan las necesidades
afectivas de la persona, por lo que se ha dicho con
razén que el hombre moderno vive solitario en medio

de la multitud. David Riedman. (1966) 42

Lo que actualmente sucede en las instituciones de
ensenanza media, lo describia vya Maria Montesori muy
entrado este siglo, al referirse al anonimato psicolédgico
“Examinemos .lo que sucede al adolescente en las escuelas
secundarias: a cada hora cambia de profesores y de

materias; cambian sin ningdn espiritu de <continuidad.



Ahora bien no es posible adaptarse en wuna hora a un
pensamiento nuevo, cuando consigue adaptarse llega
de pronto otro profesor que ensena otra materia. En
medio de esta agitaciodn espiritual transcurre este
periodo dificil de la vida humana”. (Cfr. Maria Montesori)

43.

Teindas (1963) anade que los liceos tentaculares siguen
acentuando esta plastificacién porque en ellos se da
el fenémeno de masificaciodn. El joven se siente como
perdido en el Liceo. La primera impresién para el
recién venido es la de sentirse perdido en la inmensidad.
Este autor ya senalaba lo que a diario hoy se encuentra
en estos liceos; mas tarde se extrana uno al descubrir
que los alumnos se conocen poco de wuna. clase a otra,
ain dentro de la misma clase se puede afirmar. Ignoran
por supuesto los nombres de mads de la mitad de los
companeros, aun de los profesores. El establecimiento
es para ellos wuna basta fdbrica anénima, donde se va
a marcar horas de entrada y de salida, pues la fuerte
concentracién humana a que da lugar la escuela, conduce
a los mismos sinsabores de un complejo industrial. Las
relaciones humanas se desmenuzan y hasta pulverizan.
Alli el alumno se convierte en wuna serie de fichas
o numeros, de cifras y de notas sobre su libreta de

calificaciones o en el cuaderno de notas del profesor.



(EL centro masificado agudiza md s la crisis del

adolescente?

Si es asi c¢émo se manifiesta esta crisis, o por el
contrario el alumno logra un ajuste precario? Supuesto

esto,qué circunstancias favorecen este ajuste?

Este proceso de desarrollo, de desajuste 'y ajuste
en que vive y por el que atraviesa el adolescente, que

a grandes rasgos se ha tratado de describir en el

presente trabajo, es obvio que se opera dentro del
marco social de la familia, del grupo de amigos o de
camaradas callejeros, de companeros de aula, en una

palabra de la sociedad global.

En el caso del adolescente que debe cambiar de colegio
para culminar su bachillerato, un elemento nuevo de
crisis y de desajuste se anade al proceso seguido
en el centro educativo de educacién media. No se
puede olvidar por consiguiente, las modalidades de la
estructura socio-cultural del nuevo ambiente al que se
debe incorporar el estudiante para hacer el quinto

y sexto de bachillerato.

Se hace pues necesario examinar mds de cerca dicha

estructura con los fendmenos y las caracteristicas



que lo identifican.

(Cémo se presenta el ajuste del adolescente al terminar

la educacién bdasica? En el supuesto de que llegue a
estos planteles masivos ajustado, sufre algun desajuste?
(Cémo lo impacta la masificacién? (Cémo la percibe
el estudiante? (Qué influencia y en qué campos de su

comportamiento, tiene la supuesta masificacién?

De aqui un temario amplio por <cierto, que pasa a ser
de ahora en adelante al centro de interés del presente

trabajo.

2. LAS CONCENTRACIONES ESCOLARES

No es propdésito de trazar aqui, la historia de las
concentraciones escolares, ni analizar sus bases filo-
s6ficas y juridicas, o explicar sus relaciones con el
desarrollo socio—econdmico del pais. Se pretende

Unicamente dentro de los objetivos del presente trabajo,
senalar algunos hechos que propiciaron su apriciédn
dentro del sistema educativo colombiano, hechos que
contribuyen a explicar la problemdtica inherente a estos
centros masivos y a la vez hacer, surgir nuevos interro-—
gantes dignos de estudio en torno a la situacidén del

adolescente en estos planteles.



En primera instancia, parece que las Concentraciones de
Quintos y Sextos del antiguo Bachillerato, surgen de la
necesidad sentida de la comunidad y de la misma planea-
ciéon de la educacién media, ya que en la mayoria de los
centros educativos oficiales no habia sino hasta el
cuarto ano. A finales de la década del 60, la oficina

de Planeacién de 1la Secretaria de Educacién del Depar-

tamento de Antioquia, facilita la respuesta a dicha
necesidad. De otra parte, en los medios burocrdticos,
responsables de las politicas educativas, comenzd a

tener fuerza la corriente que buscaba racionalizar
recursos y servicios tanto materiales como humanos,
la idea de mejorar la calidad del profesorado a través
de los 1lamados “Departamentos”, se facilitaba al
aglutinar cinco o mds grupos de wun mismo grado en un
colegio. Un centro de esta naturaleza podia asfi
equiparse convenientemente en laboratorios y demds
instrumentos indispensables en el proceso ensehanza

aprendizaje.

Se buscé ademds especializar al profesorado en wuna o
varias asignaturas mediante la modalidad del profesor
que servia una cdtedra casi en forma exclusiva. De esta
manera en las concentraciones escolares si bien se gané
en calidad y altura académica de los recursos materiales

y humanos, los problemas pedagdégicos y psicosociales



que ellas podian generar quedaron pendientes y quizds

relegados.

Es verdad que el Ministerio de Educacién Nacional, ordeno
la creaciéon del Departamento de Orientacidén y Consejeria
para los centros de ensenanza Oficial, y lo recomendd
para los Colegios Privados; sinembargo, es de observar
que para la mayoria de los Colegios Oficiales Departa-
mentales, dicha disposicién estd por hacerse cumplir,
incluso en un colegio de la Calidad del Liceo Gilberto

Alzate Avendano.

Puede afirmarse que los <centros docentes masivos, mds
que a un decreto de las autoridades educativas,
o a politicas de largo alcance, su surgimiento obedecid
a la evolucién y desarrollo de la poblacién estudiantil,

a su vez movida por el desarrollo econdémico.

En 1974 el Decreto 080 de diversificéd en varias moda-
lidades el bachillerato colombiano, tangencialmente
resulté ser la base juridica de los centros masivos. En
efecto las diversas modalidades que en adelante deberia
tener la educacién media en Colombia, a la par que
exigian recursos econdmicos notables, demandaban racio-
nalizar recursos y sumas enormes que el mismo Estado

fue incapaz de proporcionar.



Dos anos después, en 1976 el Decreto 088 del Ministerio
de Educacién Nacional, da una reestructuracidén definitiva
al sistema educativo colombiano y pretende adecuar la
burocracia estatal a dicha reestructuracidn. De esta
manera  se institucionaliza en el sistema educativo
colombiano de educacién media, la concentracidén masiva

de estudiantes, no sélo en centros como el que es objeto

del presente estudio, sino también en los Centros
Auxiliares de Servicios Docentes, o sea los 1llamados
”Casd”.

El Liceo Gilberto Alzate Avendano, fundado en 1959
como un servicio a la comunidad de Aranjuez, contod
inicialmente con 350 alumnos de primero a Cuarto de
Bachillerato, se extiende luego a bachillerato mixto
en 1973, Empieza su masificacién en 1974, ampliada en
1976, hasta llegar a graduar un promedio de 500 bachille-
res cada ano, o contar con una matricula que sobrepasa

los 3.000 alumnos sumando ambas jornadas.

Asi, entonces, las concentraciones escolares parecian
presentar enormes ventajas técnicas de recursos humanos
y fisicos; pero, se habian calibrado las desventajas
psicosociales del adolescente situado en tal marco
socio—cultural? Se ha estudiado la desorganizaciodn

y reorganizacién de los grupos primarios que necesita



la personalidad del adolescente en los dmbitos donde

se da su interaccién social mds intensa?

3. ESTRUCTURA SOCIO-CULTURAL Y AJUSTE PERSONAL

El ajuste personal exige 'y conlleva la estructura
cultural por una parte 'y la estructura social por

la otra.

La estructura cultural la define Robert Merton (1967) 44.
Como el <conjunto organizado de valores normativos que
gobiernan el comportamiento comin de los individuos
de determinada sociedad o grupo. Por estructura
social se entiende, el cuerpo organizado de relaciones
sociales que mantienen entre @ si los componentes de
un grupo o de una sociedad. Ahora bien, si toda
persona se desarrolla dentro de un marco socio-cultural
determinado es indispensable tener presente, como
lo anota J. Maisonneuve (1968 ) 45 que toda sociabi-
lidad estd penetrada de afectividad y que ésta se
desarrolla segun <ciertos modelos que varian con el

sistema cultural mismo.



Si se admite que no hay relaciones neutras en
un sSistema de relaciones se comprende entonces
el significado de la estructura socio—cultural
para la armonia de la personalidad y para su ajus—
te (en el caso del adolescente), puesto que el
dominio y la influencia de lo afectivo es dificil
de circunscribir, observa este autor. Dentro del
mismo orden de ideas, cabe anotar aqui, que el
sistema de escolaridad para la educacién media,
lleva al adolescente dentro de wun ritmo bastante
homogéneo de primero a cuarto bachillerato, esto
dentro de lo que se puede llamar una misma es-—
tructura socio—cultural, relativamente estable para el
adolescente. En efecto, ordinariamente el estu-
diante que termina la escuela primaria, pasa a
un centro educativo donde puede hacer desde el

primero hasta el cuarto de bachillerato.

La experiencia indica que alli, en dichos es—
tablecimientos, el estudiante organiza su vida
social en ” barritas 7 , que pasan de un

ano al otro; son los grupitos que vemos en las aulas
fisicamente aglutinados, solidarios en todas las

actividades y juntos en las diversiones, ordinariamente



los companeros de “barrita” pasan juntos a los anos

siguientes hasta su cuarto. El significado y la
importancia de estas “barras”, vya quedé senalado atrés
al decir que encuadran, ubican y le dan seguridad
emocional al estudiante, le ayudan a resolver sus

crisis y a la vez le ayudan para el buen rendimiento
académico o por el contrario, influyen en sus defi-

ciencias.

Estos grupos pequenos, para el caso de los adolescentes
socializan a sus miembros, le asignan un status precario
donde asumen diferentes papeles, a la vez que les dan
sentido de pertenencia e identificacién grupal como vya
se indicé. Estos pequenos grupos que se organizan
espontdneamente en las aulas, constituyendo el ambiente
normal de la clase, forman el marco socio-cultural
de referencia, de ubicacién y de organizacidén para

el muchacho.

Quedod anotado anteriormente coémo estas barras de
camaradas generan un modo peculiar de comportamiento
usos y normas a seguir. Patrones de expresidén, pautas
de comportamiento, escala de valores, modos similares de
ver, juzgar y sentir el mundo externo, todo ello se
comparte en el seno del grupo. John Conger (1979) 46,
senala que el adolescente por su deseo y necesidad de

inclusién dentro de un grupo no solo acepta de buen



grado sino que asimila a lo largo del periodo de la
adolescencia, todos los patrones normativos, del grupu

de pertenencia o de referencia.

Ante la situacién de crisis 'y desajuste que quedd
descrita en la personalidad del adolescente, se puede
decir que se inicia o se desarrolla un proceso de
acomodacién y de ajuste reciproco, de los adolescentes
entre si y de éstos frente al mundo exterior. Es un
proceso que se 1inicia, por asi limitarlo, en el primero
de bachillerato cuando empieza el aprendizaje de una
estructuracion de roles socio—afectivos y socio—-opera-—
tivos, estructuracién que si bien es precaria para el
adolescente, permite hablar de un microsistema socio-—
cultural y socio—afectivo que ubica al estudiante dentro
de un marco de relativa seguridad y de confianza, de
igual manera le proporcionan estos grupos, refugios
de confianza frente al mundo de su 1inseguridad vy de

los adultos.

Para los estudiantes de la escuela media, la permanencia
y la continuidad en—-los grupos de iguales o de camaradas
de primero a cuarto significa una organizacidén psico-
social, donde las espectativas son conocidas, los
papeles sociales senalados y esperados reciprocamente;

frente a la incertidumbre del adolescente, por lo menos



hay un grupo donde se puede mover con relativa se-

guridad .

4. ESTRUCTURA SOCIAL Y ESTRUCTURA PERSONAL

El entreveramiento de la estructura personal con la

estructura socio-cultural lo observa J. Maisonneuve (1968)

. ” . . ”
cuando dice que nuestros sentimientos son menos

personales de la forma como nos agrada pensarlo. En
efecto se ve que ellos son comunicables, a menudo
contagiosos. Si se les mira mds de cerca, se les ve
sometidos a un condicionamiento social, tal vez méas

importante  que el mismo condicionamiento bioldégico.

Bernard Barber (1964) 47 y Margaret Mead entre otros,

<

demuestran que existe en cada cultura un conjunto de

normas que regulan y modifican la expresién de los

sentimientos; rigen la conducta de los sujetos, en
respuesta a determinadas situaciones, cuyo sentido
mismo es casi prescrito. Asi se puede hablar de una

gestalt socio—afectiva a la que la persona no puede

sustraerse.

En lo que concierne a un sistema socio-cultural dado,
es util senalar que cada cultura o cada grupo reviste
los roles alli desempenados con un conjunto de actitudes,

de comportamientos y de espectativas en relacidén reciproca



todo ello dentro de wuna estructura particular a cada
grupo, segun su propia escala de valores. Tanto la
posecién de un status como el desempeno de sus res—
pectivos papeles estdn acompanados de una carga afectiva;
por consiguiente el status de grupo 'y sus papeles
respectivos van mds allda de la simple ejecucidén mecdnica,

al tocar la médula misma de la estructura personal.

Por ejemplo una cultura o un grupo dado puede asignar
al status de maestro todo un conjunto de comportamientos

que son esperados por sus alumnos, y viceversa.

Paralelamente en los grupos se va desarrollando wuna
serie de actitudes emocionales encargadas de mantener
los lazos, traducidas en normas de grupo, cuyas sig-—
nificaciones son alli dadas y —conocidas, dado ello
dentro de una relacidén estrecha con la escala de valores
imperantes en esos grupos, escala que el individuo va
asimilando poco a poco. Los socidélogos senalan que
cada grupo puede tener su particular escala de valores,
segin la cual estratifican status, papeles, normas

y expresiones afectivas.

La experiencia diaria de los educadores muestra a este
respecto los hechos frecuentes de los estudiantes que

al llegar a 1los centros masivos de ensenanza media,



se muestran admirados y extranados de los comportamientos,

de las actitudes y de las opiniones de sus companeros.

Lo que se acaba de afirmar 1lleva a concluir que el
cambio de grupo o de estructura socio—cultural arrastra
consigo cambios en la estructura personal y por con-
siguiente aparece como un factor notable de desajuste
o ajuste personal. Puede afirmarse que el estudiante
que pasa a un centro masivo de ensenanza media, al quinto
de bachillerato por ejemplo, sufre este desajuste? y si
presenta, cudl es su naturaleza®? (Qué implicaciones
y consecuencias tiene este cambio para el adolescente?.
Qué tipo de adolescentes son mds sensibles a estos

cambios?

5. LA DESORGANIZACION DE LOS GRUPOS PRIMARIOS O LAS

BARRAS

Ya se aludié a la organizacién institucional de la
ensenanza media en el pais, que lleva al adolescente de
primero a cuarto de bachillerato en el Liceo de su barrio
0 zona. Para concluir la educacién media debe buscar,
muchas veces, fuera de su barrio, un gran Liceo o

concentraciones de Quintos y Sextos.

Igualmente quedé descrito la importancia que revista



para el adolescente, el grupo de iguales. Es corriente
encontrar en los grupos escolares de primero a cuarto,

a los estudiantes organizados en “barras” para el

trabajo, para la diversidn, para hacerse compania en
todo. Estas barras van pasando a los cursos siguientes.
El salén en su totalidad, frecuentemente aparece

dividido en “grupillos” un poco hostiles reciprocamente.
Con todo se puede hablar de grupos primarios que cumplen
funciones precisas en la vida socio—-afectiva y socio—
cultural del estudiante y que a la vez sirven de
amortiguadores a los efectos de la crisis de la

adolescencia.

Estos grupos de amigos, tienen una durabilidad bastante
notable, ya que vienen desde los primeros anos y se
encuentran todavia en el cuarto, con el cambio obli-
gatorio de colegio sucede ordinariamente que dichas
barras de camaradas queden diluidas bien en los cursos

paralelos del centro masivo o bien dispersas en otros

centros. Es obvio que este hecho conduce al dibilita-
miento, sino es a la desaparicion de la estructura
socio—emocional y socio-cultural de que se viene
hablando. En otras palabras el estudiante al pasar
a estos centros pierde con el grupo de camaradas, el
status que alli tenia, los roles que desempenaba, la

escala de valores, etc. Puede que no tenga mucho



sentido las pautas en el nuevo campo social. Se
presenta pues como uha exigencia, una resocializacidn
con todo lo que ella exige, precisamente en una época
en que no ha acabado de superar la <crisis de la
adolescencia, o quizds en el momento en que se ha

agudizado mdas.

De hecho el estudiante sufre wuna reduccién notable
en el campo de sus relaciones sociales. “Una timidez”
general en el salodn, es el fendmeno que se observa

en los primeros meses en los quintos.

(Qué  sucede en un salén de clase, constituido con
los alumnos venidos de distintos rincones y dejados

a que el grupo siga el curso ordinario de su propia

evolucion?. El contacto diario con estas aulas, muestra
salones desunidos, divididos, de atmésfera pesada
para el profesor y para los mismos estudiantes, donde

el alumno se siente inseguro.

Es evidente que en los grupos recién constituidos, al
iniciarse el quinto de bachillerato en un colegio masivo
por ejemplo, la interaccidén social que alli se da,
reviste lo .que Bion 1llama ataque—huida, (Cfr. Joseph
Luft (1975) 48 a causa de las inevitables divergencias

entre las necesidades emocionales de los diferentes



miembros, o el emparejamiento o sea: los alumnos se
asocian por pares, particularmente las mujeres. El
grupo requiere una Treacomodacidén reciproca. En los

grupos recién constituidos se observa la lucha por el

liderazgo, forcejeo por adquirir influencia en el
grupo: los de los chistes oportunos e inoportunos. Los
que. quieren hacerse “célebres” ante los demés, el

burletero, el “que lo sabe todo” etc.

Cfr. Jesus Vela (1972) 49 Se presenta una necesidad

de reubicaciotn, pero mientras se reubican los estu-
diantes y se estructura de nuevo el grupo, qué sucede
en la personalidad del estudiante?. (En qué circunstan-—
cias los grupos encuentran de nuevo la cohesidén?. (Hay
grupos que no logran crear una atmésfera de unidén?. Por
qué? Cémo influyen estos hechos en el rendimiento

académico, en la deserciodén escolar?.

El estudiante habituado a reaccionar o a comportarse
de acuerdo con pautas senaladas o aprendidas en la
estructura sociocultural anterior, acaso se vea de-
fraudado por el eco de resonancia que no logra suscitar
entre sus nuevos companeros; o por las diferencias
de respuestas comportamentales cuyo exacto significado
tal vez se le escape, o le traiga mads confusiodn. Hasta

déonde se puede afirmar que éstos primeros nieses en



el colegio masificado mdés bien son fuente de frustracidn,
de confusién y de inseguridad, de tanteo que no de
progreso académico? Acaso sea ésta una de las causas de
la desercién escolar tan frecuente en los primeros
meses, entre los grupos que aqui se indican, o del

notorio escaso rendimiento académico?

6. LA PERDIDA DE LOS GRUPOS PRIMARIO Y EL RENDIMIENTO
ACADEMICO

Recuérdese lo vya senalado sobre la relacién interpersonal

de naturaleza inevitablemente afectiva, particularmente

”

en los grupos pequenos como es el caso de “las barras”

donde las relaciones frecuentes, de cara a cara desa—
rrollan un alto grado de emotividad. Este es el caso
del grupo en el aula. Conforme la interaccidén avanza,

ua afectividad positiva o negativa se genera que
lleva al grupo a darse <cierta solidaridad frente al
mundo de maestros vy directivas sin que ello implique

cohesiéon dentro del grupo.

Los estudiantes que frecuentan los <colegios oficiales
masificados, en lineas generales vienen del mismo
estracto social (teniendo en cuenta su ubicacién geo—
grafica), con todo se dan diferencias en un mismo

plantel, de 1igual manera que es frecuente las diferencias



en edades dentro de wun mismo salédn. Son igualmente
variados los estilos de reaccidén emocional, ya que a
la escuela se trae lo aprendido en <casa o la socia-
lizacion del estrato social de procedencia como lo

anota Schmuch y Schmuchk (1974) 50.

Es .sabido que la pérdida de los grupos primarios vy
las fallas en la comunicacién que se presentan en
el aula por el motivo que se viene exponiendo, producen
como efecto la disminucién de la imagen de si mismo,

segin lo afirma Schmuck. op.cit. b51.

La experiencia diaria del educador muestra constantemente
el alumno que prefiere wuna mala nota a “que se lo
gocen sus compaheros’. Los estudiantes que tienen
pobre imagen de si mismos, ademds de sus dificultades
en su situacién académica tienden a sentir angustia
y a ser antipdticos <con los otros companeros, per—
petuando asi relaciones interpersonales incémodas
que influyen en el rendimiento académico 'y en la
disciplina del grupo. La simple presencia de otras
personas que se encuentran trabajando en una tarea
semejante ha mostrado tener efectos considerables en
el desempeno intelectual y  motor del individuo”.

Schuck vy Schmuck. 52.



Manheim (1957) citado por Schmuck, 1llegé a la conclusién
de que la imagen de si mismo de un estudiante, tendia
a ser similar a 1la que le reflejaban 1los miembros de
Su grupo, el cual, era, la mayor parte de las veces, su
unidad vital. Dicho autor agrega que su andalisis
también reveld que los cambios dentro del propio grupo
estaban asociados a cambios en el concepto de si

nismo, tanto positivos como negativos.

El autor antes citado hablando de 1los efectos grupales
sobre la actuacidén intelectual, senala 1investigaciones

Qe han puesto al descubierto que 1la actividad inte-

lectual de los estudiantes puede verse afectada
negativamente por la presencia de otros, que se encuen-—
tran realizando tareas similares. a primera observaciodn

se diria que el rendimiento académico de los alumnos
en los grupos de estas concentraciones tiende a rebajar.
A este propdésito y completando esta idea, es del caso
citar una vez mdas a Schmuck, cuando dice: “No es dificil
predecir lo que sucederd a un estudiante que una y otra
vez tiene que enfrentarse con situaciones interpersonales
qe le resultan amenazadoras. Uno de 1los posibles
efectos de estar trabajando con otros, en gran cercania,
especialmente si éstos hacen sentir inseguro al
estudiante, es wuna reduccién del nivel de desempeno en

actividades del aprendizaje cognocitivas y complejas”.53.



La importancia de la atmésfera de la clase para el
alumno también es senalada por este autor cuando dice
que la mayor parte de las investigaciones sobre grupos,
dentro de aulas escolares, reafirman el punto de vista
de que wun ambiente social positivo en el grupo de
condiscipulos, estimula la autoestima del estudiante
y su desempeno académico. El apoyo <cdlido, los in-
centivos y el respeto que los estudiantes se tienen
entre  si, facilita el desarrollo de una autoestima
elevada y genera una mayor utilizacién de las capacidades
intelectuales. (Cfr. Schmuck op.cit. 54. Los educadores
dan testimonio muy positivo de los grupos donde la
atmésfera reinante no s6lo es satisfactoria para
dictar una <clase, sino también, ese grupo se  hace

notar por su rendimiento académico.

(Como es, y en qué consiste este ambiente ©positivo
facilitador del rendimiento académico?. El autor
que se viene senalando lo define asi: “un  ambiente

positivo dentro del aula es aquel donde los estudiantes

comparten grandes cantidades de’ influencia potencial,

tanto entre ellos <como con el maestro; donde se dan
altos niveles de atraccién dentro del grupo, como
un todo, asi como entre los companeros: las normas

son de apoyo para lograr que se haga el trabajo académico

y  para destacar las diferencias individuales; la



comunicacién es abierta y encaminada al didlogo; v
los procesos de trabajo y desarrollo de grupo se

. . , . . ”
consideran importantes en si mismos para el estudio’,

op.cit. bb.

7. DESARROLLO GRUPAL Y RENDIMIENTO ACADEMICO

Los autores preocupados en la dindmica de grupo aplicada
a la educacién (Bany y Johnson, Schmuck, entre otros),
senalan que un grupo se desarrolla sistemdticamente
por etapas como el individuo mismo. Aunque las dife-
rencias individuales sean muchas, dicen que ©parecen

existir etapas comunes.

En los grupos escolares estas etapas se viven con
intensidad diversa. Un grupo puede quedar fijado a
una etapa de su desarrollo, como sucede con el individuo.
En el inicio de la vida de cualquier grupo, sus

componentes tienen que enfrentarse con sucesos emo-—

cionales, como el sentimiento de pertenencia y de
confianza bdasicas. Estos aspectos hay que resolverlos
antes de 1iniciar cualquier tarea. Mientras los eventos
emocionales se estdn resolviendo, se teman decisiones

de c¢émo ha de llevarse a cabo el trabajo con los
patrones respectivos de ejecucidn. Las normas de grupo

surgen asi en forma espontdnea; pero qué sucede con un



grupo que 1O logra desarrollar la confianza inter-—
personal bdsica? Parece que encontrard dificultades
en SU evolucidén posterior, porque la desconfianza o el
desconocimiento reciproco cerrard los canales de

comunicacidn.

Diriase que en estos grupos falla la comunicacidn

interpersonal, ©por fallar la confianza mutua y ésta es
deficiente por los baches de la comunicacion, es
decir un circulo vicioso, donde el temor y los pre-

juicios generados en la interaccién social del aula,
inhibe Teciprocamente. Por eso se puede concluir
on Schmuch cuando afirma que la conciencia de trayecto-—

ria que lleva un grupo es importante en la consideracidn

del aprendizaje 1individual, la vida del grupo puede
ser impulsada o sofocada, segin la naturaleza de los
eventos mds sobresalientes, a los cuales se estd

enfrentando el desarrollo grupal. 56

Quedés senalado antes, como la pérdida del grupo de
iguales, significa también wun cambio en la estructura
socio-cultural, que da soporte a la personalidad del
estudiante, en sus aspectos de reaprendizaje de papeles,
de adquisicién de nuevo status, de resocializacidén en
sentimientos, asi como el de revisidén de su ya inte-

riorizada escala de valores. Buena parte de las bases



en que levanta su propia personalidad se ven agrietadas,
0o por lo menos pierden el cardcter de “evidentes”. Por
ello el alumno aparece en estos grupos como falto

de espontaneidad, timido, inseguro, insatisfecho.

Sociélogos como Robert Park (1928) o Golberg Milton
(1941) 57, Golovensky (1952) dicen que para el sujeto
Qe cambia de grupo socio—cultural, el ejercicio de
los antiguos papeles no tiene mucho sentido en el
nuevo grupo, son éstas las circunstancias del estudiante
al llegar al quinto de bachillerato, en las concen-—

traciones escolares?

Ya quedé indicado el entreveramiento entre la estructura
personal y la estructura socio-culturdl. El grupo
de iguales hace parte de esa estructura socio-cultural.

En el caso del alumno que pasa a las concentraciones,

pierde €S0S grupos, en el sentido que quedd 1indicado,
por consiguiente, un resquebrajamiento se produce
en su personalidad: pierde status, sus respectivos
papeles, pierde fuentes de seguridad v estabilidad
emocional. El alumno debe enfrentarse, las méas de
las veces, s6lo al mundo incierto de “los otros”.

El tanteo que se da inicialmente en 1la relacién grupal
puede  ser desafortunado; entonces la imagen de si

mismo menguada ya por la inseguridad se ve més disminuios



iQué sucede cuando se deja al grupo que siga el curso
de su propia evoluciodn sin la accion de factores

psicopedagdégicos por parte del educador?

La observaciéon de ese acontecer puede presentar un
doble fendmeno, o mejor un doble proceso: en el Yo
del- estudiante y en la atmésfera del grupo. Por
una parte un deterioro que puede ser progresivo en

elementos psicosociales constitutivos de la
personalidad y cuyas raices estaban en el grupo de
camaradas del antiguo <colegio. Deterioro que puede
evolucionar hacia el abandono del establecimiento, 0

bien en aislamiento o} atrincheramiento en pequenos

grupos.
De otra parte, una re—estructuraciodn lenta de los
subgrupos en el aula, para formar una nueva estructura

psico-social en el salén que se da por la interaccidn
larga y forzosa en el curso del ano. La modalidad
de re-estructuracion ira a producir la atmésfera
favorable o desfavorable para el rendimiento académico.
Cabe entonces preguntarse: qué sucede cuando se deja
a los grupos «que sigan libremente su desarrollo sin
ua accidén * psicopedagdgica sistemdtica con objetivos

definidos?



Dentro de las inquietudes anteriores, investigaciones
de Heinicke y Bales (1953) 58 encontraron que los
grupos nuevos pasaban mds tiempo desempenando papeles
de mantenimiento o negativismo, lo que los investigadores
llamaron  “lucha de status”. Estos investigadores
dicen que los grupos que se caracterizan por la lucha
de .status no avanzan para alcanzar eficacia en la
resolucién del problema ni sus miembros se sienten
cémodos en el grupo. No serd este el caso de los
grupos 1lamados “dificiles” en un plantel educativo,

Qe se caracterizan por una indisciplina constante?

Parsons y Bale (1955) 59 indican que los miembros del

grupo han desarrollado ciertos papeles previamente

a la solucién de sus problemas. Se designan dos
grandes conjuntos de papeles: de tareas y de mante-
nimiento, sSi estos papeles no se desempenan, el grupo

no resulta viable.

Herbert Carrol (1972 ) 60 entre otros, afirma que

l[a necesidad de status es una de las wurgencias del
. . .o, ” .

ser humano en su participacién grupal. La necesidad

de status estd muy emparentada con el éxito derivado

a Su vez de la necesidad de seguridad. Los seres humanos

necesitamos ser Treconocidos y bien acogidos por parte

de los congéneres. Por ejemplo desde la infancia misma,



el nifo aprende a buscar la aprobacién y a evitar la
desaprobacién. En la interaccién grupal es necesario
el desempeno adecuado de papeles para mantener un
status y por consiguiente para la seguridad emocional
del estudiante en el grupo. Cabe observar que en
estos grupos recién constituidos estudiantes y maestros
confrontan su presencia reciprocamente a la vez que se
preguntan: “cémo  encajar aqui?” ¢Me aceptardn? ¢Me
rechazaréan?. En un principio el alumno obra cautelosa-
mente, a la vez que observa atentamente a sus companeros
Yy profesores. Schutz (1966) 61, habla de una necesidad

de inclusién que tienen los individuos en los grupos.



L. HACIA UN NUEVO AJUSTE POR MEDIO DE LOS PEQUENOS GRUPOS

( Cual es el papel de las barras en el ajuste del

estudiante en las circunstancias descritas?

El problema de quién pasa de wun grupo social a otro

se ha planteado en términos de reduccién del campo de

las  relaciones sociales, de disminuciodn del campo
de las comunicaciones, de la necesidad de wun nuevo
status en el grupo en que se entra a participar, de
aprendizaje de los respectivos roles, de surgimiento
de nuevas pautas de comportamiento, de revisidén de la
escala de valores, de reaprendizaje de nuevos simbolos
culturales, en una palabra: necesidad de una reso-
cializacion. (Qué caminos sigue esta resocializacioén?

Se ha hecho referencia repetidamente a las barras
de camaradas que se constituyen rdpidamente en los
grupos escolares formales, sobre 1la base de diferentes
afinidades. Se puede decir que alli en ellas empieza
el proceso de reorganizacién personal 'y social del

alumno?

Los grupos . que se forman de esta manera tienen la
funcion de satisfacer las necesidades b4sicas de

inclusion, status, control 'y afecto, como lo senala



Schutz  (1958). Sinembargo estas barras son de
transicion, pues estén llamadas a desaparecer cuando
el individuo logra integrarse a un grupo mayor, cuando
hayan desaparecido los motivos que le causaban ansiedad

en el grupo escolar.

la observacién diaria en las concentraciones escolares
muestra como el adolescente se aglutina con otro u otros
companeros formando ordinariamente con ellos barra
cerrada de camaderia y de colaboracién en multiples
aspectos de la vida académica y ordinaria. Frecuente-
mente Si  bien se da mucha unién entre la barra no
asi con el grupo total. Los estudiantes se quejan
a menudo, del “egoismo” del saloén, de los otros”.
De hecho las tareas que exigen <colaboracién de todos
se vuelven sumamente dificiles de realizar 0 de
conseguir el consenso para ellas. Metas y tareas
grupales, asi como normas de apoyo general y mutuo, casi
no se ven, a no ser que se dé la accidén sistemdtica

del orientador o consejero del grupo.



CAPITULO III

Aspectos Metodoldégicos

SISTEMA DE VARIABLES E HIPOTESIS

A.

VARIABLE INDEPENDIENTE

MASIFICACION

RELACION

Asimétrica

FORMA: Estimulo - Respuesta

)

ESTRUCTURA DE VARIABLES

VARIABLE DEPENDIENTE

AJUSTE PSIQUICO

DIMENSIONES

Comportamiento personal
MANIA - AUTOCRITICA
Comportamiento Patoldgico
PARANOIA - LABILIDAD

E squizofrenia - Intratensidén- Neurotismo
Comportamiento Social

Extratensidn



H1:

Ho:

H2:

H3:

SISTEMA DE HIPOTESIS

El nivel de ajuste psiquico en el adrea del
comportamiento personal es mayor que el nivel de
ajuste en la escala de mania por la influencia

de la concentracidén escolar.

Los niveles de ajuste en el drea del comportamiento
v v b
personal y la escala de mania, no varian por

influencia de la concentracién escolar.

El nivel de ajuste psiquico en el d4rea del compor-
tamiento personal es mayor que el nivel de ajuste
en la escala de autocritica, por la influencia de

la concentracidén escolar.

Los niveles de ajuste en el drea del comportamiento
personal y la escala de autocritica no varian, por

la influencia de la concentracién escolar.

El nivel de ajuste en el d4rea del comportamiento
patoldégico es mayor que el nivel de ajuste en la
escala de paranoia, por influencia de la concen-—

tracién escolar.



Ho:

H4:

Ho:

H5:

Ho:

H6:

Los niveles de ajuste psiquicos en el d4rea del
comportamiento patolégico y la escala de paranoia
no varian por influencia de la concentracidn

escolar.

El nivel de ajuste psiquico en el drea del compor-
tamiento patoldgico es mayor que los niveles de
ajuste en la escala de labilidad, por influencia

de la concentracioén escolar.

Los niveles de ajuste psiquico en el drea del
comportamiento patoldégico y la escala de labilidad
no varian por la influencia de 1la concentracidn

escolar.

El nivel de ajuste en el drea del comportamiento
patoldégico son mayores que los niveles en la escala
de esquizofrenia, por 1influencia de la concentra-

cién escolar.

Los niveles de ajuste en el drea del comportamiento
patolégico y la escala de esquizofrenia no varian

por influencia de la concentracién escolar.

El nivel de ajuste en el darea del comportamiento

patolégico es mayor que el nivel de ajuste en la



H7:

escala de intratensioén por influencia de la

concentracién escolar.

Los niveles de ajuste psiquico en el darea del
comportamiento patoldégico y la escala de intra-
tension, no varian por la influencia de la

concentracioén escolar.

El nivel de ajuste psiquico en el darea de compor-
tamiento social es mayor que el nivel de ajuste
en la escala de extratensién, por la influencia

de la concentracidén escolar.

Los niveles de ajuste psiquico en el drea del
comportamiento social y la escala de extratensiodn,
no varian por la influencia de la concentracidn

escolar.

El nivel de ajuste psiquico en el drea del
comportamiento patoldgico es mayor que el nivel
de ajuste en la escala de neurotismo, por influen-

cia de la concentracidén escolar.

Los niveles de ajuste psiquico en el drea de

comportamiento patoldgico y la escala de neurotismo,



no varian por la influencia de la concentracidn

escolar.



METODOLOGIA Y ANALISIS
B. POBLACION, UNIDAD DE ANALISIS, TAMANO OPTIMO DE LA

MUESTRA, PLAN DE MUESTREO

1. Poblacion

La poblacién estd compuesta por los 550 alumnos de la
Concentracién Escolar Gilberto Alzate Avendano que cursan
52 de Bachillerato.

2. Unidad de Andalisis

Estudiantes de 52 de Bachillerato de 1la Concentracidn

Escolar Gilberto Alzate Avendano.
3. Tamano Optimo de la Muestra

Para sacar la muestra se trabajé la siguiente férmula

estadistica:

Sp = | pPXg
n



Cormo la poblacién es finita se trabajé ademds con el

factor de correlacién para poblaciones finitas.

n
1 + n-=1
N
p = grupos de la manana : -7 grupos, cada uno con 50 alumnos
q = grupos de la tarde : 4 grupos, cada uno con 50 alumnos
= error standar con nivel de confianza de 95% : 1.96

n porcentaje : 0.7

n porcentaje : 0.3

ision deseada : 0.03

0.7 x 0.3

= 0.03 _

2
1.96 x 0.7 x 0.3
0.0009

= 8.9¢

T de correccidn :n



Tamano 6ptimo muestra = 298

A. Plan de Muestreo

Se trabajé «con wuna muestra estratificada, partiendo

de la fraccién de muestreo.

€ion de Muestreo = 298 _ 54
550

Qe equivale a tomar 27 unidades de poblacién por los
once grupos que constituyen la poblacién total objeto
de estudio, los cuales son escogidos mediante la

tabla de numeros aleatorios.

NOTA: £1 proceso de la investigacién realiza la primera

medicién a las 298 unidades de poblacidn, la
segunda medicidén por desercidén académica y por invalida-
cién de algunos test, después de una segunda elaboraciédn,
sélo  puede realizarla a 215 unidades de poblaciodn
teniendo que descartar para el proceso de andalisis vy
correlacién de los datos, 83 alumnos, quienes participan

en la primera medicién, mds no es la segunda.

C. DISENO DE LA INVESTIGACION



Se trabaja con el diseno preexperimental: pretest-postest
para un solo grupo., representado de la siguiente

manera:

o1 x 02 De donde:

Ol-pretest: a través del cuestionario investigativo de

la personalidad: C I P.

X Variable independiente : Estructura educativa
masificada.
02 Postest: a través del Mittenecker.

Para determinar el efecto de 1la variable 1independiente
et

se procedié a restar de los resultados de la medicidén 2,
postest, los resultados de la medicién 1, pretest; por

escalas asi:

02 - 0 = Efecto de la variable independiente.

Dado que el ©proceso de investigacién wutiliza 2 test
diferentes para las mediciones antes y después, lo
que puede atentar contra la validez interna del diseno,
en su variable aplicacién de pruebas, somete al

coeficiente de correlacidn de pearson las escalas



que en su descripcidén apuntan a la medicién de unos

mismos aspectos del ajuste psiquico.

D. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para el pretest (07) se utilizé “El cuestionario
ivestigativo de la personalidad CIP”. Elaborado por
Miguel Escotet, psicélogo, master y Doctor en Psicolo-
gia, de la Universidad Javeriana . (Colombia, Texas vy

Nebraska (U.S.A.), respectivamente.

El desarrollo del test, tiene tres fases.

En la primera se seleccionan preguntas y proposiciones,
a partir de la consulta de instrumentos como: Minnesota
Multiphasic Personality Inventory (M.M.P.T1.), Rogers
test of Personality Adjustment, cuestionario S.N.b9,
Bernreuter Personality Inventory y el inventario de
preferencias personales de M. Bell., por un lado, se
elaboré wuna encuesta entre estudiantes universitarios,

alumnos de bachillerato y normalistas, adultos de cultura

media y superior, sobre los elementos considerados
por ellos como principales problemas de su vida, por
otro lado

Esto da por resultado el primer folleto experimental,



con 260 preguntas.

Esta primera fase se somete a consideracién de varios
psicélogos, con el fin de evaluar las preguntas.
De aqui resulta el 2 folleto experimental con 160 items,

y esta constituye la segunda fase.

En la tercera fase, se administra el test a 1783
adolescentes y adultos entre 20 y 28 anos. La con fia—

bilidad del test se determina por la férmula de Guttman,

con la correlacién por 1la férmula Spearman - Brown,
resultando un coeficiente igual a 0.89. Para esta
correlacién se utilizé el método de Split - Half.

Sobre esta base, el test queda integrado por 140 items.
40 correspondientes al drea personal y los restantes
repartidos a razon de 20 items entre las dreas:
familiar, social, sexual, comportamiento patoldégico y

sinceridad.

Para el' postest (0g), se utilizé el test de personalidad
de Mittenecker. Es un instrumento del test M.M.P.I.,
que acoge los datos de personalidad que mds interesan

para la orientacién profesional.



DESCRIPCION DE LAS ESCALAS UTILIZADAS EN EL CIP

1. Comportamiento personal (P)
2. Comportamiento familiar (F)

3. Comportamiento patolégico (CP)

4. Comportamiento sexual (SX)
5. Comportamiento social (S)
6. Sinceridad (Si)

Comportamiento Personal (P)

Esta drea mide confianza en si mismo, capacidad para
tomar decisiones, ’capacidad para comprensién del mundo,
aceptacion de si mismo, sentido de la jerarquia de

valores humanos.

Mide desajustes que incumben directamente a la intimidad

de la persona, relacionados con cualquier tipo de

problematica O neurosis, como consecuencia de la no

aceptacion de la realidad circundante.

Comportamiento Patoldgico (CP)

Mide psicosis o neurosis avanzada.

Comportamiento Social (S)



Revela poca facilidad para desenvolverse en situaciones
sociales, relaciones insatisfactorias con sus companeros,

amigos y otras personas.

Comportamiento familiar (F)

Esta &area muestra las actitudes del individuo frente a
sus padres O hermanos. El grado de seguridad o inte-
gridad que encuentre en el hogar. El sentido de satis-
faccién o insatisfaccién que se deriva de sus relaciones
familiares. Si el puntaje supera a la media, revela
desajuste y sSi1 estd por debajo de ésta, las relaciones

de indole familiar’ se manifiestan como normales.

Comportamiento sexual (SX)

Esta drea tiene el 1inconveniente de que en la mayoria
de los paises latinoamericanos, vy sobretodo entre el
personal femenino, las concentraciones no siempre se
hacen con sinceridad, lo cual determina que los puntajes

en esta drea concuerden con los percentiles en forma

mas baja. Se trata de descubrir el desajuste hetero-—
sexual normal 'y realista, las posibles desviaciones
sexuales y,, €en términos generales, la problemética

sexual del individuo.



Sinceridad (Si)

El drea de 1la sinceridad no trata de demostrar ningun
desajuste, su finalidad es comprobar la validez de las
respuestas dadas. Cuando el puntaje supera a la media,
la prueba se considera valida. En cambio cuando esta

debajo de ella, demuestra que el cuestionario no ha sido

contestado con sinceridad, ya sea porque el examinado
trata de ocultar algo, o porque no ha entendido las
preguntas, o por falta de 1interés verdadero en la
ejecucién de la prueba. En este caso conviene repetir

la prueba invitando al examinado a contestar las pre-
guntas con toda sinceridad y a tomar en serio el exdmen

ge se hace en su propio beneficio.



DESCRIPCION DE LAS ESCALAS UTILIZADAS EN EL MITTENECKER

1. Autocritica

2. Tendencias neurdticas

3. Tendencias maniaco-depresivas

4. Tendencias esquizoides y paranoides
5. Labilidad

6. Extra-tensidn

7. Intra—-tensién

1. Autocritica:- Capacidad de reflexion, sinceridad,
limitacién en la estima de si mismo. Lo contrario

seria la indecisidén, irreflexidn, 1insinceridad, vanidad...

2. Neuroticismo: Son senales de neurosis como obsesiones,
manias, ciertos actos para liberarse de opresiones
intimas. ..

3. Maniaco: Es la tendencia exagerada al optimismo, a
verlo todo <color de rosa, a una actividad exagerada
sin control, a una deformacién de la realidad para

ver triunfos personales en todo...

A. Depresivo: Todo lo contrario del anterior. Es la
depresi6én, la tristeza, el pensamiento de una opresion

intima, el verlo todo de color negro, no pensar sino en



los fracasos.

5. Esquizoide: Hay wuna cierta disociacidén entre lo
personal v lo real, una tendencia a forjarse una

realidad imaginaria conforme a los propios pensamientos..

6. Paranoide: Participa, en parte, del esquizoide por
su irrealidad, pero 1le anade un deseo de dominio, de

exaltacion del propio ”“Y0” y al mismo tiempo una ’como

mania de persecucion, como si todos estuvieran en
contra de é1... -«
7. Labilidad neuro-vegetativa: Es la vacilidad que

tienen los sentimientos o emociones 1intimas de mani-
festarse en la parte fisioldgica: dolores de cabeza,

trastornos digestivos, vértigos.

8. Extratension: Facilidad para colocarse en la situa-
cién de los otros y comprenderlos exactamente. Facilidad
para tareas variables. Le gusta la vida social. Es
abierto a los otros, franco, optimista. No siente
mucho los fracasos, carece de sentimientos de inferio-

ridad, es irreflexivo para la acciodn.

9. Intra-tensiodn: Lo contrario del extra—-tenso. Recon-—

centrado, reflexivo, poco social, cerrado. Tiene



una gran riqueza sentimental interior, pero no sabe
como expresarla. Muy poco social 'y una tendencia

mayor para las tareas mondtonas.

Como bien puede verse la informacidén sobre el test
de personalidad de Mittenecker, es bastante reducida vy
de dificil consecucién en nuestro medio. La literatura
que logramos encontrar remite a un manual de orientacidn
profesional, que no se logrdé conseguir. La informacidn
obtenida hace referencia una y otra vez al M.P.I cuyo
resumen trata de ser, por esta razdén en otro lugar de
este trabajo se describen en apretado resumen las

escalas del M.P.I1.’

Es util agregar que el test de personalidad de Mitte-
necker, viene siendo utilizado bastante por los servicios
de L ientacién y Consejeria de la Secretaria de Educa-
ciéon del Departamento de Antioquia, con muy buenos

resultados.

Parece que el trabajo de este resumen se realizdé en
Espana, con finalidad de orientacién profesional, pero
en nuestro medio colombiano no se tiene noticia de otros

trabajos sistemdticos sobre esta prueba.



A continuacién transcribimos un resumen de las escalas
del test de personalidad del Minnesota para complementar

las escalas del test de Mittenecker

ESCALAS CLINICAS DEL MINNESOTA

Escala 1. (hs) hipocondria

Los hombres normales que ofrecen una puntuacién alta en
esta escala de acuerdo con el estudio de Hathaway y Meehl
(1951) son sociables, entusiastas, amables, con amplia
variedad de intereses, versdtiles, en tanto que las
mujeres son modestas, francas, ordenadas y comunicativas.
Las caracteristicas del grupo psiquidtrico con alta
puntuacién en esta escala son: cansancio, tendencia
a la inactividad, letdrgico, sentirse enfermo, insatisfe-
cho, derrotistas acerca del tratamiento, egoistas,

narcisistas, pesimistas.

Escala 2. (D) Depresivo

La escala del “estado de danimo”, ya que es posible
por medio de ella encontrar estados emocionales momentdneos

y transitorios.

El grupo normal que ofrece wuna puntuacidén alta en



esta escala estd integrado por personas que pueden

describirse como serias, modestas, individualistas,
con 1intereses estéticos, insatisfechas con el medio
y con ellas mismas, tienen tendencia a preocuparse

demasidado, emotivas, de temperamento nervioso, generosas

y sentimentales.

La puntuacién baja en la escala 2 se encuentra raramente
en pacientes psiquidtricos. Probablemente lo que estd

puntuacién baja refleja es falta, ausencia de depresiodn

y tendencia al entusiasmo, adecuada confianza en si
mismo, actividad, energia, estabilidad, buen sentido
del humor, inquietud, impulsividad, comunicacion., y

espontaneidad.

Escala 3. (H.i.) Histeria de conversion

Se integrdé con el objetivo de identificar a pacientes
que padecen histeria de conversidn. Sin embargo, entre
sujetos normales con escala 3 alta se encuentran caracte-—
risticas de la personalidad tales como idealistas,
ingenuo, social, perseverante, comunicativo, afectuoso,
sentimental individualista, infantil, impaciente, inhibi-
do, entusiasta, accesible y colaborador en actividades

sociales.



La mujer con esta escala alta es generalmente irritable,
con molestias de las que se queja <con frecuencia,

dependiente, lisonjera, devota, amistosa y leal.

Se puede decir que existen dos componentes de la escala 3.

Uno. consiste en molestias somdticas 'y cercanamente
asociado a la escala 1. El otro componente parece
expresar que el sujeto es capaz de controlar su neurosis
manteniendo un cuadro adecuado, ya que los pacientes
senalan que no se deprimen, que nada les pasa y que

todo marcha bien.

Escala 4. (Dp) Desviacién psicopdtica

Los sujetos normales que ofrecen puntuaciones elevadas
en esta escala tienen como caracteristicas principales
el ser rebeldes, cinicos, no hacen caso de reglas
establecidas en su grupo social, son agresivas con las
damas, egoistas, son por otra parte sujetos entusiastas,
francos, individualistas, se preocupan demasiado y

son muy sensibles.

La frecuencia de esta escala entre adolescentes y adultos
a los veinte anos es primariamente caracteristica de su

rebeldia; duda de las normas éticas establecidas,



dificultad al relacionarse con las figuras autoritarias,
ya que implica intentos de lograr independencia social

y econdémica de la familia.

Entre pacientes psiquidtricos con puntuacién elevada
en esta escala se ha encontrado el cldsico asocial de
personalidad psicopdtica, reaccidén antisocial, perversiodn

sexual o alcoholismo.

Escala 5. (MT) Masculinidad-feminidad

Estd integrada por frases que tienen el objeto principal
de obtener respuestas relacionadas <con intereses que
puedan diferenciarse las caracteristicas de un sexo o
del otro. Para cualquiera de los dos sexos una pun-—
tuacién elevada en esta escala implica una orientacidn
en direccién al sexo opuesto. Esto no implica que el
sujeto que ofrece wuna puntuacién alta en esta escala

tenga inclinacién homosexual.

Escala 6. (Pa) Paranoide

Desefiada con fines de encontrar pensamiento o ideas
paranoides. ' Los sujetos normales con escala 6 alta son
perfeccionistas, dificiles de llegar a conocer realmente,

tercos en sus posturas, emotivos, sensibles en sus



relaciones 1interpersonales y dados a preocuparse por lo

que otros puedan pensar o decir de ellos. Son personas
amables, afectuosas, generosas. Los hombres son especial
mente bondadosos, sentimentales, con amplitud de
intereses.

En ’tanto que una puntuacién entre 15 y 19 se encuentra
en sujetos que se enojan fdcilmente y responden de
manera exagerada a las opiniones que otros ofrecen,
pero ademds tienen la inclinacién de culpar a la gente

de sus propias dificultades.

Escala 7. (Pt) Obsesivo—-compulsivo—Neuroticismo

Escala integrada con el propdsito de encontrar caracte-—

risticas de la personalidad de reacciones fébicas,

obsesivo compulsivo: obsesivas dudas, dificultad en
lograr decisiones, gran variedad de temores, excesiva
preocupacién obsesiva, actos compulsivos 'y rituales,

perfeccionistas en sus exigencias tanto de si como de
otras personas. Angustia, 1inseguridad, desconfianza en
si mismo y con un panorama del mundo generalmente
amenazador, hostil v angustioso. Le caracterizan

sentimientos de culpa constantes.

El sujeto normal con puntuacidén elevada en esta escala es



sentimental, dependiente, deseoso de agradar, con
sentimientos de inferioridad, indeciso, compulsivo,
tranquilo y de buen temperamento aunque individualista
e insatisfecho. La mujer con puntuacién alta en esta
escala es sensitiva, emotiva, da a preocuparse demasiado

y con una variedad de componentes neurdticos.

Escala 8. (Es) Esquizoide

La escala de las esquizofrenias son el grupo mdas dificil
para poder formular un sistema de evaluacién de lo raro,
lo extrano, poco usual y complejo, pero los rasgos mds
importantes son su incongruencia de afecto, el fracciona—
miento en el proceso del pensamiento y lo extrano del

contenido de este.

El sujeto normal con puntuacién alta en esta escala es
una persona dificil en sus relaciones interpersonales,

negativo, apdtico, extrano con poco talento social.

Estas personas, aunque generalmente son conocidas
por sus amistades como raras, peculiares, aisladas vy
extranas, son capaces de mantenerse por  sfi solas,

trabajar y vivir vidas realmente normales.

Pacientes en psicoterapia con puntuacidén alta en esta



escala son descritos por sus psicoterapéutas como
personas que tienen una serie de dificultades; inclusive
conflictos internos severos: Se observa que la forma
de comportarse senala irritabilidad, resentimiento,
quisquilloso, que 1indudablemente sugieren la dificultad
que tienen en manejar y expresar su agresion. Son
personas impulsivas hostiles, desordenadas, que se mani-

fiestan en una conducta inmadura.

Escala 9. (Ma) Maniaco-depresivo

Este cuadro <clinico se <caracteriza por wuna actividad
intensa, gran distraccidn, insomio, hipertiroidismo,

actitud de sospecha y ademds megalomania.

El sujeto normal que ofrece una puntuacién alta en esta
escala es optimista, decidido, expansivo y no se en-

cuentra atado a las costumbres sociales que lo rodean.

Las con puntuaciones mds bajas en la escala 9 son

personas modestas convencionales, aisladas y humildes.

El cuadro maniaco ha sido dividido en tres grados:
hipomania, mania aguda y mania delirante. En la hipomania
el grado de mania es relativamente leve, el paciente

puede ser ambulatorio, enérgico, deseoso de realizar



muchas labores, monopoliza conversaciones, se siente
dueno del mundo, pero no solamente es eufdérico y animado,

sino que puede comportarse impulsivamente.

En el cuadro de mania aguda el paciente se exalta,

muestra lenguaje 'y pensamiento acelerado, excitaciédn
motara, delirios de grandeza que expresa con 1ideas
irreales de poder, riqueza, fuerza o inteligencia
brillante. Es amistoso y genial, pero a medida que
se excita se vuelve més sarcdadstico, irritable, vulgar
y agresivo, aun violento. Muestra episodios de 1llanto

de acuerdo con la fluctuacién emocional, no le importa

su apariencia y habla incesantemente.

El cuadro de mania delirante se caracteriza por excita-
cién furiosa, el paciente rie y grita constantemente,
su lenguaje es tan rdapido que no se le comprende, rompe
sus ropas, presenta ideas de grandeza y de persecucion.
Su memoria y orientacidén permanecen 1intactas durante

el ataque y puede vivir alucinaciones.



Analizadas las escalas de los dos instrumentos de
medicién, por su descripcién en los manuales, optamos
por correlacionar las siguientes escalas; las que

posteriormente se describirdn:

- Comportamiento personal (P), en el CIP con tendencias

maniaco depresivos en el Mittenecker.

- Comportamiento personal (P), en CIP con autocritica

en el Mittenecker.

- Comportamiento patoldégico (cp) en el CIP con tenden-—

cias paranoides en el Mittenecker.

- Comportamiento patoldgico (cp) en el CIP con labilidad

en el Mittenecker.

- Comportamiento patoldégico (cp) en el CIP con tenden-—

cias esquizoides en el Mittenecker.

- Comportamiento patolégico (cp) en el CIP con intra-

tensiéon en el Mittenecker.

- Comportamiento social (s) en el CIP con extratensiodn
en el Mittenecker.
- Comportamiento patoldégico (cp) en el CIP con tendencias

neuréticas en el Mittenecker.



LA INVESTIGACION REALIZADA

Pretendiendo abordar la desorganizaciodn psicosocial
que podria sufrir el estudiante de quinto de bachillerato,
en un establecimiento educativo de cardcter masivo,
se pensdé que lo méds indicado era hacer una medicién de
personalidad escolar, comenzando el ano, y otra al
terminar el segundo semestre; para tal efecto, se
pasé inicialmente ” la prueba de personalidad CIP y al
finalizar, la prueba de Mittenecker, con la muestra
indicada en otra parte de este trabajo y escogida a

la azar.

Quisimos profundizar mds este trabajo y para ello se
elabor6 una encuesta escrita, que se realizé en el
segundo semestre del ano y luego wuna entrevista oral
grabada, que siguiera los mismos lineamientos de la
encuesta escrita, esta vez en forma abierta y ya con los
elementos de la muestra. El resultado de estas entrevis-

tas aparece inserto en los andlisis de la encuesta.

En resumen ©puede decirse que el trabajo consistid



en un seguimiento y observacién de los grupos a lo

largo de todo el ano.

La organizaciodn del trabajo en el establecimiento
permitia una hora semanal de visita y orientacidén a
los grupos objeto del estudio. La que fué aprovechando
para una observacién continua de los fendémenos que alli
se daban; pudiendo asi’ recoger una amplia informacidn,

cuyo andlisis no se agota en el presente trabajo.



CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS DATOS

CUADRO N° 1

Puntajes obtenidos por los alumnos en el da4rea de
comportamiento social en el CIP en relacién con los

puntajes obtenidos en la escala de tendencias maniacas

en el Mittenecker.

MANIA 125 .38 €3 . 88 TOTAL
TAMIENTO PERSONAL F % F % £~ % F % F %
88 - - - - 7 2 9
63 1 3 18 9 35
38 3 10 63 25 101

j125 12 4 © 5 7 74

B0 T A L 16 17 139 43 215




CUADRO N2 2

Puntajes obtenidos por los alumnos en el d4rea del
comportamiento personal en el CIP en relacién a los
puntajes obtenidos en la escala de autocritica en el
Mittenecker.
AUTOCRITICA 12.°9 38 63 88 TOTAL
[AMIENTO PERSONAL F % F % F % F % F %
88 - - 3 6 - - 9
63 - - 1 16 4 31 ™
38 - - 48 50 3 101
12.5 3 30 37 4 74
O T A L D ; 92 109 11 215

118



CUADRO N° 3

Puntajes obtenidos por los alumnos en el d4rea del
comportamiento patolégico en el CIP en relacién a los
puntajes obtenidos en la escala de tendencias paranoides

en el Mittenecker.

PARANOIA 125 ~ 38 63 88 TOTAL
RTAMIENTO

\TOLOGICO F % F % F % F % F %
88 - - 2 8 1 11

63 3 10 40 1 54

38 3 29 62 3 97

2.5 3 14 ™= 35 1 53

T A L 9 55 145 6 215




CUADRO N9 4

Puntajes obtenidos por los alumnos en el drea del
comportamiento patoldgico en el CIP en relacién con los

puntajes obtenidos en la escala de labilidad en el

Mittenecker.

125 28 63 88 TOTAL

F % F % F % F % F %
1 10 - - 11
17 36 1 54
38 56 3 . 97
21 30 ea 2 53

77 ,132 6 215




CUADRO NS 5

Puntajes obtenidos por los alumnos en el darea del
comportamiento patoldgico en el CIP en relacién a los
puntajes obtenidos en la escala de esquizofrenia en

el Mittenecker..

125 38 63 88 TOTAL
F % F % F % E % F %
1 7 ) 11

g
2 7 Bl 8 54
4 26 61 6 97
3 16 33 1 53

10 49 138 18 215




CUADRO N2 6

Puntajes obtenidos por los alumnos en el drea del
comportamiento patoldgico en el CIP en relacién a los

puntajes obtenidos en la escala de intratensién en el

Mittenecker.

12.5 38 63 88 TOTAL

% F % F % F % F %
1 1 2

=
3 4 12 3 22
18 59 21 . 98
45 41 7 93

66 105 41 3 215




COMPORTAMIENTO PERSONAL Y

C1iP
NTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
2
X F PUNTO MEDIO FX
9 792 627.264
31 1953 3.814.209
: 101 3838 14.730.244
2.5 74 925 855.625
N = 215 _ 7508 2‘rx2.
20.027.342
7.508
= 34,92
215
era medicidn
TENDENCIAS MANIACAS X MITT
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X F - FX
12:5 16 ) 200
38 17 646
63 139 8757
88 43 3784
X 215 13387 XS FX
A 13387
= — = 62.27
215
0 de la variable independiente en el disefio 0, X O

2



COMPORTAMIENTO PERSONAL Y

CIP
NTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
F FX
9 792
31 1.953
_ 101 3.838
12.5 74 925
215 7.508 3 FX

7.508

34.92
215

AUTOCRITICA X (M T K )

TO MEDIO . FRECUENCIA FRECUENCIA X

F PUNTO MEDIO  FX
12.5 3 37.5
92 3,496
109 ., 6.867
11 968
215 11.368.5

11.368.5
e 52.88

215

de la variable independiente.
. 02 - 01
52.88 - 34.92 = 17.96

Autocritica  Comp.-
personal



COMPORTAMIENTO PATOLOGICO Y

B5.19

ncias
Joicas

0 de la variable independiente.

- 01

- 40.55 = 14.64

Comportamiento
Patologico

cIp

PUNTO MEDIO FRECUENC LA FTRECUCNCIA X

X F PUNTO MEDIO FX

88 11 968

63 54 3.402

38 97 3.686

12.5 53 662.5

N 215 8.718.5  FX
 FX 8, 718.5 .
: = = 40.55
n 215

TENDENCIAS PARANOIDES X
MTK

PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X,
P X F PUNTO MEDIO FX

12.5 9 112 .5

38 55 2.090

63 145 9.135

88 6 528

N 215 11.865.5
i?x 11.865.5
' = = 55.19

215



LABILIDAD X

MTK
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X F PUNTO MEDIO FX
12.5 77 962.5
38 132 5.016
63 6 378
88 ' " -
N 215 6.356.5
I FX 6.356.5
X = = = 29.56
n 215

Efecto de la variable independiente.

0 - 0

2 1
29.56 =" 40.55 = - 10.99
_—
Labilidad Comportamiento
Patoldgico
EZQUIZOIDE X
MTK
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X F PUNTO MEDIO FX
12.5 10 125
38 49 1.862
63 138 8.694
88 18 1.584
N 215 12.265
) > FX 12.265
X = = = 57 .05




Efecto de la variable independiente.

02 - 01
57:05 - 4055 = 16.5
Esquizoide Comportamiento
Patoldgico
INTRATENSION X
MTK
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X F PUNTO MEDIO FX
12.5 | 66 825
38 jOS 5,990
63 41 2.583
83 ) 3 249
N 215 7.467

2 FX 7.467

3557

>
"
0}
I

N 215

Efécto de la variable independiente.

E.NV.1 = 02 - 01
35.57 - 40.55 = - 4.98
Intratensidn Comportamiento

Patoldgico




COMPORTAMIENTO SOCIAL

CIP
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X F PUNTO MEDIO FX
88 2 176
€5 ' 22 1.386
38 98 3.724
12.5 . 93 1.162.5
N 215 6.448.5
S FX 6.448.5
% - - = 29.99
N 215
EXTRATENSION X
MTK
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X . PUNTO MEDIO FX
12.5 15 187.5
38 94 3.572
= 87 - 5.481
88 4 1.672
N 215 10.912.5
I FX 10.912.5
X = s = 50.76
N 215

Efecto de la variable independiente.

R & 02 = 01
50.76 - 29.99 = 20: 77

Extratensidn - Comportamiento
’ Social



TENDENCIAS NEUROTICAS X

MTK
PUNTO MEDIO FRECUENCIA FRECUENCIA X
X F PUNTO MEDIO FX
125 20 250
38 65 2.470
63 126 7.938
88 4 352
N 215 11.010
X > EX 11.010
X = = = 51:21
n 215

Efecto de la variable independiente.

0 - 0

Z 1
51.21 - " 40.55 = 10.66
Tendencia Comportamiento

Neurdtica Patoldgico



12.

PRUEBA DE SIGNIFICACION

TENDENCIAS MANTIACAS. -

PARA LA T DE PEARSON

COMPORTAMIENTO PERSONAL

0 = 0.216
v 22T = IT
1
n - 3

1. H nula (Ho) El coeficiente de correlacidn
de la poblacidén a partir de la cual se extrajo
la mue-stra es igual a 0.00 ( p = 0.09 ).

2. H alterna’ (H") El coeficiente de correlacidn
de la poblacién a partir del cual se extrajo
la muestra no es igual a 0.000 <( p = 0.99 ).

3. Estadistico de prueba La prueba 7 basada
en la transformacién de Fisher de r y p a
Zr 'y Zr respectivamente.

4. Nivel de significacion cc = 0.05, prueba
bilateral.

5. Distribucién de la muestra La curva de
probabilidad normal.



Regidén critica Z 0.05 = 1 1.96 puesto

que H es no direccional, 1la regidén critica
consta de todos los valores de 7 1.96 y
Z -1.91
El valor de Zr correspondiente a r = 0.216
es 0.214 y Zr = 0.00
Asi:
0.214 - 0.00 0.214

Z = = = 3.10

/ 1 0.069

\ 215 - 3
Conclusiodn : 5. 10 1.96 &

Se rechaza la H nula.

AUTOCRITICA. COMPORTAMIENTO PERSONAL

Zr - Zr

n - 3

Hip6t. nula (Ho): El1 coeficiente de correlacién
de la poblacién a partir del cual se extrajo

la muestra es igual a 0.000 ( p = 0.00 ).
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Hip6tesis alterna (H™) El coeficiente de

correlacién de 1la poblacién a partir del cual

se extrajo la muestra no es igual a 0.00
(p=20.99 ).
Estadistico de prueba : La prueba 7 basada

en la transformacién de Fisher de r y p a

Zr 'y Zr respectivamente.

Nivel de significaciodn ce = 0.05, prueba

bilateral.

Distribucién de la muestra : La curvaylle
»

probabilidad normal.

Regién critica : Z 0.05 = : 1.96
puesto que H es no direccional, la regiodn
critica consta de todos los valores de Z 1.96
y Z - 1.96
Zr correspondiente a r = 0.19 es 0.192 vy
Zr = 0.00

) - 0.192 - 0.060
ASi: VA =




32.

3. Estadistico de

0.192 0.192
S 5 e < 2.78
1 0.0069
V212

Se acepta la hipdétesis

TENDENCIAS PARANOIDES

poblacién a

muestra no es igual a
prueba

en la transformacién de

Zr 'y It

4. Nivel de significacidn

bilateral.

partir del

0.00 ( p =

nula.

COMPORTAMIENTO PATOLOGICO

r = 0,124
Zr - ZT
Z =
1
n -3
1. Ho. : El coeficiente de correlacidén de la
poblacién a partir del cual se extrajo la
muestra es igual a— 0.00 ( p = 0.00 ).
2. H : El coeficiente de correlacién de la

cual se extrajo la

0.99 ).

La prueba 7 basado

Fisher de T v p a

respectivamente.

cc = 0.05 prueba



o..

Distribuciodn de la muestra : La

probabilidad normal.

Regién critica Z 0.0 = - 1.96
puesto que H es no direccional,

critica consta de todos los valores de

y Z < - 1.96

0.124 Zr = 0.721

T =
«0.121 - 000 0.121
I = = -
f 1 0.069
V215 - 3
175 > 1.88

Se rechaza Ho.

LABILIDAD . COMPORTAMIENTO PATOLOGICO

¥.43 1y

Se

= 0.091
= 0.090
0.090 - 0.00 0.090
= = = 1
1 0.069
212 - 3

acepta la hipdtesis nula.

curva

la

Z

de

region

1.

1

96

«96



59, ESQUIZOFRENIA . COMPORTAMIENTO PATOLOGICO

r = 0.248 IZr = 0.256
0.256 - 0.00 0.256
Z = = = 3.71
0.069 0.069

3.71 > 1.96

Se rechaza la hipétesis nula.

62. INTRATENSION . COMPORTAMIENTO PATOLOGICO
r = 0.448 Zr = 0.485
0.485 - 0.00° 0.485
Z = = v = 7.03
1 0.069
215 - 3

7.03 &> 1.96

Se rechaza la hipdtesis nula.
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EXTRATENSION. COMPORTAM

r = 0.428
0.460
Z =
0.069

Se rechaza

TENDENCIAS

T = 0.429
0.46

Z =
0.069

Se rechaza

T

= 6.66

6.66 > 1.9

la hipdtesis

NEUROTICAS.

It =

6.66 > 1.96

Ho

IENTO SOCIAL.

0.460

6

nula.

COMPORTAMIENTO PATOLOGICO

0.460 S il



ANALISIS DE LOS DATOS

Con base en los objetivos planteados, se pretende en
el proceso de la 1investigaciodn, identificar y corre-
lacionar algunos aspectos relacionados con el nivel de
ajuste psiquico y la masificacién dada en la concen-

tracion escolar GILBERTO ALZATE AVENDANO.

El andalisis y la interpretacién de los datos cuenta
con la limitacién del cambio de instrumento en las
dos mediciones’ realizadas en el proceso, lo cual no
permite una prueba de  hipdtesis, al no encontrarse
equivalencia entre las pruebas pero permite vislumbrar
algunas posibles relaciones, que de todas maneras
tendrian que volver a observarse sisteméticamente

para poder afirmarlas a nivel cientifico

El primer objetivo especifico se refiere a la identifi-

cacién del nivel de ajuste en el drea de comportamiento

personal a través del CIP. Los resultados de la inves-
tigacién muestran para el grupo observado, un valor
central de 34.9 considerado en promedio, este es

un valor que puede considerarse bajo en la tabla de
puntuacién del test, e 1indica ajuste en el grado de
confianza en ’'si mismo, capacidad para tomar decisiones,

comprensién del medio que le rodea, aceptacidén de si



mismo, sentido en la jerarquia de valores humanos.

En la segunda medicién realizada a través del Mittenecker,
y buscando una escala que midiera aspectos semejantes
a la escala del comportamiento personal en el CIP,
encontramos la escala de mania, la cual mide bdsicamente
una’ deformacién de la realidad como tendencia exagerada
al optimismo, donde se da una actividad exagerada, sin

control.

Se observa para el grupo en estudio una media de 62.27,
como valor central de la distribuciodn, la cual indica
una puntuacién sobre la media de la prueba (50), lo
cual estaria mostrando la posible aparicién de algunas
conductas en la percepcién del medio, debidas posible-
mente a la influencia de la masificacién, apoyado esto
por el tratamiento diferencial de las mediciones antes

y después en el diseno:

01 34.92 escala de comportamiento personal
en el CIP
02 62.27 escala de mania en el Mittenecker.
Efecto de la variable independiente =02 -01
= 62.27 - 34.92 = 27.35

0 corresponderia a un aumento en el efecto, sin embargo



no puede afirmarse categéricamente que este aumento se
deba a la presién que la masificacién ejerce sobre el
ajuste psiquico del grupo observado, por la falta de
controles y por las fallas que el diseno tiene en la

instrumentacion.

Al correlacionar sobre la base de Pearson las dos escalas:
Comportamiento personal, escala de mania, el coeficiente
de correlacién es de 0.2 que a un nivel de confianza
de 95%, se indica que el mismo es significativo para

la muestra objeto del estudio.

Puede observarse globalmente co6mo los puntajes en
la primera medicién, realizados a través del CIP son
mas bajos que los puntajes de la segunda medicidn,
realizados con el Mittenecrker, debidos no posiblemente
al movimiento de la V.I. (Masificacidn), sino como

efectos de la instrumentacion.

Con respecto a la identificacioén del nivel de ajuste
en el drea de autocritica, mediante el test de Mittenecker
la cual parte de medir la capacidad, limitacién en la
estima de si mismo, se encuentra un valor central de
52.88, wvalor- un poco elevado sobre la media de estanda-
rizaciéon de la prueba, lo que puede estar indicando

algunas conductas de indecisién, irreflexidén, insinceridad,



posiblemente provocadas por la nueva situacién que el
alumno de la Concentracion Escolar experimenta al
someterse a la condicién de masificacién con sistemas

metodolégicos y disciplinarios nuevos.

Posiblemente * también por la pérdida de sus grupos de

iguales, que le dan incidencia psicolédgica.

Esta escala de autocritica fue correlacionada con la
escala de comportamiento personal en el CIP, el coefi-
ciente de correlacidén es de - 0.19. Este coeficiente
como el anterior, y los demds elaborados en el proceso
de investigacion, estdn 1indicando que las dos pruebas
utilizadas no son wequivalentes, de tal manera que la
investigacidén cuenta durante todo el proceso <con esta
limitacidn, que no es otra cosa que un error en la

instrumentacidn.

Al establecer el nivel de ajuste en el darea del compor-
tamiento patoldégico en el CIP, 1lo cual trata de encontrar
problemas graves como psicosis o neurosis avanzadas, se
encuentra un valor medio de 40.55, el <cual 1indica que
se presentan algunas tendencias o rasgos neurdticos y
patoldégicos en el grupo estudiado. Es significativo que
este valor medio, esté cerca a la media de estandarizaciodn

del grupo.



La escala de paranoia, labilidad y esquizofrenia, que
miden, deseo de dominio, de exaltacién del propio vyo,
mania de persecucidn, hipocondria, disociacidén entre
lo personal y 1lo real, que son elementos propios de la
psicosis muestran estas tres escalas valores centrales

de: 55.19, 29.56 y 57.05, respectivamente.

La escala mas baja es la de labilidad, parece que la
expresion de los conflictos no se manifiesta en la
conversion de los desajustes psiquicos en elementos
somdticos. Las escalas de paranoide y esquizofrenia, en
sus puntos medios para este instrumento estd mds o menos

cerca de la media de la poblacion.



CUADRO N2 1

EDAD DE LOS ENCUESTADGS

EDAD ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
F % F % F %
15 anos - - 1 0.48 1 0..37
16 afios 9 14:, 75 17 8.13 26 9.64
17 afos s 24 3924 71 55,97 95 35,19
18 afos 19 31.15 68 32..5% 87 3222
19 anos 5 8.20 35 16.74 40 14.81
20 afios - - 8 3.83 8 *2 .96
21 afos 2 .28 3 1.44 5 1.85
22 afos - - 2 0.96 2 0.74
S.R 2 3.28 4 1...91 [ 2,22
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
RESULTADOS DE LA ENCUESTA ESCRITA g
CUADRO N2 2
SEXO DE LOS ENCUESTADGS -
SEXO ALZATE AVENDARO OTROS COLEGIOS TOTAL
F % F % F %
Masculino 61 100 S0 43.06 151 5593
Femenino - - 119 56.94 119 44.07
TOTAL €1 100 209 100.00 270 100.00




CUADRO N2 3
COLEGIOS DL PROCEDLNCIA DL LOS ENCUESTADOS

COLEGIOS F %
Liceo Gilberto Alzate Avendafio 61 22.59
Alfredo Cock Arango 3 1.11
Pedro Luis Villa 14 5. 19
Liceo Anzodtegui, 21 177
Liceo Chigorodd 1 0.37
Liceo Departamental Moscd ( Ciro Mendia ) 30 11.11
Idem San Carlos ‘ 1 0:37
Liceo Universidad Auténopa 2 0.74
Herndn Toro Agudelo 4 1.48
José Maria Cordoba 2 0.74
Marco Fidel Suarez. 2 0.74
Leén de Greiff 2 0.74
Atanasio Girardot 8 2.96
Cristo Rey 1 0.%7
Santiago Pérez 13 4.81
Ferrini T 0.37
Benjamin Herrera = 2 0.74
Delfin Acevedo 2 0.74
Instituto Narifio (Cdcuta) 1 0..37
Federico Ozanam 1 0.37
José Maria villa (Sopetrdén) 1 0.37
José Maria Bravo Mdrquez 4 1.48
Moderno Qe Educacidn 2 0.74
Universidad Pontificia Bolivariana 1 037
Lorenza Villegas de Santos 29 10.74
Agustiniano de San Nicoldés 7 2.59
Isfa (validacién) . 1 0.37

Gonzalo Restrepo Jaramillo 3 111




COLEGIOS F %

Nuestra Sefiora de Lourdes 1 0.37
Teresiano de Nuestra Sefiora de la Candelaria 1 0.37
Eucaristico de la Milagrosa 2 0.74
Santa Inés 1 0.37
Josefa del Castillo 1 0.37
Santo Domingo de .Guzmén 1 037
San Antonio Maria Claret 1 0.37
Liceo San Luis (Yarumal) 1 Q.37
Santa Maria de los Angeles 1 0.37
San Agustin 1 0.37
Colegio La Salle 1 0.37
Cefa ) 1 0.37
Liceo Superior de Medellin 1 0:37
Santo Domingo Savio 1 0.37
Liceo de Castilla 1 .57
Tulio Ospina 2 0.74~"
Colegio Alvernia 4 1.48
Liceo Departamental Popular 1 3 1.11
Idem Currulao - 1 837
Colegio de Maria 12 4.44
Idem Necocli Eduardc Espitia Romero 1 0.37
Liceo San Luis Gonzaga 1 B.37
Instituto E1 Poblado 1 837
Liceo Carmelita Arcila 1 0.37
Juvenil Antioquefio 1 0.37
San Lorenzo de Aburré 6 222
S.R 1 0.37

TOTAL 270 100.00




~ CUADRO N2 4
PERCEPCION DE LA MASIFICACION

PERCEPCION DE LA ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIOS TOTAL
MASIFICACION F % F % F %
Aqui hay més gente 18 29.51 188 89.95 206 76.30
Es mds o menos igual 43 70.49 17 8.13 60 22.22
Agui hay menos gente - - 3 1.44 3 1.11
S.R : - - 1 0.48 1 0..37

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00

Coeficiente de Welcokon. (Nohinal—Ordinal)

CUADRO N2 5 -~
SENTIR DE LOS ENCUESTADOS FRENTE A LA MASIFICACION

ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIO TOTAL
F % F % F %
Inquieto 5 8.20 55 26.32 60 22 .23
Tranquilo 24 39.34 129 &N=72 153 56.66
S.R 32 52.46 25 11.96 57 21.11

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




PERCEPCION DE LOS ALUMNOS SOBRE

CUADRO N2 6

LA DISCIPLINA DEL PLANTEL COMPARADO CON EL ANTERIOR

10TAL

—— ALZATE AVENDANO  OTROS COLEGIOS
F % F % F %

Més rigida 16 26..23 32 15 .21 48 178
Igual 15 24.59 16 7.66 31 11.48
Menos rigida 25 40.98 156 74.63 181 67.04
Hay acosamiento
disciplinario 2 3.28 - - 2 0.74
Se impone pero no
se cumple 1 1.64 - - 1 0.37
£s cuestidén personal - - 2 0.96 2 0.74
Irresponsabilidad en
las directivas 1 1.64 - - 1 0.37
Es m&s tonta y menos
comprobable - - 1 0.48 1 0.37
S.R - - 1 0.48 1 0.37

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO N2 7

PREOCUPACION DE LOS PROFESORES POR SUS ALUMNOS
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

PREOCUPACION ALZATE AVENDARO OTROS COLEGIOS TOTAL
DE PROFESORES F % F % F %
Menos 31 50.82 133 63.63 164 60.74
Més 14 22.95 39 18.66 53 19.64
Igual : 11 18.03 25 11.96 36 13.33

Se preocupan aunque
hay muchos alumnos
por grupo. - - 2 0.96 2 0.74

Se preocupan - " & 1 0.48 1 0.37

No todos tienen el
mismo interés - = 9 4.31 9 3.33

Pocos profesores se
preocupan por sus

alumnos 3 4.92 - - 2 1.11

No se preocupan por

nada. Estan por a

llenar programas 1 1.64 - - 1 0.37

Poca dedicacidn 1 1.64 - = 1 0..37

S.R - 5 = < = =
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
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COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

CUADRO N¢ 8
CUIDADO DE LOS ENSERES

CUIDADO DE LOS ALZATE AVENDARO OTROS COLEGIOS TOTAL
ENSERES F % F % F %
Mejor 28 45.90 41 19,62 69 25.56
Peor 16 26.23 140 66.98 156 57.78
Igual 15 24.59 25 11.96 40 14.81
Segldn el grado 1 1.64 - - 1 0.37
Depende de cada
quién - - 1 0.48 1 0.37
S.R 1 1.64 2 0.96 3 s 3:3
TOTAL 81 100.00 209 100.00 270 100.09




CUADRO Ne 9

CONOCIMIENTO DE LOS ALUMNOS POR SUS PROFESORES
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

CONOCIMIENTO DE ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS 101AL
ALUMNOS POR PROFES. 2 % F % F %
Mejor 17 27.87 38 18.18 55 20.37
Peor 22 36.06 130 62.20 152 56.30
Igual . & 18.03 17 8.13 28 10.38

Alguno que otro
conoce 5 8.20 8 3.83 13 4.81

Son incomprensivos 1 1.64 - - 1 0.37

Muchos profesores
son nuevos . 3 4.92 - - % 1.11

Es cuestidn del

alumno 1 1.64 - - 1 0.37
Hay conocimiento o
superficial 1 1.64 2 0.96 3 1.11

Hay mucha gente, esto

dificulta el "
conocimiento - - 6 2.87 6 2.22
No se preocupan - - 5 2.39 > 1.85

Solo interesa la
materia : - - 2 0.96 2 0.74

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO Ne 10
RELACION CON LOS COMPARNEROS

RELACION CON LOS ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIOS TOTAL
COMPARNEROS F % F % F %
Me jor 42 68.85 74 35.41 116 42.96
Peor 9 14.75 98 46.89 107 39..64
Igual 6 9.84 23 11.00 29 10.74
Es cuestién personal 1 1.64 11 5.26 12 4.44
Falta interés en los
compaferos 3 4.92 1 0.48 4 1.48
Regular - - 2 0.96 2 Q.74
S.R - a - . - -
TOTAL : 61 100.00 209 100.00 270 100.00

CUADRO N2 11

FACILIDAD EN LA RELACION CON LOS COMPANEROS

FACILIDAD EN LA ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
RELAC. con COMPARN. F % F % F %
Menos Féciles 10 16.39 108 51,867 118 43.70
Mé&s fédciles 46 75.41 75 35.89 121 44,82
Iguales 4 6.56 25 11.96 29 10.74
Es cuestidn personal 1 1.64 1 0.48 2 0.74
S.R - = = = = =
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




AMBIENTE DEL COLEGIO COMPARADO CON EL ANTERIOR

CUADRO N2 12

AMBIENTE DEL ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
COLEGIO F % F % F %
Me jor 43 70.49 116 55.-50 159 58.88
Peor 8 13.11 61 29i. 19 69 25.56
Igual 7 11.48 26 12.43 33 12.23
Resignado - - 2 0.96 2 0.74
Es cuestién personal 2 3.28 3 1.44 5 1.85
S.R 1 1.64 1 0.48 2 0.74

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
CUADRO N2 13
FACILIDAD PARA INTERVENIR EN CLASE e
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR
INTERVENCION ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIOS TOTAL
EN CLASE F % F % F %
Menos féciles 8 13.11 99 47.37 107 39.63
Mds féciles 41 67.22 73 34.93 114 42.22
Igual 11 18.03 35 16.75 46 17.04
Depende del tema 1 1.64 - - 1 0.37
Regular - - 2 0.95 2 0.74
S.R - - - - - -
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO

N2 14

RELACIONES CON LOS COMPANEROS

COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

RELACIONES CON ALZATE AVENDANO 0TROS COLEGLOS 101TAL
LOS COMPANEROS F % F % F %

Mejor 45 AT o 76 36.36 121 44.81
Peor 9 14.75 97 46.41 106 39.27
Igual 6 9.84 31 14.83 37 13.70
Regular 1 1.64 3 1.44 4 1.48
Es cuestién personal - -~ 2 0.96 2 0.74

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00

CUADRO N2 15
ENTENDIMIENTO EN EL TRABAJO DE GRUPO -
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR
TRABAJO DE ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
GRUPO F % 3 % F %

Menos féciles 10 16.39 82 39.23 92 34.07
Mds féciles 44 72.13 88 42 .11 132 48.89
Igual 5 8.20 37 17.70 42 15.56
Formacidén de grupos
lo hace dificil 1 1.64 - ~ 1 0.37
Es cuestidén personal 1 1.64 - - 1 0. 37
No se hacian trabajos
en grupo ’ - - 1 0.48 1 0.37
Regular - - 1 0.48 1 0.37

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO N2 16

RELACIONES CON COMPANEROS
EN AMBIENTES MASIFICADOS

RELACIONES CON ALZATE AVENDARO OTROS COLEGIOS TOTAL
COMPANEROS F % F % 3 %
si 14 22.95 13 54.06 127 47.04
No 47 77.05 92 44.02 139 51.48
Igual - " 1 0.48 1 0.37
S.R % 5 3 1.44 3 1.11
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00

CUADRO Ne 17

CONFIANZA EN LA MAYORIA -
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

CONFIANZA ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
EN LA MAYORIA F % F % 3 %
Si 23 27.70 125 59.81 148 54.81
No 35 57.38 81 38.76 116 42.97
SR 3 4.92 3 1.43 6 2.22

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO N 18

TRAMPAS EN EXAMENES Y TRABAJOS
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

TRAMPAS EN EXAMEN  ALZATE AVENDANO  O1ROS COLEGIOS TOTAL

Y TRABAJOS F % F % F %
M&s fdcil 27 44.26 105 50.24 132 48.89
Menos fécil 13 21.31 59 28.23 72 2657
Igual . 17 27.87 34 16.27 51 18.89

Est& de acuerdo a

la personalidad 2 3.28 4 1.91 6 2. 22
Segin el profesor 2 . 5428 4 1491 6 o 2422
Regular - - 1 0.48 1 0.37
Otra (Est. Col. val.) - - 1 0.48 1 8,37
S.R - - 1 0.48 1 0. 37

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100700

CUADRO N2 19
AMBIENTE DE GRUPO Y COMODIDAD PARA ACTUAR EN EL

AMBIENTE DE ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
GRUPO F % F b1 F %
Mejor 42 68.85 92 44 .02 134 49.63
Peor 7 11.48 96 45.93 103 38.15
Igual : 9 1475 20 . 9«57 29 10.74

Mds represidn ;
disciplinaria 1 1.64 - - 1 Q37

Poco respeto por
opiniones y situacio-

nes del Colegio 1 1.64 - - 1 Q.37

S.R 1 1.64 1 0.48 2 0.74

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO N2 20
ACTUACION EN PUBLICO COMPARADO CON EL COLEGIO ANIERIOR

ACTUACION EN ALZATE AVENDARO OTROS COLEGIYOS TOTAL

PUBLICO F % F % F %
Mayor seguridad 40 65.57 78 3732 118 43.70
Menor seguridad 13 21 <3 102 48.80 115 42.60
Igual 7 11.48 28 13.40 235 12.96
Es cuestién de
personalldad 1 1.64 - - ] 0.37
S.R - - 1 0.48 1 0.37

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00

; CUADRO N2 21 :
VALORES RELIGIOSOS Y MORALES il

COMPARADOS CON EL COLEGIO ANTERIOR
VALORES ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
RELIGIOSO0S Y MORAL., F % F % F %
Mencs rechazo 15 24 .59 40 19.14 55 20.37
Mds rechazo 28 45.90 121 62.68 159 58.89
Igual 17 27 .87 34 16.26 51 18.89
Hay mé&s claridad - - 2 0.96 2 0.74
S.R 1 1.64 2 0.96 3 1.11

TOTAL ’ 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO N2 22
CLARIDAD FRENTE A IDEAS QUE ORIENTAN LA VIDA

CLARIDAD FRENTE A ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
IDEAS QUE ORIENTAN F X 2 % I X
Mayor claridad 53 86.88 150 70779 203 75.18
Menor claridad 4 6.56 40 1913 44 16.30
Igual 1 1.64 15 7.18 16 5.93
No se da importanmcia 2 3.28 - - 2 0.74
Es cosa de la segunda 1 1.64 - - 1 B.37
Es cuestidén personal - : - 2 0.96 2 0.74
S.R - .- 2 0.96 2 0.74
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00

CUADRO N2 23

LIBERTAD PARA DISCUTIR ASUNTOS RELACIONADOS CON EL SEXO
COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

DISCUSION ASUNTOS ALZATE AVENDANOD OTROS COLEGIOS TOTAL
SEXUALES F % F % F %

Menor libertad 6 9.84 30 14.36 36 1533
Mayor libertad 49 80.32 149 71.29 198 73.33
Igual 3 4..92 23 11.00 26 9.64
Falta seriedad para

tratar estos temas - - 4 1491 4 1.48
SR 3 4.92 3 1.44 6 2.22

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




CUADRO N2 24
CONCEPTO SOBRE RELACIONES PREMATRIMONIALES

RELACIONES ALZATE AVENDANO O0TROS COLEGIOS TOLAL
PREMATRIMONIALES F x E % F %
Posicién méds libre 42 68.85 149 71.29 191 70.74
Menos libre 6 9.84 25 11.96 31 11.48
Igual ' 4 6.55 15 7.18 19 7.04
Mds seria vy
responsable 1 1.64 - - 1 0.37

Es cuestidn
personal 2 3.28 4 1.91 6 2.22

No son temas que

se traten - - 4 1.91 4 1.48

Hay reservas - - 3 1.44 3 U
,.".“"

S.R 6 9.84 9 4.31 15 5.56

TOTAL 61 100.80 209 100.00 270 100.00
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CUADRO N2 25

PREOCUPACION POR LOS PROBLEMAS PERSONALES
Y GRUPALES POR PARTE DE LOS PROFESORES

PROBLEMAS PERSONA- ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIOS TOTAL

LES Y GRUPALES. F % F % F %
Mds 16 26.23 27 12.92 43 15.93
Menos ) 28 45.90 148 70.81 176 65.19
Igual 8 13.11 16 7.66 24 8.89

Ni en el uno ni en
el otro se preocupan 2 © 3.28 7 3.35 9 v 3,33

Por los grupales,
por los personales
no - 4 6.56 1 0.48 5 1.85

Algunos profesores

se preocupan .- - 4 1.91 4 1.48
-

Es un deber 1 1.64 - - 1 0.37
S.R 2 3.28» 6 2.87 8 2.96
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
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CUADRO N2 26

RENDIMIENTO ACADEMICO COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

RENDIMIENTO ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGTIOS TOTAL
ACADEMICO F % F % F
Peor que antes 15 24.59 107 51.20 122 45.19
Mejor que antes 34 55.74 54 5.84 88 32.59
Igual 5 8.19 41 19.61 46 17.04
Regular - - 2 0.96 2 0.74
S.R 7 11.48 5 2:.39 12 4. 44
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
-
CUADRO Ne 27
NIVEL DE ESTUDIOGS
NIVEL DE ALZATE AVENDANO* OTROS COLEGIOS TOTAL
ESTUDIOS F % F % F
Mejor que antes 25 54.10 105 50.24 138 57 . 11
Menor que antes 18 29.51 78 37.32 96 35.56
Igual 8 13,41 23 11.00 31 11.48
SR 2 3.28 3 1.44 5 1.85
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
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COMUNICACION CON LOS COMPANEROS

CUADRO N¢

28

COMUNICACION CON ALZATE AVENDARNO OTROS COLEGIOS TOTAL
LOS COMPANEROS F % F % F %
Menor 10 16.39 115 55.02 125 46.30
Mayor 42 68.85 66 31.58 108 40.00
Igual 7 11.48 24 11.48 31 11.48
Término medio - - 1 0.48 1 0.37
SR 2 3. 28 5 1.44 5 1.:85
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
.'.‘f"‘
CUADRO N& 29
NIVEL DE COMUNICACIOGN
NIVEL DE ALZATE AVENDANP OTROS COLEGIOS TOTAL
COMUNICACION F % F % F %
Mayor profundidad 42 68.85 79 37.80 121 44 .81
Menor profundidad 10 16.39 113 54.07 123 45.56
Igual 7 11.48 13 6.22 20 7 .41
S.R 2 3.28 4 191 6 2122
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00
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CUADRO N2 30
AMPLITUD Dt LA COMUNICACION

AMPLITUD DE LA ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIOS 10TAL
COMUNICACION F % F % F %
Con todos 18 29506 25 3 i G 73 43 1593
Con casi todos 33 54.10 91 43.54 124 45.93
Muy pocos 10 16.40 ° 90 43.06 100 37.03
S.R - - 3 1.44 3 ¥

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00

CUADRO Ne 31
SATISFACCION CON EL GRUPO

SATISFACCION CON ALZATE AVENDANO OTROS COLEGIQS TOTAL

EL GRUPO F 4 F % F %
Menos satisfaccidn 14 22.95 109 52..:15 123 41.56
Mds satisfaccidn 41 67.21 78 37 .32 119 44,07
Igual 6 9.84 18 8.61 24 8.89
Cuestidén personal - - 1 0.48 1 0.37
S.R - - 2 0.96 2 0.74

TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




SEGURIDAD PARA ACTUAR EN GRUPO

CUADRO N2

32

SEGURIDAD PARA

ALZATE AVENDARO

OTROS COLEGIOS

1O TAL

ACTUAR EN GRUPO F % F % F %
Mds seguro 37 60.66 72 34.45 109 40.37
Menos seguro 13 21.21 85 40.67 98 36.30
Igual 11 18.03 49 23.44 60 22.22
S+R - - 3 1.44 3 Y i ]
TOTAL 61 100.00 209 100.00 270 100.00




ENCUESTA Y ENTREVISTA GRABADA
ALUMNOS DE QUINTO DE BACHILLERATO ANO 1981

Con el fin de reunir la mayor informacién posible, ademdas
de los dos instrumentos senalados en este trabajo, se
resolvié hacer una encuesta escrita que comprendiera
los puntos de- interés de la investigacidén, a los mismos

alumnos del Alzate Avendano, encuesta que deberia
Thr—

ser completada por wuna entrevista dirigida y grabada

a todos los grupos objeto del presente estudio.

La encuesta escrita cuyo modelo aparece en el anexo, se
llevé a efecto a fines del ano y se tomé para la

muestra a los mismos sujetos de los test de personalidad.

Para la entrevista oral y dirigida que se grabdé en cada

grupo, se realizé ya terminado el ano de 1981.

Reuniendo y completando los resultados e informaciones

obtenidas en una y otra tenemos lo siguiente:



EDAD DE LOS ENCUESTADOS. Cuadro NQ 1

Como aparece en el cuadro, un total de 94.19% entre
los 15 y los 20 anos cumplidos, edad que como se indica
en el marco tedrico, juridica y psicoldégicamente se puede
ubicar el periodo de 1la adolescencia y por ende apro-
piable a ellos toda 1la fenomenologia propia de esta
edad que se describe en el marco tedrico. Notese
que la fuerte mayoria de la muestra estd entre los
17 y 18 anos, las cifras representativas de los dos

extremos son en’ realidad poco significativas.

SEXO DE LOS ENCUESTADOS. Cuadro Ne 2

El porcentaje que aparece en el Cuadro para el sexo
de los encuestados corresponde en lineas generales
a la representacién de ambos sexos en el Liceo. De
hecho el dnico requisito para responder la encuesta
fué el de que fuera de quinto bachillerato, y la muestra

se escogidé al azar.

COLEGIOS DE PROCEDENCTA. Cuadro N9 3

Muestra los— colegios de ©procedencia, lo que nos da
una 1idea de la condicidén cosmopolita de 1los alumnos de

quinto de bachillerato del Liceo Gilberto Alzate Avendano,
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pues s6lo un 22.5% son alumnos que vienen desde primero
de bachillerato en el mismo Liceo o por lo menos hicieron

cuarto en el mismo.

PERCEPCION DE LA MASIFICACION. Cuadro Ne 4

Tanto en la encuesta escrita como en la entrevista
oral, se quizo verificar la conciencia de la masificacion
a que era sometido el alumno vy en que medida éste
la sentia, a ello se encaminaron las preguntas, cuyas
respuestas cuan—-tificadas aparecen en este curso. Notese
como son los alumnos procedentes de otros colegios
quienes son mas sensibles a “sentir” esa masificacion,
muy al contrario de lo que sucede <con los alumnos
procedentes del Alzate.

SENTiK DE LOS ENCUESTADOS FRENTE A LA MASIFICACION.

Cuadro Ne 5

Es de notar en este cuadro que apenas un poco mds de
la mitad manifiestan estar tranquilos frente a la
masificacidn. Si bien los que dicen sentirse un poco
inquietos, son y apenas llega a un cuarto de la muestra
Notese la fila de los sin respuesta, el porcentaje
por demds elevado para un item que sélo tenia tres

alternativas. Se puede afirmar que el alumno mdas bien



estd confuso y que no sabe que decir al respecto?
casi una mitad de la muestra se sienten mal en esta

masificacidén? podria afirmarse en este sentido.

Para la interpretacién de estas cifras en los tres
reactivos, debe tenerse en cuenta el proceso de adapta-
cién de todo adolescente, para acomodarse a su medio.
Pero otra variable puede intervenir aqui como es la
del prestigio del plantel en la zona, y el orgullo que
siente el muchacho de pertenecer a un plantel vya de
por si grande y conocido. Con todo en la entrevista

oral encontramos expresiones significativas como éstas:

“Se siente uno solo, muy extraho ante tanta gente”, o
el otro que dice: “me costé mucho trabajo el adaptarme
aqui”. En otro grupo nos dicen: “me siento extrano,
en un colegio como éste”. Y la confusidén que les causa
quizds algunos la expresaron asi: aqui hay mas gente,
mds ideas”. Algunos confesaron que “tuve deseos de
salir corriendo”, otros senalan: “muy aburrido pasé
los primeros dias”. Otros senalan: “los primeros

deseos fueron como de huir, de no volver”, vy la fuente de

ese malestar era para algunos: la primera vez que
estudiaban con mujeres”, y éstas senalaban a su vez
lo mismo. Y algunos senalaban que : “todavia se siente

uno como desubicado”.



PERCEPCION DE LOS ALUMNOS SOBRE LA DISCIPLINA DEL PLANTEL
COMPARADA  CON EL COLEGIO DE PROCEDENCIA O ANTERIOR

Cuadro NQ 6

El pasar de un colegio pequeno a uno de las dimensiones
del Alzate Avendano en la zona claro estd (con capacidad
para mil quinientos alumnos en cada jornada) es causa

de espectativas diferentes 'y por ende de diferentes

“sentires”. Unos los sentirdn como la 1liberacién de
. . . . ” ” .

una disciplina cositera, 0 escuelera como dicen

algunos, o de- ambiente de “opresién” como es tomado

por algunos que proceden de colegios militares 0
privados, de religiosas, donde como es conocido fre-
cuentemente se tiene wuna disciplina bastante rigida vy
una vigilancia esmerada. Estos por supuesto van a
manifestar que se sienten mejor en un colegio masivo, con
una disciplina como la que encuentran. Pero mejor

obsérvese los resultados en este cuadro N2 6.

Obsérvese la mayoria que perciben 1la nueva disciplina
como menos rigida. Teniendo presente la <continuidad
y que para los alumnos del Alzate no hay punto de
referencia fuera de lo que fué para ellos el colegio en
el ano anterior, fijese en los datos que ellos presentan
en sus respectivas columnas: casi se reparten por

igual entre los que la ven mds rigida, igual; pero si



aumenta el ©porcentaje de los que ven esa disciplina
como menos vrigida, entre los mismos alumnos del Alzate,
como si al 1llegar al 5% de bachillerato hubiera para
ellos un aflojar aun mads de las riendas, o hay otros
factores que los estén afectando para juzgar asi las

cosas?

En la encuesta oral, el alumno habla de “desorganizacién”
“la mucha libertad y nosotros abusamos de ella”. El

impacto de un colegio masivo y de disciplina menos

rigida como 1a” perciben, 1lo expresan, lo perciben como
desorganizacidn, el choque ante los “letreros que
encuentran en paredes y sanitarios, “el ambiente de
libertad” hasta llegar a decir que “nos sentimos mal

por la desorganizacién y por la indisciplina <creada
por nosotros mismos”. En fin otros expresan con mds
claridad su sentir cuando anotaron: “el cambio de colegio
si trajo desorganizacidén, tanto personal como intelectual
y disciplinario ya que nos afrontamos a un cambio

brusco, el cual no esperdbamos”.

PREOCUPACION DE LOS PROFESORES POR LOS ALUMNOS, COMPARADO

CON EL COLEGIO ANTERIOR. Cuadro N 7

El profesor obviamente es un factor de organizacidn, de

disciplina y de ayuda al alumno, “un  maestro” ¥y



“un  amigo”, en un colegio pequeno como lo senalan
los mismos alumnos. (Cémo perciben los alumnos a los
profesores en un colegio masivo? En que medida es
percibido por el alumno como un factor de su adaptacidn
al nuevo colegio?. Esta fué la preocupacién de esta
pregunta en la encuesta, siempre comparando la situaciodn
presente con la vivida en <colegios anteriores. Como
aparece en el cuadro wuna notable mayoria del 60% ven
la preocupacién del profesor por los alumnos como
menor. Es notorio como los mismos alumnos del Alzate
son sensibles “a esta preocupacién menor, dijérase que

ya estdan “habituados a esta “despreocupacioén”.

Dicha “despreocupacién” es explicable por los mismos

alumnos cuyo Tresumen encontramos en el mismo cuadro.

En la entrevista oral, se encontré que este es un
punto al que estdn muy sensibilizados los alumnos y en
el que manifiesta hasta ”“su protesta”, comparando las

cosas con el colegio anterior.

Reconocen que hay algunos directores de grupo, no
todos, que se 1interesan por Ssu grupo. Algunos 1llegan
hasta decir, que al director de grupo ni lo conocen.
Sostienen repetidamente que la mayoria de los profesores

“se limitan a dictar su clase y nada méds” sin interesarle



mds el alumno. De hecho, el horario de jornada estrecho,
la multitud de cursos paralelos, la multitud de paros
que atrasa programas en los cursos paralelos, el mismo

trato con los alumnos en forma masiva y que duras penas

se conoce por la cara, 0 que apenas que empieza a
conocer. En algunos grupos 1los alumnos expresaron esta
situacién con la afirmacién de que: “El profesor no se

preocupa sino por sacar la nota”.

0 refiriéndose a la susodicha atencién respondieron:

“aqui no hay nada de eso”. Otros llegaron a ser mds
drdsticos: “prdcticamente en ninguna forma se interesan
v ” ~ .
aqui, los profesores por los alumnos”, y otros anadieron
como sintetizando sus necesidades al respecto: aqui

hacen falta psicdélogos”.

CUIDADO DE LOS ENSERES COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

Cuadro N2 8

Se tomé6 el de cuidado de pupitres, mesas, puertas y
recursos fisicos en general, como 1indicativeci no sdlo
de la falta de wvigilancia en wun colegio masivo, sino

también de la falta de sentido de identificacidén del
alumno con su 1institucién educativa, de identificacion
con su aula de clase y signo de inconformidad en general,

ya que para el observador que pasa en un vistazo a vuelo



de pdjaro es algo que le 1llama la atencidén: pupitres
desordenados, tirados al suelo, el alumno que pasa
indiferente frente a ellos, otros rotos, maltrato a
puertas y mesas en general a los enseres que equipan
las aulas. (Cémo percibe el alumno este tratamiento al

mobiliario, comparado con el colegio anterior?

Los alumnos del Alzate Avendano como aparece en el
rubro, mejor o 1igual, parece que ya estdn acostumbiados
a las cosas como suceden en su colegio. Por el contrario
los que vienen de otros colegios perciben claramente
la diferencia y la fuerte inconformidad que ello

constituye ciertamente para muchos.

Ya se anotaba arriba, como en el Liceo es notoria
a cualquier visitante, la mala condicién de la silleteria,
fruto més que todo del mal trato por parte de los
alumnos, la mala dotacién de los salones consecuencia de
lo mismo, las puertas rotas, vidrios y ventanas que-
brados, bombillos o portaldmparas quebrados, tomas
destruidos e instalaciones en ” general de servicio
comun. Los alumnos mismos en la entrevista oral,

frecuentemente manifestaron que este fué un hecho que

les impresioné al llegar al Liceo.



CONOCIMIENTO OE LOS ALUMNOS POR PARTE DE LOS PROFESORES

COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR Cuadro N? 9

Las respuestas a esta pregunta y los datos contenidos
en este cuadro continuan y muestran bastante consistencia
con las cifras presentadas en el Cuadro N2 7, como era

de esperarse.

Una notable mayoria siente que ese conocimiento es

peor. Es digno de notarse la reparticién de la opinidn
entre alumnos . del Alzate, pues aln éstos en ya
piensan que ese conocimiento es peor, los que 1lo ven
corno mejor (esto - era de esperarse), apenas pasan un
cuarto del subgrupo, era de esperarse que por lo menos

los alumnos del Alzate siguieran viendo, ese 1interés o
. . ” ”

conocimiento de sus profesores por lo menos como

igual, pero aqui la mayoria del subgrupo lo ve como

peor.

Las explicaciones y ampliaciones de la pregunta que
b v

aparecen en el cuadro, son en lineas generales los

mismos senalamientos que hicieron en la entrevista

oral sobre este tépico.



RELACION CON LOS COMPANEROS. Cuadro N° 10

En el marco teérico quedé senalada la importancia
de las relaciones 1interpersonales, en el caso de los
alumnos de 52 de bachillerato del Alzate Avendano, para
integracién al colegio 'y para su misma 1integraciodn
) . . .,
en el aula, y la misma organizacidén personal. Por
ello, este reactivo 1iba a ser de suma importancia para
la apreciacién del problema que aqui interesa como

” ” . .
se ven los alumnos en sus relacione interpersonales?.

Las cifras aparecen indicando la dispersién de la opinidn
de la muestra. Como dividida y dispersa se encontrd
la opinidén en la entrevista oral, aunque si se percibe
una tendencia general a mirar con pesimismo la calidad

de esas relaciones interpersonales.

Como divididas y dispersas las encontramos también
en la entrevista personal, aunque la tendencia general
o predominante para mirar el salén mds bien es hacia

el pesimismo.

Por lo que hace a la encuesta aparecen estos datos:

Las relaciones con los companeros, comparada con

el cclegio anterior:



Me jores un 42.96%
Peores un  39.64%

Iguales un 10. 74%

En este cuadro es de anotar la cifra de 1los que ven
esas relaciones corno mejores, cifra que es presionada
por— el alto porcentaje de 1los alumnos originarios del
Alzate Avendano, entre quienes es natural que aprecian
las relaciones como mejores; si tenemos en cuenta
que ellos vienen desde cuarto quedan dispersos en
muchos quintos; de modo que las “barras” que quedan
en un saldén se concentran entre @ si en un circulo
estrecho, frente a la mayoria procedente de “otros

b

. ”
colegios”.

En la entrevista oral, wunos senalan que en el colegio
. ” . . . ” .
anterior eran mds satisfactorias”. Otros miran las
cosas con un poco de excepticismo diciendo que en
“todos los colegios las relaciones son muy superficiales”
0 que las relaciones son mds superficiales por ser
"masivo”. "Nos fué dificil a las mujeres adaptarnos con
hombres”. En otros grupos son las mujeres las que

senalan la poca adaptacion de los hombres.

El resquebrajamiento de las relaciones 1intergrupales,

otros las senalan hablando con no poca frecuencia



de ”“las barras”, de los “grupitos” o del “egoismo del
salén”. Encontramos grupos donde el pesimismo para

ver y apreciar estas relaciones es mayor:

Cuando senalan: “Aqui en este grupo se va a hacer un
paseo o una convivencia y no se puede contar por lo

menos con la mayoria”.

Otrcs agregan: “Uno dice wuna cosa aqui en el salén vy
unos por un lado y otros por el otro”. Aqui falta mucho
de parte y parte”. Se puede decir que este saldn estd

muy desunido.

Otros acusan con més vehemencia: “el problema aqui es
que nadie respeta a nadie”. En el otro colegio siempre
habia wun profesor que se esmeraba porque cada quién

respetara la opinién o el sefntir de otros.

Otros senalan que “el cambio es muy notable, aqui
la mujer no se da a la mujer, sino al hombre”. 7 Aqui
la mujer trata de aparentar”. Pero otras senalan:
"En el colegio donde vyo estaba, las mujeres eran més
orgullosas, mds petulantes, en cuanto a companerismo

me he amanado mas aqui”.

En todo <colegio donde wuno entra “tiene su gallada”,

aqui no nos sentimos mdés distantes, el companerismo



entre tedas nos ayudamos. Otros encuentran que ”Aqui
es mucho mejor, a veces se siente uno satisfecho, a

< ” 7 < ~ . ”
veces noa. Aqui hay mds companerismo’ .

Si uno lleva el pesimismo hasta hacerlos afirmar que
“Cémo se siente uno en un colegio de estos tan grandes?,
a la final ni funciona, no lo atienden a uno. En el

Liceo se vuelve uno mads pesimista.

Pero otros juzgan las cosas y las ven con un poco mds
de independencia o quizds con optimismo y senalan:
” , . . .,

Aqui dice uno las cosas y tiene quién lo apoye, antes

no se podia uno ni “expresar, a mi me gusta mds este.

En este Liceo los conocimientos de la vida diaria
a nivel personal son mds» amplios. Uno se siente
contento de estudiar en el Alzate. Este Liceo todo el
mundo lo conoce, uno en este colegio se siente contento

de estudiar aqui.

RELACIONES MAS FACILES 0 MENOS FACILES. Cuadro NS 11

Queriendo profundizar un poco mds en la manera como
el alumno sentia sus relaciones <con los companheros
siempre comparando con el colegio anterior, se les

pregunté si percibian esas relaciones dentro del aula



como més fdciles o menos fdaciles, y se obtuvo el
siguiente porcentaje de respuestas que estd indicado
en el cuadro.

Menos faciles 43.70%

Mas faciles 44.82%

Iguales 10. 74%

Véase como las respuestas se agrupan como en el cuadro
anterior. Es de notar aqui igualmente, que son los
alumnos del Alzate Avendano, quiénes en su gran mayoria

ven estas relaciones como mds faciles.

Al respecto en la entrevista oral encontramos lo

siguiente:

” . ., ” ” P
Hay muy poca comunicacién’. 0 me senti muy mal por
la indisciplina”. “Aqui la indisciplina es algo muy
chocante”. "No dejan hacer nada por la indisciplina que
” ” v v b

se da’. Aqui hay mucho egoismo, personas que se enojan
por todo”. Divisién por lado y lado (se refieren a
hombres vy mujeres). "Hay muchos que son como si
estuvieran en un Kinder”. “Aqui, las mujeres por un
lado y los hombres por otro”. “Aqui habla uno con unos

pocos, pero-no le dan confianza a uno”.
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FACILIDAD DE INTERVENIR EN CLASE COMPARADA CON EL COLEGIO

ANTERIOR. Cuadro N~ 13

Esta pregunta cuyos resultados se encuentran en el cuadro
N2 13 se juzga interesante relacionar con el grado de sa-
tisfaccién del alumno en su grupo; con el nivel de
amenaza poca o mucha que implica, por el factor de
seguridad o 1inseguridad para la persona del estudiante,
el mismo efecto sobre el rendimiento académico y la
coherencia con las relaciones grupales, o cohesioén
de grupo cuyas deficiencias han senalado atrdas los

mismos estudiantes.

Encuentran facilidad para intervenir en clase, comparada

con el colegio anterior:

Menos féciles 39.39.63 %

Méds fdaciles 42.22%

Obsérvese en el cuadro las diferencias en ambas cifras

ante el grupo de los alumnos del Alzate y los de otros

colegios. Aquellos, se sienten como en casa, y en
cierto modo duenos de la situaciodn. De modo que los
de otros colegios, de hecho el porcentaje es mds alto

para los que  encuentran menos fdcil esa intervencioén.

Esto se ve confirmado en la entrevista oral y en el trato
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diario con estos grupos.

Al respecto en la entrevista oral encontramos manifes-—
taciones como esta: “En un colegio como este se siente
uno menos seguro, con la preocupacidén, cuando sale uno
al tablero, de que los companeros se estdn riendo,
se .estan burlando. Yo venia de un colegio pequeno,

al llegar aqui me costé mas trabajo la adaptacion’.’

Otro agrega: “Aqui  habla wuno con unos pocos, pero

no le dan esa confianza a uno”.

RELACIONES CON LOS’ COMPANEROS

El cuadro N2 14 nos pone de presente—- como perciben
ahora sus relaciones entrex companeros comparados con
el colegio anterior. Una vez mds encontramos opiniones
repartidas con relativo equilibrio entre los que las
ven como mejores 'y entre los que las sienten como
peores. Pero aqui wuna vez mds se ve al grupo del Alzate
influyendo fuertemente sobre los que sienten como
"mejores” y en cambio los que vienen de otros colegios
las perciben como “peores” en un porcentaje mayor

relativamente a los del Alzate.
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ENTENDIMIENTO PARA EL TRABAJO DE GRUPO

El cuadro N2 15 sigue dentro de la linea de profundizar
en las relaciones al interior del aula; en este campo,
en la armonia a lograr para el trabajo en equipos, en
grupo, para el estudio, tareas, investigaciones, etc.
La .queja frecuente entre los alumnos es la de que
. . ” ”
siempre se unen los mismos, de que los mazos con los
” , ” .
mazos de que hay mucho egoismo de que siempre son
los mismos” de que no le facilitan a otros compaheros,

de que “cada barrita por su lado”.

En el cuadro aparece que los del Alzate ven esas
relaciones mds fdaciles, en cambio los venidos de otros
colegios, casi se dividen en opiniones iguales, hay
que notar que bastantes veces en las aulas quedan
“colonias” relativamente numerosas, de los colegios
de procedencia, sobre todo los cercanos al Liceo,
y que los alumnos originarios sobre todo de los
colegios distantes, generalmente quedan solos o pocos

en los salones.

Por otra parte, la presencia de bastantes alumnos (50
de ordinario) en los quintos de bachillerato, en un
colegio masivo, exige en buena parte el trabajo en
equipos de a A y hasta de a cinco, para tareas e
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investigaciones, que facilitan el trabajo evaluador

del profesor. Todo ello 1llevaria a comprender la
reparticiodn mas equilibrada que encontramos entre
los diferentes renglones y sus cifras. Todo 1lo cual
nos muestra siempre la misma constante: a saber, la

poca solidaridad o cohesién en el grupo, el que buena

parte de los alumnos quedan a la deriva en cuanto a la

integracion  grupal, el alumno se siente abandonado
a su propia suerte dentro del mismo grupo, falto de
integracidn socio—-emocional, con sus camaradas de
aula.

RELACIONES CON COMPANEROS EN AMBIENTES MASIFICADOS

Obsérvese el cuadro N2 16, <como se vuelve a encontrar
el mismo fendémeno de wuna divisién de opiniones casi
de mitad a mitad, y como siempre el grupo del Alzate
pesando fuertemente. Se diria que 1los otros colegios

llevan la peor parte en los problemas de adaptacidn.

CONFIANZA EN LA MAYORTA. Cuadro N° 17

Nétese la diferencia entre los que responden afirmativa-

mente y los ® que responden negativamente.

En este caso la cifra es baja para decir si entre los
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del Alzate, y en cambio notablemente alta entre los de
otros colegios. No es muy alta para el Alzate, en
comparacidén con la misma respuesta entre los de otro

colegio.

Aqui lo 1lo6gico no seria a la inversa es decir que la
mayoria del Alzate dijera que no se puede confiar
en la mayoria de los companeros? y lo contrario? coémo
explicar esta aparente 1ildgica?. El grupo del Alzate
se siente mal frente a tantos compaleros nuevos? se
integra mal con ellos, al respecto se nota el fendmeno
que en estos casos ellos se aglutinan entre si, lo

mismo que cuando un sexto por ejemplo, ha sido conformado

de dos quintos, se nota ré&pidamente en el grupo dos
subgrupos y asi siguen funcionando todo el ano, por
lo general, <con notables dificultades de funcionamiento

como grupo.

TRAMPAS EN LOS EXAMENES

En el cuadro NS 18 puede relacionarse con los efectos
de la masificacién en la disciplina y en el nivel

académico.

Tanto los alumnos del Alzate como los de “otros colegios”

encuentran que en el Liceo es mas fdacil las trampas



en los exdmenes y en los trabajos, que en los colegios
anteriores; como se puede aprecir <claramente en el
cuadro, toca a los limites del 50% los que juzgan mds

fdcil copiar en los examenes o pruebas.

AMBIENTE DE GRUPO Y COMODIDAD PARA ACTUAR EN EL.

Cuadro NS 19

Fijese como no llega al 50% quiénes 1lo encuentran

mejor que el colegio anterior.

Es de anotar también la cifra de los que sienten
igual al del colegio anterior. Son los de otros

colegios quienes “ven” peor el ambiente en un % notable.

Qué significa aqui esta mayoria desde el punto de vista

pedagdgico? que no llega al 50%?.

SEGURIDAD PARA ACTUAR EN PUBLICO. Cuadro N2 20

Nétese el “equilibrio” entre los que se sienten con
mayor seguridad y los que confiesan “menor seguridad”,
néotese 1igualmente como los procedentes del Alzate estdn

mds seguros!

Este cuadro presenta cierta inconsistencia con la

confianza en la mayoria visto antes, pero se puede



pedir consistencia en adolescentes? A  que atribuir

esta 1nconsistencia?

VALORES RELIGIOSOS Y MORALES COMPARADOS CON COLEGIOS

ANTERIORES.  Cuadro NS 21

En el marco tedrico se ha visto que uno de los factores
de desorganizacidén personal ademds de ser el social; es
la avalancha de nuevas 1ideas y nuevas maneras de ver
o juzgar las cosas, u opiniones diferentes que confrontan
las convicciones propias, familiares o tradicionales.
Esta pregunta estd encaminada a poder detectar como

sentia esto el alumno.

En este cuadro el porcentaje de 1los que sienten mds
rechazo de p-arte del medie, a los valores religiosos
y morales tradicionales, si es mds notable la cifra, en
comparacidén con los otros reactivos. Noétese como los

mismos estudiantes del Alzate perciben el ambiente asi,

mds heterogéneo en opiniones. Las ideas religiosas
tradicionales, se confrontan <con las que aportan los
estudiantes venidos de otros medios, ©pues se trata de

un colegio cosmopolita como se vié en el cuadro N2 3.

Los que se deciden porque en el <colegio -encuentran

mds claridad en estos campos, la cifra es insignificante.
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CLARIDAD FRENTE A IDEAS QUE ORIENTEN LA VIDA.
Cuadro N9 22

En este cuadro con el siguiente Nf 23, muestra que el
alumno aprecia con relativa unanimidad la libertad
de discusién .y el debate sobre la realidad social vy
vivencial que se da en el medio <cosmopolita, y los
cuadros muestran un sentir y una opinién notablemente

canalizados.

Nétese como los alumnos del Alzate como los que “llegaron”
comparten el mismo sentir y apreciar las cosas. Casi

dos terceras partes.

CONCEPTO SOBRE RELACIONES PREMATRIMONIALES. Cuadro NS 24

Un medio cosmopolita como el del Liceo, como queda
establecido desde los primeros cuadros de esta encuesta,
es de esperar que 1impacte en el estudiante, contri-
buyendo con su libre circulacidén de ideas y de opiniones
a mayor desorganizacidén personal. Se quizo averiguar
si el estudiante asi lo percibia en temas tan estrictos

y aGlgidos para estudiantes de ambos sexos que @ se

encuentran juntos por primera vez, para muchos como es
aqui el caso; Como encontraban ellos el ambiente al
respecto? El cuadro N~ 24 nos ilustra al respecto.

185



Donde tanto los del Alzate como los de otros colegios
ven que sus companheros y ellos tienen una posicién mds

libre frente a las relaciones sexuales prematrimoniales.

En la interpretacidén de este cuadro hay que notar que el
Liceo solo es mixto a partir de 52 de bachillerato,
es decir los alumnos que figuran como del Alzate, son
exclusivamente de hombres y que muchas ninas que
vienen de “otros colegios”, 1lo son de colegios privados

de religiosas, entre otros y bastante joévenes de edad.

PREOCUPACION POR LOS PROBLEMAS PERSONALES Y GRUPALES POR

PARTE DEL PROFESOR. Cuadro N2 25

El cuadro nos muestra que tanto los del Alzate como

los de otros <colegios, “sienten” esa preocupacién de
sus profesores casi como 1inexistente. Una notable
mayoria “sienten” que sus profesores se preocupan
menos. a prop6ésito de esta pregunta, en la entrevista

oral como ya quedé <consignado anteriormente y en el
seguimiento que se hizo de estos grupos encontramos
textualmente esto senalado por parte de algdn grupo:
a la pregunta de “¢qué es lo qué mas le ha impactado
al llegar a’ este colegio?. Respuesta: “El poco interés
de los directores de grupo, vya que por el hecho de ser

hombres no es que no puedan prestar interés por el grupo?
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0O es que aqui no saben que es lo que debe hacer un

director de grupo?

P: Qué ideas proponen para el colegio?

R: Que dicten wuna orientacién a los profesores para
que. puedan cumplir con sus obligaciones de grupo y asi
que cumplan para con nosotros, asi mismo nosotros

corresponderles y que no exijan lo que ellos no pueden

dar”
Otros alumnos a la pregunta: “Qué es lo que mas afora
del colegio anterior?. R. Algunos profesores

que supieron ser verdaderamente “maestros” y ante todo
“verdaderos amigos”. Estas dos citas resumen cualquier

comentario sobre este cuadrtr.

Ya se senaléd que en la entrevista oral la mayoria de

los= alumnos senalan que el profesor se limita a dar

su clase y nada més, otros ni conocen al director de

grupo, quién se limita a hacer las libretas de califica-
. ” . . ”

ciones. otros confiesan sentirse como costales

para llenar de conocimientos, y nada mas”.

RENDIMIENTO ACADEMICO COMPARADO CON EL COLEGIO ANTERIOR

Cuadro Na 26
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Peor que antes lo perciben con mds nitidez los que
proceden de otros colegios, que no asi los del Alzate,

como aparece en el cuadro.

Me jor que antes los del Alzate, veamos lo que senalaron

al respecto en la entrevista oral: “Aqui tiene que
bregar wuno por entender, es menos lo que explican vy
mds lo que dejan por explicar”. “Aqui un tema, y otro,

y otro; se tiene que llegar a casa a bregar por entender.

” . . v ”
Se estudia y se copia més, pero se aprende menos .

Otros agregan: “el rendimiento académico ha rebajado,
aunque estudie, si uno no ha entendido el tema...”Uno
de cuarto viene psicosiado, que el quinto es muy dificil’.’
Rebaja el nivel académico debido a todas las materias

que se ven.

” . P
Nuevas materias, nuevos profesores, nuevos métodos,

”

nuevos horarios, cambio de jornada, ete

NIVEL DE ESTUDIOS. Cuadro N° 27

Tanto los alumnos del Alzate como los de otros colegios
manifiestan*tener un nivel de estudios mayor en porcen—
taje elevado, comparado con los otros Trenglones de

andlisis. Pero otros dicen haber bajado su nivel de
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estudio, son éstos los mds desorganizados o mds impacta-—
dos por el cambio siendo un tercero de la muestra, acaso
no es muy elevado el % para las circunstancias de un
quinto?. Ellos senalan que:

Al venir de diferentes planteles, los programas
educativos venian adelantados o atrasados” confiesan

”
unos y otros

Para esta baja del rendimiento académico hay que tener

presente para sSu comprension, los paros recurrentes
(a veces hasta*cada quince dias), por razones de pago
al magisterio, paros que fueron fuente de demostracidn

confesada por los estudiantes.

COMUNICACION  CON  LOS  COMPANEROS. Cuadro N 28

Se le pregunté a los alumnos sobre el nivel de comuni-
cacioén con los companeros comparado con el nivel de
comunicacién en el colegio anterior. Si se tiene

presente lo senalado por los tedéricos de la comunicaciodn

grupal y el ajuste personal, se destaca la wutilidad de
estos datos 'y sus cifras, para la comprension del
problema que nos ocupa. Por ello es digno de atencién

el hecho de .la proximidad o casi igualdad de las cifras
entre los que- ven ese nivel como menor y los que lo

juzgan mayor. Obviamente los que vienen de otros
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colegios si se sienten mds sensibilizados a su dis-

minuciodn.

Al contrario el grupo del Alzate, en mayor cantidad ven

ese nivel de comunicacién como mds profundo, lo que
es natural por razones ya expuestas. Volvemos a
encontrar el fendmeno . ya senalado atrds como las

opiniones del grupo en .este campo se reparten en.tres
tendencias, donde los que sienten ese nivel de co-
municacién como menor, solo aventaja ligeramente a los
que lo juzgan mayor quienes pasan del tercio de la
muestra total, y los que juzgan las cosas como igual
siempre casi 1llega a la mitad del tercero. Notese
que cifras casi similares para los tres niveles encon-

tramos en el cuadro N2 29.

AMPLITUD DE LA COMUNICACION. Cuadro N~ 30

La importancia de este cuadro no s6lo ha de senalarse
por la. cohesién del grupo, facilitada por la amplitud
de la comunicacién a su interior sino también que
senalaria el grado de identidad con el grupo y por
ende el grado de <confianza al mismo, por eso es de
destacarse el bajo porcentaje de 1los que senalan que

tienen comunicacién con todos. El alto porcentaje
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de los que confiesan que su comunicacién es con muy

pocos. Como siempre los alumnos del Alzate se encuentran
. ” . .y

en lo que se pudiera llamar para nuestro caso situaciodn

. ”
ventajosa .

Lo que coincide con el continuo reclamo o manifestacidn
de los alumnos sobre 1lo que sucede con las relaciones

que se desarrollan entre ellos y en su interior.

SATISFACCION CON EL GRUPO. Cuadro N 31

Aunque las cifras oscilan mds o menos ligeramente,

las cifras de este cuadro aparecen coherentes con las

anteriores y con las que de alguna manera se relacionan

con este tema, siempre mostrando el mismo fendémeno que
. . . . ”

ni siquiera la mitad de”* la muestra se encuentra

satisfecha con el grupo, y que es el subgrupo del

Alzate el que se encuentra mds “acomodado”.

SEGURIDAD PARA ACTUAR EN EL GRUPO. Cuadro m 32

Para interpretarlo es bueno relacionarlo con los cuadros

Nos.: 10,11,13,14, vy 15.

Aqui nétese la graduacién entre los tres niveles de

preguntas, pero donde el grupo del Alzate vuelve

191



a influir notablemente en la conformacidn de los

diferentes resultados. Lo que nos dice que la conti-
nuidad en el mismo <colegio, pese a quedar diluidos
en los quintos, constituye para ellos wun factor de
seguridad y de organizacién personal. En el caso de los
otros, son los més desubicados?. Dénde se presentan

mds * pérdidas? y mdads desercién?
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Una .

CAPITULO V

CONCLUSIONES GENERALES

vez analizados los datos encontramos:

Al determinar el efecto de la variable independiente,
sustrayendo de la medicién 2, la medicidén 1, en las
escalas consideradas como equivalentes en los
test utilizados: CIP y Mittenecker; en la mayoria de
las determinaciones de la variable independiente
(masificacién) , se da un incremento del desajuste’. El
cual puede ser explicable por la desorganizacidn
de personalidad, que ocurre como efecto de la
concentracidén escolar masificada. Sin embargo la
falta de homogenizacién de las 2 mediciones 1impide
aceptar con toda seguridad esta conclusidn. Obsérvese
que las puntuaciones son siempre mayores en el

instrumento utilizado en la segunda medicidn.

Teniendo en cuenta lo anterior, la prueba de hipdtesis,

nos presenta los siguientes resultados:



Se acepta la hipdétesis alterna N 1. EI nivel de
ajuste psiquico en el drea del comportamiento personal
es mayor que el nivel de ajuste en la escala de

mania por la influencia de la concentracién escolar.

Lo cual podria significar que los ambientes masifi-

cados inciden en la desorganizacién psiquica.

Se acepta la hipdétesis alterna Ns 2: El nivel de
ajuste psiquico en el drea del comportamiento personal
es mayor que el nivel de ajuste en la escala de
autocritica, por la infuencia de la concentraciodn

escolar.

Que significa que en la medida en ’que la muestra
se somete— al estimulo,* se manifiestan de manera

mds notoria sus desajustes psiquicos.

Se acepta la hipdtesis alterna N2 3: El nivel de
ajuste en el drea del comportamiento patoldgico
es mayor que el nivel de ajuste en la escala de
paranoia por la influencia de la concentracién

escolar.

Puede interpretarse esta hipdtesis como la incidencia

de la masificacidén en el desajuste psiquico, teniendo
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en cuenta la observacién anotada en la conclusidn

primera.
Se acepta la hipdtesis nula N 4; Los niveles de
ajuste psiquico en el drea del comportamiento

patoldégico y la escala de labilidad no varian por

la influencia de la concentracién escolar.

Esto significa que la 'masificacién no tiene incidencia

en la correlacién de estas 2 escalas.

Se acepta la hipdétesis alterna N2 5: El nivel de
ajuste en el e*drea del comportamiento patoldgico
es mayor que los niveles de ajuste en la escala de
esquizofrenia, por influencia de la. concentraciodn

escolar.

Comportamientos patoldgicos del tipo esquizoide se

ven afectados por medios masificados.

Se acepta la hipdtesis alterna N2 6: El nivel
de ajuste en el drea del comportamiento patoldgico
es mayor que el nivel de ajuste en la escala de
intratension por influencia de la concentracién

escolar.
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Los comportamientos patoldégicos afloran con mayor
facilidad, cuando la muestra es sometida a la

influencia de la masificaciodn.

Se acepta la hipétesis alterna NQ 7: El nivel de
ajuste psiquico en el drea del comportamiento
social es mayor que el nivel de ajuste en la escala
de extratensién por la influencia de la concentraciodn

escolar.

Se acepta la hipdétesis alterna N2 8: El nivel de

ajuste psiquico en el darea del comportamiento patoléd-—

. b . .
gico, es mayor que el nivel de ajuste en la escala
de neurotismo, por influencia de la concentracion
escolar.

Los comportamientos neuroticos se agudizan en

medios masificados.
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CONCLUSTONES UE LA ENTREVISTA ORAL Y GRABADA

CON ALUMNOS DE QUINTO DE BACHILLERATO EN EL ANO 1901

3. El Factor de Descontento Aparece Casi General en

Todos los Grupos.

No es dificil predecir lo que le sucederd al estudiante
que una y otra vez tiene que enfrentarse con situaciones
. b b

interpersonales que le "resultan amenazadoras por lo

desconocidas.

De hecho frecuentemente encontramos en los centros
masivos que muchos ® alumnos en el aula desconocen hasta

los nombres de buena parte de sus companeros.

En buena parte se puede decir que se mueven durante
todo el ano en un medio desconocido para ellos, donde

una de las primeras consecuencias es la reduccidén o baja

del nivel de desempeno: el alumno teme preguntar
delante del grupo, o actuar para los demdas delante
del grupo.

A. La experiencia indica c¢6mo baja el rendimiento

escolar en los primeros periodos para los alumnos del
quinto. Claro.estd, 1la variable de los nuevos profesores,

las nuevas materias, el nuevo plantel, nuevas exigencias
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en la evaluaciodn. influyen notablemente en esto.

Los autores Smuch 'y Smuch entre otros, preocupados
en la dindmica grupal senalan que si los estudiantes
que conviven en un aula no son capaces no son llevados
a desarrollar una confianza interpersonal basica,
encontrardn dificultades’ en el desarrollo grupal en
etapas més avanzadas, puesto que la desconfianza clausura
la comunicacidn. En estos grupos falla la comunicacién
interpersonal por fallar la confianza mutua y esta
es deficiente por fallar la comunicacidn, es decir
un circulo vicioso donde el temor y los prejuicios

generados en la interaccidén, los inhiben reciprocamenfe.

5. En efecto se ha encontrado en el seguimiento de
estos grupos,quela dificultad para entenderse en tareas
conjuntas o comunes es grande, el descontento de buena
parte de los alumnos <con el grupo es notable. Algo
muy significativo de la incomunicacién dentro del grupo
es el ’ desconocimiento reciproco del nombre de los

compafieros con quienes se ha estudiado todo el ano.

6. El sentido de identificacién con el grupo, es casi

nulo, por el —contrario el alumno manifiesta mds bien

descontento hacia él1 mismo.
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Mas bien parecen estos grupos frustrados en su desarrollo
grupal, desorganizados en su estructura y en general
no presentan una atmésfera oxigenante para el proceso

ensenanza aprendizaje.

Estos grupos que no logran integracién, al final del ano
los encontramos divididos y subdivididos en barras

hostiles entre si.

7. La Personalidad del adolescente, quedando sin el marco
referencial de apoyo y ubicacién de sus antiguos camaraaas,
pierde las bases que proporcionaba el grupo primario
y sometido a la incertidumbre de las relaciones sociales
en el interior de wun grupo que apenas empieza a con-—

formarse.

El nuevo grupo tarda meses en reestructurarse si es
que Se reestructura. Claro estd que ello depende del
trabajo del educador o director de grupo, pero si se

tiene en cuenta que en estos centros masivos el profesor

tiene poco tiempo para, el que dedica a su cdatedra,
sus alumnos, que para pasar rdapidamente a otro salodn
a dar la misma materia, ya que el colegio habrda que

desocuparlo rdpidamente a las 12:30 para la siguiente

jornada.

La crisis de adaptacién preocupa al profesor? o aln
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al director del grupo? Este se limita a pasar las
notas a su respectivo grupo, o a dar unos cuantos

reganos.

Qué sucede en un salén formado en circunstancias masivas
que sigue el curso de su propia evolucioén? El contacto
diario con. las aulas, muestra salones desunidos, divi-
dido. s, de atmésfera pesada para el profesor 'y para

el mismo estudiante.

8. Es evidente que en los, grupos recién constituidos, al

inicio de un quinto de bachillerato en un centro

masificado, la niieva interacidén social que alli se
opera, requiere una reacomodacion reciproca, una
reestructuracién de estatus y de roles. -Mientras tanto

-/ .
se observa como pugnan poi”” surgir nuevas fuentes de
liderazgo y de influencia entre los mismos alumnos.
Pronto en el salén que comenzéd muy ~apagado” aparecen

”

los “chistosos”, los burleteros”. Pero mientras se
da esa adaptacidén personal del alumno que consecuencias

se siguen para la personalidad de este?

"Maestros y profesores encuentran frecuentemente en
las aulas de 52 y aun de 62, de los establecimientos

aludidos al alumno que teme preguntar en clase, exponer
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un tema o actuar delante de los demés. La burla de
algunos, o el chiste burletero del otro, le impiden
o le inhiben para preguntar, prefiriendo una mala nota

o quedarse con la duda.

9. La masificacion. Paralelos de Quintos y Sextos, en
enormes edificaciones. Alli el criterio para organizar
los grupos es el de la letra del alfabeto. Los alumnos
si bien son, preferentemente de los barrics vecinos,
también se les encuentra de barrios apartados de la
ciudad. Cuando hay alguna “colonia” que viene del
mismo colegio y desde 1los anos inferiores, ella queda
diluida, es decir -casi dispersa en un mar de companeros
en Ssu mayor parte desconocidos. El alumno es mas

facilmente conocido por el numero que tiene en el

orden alfabético. Tanto el alumno como el profesor
s6lo logra identificar a wunos cuantos companeros. Es
decir alli priman las relaciones funcionales. Se vé

aqui plasmada la masificacién de la educacidén denunciada
ya por Maria Montesori. No ha de 1impactarse entonces

la personalidad del adolescente?.

Unos, “son los alumnos que quieren pasar” como’célebres
o notorios” ante los demés, por los chistes, inter-—
venciones burlescas a desatiempo, “los payases del salén”

quienes tienen su “orquesta” para celebrarles sus salidas
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claro estd con descontento de otros por la indisciplina
que ello implica. 0 bien la barra de 1los saboteadores
de las <clases, o de los burlones de 1los que salen al

tablero, o de los que viven burlandose de los “mazos”.

10. Lideres en Estos Grupos. Se ha notado igualmente que
cuando las barras no logran integrarse entre si, los
lideres perniciosos indisciplinados toman el control
del grupo o imponen a él su “comportamiento”.
t

11. La procedencia de los alumnos de 52 de bachillerato,
de diferentes <colegios y de variados lugares nos habla
de un <colegio <cosmopolita, donde si bien hay wun buen
porcentaje que proceden del mismo colegio y desde los
primeros anos de bachillerato, estos quedan diluidos
entre todos _ los quintos, pero puede decirse que en cada

salén “quedan barritas”.

12. Los alumnos procedentes de otros colegios, si sienten

y perciben la masificacion, no asi los alumnos del
. . . ” ”

mismo Liceo, quienes aparecen vya acostumbrados y

como “en su casa’. La dificultad en adaptarse para

los “nuevos” si aparece notoria y en la entrevista

oral se expresa con mds claridad .
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RECOMENDACIONES

Las ’lineas de accién que pueden trazarse para prevenir
posibles desajustes debidos a la masificacidn, deben
estar centradas en un servicio de Piso-Orientacidn.

El

servicio debe ofrecer ©programas <centrados en la

formacidén, estructuracién y refuerzo de pequenos grupos,

que

tengan en cuenta los siguientes elementos:

Programas de Induccién al alumno en el momento de
ingresar a la concentracién, a fin de brindarle un
conocimiento de los nuevos sistemas educativos vy

disciplinarios.

Programas tendientes a desarrollar en el grupo de
profesores y ~conciencia de la necesidad de pensar

mds en el aspecto formativo del alumno.

Programas’ de conocimiento entre los miembros de los
grupos, que permiten desarrollar un sentido del otro

como persona y no como una ~ficha” o un numero.



Trabajo en el desarrollo de relaciones interpersonales
bdsicas, que amplien los niveles de <comunicacidn
entre los componentes del grupo, a fin de facilitar

los procesos de formacion.

Desarrollo, de pequenos grupos centrados en el manejo
°de tareas de aprendizaje comunes, proporcionando
técnicas que permitan el manejo de objetivos centrados

en tareas concretas.

Programas tendientes a desarrollar el sentido de

identificacién con el grupo.

Programas que 1lleven al desarrollo de wuna atmésfera
de grupo, capaz de wubicar valores’ como punto de

referencia para el actuar.

Manejo del proceso de liderazgo en el grupo, a fin de
evitar situaciones encontradas en la definicidén del

mismo.

Programas de seguimiento psicoldgico a los alumnos
a fin de evitar posibles desajustes debidos a la

condicidén de masificaciodn.

10. Programas tendientes a acelerar el proceso de
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I/M.

12.

estructuracién de pequenos grupos.

n
Enfatizar el proceso de formacién del alumno, como
objetivo de la educaciodn.
La impiementacién de estas lineas de accidn, dis-

minuiria los efectos de la masificacidén, permitiendo
el desarrollo de grupos primarios, en el aula de
clase, mayor 1identidad personal social, pertenencia

al grupo etc.
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ANEXO 1
MASTICACION ESCOLAR Y DESAJUSTE PSICOSOCIAL



MASTFICACION ESCOLAR Y DESAJUSTE PSICOSOCIAL

Sr. Estudiante:

A continuacién Ud encontrard wuna serie de preguntas
acerca de su colegio y la forma como Ud se siente en él.
Conteste las preguntas siguientes pensando en su situa-
cién personal con la mejor sinceridad posible, hagalo
escogiendo una sola opcién por pregunta y senaldndola con
una X. Gracias por anticipado, con ello contribuye 'a un

importante estudio.

1. ASPECTOS GENERALES
1.1 Nombre del” Colegio donde terminé Cuarto de

Bachillerato:

1.2 Edad_
1.3 Sexo M F
2. MASIFICACION - PERCEPCION

2.1 Si Ud compara el colegio donde terminé el Cuarto
de Bachillerato con éste, le parece que:

2.1.1 Aqui hay mdas gente_

2.1.2 Es mads o menos igual_

2.1.3 Aqui hay menos gente_

2.2 Si Ud .contest6 la pregunta anterior senalando el

numeral 2.1.1 (aqui hay mds gente) el hecho de



sentirse entre mas gente que antes, le hace
sentirse:

Inquieto_

Esto le es indiferente_

Tranquilo_

Si Ud compara el colegio donde terminé Cuarto de
Bachillerato con este, cree que la disciplina
aqui es:

Mas rigida_

ITgual de-rigida_

Menos rigida_

Si Ud compara el colegio donde terminé su Cuarto
de Bachillerato, con éste, cree que los profesores
se preocupan:

Menos por sus alumnos_

ITgual que en el otro_

Mas por sus alumnos_

El ambiente del colegio comparado con el anterior,
lleva a los alumnos a cuidar los enseres (sillas,
mesas etc) del colegio:

Mejor, que antes_

Igual que antes_

Peor que antes_



Si Ud compara el colegio donde termindé Cuarto de

Bachillerato «con éste, cree que los profesores

conocen a sus alumnos:
.1 Peor que en el colegio anterior_
.2 lgual que en el anterior_

.3 Mejor que en el anterior_

RELACIONES CON LOS COMPANEROS

El ambiente del colegio comparado con el anterior,

permite que los companeros de clase se conozcan

entre si:-
.1 Mejor que antes_
.2 ITgual ;

.3 Peor que antes_

Las relaciones con su« companeros de clase, le son

en este colegio, comparado con el anterior:
.1 Menos féciles_
.2 Igual de fdaciles_

.3 Mas féaciles_

El ambiente de este colegio comparado con el

terior, lo hace sentirse en relacién con los demds

.1 Me jor. que antes_
.2 Igual que antes_

.3 Peor que antes_



Si Ud compara el ambiente de este colegio con el
anterior, sus intervenciones en clase le son:
Menos faciles_

Igual de fdaciles_

Mas faciles_

Si Ud compara el ambiente de este colegio con el
del anterior, ud encuentra que las relaciones
entre compaferos  aqui son:

Me jores que antes_

Igual que antes_

Peores que antes_

Para entenderse con los companeros en los trabajos
de grupo en este colegio comparado —con el anterior
aqui :

Aqui le ha sido menos facil_

Igual de fdacil_

Le ha sido mas féacil_

El ambiente de mucha gente (su modo de ser) de
este colegio, me Illevé a relacionarme con muy
pocos companeros:

Si No_



3.

8

. 10

. 10.

. 10.

. 10.

.11

.11,

.11

.11,

Cuando Ud compara el colegio donde terminéd Cuarto
de Bachillerato con éste siente que aqui wuno no
puede confiarse de la mayoria de los companeros:

Si No_

A veces se recurre en los examenes a las trampas,
si Ud compara el colegio donde termindé Cuarto de
Bachillerato y éste, le parece que hacer trampa
aqui es

Méds fécil en este colegio_

ITgual de facil_

Menos fécil_

El ambiente que se vive en el salén de clase,
comparado con el colegio anterior,—- le hace sentir-
se con los companeros»

Peor que antes_

Igual que antes_

Me jor que antes_

El ambiente de este colegio comparado con el ante-
rior, para actuar en publico le da:

Mayor seguridad_

ITgual seguridad_

Menoreseguridad _



.12

.12,
.12,

.12,

.13

. 13.
.13,

. 13.

.14

. 14.
. 14.

. 14.

.15

Si Ud compara el ambiente de este colegio con
el anterior, donde termindé cuarto de bachillerato
en cuanto a valores religiosos y morales, ul
siente que

Aqui los rechazan menos_

Igual que en el anterior _

Més que en el anterior_

Si Ud compara el ambiente de este colegio con
el del colegio anterior, cree que Ud y sus
companeros en cuanto a 1ideas que orientan sus
vidas tienen:

Una mayor claridad_

Tgual

Menor claridad_

Si Ud compra el ambiente de este colegio con el
del colegio anterior, aqui sus compaheros y Ud
frente a la discusidén de asuntos relacionados
con el sexo, tienen:

Una menor libertad

ITgual_

Una mayor claridad_

Si -Ud compara el ambiente de este colegio con

el del colegio donde termindé el Cuarto de Bto.



. 15.

. 15.
. 15.

. 16

. 16.

. 16.

. 16.

.17

17

17

1T

.18

. 18.

. 18.

. 18.

cree que aqui sus companeros y ud., frente a las
relaciones sexuales prematrimoniales tienen una
posiciodn:

Mas libre_

Tgual_

Menos ' libre

Si Ud compara el colegio donde termindé Cuarto de
Bto., con este, encuentra que aqui, los profeso—
res se preocupan por los problemas personales vy
grupales de sus alumnos:

Mas que en el colegio anterior_

Igual que en el colegio anterior_

Menos que en el colegio anterior_

Si Ud compara su rendimiento académico con el de
Cuarto de Bto, éste es:

Mejor que antes_

ITgual que antes_

Peor que antes_

Su nivel de estudio comparado con el de Cuarto
Bto. es:

Mayor_

Tgual_

Menor



.19

L1901

.19.2

.19.3

. 20—

.20.1
.20.2

.20.3

.21

L2101
.21.2

.21.3

.22

L2201
.22.2

.22.3

comunicacién con los companeros de su saldén de
clase es comparada con la del colegio anterior:
Me jor que antes_
ITgual que antes_

Menor que antes_

Su nivel de comunicacién con sus companeros de
salén, comparado con el del colegio anterior,
tiene ahora:

La misma profundidad_

Igual -profundidad_

Menos profundidad_

Si Ud compara la comunicacidén que tiene corf sus
companeros de <clase y la que °* tenia con los
companeros donde terminé Cuarto de Bto., siente
que ahora se comunica con:

Todos sus companeros

Casi todos_

Muy pocos_

Si Ud compara su nivel de satisfaccién con este
grupo y el grupo donde terminé Cuarto de Bto.,
se .encuentra

Méds -satisfecho aqui_

Tan satisfecho como antes_

Menos satisfecho



ANEXO 2

CUESTIONARIO INVESTIGATIVO DE LA PERSONALIDAD

C.I.P.



10.

11.

12.

CUESTIONARIO INVESTIGATIVO DE LA PERSONALIDAD

C.I1.P.

Me gusta conciliar el sueno

Me siento frecuentemente desdichado

Me es dificil hablar en publico

Me siento aburrid.o gran parte del tiempo

Uno de mis padres pierde (perdia) la paciencia— con
frecuencia

El trato, de mi padre hacia mi es muy bueno vy
adecuado

Siento (sent-ia) gran temor de * desprenderme de la

tulela de mis padres

Las relaciones con mis padres son generalmente
buenas

Me preocupa enormemente el contagio de alguna
enfermedad

Me siento como si fuese un enviado especial de un
ser sobreénatural

Tengo momentos en que pierdo la nocidén total de 1lo
que estoy haciendo

Frecuentemente cuento cosas que nunca han sucedido

sin causa justificada



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Mi vida sexual es normal
Es 1inaceptado en mi hogar hablar con profundidad

de asuntos sexuales

He tenido dificultades en mi vida sexual

Creo que la sexualidad dirige totalmente nuestra
vida

Frecuentemente mé  siento aburrido estando’ en
compania de otros

Me atraen mds los 1libros u otras cosas que 1los
amigos

De vez en Cuando tengo ataques de risa que no
puedo controlar

Frecuentemente siento heridos mis sentimientos

Con frecuencia tengo deseos de no ver a nadie

Disfruto tnds de una tarde pasdndola solo (a) que
con mis amigos

Nadie parece comprenderme. .

Me gusta tratar a la gente que puedo dominar

A veces yo me enfado

Me gusta que los demés piensen lo mejor de mi
Alguna que otra vez miento

En ocasiones llego tarde al trabajo o al estudio..



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

3.~

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Me falta confianza en mi mismo

Me preocupan durante mucho tiempo mis fracasos

Con frecuencia siento sensacién de vértigo

De nino me gustaba jugar solo la mayoria de las
veces

A veces siento verglienza de presentar a mis padres
ante los demds

Mis hermanos y yo siempre hemos sido buenos amigos.
Tengo y tuve la “impresién de que alguno de” mis

padres no me comprende

Yo fui la “oveja negra” de la familia

Me enfurece que me llamen loco o enfermo mental...

Creo que sufro de wuna enfermedad terrible que no
me han querido revelar-,

Hay ocasiones que escucho voces sin poder precisar
de dénde vienen

De repente llegan a mi mente pensamientos indecente
que me torturan

Me perturba mi sexualidad..

Creo que wuna persona puede vivir a espaldas de

la sexualidad

Muchos de mis suenos tratan de asuntos sexuales...



44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51 .

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.
61.

Mi educacidén sexual es deficiente

Me siento frecuentemente con agitacidén nerviosa...
Palidezco o enrojezco fécilmente

Tengo terror a la obscuridad

Encuentro dificil el tomar decisiones por mi mismo.

En una fiesta tomo parte de su ambiente

Me desagrada estar.en primer plano en las relacione
sociales

Me siento cohibido ante un grupo mayor que Yo
(fisica o intelectualmente)

Soy més sensible que la mayoria’  de las personas....
Algin chiste verde me ha hecho reir

Hay veces que deseo decir palabras fuertes

A veces critico . . . . .. *

Algunas veces me hago el desentendido para no

saludar a quien me cae mal

Me encanta acumular responsabilidades

Soy considerado por los demds <como una personha
insensible

Me siento confundido dentro de la muchedumbre

Me moles.ta mucho la disciplina

Mis padres entre si se llevan muy bien



62.

63.

64. .

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

4.
75.

76.

Tengo momentos en que me siento como un extrano
en mi hogar
Siempre fue mi deseo acatar las Ordenes que me

dieron mis padres

Mis padres me tratan como si fueran mis companeros
y amigos

Mi gran temor al ridiculo me ha impedido realizar
mis ambiciones

Me molesta grandemente que la gente me observe
Nadie me comprende

Creo que alguna vez alguien ha tratado de enve-—
nenarme

Me atraen las personas del sexo opuesto

Mi vida sexual me tuuo atormentado

Desearia que los problemas sexuales me afectasen
menos

Lo que méds me gusta del cine son las escenas de amor.
Tengo la sensacidén de que a nadie le importa lo que
yo hago

Soy una persona rencorosa

De vez en cuando tartamudeo y no sé por qué

Es preferible desconfiar de todos o de casi todos..



7.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.
86.
87.

88.

89.
90.

91.

Me contagio fdcilmente con un ambiente agradable..

Se me dificulta la <conversacién con wuna persona
recién conocida

Cuando me dan malas noticias desearia tener alguien
a mi lado

Prefiero quedarme callado antes que pedir ayuda
a una persona que me cae mal

Me siento mal cuando hieren mi orgullo

Las circunstancias me han obligado algunas veces
a ser hipodcrita

Hay veces qué no me conformo con lo que tengo

Algunas veces me he sentido triste

Me agrada mas ser eficiente que ser admirado
Tengo tendencia a llevar la contraria
Me gusta llamar la atencién de vez en cuando
Me sudan las
manos sin razdén apdrente
Mi padre bebe (bebia) demasiado
Me llevo mal con mi familia
Tengo la idea de que mi madre es (fue) wuna mujer

sufrida



92. Con frecuencia soy més bondadoso con los amigos

que con los de mi casa..

93. Todo lo malo que me sucede es castigo de mis pecados
94. He tenido alucinaciones
95. De vez en cuando me siento influenciado por alguien

que Nno CoONoOzZco
96. . Lo que mds me gusta del periddico es .la croénica

policiaca y de crimenes

97. He tenido précticas sexuales raras

98. Los temas sexuales me disgustan

99. Creo que a uno le falta la felicidad hasta que se
casa

100. Cuanto mds verdes sean los chistes mds me gustan...

101. Habitualmente soy calmaOo y tranquilo

102. Estoy seguro de que la vida me trata duramente

103. «Acostumbro a hablar bien de los demds
104. Generalmente leo casi todos los dias el periddico

local o nacional

105. Los ninos me gustan mds bien de lejos que de
cerca.

106. Me agrada estar en compania de un grupo de amigos..

107. Soy de aquellas personas con las que es dificil



entablar amistad

108. Tomo parte activa con las personas que acabo de
conocer

109. En ocasiones he hablado de cosas sexuales

110. Siempre como <con la misma correccién en la casa

que cuando estoy invitado

111. En ocasiones he fingido estar enfermo para excusarme
de algo ... . ... . N

112. Todas las personas 'que yo conozco son excelente’s.

113. Soy dado a preocuparme mucho

114. Creo que la -mayor parte de las mujeres u hombres

son falsos

115. Repetidamente sueno las mismas cosas

116. Me siento feliz la ma yor parte del tiempo

117. Tengo la idea de que mi padre es poco generoso

118. Me faltaron las cosas mds necesarias en mi hogar. ..

119. Mis problemas son motivo de preocupacién en mi casa.
120. Algunas veces he tenido deseos de huir de mi hogar.

121. Me siento sin energias la mayor parte del tiempo...

122. Siento que me persiguen

123. Me perturba la idea de quedarme solo en un ascensor

u otro lugar parecido



124.

125.

126.

127.

128.

129.

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

Esta vida es una desgracia

Quisiera liberarme de mis complejos acerca del
Sexo

Alguna vez me siento culpable de algin problema

sexual

Mis inquietudes sexuales me preocupan

Las relaciones sociales «con el sexo opuesto me
son negadas algunas veces en la casa

El ver sangre me asusta o me enferma

Temo frecuentemente que algo malo va a pasar

Me considero’ mdés nervioso que la mayoria de la
gente

Me despierto fdacilmente con pesadill-as o sobresalto

Un verdadero amigo es muy dificil de encontrar

Cuando alguien me cae mal trato por todos 1los
medios de evitar verlo

Me desagrada formar parte de asociaciones o grupos.
La critica me afecta terriblemente

Algunas veces he dejado para manana lo que deberia
hacer hoy

Alguna -vez he sonado algo que me preocupd

inmediatamente



139. Me caen bien todas las personas que conozco

140. Alguna vez he sonado despierto

10



ANEXO 3
TEST DE PERSONALIDAD MITTENECKER



TEST DE PERSONALIDAD MilTENECKER

Instrucciones para el alumno:

En la pdgina siguiente tiene usted una serie de preguntas
sobre su actitud intima frente a la sociedad, a la vida

y a usted mismo.

Ni lo piense demasiado, ni responda apresuradamente.” Por
un lado tiene usted el cuestionario y por el otro la hoja
de Respuestas. . La numeracién de la Hoja de Respuestas
corresponde exactamente a la numeracidén del Cuestionario.
Por ejemplo 22 C X ?, es la respuesta que tiene que dar

a la pregunta 22 del Cuestionario.

1. Tachard la letra C, si lo que dice la pregunta es

ciertamente su actitud (C).

2. Tacharda la letra X, si lo que dice 1la pregunta es
exactamente lo contrario de las actitudes que wusted

toma (X).

3. Tachara 1la interrogacidén 9, si no sabe determinar si
lo que dice la pregunta es su actitud o lo contrario

de las actitudes que usted toma (?).



NOTA: Evite lo méximo posible tachar las interrogaciones

Hagalo solo en el <caso de que le sea imposible

determinar sus actitudes intimas con respecto

a las preguntas.



PREGUNTAS

(NO ESCRIBA NADA AQUI, SINO SOLAMENTE EN LA “HOJA DE

RESPUESTAS”).

1. Me parece que no soy tan nervioso como los demés.

2. No me agradan las personas con quien me tengo
que entender.

3. Tengo facilidad dé consolar wuna persona infeliz.

A. Me agradaria més hacer un curso comercial que
un curso de dibujante o de figurista.

5. Nunca me senti mejor que ahora.

6. Puedo responder al pie de 1la ’letra cuando dicen
chistes relativos a mi.

7. Existen personas que no hacen otra cosa que hablar
de mi.

8. A veces todo me parece sin sentido.

9. No me agrada hacer varias cosas al mismo tiempo.

10. Muchas veces tengo la impresién de que las cosas
no son reales.

11. A veces me hace bien ser maltratado por alguien
que yo queria.

12. Prefiero pasar solo mis horas de trabajo.

13. Si alguien me trata injustamente, por principio,
prometo .vengarme.

14. Muy raras veces tengo presién de vientre.



15.

16.

17.

18.

19..

20.

21 .

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Cuando soy ofendido por alguna persona, no caigo
en la cuenta inmediatamente.

Algunas veces tengo envidia de los otros.

Tengo muchas razones de tener celos de uno o varios
miembros de mi familia

He sufrido pocas decepciones en mi vida.

Cuando estoy aburrido me gusta hacer movimientos.
A veces me parece que voy a perder la cabeza.

Estoy aburrido por” mucho tiempo cuando no consigo
realizar alguna cosa.

Tengo certeza de que soy inteligente y eficaz como
los otros.

Todo me parece tener el mismo sabor.

Me £s dificil ocultar un sentimiento de inferio-
ridad delante de los demds

Casi siempre tengo miedo ” de alguna cosa o de
alguien.

Alguna persona ya me quiso envenenar.

Al escoger mis amigos siempre fui muy cauteloso.
Muy raramente o nunca tengo amigos.

Algunas veces hablé palabras feas.

No pienso mucho antes de hacer una cosa.

No me ruborizo mas frecuentemente que otras personas.

Soy una persona importante.
Tengo muchos amigos y me encuentro frecuentemente

con ellos.



34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41 .

42.
43.
44.
45.
46.
47.

48.

49.

50.

ol.

52.

Tengo tendencia a néuseas y vémitos

A veces estoy triste sin tener razén para tanto.
i

Me gusta frecuentar fiestas y reuniones donde

hay mucho jaleo y alegria.

Alguien ajerce dominio sobre mis pensamientos.

Muchas veces tengo la impresién de haber hecho

alguna cosa errada o mal hecha.

Una vida solitaria en una cabana, en un bosque

o en la montana, podria hacerme feliz

No tengo enemigos que realmente me quieran

perjudicar-.

A veces siento placer en maltratar a alguien que

me ama.

Pocas veces consegui animar una reunidn.

En el juego, me agrada mé&s ganar que perder.

Tengo dificultades en asuntos sexuales.

Muchas veces me comporto temperamentalmente.

Raramente tengo dolor de cabeza.

Vivo preocupado.

Tengo wun mundo de fantasia sobre el que yo no

hablo con nadie.

Muchas veces tengo que 1ir contra mi voluntad en

ocasiones 1inoportunas.

Soy una persona de mucho valor.

A veces.el trabajo me da placer.

Muchas veces la vida es un tormento para mi.



53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

Cuando estoy con otras personas, a veces estoy sin
saber qué decir.

A veces estoy tan 1inquieto que no consigo estar
sentado.

Desearia ser tan feliz como parecen ser los otros.
Si me diesen oportunidad, podria hacer varias cosas
para bien de la humanidad

Recuerdo que, en cierta ocasion, para librarme de
un problema, estuve enfermo.

Deseo saber muchas veces los motivos ocultos que
tiene alguien para agradarme

Raras veces siento falta de aire o de palpitacion
A veces dejo” para manana lo que podia haber hecho
hoy.

A veces invento una disculpa para justificarme.
El fuego me atrae siempre,

Nunca necesito hacer planes para mi trabajo diario.
A veces pienso en suicidio.

Ya hablé mal de otras personas.

Ya tuve sensaciones exquisitas y extranas.

A veces me da la impresién’ de tener alguna cosa
en la garganta.

Si los otros no me lo hubieran impedido, vyo habria
avanzado mucho mas.

Si yo pudiese, sin que me descubrieran, pagar menos

impuestos que los exigidos por la ley, ciertamente



70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

79.

80.

81.

82.

82.

84.

85.

86.

que lo haria.

Viendo sangre no me asusto ni me siento mal.

No siempre digo la verdad.

En cierta ocasiodn, me quedé con una cosa que
encontré.

Muchas veces tengo miedo de la oscuridad.

A veces la inteligencia de un ladrén me impresiona
tanto, que desearia que todo le saliese mal.

Hay ocasiones en que siento temor de cada dia
nuevo.

Oigo cosa’s extranas cuando me encuentro solo.
Cuando me encuentro en lugares altos, a veces tengo
la impresion de querer saltar.

Existen personas que no hacen otra cosa que hablar
de mi.

Raramente tengo las manos heladas.

A veces cuando me encuentro bien, estoy malhumorado
No tengo miedo de <coger enfermedades o microbios
en los picaportes.

Me 1irrito una o dos veces por semana.

Soy wuna persona capaz de animar las reuniones a
las que asisto.

Todos deben dejarse guiar 'y prevenir por Sus
propios suenos.

Tengo miedo de quedar solo en medio de una plaza.
La mayor parte de las personas que me conocen, me

quieren.



87.
88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

Sudo fédcilmente, incluso en dias frios.

A veces estoy admirado cémo ciertas personas pueden
comportarse con tanta naturalidad y soltura.

A veces me siento completamente inutil.

A veces 1llegué atrasado.

Nunca tuve una visién sobrenatural.

A veces cuento cosas sin querer, como las ventanas
de una casa o los tac-os de madera del suelo, etc.
Los otros no debian’meterse tanto en mi vida.

No tengo problemas en asuntos referentes al sexo.
Me da risa cuando alguien cuenta algo ridiculo que
le sucedio.

Me siento angustiado cuando tengo que permanecer,
incluso por poco tiempo en un cuarto cerrado.
Siempre vVoy a tener éxito en la vida.
Me parece que nunca mas seré eternamente feliz.
Muchas veces, mds que otra cosa, quiero estar
sentado y sonar.

Andando, tengo cuidado de no pisar las lineas de
la acera.

Di’ficilmente puedo amanarme en un trabajo 0
actividad.

A veces me ocurren cosas sobre las cuales nunca
puedo hablar con otras personas.

Me da la impresioén que a veces tengo més facilidad

que otras para tomar decisiones.



