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REEBEUNEN

Definisién dsl prodblema

Detectar los prodlemas caracteristioos, que les padres de
familia da escasos recursos econdmicoa de la ciudad de Medell{n

afrentan en la relaciém con sus hijos.

frableass de Relacidén son aquellas dificultades Jue dete-
rioran la fuerza de afectividad circalante en la interaccién

padre-hijo (36).

Prodblemas caracterfaticoa, aquéllca qQque los pedres conside-
ran wfa importantes y slcanzan en el estudio el nfs alto fndi-

ce de frecuencia.

Familiaa da escasos recursos econmicos {(clase bhaja) es a-
quélla gue tiene unos ingresoa sensuales inferiores a mil pe-
scs (31.000,00). En Medellin esta poblacién alcanzaba el 60%

aproximadamente en 1.%73 (i2).

Eetruature

Ra ésta una investigacién experimental, tipo entrevista so-



eial. su metcdologia, su tratamiento estadfstice y enfoque

tienen, por tanto, carécter swminantamsnts descriptivo.

El tarafio de la muastra satisface los requisitos da con-

fiabilidad y valida: exigidos.

Lea rasultadoes, anélisis y proyecciones, no se puedsn ge-
neralizar a toda la poblacién da Medellin que redins astas ca-
rectar{aticaa, por no habar sido la suastra aleatoria da la
ciudad. Pero s{ podemos hacer una gesaralizaciéa pars la po-
blacién que conformsn loa barrios escogidos, pues sus vivien-

das fueron seleccionadas aleatoriamente.

Consta de siete capftulos. Los dos primeros presentan el
schre el cual se ejecutd bfisicamente la investigacidn.
El tarcero, describa el procesoc inveatigativo hasta la obten-
cién da los datos. Los siguientes capftulcs analizan axplia-
mente loe datos obtenidos de acuerdo a loe objetivos propues-

tos y presentan una discusién sodbre los resultados.

Finalmente, se exponen algunas inquietudes que pueden ser-

vir de base a sugerencias précticas para q.e los interesados



aprovechan este estudie y programen realizaciones en pro de

le femilia.

tesultades

loca reeultados obtenidos fueren:

l.~ Son cinco los problemas caracterfsticos gue loe padres
de familia de escasos recursos econdmicos de Medellin,
enfrentan en la relacida coa sus hijos. ¥a orden decreciente:
- Rebeldfs
- Prcblemas econdiicos
- Desobediencia

salud

Bajo rendimientc académico (Cap. 6 y 7)

2.~ Un nimeroc significativo de familias (65/389) dice no
tener ningin problema en la relacién con sus hijos.

(Cap. $ ¥y 7).

3.~ A pesazr de g:e los prohlemas caracter{sticos presentan
entre s{ diferencias significativas tanto en la pobla-

cion muestral como es cada hbarrio, cuande se toxan de a dos



8 'Cesos oatin.os, desaparece dicra &iferencia. PFPor lo tanto
tienma igusl importancis entre si la reheldia y loa problemas
ecoadmices! no tener problemas y tener problemas de salud: la
descdediencia y el bajo rendimiento acaddwice (Cap. 6 cimdro

Ho. ll).

4.~ %1 snidlisis estadistico que permitid aparear ica proble-
mas de a dos sucesos continuos, no corresponde al sndlisis psi-

coaocial gque se hace de loa miemos {Cap. 7).

21l rRincdn as el barrie gue presenta loa mifls altos fndi-
ces en loa problemas de rebeldfa y desobediencias y loa wmis
en 10% problemas eeondmicos y de salud (Cap. 7

cas O ¥

Sto. Domingo se destacs con el preblema econdmico y el de
bajo rendimiento académico. los indices mia bajos loa regis-

tra ean desobediencia y redeldia (Cap. 7.)

San Blas tiene lot indices més altos en los prcoblemas de
baje rendimiento académiceo y de salud para las familias Que

dicea n tensr prablemas.



Las Nieves ocupa el iiltino puesto en el prodlema de baje
rendimiento académico; pero con Las Violetas no ocupaa prime

roa lugaras en ninguno de loa problemas investigados.

i.a rebeldfa y la desobediencia, comc dos aspectos de un
mismo problema, rednen casi la mitad (40.36%) de la poblacidn

investicada (Cap. 7).

7.« DJonde es alta la frecuencia de problemas econdmicos y
de salud, es relativamente baja la frecuencia de rebeldia y
descbediencia. Donde es alta la frecuencia de problemas eco-
némicos, 10 es también la de salud y bajo rendiriento académi-
90. Ea base a estos resultados se desarrollS$ la discusién so-

bre les problemas en estudio.

8.~ Dicha diecueidn encuadrada en el analisis estadistico,

sugiere:

a. Que la crisis de relacién actual en la familia tiene
raicambre en su: misma constitucién: rupturas generacionales y
conysgalea deformen, desde su nacimiento la relacién padre-

hijo.



b. La familia de escasos recu:sos eocond=icos en la ciudad
da tadallfn, estd sujeta a estremos bejfmenes de marcinacién
la incapecitan fisica, pefquica a intelectualmsate para
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desarrollar actividades productivas en sl seno aismo de la fa-

silia.

e. Que la convivancia o no convivencia de los vonyuges, per
s{ sola no representa un factor de seguridad y estabilidad en
la relacién padre-hijo, porque reguiere un gradc aceptable de
armenia entre loa cényuges a todos loa niveles (intelectual,
social, polftico, estético, educativo, biolégico, ets.) para

qgue la familia crezca saludablemente. >

d. Que la problemitica aquf detectada es una alerta al Go-
bierno y & las instituciones dedicadas al bienestar fsailiar,
para que enfoquen sus energf{as en la bisgueda de soluciones e-

fectivas.















CAPITULO I

ANTECEDENTES ¥ OBJETIVOS DEL PROBLINA



La iniciativa de la presante investigacién nacié de la ne-
cesidad sentida por el Instituto Colombiano de Bienestar Fami-
liar (1.C.B.Fr.), regional de Antiogquia, de dar una respuesta
adecuada a algunos interrogantes y angustias que loe padrea de
familia llevan a la Institucién, para encarar positivamente

loe problemas en la relacién con sua hijos.

Esta inquietud del I.C.B.F. Qquiere hacer eco al incrementc
de las investigaciones sobre la salud mental de la vida fami-
liar, que en el presente siglo estd mostrando, cada dfa mis,
la importancia de la familia comoc "la unidad bfisica de desarro-

1lo y experiencia, de realizacién y fracaso” (2, 3).

Las investigaciones sobre la familia presentan una proble-
mfitica mfis o menos comin. Hay sin embargo variantes; y los
factores socioecondSmicos y culturales colombianos, especifica-
mente de las familias de escasos recursos econémicos de Mede-~

11fn, configuran una constelacién de problemas que deben ser



ser tratados y resueltos da modos diferentes.

Una amplia etapa de informacién para verificar el marco con
ceptual de la presente investigacién mostré la carencia abso-
luta, en nuestro medio, de estudios similares. Autores como
Virginia Gutiérres de A. (24), Berta Corredor (10), Arturo Ca-
lle R. (3) y otros han dado un valioso aporte en el conocimien
to de la dindmica familiar. Pero el aspecto especifico da la
problemditica en la relacién padre-hijo, tal comc los padres la

sienten, no ha sido estudiada aun.

Visitas hachas a la mayor{a de las Instituciones Que en la
capital antioquefia se dedican a la promocidn de la faniliajs
cuidadosa consulta de la literatura familiar en los centros
culturales de Bogot#, Medellin, Cali; entrevistas y diflogos
informales sostenidos con profesionales y activistas competen-
tes, demostraron la inexistencia de estos trabajos y adends
permitieron ver el problema con mayor claridad, valorar su im-
portancia y establecer sus objetivos y limitaciones. {Ver ane-

x0 No. 1).



Objetivos

Generales.

l.- Propiciar material adecuado para ulteriores investiga-
ciones Que busQuen las causas da los problemas en la relacién
padre-hijo, que afecta la familia de escasos recursos econd-

micos de la ciudad de Medellin.

2.~ Favorecer la planeacidn de programas educativos Que a-
yuden a hacer menos ardua la responsabilidad de ser padres y
mas satisfactoria, para padrea e hijos, la tarea de mutuo de-

sarrollo.

Especificos.

l.- Identificar los problemnas Qque los padres de familia de
muy escCasos recursos econémicos afrontan en la relacién con

sus hijos.

2.~ Clasificarlos de acuerdc a su frecuencia y establecer

cufiles de ellos pueden considerarse como caracteristicos.

3.~ Establecer la relacién que existe entre dichos proble-



mas en los distintos barriosy teniendo en cuenta los factores
especificos de la poblacién escogida: edad de los padrea y da

los hijos y convivencia.



CAPITULO I1I

v

POBLACION E INSTRUMENTO DR 1A INVRSTIGACION



poblacién y seleccién de barrioa

Se tomd la lista de los barrios de Medellin considerados
de nivel socio-econémice bajo y se seleccionaron cinco en ba-
se al nfmeroc de habitantes por barrio y de acuerdo a su situa-
cién en el #rea total de la ciudad. Fueron ellos: Las Nie-
ves, San Blas y Santo Domingo Savio, situados en la parte nor-
orientals El Rincén y Las Violetas en la parte occidental

(ver anexo 2). (1).

A excepcién de Las Violetas, estos barrios surgieron como
zonas de invasién y todavia hoy muchas de sus casas estén cons-
truidas sin urbanizacién ni nomenclatura, con escasas vias de

acceso y de servicios piUblicos.

Seg in datos proporcionados por el DANE (12) y estudios pa-
rroquiales (20), dichos barrios arrojan una poblacién aproxi-

nada de 10.500 familias, distribufdas as{: (ver gr#fico No.l).

De los barrios seleccionados (S5anto Domingo y San Blas) no






estén, segin el DANE, inclufdos en el drea urbana de Medellin)
por lo tanto el nimero de sus habitantes fue obtenido en base

a estudios parroquiales (13).

En general, las familias que ocupan estos barrios, hacen
parte del éxodo rural que desde afios atris realizan los cam-

pesinos colombianos hacia las ciudades mis desarrolladas.

Medellin acoge la casi totalidad de las familias antioque-
fias que emigran del campo. Estas llegan a un medio extrafio,
con diferencias culturales, laborales y familiares profundas,
por lo que suelen tener serios obstiéculos en la insercién so-
cial. Se crea asi en los inmigrantes una situacidn de desper-
sonalizacién y anonimato que incide negativamente en ellos ha-
ciéndoles mids dolorcosa la soledad y mds dificil el enganche
en el proceso de produccién y socializacién que la ciudad im-

pone.

El nivel socio-econémico, el grado de instruccién, el tipo
de ocupacién, los patrones culturales y ancestrales caracteri-
zan y unifican las familias que inmigran, asi habiten en dis-

tintas zonas de la ciudad. Es una poblacién preponderantemen-
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te joven, es decir, menor da 20 afios (16).

Muestra y Caracterfisticas:

E1l tamafio da la muestra se tomd en base a la fSrmula:

que arroja una cifra de 385 con un limite de confianza del 95%

y un margen de error del 5% (5).

Calculando que un frea de un 8% de la poblacidn no quisie-
ra colaborar o fuera inapta para los fines de la investigacién
se aunentd la cifra anotada en 25, obteniendo un tamafio ini-

cial de 410 como poblacién nnuestral.

La intencidén préictico-educativa de esta investigacién raqui

rid determinadas caracter{sticas para la poblacién muestral:

l.~ La edad de los padres. Esta deberfa estar entre los
15 y los 45 afios, porque generalmente a esta dltima edad se
tienen hijos adultos. Tanto los padres de edades avanzadas

como los hijos adultos son poco moldeables para una labor edu-

cativa.
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2.- La edad de los hijos: entre 0-15 afios, pues es éste el
perfodo de mayor plasticidad y el méis decisivo para la forma-

cién del individvuo.

3.- La convivencia o no de los cényuges. Para saber si los
programas educativos se pueden encaminar hacia la pareja como

responsables de los hijos o hacia un solo cényuge.

En consecuencia se rechasaron por ineptitud las familias
en donde ambos cényuges eran mayores de 45 ailos; donde todos
los hijos eran mayorea de 16 afos & donde se desconociera ab-

solutanente la convivencia o no de la pareja.

Sistema de Muestreo:

El sistema de muestreo fue el de conglomerado, consideréin-
dose cada barrio como un conglomerado o unidad primaria de

muestreo.

En cada barrio se procedié a chequear con mapas la sona.
Debido a las dificultades de acceso, en algunas de ellas se

elinind la parte montafiosa inaccesible.



Cada conglomerado se dividié en zonas o mansanas forméndo-~
se as{ las unidades secundarias de mueatreo: de cada conglo-
merado se tomé como minimo, dos unidades secundarias (ver ane-
x0 2.) De éstas, por sistema aleatorio sistemfitico (15) se
eligieron las familias que debfan constitufr la muestra tal co-

mo puede apreciarse en la grffica No. 2.

Planteamiento da Instrumentos:

Se establecid una re-pruaba Que a manera de¢ estudio pilo-
to, indicara las ventajas y las desventalas de la entrevista
como instrumento vflido y confiable para la investigacién.

(23, 26, 41).

Consistid el estudio piloto en:

a. La elaboracién de una tarjota—gufa para las entrevistas

(ver anexo No. 3).

b. La preparacién minuciosa de un equipo entrevistador.

c. La seleccién, al azar, de 50 familias con las mismas con-

diciones econémicas y los requisitos exigidos en la poblacién

muastral.
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S8e decidid en primara instancia, grabar la totalidad da
la entrevista para asegurar la validez y confiabilidad de las

respuestas.

Resultados del Estudio Pileta:

Analizada la tarea cumplida, el equipo de entrevistadores

obtuvo los siguientes resultados:

a. La grabacién total de la entrevista era demasiado conm-
plicada por imprevistos en el funcionamiento de las grabado-
rasy) incomodidadsy preocupacién del entrevistador para contro-
lar la grabacién; dificultad para la transcripcién a méquina
da las grabaciones, pues con frecuencia la vozx no era suficien-

temente clara.

b. Bl uso de la grabacién inhibfa al entrevistado y desper-
taba mucha curiosidad en los nifios que se resistfan a abando-

nar al lugar de la entrevista.

c. Las personas solicitadas no ofrecfan mayor resistencia

para ser entrevistadas.
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Selasaién del Instrumente:

Se propuso entonces remediar los inconvenientes de la gra-

bacién por la transcripcién textual de la entrevista.

Se hizo otra prueba peguefia teniendo en cuenta las modifi-
caciones pertinentes y as{ se asegurd la conveniencia del ins-
trumento escogido. Al efecto se elabord una ficha para obte~
ner los datos de identificacién, en cuyo dorso se pudiera trans
cribir la respuesta textual del entrevistado. Loa resultados

fueren mils positivos.

Se decidié entonces por la entrevista transcrita. Se mejo-
ré el modelo de la ficha, solicitando el juicio de expertos y

profesionales en el campo del muestreo.

El modelo definitivo gquedo estructurado en dos partes: la
primera con los datos gque identificaban al entrevistado. lLa se-
gunda con la entrevista propiamente dicha, esto es, la pregun-

ta clave y au respectiva respuesta. (Ver anexc No. 4).

La confiabilidad y validesz del instrumento se asegurd ademds
con un amplio y paciente perfodo de entrenamiento del eguipo de

entrevistadores.



CAPITULO IIIX

PROCEBAMIENTO ¥ TEATAMIENTO ESTADISTICO



Revisién:
El nimero total de entrevistados descendid de 410 a 389.

Unas pocas personas rechaszaron dar la colaboracién. Las

denfis no reunfan loa requisitos fijados o cambiaron direccién.

La revisién minuciosa de la totalidad de las fichas asegu-
ré la objetividad y validex del trabajo realizado, de acuerdo

con las exigencias cuantitativas y cualitativas de la muestra.

El nimero resultante sinembargo, superd afin el previsto por

la tabla indicadora.

1a distribucién definitiva de la poblacién, por barrics que-
aéd asi:
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La mayorfa de loa interrogados fueron mujeres. En las fa-
milias donde se encontraban ambos cényuges se prefer{a entre-
vistar al hombre. El numero de hombres entrevistados alcan-

g6 a 35) loa 354 restantes fueron mujeres.

S8e procedidé luego a la elaboracién de loa datos obtenidos,
esto es, a la codificacién, programacién y tabulacién de las

fichas.

Codifioacién y Tabulacidn:

Se establecié un cédigo numérico para cada uno de los da-
tos obtenidos, teniendo en cuenta las alternativas que cada
uno da los datos ofrecia. As{ por ejemplo, si Qquien respon-
dia a la entrevista era el padre, se le asignaba un cédigo dis-
tinto al asignado cuando quien respondfa era la madre (ver a-

nexo No. 5).

Los problemas se codificaron de acuerdo al nimero presenta-
do: un total de 17. Se escogié el que la persona anotaba co-
mo més preocupante o bien aquél en el gque més insistfa a 1lo

largo de la entrevista. A
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Codificado todo el material se procedid a la tabulacién
por el sistema IBM. B8u programacién se hizo en base a los ob-
jetivos de la investigacién y a las exigencias gréfices y es~

tadfsticas de la misma.

Téenicaa Bstedistices pera sl Anflisis ds leas Datea:
SBe escogieron como técnicas estadfsticas:

= Los porcentajes
- El andlisis de varianza en base a T

= Chi cuadrada é

Porcantsjea

El anflisis se hizo en base a los valores relativos (es de-~
cir, porcentuales). Ello nos permitié tener una mejor aprecia-
cién del fendmeno, pues la poblacién no ara ls misma para dis-

tintos barrios. Los porcentaijes se utilizaron para

- diferencier los problemas caracteristicos en orden de-

¢reciente, en los harrios seleccionados.

= establecer los porcentajes en los diferentes rangos corres-



pondiente a las edades de lea padres, da los hijos a la convi-

vencia en la poblacién muestrsl y en cada barrio.

- Observar loa {ndices porcentuales de los problemas carac-

ter{sticos en la poblacién mueatral y en cada barrio.
Variansa en base a 7,

Utilisamos la T de Student en las pruebas de significancia
estadistica, para medias y porcentajes, por tratarse de una

nuestra y no de un universo.

Chi cuadrada (x’) .

La prueba de Chi cuadrada (x2) se utilisé para dos celas,
pues en ningin momento pod{amos suponer Que siempre los casos

esperados fueran superiores o inferiores al valor tedrico.

Para la utilizacién de la significancia, lashipétesis fue-
ron determinadas & un o« = 0.05 porQque no se conocf{an los da-
tos especificos de otras investigaciones Qque permitieran pen-
Sar en un error - menor, con una muestra que no fuese muy

grande.



Bdad de loa Padres

R Y P Y 0 , o=

La distribucién de la poblacién segin la edad de los padres

se puede apreciar en el cuadro No. 1l.

Observamos que el mayor nimero da casos se presenta entre
pareijas de 30-39 afios, 81 en total. Igual nimeroc de casos se

da entre parejas de 40 y més afios.

El segundo lugar lo ocupan las parejas en donde el padre
1
tiene 40 afios y més y la madre de 30 a 39 afios. Setenta y nue-

ve parejas.

El tercer lugar corresponde a parejas donde el padre tiene

de 30-39 afios y la madre de 20-29 afios.

El cuarto lugar lo ocupan las parejas en donde ambos cényu-

ges tienen de 20 a 29 afios.

Bs decir que el mayor numero de parejas encuestadaa tienen

Ti%s . A



CUADRO N2 |

EDAD DE LOS FADRES EN LA POBLACION MUZSTRAL
EDELLIN LST3 . Le74
- - PADRE IO_ ? 20 . 2% 0 -3 40 TOTAL
Mabre ~_ | 7 - 0 - 80 - 99 0 —
o - 19 — 3 | — 4
20 - 29 1 48 Ti 9 129
30 . 39 — 8 gi 79 168
40 — — 7 el 88
TOTAL 1 59 €0 1c9 3ge
CUADRC N2 2
PORCENTAJE DE EDAD DE LOCS PADRES EN LA POEZLACICHN RMUESTRAL
MEDELLIN L9973 . 1274
PADRE
MADRE ™~ — 10 - 19 20 .29 30 - 39 40 o TOTAL
I0 _ 19 — 0.67 0.25 - 1.02
20 - 29 0.25 12.33 18.25 2.31 33.16
30 - 39 — 2.05 2094 20.31 43.20
40 —_— - L69 20.83 2262
TOTAL 0.25 15.15 41.15 43.45 100.00
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mis da 30 afios de edad, o sea, 248 parejas Qque corresponde al

63.75% de la poblacién total.

Los mis altos indices segin la edad se encientran, para los
honbres entre 30-45 afios (84.60%), para las mujeres entre 20-

25 afios (76.36%). (Ver cuadro No. 2).

El cuadro No. 3 muestra que la poblacién més joven se encuen-
tra en San Blas. FPero la variacién en edad que se presenta en
loa distintos barrios no es significativa. ILa x2 corresponde

auna p=2>0.05,

El anflisis de la diferencia significativa se hizo en base
a un chi X2 cuadrada. Determinamos al valor teérico para el
grupo: una vez obtenido el valor teérico se comparé con el va-
lor observado para determinar luego la chi? Y los grados da 1li-
bertad en cada combinacién de grupo etario, segiin el numero de

grupos etarios analizados, menos uno.

Doscientas cincuenta y tres (253) parejas tienen sus hijos

entre 0-15 afios.

Los hijos de 197 parejas entre 20-39 afos, estén en la edad
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La mayor concentracién de hijos entre 0-15 afios se da en

parejas gque estén entre 20-3% afios, y conviven en su mayorf{a.

=1 - - i
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CAPITULO v

RESUIZADOS Y ANALISIS: PROBLEMAS
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problema Ne. da ocaaca
Indiferencia Afectiva ) §
Dificultades en hébitos higidénicos 2

Rapto 4a los hijos por uno da los

padres )

Total 389

La grffica No. 4 muestra la distribucién porcentual. Su
clasificacién en orden decreciente se aprecia en el cuadro No.

9 y en la gréfica No. 5.

Sesenta y cinco familias dicen no tener ningdn problema en
la relacién con sus hijos. Las restantes presentan un total

de 15 preocupaciones principales.

En los cuadros aparecen sim embargo 18 rubros gque fueron con-

siderados como base para el anflisis.

El excesivo apego a los padres y el miedo a los mismos se
encuentra en las entrevistas unido a otro problema. Como era

necesario determinar uno solo se cuantificé numéricamente el
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que los padres consideraban més' importante. Esta es la ra-

zén por la cual en los cuadros aparecen Casos con Cero.

Los cuadros Nos. 10 y 11 ruestran el nimeroc de casos y el
correspondiente porcentaje en cada uno de los barrios. Para
San Blas, Las Nieves, El Rincén y Las Violetas el problema
que tiene el més alto fndice es la rebeldfa. En Santo Domin-

go es el problema econdmico.

El segundo puesto lo ocupa San Blas con las fanilias que
dicen no tener problemas. El Rincén y Las Violetas ocupan
también el segundo puesto en la desobediencia. Y Las Nieves,
el problema econémico y Santo Domingo por la rebeldfa (Ver

cuadro No. 1ll).

Como se dijo, el Rincén tiene el més alto {ndice en los pro
blemas de rebeldia y descbediencia, 43,14% y 25,49% respectiva
mente. El problema econémicc tiene, en Santo Domingo 30,80%
de su pcblacién, mientras que en E1l Rincén s8lo se presenta el

9,80% de las familias allf{ encuestades.









25,42% de la poblacién de San Blas dice no tener pro-
blemas en la relacién con sus hijos, mientras sélo el 11,32%
afirma lo mismo en Santo Domingo, siendo dste el més bajo {n-

dice entre los barrios.

El problema de salud presenta en San Blas al nds alto {n-
dice (13,56%), cuando en El Rincén ninguna familia presenta
dste como problema caracteristico. Santo Domingo lleva el
7.55% en el bajo rendimiento académico de los hijos y sélo el

3.23% se anota en el barrio Las Nieves.



CAPITULO viI

* -

ANALISIS DE 1OS PROBLEMAS CARACTERISTICOS



Ralacién y Diferencias

El valor porcentual observado en los diferentes problemas,
seqgiin cuadros Nos. 9 y 11, nos muestran seis problemas funda-
mentales que difieren significativamente del resto. Para ha-~
cer un anflisis de chi? umimos los 12 problemas restantes en

no sole. lp oue nos 4. “na <= 0_C1.
cia observada la establecemes entre dos problemas sucesivos,
por ejemplo, rebeldia con 26.74% y el problema econdmico con

20.81%, su diferencia ya no es significativa.

Lo mismo verificamos entre desobediencia y enfermedad:
13.62% y 9.51% respectivamente. Considerados de a dos suce-
sos continuos, los problemas anotados tienen entre s{ igual

importancia.

En los problemas caracteristicos se establecieron hipétesis
en base a que los seis problemas principales deberian tenar

igqual valer:
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Ho: P} = Py = P3 = P4 = Py = Pg
Ha: Al menos uno da los problemas o valores difieren sig-

nificativamente.

Lo cual dié una‘xzs, 0.95 = p < 0.001, en consacuancia se

rechaza la hipétesis de nulidad.

El ma-or nimero de casos se concentra en torno al problema
rebeld{a que alcanza el 26.74% sobre la poblacién total. En
segundo lugar el problema econdmico (20.81%) y en tercer lu-
gar el caso de fanilias que afirman no tener problemas en re~

lacién con sus hijos (16.71%).

Descbediencia, salud y bajo rendimiento académico, son los
otros tres problemas que, en orden decreciente, ocupan loa lu-

gares 40., 50. y 686. respectivamente.

Los seis problemas citados representan al 93,05% de la po-
blacién encuestada. El porcentaje de cada uno de ellos, como
puada observarse, esté por encima del 3%. Las variaciones pre-
sentadas de estos problemas fluctian entre 5,66% y el 26,74%

(ver cuadro No. 1ll). Por acumular casi la totalidad del por-






centaje y tener, cada uno, porcentajes comparativamente muy
significativos los definimos como los Problemas Caracter{sti-
cos en la presente investigacién (Ver gréfica No. 6).
154
Problemas Caracter{sticos y Convivencia:
En la poblacién gque convive el 75,83% presenta alguno de
loa problemas caracteristicos; y el 17,22%x en la qQque no convi-

ve (ver cuadro No. 12 y No. 13).

La rebeldia es el problema nés destacado, tanto entre pare-

jas que conviven como entre las que no conviven.

El problema econénico prima entre las parejas que conviven

da Santo DPomingo y entre las que no conviven da Las Nieves.

El {ndice mis alto de facilias que conviven y dicen que no
tienen problemas en la relacién con sus hijos se encuentra en

Las Violetas; y en San Blas entre las que no conviven.

El problema de salud es méis frecuente en las familias que

conviven del barrio San Blas y entre las que no conviven de

LR |
Santo Domingo y Las Violetas.
BA.D FCMOIMMENTO . O
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El bajo rendimiento se acentia en Santo Domingo, tanto en-
; L.

tre parejas que conviven, como entre las que no conviven.
S N

La desobediencia ocupa en El Rincén el 40. lugar entre pa-

rejas que conviven y el 3o0. entre parejas que no conviven.
Valor de la Convivencia en la Relacidn Padres-iiijos

Loa datos anotados nos muestran que la convivencia no ase-
gura por si misma unas condiciones Sptimas para la relacién
familiar (Ver gréfica No. 7). Porque la familia no es un sis-
tema estidtico de personas convivientes. Por el contrario, se
genera entre ellas miltiples fenémenos activos nacidos de un

continuo estado de reaccién reciproca, mutua e intercambiada.

Las fricciones que surgen en la vida familiar nacen, pre-
cisamente, de la pretensién tedrica de que en el hogar no de-
be discutirse ni discreparse. Tal concepto lleva al tipo de
familia mids pernicioso: el constitufdc bajo la disciplina au-

toritaria y que da lugar a muchos trastornos emocionales.

Las funciones farniliares ainque tienen ciertas zonas de

cumplimiento comin, no pueden ser ni transferibles, ni delega-
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das. Las transferencias y delegaciones de las funciones de
loa padree son causa de conflicto intrafamiliar que repercu-

ten en el nifio, y las mis de las veces son causa de ;oplrlcién

de los cényuges.

Claro que cuando la familia se desintegra por muerte o se-
paracién de uno de ellos se plantean situaciones particulares.
roro'.ﬁn en esos casos la diferencia y aceptacién de:la dind-
mica-familiar y de las funciones que competen a loa miembros
activos del hogar, es regla constante para el normal desenvol-

vimiento de la vida familiar.

o BEn conclusién, la norma de oro para que la relacién pedre-
hijo sea saludable es que cada uno de los cényuges o el cényu-
ge aolo, desempefie las funciones que la corresponden respecto
a sus hijos en un clima de comprensién y amor, y no tanto que

sostengan situaciones de convivencia, cuando la dinfmica y las

funciones interfamiliares se hallan profundamente resquebraja-
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Problemas Caracteristicos y Convivencia segin la Edad da los

Padres y los Hijos.

En las familias cuyos padres estén entre los 20 y 39 afios
de edad y sus hijos de 0-15 afios, los problemas mas destaca-
dos son el econdémico y la’rqbold{a.

. Y

En las parejas mayores de 30 afios es a la inversa. La re-

beldia ocupa el primar lugar con diforonciaL notables respec-

to al problema econdmico (Ver cuadros Nos. 14 y 15).

La diferencia de edad entra padres e hijos crea el conflic-
to de generaciones. Este consiste en la hostilidad mutua de
la generacidén joven (hijo) y la mayor (padre).

[ t [ l : -
Hace algunos afios, Jones (37) describié la fantas{a de las

generaciones y la hacia responsable del conflicto gue entre

ellas se observa en la era presente.

Durante la . nifias, dice Jones, el nifio, envidioso y lleno
de odio hacia el progenitor del mismo sexo y mortificado tal
vez por causa de algun castigo o0 restriccién se dice a sf mis-

mo: "Esperemos cuando yo sea grande; #l serd pequefio y enton-
e b v
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ces né las va a pagar por la forma como me trata ahora“.
Esta fantasia queda reprimitia en el inconsciente, pero lis-
ta para despertar cuando se inyecte en ella suficiente dosis

de frustracién interna o externa (2).

Por otra parte, al llegar a la edad mediana el padre sien
te que se le escapa la flor da la juventud. Nota que su hi-
jo se estdf convirtiendo en un vigoroso adulto joven, con to-
das las oportunidades de triunfo a su disposicién. Se compa
ra con su hijo e inconscientemente siente también envidia y
comienza a tratar de mantener al hijo dominado para impedir-
le su crecimiento e independencia bajo al pretexto de costum
bres y procedimientos legales, diciéndose: "Esto se hace en

bien del hijo y para su propia proteccién®.

El hijo por lo tanto tiene que luchar contra esas actitu-
des y acciones inconscientes de sus padres y aparece asi la

rebeldia abierta o pasiva.

Resulta as{ fécil comprobar por que sobre la conducta y
las actitudes de loa hijos y muchas de las razones subyacen-

tes en esa conducta, no son bien conocidas y menos percibi-
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das y aceptadas por los padres, que fueron ellos mismos ni-
fios y adolescentes pocos afios atréis. Como guardan muy pocos
recuerdos conscientes del periodo anterior de la latencia

se sienten muy perplejos e intrigados ante los fendmenos de

los hijos (28) (37).

La falta da comprensién y el fastidiado repudio hacia la
conducta de los hijos se hace presente no sélo en adultos que
han llegado a una edad madura o aun mayor, sino también en
adultos entre los veinte y los treinta afios, cuando apenas

han dejado atrés su adolescencia. (29).

Posiblemente es ésta la razén por la cual la poblacién en-
tre 20 y 30 afios presenta un alto {ndice de rebeldia, apenas
superado por la poblacién mayor de 30 afios y con hijos entre

5"15.



CAPITULO vVII

DISCUSION DE LOS PROBLEMAS CARACTERISTICOS



Rebeld{a y Desocbediencia

Loa problemas de rebeldia y desobediencia tienen entre si
no sdlo una relacién estadistica, sino también fenomenoldgi-

ca y de naturaleaa.

El uno y el otro son comportamientos reactivos del hijo fren-
te al padre; del subdito frente a la autoridad; del ordenado
ante el ordenador. El uno y el otro se ubican directamente
en el nivel de lo psicoldgico y de la interaccién. El uno y
el otro se refieren a actitudes ampliamente condicionadas por
la personalidad del obedecedor y del obedecido, del rebelde y

del repelido.

Como fendmenos de relacidn estdén {ntimamente unidos, enten-
diendo la rebeldia comc una actitud de sublevacién a la auto-
ridad y por desobediencia el no cumplimiento de una orden. En
la primara se observa una reaccién agresivas en la desobedien-

cia una reaccion miés bien pasivo-agresiva. Ambas son expre-
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sionas de desacato. 8on reacciones de defensa del nifio fren-

te a fuertes presiones internas y/o externas.

Veamos slgunas expresiones textuales de los padres: (Ver
anexo No. 6).

Rebeldfa

"No se dejan manejar, son muy groseros" (007)

"No se dejan gobernar ni hacer una correccién® (005)
"No loa puedo manejar; cuande les prohibo algo

miks rdpido lo hacen y me insultan” (006)

"Son muy rebeldes y groseros" (007)

Desobediencia

"Me dan brega por desobedientes, pero son muy
queridos” (057)

"Son muy desobedientes; se les olvida lo que les
nando y tengo que repet{rselos muchas veces” (176)

“No hacen caso de lo que las digo™ (190)

La actitud equivocada de los padres frente a la antoridad y

la nccesidad de autoafirmacién por la que atraviesan los hijos
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en determinadas etapas del desarrollo, son causas de los ci-
tados problemas, aunque no siempre. Las dificultades aumen-
tan cuando los padres son indebidamente severos y justifican
esa actitud diciendo o pensando que es necesario exigir el
respeto que se les debe (39). En realidad tratan de satisfa-
cer la propia necesidad de reasegurarse, forzando, con auto-
ridad impositiva, la conformidad o la obediencia de aquéllos
que estén bajo su tutela. Resultados:

"no hacen caso de lo que les mando..."” (215)
o "...cuando les prohibo algo, méis répido lo hacen y me

insultan®" (006)

De por sf, el nifioc no rechaza la autoridad. Aprecia aque-
lla que es expresién de un deseo de ayudarle, especialmente
cuando tiene na necesidad en conflicto o cuando se haga con-
fundido por la ignorancia o por la falta de experiencia (29).
En cambio, se subleva contra la autoridad cuando nota que pro-

viene de la tendencia a dominar o a expresar poder.

Ademdis, cuando se considera el nimero infinito de cosas

que se le ordenan a un nifio en el curso de un dfa, no sorpren-
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de que a menudo y casi normalmente, se resienta de la autori-

dad que le ordena.

Observando la descripcién que hacen los padres de sus pro-
blemas, encontramos en los nifios manifestaciones expresadas en
actos tales como: "se tira contra el suelo y se da golpes™” (005)3
O expresadas en palabras: "Me dice Qque se va a largar de la ca-
sa y que me odia” (102). También desplazamientc de la agresi-
vidad en los objetcs a su alcance: "cuando tiene rabia tira le-

jos lo que encuentra a la mano” (023).

81 un nifio ha sido bien educado y sus padres observan una
actitud razonable, tales explosiones de ira no son frecuentess
pero a veces deben ser esperadas (3%9). 8i, por otra parte, los
padres son arbitrarios y tratan de forzar al nifio a que cumpla
sus Srdenes, la ira del nifio y sus deseos de vengar las humilla-
ciones a Que se siente zometido, le estimulan constantemente a
una conducta rebelde. Por esta razén, el nifioc que as goberna-
do con aenazas, castigos y coercidén, 2s siempre mis agresivo
y desocbediente, a menos que su vivacidad sea ahogada y se le im-

ponga la obediencia acobardiéndolo.
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No sienpre el nifio que estia profundamente resentido por
la axtoridad de sus padres lo demuestra directamente. Si les
tene, no se anima a demostrarles su enojo con palabras O con
hechos, paro lo expresa cuando no estia en presencia de ellos,
atacando a sus hermanitos, a otros nifios, o siendo destructi-

vo y descuidado.

Por el juegc de accién el nifio hace a un juguete lo que le
harfa a sus padres. "...son muy peliones con sus hermanitos
y vecinos; despedazan los juquetes” (030), dice un padre en-

trevistado.

El nifio se comporta en forma rebelde no sélo cuando esta
regsentido con la autoridad, sino tambien cuando se siente ce-
loso del tiempo y da la atencidn que su madre dedica a su pa-
dre y ambos dedican al hermano recién nacido, o cuando hay pre

ferencia por alguno de loa hijos.

Ordinariamente el nifio no puede dejar de sentir encjo cuan-
do es obligado o humillado y se desquita en las Gnicas formas
que puede. Tampoco el nifio sabe todavia controlar sus senti-
mientos de celos o de miedo, los gua también provocan su rabel

dfa.



Vemos por consiguiente, @ las accionas da rebeldia o de-
sobediencia del nifio, sun cuando sean intencionales, general-
mente provienen de causas que estén mnifs allé de su control in-
mediato. La comprensién de las causas de estas conductas nis

bien gue una actitud soraliata, ayuda a corregirlaa.

Apreeciacién par Rarrios.

Una clasificacién de los problemas en cuestién podemes oOb-

servarla en las gréficas Nea. 8 y 9.

La media sproximada de I{recuencia por barrio es, para la
rebeldia, el 30,42% aproximadamente y el 12,14% para la deso-

bediencia.

santo Domingo tiene el nfis bajo {ndice en redeldfa y un {n

dice comvarativamente avenas medio de descbediencia (13,21%).

El Rincén presenta el mis alte {ndice en rebeldfs y ocupa
el segundo lugar en desobediencia (43,13% y 15,49%). También

aparecen unidos en lLas Violetas (Ver gréficas Mos. 7 y 8).
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Cuestionanientos:

Parece ser un hecho cierto que los hijos reciben poca ayu-
da de loa padres debido al conflicto generacional. Loa hijos
son objeto de una terca resistencia a que se desarrolle su i-

dentidad personal y se convierta en adulto.

En el momento actual de la cultura occidental el mundo adul-
to no cuenta con valores fijos. Los padres estén sintiéndose
cada vez miis inseguros respecto de ciertos ideales sociales y
de sus propios valores; esta inseguridad de ambas partes agra-
va el conflicto normal que se desarrolla en la relacidén padre-

hi jo.

- COmo ven los hijos aquellos cowportanientos de rebeldfa y
deseobediencia que los padres sienten como obstiéiculos en la re-

lacidn con ellos?

- Cullles son las verdaderas causas que provocan en los hijos

estos compa temientos?

- Qué papel juegan los padres en las situaciones que dete-

rioran la relacién con los hijos?
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- Los barrios miés afectados, tienen agentes internos y/o
externos que propician en las familias estas situaciones de

conflicto?

Desde el punto de vista pedagégico se puede considerar la
rebeldia y la desobediencia, por padres y educadores, como fe-
némenos destructores de la relacién? Ko podr{an darse como

una situacién-reto para el crecimiento familiar?

Con cstos cuestionamientos se quiere favorecer la labor pos
terior a este estudio y las miltiples aplicaciones que pueden

servir para profundizar en los problemas prcsentados.

Problomaa Xoonémicoa, do Balud, y Rondimionto Académico.

Economiocos

“£1 mayor problema es la situacidn econdmica. El gana muy

poco y somos muy pobres” (032).

“El problema econémico nos impide comprar la leche de la ni

fia, ¢l vestido y los remedios cuando se enferma” (038).

“El mayor problema es el econdmico. La plata no alcanza pa
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ra la comida ni el estudio, ni el vestido" (041).

"El (nico problema que tengo es la pobresa. Mis hijos
son hufrfanos de padre y a m{ no me dan trabajo para alimen-

tarlos y educarlos“ (117).

g§alud

“La enfermedad de los nifios es mi mayor problema. El pa-
pé los abandono y no tengo plata para llevarlos donde el me-

dico' (029).

EPES - ¥

"Mis hijos son muy enfermos porque estén desnutridos“ (065).

"Mi chigquito por enfermo necesita mucha droga... no hay

plata para comer bien" (243).

"El Gnico problema con mi hija es el de salud. Tiene que

estar tomando remedios” (167).

Bajo Rendimiento Académico

"El papa es un toma trago y la nifia mayor reacciona a este

problema no dando rendimiento en la escuela...” (027).



“Estudia mucho, pero en la clase no da rendimiento porque

se le olvida" (070).

"El mayorcito perdié el afio porque es muy enfermo” (128).

*"La mayorcita de 9 afios ha repetido dos primeros y no sabe

leer. Es muy enferma” (263).

*"Tenomos un gran deseo de que los hijos estudian, pero son

muy perezosos para estudiar y eso nos disgusta muchisimo™ (114)

"La nifia no aprende las lecciones por su ingquietud y nervio

sismo™ (110).

"Mi nmayor problema es Que no hay cupo en la escuela para

Qque puedan estudiar”™ (210).

Eatas expresiones hablan por si mismas. Los padres asocian
con facilidad estos tres problemas, wostrando entra ellos una

relacidn de causa y efecto.

Las frases anotadas muestran cémo 81 familias casi literal-
mente igual anotan como caracteristico el problema econémico

(20.813%) ¢+ 37 el problema de salud (9.51%) y 22 el bajo rendi-



miento académico (5.66%) .

Y en verdad son muchas las implicaciones psicolégicas y so-
ciolégicas que la carencia de bienes y de salud traen para el
individvo. La carencia o insuficiencia de ingresos dificulta
o impide el acceso a centros de educacién y desarrollo, a lu-
gares, aeventos y oportunidades de promocién. Esto quiere de-
cir que la poblacién afectada también dispone de menos posibi-
lidades para adquirir el arte de la relacién interpersonal y
por lo tanto que tiende a ser niés vulnerable, y a apresentar

aspectos muy especificos en su problemitica.

En el esquema siguiente se integran en el cfrculo vicioso
de la pobreza, los componentes salud y educacién observindose

su interdependencia:



74

Loa factores condicionantes del nivel de salud y de educa-
cién se originan en el medio en que viven los individuos y su
efecto negativo es tanto miés evidente cuanto miéis bajo es el ni-

vel da desarrollo.

Herndn Durdén dice que el nivel de desarrollo afecta al ni-

vel Ge salud a través de los siguientes mecanismos:

1. Disminucién de la produccién y da la disponibilidad de

alimentos.

2. Condiciones sanitarias deficientes especialmente en lo
referente al agua, excretas, viviendas, etc. acentuadas por el
aunento de la poblacidn y el elevado costo que representan las

obras a construir.

3. Bajo ingreso familiar y escasas disponibilidades para a-

limentacién, vestuario, vivienda, etc.

4. Bajo nivel educativo y su efecto sobre la higiene indivi-
dual, los hiébitos, el comportamiento sicol8gico (frustraciones
y tensiones latentes dentro de la familia y la sociedad que pue-
dan desatar subitamente actitudes agresivas) y el comportamien-

to social.
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El desarrollo econdmico familiar, con todas sus implica-

ciones es, pues, inseparable del desarrollo nacionmal.

Por los datos obtenidos y observados, se puede hacer una
relacién entre investigaciones y conceptos antee emitidos y

la poblacién estudiada.

El Barrio Santo Domingo Savio, por ejemplo, ocupa el pri-
mer lugar en problemas econémicos y de bajo rendimiento aca-
demico, el segundo en enfermedad, el dltimo en rebeldia y el

30. en desobediencia.

En cambio El Rincén ocupa el primer lugar en rebeldfa, el
segundo en desobediencia, y el \dltimo lugar en problemas eco-

némicos y de enfermedad.

Se observa entonces que donde es alta la frecuencia de pro-
blemas econdmicos, de salud y bajo rendimiento academico, es

baja la rebeldia y descbediencia.

Cuando se entrevistaba a les padrea que hacfan énfasis en
au problema econémico se podia apreciar a primera vista que

los hijos eran numeroscs (no menos de cuatro). 5e vefan apa-
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ticos, indiferentes, muchos ni siquiera miraban a la entrevis-
tadoras eran inactivos, con edema en miembros inferiores y su-
periores, en cara y parte inferior del tronco, cahbello seco,

delgado y despigmentador piel descarnada. Es decir, con fran-

cos sicnos de desnutricién.

La desnutricién produce un retraso en el crecimiento y de-
sarrollo del nifio. Este retraso ha aido demostcado por lo me-
nos en la maduracién del esqueleto y se sospecha que existe en
el desarrollo de otras funciones y estructuras mis importantes,

como la capacidad mental.

Las formas, crénicas, leves o moderadas de desnutricién
afectan a la capacidad f{sicar a la capacidad de resistencia
a "stress" de diversa indole como las enfermedadesy y proba--
blemente a aspectos mucho més diffciles da valorar, como el
deseo de superacién y en general el valor productivo e inte-

lectual del nifio (27).

La edad escolar es otro perfodo de la vida Que se caracte-
rizsa por un gasto energético elevado, al extremo de que sus

requerinientos caléricos son los mifis altos de toda la vida (27)



Tratar de satisfacer el apetito de un escolar sano no es
tarea fficil, tanto mfs si se carece ds recursos econémicos, y
ai por esta misma carencia de bisnes el nifio no puede disponer
del material indispensable. La situacién se agudiza, cuando
de regreso a sus hogares, muchas veces un tugurio, no encuen-
tra las condiciones materiales para aprender sus lecciones o
ejecutar sus tareas, ni la vigilancia, la orientacién o el es-

timulo de sus padres.

No es, pues, motivo de extrafieza que dentro de las circuns-
tancias antes descritas, uno de los problemas caracteristicos

de los padres sea el bajo rendimientc académico de aus hijos.

Apreciagién por Barrios

La gréfica No. 10 muestra la distribucién del problema eco-

némico en los barrios encuestados.

De los 81 casos presentados, 61 son parejas que conviveng
las otras 20, parejas Qque no conviven. Tenemos asi aglutinado
el 15.68% de la poblacién total que correspondza al 19.42% de
las parejas Qque conviven y al 26.66% de las Que no conviven.
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De las parejas que conviven, 38 estién entre 20 y 30 afios,
34 tienen més de 30 afios. De las que no conviven, 11 estén
entre 20-30 afios, 12 tienen més de 30 afios, 45 parejas sobre

la poblacidn total tienen hijos entre 0-15 afios.

De lo anterior podemos deducir que el problema econdémico
se presenta con igual intensidad sin que los distintos facto-

res de la poblacién afecten su presencia.

El problema de salud se distribuye por barrios tal como

nos lo presenta la gréfica No. 1ll.
Su media aproximada por barrio es de 8.24%.

De los 37 casos, 33 parejas conviven (89.19) y 4 no convi-
ven (10.81); 26 de las parejas Qque conviven estén entre 20-32
afios;y 16 entre 30-40 & miéis afios. De las 33 parejas gue con-
viven, 26 tienen hijos entre 0-15, 3 de las que conviven tie-

nen -&- hijos en la misma edad.

Los 22 casos presentados de bajo rendimientc académico se
encuentran distribufdos en los barrios segiin puede apreciarse

en la gréfica No. 12.
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La media aproximada por barrio es de 4.99%. De los 22 ca-

cos, 19 parejas conviven, 3 no conviven.

De las 19 personas que conviven, 10 estidn entre 20-39 afios}

14 entre 30-40 S mis afios.

Las qQque no conviven estidn entre 30-40 S mis afios. Trece de
las 19 que conviven tienen sus hijos entre 0-15 aflos? ninguna,

entre las tres que no conviven, tienen sus hijos en tal edad.

Como puede cbservarse, tanto en los problemas econdmicos,
de salud y bajo rendimiento académico, los distintos factores

de la poblacién no afectan la presencia de éstos.

Comentarios

La discusidn de esta situacién angustiosa sintetizada en
el cfrculo vicioso de la pobreza (cfr. Cap. VII, pég. 73), avi-
va la conciencia da los investigadores respecto a las dificul-

tades que vive gran parte de la poblacién medellinense.

S§8lo el Estado puede intentar la bisqueda de soluciones e-

fectivas que remedien de rafrz la mutilacién humana a la que






cacion general, plantea serias inquietudes a Qquienes la mi-

ran en el contexto global de los resultados.

La respuesta dada por estos padres responde a la situacién
éptima de interaccién padre-hijo, realmente porque los padres
conocedores del proceso de desarrollo y maduracién del nifio
propician el mejor clima para tal relacién? 0, por el con-
trario, responde a una situacién de marginamiento e ignoran-
cia que obnuaila todo otro problema qQque requiera un nivel de

desarrollo un poco menos Qque precario?

Parece muy diciente, por ejemplo, que San Blas, el barrio
donde mis familias responden qQque no tienen problemas con sus
hijos, sea también el barrio con el miés alte fndice en proble-
mas de salud y un fndice significativo en problemas econémi-

cos {ver griaficas Nos. 10 y 11).

Con frecuencia los problemas de relacién surgen a partir
de una gran actividad, inquietud u otro tipo de comportamien-
to del nifio. Dificilmente un nifio enfermo desarrolla activi-
dades o comportamientos inadecuados, Qque deterioren la rela-

cién con sus padres. De otra parte, emergen mis vivos en es-



tas circunstancias, los sentinientos paternales de compren-

sién y de sobreproteccién por al nifio impotente.

En Las Violetas, al "no tener problemas" se da con mas fre-
cuencia entre parecjas que conviven. De los cinco barrios en-
cueatados as aquél donde se dan condiciones econémicas lige-
ramente superiores y los problemas de salud ocupan el tercer

lugar (Ver graficas Nos. 10 y 11).

Otra observacién que hace pensar que el no tener problenmas
puede estar intimamente ligado a problemas econémicos y de
salud se presenta en El Rincén, donde estos problemas ocupan
el cuarto y quinto luagar y loa problemas econémicos el terce-

Xro.

Relaciones entre "no tener problemas"” con la edad de los hi-

408 y de los padres y la convivencia.

Expresiones como: “los nifios no nos dan guerra porque estan

muy chiquitos® (040).

":;asta ahora no me ponen pereque...” (039).

"No tenemos problemas con ellos. Son déciles. La necedad

com'n de los nifios* (051).



"Pelean con los compafieritos, pero esto es normal para la

edad de ellos; son muy pequefios. No we dan més brega” (036),

lleva a pensar que el no tener problemas en la relacidn con
los hijos puede también estar ligado a la edad de éstos o de

loa padrea.

Por lo general los padres se sienten satisfechos y orgullo-
sos cuando tienen un nuevo hijo. Hijo impotente y desvalido,

despierta naturalmente ternura y a veces sobre-proteccién.

Adenmds, en la primera infancia el nifio dedica la mayor par-
te del tiempo al suefio, si éste estd sano; por lo tanto, dis-

minuye las oportunidades de friccién con sus progenitores.

El nifio tiene atributos particulares que sélo van manifes-
téndose a medida que crece. Sus manifestaciones son més senci
llas y concretas a menos edad y mis complejas y diffciles de

aceptar y comprender a mayor edad de los hijos.

Estas, entre otras, pucden ser algunas de las razones por
las cuales la mayoria de los padres asocian el no tener proble

mas con el hecho de tener los hijos muy pequefios.
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Como se analizaba en pdginas 54 y 58, el conflicto gene-
racional entre padres e hijos se agudiza mientras més distan
cia en afios exista entre ellos. Muy diffcil, por no decir
imposible, es al hombre mayor de 50 afios en nuestro medio
ecwprender y asimilar también afectivamente los patrones in-
troducidos por la juventud. Tanto miés al padre, que por ins-
tinto natural consciente e inconscientemente, tiende a repetir

con sus hijos la imagen del hombre por €1 estructurada.

También presenta particular interés el andlisis comparati-
vo de los problemas presentados por los padres con la convi-

vencia de éstos.
*

De los 65 casos, 58 se dan entre parejas que conviven

(89.23%) y 7 entre las que no conviven (10.77%).

De las 58 parejas anotadas, 37 tienen entre 20-39 afioss 31
entre 30-40 & mds afios. De las 7 que nc conviven 5 tienen
20-39 afios y 4 estdn entre 30-45. Lo que significa que a me~
nor edad y en un nivel de convivencia positiva, los padres

tienden a reducir los problemas de relacién con sus hijos.



cuestionamientoa

Los interrogantes gque en esta investigacion plantea la
reapuesta: “No tenemos problemas en la relacién con los hi-

jos* son miltiples:

- Serd que los padres tienen la suficiente capacidad para

comprenderlos?

- Seré gque cuando los nifios no han desarrollado suficien-
tenente su habilidad motrix y dependen totalmente de loa pa-

dres no hay lugar a enfrentamientos?

- Los problemas econdmicos son tan vitales que opacan las

demfis situaciones de la relacién familiar?

- Serd que la ignorancia de los padres es tal que no per-

miten detectar situaciones conflictivas con sus hijos?

- Que la inanicién de la desnutricién somete al nifio a una
pasividad tal que no puede reaccionar ante los est{mulos ne-
gativos y a veces sutiles de las actitudes inadecuadas de

los padres?



- Que la enfermedad del hijo despierta sentimientos de com

pasién y sobreproteccién en los padres?

Estos, entre otros interrogantes ponen de relieve la nece-
sidad de buscar objetivamente cufl es el valor que tiene la

respresta de los padres que responden no tener problemas en

la relacién con sus hijos.






Toda recomendacién no es miéis que eso: Recoaendacién. Es

decir, gque no seré realidad si no se la operacionaliza.

l. Averiguar las causas de los problemas encontrados en

esta investigacién, para trazar una accién nés efectiva.

2. No es éste el espacio para repetir lo que a vox en cue-
llo gritan los pueblos en via de desarrollo. Es evidente que
una redistribucién de lea riqueszas se impona en nuestra pobla-

cién.

3. Coordinar las Instituciones que en Medellin trabajan

en favor de la fanilia, para establecer prioridades de accién.

4, Intensificar la ayuda que las instituciones orientadas
a la promocién de la familia prestan a los barrios oprimidos,
de acuverdo a la prioridad de los problemas y a los lugares a-

fectados.

S. Elaborar unas cartillas gufas que orienten a los padres



en la mejor comprensién del nific y en el manejo més adecuado
de los comportamientos de sus hijos. (rebeldia, desobedien-
cia, etc.) El presente estudio puede servir de base a conte-
nidos sobre temas Qque desarrollen los principales problemas

encontrados.

6. Conformar grupos de padres para entrenarlos en el dié-
logo, con el fin de Que puedan proyectarlo al grupo familiar.
Algunas experiencias al respecto ya adelantadas muestran su
bondad y posibilidad, pero que sean hechas a nivel de insti-

tucién.

7. Incrementar grupos de orientacién familiar en los ba-
rrios de escasos recursos econdémicos. E1 ICBF que ya tiene
experiencia en estos grupos podrfa intensificar sus programas

en este sentido.

8. Realizar en los barrios de asaceos recursos econémicos
campos de prictica para médicos, enfermeras, nutricionistas,
aalubristas, trabajadoras sociales, con el fin de elevar el

nivel de salud de astas zonas.
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9. Organiszar programas a nivel de Secretaria de Educacidn,
planos orientados para promover la integracién de padres y
maestros y orientarlos en la accién conjunta educativa del

niflo.

10. Propiciar las relaciones entre el SENA y las institu-
ciones que favorecen a la familia para desarrollar sus progra-
mas de P.P.P. Dichos programas se desarrollan directamente en
los barrios sin recursos em némicos para capacitar a las perso-
nas a un nivel de aprendiszaje rdpido en un arta u oficio y

en las relaciones humanas.

ll. Dar preponderancia a los programas del PINA, PAN, etc.
en las escuelas, con el fin de favorecer con una nutricidn mis

adecuada el rendimiento escolar del nifio.






ANBXO No. 1

FUENTES DE DATOS

INSTITUCIONES DE PROMOCION FAMILIAR

- Centros de For iacién de la Mujer Adulta
Calle 57 No. 49-44. Ofna. 219.
Medellin.

- Centros de Formacién Familiar
Medell{n.

- Comité de Caridad Loa Doce Apdatoles
Carrera 50-A No. 58-47
Medellin.

- FUNOF
Calle 62 x 52. ENSY.
Medell{in.

- Fundacién para el Bienestar Humano
Calle 50 No. 47-28 Ofna. 212
Medellin.

= PFundacién Educadora Infantil Carla Cristina
Carrera 91 No. 73-76
Medellin.

- Fundacién Pro-Bienestar Social
Calle 48 No. 48-14 Ofna. 1308
Medell{n.



= Futuro para la Niflex
Carrera 52 No, 50-25 Ofna. 616
Medellfn.

= Instituto Colombianc e PRienestar Familiar
Bogotd y Medellin.

-« Instituto de Ciencias Socio-~-familiares
Carrera 56C No. 51-110 Piso 3.
Medellfin.

- Mocvimiento Familiar Cristiano

Carrera 42 No. 52-82
Medellfn.

CENTROE DE CUIZURA

= Universidad de Antioquia
Madellfn.

- tniversidad Auténoma
Medellin.

- Universidad de Sar Buenaventuara
Medellfn.

- iniversidad Javeriana
Bogotd.

- {niversidad Hacional
Bogoth.

- Universidad Pontificia Bolivariana
Medell{n.



ESPECIALISTAS

Bedoys, William.

Calle, Arturo.
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Director de ALEVI (Asociacion de Libertad
Vigilada) -~ HMedellfn, Juez 60. de Menores.

Decano Facultad de Sociologf{a de la Univer-
sidad de San Buenaventura. Fundador del Ins
tituto de las Ciencias Socio-familiares de
Medellin y autor de varias investigaciones
sobre la familia.

¢érdoba, Zabulén E. Secretario Académico de la U.P.B.

Escobar, Antonio. Jefe del programa de orientacién y Conseje-

rfa de la Facultad de Fducacién de la U.de A

Giraldo, Gonzalo. Miembro del Equipo del Plan Metropolitanc

de Medellin.

Gautier, Elvira Ines de R. Presidente de la "Fundacién para

el Bienestar Humano".

Londofio,Luis Oscar. Jefe del Departamento de Alfabetizacién

Mejia, Sara.

Mufioz, Cecilia.

Mafica, Cristian.

de la U. de A.

Directora de Centros para la Promocidn de la
Familia.

Directora del Departamento de Planeacién de
I.C.B.F. en Bogoté.

Decanc de la Universidad Auténoma.

Zamorano,Guillermo. Jefe del Centro de CSmputos de la U.de A.

Medellfn.






ANEXO Mo. 3

TARTETA-GUIA PARA 1A ENTREVISTA

* saludo.

* pPresentacién del eatreviatador y breve explicacién del mo-
tivo de la entrevista. Poner todos los medios para que se
establezca una relacién de confiansa y sinceridad.

®* solicitar amablemente la informacién deseada (Ver ficha de
identificaocidn).

* pregunta: "Cudl es su mavor dificultad en el manejo de
sus hijos?" (Hacer la preginta de tal forma que aaa bien
corrprendida.

®* T“scucnar atentamente. o interrumpir al entrevistade.

®* Aclarar o "sondear’ (13) cuando la respuiesta esté confusa
© pedir ejemplos roncretos; pero sin condicionar la res-
pucsta con consejos, opiniones personales o preguntas ne-
sativas.

®* No permitir la inteivencién de otras personas.

®* Ro dar por terminada la eantrevista, dando por hecho que la
persona no tiene nada més qQue agregar. 8Se le puede decir:
Tal vea Ud. quiera contaras algo mas?..’

® Al finalisar dar los agracdecimientos y despedirse certeamente.

Nota: La duracién de la entrevista debe ser entre 1% minutos y
no mds de 30 minutos (15).












ANEXO No., &

CATALOGO DE LOS PROBLEMAS CARACTERIBTICOS










106































116

— S -














































131

e

314 Lea da pereza estudiar especialmente 8l mayor.
Nos disgusta no lograr nuestro gran deseo da
que estudien. SNo hay mias que reprocharles.
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