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Los pleosporales son hongos ampliamente distribuidos en el medio ambiente. 

Pueden comportarse como saprofitos o patógenos para plantas y animales. 

Alternaria es el principal hongo alergénico de este orden con dispersión aérea de 

las conidias, es el taxón más reconocido dentro de este orden y su alérgeno alt a 1 

está altamente conservado en los hongos relacionados filogenéticamente. Con el 

objetivo de analizar el comportamiento aerobiológico de las esporas de Alternaria y 

otros Pleosporales en Barcelona, España, realizamos: 1) el estudio retrospectivo de 

un conjunto de datos de 19 años proporcionado por la Xarxa Aerobiológica de 

Catalunya (1995-2013) de la diversidad y concentraciones diarias en tres áreas 

correspondientes a entornos rurales (Lleida), semiurbanos (Manresa) y urbanos 

(Barcelona); 2) la descripción de la diversidad y comportamiento horario de la 

ciudad de Barcelona durante el año 2010, y 3) el análisis de la diversidad y 

concentraciones en interior y exterior de los ambientes de 43 viviendas de 

Barcelona mediante el uso de métodos para determinar esporas totales (Hirst 

sampler) y hongos viables (Microflow) así como la medida de la Alt a 1 

concentraciones de alérgenos en muestras de polvo en interiores. En el análisis 

retrospectivo se demostró que Alternaria fue el taxón más común en el aire, 

seguido de Leptosphaeria, Epicoccum y Pleospora. Los Pleosporales identificados 

mostraron un comportamiento estacional, con los niveles más altos durante las 

estaciones más cálidas (dos picos, a finales de primavera y principios de otoño) y 

con una disminución significativa de las concentraciones durante los meses fríos. 

Se encontró una correlación significativa y positiva entre Pleosporales mitospóricos 

y la temperatura; mientras que se encontró una correlación negativa con la 

humedad relativa y la lluvia. El efecto de estos parámetros meteorológicos fue 

opuesto para los Pleosporales meiospóricos. El nivel de urbanización tuvo un efecto 

negativo en los niveles de esporas ya que se observaron conteos tres y dos veces 

mayores en el área rural en comparación con el área urbana y semiurbana 
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respectivamente. Durante 2010 se identificaron 32 géneros de Pleosporales. 

Mostraron un comportamiento estacional y correlaciones con parámetros 

meteorológicos similares a los observados en ese estudio de 19 años. En cuanto al 

patrón horario, las esporas de Pleosporales mitospóricos presentaron dos picos de 

liberación, aproximadamente a las 10 y 17 horas, mientras que los Pleosporales 

meiosporicos también presentaron dos picos, en la madrugada (4 h) y en la noche 

(20 h). En cuanto al análisis de los niveles y diversidad de pleosporales en ambos, 

ambientes interiores y exteriores, el método de esporas totales nos permitió 

identificar 33 taxones diferentes; mientras tanto, empleando el método para 

hongos viables identificamos solo 11 taxones diferentes. Además, se encontró una 

mayor sensibilidad empleando el método de esporas totales, con conteos tres veces 

superiores a los del método viable (8663 esporas versus 2905 UFC en exterior y 

2825 esporas versus 788 UFC en interior). Con el empleo de ambos métodos, 

Alternaria fue el taxón recuperado con mayor frecuencia. Pleosporales 

meiospóricos no pudieron recuperarse por el método para hongos viables. Los 

taxones mitospóricos mostraron una correlación positiva con la temperatura 

exterior; sin embargo, la mayoría de los taxones en ambiente interior no mostraron 

una relación significativa con los parámetros meteorológicos. Con respecto a los 

niveles de Alt a 1 en el polvo de la casa, 8 viviendas presentaron niveles detectables 

de este alérgeno (1,6 a 6,6 ng/ml, sd 1,6). Sin embargo, no se encontró correlación 

entre estos niveles de Alt a 1 con pleosporales totales o conidios de Alternaria. 

Como conclusión, las esporas de Pleosporales son componentes comunes de la 

microflora aerotransportada, por lo que el riesgo de exposición es latente y puede 

implicar la exacerbación de los síntomas de alergia en pacientes hipersensibles. El 

conocimiento de la dinámica aerobiológica de estos taxones permite establecer 

medidas de prevención para disminuir las complicaciones asociadas a la exposición 

a estas esporas. el riesgo de exposición es latente y puede implicar la exacerbación 

de los síntomas de alergia en pacientes hipersensibles. El conocimiento de la 

dinámica aerobiológica de estos taxones permite establecer medidas de prevención 

para disminuir las complicaciones asociadas a la exposición a estas esporas. el 

riesgo de exposición es latente y puede implicar la exacerbación de los síntomas de 

alergia en pacientes hipersensibles. El conocimiento de la dinámica aerobiológica 

de estos taxones permite establecer medidas de prevención para disminuir las 

complicaciones asociadas a la exposición a estas esporas. 
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