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Resumen
Esta semilla de investigacion plantea las posibilidades de escrituras otras que dan cuenta de la
memoria ancestral desde la ley de origen y la importancia de tenerlas presente en cada acto de vida.
Memoria que habita en nuestras sabedoras y sabedores tejiendo como metodologia la investigacion
desde las raices, el volver a recorrer el camino de nuestras ancestras, ancestros. Indaga desde la
pregunta metodoldgica ;cdmo fortalecer la educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera
Daébida presente en la pintura corporal con Resguardo Rio Catru de la comunidad Embera Ddébida
y el Cabildo Local Embera Ddbida en el Corregimiento San Antonio de Prado, Medellin,
Antioquia? reconociendo distintos lugares y necesidades de fortalecer nuestra educacién propia

Embera Dobida desde escrituras otras situadas en nuestra pintura corporal.

Palabras claves: Pintura corporal, sabiduria ancestral, educacion propia

Waranda

Chabu chita idipanunda ocheruda biara budicarea machia cabadikarea curinsia naedabena
jamaunba dayi drua bedearadeba maunba ninabiada akudida urupanadida idia ebaride nurima.
Kurincia namabu dayira chondranran mamaunba droanran capanunda naun ikidade kurinciada
idipanunda naun druadeba, jindea uwanida odea acudida dayiran chondraranda, droanranda.
Jurupanunda nau kurincia ¢samasa puyadida jadeapanunda dayirandeda naun dayira kurinciada
naedabena dachira Dobidada ididea kiparaba naun do Katude dayi puru Dobidaranda maun
chiwara ambari dobidada nama drua San Antonio de Prado, Medellin, Antioquia? Acuida
marimaria anchi panunda man miachuburia duanunda caribadikarea dayiran kurinciada

doibidaranda naun awaru nebudeba buda dayira kiparadeba.

Bedea sui: soai kakua, kurincia naedabena, jaradeapanun dachirande

Abstract
This research seed explores the possibilities of other writings that account for the ancestral memory
from the law of origin and the importance of keeping them in mind in every act of life. Memories

that dwell from our wise men and women, weaved as a methodology research from the roots,
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retracing the path of our ancestors. Memories that dwell from our wise men and women, weaved
as a methodology research from the roots, retracing the path of our ancestors.

Inquire from the methodological question. How to strengthen the own education from the Embera
Dobida’s ancestral wisdom, present in the body paints of Resguardo Rio Catru Embera Dobida’s
community and Cabildo Local Embera Dobida in San Antonio de Prado, Medellin, Antioquia?
Acknowledging different places and the necessity to make Embera Dobida’s education stronger

from the scriptures located in our body paints.

Keywords: Body Paint, ancestral wisdom, own education.
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Introduccion

Fortalecimiento de la Educacion Propia desde la sabiduria ancestral Embera Dobida presenta
en la pintura corporal un entretejido entre dos lugares que se acercan mediante la propuesta de
caminar escrituras otras desde la sabiduria de nuestras sabedoras y sabedores que han acompafiado
este proceso. Al hablar de dos lugares me situé como Embera Dobida, hablante de mi lengua
materna, en mi Resguardo Rio Catru en el municipio Alto Baud6 Pié de Pato, Chocd y en el Cabildo
Local, en proceso de conformacidn, en el municipio de Medellin, Corregimiento San Antonio de
Prado. Cabildo local que nos ha ido acogiendo, por situaciones de desplazamiento forzado, en otro
espacio de vida habitado en otrora por nuestras ancestras, ancestros.

Cabe anotar la importancia de nuestra Pintura corporal, situada en nuestra sabiduria ancestral
desde la cosmogonia, cosmovision y espiritualidad, esto es, desde la ley de origen que ha orientado
nuestra identidad cultural como Embera Débida para mantenerla presente en cada acto de nuestras
vidas y asi, fortalecer la educacion propia.

Educacion propia que le da lugar al camino, camino que nos invita a estar siendo Embera Dobida
desde nuestra lengua materna, nuestra identidad cultural que se plasma en nuestra pintura corporal.

Quiero nombrar a cinco de tantas sabedoras, sabedores de mi Comunidad Resguardo Rio Catru
que han acompariado la seleccion de la semilla, la siembra, el cuidado y la cosecha. Mi abuela
paterna, g.e.p.d, habitd con nosotros hasta sus 98 afios y hace poco partié a uno de nuestros mundos
Embera en septiembre 2022, Agraciada lzarama Mecha, partera, tejedora de cesteria, médica
tradicional, cantadora, musica, experta en la pintura corporal, sembradora y aprendiz de nuestra
Madre Tierra. De igual manera, mi madre, Maria Luz Hachito Isabaré, partera, médica tradicional,
practicante de la pintura corporal, maestra en mi Comunidad desde nuestra Educacion Propia a las
nuevas generaciones Embera Dobida y en un didlogo tejido en el silencio, la escucha, la
observacion, desde el corazon bueno de nuestras historias de origen con nuestra Madre Tierra. Por
otra parte, mi padre, Adolfo Caizamo Izarama, médico tradicional, jaibana de mi Pueblo en una
estrecha relacion con el mundo espiritual, sembrador de la diversidad en cultivos siguiendo los
ciclos de la luna, el sol, la lluvia que también teje en nuestro tejido corporal. También en este
proceso he caminado con mi hermano mayor Jhon Jamilton Caizamo Hachito, desde el
fortalecimiento de pintura corporal con jagua, kipara, en la relacion con la danza nuestra y

finalmente, en este volver a recorrer el camino con nuestros seres espirituales, con mi tio Guzman
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Caisamo Isarama, g.e.p.d., quien me ha acompafiado con su sabiduria ancestral y desde su palabra
en lengua materna en todo este caminar.

Es asi que, la pregunta de la semilla de investigacion ;cdmo fortalecer la educacion propia
desde la sabiduria ancestral Embera Dobida con la pintura corporal en el Resguardo Rio Catrd y
en el Cabildo local, Corregimiento San Antonio de Prado? se entrelaza al objetivo general desde el
fortalecer la educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera Dobida en la pintura corporal
en ambos espacios de vida con nuestra Pedagoga, Madre Tierra y siguiendo la ruta pedagogica:
Origen, Interferencias, Sanacion y Proteccién acompafiados de sus principios orientadores,
principios didacticos Madre Tierra: Silencio, escucha, observacidn, tejido, palabra dulce, corazon
bueno.

Ademas, con mis sabedoras, sabedores se ha caminado escuchando las historias de origen
presentes en la pintura corporal volviendo a recorrer el camino de nuestras ancestras, ancestros,
(Caisamo, 2012) en un proceso de investigacion desde las raices (Green, 2011) siguiendo el método
de los significados de vida (Green, 2011) que emergen de la sabiduria ancestral, esto es,
Cosmogonia, historias de origen, Cosmovision, saberes y practicas ancestrales y Espiritualidad,
ciclos de la vida desde las ritualidades que nos convoca.

De ahi que, se presenta la escritura en cuatro capitulos. EIl primer capitulo nos muestra la
preparacion del terreno y con él, el sentido de lo que estamos siendo como Embera Ddbida desde
las historias de los vientres Madre Tierra, ancestras que nos han donado su memoria en un espacio
de territorialidad unidos con la espiral en movimiento de la vida. EI segundo capitulo,
Organizacion de la semilla nos recuerda la importancia de nuestra pintura corporal y el camino
recorrido por otros, otras en las escrituras otras que retroalimentan la educacion propia y con ella,
el enraizamiento con nuestra Pedagoga, Madre Tierra. Enraizamiento de la memoria desde la
sabiduria ancestral Embera Débida que orienta la vida de nuestro Pueblo. El tercer capitulo,
Cuidado de la Siembra, se ha caminado de la sabiduria de nuestras sabedoras, sabedores que han
plasmado desde la tradicién oral y la sabiduria practica en cada acto en la comunidad el
fortalecimiento de nuestra educacion propia desde nuestra sabiduria ancestral con las escrituras
otras, pintura corporal; de igual manera, se presenta la investigacion desde las raices y el método
de los significados de vida (Green, 2011) y caminar desde el corazén bueno (Caisamo, 2012). Por
altimo, el cuarto capitulo, Cosecha, plantea una red de posibilidades que emergieron de la tradicién

oral y la sabiduria practica expresada por las sabedoras Agraciada Izarama Mecha, Maria Luz
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Hachito Isabaré y los sabedores Adolfo Caizamo lzarama, Jhon Jamilton Caizamo Hachito y
Guzmén Caisamo Isarama y otras, otros sabedores Embera Ddbida, Luripe Isarama, Martha Ligia
Forastero Isarama, Basilio Hachito Isabaré, Luz Mila Caizamo Hachito, Rosaine Caizamo lzarama,
Eulalio Pacheco Hachito, Simona Hachito Isabaré, Epicacio Pacheco Caizamo, Ufelia Isabaré
Izarama, Beltran Hachito Isabaré, Davilio Caisamo Isarama, Carmencia Caizamo Hachito, y
Salamén Hachito Isarama, quienes me acompafiaron en conversaciones personales mientras
haciamos de acuerdo a la préctica ancestral propia de cada una/cada uno participando del
fortalecimiento de la Educacion propia desde la sabiduria ancestral con la pintura corporal Embera
Dobida.
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Capitulo 1. Preparacion del Terreno
1.1 Mi historia de vientres
+ Mi origen

Mi padre Adolfo Caizamo Izarama y mi madre Maria Luz Hachito Isabaré se conocieron en la
Comunidad Indigena Santa Catalina de Catru. Ellos dos estudiaban en la misma institucion en esa
comunidad. A medida que iban creciendo se fueron queriendo en una relacion sentimental.
Cuando mi madre tuvo la primera menstruacion a la edad de 12 afios, ella se fue directamente para
su casa, al territorio en la quebrada Arrado y se retira de la escuela primaria. A los ocho dias, mi
padre se va detras de ella para ir a hablar con los padres y ahi se organiza el compromiso, ese dia
simplemente se entregaron verbalmente, pero tuvieron que esperar seis meses para poder dormir
juntos. Durante ese tiempo de seis meses mi padre tenia que invertir en el trabajo colaborando al
suegro, sembrando cultivos de platanos, cazando en el monte, labrando canoa u otros tipos de
trabajo. Ya a los seis meses una mayora y un mayor le entregan a mi querida madre, dandole la
mano, para que la pareja perdure y para que construyan una familia digna.

Mi madre dice que la primera relacion fue muy complicada y también dice que ellos dos no
tenian mayor experiencia para tener una relacion de pareja, es decir, eran virgenes; por eso tomaron
la decision de casarse en una iglesia catélica. Luego mi madre queda en embarazo. El primer hijo
fue una mujer. Ella tuvo siete hijos, cinco vivos, tres mujeres, dos hombres; y dos que fallecieron,
un hombre y una mujer. Todos los hijos nacieron en la quebrada Arrado, en una casa de tambo de
palma. Ninguno de los que estamos vivos fue al hospital, sino que fue parto natural. Desde el inicio
de la historia de mis padres se quedan un buen tiempo en la quebrada Arradd, criando y
manteniendo a los hijos con los alimentos puros de la naturaleza, los platanos, el maiz, el pescado,
y otros. Luego se trasladan a la comunidad indigena de Playita, para seguir formando mas familia
en el territorio Embera Dobida.

Mi madre dice que a partir del embarazo mio empezé a cuidar, a través de la induccion de la
mayora, para que el nifio creciera en buen estado de salud. No consumia ningun alimento que no
fuera propio, so6lo recibia algunos apoyos de la familia, pero mi padre estuvo todo el tiempo
pendiente de lo que ella necesitara. Entonces la siguiente recomendacion era que no podia pelar el
coco, ni alzar cosas pesadas, no ponerse collares ni manillas, es decir, nada en el cuerpo. Porque si

no cumplia las reglas de los sabias-sabios, el nifio nacia con algunos defectos como cabezdn, boca
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grande, pie 0 mano torcida, entre otros. Por eso cuando ella qued6 en embarazo le tuvo que pedir
mucho apoyo a la familia y al espiritu de las plantas de la naturaleza.

Otra recomendacién que mi abuela le hizo a ella, que no podia alimentarse tanto, porque a
medida que consume la comida, el crecimiento del bebé se aumenta, por eso a algunas mujeres se
les dificulta en el momento de nacer el nifio. Cada dia que crecia el estbmago mi madre siempre
sobaba con agua con plantas, para que no le diera tan duro en el momento de tener el parto del
nifio. También dice que el vientre es el primer mundo para los seres humanos, es donde el hombre
empieza a concentrar el conocimiento, es decir, la memoria, para poder construir el mundo en el
momento cuando sale del vientre. El vientre es la base principal para todos los seres de la
naturaleza, y a la vez es un lugar espiral, ahi esta la memoria para continuar el fortalecimiento de
nuestra identidad cultural, y ademas para que no olvidemos la semilla o la huella de nuestros
ancestros en el diario vivir en el mundo. El vientre es sagrado porque la madre es la que hace
resistencia en el momento de construir a sus queridos hijos, al cargar, al cuidar, y al brindar el
amor.

Me cuenta mi madre que mi placenta esta sembrada en el resguardo de la Comunidad Indigena
de Playita del Rio Catru, a una distancia de 10 minutos de la comunidad. Cuando naci me amarraron
el corddn umbilical y lo observaron para ver si no tenia enfermedad en el ombligo. Luego a los
20 minutos salio la placenta y cortaron el cordon umbilical. Desde el momento en que cortaron mi
ombligo, la sabia Agraciada Isarama Mecha empezé a raspar diferentes huesos de animales para
poder armonizar mi ombligo durante ocho dias, hasta que culminé de sanar el ombligo con ese
polvo de los huesos de animales. Estos rituales que le hacen al nifio son para que crezca una gran
persona con dignidad, trabajador, sin pereza, ser responsable en sus actos, inteligente, atil para la
familia y para la sociedad. Luego se envolvio la placenta con el cordon umbilical en una hoja de
platano para llevar a enterrar; pero antes de enterrar mi familia se armonizé y buscaron una semilla
de un arbol fino para sembrarlos juntos, la placenta y el arbol. Eso lo hacen para que el nifio
crezca como una persona con una actitud de gran responsabilidad para el futuro de la vida. Luego,
a los dias, se hace una revision para ver si la semilla si esta creciendo, a medida que iba creciendo
el arbol, mis padres se acercaban hacia esa semilla para pedir conocimiento para que el nifio siga
creciendo como el arbol y asi tenga una forma de vida digna.

Mi madre dice que mi primera relacién con la naturaleza fue en la siguiente forma:

* En el primer momento al nacer recibi el frio del agua con sangre.
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* En el segundo momento el frio del aire o el viento.

* En el tercer momento la tierra, o sea el cuerpo o la mano de mi abuela.

* En el cuarto momento el calor de mi madre y luego de mi padre, es decir, el sol.
* En el quinto momento el alimento, la leche materna de mi madre.

Asi, mi madre me cuenta la relacion con la naturaleza, ya que con el proceso de crecimiento
fui tejiendo como un sistema de exploracion con la tierra, con el aire, con el fuego, con el agua,
con la naturaleza y con el cosmos.

Pero mi madre también dice que el primer mundo de la naturaleza con el que me relacioné y
que estuve, fue en el vientre y el segundo mundo es en el que vivimos hoy en dia. Por eso mi madre
me deja un mensaje “tu eres mi hijo y nunca vas a dejar de dormir si continias respetando el lugar
de mi placenta porque al caer el sol se volverd al mundo oscuro del vientre”. También cuando
hablamos de la naturaleza no esta refiriendo a otro mundo sino al cuerpo de uno mismo, por la
importancia de tener amor hacia el cuerpo y seguir amandolo durante toda la vida. Este amor hacia
el cuerpo es una educacion donde el ser humano se puede demostrar la ética de la Madre Tierra.

En un acercamiento a la historia de mi familia, presento el siguiente esquema que despliega la
mayoria, nombres y apellidos propios Embera Débida y que al nombrarlos los hago presentes en
mi historia, los reconozco y reconozco el tejido de relaciones presentes entre ellas, ellos desde una
territorialidad transitada por nuestra Cultura Embera Ddbida, cultura caminante y en una

compartencia de la palabra y de las formas de encontrarnos para la pervivencia de lo que hemos

tejido con nuestra Madre Tierra. MISTORIA DE MI FAMILIA

+
TATARABUELOS/AS

Figura 1. Cuadro historia de mi familia. Waldo Caizamo H. (2018)
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+ Mi estar siendo sembrador Embera Dobida

Mi nombre es Waldo Caizamo Hachito. Soy Ember& Débida de la Comunidad Indigena de
Playita del Rio Catru, del Municipio de Alto Baudd, Pié de Pato, en el departamento del Choco.
Naci el 12 de agosto de 1988, en la quebrada de Arradd del Rio Catrd, en un lugar conocido como
La Pefia cerca del nacimiento de la quebrada Caracol y en ese centro espiral también se encuentra
sembrada mi placenta y mi corddn umbilical. Me criaron en ese lugar en zona montafiosa con
abundante alimentacion y cultivos ancestrales como platanos, bananos, primitivos, chicha de maiz,
cafias, carnes del monte y pescados. A la edad de 5 afios me llevaron a vivir a la Comunidad
Indigena de Playita del Resguardo Rio Catrd, que queda a 10 minutos retirado del lugar de mi
nacimiento, para continuar mi proceso formativo de la educacién basica primaria en la Escuela
Rural Mixta de Playita en el Rio Catru, lugar selvatico. Empecé a estudiar en el grado transicién
en el afio 1999, hasta el quinto de primaria en 2003.

En ese tiempo el territorio estaba con muchas riquezas de rios, de alimentos, de cultivos, de
peces, de siembras, hasta que llegaron nuevas personas a iniciar el proceso organizativo de la
comunidad. A partir de ese momento fue aumentando la poblacion Emberd Dobida y se siente la
disminucion de los alimentos y la siembra de los cultivos. No solamente fue por el aumento de las
familias, sino que al multiplicarse el nimero de personas empieza la indisciplina en la
territorialidad. También en ese lugar aprendi a hablar mi lengua nativa oral con mi mama y mi
papa.

Contindo viviendo en esa comunidad y a la vez desde ahi empiezo a construir mi forma de vida.
Durante ese largo camino aprendo de mis padres, que me ensefiaron a pescar con el alambre, con
anzuelo y también me llevaban a la finca de los cultivos de platanos, de banano, y cdémo se debe
preparar el terreno para sembrar variedades de semilla en una tierra.

Cuentan mis padres que me gustaba mucho jugar con el balon, todo el dia no paraba de jugar,
hasta se me olvidaba comer. También me gustaba estudiar, cada que me pedian que hiciera un
mandado me pegaba al cuaderno para no hacer el favor, salia con la excusa de que tenia tareas y
mis padres no me molestaban mas, me dejaban sano. A veces cuando me sobrepasaba por
desobediente, mi papa me regafiaba hasta llegaba a pegarme con una cabuya del monte, y yo era
tan fragil en ese tiempo que con ese golpecito me enfermaba por el dolor. Mi madre hermosa que
tanto me queria me defendia, alegaba con mi papa por haberme pegado. Ademas, en ese tiempo

mis padres tenian muchas crias de cerdos, crias de gallinas y crias de patos. Y yo era feliz viendo
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esas crias de los animales. Yo era el altimo hijo de la familia y todo lo que pedia a mis padres me
lo daban en la mano.

El suefio de mi madre era que los hijos siguiéramos estudiando sin problema, con una vida llena
de alegria; por eso ella me hace un bafio con plantas para que no piense muy temprano en edad
hacia la mujer, asi ella continta haciendo ese tratamiento para que yo como semilla Ilegue a ser un
gran lider de la familia.

A partir de la edad de 10 afios de edad, mis padres se dedican a ensefiarme sobre el trabajo y
me llevan a las précticas a trabajar, relacionar con la tierra, con la naturaleza, con las herramientas
de trabajo. No es facil estar frente a la preparacion de terreno, a la tierra, a la semilla y a la
naturaleza. Hasta me acuerdo cuando al cargar la semilla en una canasta era muy pesado, también
al cortar un arbol con un hacha era dificil. Luego en la edad de 15 afios me trasladan a Medellin -
Antioquia en el afio 2003 donde mi tio Guzméan Caisamo Isarama, para estudiar el grado sexto de
la secundaria en el Colegio Parroquial Juan Pablo I1. Duré seis afios para graduarme como Bachiller
Técnico Especialidad Informatica en el afio 2009.

Iniciando el grado undécimo desde el principio del afio ingreso a una carrera técnica en
sistemas, en la Institucion Corporacion Politécnico Marco Fidel Suarez en Bello — Antioquia. Esta
técnica de estudio la hice con el apoyo del coordinador Diego Ledn Rodriguez Zapata del Colegio
Parroquial Juan Pablo I1, en Bello-Antioquia.

Luego la Comunidad Indigena de Playita me da oportunidad de trabajar como docente de
primaria en el afio 2010. En esa época solo habia una escuela de primaria, trabajé un afio por
contrato a término fijo con la Diocesis de Istmina — Choco.

De ahi salgo nuevamente hacia Medellin, pero ya me sentia aburrido sin hacer nada. Mis
opciones era seguir estudiando en la universidad, pero esa oportunidad de continuar estudiando no
me la dieron, me sentia solo sin apoyo de nadie, tanta tristeza sentia que me fui a regalar mi vida
al Ejército de Colombia.

Ingreso al Batallon Pedro Nel Ospina, presento el examen médico, salgo apto para continuar
como aspirante del ejército de Colombia. Me quedo un mes y medio en el Batallon Pedro Nel
Ospina recibiendo inducciones tedricas de entrenamiento de las normas y reglamentos de la
institucion. Luego me llevan a las practicas de combate a Santa Rosa de Osos, Batallon Biter N« 4.
Ahi me quedo un mes y medio entrenando para completar los tres meses como aspirante del

Ejército de Colombia. Por ahi derecho hago juramento de bandera para hacer parte del Ejército de
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contraguerrilla, para patrullar en la selva de Colombia. Salgo a vacaciones por quince dias y al
regreso me mandan a patrullar durante cuatro meses en las montafias de Guadalupe, Titiribi,
Belmira, Yarumal, Campamento, Antioquia, todo el Uraba Antioquefio, en Pasto-Narifio, Granada-
Meta, y en Cauca. Luego me mandan a la fuerza militar de marina como prestado. En esa institucion
hago recorrido por varias zonas de Colombia, estuve en Buenaventura, en Quibdd-Choco, en
Magdalena y Panama en la zona del Darién.

Prestando servicio militar duré 24 meses, tuve siete combates, en la selva cinco veces y en el
mar dos veces. Asi fue mi vida en la fuerza militar. Aprendi a valorar la vida, a mi familia, a mis
padres, a mis hermanos.

Ya en la vida civil empecé a trabajar en una empresa, Antioquefia de Porcinos. Estando en esa
empresa en el afio 2014 ingresé a la Corporacidén Universitaria Corunamericana en ingenieria de
sistemas, hice tres semestres y no pude continuar por falta del recurso economico.

Luego presento la prueba de admision, en el suroeste de Antioquia, a la licenciatura en
Pedagogia de la Madre Tierra en la Universidad de Antioquia, para seguir estudiando carrera
profesional.

+ Mi relacion con mi compariera y mis hijos

Mi compafiera Marisol Pacheco Forastero, Embera Dobida, hablante de la lengua materna y
hablante de la segunda lengua, el castellano. Nos conocimos en la Comunidad Indigena de Playita
del rio Catru, el 24 de diciembre de 2009, en esa fecha estuve celebrando mi graduacion de
Bachiller Académico y en Media Técnica en Sistema, donde fue mi cuarto paso de camino para
seguir en la carrera profesional.

Alli, nos enamoramos. Empezamos a convivir como union libre para formar familia dentro de
la comunidad Embera Débida del Resguardo Rio Catru.

En 2010, Marisol qued6 embarazada. El primero de abril de 2011 nace nuestra nifia, Julieth Isabel
Caizamo Pacheco. A los ocho dias de estar con nosotros, muere. Nuestra hija fue acogida por el
corazon de nuestra Madre Tierra para seguir sembrando espiritualmente.

En 2011, nuevamente Marisol queda embarazada. EI 5 de septiembre de 2012 nace nuestro segundo
hijo, Juan David Caizamo Pacheco. Actualmente tiene 10 afios y esta cursando grado cuarto en la

Institucion Educativa Carlos Betancur, Corregimiento San Antonio de Prado.
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En 2013, por tercera vez, Marisol queda embarazada. El 5 de julio de 2014 nace nuestro tercer hijo,
Jhoan Sneyder Caizamo Pacheco. Actualmente tiene 8 afios y esta cursando grado segundo en la
misma institucion de su hermano.
Actualmente, vivimos juntos, convivimos con alegria. Nos ayudamos mutuamente. Aprendemos
juntos. Marisol'y mis dos hijos, me han acompafiado en este proceso de siembra, cuidado y cosecha
de nuestra semilla de investigacion. Reconozco lo que ha significado la responsabilidad tan grande
de sostener en todo sentido nuestra familia.
Los nifios nacieron en el Hospital General, en el Municipio de Medellin — Antioquia.

+ El estar siendo maestro en mi Resguardo Rio Catr, Comunidad Indigena de

Playita, Embera Dobida

Aunque ya lo mencioné en mi estar siendo sembrador Embera Ddbida, ejerci mi labor de
docente en mi Comunidad en el afio 2010. Acomparié un grupo mixto, de transicion hasta el quinto
de primaria durante un afio. Fui docente en lengua materna Embera Dobida y realicé un trabajo
integrando actividades de conteo, interaccion con la segunda lengua, la lengua castellana con lo
que contamos en la vida de nuestra Comunidad.

En 2018, volvi como docente al Resguardo. Acompafié un grupo de sexto grado hasta
undécimo grado. Orientaba clases de tecnologia informéatica. También en el area agricola 'y en el
cuidado y manejo de los animales. Alli estuve un afio.

+ El estar siendo maestro de vida en el Cabildo Local, Comunidad Indigena Embera Dobida,

Corregimiento San Antonio de Prado, Medellin.

Inicié en el afio 2012 como maestro de vida. Sin pago. Acompafiaba a los estudiantes indigenas
en las distintas instituciones del Corregimiento San Antonio de Prado para la inclusion, siendo
intérprete entre la lengua materna, Embera Dobida y la lengua castellana ante los docentes de las
distintas instituciones.

En 2020, tiempo de pandemia, comencé un trabajo sistematico de talleres relacionados con la
pintura corporal contando con sabedoras y sabedores de mi Cultura asentados en el Corregimiento.
Proceso educativo propio que continda hoy.

+ Mis aprendizajes con la Organizacién Indigena de Antioquia

He aprendido el sentido y el significado que tienen los procesos organizativos en el
departamento de Antioquia. Es la O.1.A, quien me ha dado el aval para estar en la licenciatura en

Pedagogia de la Madre Tierra por el convenio con la Universidad de Antioquia.
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Cuatro son los principios de la Organizacion: Tierra, Autonomia, Unidad, Cultura. Ha sido un
proceso histérico de la reivindicacion de nuestros derechos como actores sociales de la sociedad
colombiana.

+ Mi encuentro con la Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra.

En 2017, me enteré de la Licenciatura por mi tio Guzman Caisamo Isarama, quien hacia parte
del colectivo docente y era quien habia realizado, con otras, otros, el proceso del convenio OIA —
Universidad de Antioquia.

Me presenté porque era importante volver a recorrer el camino de nuestros ancestros (Caisamo,
2012). Camino de Resistencia. Resistencia de asumir un compromiso de hacer parte como
aprendiz de nuestra Madre Tierra, la gran pedagoga; cuidar las aguas; sembrar y cuidar los arboles,
comer con autonomia, vivir con autonomia, hablar nuestra lengua materna, cuidar a las nifias, las
mujeres, en especial. Y con ellas, a nosotros. Este camino fue el que emprendi y sé que es un
camino de vida.

1.2 Resefia historica de la cultura Embera Doébida

En distintas conversaciones y lecturas me he acercado a las preguntas que se generan alrededor
de ¢quiénes estamos siendo los Embera? ¢de donde venimos?, ;que lugares habitamos?,;cémo nos
nombran y nosotros como nos nombramos? ¢por qué Emberd Dobida? Veamos lo que nos cuenta
el maestro Guzman Caisamo Isarama (2007), mi tio, en Kirincia bio o Kuita (“Pensar bien el
camino de la sabiduria”):

En la actualidad, la palabra Embera sigue siendo la méas usual para nuestra
autodenominacion y autorrepresentacion como personas gque sSomos, aunque tengamos
variaciones dialectales, pero seguimos siendo de un mismo tronco linguistico denominado
para nosotros pueblo Embera y no “Choko” o “chocoes”, como nos han querido clasificar
algunos investigadores. Defiero de esta denominacién porque la palabra Choko significa
“cantaro o tinaja donde se deposita la bebida de maiz para su proceso de fermentacion”.
Tal vez esta practica cultural fue la mas visible y usual que vieron los espafioles en la vida
Embera y nos llamaron “Chok0”, asi como nos denominaron “indio” cuando llegaron a
América, porque creyeron que habian llegado al territorio del continente indico.

Geograficamente nos encontramos desde la provincia del Darién, en limites con Panama,
hasta la frontera de Ecuador. De acuerdo con nuestra ubicacion, nos nombramos de

distintas maneras. Por ejemplo, Wounaan, quienes viven por el rio San Juan y sus afluentes
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en Choco, hasta el Valle del Cauca y Narifio; Eperara y Siapirara, quienes Cauca. En
Antioquia y Chocd nos encontramos tres grupos: Oibida o Chami, Débida y Eyabida.
Demograficamente, el pueblo Embera representa un alto porcentaje de poblacion indigena
en el pais (sesenta y seis mil de una poblacidn total de ochocientos mil aproximadamente)
(Medelliny Fajardo, 2005:349), ubicados principalmente en el occidente colombiano, pero
también hay poblacién Embera en Cordoba y Caqueta. (Caisamo, 2007:216)

-Embera Dobida. La palabra do significa “rio”; por tanto, traduce literalmente “gente de
rio” o “personas que viven a orilla de rio”. Somos la gente cuyo eje de vida gira en torno
al rio; nuestras casas y huertos estan a orillas del rio; alli la pesca es una actividad
permanente. En algunas partes, no en todo resguardo, también se hace recorrido de
caceria. El transporte es obligatoriamente por via acuatica, para lo cual la mayoria de los
hombres son especialistas en labrar canoas y canaletes (remos), aunque ya en estas ultimas
dos décadas la gran mayoria ha accedido al uso de motor fuera de borda para movilizarse
mas rapido de un lugar a otro. Los pueblos Embera Dobida se encuentran en su mayoria
ubicados en los municipios de Vigia del Fuerte (Antioquia), Rio Sucio, Alto y Bajo Baudd
(Choco). (Caisamo, 2007:217)

1.3 Descripcion de la comunidad

e Comunidad Resguardo Rio Catra, Comunidad Indigena de Playita, Embera Dobida

La Comunidad Indigena de Playita el Resguardo del Rio Catru, fundada el 17 de agosto de
1987, zona selvatica, territorio por explorar.

Sinembargo, ahi ya viviamos los Embera Dobida: los ancestros vivian en comunidad y en lugar
selvatico. Con un clima tropical. También el territorio, habitado por los espiritus, ha contado
siempre con el jaibana quien ha orientado desde la ley de origen. Poco a poco, y con el permiso
espiritual, fueron llegando otras personas con el animo de formar sus familias y quedarse a vivir
en armonia con la Madre Tierra.

Es asi como llegan mi abuelo paterno Lucreciano Caizamo Birry con mi abuela paterna
Agraciada lzarama Mecha. Ambos llegan a encontrarse con grupos de Embera nombrados
Cimarrones, quienes han vivido en cuencos de tierra, en los arboles y en cuevas de piedra. Los
cimarrones utilizan flechas cerbatana, haciendo uso de ellas principalmente en las noches, cerca de
los rios 0 en zonas muy cubiertas de follaje. De ellos, mi abuelo aprendio6 el uso de sus objetos. Mi

abuela Agraciada narra que somos de la generacion Embera Cimarrones. Con respecto a los
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nombres propios, mi abuela habla de los significados de vida, asi: Rio Baudo, rio de los pescados
barbudo; el Rio Catru, rio de variedades de hojas de biao; el Rio Ankoso, rio donde posan los
gallinazos. Con Lucreciano y Agraciada, llegé también Matia Isarama, primo de mi abuela paterna.
Los tres dieron inicio a la conformacion de la Comunidad reconocidos como autoridades de la
Comunidad.

En la siguiente tabla se destacan fundadorxs de la comunidad:

Ubaldina Sausa Matia Isarama

Maria Alba Undagama Sabolon Mecha

Agraciada Izarama Mecha Lucreciano Caizamo Birry

Venancia Caizamo Birry Flores Isarama Chamorro

Celinda Rojas Isarama Salamon Hachito

Nelsia Isabaré Hachito Ricaurte Forastero

Faustina Pedroza Aparicio lzarama

Policarpa Caizamo lzarama Beltran Hachito Isabaré

Epicacio Pacheco Caizamo

Simona Hachito Isabaré

Rosalena Caizamo Birry

Luis Garcia Caizamo Mecha

Graciela Caizamo Birry

Bernai Caizamo lzarama

Rosainé Caizamo lzarama

Basilio Hachito Isabaré

Cesérea lzarama Caizamo

Cristébal 1zarama Mecha

Clamentina Izarama Veléasquez Isabaré

Luripe Izarama

Figura 2. Fundadorxs de la Comunidad. Waldo Caizamo H. (2019)

En general de los cuatros resguardos, Catrd, Dubaza, Ankosé y Alto Baudd somos 10.200
habitantes indigenas Embera Ddbida. Municipio de Alto Baudd Pié de Pato y esta ubicado en el
departamento del Chocdé. (Circulos de la palabra entre Agraciada Izarama Mecha, Maria Luz
Hachito Isabaré y Adolfo Caizamo, 2018)

e Cabildo Local, Comunidad Indigena Embera Dobida, Corregimiento San Antonio de

Prado, Medellin

El Cabildo local se encuentra actualmente en proceso de conformacion legal. Al lugar, el 11 de

febrero de 2012, por desplazamiento forzoso del territorio ancestral por parte de grupos armados
al margen de la ley, llegamos aproximadamente 20 familias, 33 habitantes.
Inicialmente llegamos a la ciudad de Medellin, a un hogar comunitario indigena. Con el
acompafiamiento de la lideresa, Miryam Chamorro Caldera y bajo la condicion de victimas del
conflicto armado en Colombia fuimos trasladados a la entidad de la Unidad Permanente de Justicia
- UPJ - Unidad de victimas.
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Persistiendo alli en ese lugar, los funcionarios de la personeria de los derechos humanos
registran a cada grupo familiar de acuerdo a la comunidad perteneciente.

Y dadas las aclaraciones pertinentes, la UPJ, informa de la situacion y da a conocer la necesidad
apremiante de la poblacién Embera Ddbida declarando: La poblacion de las comunidades
indigenas deben recibir ayuda humanitaria inmediata, mantener y permanecer en proteccion. Acto
sequido, fuimos trasladados al Barrio Laureles, sector Estadio, Albergue Hermanos Desvalidos.
Una vez ahi, nos acompafian en los procesos de sensibilizacion a cada una de las familias. Pasando
entonces, al diagnostico y valoracién para poder acceder a ayuda humanitaria rapida de
emergencias: UAO Belencito, Centro de Atencion a Victimas. Permanecimos en el albergue
durante dos meses.

Luego, nos trasladan al Municipio de la Estrella — Antioquia a otra sede del mismo albergue de
Hermanos de los desvalidos quedandonos tres meses, previo conocimiento del manual de
convivencia propio del lugar.

Pasados el tiempo de los tres meses en el albergue, cada familia sale a establecerse en diferentes
comunas de Medellin.

De las comunas, se convoca a cinco familias, 11 habitantes para ubicarlas en el Corregimiento
San Antonio de Prado, Municipio de Medellin.

Con mi trabajo, comienzo a liderar con otras lideresas y otros lideres conjuntamente con
entidades del Corregimiento y Comités de la Alcaldia de Medellin procesos de caracterizacion,
sensibilizacion e intercambio de saberes propios Embera Ddbida visibilizandonos como poblacion
indigena asentada en San Antonio de Prado.

Hace poco se ha realizado un censo poblacional encontrando que hacemos parte del Cabildo
Local, en conformacion, 54 familias con 200 habitantes entre personas mayores, adultos,
adolescentes, nifias, nifios y mujeres.

Hasta ahora estamos en la preparacion de terreno para conformacion del cabildo local de la
Comunidad Indigena de Medellin Embera Débida, para continuar en el proceso del Fortalecimiento
de la educacién propia desde la sabiduria ancestral Embera Dobida presente en la pintura corporal
con la comunidad del Resguardo Indigena Embera Débida, Corregimiento San Antonio de Prado,
Medellin, Antioquia.

1.3.1 Ubicacién geografica de las comunidades
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1 Alto Baudo6 Pie de Paté - Comunidad Resguardo Rio Catrd, Comunidad Indigena de

Playita.

Estamos situados al sur occidente de Abya Yala, nombre
dado por los Gunadule al continente americano, en Colombia
en la cordillera occidental y en el Departamento del Chocd,
Municipio Alto Baud6 Pié de Pato lindando al norte con el
Municipio de Quibd6 y acompafiados del Rio Catru que
desemboca en el Rio Alto Baudo y este a su vez desemboca al
Océano Pacifico.

Litoral de San Juan
Buenaventura

alto-baudo-colombias-forgotten-corner.htmi|

[1 Cabildo local Comunidad Indigena Embera Débida, Corregimiento San Antonio de Prado.
En 2011 comienza la conformacion del Resguardo Embera

Daobida, corregimiento del Municipio de Medellin situados en
la cordillera central, al sur occidente de la ciudad de Medellin
cerca al Municipio de Itagui y tambien con el Municipio de La

Estrella.

opeld o@p oluojuy ues
ep ojusiwibaiion

Corregimentos

ks

hitps://es.m.wikipedia,.ora/wiki/Archivo:Corregimiento de San Antonio de Prade-

Argaiipos LaEstely

Medellin.png

[0 Comunidad Resguardo Rio Catra, Comunidad Indigena de Playita, Embera Dobida
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Situados en el Departamento del Choco, en uno de sus
Municipios, Alto Baudé Pié de Pato habitamos cuatro
Resguardos nombrados segin los Rios que nos acompafian:
Catru, Dubaza, Ankoso y Alto Baudoé. Rios que nacen en las
montafias y desembocan en el Rio Baudd y este va hacia el
Océano Pacifico. El Rio Baudd fluye de Norte a Sur y
dependiendo de su recorrido se nombra Alto Baudd, Medio
Baud6 y Bajo Baudo.

En la cartografia se observa los cuatro Resguardos y el

Municipio.
[Cartografia de mi lugar de origen. Waldo Caizamo H. (2018)

[1 Comunidad Resguardo Indigena Embera Dobida, Corregimiento San Antonio de Prado.
San Antonio de Prado es un corregimiento del municipio de Medellin, localizado en el
suroccidente de la ciudad. Limita con los municipios de Itagiii, La Estrella, Heliconia y Angelépolis

y con los corregimientos de San Cristobal, San Sebastian de Palmitas y AltaVista.

TEeminnL
SANANTONIG vE vanoo ( CootRns ANB

El Corregimiento se compone de 8 Veredasy .
la Cabecera Urbana (Algunos barrios son: Cristo :
Rey, Naranjitos, Los mesas, La Capilla, La 14,
Los Salinas, La 13, Pradito, Villa Loma, Palo
blanco, Las Coles, Maria Auxiliadora, La Oculta,
La Taboga, El Coco, Pallavesine, Los Patios, El
Chispero, EI Mall, San Vicente de Paul.

Cartografia de Ruta Corregimiento San Antonio de Prado, Waldo Caizamo H. (2022)

1.4 Socializacion a la comunidad- consulta y permiso

v" Encuentro con mi comunidad de origen



En la Comunidad Indigena de Playita,
Resguardo Rio Catrd del Municipio de Alto
Baud6 Pié de Pato en el Departamento del
Choco, se ha realizado el primer encuentro con la
comunidad. Con permiso de los seres espirituales
y con sabios, sabias, autoridades, nifios, jovenes,
mujeres aceptamos juntos el fortalecimiento de la
educacion propia desde la pintura corporal y su
significado dentro del territorio.
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v Encuentro con las sabedoras y los sabedores

Agraciada Isarama Mecha: mi abuela paterna
nos cuenta en un circulo de conversacion sobre
Pintura Corporal desde la historia de origen de
jagua, kipara. En este encuentro con ella, nos
encontramos con su nieta Auxilia Hachito
Caizamo acompafiada a su vez de sus tres hijos
de la Comunidad Indigena de Playita, Resguardo
Rio Catrd. Asi como mi mama y mi papa me

acompafian en este camino, de igual forma la

AL 3 N
Circulo de la palabra historia de origen kipara, Izarama, A 15 de febrero de 2018.
Fotografia Jhony Isarama Rojas, estudiante LE1 La Playita.

hace mi abuela paterna en nuestra comunidad y ensefiando a los jovenes de diferentes territorios

Embera Débida.

Maria Luz Hachito Isabaré: Dialogo con mi madre acerca de los usos de la pintura corporal en

la fiesta de los 15 (quinceafieros) que se realiza
entre hombres y mujeres para desearle sanacion
en la vida y también, a que construyan un buen
camino con la familia. Mi madre comparte sus

sabidurias ancestrales en este camino.

Conversacion personal y escritura pintura corporal. Hachito, M. julio 252018
Fotografia Onecima Lana Caizamo. estudiante LE.I La Playita.
1
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Adolfo Caizamo Izarama: dialogo con mi padre acerca de la relacion entre la pintura corporal
y la medicina tradicional. Mi padre dice que para
aprender y mantener el espiritu en el cuerpo se
debe pintar primero con jagua (pintura corporal),
asi entregar el espiritu a través de los rituales.

Mi padre también me acompafia en este camino

de acercamiento a la sabiduria ancestral de

Conversacién personal. Escritura corporal — Medicina ancestral. Caizamo. A.

nuestra pintura corporal.

[26 de julio 2019. Fotografia Adelson Caizamo Mecha, estudiante LE.I La Playita

Jhon Jamilton Caizamo Hachito: encuentro

con mi hermano, realizando juntos un taller a los
estudiantes de la Institucion Educativa Indigena La
Playita sobre pintura corporal en la relacion con la
medicina ancestral jaiband. Asi como mi mama y
mi papad me acompafan en este camino, de igual

manera lo hace mi hermano en nuestra comunidad

y en otras comunidades Embera Dobida.

Taller medicina ancestral — pintura corporal. Caizamo, J. 18 de junio de 2018
Fotografia Juan Dario Hachito Caizamo, docente LEL La Playita

Guzméan Caisamo Isarama: encuentro con mi tio y mi hermano y con la asamblea de la
Comunidad Indigena de Playita, Resguardo Rio
Catra, acerca de la educacién propia, sabiduria
ancestral en la relacion del fortalecimiento de la
pintura corporal jagua, Kipara, para que nuestra
practica del saber ancestral nos dé la fuerza, la re-
existencia en nuestras comunidades Embera
Dobida.

Asamblea educacién propia con la pintura corporal, Caisamo, G. y Caizamo, J. 28 de abril de 2018.
Fotografia Waldo Caizamo Hachito, Embera Débida

Otras, otros sabedoras, sabedores de mi comunidad han querido participar al escuchar la
intencién de la semilla de investigacion y me han acompafiado en la siembra de mi semilla de

investigacion como maestras, maestros conocedores de historia de origen y su relacion con pintura
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corporal. Ellas, ellos estdn compartiendo sus saberes - haceres como el lider y agricultor Basilio
Hachito Isabaré; el jaiband, médico tradicional, Luripe lsarama; lideresa canasto, pinturas,
agricultora Luz Mila Caizamo Hachito; lideresa agricultora y tejedora canastas Martha Ligia
Forastero Isarama; tejedora de canasto con las pinturas, sembradora de semillas Rosaine Caizamo
Isarama; agricultor y sabedor de los tipos de pintura con los arboles, botanico Eulalio Pacheco
Hachito; conocedora de danzas, canasto, siembra de cultivos Simona Hachito Isabaré; agricultor,
conocedor de pinturas y tejedor Epicacio Pacheco Caizamo; tejedora de canasto, maestra de danza
con la pintura, mi abuela materna Ufelia Isabaré Isarama; Jaibana, médico ancestral, sesmbrador y
conocedor de ritualidad e historia de pintura corporal Beltran Hachito Isabaré; Jaibana, médico
ancestral, maestro en botéanica Davilio Caisamo Isarama; conocedora de tejido canastas y con
relacion con pintura Carmencia Caizamo Hachito; Jaibana, médico ancestral, sembrador, botanico,
mi abuelo materno Salamon Hachito Isarama. Ellas, ellos aparecen en todo el proceso,
especialmente, en el momento de la cosecha.
v" Encuentro con Cabildo Local Comunidad Indigena Embera Débida en San
Antonio de Prado
En el Corregimiento de San Antonio de Prado
— Antioquia, Municipio de Medellin, se ha
realizado el segundo encuentro con la comunidad
Indigena Embera Dobida dandole continuidad a
la semilla de investigacion: fortalecimiento de la
educacion propia desde la sabiduria ancestral

Embera Dobida con la pintura corporal. Al

compartir adquirimos el compromiso de este

[Consentimiento informado. Fo‘[oéraﬁa Marisol Pacheco, bachiller.(2020)

fortalecimiento contando con el
acompafiamiento desde el permiso de autoridades espirituales, sabias, sabios, lideres, lideresas.
Capitulo 2. Organizacion de la Semilla
2.1 Mi semilla de investigacion
Fortalecimiento de la educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera Dobida presente en
la pintura corporal con Resguardo Rio Catrl de la comunidad Embera Débida y el Cabildo Local
Embera Débida en el Corregimiento San Antonio de Prado, Medellin, Antioquia

2.2 ¢Por qué es importante mi semilla de investigacion?
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Desde el principio, la pintura corporal se relaciona con los ciclos de la vida Embera.
Ciclos que acompafian a las nifias, primera menstruacion, nifios, iniciacion del nifio a
mayor y de encuentro con la Madre Tierra como proteccién en una estrecha relacién con

la danza propia. (Conversacion personal, Maria Luz Hachito 1. 25 de junio 2018)

En nuestra comunidad Indigena de Playita, Embera Ddbida del Municipio Alto Baudd, Pié de
Pat6, Resguardo del Rio Catri nos hemos ido alejando de una de nuestras practicas ancestrales:
Pintura corporal. Nos hemos ido alejando porque nos hemos ido olvidando del sentido, significado
y saberes de Pintura Corporal asumiendo mas practicas ajenas, desconociendo que cuando nos
pintamos protegemos nuestros cuerpos y también, es asi como nos seguimos enraizando como
cultura originaria. En nuestra pintura corporal danzamos con kipara, jagua. Ahi esta escrita nuestra
historia. Pintura Corporal que pinta y danza la vida y memoria ancestral. Pintura corporal, escritura
otra, que, de igual manera, nos favorece nuestra educacion propia y ha sido posible por la
orientacion de nuestras mayoras y nuestros mayores con quienes hemos aprendido nuestras
historias de origen, nuestros saberes ancestrales y las ritualidades en cada espacio de vida educativo
propio. En nuestra pintura corporal ha estado presente la memoria de nuestro camino con lo que
hemos hecho en las ritualidades de nuestro diario vivir.

Y ante el desplazamiento forzado, ahora, muchos de nosotros estamos en un proceso de
conformacion de Cabildo Local Indigena Embera Dobida en el Corregimiento San Antonio de
Prado y alli, con mayor fuerza y necesidad, venimos trabajando por fortalecernos en nuestra
Identidad Cultural haciendo presente nuestra lengua materna Embera Dobida, y con ella, la oralidad
de lo que habita en la pintura corporal para luego, pintar y danzar como aprendices con nuestra
Madre Tierra.

o ¢Como se aprende en mi comunidad?

Esta semilla de investigacion situada en dos territorialidades distintas la hemos venido tejiendo
acompafiados desde la orientacion de los cinco principios (Organizacién Indigena de Antioquia,
OIA, 2007) que hemos considerado importantes para el fortalecimiento de lo propio: Educacion,
Autonomia, Cultura, Tierra y Politica organizativa. Principios que se fundamentan desde las
sabidurias ancestrales de nuestros pueblos, esto es, desde la ley de origen. Ademas, aunque hemos
estado un poco aislados de la historia de origen, estamos tratando de fortalecernos en nuestros

conocimientos ancestrales y en este caso, en nuestra pintura corporal. Pintura corporal que nos
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comunica con nuestras historias de origen. Historias de origen que son importantes para saber
quiénes estamos siendo en una estrecha relacién con nuestra madre, Madre Tierra y asi, con
nuestras madres que nos han acogido en sus vientres: mamd, abuela, bisabuela, tatarabuela,
ancestras, con nuestras mujeres, con el principio femenino (Shiva, 1988) que es el principio de la
vida. También estamos en el proceso de encontrar posibilidades de aprendizaje de las practicas
pedagogicas propias. Pintura corporal, nuestra sabiduria ancestral, presente en la cosmogonia,
cosmovision y espiritualidad, Castafio & Santacruz, (2012:78) se encuentra el entretejido,
expresado en Castafio, Monsalve & Santacruz en Durdaggedi igala — EI camino del aprendizaje
(2015):
La cosmogonia, la cosmovision y la espiritualidad estan entretejidas. Una cosmogonia
asociada a las historias de origen, una cosmovision asociada a los saberes ancestrales y
al buen vivir, y una espiritualidad asociada a los sentidos que emergen de las relaciones
entre los seres de la naturaleza, sentidos que se instalan en el ambito de lo sagrado y la
ritualidad. Y en el corazon de este tejido esta el cuidado de la Madre Tierra. (Castafio,
Monsalve & Santacruz, 2015: 2)

o Larelacion de mi semilla con lo educativo — pedagdgico

Inicialmente, como estudiante de la Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra, me he estado
relacionando con los seis principios de la Madre Tierra: tejido, observacion, escucha, silencio,
palabra dulce y corazén bueno. De acuerdo con estos principios he trabajado mi semilla dentro de
la educacion propia en relacion con la pintura corporal.

Aplicar kipara - jagua dentro de la educacion y en la comunidad es importante para todas y
todos. Kipara, es importante entonces para las y los estudiantes y en el &mbito territorial. Como
pedagogo debo actuar con diferentes estrategias para que podamos comprender cOmo esta
construido el cuerpo de nuestra Madre Tierra y el Cosmos a través de la pintura corporal.
Observar como las diferentes pinturas y colores se deben aplicar desde el corazén de la Madre,
porque es de ahi de donde fluyen las estrategias metodoldgicas para que los nifios y las nifias,
jovenes aprendan nuestra sabiduria ancestral, esto es, cosmogonia, cosmovision y espiritualidad.
Sentidos, saberes y buen vivir y significados presentes en las sabidurias ancestrales.

Por ese motivo, mi semilla de investigacion lo he desplegado ante la comunidad y con los
estudiantes, para conectarnos con nuestras raices ancestrales desde nuestra educacion propia y con

nuestras formas de vida porque si aprendemos lo de nosotros, que es dificil, que ademas nos
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fortalece con nuestra Madre Tierra porque de ella hemos aprendido el valor de estar siendo
diferentes, sin uniformarnos, diciendo si a nuestra diversidad, podemos entrar a aprender lo de los
otros. Como nos lo expresa Shiva (1988), en “Abrazar la vida. Ecologia, mujer y supervivencia”
quien nos invita a recuperar el principio femenino, nos invita a estar con nuestra Madre Tierra,
aprender de ella y cuidarla:
La recuperacion del principio femenino es un desafio intelectual y politico al mal desarrollo
como proyecto patriarcal de dominar y destruir, de violentar, de subyugar y desposeer a la
mujer y la naturaleza y prescindir de ambas. La politica de la vida centrada en el principio
femenino pone en tela de juicio los principales postulados no sélo de la economia politica sino
también de la ciencia de los procesos que amenazan la vida.
El mal desarrollo encuentra basamento y justificacion intelectual en las categorias
reduccionistas del pensamiento y la accion cientificos. Politica y econdmicamente cada
proyecto que fragmentd la naturaleza y desplazé a la mujer del trabajo productivo fue
legitimado, “cientifico” haciendo funcionar conceptos reduccionistas para lograr la
uniformidad, la centralizacion y la dominacion. Asi, el desarrollo consiste en la introduccion
de la “agricultura cientifica”, la “ganaderia cientifica”, la “administracion cientifica del
agua’” y asi sucesivamente. Las tendencias reduccionistas y universalizadoras de semejante
“ciencia” se volvieron inherentemente violentas y destructivas en un mundo quUe €S
inherentemente interrelacionado y diverso. EIl principio femenino se transforma en una
categoria de oposicion por sus modos no violentos de concebir el mundo y actuar en él para
sustentar la vida manteniendo la interconexion y diversidad de la naturaleza. Permite una
transicion ecologica de la violencia a la no violencia, de la destruccion a la creatividad, de la
antivida a los procesos que dan vida, de la uniformidad a la diversidad y de la fragmentacién
y reduccionismo al holismo y la complejidad. (Shiva, 1988:45)
o Aporte a la educacion propia
Nuestra Constitucion politica colombiana (1991) orienta la vida: ambiental, cultural,
educativo. Al plantear la educaciéon propia he considerado importante plasmar los aspectos
centrales que dan cuenta del por qué se fortalece nuestra educcién propia desde nuestra sabiduria
ancestral presente en la pintura corporal.
En el titulo 1, De los principios fundamentales, articulo siete, “El Estado reconoce y protege

la diversidad étnica y cultural de la Nacion colombiana”, de la que estamos siendo parte nuestro
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pueblo Embera, asi como otros pueblos originarios y afrodescendientes nos muestra que la
Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra da ese paso entre lo escrito como suefio y lo que
estamos haciendo como realidad. Y en su articulo 10, “El castellano es el idioma oficial de
Colombia. Las lenguas y dialectos de los grupos étnicos son también oficiales en sus territorios.
La ensefianza que se imparta en las comunidades con tradiciones linglisticas propias sera
bilingiie” me ha reafirmado la necesidad de pasar de lo que esta escrito a lo que es urgente y
necesario que se manifieste en la vida educativa comunitaria, casa y encuentros comunales,
incluyendo en la escuela. Y desde Pedagogia Madre Tierra se viene fortaleciendo la importancia
de nuestras lenguas maternas en dialogo con la segunda lengua. En mi caso, como hablante de mi
lengua materna “Embera Débida” y con la segunda lengua, el castellano, al haber transitado como
maestro en la Institucion Educativa Indigena “La Playita” he encontrado que en las relaciones que
se presentan desde la oralidad entre maestras, maestros y estudiantes, asi como con los directivos,
no siempre se estan dando desde nuestra lengua materna, sino que se esta privilegiando la segunda
lengua, el castellano. Esta semilla de investigacion esta siendo planteada en una relacion entre la
tradicion lingliistica propia, lengua materna Embera Ddbida presente en las oralidades de las
sabedoras y sabedores de mi cultura, y con la lengua castellana en un intento de reconocer tres
escrituras: Embera, castellano y pintura corporal (nombrada como escritura otra).

De igual manera, nuestra Constitucion Politica (1991), en el Capitulo 2, De los derechos
sociales, economicos y culturales, en el articulo 68 expresa que “Los integrantes de los grupos
étnicos tendran derecho a una formacion que respete y desarrolle su identidad cultural”, de ahi
que, mi semilla de investigacion se teje desde mi cultura Embera Ddbida, con el respeto por mi
Sabiduria Ancestral desde la memoria de mi linaje, acompafado de mi madre, mi padre y mi abuela
paterna, principalmente. Y con este tejido, abordado en forma intergeneracional para afirmarnos
y darnos a conocer Yy asi, al conocernos poder acercarnos a los conocimientos de otras, otros.

También en nuestra Constitucion Politica (1991), en su articulo 70, incluye nuestra Cultura,
nuestra identidad cultural y nos invita a estar habitando una educacién permanente, educacion
propia que nos permita fortalecernos en nuestras sabidurias ancestrales y con ellas, reconocer otros
procesos de vida presentes en las diferentes culturas que habitan nuestro territorio colombiano:

El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos los
colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la

ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de
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creacion de la identidad nacional. La cultura en sus diversas manifestaciones es
fundamento de la nacionalidad. EIl Estado reconoce la igualdad y dignidad de todas las
que conviven en el pais. El Estado promoverd la investigacion, la ciencia, el desarrollo y
la difusion de los valores culturales de la Nacion. (Constitucién Politica, 1991, articulo 70)

Por otra parte, quiero destacar algunos elementos valiosos de nuestra Ley General de
Educacién, Ley 115 de febrero 8 de 1994, entre ellos los treces fines que nos plantea la formacion
integral, el respeto a la vida, al pluralismo que nosotros como Cultura Embera Débida tejemos
con nuestra Sabiduria Ancestral desde nuestras practicas ancestrales, en esta semilla, desde la
pintura corporal y entretejida entre la oralidad de nuestra lengua originaria Embera bedea, Débida,
con una segunda lengua, la lengua castellana, y escritura otra, la pintura corporal con kipara, jagua.

El primer fin, es lo que se pinta en mi semilla de investigacion, mi estar siendo Embera Débida,
fortaleciendo mi Cultura desde la memoria ancestral que orientan mis mayoras y mayores:

1.El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demés y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral,
fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores
humanos.

El segundo fin, al compartir con respeto y responsabilidad lo que estamos siendo desde mi
cultura con la pintura corporal:

2. La formacidn en el respeto a la vida y a los deméas derechos humanos, a la paz, a los
principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi
como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

El tercer fin, en cada encuentro local en las dos territorialidades hemos venido tomando
conciencia de la importancia de pintar pintura corporal en el estar siendo lo que estamos siendo
como Embera Doébida:

3. La formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan
en la vida econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacion.

El cuarto fin, al reconocer nuestro punto de partida desde la ley de origen y desde el sentido y
significado de kipara, jagua:

4. La formacion en el respeto a la autoridad legitima y a la ley, a la cultura nacional, a la

historia colombiana y a los simbolos patrios.
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El quinto fin, aprendiendo de nuestra Madre Tierra que todo esta conectado, que somos una
partecita del todo, que primero esta la vida y que la pintura corporal es uno de los caminos de
aprendizaje que ella nos ha dado:

5. La adquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados,
humanisticos, histéricos, sociales, geograficos y estéticos, mediante la apropiacion de
habitos intelectuales adecuados para el desarrollo del saber.

El sexto fin, al reconocernos a nosotros mismos como Embera Dobida desde nuestra relacion
con nuestra Madre Tierra y a otras culturas con sus sabidurias y practicas ancestrales:

6. El estudio y la comprension critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica y
cultural del pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad.

El séptimo fin, acercandonos a nuestros conocimientos y a otros conocimientos que nos
permiten ampliar nuestros propios horizontes:

7. El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura,
el fomento de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus diferentes
manifestaciones.

El octavo fin, nos hemos situado con las aguas, las montafias, los animales, las plantas en una
relacion de comunidades maestras que nos acogen:

8. La creacion y fomento de una conciencia de la soberania nacional y para la préactica de
la solidaridad y la integracion con el mundo, en especial con Latinoamérica y el Caribe.

El noveno fin, sintiendo y haciendo como Embera Ddbida para pintar pintura corporal en
movimiento y asi, disponernos para encontrar en las conversaciones soluciones a situaciones
dificiles:

9. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance
cientifico y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de la
calidad de la vida de la poblacion, a la participacion en la busqueda de alternativas de
solucion a los problemas y al progreso social y econdémico del pais.

El décimo fin, reconociendo como vital el principio femenino (Shiva, 1988), la Madre Tierra
gue nos acoge como sus hijas, como sus hijos:

10. La adquisicién de una conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del

medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la
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prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del
patrimonio cultural de la Nacién.

El onceavo fin, desde el estar siendo, haciendo en el movimiento con nuestra pintura corporal
en cada instante de nuestras vidas:

11. La formacion en la practica del trabajo, mediante los conocimientos técnicos y
habilidades, asi como en la valoracion del mismo como fundamento del desarrollo
individual y social.

El doceavo fin, pintura corporal que nos sana y protege preparandonos para la danza y para el
encuentro con la palabra:

12. La formacion para la promocion y preservacion de la salud y la higiene, la prevencion
integral de problemas socialmente relevantes, la educacion fisica, la recreacion, el deporte
y la utilizacion adecuada del tiempo libre,

y el treceavo fin, pintando mi semilla de investigacion para seguir aprendiendo y compartiendo
en nuestros espacios educativos propios y en otros escenarios educativos, Pintura Corporal desde
nuestra sabiduria ancestral Embera Dobida:

y 13. La promocion en la personay en la sociedad de la capacidad para crear, investigar,
adoptar la tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita al
educando ingresar al sector productivo. (Ley 115 febrero 8 de 1994:2)

Por otra parte, en la ley general de educacion (1994), se define la etnoeducacion como la

posibilidad de fortalecer nuestra educacion propia como se camina en mi semilla de investigacion:
Definicion de etnoeducacion. Se entiende por educacion para grupos étnicos la que se
ofrece a grupos o comunidades que integran la nacionalidad y que poseen una cultura, una
lengua, unas tradiciones y unos fueros propios y autoctonos. Esta educacion debe estar
ligada al ambiente, al proceso productivo, al proceso social y cultural, con el debido
respeto de sus creencias y tradiciones. (Ley 115 de 1994, articulo 55)
PARAGRAFO. En funcionamiento las entidades territoriales indigenas se asimilaran a los
municipios para efectos de la prestacion del servicio puablico educativo, previo
cumplimiento de los requisitos establecidos en la Ley 60 de 1993 y de conformidad con lo
que disponga la ley de ordenamiento territorial.

De igual manera, en la ley general de educacién (1994), plantea nuestra educacion propia como

una educacién bilingle y exige que quien trabaje en Escuela del Saber de nuestras comunidades
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indigenas tiene la responsabilidad de aprender la lengua materna de la cultura donde esta inscrito.
De ahi que, la educacion en los territorios indigenas sea bilingie:
Lengua materna. En sus respectivos territorios, la ensefianza de los grupos étnicos con
tradicion linguistica, propia sera bilinguie, tomando como fundamento escolar la lengua
materna del respectivo grupo, sin detrimento de lo dispuesto en el literal c) del articulo 21
de la presente Ley. (Ley 115, 1994, articulo 57)

Es asi como, en el proceso con mi semilla de investigacion he venido entretejiendo desde la
sabiduria ancestral Embera Dobida el sentido y significado de nuestra pintura corporal con nuestras
sabedores y sabedores de la comunidad y con ellas, ellos, compartiendo con las dos comunidades
situadas en dos territorialidades distintas y con las y los nifias, nifios y jovenes estudiantes.
Entretejido que ha estado acompafiado desde procesos holisticos que le dan lugar a la danza,
reconocimiento de kipara en sus distintos usos, el cuerpo Madre Tierra — nuestro cuerpo,
narraciones historia de origen oral — escrita en lengua materna y en segunda lengua castellano,
saberes practicos con la pintura corporal Embera Dobida, cantos ancestrales, escritura de la pintura
corporal en canastos, collares, artesanias de balso como corporalidades Madre Tierra, juegos
ancestrales con la debida preparacion con pintura corporal con las sabedoras, sabedores de mi
comunidad favoreciendo nuestra educacion propia.

o Aporte a la Pedagogia de la Madre Tierra

Mi semilla de investigacion se ha dado a partir de la primera siembra, con un trabajo constante
con mi Comunidad de Playita y luego, con la segunda siembra, con un proceso de formacion de
actividad académica en casa por la situacién de pandemia (Covid, 2020) y con mi Cabildo local,
en conformacion, Comunidad Indigena Embera Dobida, corregimiento San Antonio de Prado,
Medellin. Escenarios que me han posibilitado procesos de investigacién permanente favoreciendo
el compartir aprendizajes de nuestra sabiduria ancestral desde Pintura Corporal:

La investigacion se convierte en un campo central de la Licenciatura, en tanto, es a través
de esta que se apoya, en primer lugar, el desarrollo de las comunidades desde una
perspectiva pedagdgica de la Madre Tierra y, en segundo lugar, como escenario para
problematizar, movilizar y fortalecer las apuestas politico-pedagogicas del Programa. La
investigacién se considera como una estrategia transversal a todos los espacios de
formacion (...). Esta es tejida a partir de perspectivas convencionales, criticas y

ancestrales para la dinamizacion y produccién de conocimiento en las cuales se fortalece
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las relaciones de los estudiantes, profesores con las comunidades, organizaciones,
instituciones y grupos de investigacion. (Documento maestro, version 2, 2018:174)

Pedagogia de la Madre Tierra nos ha orientado que el camino es en espiral. Espiral que esta en
cada huella de nuestro cuerpo. Espiral que esta en nuestro nacimiento tejido con nuestras ancestras.

Este proceso de semilla; seleccion de la semilla situada desde las necesidades e intereses
comunales, siembra, cuidado y cosecha ha presentado como centro el principio femenino (Shiva,
1988) -todo esta conectado, interconexidn, y la diversidad Madre Tierra con el cosmos - y como
tal, la vida.

Para la siembra, cuidado y cosecha se han tenido en cuenta los principios orientadores de
nuestra Madre Tierra. Principios que han caminado en nuestra sabiduria ancestral Embera Ddbida
desde el sentido y significado que tiene en la obscuridad del vientre, el silencio, la escucha, la
observacion, el tejido y en una comunicacion del adentro con el afuera, la palabra dulce y desde el
latir de los corazones buenos.

Las conversaciones que se han dado con nuestras sabedoras, sabedores volviendo a recorrer el
camino de sabiduria de nuestras ancestras, ancestros y con las nifias, nifios, jovenes; de igual
manera con maestras, maestros en los distintos lugares Madre Tierra desde la Sabiduria ancestral
Embera Ddbida presente en la pintura corporal ha sido siguiendo la ruta pedagodgica: Origen,
interferencias, sanacion y proteccion desde un ir y venir en movimiento entre el presente con el
pasado que nos habita y el porvenir que se nos presenta.

De ahi que este proceso ha favorecido nuestra Educacion Propia, nuestra ldentidad cultural
centrada en la vida y en el cuidado como Cultura ancestral de nuestra Madre Tierra.

o Aporte a las ciencias de la educacion

Situar la Educacion Propia como elemento central en los procesos de vida educativos nos
permite reconocer los tres ejes centrales que acomparian lo Propio: Cosmogonia, Cosmovision y
Espiritualidad, sabiduria ancestral Embera Ddébida la que orienta este proceso desde la pintura
corporal como posibilidad de darla a conocer en los diferentes escenarios educativos. Escenarios
educativos orientados desde nuestra Pedagogia de la Madre Tierra en un acto de reconocimiento
de que somos una partecita de la vida que fluye en todo momento entre nosotros.

2.3 Antecedentes de mi semilla de investigacion
Ahora bien, me he acercado a otras investigaciones situadas en la Amazonia ecuatoriana, con

dos culturas originarias, Shuar y Achuar. Una presentada por Cardoso (2014) en Andlisis de la
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pintura corporal y tatuajes en las comunidades jibaras y su aplicacién a textiles e indumentaria,
ella se acerca a ambas culturas. Otra presentada por Balcazar (2016) en Investigacion de la pintura
corporal Shuar y su significado, para la creacién de un manual y sus aplicaciones gréficas.

Cardoso (2014) expresa, La pintura corporal es el método de expresion del cuerpo mas antiguo
que se conoce, su origen se remonta a la prehistoria y desde el principio se la ha relacionado con
grupos y ceremonias tribales. (Cardoso, 2014:41) y para nosotros, es el camino que nos ayuda a
construir nuestra manera de vivir en el ambito territorial, donde cada pueblo originario se puede
alimentar en la comunidad en diferentes actos ceremoniales, pero respetando los principios de la
ley de origen y, ademas esta base de la pintura corporal se ha germinado desde el corazon de la
Madre Tierra para que podamos seguir brotando nuestro fortalecimiento de la identidad cultural en
cada nacion originaria.

De igual modo, (Cardoso, 2014), lo que menciona en el texto de la investigacion es verdad,
nuestras ancestras, ancestros se dedican bastante hacia la pintura corporal para llevar a la practica
en diferentes actividades como, pintura corporal tradicional en el cuerpo, pintura corporal en los
hombres para cazar a los animales, celebracion de quinceafiera, ceremonias de los medicos
tradicionales, pintura corporal para la danza. Igualmente, con esta relacion con el espiritu de la
naturaleza se identifican uso y costumbre en cada saber o sabiduria. Ademas, los frutos brotan en
la placenta de la Madre Tierra, las sabias, sabios se relacionan mucho con los colores de la Madre
Tierra para conservar la semilla de la pintura corporal.

Se piensa que nuestros ancestros emplearon la pintura corporal para indicar su identidad,
estatus social, grupo de pertenencia, comunidad de origen, como maquillaje de camuflaje
para ir de caceria o de una forma decorativa para celebraciones y ceremonias especiales.
Los tintes naturales que se empleaban en un comienzo eran extraidos de elementos que se
encontraban en la naturaleza y en su entorno, tales como; frutos como las moras, tierra de
diferentes colores, sangre de animales, carbon, tiza, entre otros. Los colores més utilizados
eran el rojo, negro, blanco y el ocre. (Cardoso, 2014:41)

Para mi ha sido importante conectar diferentes estados del arte, o sea, leer el panorama o la
metéfora de los otros. Nuevamente, Cardoso (2014) enlaza pintura corporal con varias culturas
originarias de Asia, Africa, Oceania y Abya Yala, América. Ac4, se presentan dos de ellas, cultura
Jarawa, “Los Jarawa son un pueblo nativo de las islas Andaman, India, que logré permanecer

sin contacto alguno de personas externas a su cultura hasta 1998 (Cardoso, 2014:42) y cultura
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Mehndi, me ha encantado lo que se expresa de la sabiduria y el significado espiritual, igualmente,
lo tangible, lo que menciona de la importancia de la pintura corporal para el fortalecimiento
cultural. La pintura corporal para nuestro pueblo Embera Ddbida es una semilla que nos da la
fortaleza de conservar nuestra identidad cultural Ddbida y, ademaés, con kipara, jagua, vestimos
nuestro cuerpo con distintos animales que nos protegen, pintura corporal con la naturaleza que nos
habita. Por ende, kipara, jagua, cubre nuestro cuerpo y nos sana, es decir, nos protege de las
energias desordenadas.
Jarawa: La tradicion de la pintura corporal, en la actualidad, sigue siendo muy utilizada
en estas tribus, la misma que tiene un fuerte significado espiritual, pero también juega un
papel muy importante como parte de la vestimenta de este grupo cultural. El disefio que
resalta en sus pinturas es el “motivo de serpiente”, que se trata de lineas en zigzag que
recorren a lo largo del cuerpo y que son dibujadas con una especie de arcilla blanca sobre
la piel. Este tipo de disefios funcionan en estas tribus de la misma manera que; un vestido
de gala en las culturas occidentales.
Mehndi: Originaria de la India Antigua, este tipo de pintura corporal, es muy utilizado en
lugares como Iréan, Pakistan, Oriente Medio, India, Yemen y el Norte de Africa. El tinte de
Henna se extrae de una planta llamada Lawsonia, y los colores que se obtienen van desde
una gama de anaranjados/rojizos hasta marrones muy oscuros. Los disefios se elaboran en
las manos, los brazos, los pies y las pantorrillas, y los motivos dibujados pretenden
representar el sol exterior e interior de la persona. La aplicacion de estos disefios se realiza
generalmente para bodas y ceremonias hinduistas e islamicas especiales, y su duracion
puede variar de 5 a 15 dias. Durante miles de afios la Henna ha simbolizado sensualidad,
buena suerte y salud, y se la ha utilizado como herramienta de proteccién del mal,
atraccién de buenas energias y estimulacion de la fertilidad. (Cardoso, 2014:42)

Por otra parte, Balcazar (2016) se relaciona con la historia ancestral del sabio Estalin
Tzamarenda, donde se conecta la emocidn con la pintura corporal, nos acerca a la historia de origen
pintura corporal de la Cultura Shuar:

Segun Estalin Tzamarenda (2016) el sabio de la ciencia ancestral, relata que el primer
hombre en pintarse el rostro fue Nayap un gran pescador, seguido de él Kunam un hombre

muy sentimental, los mismos que en esa época se enamoraron de mujeres hermosas, Ipiak
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y Suwa las cuales vivieron toda su vida solas, al nunca contraer matrimonio, estas se
transformaron en arboles, Ipiak (Achiote) y Suwa (Huito) para vivir en la eternidad.
Nayap se arrepintio de no haberle recibido como esposa a Ipiak, y en homenaje a la mujer
que amd, se pintd el rostro de rojo color del achiote. De la misma manera, Kunam al
recordar que amoé a la mujer Suwa juré pintarse toda la vida el rostro de color negro con
Huito. Desde esa época hasta la actualidad todos los Shuar se pintan de rojo o negro.
(Balcézar, 2016: 12).

Al conocer la historia de origen anterior, me hace acercarme a la historia que me ha contado
mi madre, Maria Luz Hachito Isabaré (2022):

En el pueblo Débida, para salir al afuera, o para conversar con alguien siempre debemos
pintarnos con kipara, jagua. Hace mucho tiempo, vivia un joven Dé6bida solo. Un dia se
encontré con una pareja, ellos eran sabia y sabio. Ellos tenian una hija. El, les pidi6 tener
una oportunidad con la hija, pero el sabio dijo que no. La hija, lo vio, y se enamoro del
joven. EI joven insistio, y la sabia mayor y el sabio mayor, nuevamente dijeron que no.
Ahi, el joven le hizo una sefia a la muchacha para versen debajo de la casa de su mamay
su papa. Se encontraron. Ellos dos estaban tristes y decidieron sumergirse en una relacion
sexual y al unirse se unieron para siempre quedando unidos en piedra, piedra que tiene
color de los cuerpos de la joven y el joven, kipara. (Conversacion personal con mi madre,
Maria Luz Hachito Isabaré, noviembre 1 2022)

Bailarin (2019), Embera Ddbida, en Las semillas de bakerazabi (pintura facial y corporal).
“Usos y costumbres de la pintura facial y corporal” en la comunidad indigena Bakerazabi del
municipio Vigia del Fuerte, departamento de Antioguia, nos acerca a la importancia de la pintura
facial y corporal que nombra Dazhi Zhio:

La investigacion de la pintura facial y corporal de la cultura propia, es importante porque
a través de ella, nos relacionamos con lo que nos rodea, la forma en como entendemos y
pervivimos con la naturaleza y con la madre tierra, la manera en cémo nos diferenciamos
y nos relacionamos con otras sociedades. A partir del conocimiento ancestral que tenemos
de la identidad cultural, nos mostramos como emberas de cultura y autonomia propia de
cada pueblo. (Bailarin, 2019: 28)

Observando el camino de las otras sabidurias que me hace potenciar mi semilla de

investigacion, aqui, Domic6 (2019), Embera Eyabida, en Camino para volver a los significados de



Centr4l

la pintura facial de los Ebera Eyabida de Antad6 Llano Gordo, menciona la importancia de los

significados de los dibujos que se realiza en cada acto de diferentes actividades que se pinta con la

pintura corporal:
La pintura facial para nosotros los Embera significa estar en armonia con la naturaleza,
con los demas pueblos, siempre va a representar la vida de las selvas, la belleza fisica y
espiritual, también significa fiestas, celebraciones, ceremonias, danza, entre otras. Pero
también la pintura facial significa tristeza cuando se padece divorcio y fallecimiento de un
ser querido. Las figuras de la pintura facial tienen varios significados, representan los
elementos de la madre tierra, y es una forma de proteccién de los malos espiritus. (Domico,
2019: 36)

o Nuestra Lengua Embera Ddébida: Significados de vida

Hemos transitado significados de vida, Green (2011), presentes en las lenguas originarias desde
segmentacion de nuestras palabras y encontrando la estrecha relacion con la Madre Tierra.

En realidad, lo que transmite Green (2011) sobre el significado de vida, es que la lengua
materna es camino de sabiduria que nos permite permanecer en nuestra tradicion cultura y con
nuestra forma de vida en el territorio, sin embargo, este fortalecimiento de nuestra identidad
cultural germina con las voces de la memoria ancestral de sabias y sabios:

Es asi como los significados de vida indican el camino de sabiduria puesto que permiten
conocer el alma de la cultura para que las futuras generaciones puedan apreciar desde las
palabras, la riqueza milenaria de la cultura Gunadule, ademas permite conectarse con las
voces de las abuelas y de los abuelos para acercarse a los mundos magicos de los creadores
que se entrelazan con la vida cotidiana de las comunidades, que por lo general, no nos
damos cuenta cuando pronunciamos las palabras. (Green, 2011: 66)

Por ello, en nuestra lengua materna Embera Débida habita significado de vida, Green (2011).
Es ahi, donde se acuna la semilla de la memoria de nuestra sabiduria ancestral, tejiendo la lengua
materna con sabias y sabios y en interaccidn con otras lenguas, favorecemos el fortalecimiento de
nuestra propia lengua materna y evitamos que haya debilitamiento de nuestra lengua materna y con
ella, de nuestra memoria ancestral en nuestra comunidad:

Asi pues, los significados de vida se convierten en un camino para encontrar la procedencia
de las palabras, para mantener la huella de la memoria de un pueblo. Y es que la ensefianza

de la lengua no solo aporta al acto de comunicacién entre las personas y con otras
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comunidades, sino que también es para aprender y transmitir los saberes ancestrales que

se vienen tejiendo desde la época primigenia. (Green, 2011: 67)

Ser Embera Ddbida significa persona de rio que conecta su cuerpo con la naturaleza del rio.

Asi nos reconocemos en una identidad colectiva auténtica, edificada sobre la base de tradiciones

locales y familiares que guardan relaciones con précticas culturales originarias o experimentadas

en contacto con la interculturalidad. A su vez, la legalizacion como resguardo o cabildo significa

el reconocimiento formal de pertenencia a un pueblo Embera.

Embera Dobida es aquel que incumbe a un pueblo originario de una region o territorio donde

su familia, educacion, cultura y tradiciones son nativas de la aldea donde nacieron y sembraron los

sabios - sabias y han sido transferidos por diversos engendramientos. Los Embera son los

habitantes originarios de una comunidad o territorio y se agremian en diversos pueblos Embera que

tienen su propia cultura, lengua, tradicion (historia de origen, canto, jagua, danza) y forma de vida.

Significados de Vida: Embera Dobida

Escritura Pronunciacion nasal Significado de Vida

Em em canasta, piel, caer

Be be maiz

Ra ra (No aplica)

Do do do es rio, do es tomar, 0 €S
camino

Bi bi abdomen, i es ala de animal

Da da a es olvidar, asustar, dolor

Embera Débida: Hijas, hijos del maiz en un fluir con el camino del rio.

o Somos territorialidad — Encuentro con lo propio: Pintura corporal

Pintarnos nuestro cuerpo con lo aprendido de nuestra Madre Tierra se pinta la
memoria, historias de origen y su significado como semillas. Esa semilla es la memoria
ancestral, sabiduria Madre Tierra. Por eso, es importante pintar nuevamente nuestra
vivencia ancestral, a través de la pintura corporal, para poder fortalecer nuestra identidad
cultural. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con Maria Luz Hachito y Adolfo

Caizamo I. que acompafian la semilla, 25 de marzo 2018)

o Educacion Propia

“El reconocimiento de la “propia historia” es entender a
través de la tradicion oral de nuestros padres y abuelos,

gue ha permitido mantenernos como grupo cultural,
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la coexistencia entre los “seres” que habitamos un

mismo lugar o territorio”

Jacanamijoy (2017)

Caisamo (2007) presenta una de las politicas de nuestra Organizacion Indigena de
Antioquia, Cultura y Educacion como principio que orienta la posibilidad de fortalecer nuestra
identidad como pueblos indigenas en resistencia mediante una educacion que tenga en cuenta
lo propio para luego, entrar en dialogo con lo otro. Una educacion que reconozca el valor de
nuestra lengua materna como parte del trabajo cotidiano en los distintos escenarios educativos,
incluyendo la escuela. Una educacion que transite por encuentros intergeneracionales que le
dé lugar a la memoria ancestral y con ella, al saber préctico ancestral de nuestras mayoras,

mayores:

Es la posibilidad de pensar autdnoma y criticamente sobre una educacion con curriculo
pertinente, mediante la construccion de una educacion bilingle e intercultural, y el
andlisis de un estado de la educacion y la formacion de las futuras generaciones
requeridas por las comunidades indigenas. También, la manera como estamos educando
y capacitando a nuestros jovenes de hoy, hombres y mujeres, asi como la forma de abordar
los problemas intergeneracionales. Comprende las siguientes tematicas: ¢qué se entiende
por cultura? ¢Qué tipo de hombre y mujer indigena (nifios, nifias, jovenes y adultos/as)
queremos formar y capacitar? Esta investigacion , de tipo endodgena, histérica y
sociolinguistica, se ocupa de la recuperacion de la memoria oral; las expresiones
simbdlicas y graficas; los mitos y leyendas tradicionales; el fortalecimiento de la lengua
materna (L1) y la interaccion creativa con el castellano (L2) u otras lenguas (L3); los
encuentros interculturales e intercambio de experiencias; el territorio y el pensamiento;
las formas productivas y tecnoldgicas ancestrales y apropiadas de otras culturas; la
cosmogonia y la identidad territorial; las politicas de ethoeducacion y su relacion con las
politicas educativas del Estado; la educacion bilingue e intercultural; la recreacion y el

deporte; la produccién artistica y artesanal. (Caisamo, 2007: 221)

En Politica organizativa de los pueblos indigenas de Antioquia. Volver a recorrer el camino
(2007), Organizacion Indigena de Antioquia, O.l.A., se plantea ;como entendemos la

Educacion propia? reconociendo lo que esta significando el acercamiento de la Pedagogia a
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nuestras realidades, nuestros contextos, nuestros tejidos de sabiduria presentes y en riesgo en
nuestras comunidades. De ahi, la necesidad de volver a recorrer el camino con nuestras

sabedoras, sabedores y asi, fortalecer lo propio para llegar a comprender lo otro.

En torno a la educacion propia hay multiples concepciones, segin nuestros grupos étnicos,
su cultura, contexto, necesidades y expectativas, realidad que nos acerca a definirla como
un proceso social permanente donde las culturas mismas, conscientes de sus diferencias,
asuman sentidos y significados para dar explicaciones y respuestas a la realidad del
mundo, en que vivimos, desde donde generamos conocimientos, valores y actitudes que
preparan al individuo para asumir libremente sus procesos de desarrollo individual y

colectivo.

La dimension fundamental de la educacion es proporcionar a la pedagogia elementos
conceptuales y metodologicos mas aplicables a los contextos de nuestras comunidades
indigenas, en los que intervienen procesos de andlisis y reflexiones pedagogicas e
investigativas de los referentes: Culturales, historicos, linglisticos, territoriales y de
recursos, formando asi un tejido de elementos propios y apropiados que nos permita

establecer una relacion intercultural y bilingue.

Asi la interculturalidad y el bilinglismo son principios fundamentales y caracteristicas
importantes de la educacion porque parten del conocimiento de la diversidad cultural y la
linguistica que buscan generar proceso de cambio, respeto y dialogo de saberes que
conduzcan a la autonomia y que resistan a los dérdenes establecidos por la sociedad

mayoritaria.

El valor y el respeto por la cultura y la dignidad humana es el referente que permite a los
grupos sociales decidir sobre el manejo de los propios recursos. Por esto, buscamos desde
una educacion propia transformar las relaciones de poder que se han establecido entre

nosotros y la sociedad nacional.

Para esto necesitamos saber qué entendemos por educacion indigena o educacion propia,
qué entendemos por educacion bilingle e intercultural, qué es lo propio y apropiado y qué
responsabilidades estamos asumiendo para impulsar la educacion que gqueremos con

autonomia y calidad respecto del mundo occidental.
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Los Pueblos Indigenas hemos venido reflexionando respecto a nuestra educacion indigena
0 educacion propia. La consideramos un consenso social que le otorga sentido a nuestras
formas tradicionales de transmitir, conservar, reproducir y construir la cultura dentro de

nuestras mismas comunidades.

Es decir, la educacién indigena o propia para nosotros son aquellos mecanismos basicos
que forman para la pervivencia cultural del grupo, en los que se construyen los elementos
necesarios para seguir recreando nuestra historia. Educarnos desde lo propio nos permite
organizar, conservar y construir conocimientos y valores, capacidad creadora y

cosmogonica para el buen vivir de los hombres y mujeres de nuestras comunidades.

Nuestra educacion propia es un proceso permanente e informal que garantiza la
interiorizacion de nuestra herencia cultural, que ubica al sujeto y a la comunidad en el

contexto de su propia identidad.

La educacion propia para nosotros los indigenas es entendida como proceso en el cual
todos nos proponemos ensefiar y que se nos ensefie a reconocernos y valorarnos como
indigenas. En este proceso también aprendemos a mirar con inteligencia y astucia con
cuales estrategias nos seguimos manteniendo como Pueblos cohesionados alrededor de
nuestra Organizacion. La educacion propia nos cualifica a partir de los elementos politicos
y académicos necesarios para hacer comunidad y buscar relaciones equitativas por fuera

de ella.

La educacion propia tiene que ser la formacion de vida y el fortalecimiento social de los
Pueblos, si no hay un proceso formativo en el proceso educativo tienden a desaparecer
nuestra cultura y la forma como vivimos el territorio. Desde alli debe aflorar y confluir
deseos de futuro que se traduzcan en planes de vida, alimentados desde nuestros procesos
educativos con elementos que constantemente revitalicen la esencia del mundo indigena en

el marco de una realidad entendida desde la escuela propia. (O.1.A., 2007:73)

o Sabiduria ancestral: Significado en nuestra lengua materna Embera Dobida de la Pintura
Corporal.
v/ Carenda Jarabu Nau Kipara Nebuba - Los significados de vida de la pintura
corporal
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En cada encuentro con las sabedoras y sabedores los ciclos de la vida han estado presentes.
Ciclos que se han acompafiado de ceremonias en un encuentro entre la pintura corporal y el

movimiento que esta presente en cada escritura otra con las danzas:

Pintura Corporal, en las ceremonias en el territorio Embera con la pintura corporal
kipara, jagua. Al estar con kipara, significa situacion de espiritu o posicion social, da un
espacio como persona del Resguardo. Pero algunos se han preguntado ¢de dénde surge

esta ceremonia de similitud?

Madre Tierra dio el comienzo a ceremoniales a Embera en un antes y un después, afueray
adentro, danzando como serpiente, mico, agua, viento, fuego, tierra en Kkipara, luz,
oscuridad y se dio un agradecimiento extraordinario frente al cosmos, transportandolos a
una nueva exhibicion cultural de simbolo, asi conseguiria anunciar posicion de una

persona para los demas.

En la nifiez, kipara, pintura corporal, siempre se debe utilizar, para que el espiritu se

presente en cada uno de los momentos de los Embera.

Pintura corporal de Jaibana se pinta de acuerdo al aprendizaje del espiritu, para que

reconozcan el cuerpo del médico tradicional.

Pintura comun, se pinta entre nifias, nifos, adolescentes, mujeres, hombres, adultos y
mayoras, mayores, para realizar diferentes actividades ceremoniales dentro de la

comunidad.

Ademas, no debemos pensar solo en pintura corporal, sino que en la sabiduria ancestral
de los Embera existe dos formas de visiones de comprender en el cosmos acerca de la

kipara, el dibujo y la pintura.

El dibujo, en el momento cuando esta pintando con jagua, los sabios - sabias, siempre se
relacionan con la naturaleza, con las plantas, con los animales, que son llevados luego a

artesanias, tejidos de canasto, mochilas, entre otros.

La pintura, cuando estan, tejiendo, pintando, dibujando, tampoco no se pinta cualquier

puntura corporal, sino cada una de ella tiene su exigencia y funcion y, para que al conectar



Centr47

el dibujo con la pintura que se entrelace correcta con equilibrio. (Circulo de la palabra

entre saberes - haceres con Maria Luz Hachito y Adolfo Caizamo 1., 25 de marzo 2018)

v’ kipara — Jagua
Colombia informa, agencia de comunicaciones, (2019) en Jagua: resistencia y tradicion en
el Chocd muestra un poco la relacion que como pueblos originarios hemos tenido con la vida
del territorio y en especial con jagua. En este articulo, dan a conocer una historia de jagua.

Jagua, mujer:

“Cuenta la leyenda que hace cientos de arios llego a esas prometedoras tierras una diosa
conocida como Jagua. Esta mujer surgio6 de la abundancia de los frutos de un arbol y por
gracia de la diosa de la noche: Maroya, joven y de exotica belleza, quien ensefi6 a ese
pueblo amerindio el arte de la pesca, de la caza, de los cultivos del campo y los tejidos, y
les concedio secretos para perfeccionar la ceramica, curar enfermedades y obtener tinturas
para embellecer el cuerpo, por cuyo hecho se considero el fruto que ostenta su mismo
nombre como sagrado: ‘Jagua’, palabra que significa riqueza, mina, manantial, fuente y
principio. Con el nombre de Jagua también se designd el arbol de cuyo fruto habia salido
la mujer y por cuyo hecho se le consider6 sagrado. Jagua, la esposa de Caunao, fue la que
dicto las leyes a los naturales, los pacificos siboneyes, la que les ensefid el arte de la pesca
y de la caza, el cultivo de los campos, el canto, el baile y la manera de curar las
enfermedades”, dice una de las tantas leyendas que giran en torno a la Jagua. (Colombia

informa, 2019: s.p.)

Jagua, nativa de nuestros territorios de América. Kipara, jagua, estd presente en los Embera

Eyabida, también nombrados Katio, asi como jagua presente en nosotros Embera Débida:

De la familia Rubiacea, género: genipa, especie: genipa americana, este arbol de poco
mas de diez metros se utiliza en Colombia como maderable, y su fruto como colorante,
especialmente por los pueblos indigenas del Pacifico. Es un arbol latinoamericano que

crece desde el norte de Argentina hasta el sur de México.

Es utilizada en rituales por indigenas de América Central, América del Sury en

Colombia por indigenas del Amazonas, del Choco, en la regién del Uraba en la cuenca
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del rio Atrato, originalmente los Emberas Katio de Antioquia, Choc6 y Cérdoba.
(Colombia informa, 2019: s.p.)

Con kipara, jagua, nosotros, Embera Dobida, asi como otros pueblos originarios nos

pintamos para danzar al ritmo que nos danza Madre Tierra en el cosmos:

Con la jagua las comunidades indigenas se comunican, identifican y embellecen; se
protegen de las enfermedades, dan fortaleza a bebés y jovenes, se ocultan de los espiritus
luego de los funerales, expresan sus estados de animo, se enamoran y son aceptados en el
plano de lo cotidiano.

Se pintan unos a otros como una manera de relacionarse, teniendo en cuenta que los frutos,
asi como cada planta, animal y elemento tiene un lugar y una razén de ser. (Colombia
informa, 2019: s.p.)

Y aprendiendo de las sabedoras y sabedores Embera Ddébida:

Jagua corporal, ley de origen que nos permite identificar como pueblo originario de cada
cosmogonia, cosmovision y espiritualidad cultural. Cuando viajamos con pintura en el

cuerpo, vas sintiendo y recordando nuestra vivencia ancestral.

Jagua corporal, fortalece nuestra identidad en el territorio, para que podamos continuar

en el proceso de nuestros derechos de la ley de origen.

Ademas, al recorrer con la jagua corporal vas encontrando otros tipos de pinturas como:
(Bija, Kidi, Virajo, Coretada, Borosuzukaun, tierra), cada uno de esta semilla o pintura

corporal trae con diferente color, amarillo, rojo y negro.
Kipara, jagua, pintura, bebida, medicina.

El origen de kipara, jagua, viene desde el vientre, corazdn de nuestra Madre Tierra, la

importancia de kipara, jagua, es la que nos identifica como pueblo originario.
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Kipara, jagua, semilla que ha emergido del vientre. Corazon Madre Tierra con aromas de
mensajes para recordar la memoria de nuestra identidad cultural. (Conversacion personal

con Agraciada Isarama, 3 de marzo 2018) )

2.4 Preguntas de mi semilla de investigacion

o Pregunta problematizadora

¢Como fortalecer la educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera Dobida presente en
la pintura corporal de la comunidad Indigena la Playita del Resguardo Indigena Rio Catru de la
cultura Embera Ddbida del Departamento del Choco, en el Corregimiento San Antonio de Prado,
Medellin, Antioquia?

o Preguntas orientadoras

¢Cudles son las préacticas ancestrales relacionadas con la pintura corporal en la comunidad
playita del resguardo Rio Catru?

¢Que relacion tiene las préacticas con la cosmogonia, cosmovision y espiritualidad de la cultura?

¢Como incorporar en la educacion propia desde la sabiduria ancestral estos saberes y practicas?

¢Coémo lograr la pervivencia de estas practicas y saberes desde la sabiduria ancestral en un
contexto urbano?
2.5 Objetivos
2.5.1 Objetivo general

Fortalecer la educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera Débida presente en la
pintura corporal con las sabias - sabios de mi comunidad Indigena de Playita del rio Catra, alto
Baudo pie de Pato-Chocé y con el Cabildo local de la comunidad indigena Embera Dobida del
Corregimiento San Antonio de Prado, Medellin.
2.5.2 Objetivos especificos

Indagar el camino del aprendizaje de los sabios - sabias de mi comunidad con respecto a la
pintura corporal

Compartir entre la comunidad y las sabias, sabios el camino del aprendizaje que ellos tuvieron
de la Pintura Corporal.

Registrar en Embera Dobida con la escritura de la Pintura Corporal los significados de vida

acompafiados de las historias de origen de la pintura corporal.
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Articular al proyecto educativo comunitario el saber practico ancestral de la pintura corporal
Embera Dobida.

Capitulo 3. Cuidado de la Siembra
3.1 Tipo y enfoque de investigacién
Mi semilla de investigacion se sitla en la Investigacion desde las raices, como nos ha orientado
nuestro maestro Gunadule, Green (2011) en Anmal gaya burba: I1sbeyobi Daglege nana Nabgwana
bendaggegala. Significados de vida: Espejo de nuestra memoria en defensa de la Madre Tierra:
La educacion que se propone debe estar en capacidad de incluir en los procesos formativos
de las nuevas generaciones a las sabias y a los sabios de la comunidad, a artesanas y
artesanos, botanicos, historiadores, lideres y lideresas, entre otros; mientras al mismo
tiempo se propicia el dialogo de saberes con otras culturas, desde una perspectiva critica,
creativa y transformadora que permita romper con penosos y delicados procesos historicos
de asimilacion, aculturacion y pérdida de la identidad. En ese sentido la investigacion debe
estar al servicio de la comunidad y la educacion; es en esta medida que cobra significados
profundos para la pervivencia de las culturas, pues no puede estar aislada en el proceso
historico, social, cultural y politico de cada pueblo y de cada nacion. (Green, 2011:63)
También Green (2011) nos ha orientado con el método de los Significados de vida para que
reconozcamos el valor de nuestras lenguas maternas y asi, compartirlas para fortalecernos en
nuestra identidad cultural:
La lengua nos ayuda a clarificar los interrogantes de la vida con compromiso y sobre todo
nos lleva a seguir amando la sabiduria, ya que en ella esta explicada todas las cosas, los
acontecimientos que sucedieron al comienzo y en el proceso de esta larga historia, donde
nuestras ancianas y los ancianos develaron sus suefios para que sus hijos e hijas deban
vivir bien, y hoy, ellos y ellas nos siguen manifestando en el espejo de nuestro pensamiento
y en la realidad de nuestra cotidianidad, de una manera sencilla, que debemos seguir
tejiendo nuestra cultura desde la recreacién de los conceptos, los sentimientos y el deber
de amar y de proteger incondicionalmente a nuestra Madre hermosa, la Tierra; asi,
estariamos en una comunicacion permanente entre nuestros Resguardos y Comarcas.
(Green, 2011:77)
Y con el maestro y mi tio, g.e.p.d., Guzman (2012) en “Kirincia bio o Kuitd”. “Pensar bien el

camino de la sabiduria”. Una forma de volver a recorrer el camino del pensamiento y la sabiduria
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ancestral en dialogo con los mayores a la luz del contexto de hoy, como estrategia de
reinterpretacion y resignificacion para recrear y crear nuevos pensamientos requeridos para la
pervivencia del pueblo Embera Eyabida y Débida de Antioquia y Choco (2012) orienta su enfoque
metodoldgico siguiendo tras las huellas, de abajo hacia arriba, propio de nuestros pueblos Embera:
(...) la practica ancestral del pueblo Emberda Eyabida y Dobida, la forma de rastrear e
indagar informacion desde la observacion, escucha y didlogo, para acceder a
conocimientos y saberes propios denominado AKU WANDA LLI GERU O DA; mirar y
sequir el rastro de las huellas y el camino de abajo hacia arriba, (...). (Caisamo, 2012:68)
3.2 Participantes de la siembra
> Personas con las que aprendi de mi semilla
Mi abuela paterna Agraciada Izarama Mecha

Mi abuela Agraciada nacio el primero de diciembre de 1930, en la Quebrada Espiritu del Rio
Catru del Municipio de Alto Baudé Pié de Pato — Choco.

En la conversacion que tuvimos con ella,
inicialmente me comenta que escuchando a mi
tatarabuela Goseciona Mecha y con mi tatarabuelo
Aparicio Isarama sobre la historia de origen de
Jagua-kipara, observando, tejiendo, practicando,
ellos dos hablaban la importancia de la pintura
corporal jagua. Que nuestras raices Dobida

siempre debemos identificarnos a través de jagua

— kipara, porque son elementos que nos hace sentir

Conversacién personal sobre el aprendizaje de pintura corporal, Izarama, A. 01

y recordar la memoria y la sabiduria ancestral, 4 arzo de 2018, Fotografia Waldo Caizamo H.

donde nosotros podemos permanecer con saberes de las ancestras y ancestros Embera Dobida en

el Resguardo del Rio Catru, Dubaza, Ankoso y Alto Baudo.
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Mi madre Maria Luz Hachito Isabaré

Mi madre Maria Luz naci6 el 25 de agosto de 1955, en la
Quebrada Arrado, en el Resguardo Rio Catrd en el Municipio de
Alto Baudé Pié de Pato — Chocd. Mi querida mama me dice que
ella aprendié con mi abuela Eufelia Isabaré y con mi abuelo
Salamoén Hachito a través de danza, canto, jaibana (medico
tradicional), haciendo diferentes tipos de actividades de la

tradicion cultural.

Conversacién personal sobre el jaibana (medico tradicional) y con pintura

corporal|Hachito, M. 19 de septiembre de 2017. Fotografia Waldo Caizamo H.

Mi padre Adolfo Caizamo Izarama

Mi padre Adolfo naci6 el 15 de agosto de 1956, en la comunidad
Indigena de Playita, en el Resguardo Rio Catrd del Municipio de Alto
Baudo — Chocd, el aprendizaje y la relacién con la pintura inicialmente
con mi abuela Agraciada Mecha y con mi abuelo Lucreciano Caizamo

Birry,

quienes hablaban de la importancia e historia del médico

Conversacion personal, acerca de pintura corporal y con médico tradicional,
Caizamo, A. 19 de septiembre de 2017. Fotografia Waldo Caizamo H.

tradicional dentro del territorio, desde ahi nace la manera de
conectar con jagua — kipara y, para ir mas a fondo con la espiritualidad desde la ritualidad en la

sanacion y proteccion.

Mi hermano Jhon Hamilton Caizamo Hachito

Mi hermano Jhon Jamilton nacio el 5 de julio de 1977, en el
lugar Pefia cerca de la comunidad indigena de Playita del Rio
Catra en el Municipio de Alto Baudd Pié de Pato — Chocd. El
comenta que, cuando realiza la danza, el canto, con jagua, alli
nace la conexion con la pintura corporal jagua-kipara, y de igual
modo aprendié de mi mama y mi papa, ya que, ellos ensefian

cdmo se pinta, y se pintan, con jagua para poder realizar

actividades en diferentes maneras en el territorio Embera
Doébida.

Conversacién personal sobre Ia pintura corporal desde la danza, canto, Caizamo

J. 25 de noviembre de 2018. Fotografia Walde Caizamo H.



Centr53

Mi tio Guzman Caisamo Isarama

Mi tio Guzman nacid en Pefia cerca de la
comunidad indigena de Playita del Rio Catru
en el Municipio de Alto Baud6 Pié de Pato-
Chocé. El comenta que, el aprendizaje de la
jagua fue a través de mi abuela Agraciada
Izarama Mecha, cada vez que se realizaban

una ceremonia de quinceafiera, se pintaban de

diferentes figuras de animales, para conversar — ” \3:‘ >

Y sequi practioando I vivencia e la memoria [ e e S e
ancestral de nuestra sabia y sabio.

Desde alli él empezo a caminar con el fortalecimiento de la sabiduria ancestral relacionando
con la educacion propia de la pintura corporal en Kirincia bio o kuité ("Pensar bien el camino de
la sabiduria™)

Y, también, he aprendido, hemos aprendido con maestras, maestros conocedores de historia
de origen y su relacion con pintura corporal; compartiendo sus saberes — haceres desde origen de
la pintura corporal, Basilio Hachito Isabare; narracion del arbol en pintura corporal, Luripe
Isarama; Kipara, pintura corporal, Luz Mila Caizamo Hachito; historia de la cultura Embera
Dobida y tejido con la pintura corporal, Martha Ligia Forastero Isarama; dibujo pintura corporal,
Rosaine Caizamo Isarama; historia de tejido en nuestra pintura corporal, Eulalio Pacheco Hachito,
Simona Hachito Isabaré y Epicacio Pacheco Caizamo; danza en pintura corporal Ufelia Isabaré
Isarama; significado ser jaiband. médico ancestral, en pintura corporal Beltran Hachito Isabaré.
Davilio Caisamo Isarama; Kipara, jagua, pinta nuestra identidad cultural, Carmencia Caizamo

Hachito y Salamén Hachito Isarama.

» Personas con las que comparti los aprendizajes de mi semilla
- Asamblea general con la comunidad sobre el fortalecimiento de la pintura corporal.
- Encuentro con los sabios, sabias, autoridades, nifios, jovenes, mujeres acerca de la importancia
de la pintura corporal, su origen, usos de la pintura, sentidos en las ritualidades y su significado.
- Cabildo local, Comunidad Indigena Embera Dobida, San Antonio de Prado, Medellin

Lideres de la comunidad
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- Escuela del Saber, Playita, Catr(

- Enla Universidad, espacios de socializacion de la semilla de investigacion.

3.3 Técnicas de construccién de informacién y actividades realizadas

3.3.1 Técnicas de construccidn de informacion

Bailarin (2019), expresa las formas de haber realizado su semilla de investigacion, formas que

hacen parte de lo que hemos venido afianzando desde los procesos de investigacion en Madre

Tierra:

De

Se realiz6 un acercamiento a los sabios y sabias, para el intercambio de saberes sobre la
pintura facial y corporal, para la rememoracion de conocimientos ancestrales con los
mayores de la comunidad, de acuerdo con preguntas orientativas como, por ejemplo: ¢De
donde viene el origen de la pintura facial y corporal del pueblo Dévida? ¢Cdémo
aprendieron a pintarse? ¢En qué momento se utilizaba la pintura facial y corporal? es
decir, de acuerdo a que época fueron dejando la practica de pintarse, luego de 5 afos,
luego de 10 afios, ¢qué pasaba en la comunidad? (semestre 10, 2013)

Se llevaron a cabo talleres de dialogo de saberes con los sabios/as, de la variedad de la
pintura facial y corporal, que utilizaba la etnia Dovida, el ejercicio del taller se desarrollo
de acuerdo a las preguntas orientadoras. A cada comision se entregd material didactico
para que pintaran sus disefios en hojas de block y luego se socializaran, para sacar las
conclusiones del taller- (Bailarin, 2019:30)

igual manera, Domico (2019), resalta tres procesos que he trabajado en mi camino de

investigacion y gque ella ha nombrado como técnicas de la investigacion:

-Diéalogo de saberes: que es una forma de conversacién con los sabios y sabias donde ellos
comparte todos los conocimientos y saberes desde su experiencia, también de todos
aquellos seres que nos acomparfia sus con sus espiritus.

- Circulo de conocimiento: es un compartir donde todos comparten sus ideas desde la
sabiduria o dan su opinién al respecto al tema; es un tejer de conocimiento tanto personal
y colectivo con diferentes etnias o de los a participantes.

- Es hablar desde la historia de origen porque es importante resaltar los Principios de la

Madre tierra: el silencio, La escucha, la palabra dulce, observacién y tejido, hacen parte
central de los procesos metodologicos de la siembra de la semilla, ya que esta enfocado a
la historia ancestral. (Domicd, 2019: 28-29)
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Asi es que, se ha caminado desde:
« Conversaciones personales con mi padre acerca de la relacion entre la pintura y su labor como
médico tradicional y también sobre sus aprendizajes a través de los afios con sus maestros y
espiritus
» Conversaciones personales con mi madre acerca del uso de la pintura en la fiesta de los 15 afios
realizada para hombres y mujeres en la cual a los jovenes se les desea un buen futuro.
« Circulos de palabra entre saberes - haceres con mis sabedoras, sabedores de mi cultura Embera
Dobida reflexionando acerca de la pintura corporal desde la sabiduria ancestral y la préactica
ancestral en cada ritualidad, reconociendo porqué se ha usado nuestra pintura corporal en mi
Comunidad y en los pueblos Embera Dobida.
« Précticas - talleres con estudiantes del grado primero hasta el grado once en comunidad para
compartir y reflexionar sobre los aprendizajes obtenidos.
3.3.2 Actividades realizadas

Mi primer encuentro en la Comunidad Indigena de Playita, Resguardo Rio Catri Embera
Dobida, del Municipio Pié de Pato — Choco.

Inicialmente mi semilla de investigacion el
Fortalecimiento de la Educacion Propia desde la
Sabiduria Ancestral Embera Ddbida presente en
la pintura corporal con Resguardo Rio Catru de
la comunidad Embera Débida y el Cabildo Local

Embera Dodbida en el Corregimiento San

Antonio de Prado, Medellin, Antioquia.

Asamblea con la comunidad sobre el permiso con mi semilla deinvestigacion dela pintura
corporal. 03 deagodto de 2017. Fotografia Waldo Caizamo Hachito, Embera Débida

Inicié con los permisos de sabias Yy sabios,
autoridades, lideresas, para que me dieran la autorizacion de realizar mi recorrido sobre mi semilla
de la pintura corporal. Ya que como estudiante de la Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra
tambien debo estar aplicando con los siguientes principios: tejido, observacion, escucha, silencio,

palabra dulce y corazén bueno.

Al despejar mi propuesta frente a la comunidad sobre la pérdidad de la pintura corporal, que es
muy importante conservar nuestro fortalecimiento de la identidad cultural en nuestro territorio ya

que la manera de permanecer viva nuestra vivencia ancestral debemos pintarnos para que nuestra
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lengua materna, la tradicion cultural y la forma de vida ancestral continte en las practicas con las
mujeres, hombres, nifias-nifios, jovenes, adultos, sabias-sabios. (Asamblea con la comunidad sobre

el permiso con mi semilla de investigacion de la pintura corporal, 03 de agosto de 2017)

Mi segundo encuentro en la Comunidad Indigena de Playita, con la Institucién Educativa

Indigena la Playita, Embera Débida

En esta actividad se practica con 105 o
estudiantes de grado 11 de la pintura corporal
danza en espiral de los hombres y entrelaza con
los instrumentos ancestral carrizo, ya que en la
insitucion debemos estar remembrando la

huella de la sabiduria ancestral, para que no

haya pérdida de nuestra identidad cutural en
Caizamo, J. 15 de febrero de 2018. Fotografia Waldo Caizamo Hachito, Embera Ddbida..|

torno territorial. (Préctica de la pintura corporal con instrumento ancestral, carrizo, Isarama, A. y
Caizamo, J. 15 de febrero de 2018)

Mi tercer encuentro en la Comunidad indigena de Playita, con la Institucion Educativo

Indigena la Playita, Embera Ddbida.

En este encuentro se ha realizado una
actividad con pintura corporal Kipara — jagua
sobre la préactica de danza tradicional con los
estudiantes de primaria y secundaria entre nifias

y jovenes, para fortalecer la danza espiral del

pueblo Embera Dobida y a la vez para no

destejer nuestra memoria de la sabiduria

Practicas de danzas entre nifias y jovenes de la institucion C.E.LPLA, con pintura corporal,
15 de marzo de 2018. Fotografia Walde Caizamo H.

ancestral en el territorio. (Practicas de danzas

entre nifias y jovenes de la institucién C.E.I.PLA con pintura corporal, 15 de marzo de 2018)



Centr57

Mi primer encuentro con Cabildo local Comunidad Indigena Embera Dobida, en

Corregimiento San Antonio de Prado.

En esta actividad donde conversamos con algunas

lideresas y lideres la importancia de seguir practicando
la danza con la pintura corporal, ademas, si dejamos de
danzarnos nuestro cuerpo se desteje el fortalecimiento de
la identidad cultural, es decir, se nos acaba nuestra
historia de origen, la cultura, el territorio, la

Conversacion acerca de la tradicién cultural entre ]irlel'esa# v lideres con pintura corporal,
01 de agosto de 2021. Fotografia Marisol Pacheco F. Estudainte.

sabiduria ancestral. (Conversacién acerca de la
tradicion cultural entre lideresas y lideres con pintura corporal, 01 de agosto de 2021).

Mi segundo encuentro con Cabildo local Comunidad Indigena Embera D6bida, en
Corregimiento San Antonio de Prado.

En este encuentro, inicié recordando con la historia del asentamiento de la comunidad indigena
Embera Ddbida, ya que con el tiempo, la
poblacion se ha extendido, grupo familiar y
habitantes.

Partiendo desde ahi, he observado la
situacion de mi comunidad, tantas nifas-nifios
en la ciudad, la mayoria hablan espafiol, por

ese lado, tuve que aplicar taller pedagogico con

lengua materna pero relacionando con la e i

Fotografia Jose Emilton Pacheco F, estudainte. 16 de septiembre de 2019

pintura corporal, para que la nueva generacion

no se olviden la lengua originaria y kipara — jagua en cualquier territorio que se encuentren.
(Conversacion con los nifios, nifias sobre el fortalecer la lengua materna con pintura corporal, 16
de septiembre de 2019)
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Mi tercer encuentro con Cabildo local
Comunidad Indigena Embera Ddbida, en
Corregimiento San Antonio de Prado.

En este encuentro familiar donde
expresamos sobre el vestimento de la tradicion
cultural, al tener conversacion con algunas
lideresas acerca de kipara, jagua de la pintura

corporal con relacion de los collares checa,

comprendimos que debemos tejer y ponernos la

Conservar el vestimento tradicional con pintura corporal Pacheco, M y Pacheco, Y. 28 de

diciembre de 2020. Fotografia Benito Pacheco F. Estudiante.

Okama — gargantilla y los collares mostacillas
para que nuestra cultura siga en la resistencia, perviviendo, y asi, podemos proteger la huella de
nuestro ancestro, no deshacer sino seguir germinando la memoria ancestral. (Conversacion relacion
entre el vestimento tradicional y pintura corporal, 28 de diciembre de 2020)

3.4 Consideraciones éticas
En mi semilla de investigacion he realizado con mis sabedoras y sabedores de mi cultura
Embera Dobida, siguiendo los principios orientadores que hemos aprendido de nuestra Madre
Tierra y que han estado presentes en todas las actividades relacionales, Guilligan (2013), donde la
escucha, la atencién y la responsabilidad situadas en el respeto a mi madre, padre, abuela paterna,
tio y hermano ha sido todo el tiempo en relaciones de respeto mutuo, en las conversaciones en
circulo alrededor del fuego, de la comida dandole lugar a la memoria de nuestras ancestras,
ancestros con respecto a la pintura corporal siendo cuidadoso en el silencio, escucha, observacion,
tejido, palabra dulce y desde el corazon bueno. Al respecto, Guilligan (2013) en La ética del
cuidado expresa:
Paula Gunn Allen, poeta y erudita de la tribu Pueblo de Laguna, escribe, «la raiz de la
opresion se encuentra en la pérdida de la memoria». Las actividades propias del cuidado
—escuchar, prestar atencion, responder con integridad y respeto— son actividades
relacionales. La memoria y la relacion son las que quedan destruidas por el trauma. La
traicién a lo que estd bien puede llevar a la ira violenta y al aislamiento social, pero

también puede acallar la voz honesta, la voz de la integridad. (Guilligan, 2013: 30)
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Mi semilla de investigacion se ha caminado teniendo en cuenta la ética del cuidado. Etica del
cuidado aprendido de la ruta pedagdgica y con ella, los principios orientadores centrados en la
vida. Como Embera Dobida, hijo, hermano, compafiero amoroso con mi pareja, papa de dos
nifios y compafero de compafieras y compafieros de vida me he acercado a sembrar cuidando la
semilla de kipara, jagua, y otras semillas que también nos dan comida medicina, y de ahi me he
acercado a preparar comida, compartir comida y cuidar ollas, platos, lugares, aguas, atendiendo el
principio femenino que me habita para convivir en hermandad. Guilligan (2013) nos recuerda
este principio femenino como en otro momento lo hiciese Shiva (1988):

La ética del cuidado no es una ética femenina, sino feminista, y el feminismo guiado por
una ética del cuidado podria considerarse el movimiento de liberacién més radical —en el
sentido de que llega a la raiz— de la historia de la humanidad. Al desprenderse del modelo
binario y jerarquico del género, el feminismo no es un asunto de mujeres, ni una batalla
entre mujeres y hombres, sino el movimiento que liberara a la democracia del patriarcado.
(Guilligan, 2013: 31)

Otra manera que nos encamina Guilligan (2013), que en nuestra Madre Tierra y en el cosmos,
debemos estar en una actitud de prestar atencion, observacion, escucha, actuar con cuidado en el
mundo del que hacemos parte, el mundo de lo humano. Asi como Embera Débida, mundo de lo
humano, nos invita a enraizarnos, cuidarnos, responder ante las interferencias con integridad y
respeto como hemos caminado con kipara corporal Embera Dobida:

La ética del cuidado nos guia para actuar con cuidado en el mundo humano y recalca el
precio que supone la falta de cuidado: no prestar atencién, no escuchar, estar ausente en
vez de presente, no responder con integridad y respeto. (Guilligan, 2013: 34)

Y, retomando a Guilligan (2013) si queremos convivir en la misma direccidbn mutuamente,
tenemos que comprender y construir con disciplina nuestros derechos mayores, la ley de origen
para que continuemos una educacién propia e intercultural en nuestra base territorial.

Concluyo con Jonathan Shay: «Si queremos vivir entre iguales con fuerza y franqueza,
entre gente con “ojos libres y generosos”’, como dice Euripides, la comprension del trauma
puede erigirse en una base firme sobre la que construir una ciencia de los derechos
humanos». Como dice este mismo autor: «Esta vision de una vida buena para un ser
humano es una eleccidn ética y no se puede coaccionar. Sélo puede surgir del didlogo, la

educacion y la atraccion intrinseca» (Guilligan, 2013: 34)
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Situado en la ética del cuidado con mi semilla de investigacion, Guilligan (2013) como pueblos
originarios, nosotros los Embera Dobida, hemos reconocido en kipara corporal, la interrelacion del
tejido de la vida y de cada uno, una, y de todos y entre todos fortalecer el buen vivir desde abajo
hacia arriba, fortaleciendo las bases y reconociendo que todo lo que hacemos afecta todo.

La ética del cuidado apremia ahora incluso més que hace treinta afios, (...). Vivimos en un
mundo cada vez mas consciente de la realidad de la interdependencia y del precio que
acarrea el aislamiento. Sabemos que la autonomia es ilusoria —las vidas de la gente estan
interrelacionadas. Como dijo Martin Luther King, «Estamos atrapados en una red
ineludible de reciprocidad, ligados en el tejido unico del destino. Cuando algo afecta a una
persona de forma directa, afecta indirectamente a todas» (Guilligan, 2013: 45)

Por otra parte, en el proceso vivido con mi semilla de investigacién he contado con mi abuela
paterna, mi padre, mi madre, mi hermano y mi tio, g.e.p.d., quienes de manera voluntaria han
donado sus saberes y haceres para el fortalecimiento de nuestra identidad cultural Embera Dobida,
Ojeda Quintero & Machado (2007) en La ética en la investigacion nos dice:

Cabe destacar que las normas éticas de participacion voluntaria y no lastimar a los
participantes se han formalizado cada vez mas en el concepto de “consentimiento
informado”. (Ojeda, Quintero & Machado, 2007: 352)

Como aprendiz de investigacion y plasmando lo propio en dialogo con lo otro, siento la
responsabilidad que ha sido este proceso en aras de la Educacion Propia en las dos territorialidades
que he tenido la posibilidad de pintar nuestra historia desde la sabiduria ancestral de mi pueblo.
Ojeda, Quintero & Machado (2007) me ha llevado a continuar con respeto la investigacion de
nuestros saberes ancestrales. Todos los recorridos de las actividades se han realizado con humildad,
sentido de pertenencia y en coherencia con los principios Madre Tierra.

Se puede afirmar que la investigacion permite que el estudioso forje su caracter, y que asi
mejor sirva a la humanidad, Montes (2000), sefiala que todo esfuerzo humano que se
orienta hacia el bien general es encomiable. Pero para gque ese suceso se produzca, se
necesita antes el desarrollo de la persona individual. Por ello, dentro de las cualidades que
ha de forjar al investigador se encuentran algunos valores que a fines del siglo XX aln no
se han manifestado en amplios sectores del mundo occidental; entre las que se mencionan
la humildad, la sobriedad y austeridad. (Ojeda, Quintero & Machado, 2007: 353)



Centr6l

En otro orden de idea, Pintura Corporal desde mi cultura Embera Dobida, camina el proceso
entre Madre Tierra y quienes la habitamos y aprendemos de ella. Expresan Ojeda, Quintero &
Machado (2007) que:

Entre tantos, otros elementos de un investigador serian: la imaginacion y la admiracion
por el medio natural y humano. Cajal (1989), citado por Verneaux (1991), decia: “Mucho
aprendemos en los libros, pero mas aprenderemos en la contemplacién de la naturaleza,
causa y ocasion de todos los libros”. A tal efecto, se podria entender a la investigacion
como aquella que se auxilia de los elementos que le proporciona la naturaleza para
ponerla, a través de ella, al servicio de la humanidad. (Ojeda, Quintero & Machado, 2007:
354)

Capitulo 4. Cosecha
4.1 Educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera Dobida presente en la pintura
corporal con sabias y sabios de mi comunidad Indigena de Playita del rio Catru, Alto Baudo Pié
de Pat6-Choco
v Simbolo de mi semilla y su historia de origen
Mi mama, Maria Luz Hachito Isabaré, y mi abuela paterna, Agraciada Isarama Mecha (2018),
dos mujeres sabias de mi pueblo Embera Dobida del rio Catrd, narran desde la memoria ancestral,
la creacion de pintura corporal — kipara se viene construyendo con sol, fuego, luna, mar, viento,
tierra, principios del origen Madre Tierra:
Mu nana, Maria Luz Hachito Isabaré, mu nachoda dadadebena, Agraciada Isarama
Mecha, ome Kirincia kuitara dai Dobida katu do, neburu panua kiparada, naura yeru urua
jaure, umandau jaure, Jedeko jaure, pusa jaure, nau jaure, enjoan, baera, deabari kurincia
naun druade pananikarea. Jaure drua eva wanburu nana enjoan, wanjindada jida naun
druande. Umandau kurincia, urua kurincia, Jedeko kurincia, pusa kurincia, naun kurincia,
enjoan kurincia naun druade, burabari baera dayiran oda odikarea nauburu dayi bedea
baedeca joma nauburu chokea urunubebaria dayi druade burabari.

Espiritu sol, espiritu fuego, espiritu luna, espiritu mar, espiritu viento, espiritu
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Tierra danzan y nos dejan sus conocimientos
dandole forma a la vida.

Espiritus, principios origen Madre Tierra, se
fueron conectando al cosmos. Conocimiento sol,
conocimiento  fuego,  conocimiento  luna,
conocimiento  mar,  conocimiento  viento,
conocimiento tierra danzan en el cosmos. Danzan
en espiral para poder seguir el camino cosmico.
Espiritus que nos habitan e hicieron posible
nuestra vida, vida en danza césmica. Danza que

nos dan sonidos, sonidos que se expresan en

nuestros movimientos y nuestra lengua materna.

Circulo de palabra entre saberes - haceres con Maria Luz Hachito L y Agraciada
Tsarama M. 20 de septiembre 2018, Fotografia Walde Caizame H. Embera Dobida

Movimientos y sonidos de otras lenguas.

Encuentros con el espiritu de la naturaleza, con el espiritu sol, espiritu fuego, espiritu luna,

espiritu mar, espiritu viento, espiritu tierra gestando la vida, hongos, plantas, animales

dejando en cada huella la danza espiral. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con

Maria Luz Hachito I. y Agraciada Isarama M. 20 de septiembre 2018)

v Vistiendo a nuestra Madre Tierra: Siembra de la jagua
Siguiendo la huella de mi abuela Agraciada Izarama I. y a mi papa Adolfo Caizamo 1. (2017)
acerca de la pintura corporal, espiritu luna y espiritu sol, ellos lo que nos ensefian como se debe
sembrar la semilla de kipara-jagua y otros tipos cultivos, orientan que la mayoria de la semilla
siempre se debe guardar en la placenta de nuestra Madre Tierra mediante el conocimiento del
espiritu luna:

Mu nachoda, Agraciada Isarama Mecha, mu dada Adolfo Caizamo lzarama, neburujidada
viara chioikareara dachi nana enjoa, nara jidaida jedeco ome ichaba unmadau ome, karekarea
anyiaburu deabadada kurinciada chita udikarea mawara jedeko uraduwarude ara
tobenabarida yineta upenanada naun kiparada, awuara pedeamara biokoberarida yinetada
makaria topeda waribarida yi karadeba yi burudea kiparara, mamaunba wuibua wuaridakari
pono chau peda chita uchiabarida.

La sabia - sabio, Agraciada Isarama Mecha y Adolfo Caizamo lzarama, narran que la

mejor manera de vestir a nuestra madre tierra, es primero conectar con lunay sol, porque ella,
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él, la que nos trasmiten el espiritu de conocimiento para sembrar semillas y ademés con la fase
de la luna se le da el parto a la semilla kipara —jagua, en otra palabra Madre Tierra le ayuda
a madurar la semilla de kipara-jagua para que pueda salir tranquila, de ahi se desarrolla o
conecta la raiz y el cuerpo del arbol con la tierra y luego cuando llega en su etapa de
reproducir empieza a germinar flores, frutos. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con

Agraciada lIzarama M. y Adolfo Caizamo 1. 23 de julio de 2017)

v Origen de la pintura corporal
Resumiendo, la palabra del sabio Basilio Hachito I. (2019), en si, la pintura corporal nace desde
el vientre de nuestra Madre Tierra y el Cosmos, abuela de la Montafia en la historia de origen.
Nuestra Madre Tierra, corazon bueno, ha tejido las tres comunidades blanca, negra e indigena.
Este tejido nos hace permanecer diferentes, diferentes formas de vida, diferentes culturas en el

hacer y estar:

El sabio Basilio Hachito Isarama, nos cuenta que la pintura corporal del pueblo Embera
Dobida se viene desde el vientre de nuestra Madre Tierra y el cosmos, siguiendo la historia
de origen, una vez la abuela de la montafia nos escoge tres personas para transformar en
diferentes colores de la piel corporal, se aconseja a los tres, antes que se fueran a dormir,
dice que te voy a llamar algunos de ustedes, al medio dia de la noche, para que se levanten
a banarse a esa hora, fue correcto de lo que les propuso, nuestra abuela al gritar, alguien
escucho, alguien y se levantd a bafarse, se estregd bien y quedo piel corporal blanca; la
segunda persona que se levantd, quedd medio bafiado, no le alcanzé a bafarse bien, sélo
se mojo el cuerpo, quiere decir, quedd piel corporal roja porque ya se estaba acabando el
agua; vy, la tercer persona que se levantd, no alcanzo el agua, sélo alcanz6 a mojarse las
plantillas de los pies y las palmas de las manos, significa, el color de la piel qued6 negra.
Por esa razon, existe tres colores de tierra roja, negra y blanca. Desde ahi, nace la pintura
corporal y esa tierra nos convierte en tres culturas para identificarnos el uso y costumbre
de cada pueblo originario. Pero esta actividad de reconocer los colores de la pintura, fue a
traves de nuestro corazén de la Madre Tierra y el cosmos, porque ellos son quienes hicieron
el tejido de vida, también para los humanos. Por eso, hoy en dia nos reconocemos los tres

grandes pueblos en el mundo como comunidad blanca, comunidad negra, comunidad
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indigena. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con Basilio Hachito 1. 29 de octubre de
2019)
v Narracion del arbol kipara, jagua, en pintura corporal
Sigo agradecido al sabio Luripe Isarama (2021), me hace conocer mas alla de pintura corporal,
kipara, jagua, nace desde el suefio y ese suefio se convirtio a la realidad, esto significa que cuando
conectamos con el espiritu de la naturaleza nos ensefia la sabiduria ancestral, sembrar una semilla
con espiritu de conocimiento para que nos proteja nuestra resistencia del pueblo Débida en el
entorno territorial:
El sabio Luripe Isarama, narra pintura corporal desde la historia de origen, un dia una
Madre tejedora siempre se esmeraba en recolectar semilla, comida en la selva virgen donde
nadie conoce el territorio. Entonces, ella encontr6 una semilla germinando debajo de la
tierra y se esmer0 a cuidarla desde su raiz pidiéndole conocimiento al espiritu de la
naturaleza. Madre tejedora la cuidé sin saber que arbol saldria. A los cinco afios, del arbol
brotaron frutos. Madre tejedora observa y recoge frutos. Ella sin saber, llega a la casa, pela
la fruta, luego la raspa y observa un liquido al interior; con el liquido, se pinta el cuerpo.
Ella hizo desde su imaginacion, sin tener conocimientos, pero antes de eso, ella sofiaba con
una mujer dibujada con pintura, dibujada el cuerpo. Desde ahi, Madre tejedora empezd a
hacer el proceso de pintar con Kipara, jagua. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con
Luripe Isarama. 26 de mayo de 2021)
v Kipara, pintura corporal
Continto la huella de la sabia Luz Mila Caizamo H. (2021), es importante mantener activos la
pintura corporal en nuestro territorio ya que la kipara, jagua, nos da vida a la defensa de nuestra
Madre Tierra, también comprender el respeto hacia el uso de nuestra pintura corporal, porque
cuando danzamos, cantamos, estamos volviendo a la placenta de nuestra Madre, ademas cada uno
de nosotros hemos descendido en el mismo lugar de la semilla.
La sabia Luz Mila Caizamo Hachito, nos orienta la pintura corporal es muy importante
permanecer en nuestro pueblo Embera Débida, porque para nosotros es revivir la herencia
de nuestra sabiduria ancestral y, ademas, a cada uno de nosotros el cuerpo se germina a
través de la semilla en el vientre de nuestra madre. Mas alla del vientre, en el cordon
umbilical, existen dos colores de semillas, café y negro. De ahi, nace nuestra pintura

corporal. Por eso es tan importante al danzar, al cantar, con pintura corporal hacerlo con
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mucho respeto porque estamos volviendo al vientre, a la defensa de nuestra Madre Tierra.

También, la pintura corporal nos alimenta nuestro cuerpo para que no nos perdamos la

siembra de nuestra vivencia ancestral. Ademas, la pintura corporal es la que nos teje nuestro

espiritu de conocimiento, espiritu de Danza, espiritu de lengua materna, espiritu de alimento.

(Circulo de palabra entre saberes - haceres con Luz Mila Caizamo H. 24 de noviembre de

2021)

v’ Historia de la cultura Embera Débida con la pintura corporal

Cada vez que tengo conversacion con las sabias de la comunidad Indigena de Playita, Agraciada
[zarama M., Maria Luz Hachito 1., Martha Ligia Forastero I. (2021), sigo aprendiendo de ellas, que
la pintura corporal se viene desarrollando en cinco pueblos Embera: Débida, Eyabida, Chami,
Waunana y Siapidara, practicamente aunque hablamos un poco similares pero hay palabras que no
podemos entender, igual manera sobre el uso de la pintura corporal estamos en la direccion para
fortalecer nuestra identidad cultural ya que nuestra Madre tierra y el Cosmos nos devuelve a nuestro
vientre de la Madre. Por eso, debemos seguir fortaleciendo la sabiduria ancestral reconociendo el
origen de acuerdo al lugar donde estemos:

En encuentro comunitario con las sabias Agraciada Izarama Mecha, Maria Luz

Hachito Isabaré, Martha Ligia Forastero

Isarama, cuentan que la historia de origen con

la pintura corporal se inicia con los cinco

resguardos grandes del pueblo Embera:

Dobida, Eyabida, Chami, Waunana y Siapidara

que se encuentran en el departamento del

Choco y Antioquia. Pero nuestro pueblo

Encuentro con la comunidad, circulo de palabra entre saberes — haceres

Dobida estda ubicado en los cuatro rios
5 de diciembre de 2021, foto Waldo Caizamo H.

grandes: Alto Baudo, Ankoso, Dubaza, Catri, que se desembocan en el océano Pacifico,

limitando al norte con Panamd y el Mar Caribe (océano atlantico), al este con Antioquia y

Risaralda, al sur con Valle del Cauca y al oeste con el océano Pacifico. Desde ahi, se expande

la pintura corporal de nuestro pueblo en diferentes territorios. Pero a cada uno de las sabias

v sabios que llegaron en ese origen se continuia practicando la kipara, jagua, para no perder

la identidad sino seguir fortaleciendo la tradicion cultural y la forma de vida de la vivencia

ancestral. Asi, a través de pintura corporal, empezamos a tejer nuevamente la sabiduria
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ancestral en nuestra Madre Tierra y en el cosmos protegiéndonos en oscuro. Actualmente,
nuestro pueblo Dobida con la pintura corporal sigue fortaleciendo lengua materna en el
territorio, con Kipara, jagua, oscuro que sana y protege. (Encuentro con la comunidad,
circulo de palabra entre saberes - haceres con Agraciada Izarama M., Maria Luz Hachito 1.,
Martha Ligia Forastero I. 5 de diciembre de 2021)
v" Taller sobre el dibujo de la pintura corporal
Sigo agradecido lo que me transmite la sabia Rosaine Caizamo 1. (2018), que nuestros ancestros
nos ensefiaron desde los simbolos de la pintura corporal y con oralidad. Asi como nos ensefa
nuestra Madre Tierra con los principios el tejido, la observacion, el silencio, la escucha, la palabra
dulce y el corazon bueno:

La sabia Rosaine Caizamo Isarama, que el dibujo nos representa el simbolo de la sabiduria

ancestral, porque el dibujo que le PEETTTTTEEEEITELENTTT
i H W ) T
aplicamos en el cuerpo son memoria [— L/ N

ancestral, conversando y haciendo
escritura kipara, se escribe la huella de
nuestro ancestro. Huella estd en la
conversacion mientras hacemos la
siembra dibujo pintura corporal que se

encuentra en territorio. Memoria de la

Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Débida ‘

oralidad de nuestro ancestro en pintura
corporal con historias propias. Igual modo nos danzamos, nos cantamos, Nnos caminamos a
traves de los dibujos corporales. Asi, como nos ensefia nuestros dos pedagogos, Madre Tierra
y Cosmos desde la simbologia y con espiritu fuego, espiritu luna, espiritu viento; naturaleza
pintura corporal. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con Rosaine Caizamo I. 23 de
abril de 2018)
v’ Historia de trapiche con pintura corporal
La sabia, mi abuela, Agraciada Isarama M. (2020), dice que en nuestro pueblo Dobida cuando
vamos a moler cana para fiesta de quinceaiiera todos se pintan para darles la mejor fuerza a la nifia
de proteccion y sanacion. También se cocina con lefia de los arboles fuertes para que perdure el
cuerpo de la nifia. En el momento de Jemené, primera menstruacion que muestra paso nifia a mujer,

celebracion de la fiesta, todas las personas que participan se pintan de distintas superficies al cuerpo
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con pintura corporal para poder festejar a la nina.
La sabia, mi abuela Agraciada Isarama Mecha cuenta la historia de trapiche de palos con
pintura corporal, para sacar el liquido de cafia para juego de Jemené, celebracion de
quinceariera, todas las personas que participan en actividad de moler cafia se deben pintar
con kipara, jagua para que el espiritu de la nifia se concentre con espiritu de sanacion. Luego,
cuando van a cocinar para fermentacién, se echa cascara de kipara, jagua, cascaras de
guamo y lefia de arboles fuerte, para, asimismo, perdure el cuerpo de la nifia en proteccion.
Pero antes de Jemené, celebracion de quinceafiera, todas las personas nuevamente se pintan
con kipara, jagua, con diferentes superficies de la naturaleza; las mujeres con kipara, jagua,
flores y los hombres con jagua tocan carrizo, instrumento ancestral, para tocar los sonidos.
La actividad va acompafiada con tambor, flauta, carrizos, maraca, cancion en Emberd, la
corneta de caracol o bambu y la pintura corporal.
Los trapiches son hechos de arbol fino se llama guayacan (Dridau-Drindau), y el arbol de
(Kipara, jagua) y dos bastones del mismo material.
(Circulo de palabra entre saberes - haceres con Agraciada Izarama M. 19 de julio de 2020)

4+ Historia de tejido en nuestra Pintura Corporal

En otro término, lo que relatan nuestra sabia
Martha Ligia Forastero I. y el sabio Eulalio
Pacheco H. (2020), en nuestro pueblo Dobida que
el tejido de la pintura corporal se encuentra en
kipara, y al tejer canasto se escribe de nuevo lo
aprendido de las formas Madre Tierra con espiritu

viento, fuego, agua. Desde ahi, pintura corporal,

se teje historia de tejido en lo que hacemos con

Circulo de palabra entre saberes - haceres con Martha Ligia Forastero 1. y Eulalio
Pacheco H. 21 de abril de 2020. Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Débida

joropa, iraca, hasta tejido danza, canto,
recoleccion de comida, cultivo, fiesta en cada ciclo de vida:
En nuestro pueblo Débida kipara-jagua nace desde el cuerpo de una mujer, porque Si
observamos alrededor del cosmos sobre la pintura, la que carga siempre de la pintura
corporal, es nuestra Madre Tierra, por ese razon cuando nace él bebe a los ochos dias
pinta con kipara —jagua, y también la mayoria de las nifias llegan a la pubertad en algin

momento entre los 8 y los 15 afios, a los ochos dias nuevamente se pintan con kipara-jagua,
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desde ahi nace la palabra fuerza, danza, canto, historia de origen, ley de origen, conservar
tejido originario pintura corporal, kipara, jagua; joropa, iraca, del Dobida para seguir
fortaleciendo tradicién cultural y vivencia ancestral. (Circulo de palabra entre saberes -
haceres con Martha Ligia Forastero I. y Eulalio Pacheco H. 21 de abril de 2020)
También, el tejido de la vida expresado en pintura corporal en todos los ciclos de vida, lo expresan
Simona Hachito Isabaré y Epicacio Pacheco Caizamo (2020). Siguiendo la palabra y la memoria
de nuestra sabia Simona Hachito I, y el sabio Epicacio Pacheco C. (2020), pintura corporal, kipara-
jagua, nos da una fuerza inmensa para el fortalecimiento de la identidad cultural en el territorio y
otras actividades ceremoniales que nos alimenta de una manera significativa a nuestra tradicion
cultural desde la pintura corporal, ya que la kipara-jagua acomparia ley de origen y revitaliza lengua
materna, danza, canto y, protege tejido ancestral.
Las sabias y los sabios pintan con pintura corporal en cada celebracion de los ciclos de vida:
Pintura Corporal: Diferenciacion segun los ciclos de la vida:

Kauchomdra Simona Hachito Isabaré, achedroan Epicacio Pacheco Caizamo, jarabuda

kiranduabekada droendabena

panabachidada, mawuara nuan kiparaba & -
akubarida, viia taubebarida. Naun
kiparaba jida urunubebarida tachi
ejoanba jaradeabarida. Tachida
nebudiburo jarabuda urupanuda

barinupenenikarea dachi drua,

muakiranka omauba abarika awariraome = - o0

_— ~ Xx E g e S - —
Circulo de palabra entre saberes - haceres con Simona Hachito I v Epicacio Pacheco
C. 28 de enero de 2020. Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Dobida

juajidadida amba.

Simona Hachito Isabaré y Epicacio Pacheco Caizamo, relacionan la pintura corporal
kipara-jagua con la vida, para nuestro pueblo Dobida, semilla que fortalece nuestra
vivencia ancestral, igual forma kipara-jagua, espiritu de proteccion, espiritu de sanacion.
Pintura corporal nos conserva y nos mantiene viva la ley de origen. Cuando nos pintamos
tenemos la fuerza en nuestro cuerpo y, asi, nos respetamos mutuamente y hacemos respetar
nuestro territorio originario. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con Simona
Hachito 1. y Epicacio Pacheco C. 28 de enero de 2020)
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v" Significado de danza con pintura corporal

Lo que me hace entender nuestra sabia Ufelia Isabaré 1. (2021), nuestro pueblo Dobida
aprendimos pintura corporal a través de la danza de nuestra Madre de la Montafia, quiere decir
debemos seguir con el espiritu de nuestro viento, de nuestros arboles, asimismo aprender a danzar
y ademas nos ayuda vestirnos nuestro cuerpo con pintura corporal porque ella la que nos siembra
la palabra dulce en las actividades ceremoniales, en los rituales, en los cantos, en la historia de

origen:

Mu nana nanaba nachodaba, Ufelia Isabaré
Isarama, neburubachida droan edabenada,
naun tachi baera Doididara cheruda tachi nana
eyadeba baeradeba, naun baeradeba, bakuru
baeradeba. @ Ewaraba weranda nurima

wanbayida eya utuaranubudea tachi druade

nuikarea naun baerada, iyia unu quiriambajida

naunki ra baerida, makari taChl aWa.ria Ci:'culo de palabra entre saberes - hacelzes con felia Isagalré-’. de marzo de 2021.
Fotografia Walde Caizamo H. Embera Débida

jardeida. Weramba naun bareanuba, kidua, bakuru, joma neuda nubera puruwanubeda,

baeranubeda, kiratamia unujida. Mawuara iyi naubara jaradeabuda baerada joma naun

nana ejoande duanura. Makari buda dayi nebubada barada dayiran pananikarea naun

druade aduadaemaba edewanida dachi yiora nau ejoande.

La sabia Ufelia Isabaré Isarama, cuenta la historia, significado de danza. Danza para
nuestro pueblo Débida nace con espiritu de nuestra Madre de la montafia, con espiritu de
viento, con espiritus de arboles. Un dia, una mujer todos los dias se iba a la montafia mas
alta del territorio para conocer la danza del viento, ella queria aprender a danzar y luego
ensefiar a la comunidad. Ella alcanzd a observar viento en movimiento en plantas, arboles,
siembra de cultivos que se movian en diversas formas, porque la funcién del viento es ensefiar
a danzar a todo lo que esté conectado con el vientre de nuestra Madre Tierra. Ademas, en la
placenta de nuestra Madre Tierra existen variedades de colores de pintura corporal, pintura
que relaciona con la danza para el fortalecimiento de la tradicion cultural. (Circulo de

palabra entre saberes - haceres con Ufelia Isabaré 1., 22 de marzo de 2021)

v’ Significado ser jaibana, médico ancestral, en pintura corporal
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El sabio Beltran Hachito 1. (2020), nos orienta que, cuando la persona se vuelve jaiband,
médico tradicional, es otro aprendizaje espiritual que nos dona hacia la vida, para el pueblo
Daobida quiere decir, seguir fortaleciendo nuestro jaibana para que nos proteja nuestro territorio
y a todas las personas que habitan en la comunidad. Todo este conocimiento se pinta con pintura

corporal, kipara — jagua, presente en ceremonia, rituales, danza, canto:

enjoende, jinpajariburu jaibanara
bedeabarida dince aba anza dayi
enjoanome, maundeba  dobidaramba
jarabada, jaibanabajira veida jaiba
jarabukiran, kiruean, viia bedea, sombia
maun deba poueda yaranda warraquede.
lyaba jaibanara karibarida, baerabarida,

jaiba puyadamera dayi yaran

biaenukededa. Circulo de palabra entre saberes - haceres con Beltrin Hachito L 21 de mayo de 2020.
Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Débida

El sabio Beltran Hachito Isabaré, nos cuenta que ser jaibana significa conectar dos mundos,
mundo espiritual y mundo Madre Tierra. Lo que existe en la placenta de Madre Tierra se
puede ver espiritualmente al entrelazarse cosmicamente. Espiritu de conocimiento en el dia
y espiritu de conocimiento en la noche. Por eso, en el pueblo Débida, cuando una persona
se vuelve jaibana, médico tradicional, debe a acostumbrarse de acuerdo al mundo
espiritual, dejar los problemas, manejar palabra dulce y corazén bueno, para que el espiritu
no se retire del cuerpo y a la vez, no haga dafio a otros seres queridos. También el jaibana
danza, canta, para que hagan la sanacion a quienes estan con malestar del cuerpo. (Circulo

de palabra entre saberes - haceres con Beltran Hachito 1. 21 de mayo de 2020)

Significado ser jaibana en pintura corporal, el sabio Adolfo Caizamo Izarama (2018), en
cualquier actividad ceremonial, ritual, se debe conectar con pintura corporal para que nos proteja
y nos sane nuestro cuerpo. Otros conocimientos importantes que nos profundiza, arbol de kipara,

jagua, se desciende desde la Madre espiritual y se acompafia a la superficie del arbol:
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Mu dada Adolfo Caizamo Izarama, jarabuda maun kiparada, dachi jaiband beikareara,
nara  kipraba  paindabuda,  jaureome [ ‘
vedeikarea, mawuara ninadorudera jaibanara
kiparara akubebarida weranda nebubuda

kurinciakuitabuda bakuru orranka babarida,

Jjaurede bedeadiburu iyiduro kipara arada

enda Wuanbarlda dayl kakuade VZla Circulo t‘ie pale’n‘bra entre saberes - haceres con Sa’lam;’m Hach.it-o L i4 rle‘ljulio de 2018.
Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Débida

oikarea, naun kiparara dayi oda obarida

enjosnde. Dayida jaibana bajira jauri enjoan ome buru bedeaida jaunranburu dayira

akupanabadada nurima. lyaba jaibanaya awara nebuda orubeda maunkiranka puyadaeda,

awarika nina odida jaureba.

El sabio Adolfo Caizamo Isarama, narra sobre la pintura corporal, para ser maestro
Jjaibana (médico tradicional) siempre se debe pintar con kipara, jagua, para concentrar
con el espiritu. Ademdas en un ritual de ceremonia de jaibana con kipara, jagua, se
demuestra que es una mujer pintada con mucha sabiduria que se acompana al arbol de
pintura corporal. Igualmente a través del espiritu de kipara, jagua la que dice es, ella es
la verdadera pintura corporal que se penetra al cuerpo para la sanacion de cualquier tipo
de enfermedad. Tambien la importancia de Kipara, jagua, es la tejedora de proteccion para
nuestro territorio. Igual modo ya cuando se vuelve jaiband, médico tradicional, se debe
concentrary conectar con nuestra Madre Tierra para que los conocimientos del espiritu de
la naturaleza que nos acomparien mas hacia la proteccion de la vida cotidiana. Ademas,
cada maestro de jaibana siempre se lleva distinta manera de pintar el cuerpo para respetar
y trabajar mutuamente los aprendizajes del espiritu con cada uno del jaibana, médico
tradicional. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con Adolfo Caizamo 1. 01 de abril

de 2018)

Ahora, lo que me hizo entender el sabio Davilio Caisamo 1. (2020), que para nuestro pueblo

Dobida, importante jaiband, médico tradicional, quien se pinta con pintura corporal y como médico

tradicional conoce y hace proteccion de las personas que habitan en el territorio. Ademas, todas las

personas que se enferman, se dirigen hacia el jaibana para hacer sanacion del cuerpo. Igual manera,

el médico tradicional, permanece con pintura corporal en la comunidad para que los espiritus no se

despeguen del Jaibana:
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Achedroan Davilio Caisamo Isarama, jarabuda dai Dobidarama nina biada jaibanara
purude dayi karibaikarea yanaranda dayi druade, mauwara jaibanara karirumanbe nara
buidi kiparaba dayi kakua maunda jaiba kuandida. Iyaba janbude embera jaibanabajira, dai
druadera maura joredakada kuriambadada dayi purukarea maunba akumera dayi
biaenukededa, iyia puyaeburo deabebarida torrua kurinciadea. Jaibanara yareabuda
mawuara kiparaba bubaida maudeba jaiba kuanpananida yaran bio akudikarea.

El sabio Davilio Caisamo Isarama, expresa para el pueblo Dobida es importante tener
jaibana en la comunidad para que sirva a las personas que se habitan en el resguardo, y el
Jjaibana cada momento que se organice el ritual siempre se hace la ceremonia con pintura
corporal para que los espiritus sigan conectado con el cuerpo del médico tradicional.
También, cuando una persona se vuelve jaibana, para el territorio es sagrado y bienestar
para la poblacion de la comunidad, porque cuando alguien se enferma siempre deben irse
donde el jaiband para que haga la sanacion, siempre cuando es facil de curar, si no, le
trasladan al hospital de los occidentales. Pero si un jaibana se deja de pintar con kipara,
Jjagua, se vuelve débil con los espiritus, es una gran responsabilidad que el médico tradicional
asume en su trabajo. Igual forma, la pintura corporal es el que da y a la vez nos trae la
alegria al espiritu para asimismo pueda hacer una buena sanacion al cuerpo. (Circulo de
palabra entre saberes - haceres con Davilio Caisamo I. 12 de septiembre de 2020)

v Kipara, jagua, pinta nuestra identidad cultural

Lo que dice nuestra sabia Carmencia Caizamo H. (2021) importante aprender pintura corporal
para fortalecer nuestra identidad cultural. Pintar nos da proteccion y memoria para que
conservemos nuestra ley de origen con la pintura corporal, ya que, si nos dejamos de recoger la
cosecha de nuestra pintura corporal, la kipara, en nuestro cuerpo empieza a deslizarse nuestra

sabiduria ancestral:
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Mu chabawera Carmencia Caizamo Hachito, daia neburubarida nebu bupanura dai
kakuade, dobidaramara, jarabuda jaundruru nebl( droaendabenada kurinciada, mawuaran
kiparara jaradeabarida samasaza odida dachi kurinciada viia dachi enjoande. Munkiranka
kiparaba jarabuda namaza odewanida nurima, mawuara bedeaida enjoanome. Yiwara
Nebuba jarabuda chokaebebarida dachi bedea, dachi nepa, dachi baera, dachi kapipia,

jonma bedeabebarida, avarika, dachi kurincia, dachi o, biia pananida, naun druade.

La sabia Carmencia Caizamo Hachito, nos ,

L WW _,

dice, dibujos que se pintan en el cuerpo, para
el pueblo Embera Ddbida quiere decir es un
simbolo del fortalecimiento de nuestra
sabiduria ancestral y ademas, la kipara, jagua,

es la que nos ensefia la manera de construir

e k. AT

., . . B Ao nl WY o R P L
educaclon propla dlgna en nuestra Circulo de palabra entre saberes - haceres con Carmencia Caizamo H. 26 de agosto

de 2021. Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Débida

comunidad. Asimismo, la superficie de la pintura corporal nos ayuda a tejer nuestro
conocimiento en la vida cotidiana e incluso, nos conecta con espiritu de la naturaleza. Igual
forma, la manera de pintar simbolo nos revive lengua materna, cultura, danza, alegria,
armonizacion, equilibrio, pensamiento, camino, buen vivir y vida en el territorio. (Circulo de

palabra entre saberes - haceres con Carmencia Caizamo H. 26 de agosto de 2021)

Igualmente, observando la palabra del sabio Salamon Hachito 1. (2018), me hace profundizar
el significado de pintura corporal, que nuestro pueblo Dobida, cuando tengamos ceremonias
siempre debemos tener en cuenta kipara, jagua, en cualquier momento que se hace armonizacion
en la escuela, con danza, para que espiritu de nuestro conocimiento nos proteja a todo lo que haya
alrededor de nuestro territorio y seguir fortaleciendo con Madre Tierra:

Achedroan Salamon Hachito Isarama, neburujida kiparada, dai dobidamara jarabuda ara
errebariadabarida dachi nejunda, chokara bedeabadada, bareabadada, truanbadada,
dachi nepa, dachi yiko, maundeba kiranduadaemanba droaenda bena kurinciada, mawuara
kiparaba kabarida dachi oda mauneba pananikarea dobidaranda naun ejoande. Mawuaran
jarabuda ambawuani, enjoan, jaradeabada, nepa. Nebudakawa mayia jaradeabarida
droaendabenada kurinciada, baarada, karida, neburuada. Maunda wenra chaqueran,

warraranchaquera, kundraran, jamaburo kapanuda dachi droaenabena kurinciara, sombia
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naun nana druade.
El sabio Salamon Hachito Isarama, nos cuenta, pintura corporal kipara, para nuestro
pueblo Dobida significa mantener en ‘
conexion con vestimento, con armonia,
con danza, con rituales, con ceremonia,
con alimentos, para fortalecer nuestra
huella ancestral. Ademas, la pintura
corporal nos teje nuestro camino en la
permanencia de nuestro pueblo Dobida

en territorio. Igualmente, significa

comunidad, unidad, 1erritorio,  cicuo ae palabra entre saberes - haceres con Salamen Hachito T 24 de julio de 2013.
Fotografia Waldo Caizamoe H. Embera Dobida

autonomia, educacion, cultura. Otra

resistencia que nos da cuando nos pintamos con pintura corporal kipara, se brota la cosecha

en nuestro aprendizaje de sabiduria ancestral, la danza, el canto, la historia de origen.

Incluso en momento cuando estamos pintando con kipara, con nifias, nifios, jovenes, ahi,

donde se conecta y teje nuestra memoria de la vivencia ancestral y con corazon de nuestra

Madpre Tierra. (Circulo de palabra entre saberes - haceres con Salamén Hachito 1. 24 de
julio de 2018)
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4.2 Propuesta Educativa para el fortalecimiento de la Educacion Propia Embera Débida desde la
sabiduria ancestral con la Pintura Corporal.

NEBU JARADEI,
TALLER
PEDAGOGICA

KIPARA, JAGUA

KARI, CANTO
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Objetivo Central:

Fortalecer la educacion propia desde la sabiduria ancestral Embera Débida presente en la
pintura corporal con los nifios, nifias, jovenes, adultos en mi comunidad de origen, Comunidad
Catru, Alto Baudo, Pie de Pat6, Chocé y en Cabildo Local, Corregimiento San Antonio de Prado

del Resguardo Indigena Embera Débida.

+ Objetivos especificos
v’ Estar situados en cada encuentro comunitario, en el dmbito local, regional,
nacional, internacional, cosmico:
e Tejer cartografias propias del cuerpo y del territorio
e Reconocer cartografias otras del cuerpo y del territorio
v" Volver a recorrer el camino de nuestras ancestras, ancestros
e Aprender mi historia de vientres con mis ancestras, ancestros presentes y espirituales
reconociendo el pueblo originario al que pertenezco y linaje, origen, de donde provengo.
e Entretejer pasado, presente y porvenir en el camino con mis sabedoras, sabedores de
acuerdo a las necesidades e intereses de la vida comunitaria:
¢COmo era nuestra vida antes?
¢Como estamos viviendo actualmente nuestra relacion cosmica?
¢Que debemos fortalecer y que debemos cambiar para la pervivencia de nuestro pueblo?
¢Queé relaciones tejemos con otros pueblos originarios y nativos de los territorios que
favorezcan la vida?
v Reconocer saberes practicos ancestrales:
e Estar con atencion y disposicidén al mundo espiritual:
- Pedir permiso a los seres espirituales y naturales que nos acomparian y del que
somos parte.
- Disponer los espacios para recibir los seres espirituales.
- Reconocer la presencia de los mundos Embera Ddbida.
- Realizar observatorio astrondmico con centro en el lugar para aprender del sol, la
luna y Madre Tierra los ciclos de la naturaleza tejidos en calendario cdsmico,

rituales-ceremoniales con los ciclos de la vida humana como el jemene, celebracion
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del paso de nifia a mujer, primera menstruacion, calendarios ecologicos para la

autonomia con la comida medicina.

e Estar con atencién y disposicion a la vida comunitaria:

- Establecer acuerdos de convivencia con nuestra Madre Tierra: cuidado aguas y

bosques, lugares sagrados.

- Establecer acuerdos de convivencia en los diferentes espacios de vida comunitarios

reconociendo el conflicto como parte constitutiva de lo humano.

e Fortalecer nuestra autonomia con la comida-medicina:

Preparacion de terreno mediante armonizacion, siembra formas propias, el
cuidado de la siembra, cosecha, preparacion de comidas tradicionales y
comidas otras, compartencia de la comida.

Cuidado de animales para comer.

Reconocer hongos comestibles silvestres y aprender a cultivar, cosechar,
preparar para comer.

Cosechar plantas y animales silvestres para comer

e Fortalecer nuestra lengua materna oral, escrita y escrituras otras:

- Favorecer oralidad, escritura y escrituras otras. Escrituras otras como: pintura

corporal, cesteria, okama, orfebreria, canto, danza, instrumento ancestral como el

carrizo, historia, memoria ancestral, juegos y juguetes.

% Ejes tematicos

e Localizacion corporalidades-territorialidades

e Conocer la historia de vientres desde la memoria de las ancestras, ancestros de acuerdo a

las necesidades en la comunidad.

e Volver arecorrer la sabiduria ancestral con los sabios y sabias.

Compartir entre la comunidad y los sabios, sabia el camino del aprendizaje que ellos tuvieron

de la Pintura Corporal

Registrar en Embera Dobida con la escritura de la Pintura Corporal los significados de vida

acompafiados de las historias de origen de la pintura corporal.
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Tejido construido desde la sabiduria ancestral de nuestro pueblo Débida y con la oralidad

también de los nifios, nifias, jovenes que expresaron lo que les gustaria aprender en cada espacio

de vida educativo nuestro entre el pasado que nos habita, el presente que nos cobija y el porvenir

(ue nos espera:

7
L X4

Morrd, memoria, ley de origen, historias de origen, derechos mayores.

Baeradi, danza, espiritu que fortalece nuestra lengua propia y la cultura, ademas nos ensefia
como danzaban abuelos y abuelas con la naturaleza.

Kari, canto, escucha y palabra dulce que expresa diferentes sonidos de la naturaleza.
Jaibana, médico tradicional, ritual con el espiritu, protege nuestra memoria en el cuerpo y
asi, cuidarnos.

Kipara, jagua, maestro, maestra que nos acompafia siendo la invitacion a aprender de su
semilla, de sus ciclos, de sus hijos, hijas expresando el valor de lo oscuro que nos protege,
nos acerca a estar ahi haciendo con Madre Tierra.

Chokara, lo comunitario, asamblea, encuentro con nuestra memoria y lideresas, lideres que
nos ayuda a formar nuestra vivencia como pueblo originario.

Amba, unidad, compartir y dialogar con sabias — sabios préctica ancestral, pedagogia
ancestral, para no perder la historia y la lengua materna.

Nekawabu, sabedora, acoger a mujer sabedora, aqui se puede aplicar, practicar y aprender
como tejer, observar, escuchar, palabra dulce, silencio y corazén bueno.

Nana Kurinsia, Madre que ha tejido nuestro conocimiento en una relacién con el cosmos y
con el vientre, ética madre, es el que nos ayuda a guiar y observar las problematicas y lo
que debemos valorar a nuestra tradicion cultural, el origen, la proteccion, la sanacion y las
interferencias.

O kawai. Camino del aprendizaje, Practica ancestral Kipara, jagua, pintura corporal
elemento que nos ayuda a recordar la memoria ancestral para seguir los ciclos de la
naturaleza con la vida en el territorio con la comunidad del cielo, comunidad del agua,
comunidad del viento, comunidad humana, Shiva (1988), entre otras.

Droaedabena nemburua, historia, es la que nos hace volver al origen para comprender y
permanecer en el vientre de la madre en espiral. Historia situada. Historia contada por las

sabedoras, sabedores. Historia registrada como se presenta en este camino.
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% Charan Kurinsia Kawadi, aprender de otras, otros, interculturalidad en cada camino

propuesto.

4.3 Socializacion de la cosecha a la comunidad
Con mi mama Maria Luz Hachito Isabaré (2018) B'

en la comunidad Indigena de playita nos

conversamos acerca de pintura corporal para
comprender la importancia tejer canasta con kipara,
jagua, en el momento cuando estamos tejiendo

canasta de pensamiento. Lo que me profundiza, que

Conversacion personal, acerca de kipara, jagua, con tejido de canasta, Hachito, M. 02 de

octubre de 2018. Fotografia Maria Onecima Lana C. Estudiante

la pintura da sentido a todo el cuerpo a la superficie
de la naturaleza. Ademas, placenta de nuestra Madre Tierra y cosmos esta lleno de colores de la
pintura corporal. Por eso, Kipara, jagua, viene del origen Madre Tierra; de ahi que es importante

que esté presente en actividades rituales, ceremonias, armonizacion; pintarnos con pintura corporal.

En este encuentro familiar nos conversamos sobre el origen de Kipara, jagua, con mi mama

Maria Luz Hachito Isabare, mis dos hermanas
Carmencia Caizamo Hachito, Luz Mila Caizamo =

Hachito y mi papa Adolfo Caizamo Izarama (2018). g’
Me cuentan que la pintura corporal nace desde el ™*
vientre de nuestra Madre Tierra, todo lo que germina

en el vientre de nuestra Madre siempre se brota

- 4 p;
Conversacion persenal, sobre el origen de kipara, jagua, Hachito, M. 12 de junio de 2018.
Fotografia Maria Onecima Lana C. Estudiante

con pintura y ademas, las semillas de la naturaleza
estan conformadas con colores de su pintura corporal. Nuestros dos pedagogos, Madre Tierrra y

Cosmos, estan tejidos de pintura corporal.
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De igual manera, lideres que me acompafian, Angel Esinio Isarama Caizamo, Basilio Hachito

Isabaré, Elicio de Jesus Caisamo lsarama, Javier Rojas ‘ _ , b
Birry, Jesus Isarama Isarama, Rodrigo Isarama Caizamo, | L, '
(2017) en el proceso de mi semilla de investigacion'y me
han dado el permiso vy resistencia sobre el proceso de la

pintura corporal. Tambien autoridades que me garantizan

el fortalecimiento de la educacion propia con pintura

corporal en la Comunidad INdigena de PIAYItA  comerssion personsl con sbios aceres foralciminto e pintars corporal, Isarama, 4,

Caisamo, E. 12 de julio de 2017. Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Débida

Embera Ddbida, puede reanimar la vivencia
ancestral a través de kipara, jagua, para mantener y practicar la riqueza cultural en comunidad y
educacion propia con los estudiantes de la Institucion Educativa Indigena La Playita.

En este encuentro con estudiantes de la
institucion Educativa La Playita, Embera Débida,
(2021) se ha practicado la danza cultural con
pintura corporal, recordando la importancia de
sequir fortaleciendo nuestra memoria, de mi

pueblo originario, en el territorio. Al tejer

nuevamente Ia danza Con pintura Corpo ral en Ia Prictica danza cultural con la/os etsudiante de la Ins. Ed. Playita, 08 de mayo de 2021.
Fotografia Waldo Caizamo H. Embera Dobida
comunidad nos enorgullece que el pueblo Ddébida sigue en la huella de nuestra vivencia ancestral.
En este encuentro con las estudiantes de la

Institucion Educativa Indigena La Playita (2021),

hemos practicado el vestimento de la tradicion
cultural y la forma de vida de nuestra sabiduria
ancestral. Tan importante permanecer en nuestra

educacion propia con pintura corporal y con el

vestimento de okama vy, a la vez, danzar con pintura

corporal es el que nos entreteje movimiento, muasica,

Fortalecienfo Ia identida cultural con las estudiantes de la Ins.Ed.Playita, 29 de abril de

oralidad embera bedea , escritura otra, kipara, Y la 2o Faoea waito Caisamo 5 Embera Debida

fuerza de Dobida.
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Mi préctica de la sabiduria ancestral con pintural corporal con los estudiantes de la Instltuuon

educativa Indigena La Playita (2018), dandole la a

inportancia al Jaibana, médico tradicional, en el
territorio. En este encuentro, también se explica
Kipara, jagua, para poder ser maestro Jaibana
siempre se debe pintar con kipara, jagua, para que

los espiritus sanadores puedan acompafiar en los

Actividad de jaibana (medico tradicional) con pintura corporal en Ia Ins. Ed Playita, 10 de

rituales Yy aSi, proteger la vida. junio de 2018, Fotografia Juan Dario Hachito C. Docente

4.4 Reflexiones finales — recomendaciones
4.4.1 Reflexiones finales

A lo largo de este camino, el programa de la Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra, en
cada uno de los espacios de aprendizaje, comprendi que la sabiduria de los pueblos originarios es
sustancial para entenderse como estamos tejidos y destejidos con nuestra Madre Tierra y el
Cosmos.

Ahora, me acerqué a las interferencias presentes en nuestras comunidades originarias
relacionadas con la pérdida de nuestra identidad cultural. Identidad cultural que nos habita en
nuestras lenguas originarias, nuestras practicas ancestrales. Y en mi caso, Kipara, jagua, que nos
habita en todo lo que hacemos en mi comunidad Embera Débida. Es asi que, el llamado es actuar
con grandes fundamentos desde los principios éticos Madre Tierra: tejido, observacion, escucha,
silencio, palabra dulce, corazén bueno e igual modo, fortalecer con ruta pedagogica de nuestra
Madre Tierra: origen, interferencia, proteccion, sanacion, para perseverar el fortalecimiento de la
identidad cultural en el territorio.

De ahi que, mi cuerpo como territorio vuelve a recorrer la memoria ancestral. La semilla o la
huella de las sabias — sabios se registra en cada momento. La vivencia ancestral en Kipara, jagua,
sigue intacta en nuestro cuerpo cuando pintamos y escuchamos la sabiduria de nuestras ancestras,
ancestros presentes y espirituales en comunidad dandole lugar a la memoria ancestral y estando
juntos en los encuentros con la nueva generacion y asi, seguir el camino de la resistencia desde el
corazon de nuestro pueblo originario.

Volviendo a recorrer el camino (Caisamo, 2012), camino desde aprender en espiral, aprendi en

esta trayectoria con escrituras de otras, otros, como queda aqui plasmado, el principio femenino
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(Shiva, 1988) y como esté en nuestra constitucion politica (1991) y de ahi, en nuestra ley general
de educacion (1994) para llegar a las politicas educativas de la educacion propia O.1.A. (2007) a
fortalecer educacion propia desde la sabiduria ancestral, presente en pintura corporal, kipara, jagua.
Esto es porque, reconozco la transformacién de nuestra cultura, cada dia més, en nuestro territorio
con la adopcidn de otras formas de vida. Y con mujeres sabedoras, hombres sabedores, nifias, nifios
hemos realizado reflexiones y acciones con kipara, jagua. Y con Kipara, jagua, como pueblo
Dobida fortaleciendo la conexion con nuestro espiritu en la relacion pedagogica Madre Tierra y
Cosmos.

En este camino, siempre las sabedoras y sabedores hicieron mientras conversabamos. Ellas,
ellos, no simulan. Ellas, ellos hacen sin simular.

Las historias de origen Kipara, jagua, estan en Madre Tierra, estan en Cosmos. Es decir que,
historias de origen Kipara, jagua, estan en Madre Tejedora de la montafia, espiritus agua, tierra,
aire, fuego, cosmos y en los sentidos Kipara, jagua, presentes en la vida del pueblo Dobida en las
ritualidades que se armonizan con canto, danza, medicina, comida, vestimento.

Para finalizar, Kipara, jagua, espiritu de la noche, presencia de lo oscuro.

4.4.2 Recomendaciones

En todo encuentro con la vida la invitacion ha sido, es y seguira siendo, reconocer lo sagrado
en todo acto que hagamos y en todo lugar que pisamos. De ahi, pedir permiso a los seres
espirituales y a los seres que han decidido acompafiarnos en este proceso de semilla de
investigacion para que en todo instante nos acompafie sagrado fuego, sol; sagrada luna que nos
orienta el camino de preparacion, siembra, cuidado y cosecha de nuestros cultivos y nos invita a
volver a tejer a nuestra Madre Tierra con el vestido sagrado de los arboles; sagrado viento y con
ellas, ellos, sagrada agua que nos habita y nutre la vida.

Una vez que hemos pedido con humildad, permiso, se trata ahora de agradecer. Permiso y
agradecimiento a nuestras ancestras, ancestros que estan con nosotros, que nos habitan y que
mientras estemos vivos y nos acerquemos a fortalecer, revitalizar nuestra sabiduria ancestral
podemos acercarnos a otros, otras sabidurias ancestrales, o tradicionales propio de lo que lo

humano ha ido aprendiendo del Cosmos y de Madre Tierra.



Centr83

Dejo entonces dos preguntas que me han quedado al caminar este proceso y al haberme
acercado a otros trabajos cercanos como los de Bailarin (2019) y Borja (2019) y un poco lejanos,
aunque de Abya Yala, como fue los de Balcazar (2016) y Cardoso (2014):
¢Como se conecta la pintura corporal entre los diferentes pueblos?
¢Qué diferencias y semejanzas esta presente en la pintura corporal desde los diferentes pueblos
originarios Abia Yala?
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