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Objetivo:

Acompanar los procesos de aprendizaje en aspectos
relacionados con habilidades para la vida diaria y la
relacion con animales (perros), permitiendo por medio
de actividades graficas intencionadas el uso de letras,
palabras, simbolos y con ello |a escritura.
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ACTIVIDADES

Relacion con los

perro p
a4
a

Seguros en la Practicas del
calle reciclaje.

r I 74 , .
Las actividades a continvacion se

plantean de esta manera ya (ue,

©OBO® permiten relacionar especificamente
@RS las letras, la lectura y escritura con
AOOBOO imagenes de manera practica,

logrando a su vez fortalecer aspectos
y necesidades para la vida diaria.

Emociones



CONTENIDO

SEGUROS EN LA CALLE
;Cudles son las normas
de seguridad vial mas
importante para los ®
caminantes ? ——
EMOCIONES
:Sabes manejar tus
\ emociones?
CUIDADO DE LA
NATURALEZA
Habitos que salvan
LOS PERROS Y YO
Tips para
relacionarte mejor
— con los perro
Recomendaciones

finales
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Con la ayuda de tu cooperadora, en una
hoja blanca dibuja cuvales senales de
transito conoces y que crees significan
cada vna de ellas.

2

sConoces este simbolo?

Si lo conoces escribe en una hoja lo que significa y si no
preguntale a tv cooperadora y aprendan juntos.

111

sCon cudl de estas caritas te
identificas mas? ;Por qué?
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iAHORA SI!

(EMPECEMOSCON...

. ZQué son las
@uros enla ca@ sefiales de tansito?

S JCUALES SON LAS MAS

DS IMPORTANTES PARA TI 7

-Entrada Prohibida

-Semaforo para Caminantes en - FASE ROJA/FASE VERDE
-Parada Avtobuses

-Sitvacion de vn paso para Caminantes

-Circulacion no compartida

-Cruce cerrado

-peatones ‘-I_

¢A cudl de estos nombres crees que corresponde cada
imagen? Nombralos en cada una.

Las senales de transito
sirven para orientar
nuestros comportamientos.

en la calle y prevenir
accidentes para ti o para
otros.
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Para esta actividad se recomienda principalmente que, las respuvestas a cada senal sean
vistas en la calle, pvede ser con un recorrido cerca del sector donde se encventren o pedirle ®
que las busque en los recorridos de sv vida diaria y las traiga al encuentro, esto con el fin de

interiorizar de manera vivencial cada una, el perro pvede ser empleado en forma de alerta
cvando se encventre una de estas, ya sea que ladre o se siente.




Luego de nombrarlas e identificarias...

Une con vna flecha cval crees que sea sv significado

P ECARTUOCNEA L SOLO CIRCULAN
CERRADO LOS CICLISTAS

NO PUEDO CRUZAR
POR AQUI

ESTA PROHRBIDO
ENTRAR AQUI

COLOR ROJO: NO
PUEDO PASAR

POR AQUI PUEDO
CRUZAR LA CALLE

PUEDO CAMINAR
POR AQUI

SENDERO

PEATONAL AQUI PARAN
LOS BUSES




Continuemos con...

Aprendiendo a conocer mis emociones

:Sabes por qué es importante conocer tus emociones?
Hablalo con tuv cooperadora

OOBOO s it
@@@ como te sen'tirl'as con
@@@ cada una de ellas...

4 A Julian, le han preparado
J una fiesta sorpresa para sv o0
cumpleanos... -~
s La fiesta de cumpleainos de
) Julian sale un poco mal,
- porque la torta nunca llegé.
Dentro de la fiesta uno delos
r) invitados, dejo caer al piso ’; :
) vno de los regalos favoritos ®
de julian y se quebro
/ Dentro de vno de los regalos
_}, encontraron vna arana gigante
que por poco pica a Julian.
~ La fiesta debio terminar porque vno

':) de los vecinos de Julian se quejo por el
rvido y la musica muy alta

Lvego de identificar cada emocion segun la sitvacion, se recomienda escribir vn
cvento en donde se recree nuvevamente los escenarios pero con una emocion
distinta a la identificada principalmente, esto con el fin de evalvar dos escenarios y
discutir acerca de las reacciones adecvadas frente a ello.



Para continvar al sigviente tema...

Deja un registro de tus emociones el dia de hoy

Nombre: Fecha:

Mi Registro de Emociones

Elige dos palabras de la lista para describir
como te sientes hoy. ;No encuentras tus LISTA DE
emociones ahi? Puedes utilizar otras palabras. EMOCIONES

Creo que estos sentimientos son:
Enojado
Ansioso

Avergonzado
Valiente

Tranquilo
Alegre
Relajado
Confundido
Desalentado
Disgustado
Distraido
& Como quisieras sentirte el dia hoy? Avergonzado
Dibujalo a continvacion. Emocionado
Feliz
Celoso
Solitario
Nervioso
Ofendido
Temeroso
Reflexivo
Cansado
Inseguro
Preocupado

O Ambos positivos O Positivos o negativos
O Negativos y positivos (O Ambos negativos

Me siento asi porque

Como recomendacion para esta actividad, inclvir tarjetas de emociones que permitan ser
seleccionadas al azar como en un juego de cartas y al sacar vna emocion aleatoria, crear
una sitvacion hipotética que genere ese emocion a partir de vna dramatizacion o cvento.

P

Como recomendacion esta parte de la cartilla recrearla de forma distinta ya sea
en un tablero o en una hoja para cada encuentro, con el fin de registrar la
disposicion con la que se trabajara ese dia.



EVALUEMOS LA IMPORTANCIA DEL
SIGUIENTE TEMA JUNTOS

2Qué acciones haces en tuv dia a dia que crees que dafnan o
cuvidan la naturaleza (bosques, parques, rios)?

@;Ias en las nubes vac@




Luego de identificar tus acciones, conozcamos
algunas que pveden complementar las tuyas

Reciclar
:Reconoces las canecas de basura con colores?

8 Lho] S

Sal al lugar donde estas y ubica junto con tuv cooperadora estas
canecas de basvra, indaga con las personas de tv alrededor qué
significa cada color y escribelos en los espacios en blanco.

2 Conserva y cvida el aguva

Coafl)md)
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Nombra cada una de las goticas segun lo que creas que son
las acciones que hay dentro de ellas y escoge vna para
aplicar en casa y donde estas.



!’ legamos al final

Probablemente al ver un perrito quieras abrazario muy
fuerte y darle muchos besitos ;cierto?

iPero espera! %/;

Hay cosas que debes saber
antes de eso

Estas emociones influyen en |a forma en como te salvda

Por ello debes tener cuidado como te acercas y calmar vn poco
las ganas de darle besitos...

cQue crees que puede pasar si
abrazas a un perro enojado?

Y sabias que...
&Si un perro te muerde pvedes enfermar con fiebre, dolor y
puvede infectarse tu herida?

cPor qué crees que esto suceda?




Todos tenemos bacterias en nvestra saliva que, al entrar en contacto
con heridas abiertas pveden generar vna infeccion que empeore tv
dolor y debas aplicarte vna inyeccion para poder mejorar J

Los perros también, ellos usan su lengua para limpiarse, salvdar a otros perros y
ﬂ vtilizarla para cosas desagradables que hacen parte de sv naturaleza

\

Lo mismo pasa cvando al querer darle besitos utilizas tv

E S boca y tienes contacto con sv saliva.

Luego de saber estas cosas...

¢Cual crees que es la mejor forma de salvdar a vn perro?

(" Escribelo aqui )
]
N~
\
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Recomendaciones finales para

Ve .
usar esta cartilla

Con el fin de tratar y evalvar los

temas, se recomienda vtilizarlos en ‘!
lapsos de tiempo que permitan ] \
abordarlos completamente haciendo .
una transicion adecvada en estos, ‘
teniendo en cuenta que, son temas
con fines distintos. Por ejemplo: una
sesion abordar seguros en la calle y

a la sigviente semana practicas de Tem as

reciclaje.

Por otra parte lograr que las \
actividades pvedan ser vivenciadas de

forma practica, amplia las opciones 1\
en el aprendizaje significativo, en ®
donde la aplicabilidad se vuelva el
foco principal

Esta no es uvna cartilla que supla las
caracteristicas especificas de vna
planeacion o de una sesion educativa,
se plantea como una alternativa
didictica para nutrir los procesos
que se escojan dentro de los objetivos
planteados por la cooperadora

N La vinculacion del perro a las
/ actividades debera ser evalvada
por el cooperador segun sean las
dinamicas de lvgar, tiempo y
caracteristicas de la actividad.
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