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1 Resumen

El presente trabajo investigativo “El paso de transicion a primero: Un estudio cualitativo sobre las
situaciones de transicion al inicio de la primaria” se enfoca en el paso de transicion a primero en
la educacion primaria, analizando situaciones sociales de cuatro Instituciones Educativas de
Antioquia para los niveles de preescolar al grado primero. Para su desarrollo se utiliz6 una
metodologia cualitativa, haciendo observaciones y analizando situaciones especificas relacionadas
con la entrada al aula, trabajo en el aula, manejo del cuaderno, descanso pedagdgico,
comportamiento auténomo, alimentacién, interaccion comunicativa, salida al bafio, rutinas en el
aula y salida de la institucion educativa. Los objetivos de la investigacion marcaron la ruta para
analizar las situaciones de transicion en cuatro Instituciones Educativas de Antioquia y examinar
cdémo los nifios y nifias se enfrentan a las nuevas situaciones en su entorno escolar. Los resultados
mostraron que el proceso de transicién no es solamente un asunto individual, sino que implica
situaciones en donde los nifios y nifias se confrontan con lo nuevo y deben adaptarse a las nuevas
situaciones que se les presentan. En conclusién, la investigacion permite entender la importancia
de analizar el proceso de transicion en la educacién primaria, y como las situaciones que se
presentan en las instituciones educativas pueden tener un impacto en los nifios y nifias que estan

experimentando este proceso.

Palabras claves: transiciones escolares, situaciones sociales, preescolar, grado primero,

estudiantes, contextos escolares.
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2 Abstract

This research paper, "The transition from preschool to first grade: A qualitative study on transition
situations at the beginning of primary school,” focuses on the transition from preschool to first
grade in primary education, analyzing social situations in four educational institutions in Antioquia
for levels from preschool to first grade. A qualitative methodology was used, making observations
and analyzing specific situations related to entering the classroom, working in the classroom,
notebook management, pedagogical rest, autonomous behavior, food, communicative interaction,
bathroom breaks, classroom routines, and leaving the educational institution. The objectives of the
research marked the route to analyze transition situations in four educational institutions in
Antioquia and examine how children face new situations in their school environment. The results
showed that the transition process is not only an individual matter but also involves situations
where children confront the new and must adapt to new situations presented to them. In conclusion,
the research allows us to understand the importance of analyzing the transition process in primary
education and how the situations presented in educational institutions can have an impact on

children experiencing this process.

Keywords: school transitions, social situations, preschool, first grade, students, school contexts

3 Planteamiento del problema

3.1  Asunto problematico

El tema que se aborda en este proyecto esta relacionado con las situaciones de transicion
en la educacion y los factores educativos criticos de este proceso del nivel preescolar al grado

primero. Las transiciones armonicas y el asunto de estas, varian segun la perspectiva de los nifios
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y los educadores en la valoracion del desarrollo infantil. Las tensiones del contexto educativo-
investigativo son una constante, ya que, proponiendo problemas investigativos, manteniendo las
relaciones mediadas por el educador con intervencion de la familia y el nifio como actor
fundamental, se proporciona un reconocimiento en cuanto a la transicion de los nifios del nivel
preescolar al grado primero. Todo esto se constituye en un campo de estudio, de visualizacion de
puntos criticos del sistema educativo inicial, acordes a las necesidades que generan los proyectos
para lograr alternativas pedagogicas que nos ayuden a contextualizar el entorno. (Suérez S. V.

2009)

La obligatoriedad del inicio escolar se presenta como uno de los cambios mas significativos
que ocurre en la infancia, ya que el nifio vivencia una transicion llamada por Gimeno (2007, citado
por Castro et al.) diacrénica “sin retorno”, sujeta al desarrollo y evolucion personal donde los
infantes se vinculan al sistema escolar educativo, encontrando que “los cambios son constantes y
varian a medida que crecen los nifios, dependiendo de sus grupos de pares, de las familias, maestros
y escuelas e, incluso, de la comunidad en la que participan e interactian” (Chan, 2010, p. 1, citado

por Castro et al.)

Gallacher y Gallagher (2008) sefialan que “la participacion de los nifios en la investigacion
educativa se convierte en un objetivo a lograr, a la vez que en un método a seguir” (p.36), es decir,
los métodos participativos nacen con la intencién de adaptarse, en lo posible a la multiplicidad de
los infantes, mostrando la diversidad de los méas pequefios y de esta manera les dan voz. Waller y
Bitou (2011) hablan “acerca de estos métodos relacionandolos con la idoneidad, posibilitando la

participacion y calidez de las relaciones que se tejen entre los estudiantes y el investigador.” (p.36).
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Pensar en los procesos de transicion implica entonces ir mas alla de las miradas
individualistas de las situaciones mismas. Por lo que en esta investigacion centramos nuestro

interés en dichas situaciones cruciales vividas dentro de las transiciones.
3.2  Antecedentes investigativos

Al hablar de transiciones en el contexto educativo, se hace referencia a una serie de
cambios vistos de manera holistica, los cuales inciden en el educando, su contexto, las relaciones
sociales que establece y su proceso de ensefianza aprendizaje. Asi lo plantean algunos autores,
investigadores en el area, entorno a los cuales se hace referencia a continuacion. Sobre el proceso
de transicion escolar desde la etapa de educacion infantil a la de educacion primaria (Castro,
Argos y Ezquerra (2015), se desarrolla una investigacion que tiene como proposito conocer la
perspectiva de los nifios en el proceso de transicion escolar de educacion infantil y educacion
primaria. Para tal fin, se contd con la participacion de 60 nifios de aproximadamente 5 afios que
se encontraban en el Ultimo curso de la etapa de educacion infantil de la Comunidad Auténoma
de Cantabria, en el norte de Espafia. En cuanto a la metodologia que se desarrollé en este proceso
investigativo se encuentran los dialogos con los infantes, con el fin de escuchar sus
manifestaciones, ademas de la aplicacion de expresiones artisticas por medio de la técnica del
dibujo, de modo que los pequefios demuestren sus saberes y estimulen su estética; y, finalmente,
llegar al analisis de sus conocimientos, creencias, temores y expectativas sobre el proceso de

transicion.

De acuerdo con los investigadores, la transicion escolar comprendida entre la educacion
inicial y la educacion primaria, sefiala la pertinencia de propiciar en los nifios un sentimiento de
bienestar que permita su adaptacién a este proceso, que puede ser critico, llegando a afectar el

aprendizaje. Por medio de este ejercicio se entiende que la practica pedagogica ha de ser una
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oportunidad donde la participacién de los nifios permite el acercamiento a todo lo referido a la
transicion escolar, pues, son ellos los directos involucrados y quienes pueden manifestar sus
experiencias, lo cual serd una herramienta fundamental en la recoleccién de informacién, algo
valioso en el desarrollo del proyecto que se emprende actualmente con la poblacién a la que se

dirige la propuesta en construccion.

Los resultados obtenidos en esta investigacion dan a conocer los saberes previos de los
nifios acerca de la educacion primaria, “sus estados emocionales ante la transicion educativa, los
referentes cercanos de informacion que utilizan, su percepcién sobre las demandas académicas y
los roles como alumnos, y los focos de continuidad y discontinuidad entre dichas etapas” (Castro,
Argos & Exquerra, 2015, p.34). Con lo expuesto, se espera dar una mirada a las representaciones
que tienen los infantes sobre las transiciones, tomando como referencia la poblacion a intervenir
desde las diferentes instituciones que haran parte de esta propuesta investigativa, esperando sea un

avance que contribuya a mejores procesos en la practica pedagogica.

Segun Vogler et al., (2008), se toma como punto de partida el desarrollo evolutivo del nifio
en la primera infancia, comprendida en los primeros ocho afios de vida, haciendo reconocimiento
de los cambios que se producen y la relacién del entorno o procesos socioculturales y el progreso
evolutivo del nifio. La transicion educativa es un proceso evolutivo estructurado, siendo la
escolarizacion una caracteristica general o universal donde la edad es uno de los factores que
inciden en este orden clasificatorio para determinar la evolucion o desarrollo de la nifiez. Los
procesos bioldgicos respecto a la edad, toman relevancia en el sistema educativo frente a la edad
cronoldgica como etapa determinante desde la transicion hasta la escolarizacidn; tanto en el pasado
como en algunas sociedades contemporaneas, se considera el género y la edad como elementos

determinantes en el proceso de transicion al contexto escolar.
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En esta investigacion se hace énfasis en las teorias de las etapas evolutivas como férmula
de las instituciones para comprender los cambios que se producen durante la primera infancia, la
cual se comprende entre los primeros ocho afios de vida y cuya transicion predominante es el
ingreso al contexto escolar. A esto se suman las teorias socioculturales para reconocer los valores
y el nivel de progreso en los nifios, donde el nicho evolutivo y la participacion guiada juegan un
papel relevante. La expresion “rito de paso” es ampliamente utilizada en el habla cotidiana, como
una manera de describir acontecimientos significativos que implican una transicion a lo largo del
curso de la vida. La nocién fue introducida hace ya casi un siglo por Arnold Van Gennep. (Vogler,

Crivello, & Woodhead, 2008, p.21)

Vogler et al., (2008) emplean el enfoque “mosaico” como instrumento metodolégico,
donde llevan a cabo un estudio en el que los actores de los procesos de transicion son los propios
nifios; este enfoque sirve como método para que los infantes sean escuchados, puedan expresar
sus opiniones y experiencias, y mas tratdndose del estudio de poblacion de primera infancia del
Reino Unido cuyas edades oscilan entre los 3 y 4 afios. La primera etapa del enfoque mosaico
comprende técnicas como la observacion de los participantes y métodos de investigacion
participativa entre juegos de roles y visitas guiadas; la segunda parte consiste en elaborar el
“mosaico” con la informacion entorno a las reflexiones, dialogos e interpretaciones que permitan
el acercamiento a la comprension de la vida de los nifios. Segun los autores Clark y Moss (citados

por Pia VVogler et al., p.46) el enfoque mosaico tiene las siguientes caracteristicas:

1. Es multimétodo por escuchar a los nifios, es participativo y porque
respeta tanto las opiniones como los silencios de los nifios reconociendo el valor de

Su experiencia.
2. Es reflexivo porque relne a nifios y adultos para alcanzar una
interpretacion mayor dentro del proceso.
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3. Es adaptable, pues se ajusta a diferentes ambientes de la primera
infancia, donde los métodos dependen de las caracteristicas del grupo, como
género, culturas, habilidades personales, entre otras.

4. Esta centrado en las experiencias vividas por los nifios, reconociendo
sus opiniones y participacion ciudadana.
5. Esta anclado en la practica, ya que puede incorporarse como

proposito en las practicas cotidianas.

Las politicas y/o practicas toman la transicion en la infancia como logros
enmarcados en un orden clasificatorio, ya sea de un grado al otro o de una escuela a otra, dentro
de contextos de educacion formal (Fabian y Dunlop, citado por Pia Vogler et al.). Dichos
procesos inciden en esta propuesta investigativa, ya que hace parte de un sistema educativo que
tiene niveles y ciclos de escolaridad, a los cuales acceden los nifios a partir de los 5 afios de

edad, en la mayoria de los casos.

Otros autores como Sierra y Santos (2014) proponen algunas caracteristicas sobre el
alumnado inmigrante, sus posibilidades, limitaciones y consecuencias que trae este proceso para
tal poblacién. Tradicionalmente las transiciones que mas resaltan son aquellas donde los
estudiantes realizan el paso de la familia a la escuela, de un grado a otro, de la escuela al instituto,
del instituto a la universidad y, finalmente, al mundo laboral, de manera organizada por ciclos o
niveles. Esto es un reto para los estudiantes y para los docentes que intervienen con acciones
pedagdgicas y psicopedagogicas para abordar las necesidades presentes; ademas de involucrar a

la familia con la escuela, para facilitar el proceso.

Se considera que la transicion de estudiantes inmigrantes afecta desde diferentes
perspectivas, esta poblacion se enfrenta a cambios y “sufre alteraciones, pérdidas y desasosiegos
en sus relaciones personales, familiares, culturales, sociales y académicas.” (Fernandez Sierra &

Santos, 2004, p.10). Se producen también constantes des-agrupaciones, agrupamientos y
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reagrupamientos que obligan a los nifios a separarse de sus padres para vivir con sus abuelos o
parientes, mientras los primeros se acomodan en busqueda de una estabilidad laboral y social, y
de este modo reintegrar a su familia donde comienza la transicion escolar para los nifios. Al
llegar a su nuevo contexto escolar, los pequefios inmigrantes encuentran ya consolidados los
grupos sociales de la poblacién propia del lugar, lo que dificulta su incorporacién a las relaciones
sociales; ademaés de las fronteras simbdlicas que se construyen, la repitencia escolar o el hecho

de comenzar en un grado inferior para hacer nivelacion.

El término transiciones hace referencia a una serie de cambios y “transformaciones que
los seres humanos abordamos a lo largo de la vida en momentos singulares, mas o menos
definidos, propiciados por causas o circunstancias extrinsecas o intrinsecas al individuo, y que
conllevan la necesidad de readaptacion a nuevos horizontes, contextos, estados sociales,
culturales o personales.” (Sierra & Santos, 2004, pag. 9) lo cual, seglin los autores, se torna como
una dificultad o momento traumatico que muchas veces es considerado negativo segun los
conflictos que se presenten en cada caso, pero que, por otra parte, puede representar
oportunidades para el cambio, el mejoramiento, la superacion, la integracion social y la

reconstruccion intelectual, pasando a ser algo positivo.

Dicho de otra manera, se hace referencia a la orientacion de la poblacion inmigrante de
manera integral, necesario reorientar el sistema educativo para que este se adapte a la sociedad
y las necesidades multiculturales y se pueda abordar un curriculo integral, activo y participativo,
flexible y abierto a la comunidad. Es de suma importancia dentro de esta investigacion,
incorporar la inclusién de la poblacion escolar extranjera, haciendo énfasis en el estudio de estas
transiciones, lo cual conduce a una comprension desde una mirada sociocultural, personal y

académica de la poblacion en mencion, que ademas se hace presente en el contexto nacional y
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local, pues en las instituciones educativas que hacen parte de la propuesta investigativa se cuenta
con poblacién inmigrante y es meritorio de investigacion este proceso para orientar el proceso

formativo.

Con el objeto de estructurar el proyecto “El paso de transicion a primero: Un estudio
cualitativo sobre las situaciones de transicion al inicio de la primaria”, se lleva a cabo la
aplicacion de técnicas para la recoleccion de informacion desde la observacion participante en
los diferentes espacios del ambiente escolar, las conversaciones informales con estudiantes y
docentes, entrevistas a estudiantes, andlisis de material pedagdgico y normativo del mismo
centro educativo. Se reconoce ademas que las acciones realizadas por los docentes contintan
siendo académicas y la participacion de los equipos en la ejecucion de proyectos integrales
suelen ser ocasionales o en jornada contraria o extracurricular, algo que causa interés en nuestra
propuesta investigativa ya que se pretenden desarrollar estrategias para la recoleccion de
informacién desde la observacion y la formacion de grupos focales que permitan acceder e
interpretar sus percepciones y vivencias en su experiencia de transicion del nivel preescolar al

grado primero.

En el rastreo de antecedentes sobre transiciones, se toma como muestra poblacional a
estudiantes que hacen parte del contexto escolar en general, resaltando las transiciones como
momentos particulares de los educandos y su entorno ya que influye en su diario vivir. Ademas,
se hace reconocimiento de momentos con dificultades para los nifios de preescolar a primero
siendo un paso trascendental para su vida, donde la familia y la escuela, deben ser una base firme
en este proceso. Esta investigacion muestra los descensos que tienen los estudiantes en el
rendimiento académico y la influencia que tiene el proceso en el fracaso escolar; ademas del

interés que surge por las transiciones educativas desde los agentes pedagdgicos y sociales,
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preguntandose qué sucede desde la educacion inicial hasta la secundaria que resulta afectando

el proceso de formacion al experimentar las transiciones (Azorin, 2011).

La indagacion de este objeto de estudio son las bases tedricas y las evidencias empiricas; como
categorias de este andlisis se acude a las entrevistas, el método descriptivo, instrumentos de
observacion y bases de datos consultadas. La poblacién afectada por los cambios que experimenta de
acuerdo a las dificultades previas a la adaptacion, hace que sea necesario el apoyo de los compafieros
0 grupo de trabajo para superar cada situacion (Corominas Rovira & Isis Barado, 1989). Por lo
anterior, se articulan procesos activos entre didlogos y trabajos colaborativos, donde se incluyan
herramientas pedagdgicas para que los educandos se incorporen gradualmente a la escolaridad en la
creacion de ambientes interactivos en el que los educandos construyan juntos aprendizajes,

habilidades y competencias.

Reflexionando sobre las acciones educativas como un estimulo para el crecimiento y
desarrollo de la poblacion escolar, es de reconocer que en este proceso surgen desafios y se enfrentan
retos relevantes, donde cada estrategia que se plantee debe ser llevada a cabo con gran responsabilidad
pedagdgica, de lo contrario se pueden producir fracasos y regresiones (Azorin, 2011). Segun esto y a
partir de los diferentes contextos de las instituciones tomadas como centros de practica, se busca
analizar la transicion del nivel preescolar al grado primero, identificar los factores que pueden afectar
ya sea de manera positiva 0 negativa a la poblacidn escolar desde las interacciones sociales, factores

académico, emocional y comportamental y el impacto que se presenta al interior de cada contexto.

Respecto a las transiciones al inicio de la escolaridad, se plantean algunos factores que pueden
ayudar a superar las problematicas, entre ellas se encuentra que no hay directrices para el manejo de
estas pero, si se tiene la cultura que favorece las articulaciones para que los nifios y nifias aprenda a

superarlo, utilizando procedimientos en determinados grupos con talleres de dibujo, narraciones y
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entrevistas semiestructuradas, mostrando las dificultades frente a las directrices para el manejo
adecuado de las transiciones en la escuela. Sin embargo, en la institucion culturalmente, hay una
apropiacion que favorece las practicas en forma articulada dando resultados positivos con el trabajo
colaborativo (Abello, 2009); ademas, se pregunta sobre qué expectativas tienen los nifios, los padres
de familia y/o acudientes, los maestros y los directivos docentes frente al cambio. Por otra parte, se
pretende explorar si la institucion educativa tiene directrices explicitas e intencionalmente formuladas

para orientar acciones de articulacion que favorezcan el proceso.

A través de esta investigacion, se busca analizar las diferentes situaciones que convergen en
el proceso de las transiciones educativas del nivel preescolar al grado primero, frente a los cambios
inherentes a dicho transito y la forma en que se desarrolla el ejercicio educativo en los diferentes
contextos que hacen parte del proceso investigativo, teniendo como premisa las directrices que
puedan orientar asertivamente los procesos educativos en el trabajo de campo como lo plantea la
autora (Abello, 2009). Segun el analisis que se plantea, es el trabajo conjunto de las directrices y la
comunidad educativa lo que posibilita asumir estos retos en la educacion inicial de los nifios y nifias,

coémo se desarrollan las practicas pedagogicas y como aportan al proceso de formacion.

La investigacion permite un acercamiento a los casos que presentan una incorporacion
asertiva ante al cambio o, por el contrario, dificultades adaptativas en un proceso que se desarrolla en
varias fases, para que sea un recorrido procedimental a través de instrumentos de investigacion y
metodologias como la informacion suministrada por los nifios y nifias, sus dibujos y comportamiento
ante diferentes momentos o situaciones en el contexto escolar. A partir de un analisis periodico de los
informes y con la informacidn recolectada a través de la metodologia en mencién, se analizaran y

expondran conclusiones sobre las transiciones en un nivel inicial de educacion, reconociendo las
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diferencias, avances y/o dificultades entorno a la transicion del nivel preescolar al grado primero y la

participacion del docente y las estrategias que lleva a cabo. (Coffey & Atkinson, 2009).

Vistas las transiciones escolares como una oportunidad de desarrollo integral, representan
un proceso investigativo que conlleva a analizar los cuidados que requieren los nifios y las nifias
en su adaptacion a espacios diferentes y nuevas rutinas. Ademas, pueden evidenciar los momentos
criticos que pasa la poblacion escolar en los ambientes y las oportunidades que presenta cada
estudiante; la investigacion es abordada con un enfoque cualitativo, pues los resultados aportan
elementos valiosos que permiten comprender las diversas situaciones y la vision que tienen los
nifios y nifias ante las transiciones. Por otra parte, se evidencia cierto distanciamiento y tensiones
entre actores y escenarios de préactica, llegando a la conclusiéon que las articulaciones son un

elemento clave para este proceso. (Alvarado y Suarez, 2009)

Segun las autoras, de acuerdo a la interaccion y las situaciones que se presentan en la
dimension individual y social de cada nifio, se posibilita la transformacion académica de cada uno
de ellos, vinculando conceptos de desarrollo humano e integral como punto de partida para el
analisis de cada uno de los estudios que se realicen (Alvarado y Suarez, 2009). Segln Burger y
Luckmann (citados por Alvarado y Suarez, 2009) nos hablan sobre la construccién de la realidad
que a su vez dirige su mirada hacia la comprension sobre cémo los nifios se auto producen
socialmente y al mismo tiempo crean y resignifican permanentemente los marcos simbdlicos de la
cultura y el mundo en relaciones sociales y su expresién normativa de los cuales se van
configurando maneras particulares de ser, con sentido propio y subjetividad en sus maneras
compartidas de actuar en el marco de una determinada situacién a través de procesos de
individualizacion y socializacion que nos permite a su vez tener varias situaciones de las que

atraviesan los nifios y las nifas.
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Segln Villoslada & Topo (2017), de acuerdo a los cambios que tienen los nifios en sus
transiciones escolares y las estrategias que se ofrecen es posible alcanzar una transicion armonica;
teniendo claro el concepto que las transiciones son cambios que generan un poco de angustia en
los padres y madres de los nifios por tan importante suceso en su vida, se pueden plantear algunos

cambios y ofrecer estrategias para poder afrontarlos

1. Las aulas dejan de ser lugares de juego con los que las clases tienen gran motivacion y
alegria, pasando a tener sillas, mesas y tableros, en este primer cambio debemos de motivar

a los nifios creando una ilusion para que encuentren en los cambios algo positivo.

2. Los profesores les prestan menos atencion individualizada a los padres, sin embargo,
deben generar un apoyo mas marcado para hacerles comprender que ya no necesitan tanta

atencion y motivarlos a aprender nuevas cosas.

3. El patio ya no es un juego solo juego de nifios de esta etapa infantil, sino que se convierte
en un lugar para compartir con los mas grandes. Este cambio es el que mas sufren son los
padres, pero hay que hacerles ver a ellos que es una gran oportunidad de aprender de los

mas grandes en medio de la socializacion.

4. Las estrategias metodoldgicas se enfrentan a estrategias muy similares, no son grandes
cambios en este aspecto, no son tan marcadas, esto se convierte en algo con lo que ya se

venian familiarizando los pequefios.

5. El cambio de tener juguetes a pasar a tener libros, aunque estén familiarizados con los
libros, es una idea de hacer cosas de grandes, lo que motiva y llena de entusiasmo a los

nifios para fortalecer su proceso de transicion ademas de recibir mucho mas apoyo en casa.
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6. Los cambios empiezan a ser evaluados y esto empieza a generar una gran incertidumbre,
pero como consejo es prudente pensar que esto hace parte valioso de la evolucion en su
proceso de formacidn integral y el futuro escolar, estimando la evaluaciéon como una

herramienta que ayuda para el seguimiento del mismo.

7. Los nifios comienzan a ver las asignaturas, un consejo para esto es tomar todo con calma,
el proceso de ensefianza va a desarrollarse poco a poco para que tenga una buena
asimilacion.

8. Es el comienzo a nuevos retos como las tareas para el hogar, como consejo debemos ver

una manera de fomentar la responsabilidad de nuestros pequefios en casa (Villoslada &

Topo, 2017).

A modo de conclusion, esta etapa es una de las mas importantes a nivel de cambios que se
producen en la vida de los nifios, como también de la familia que influye en la vida cotidiana y en
su rutina diaria, pues es un periodo de transicion en la vida de una persona en ocasiones es marcada
positivamente en otras no tanto, por lo que se deben generar verdaderos cambios que dejen una
huella positiva, llena de experiencias para toda la vida. Con el apoyo de todos los involucrados en
estas transiciones y una buena disposicion, se puede llevar a cabo una experiencia significativa,
empleando buenos recursos y nuevas estrategias tanto pedagdgicas como metodoldgicas, por lo
que vislumbra la necesidad de trabajar mancomunadamente entre padres de familia, estudiantes y

docentes.
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3.3  Formulacion del problemay preguntas

Para dimensionar la complejidad frente a la problematica de las transiciones del nivel
preescolar al grado primero, debemos profundizar en el andlisis sobre los diversos retos que deben
enfrentar los nifios al integrarse a estos niveles escolares, las diferencias entre un ambiente familiar
con el ambiente escolar, asi como el trance que existe entre el nivel preescolar y la basica primaria.
Este proceso ha sido tomado con naturalidad, pero en realidad se compone de gran variedad de
elementos e implicaciones que conducen a problematicas que ameritan ser analizadas, asi como
las orientaciones que propone el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) tanto para la formacion
docente como para la preparacion de los nifios y sus familias que se incorporan a los procesos de

transicion; por lo que surge el interrogante:

¢ Qué situaciones de transicion marcantes se dan en el paso de transicion de preescolar a

primero un grupo de nifios y nifias?

3.4 Justificacién

El comienzo de la vida escolar, es una experiencia que permite a los nifios y nifias explorar
otros entornos en un proceso de socializacion, que contribuye significativamente a su proceso de
formacion integral, esto puede representar impactos ya sea positivos o en otro sentido, poco
favorables segun las situaciones y experiencias que se producen en los contextos educativos, las
oportunidades y orientaciones que ofrece el ambiente escolar. El nivel Preescolar como etapa
inicial de la educacion formal, posibilita a los estudiantes el desarrollo de su potencial creativo por
ofrecer una metodologia basada en el juego y el trabajo cooperativo; con la transicion al grado

primero esta metodologia sufre un cambio significativo, no solo por los nuevos retos que implica



24

trabajar con un mayor grado de dificultad sino por el hecho representar la limitacion de los espacios
destinados al juego y al uso de materiales didacticos para el aprendizaje, tan frecuentes en el nivel

preescolar.

Sin embargo, esta transicion debe garantizar que el proceso de ensefianza-aprendizaje se
vivencie en medio de juegos y una serie de actividades que permitan el deleite, el disfrute y el
gusto por aprender sin perder la motivacion con la que iniciaron su primer nivel escolar, en
espacios de armonia, que permitan desarrollar habilidades, competencias y espiritu de
investigacion, mediante propuestas de temas de interés, que los conduzcan a encontrar por si
mismos respuestas a lo desconocido, despertando cada vez mas su interés por acudir a la escuela,
donde pueden divertirse y aprender a convivir participando activamente a la vez que desarrollan

su proceso de formacion integral.

Una mirada puntual hacia la “perspectiva” del infante frente a su propio proceso de
transicion de la etapa de educacion infantil a la basica primaria, representa tanto la incorporacién
del lenguaje escrito, y cabe resaltar que toma gran relevancia el lenguaje oral y las expresiones
propias del lenguaje para la edad en que se encuentran. Es posible recurrir a expresiones del
lenguaje representadas de manera artistica, cuando los pequefios hacen representaciones gréaficas
y exponen sus ideas y, de este modo se entra en contacto directo con sus intereses y perspectivas,

favoreciendo su capacidad de expresion y participacion (Castro, Argos, & Ezquerra, 2015).

Las transiciones entre grado preescolar al grado primero son constituidas como objeto de
estudio, ademas de serlo a nivel nacional y a nivel local. En Colombia, el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) manifiesta que la propuesta estd inmersa dentro del factor que se denomina
educacion de la primera infancia como problematica al paso que realizan los nifios entre 2 grados

cuando se constituye un factor que repercute en el fracaso y/o repitencia escolar, encontrando en
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las estadisticas que el grado que mas pierden los nifios y nifias en Colombia y en general en
América Latina es el grado primero. Es entonces meritorio, hacer un andlisis de lo que sucede en

esta transicién como objeto de estudio.

4 Objetivos

4.1 General

Analizar las situaciones sociales de transicién desde el punto de vista individual, relacional,
situacional e institucional del nivel preescolar al grado primero de la Institucién Educativa Escuela
Normal Superior Sefior de los Milagros, Institucion Educativa Fe y Alegria Santo Domingo Savio,

Institucidén Educativa Nuestra Sefiora del Pilar y la Institucion Educativa Perpetuo Socorro.
4.2  Especificos

v Identificar situaciones de transicion dentro de la cotidianidad

escolar/educativa.

v Identificar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e
institucionales de relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las

situaciones de transicion de preescolar al grado primero.

v Caracterizar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e
institucionales de relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las

situaciones de transicion de preescolar al grado primero.
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5 Referentes tedrico-conceptuales

El concepto de transicion educativa hace referencia al cambio que efectta el alumnado
desde una fase de la educacion a otra, en la que se enfrentan a desafios desde el punto de vista de
las relaciones sociales, el estilo de ensefianza, el ambiente, el espacio, el tiempo, los contextos de
aprendizaje y el propio aprendizaje, de modo que el proceso se caracteriza por su intensidad y el
aumento progresivo de demandas. En definitiva, las transiciones en el &mbito escolar aluden a un
proceso de cambio que experimenta el alumnado cuando se mueve de un escenario a otro, como
puede ser del hogar al preescolar, o del preescolar al grado primero entre otras transiciones. La
transicion incluye la extension de tiempo que toma hacer dicho cambio, desde el inicio del proceso

hasta que el alumnado esta totalmente integrado en su nuevo ambiente. (Dunlop, 2007)

La transicion escolar como linea de indagacion, ha permitido profundizar en las bases
tedricas y evidencias empiricas que aportan a la construccién de conocimientos desde el analisis e
interpretacion de situaciones dentro de este campo de estudio. Actualmente, continla el debate
sobre como lograr un ejercicio de transicion armoniosa para los nifios y nifias, haciendo énfasis en
su proceso de adaptacion al proceso, la asertividad que viabilice la continuidad y permanencia
escolar, asi como la preparacion de los estudiantes y el ambiente en que se produzca su transicion
escolar, sin dejar de lado la importancia del procedimiento en cuanto a las practicas docentes que
giran en torno a esta tematica (Abellan, 2019). Asi pues, resulta importante clarificar el término
que define las transiciones como el paso entre etapas, tramos, ciclos o niveles dentro del sistema

educativo (Dunlop, 2014).

La transicién al contexto escolar supone uno de los cambios mas importantes que afronta
el nifio en su infancia (Chan, 2010) y el concepto de transicion educativa hace referencia al cambio

que efectlian los nifios desde una fase educativa a otra; en estos cambios los pequefios se enfrentan
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a desafios relativos a las relaciones sociales, el estilo de ensefianza, el ambiente, el espacio, el
tiempo, los contextos de aprendizaje y el aprendizaje mismo, lo cual hace que este proceso resulte
ser algo intenso y con demandas crecientes (Fabian y Dunlop, 2006). Por lo expuesto, es de
considerar el estudio de las transiciones de la etapa de educacion infantil al nivel de educacion
primaria, siendo una linea de indagacion creciente que ha acaparado la atencion de la investigacion

educativa en las Gltimas décadas (Argos, 2004).

Diferentes estudios han dado importancia al proceso del alumnado en adaptarse a
situaciones que le vienen impuestas y ajustarse a un nuevo entorno, en el que cambian los pares,
el profesorado y la metodologia, entre otros aspectos (Berlin, Dunning & Dodge, 2011). La
transicion entre las etapas de educacion infantil y educacion primaria ha sido un tema de
investigacion creciente en las Gltimas décadas, con estudios que, en su mayoria, recogen las
continuidades y discontinuidades que afrontan los pequefios en la escolaridad obligatoria
(Margetts, 2000; Griebel y Niesel, 2002; Einarsdottir, 2003; Argos y Ezquerra, 2004). Todos estos
trabajos ponen en alto que el transito entre ambos niveles, es una realidad y a la vez una necesidad
para los nifios y nifias de experimentar cambios, ajustarse a nuevos entornos, compafieros, docentes

y metodologias (Berlin et al., 2011).

Los resultados generados por las investigaciones que abordan la transicion escolar entre la
etapa de educacion infantil y la educacién primaria ,sefialan en primer lugar la necesidad de
favorecer en el pequefio un sentimiento de pertenencia al nuevo espacio en el que se va a
desenvolver (Bulkeley y Fabian, 2006; Woodhead y Brooker, 2008), y destacan la importancia de
velar por el bienestar emocional del nifio durante la transicion escolar, impulsando desde las
escuelas, buenas practicas que faciliten el conocimiento de los nuevos espacios escolares, de las

rutinas y las normas de comportamiento en la nueva etapa educativa que se haga con ejercicios
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previos (Margetts, 2000 y Dockett y Perry, 2007). En segundo lugar, se ha constatado que la
transicion puede ser entendida como un momento critico que puede afectar al aprendizaje del nifio
(Featherstone, 2004) observandose que la vivencia de una transicion adecuada contribuye al

posterior éxito formativo para la nifiez en las diferentes dimensiones (Dockett y Perry, 2005).

Al momento en que los nifios pasan por una transicion, existe la posibilidad de que
conozcan elementos del ambiente como el docente, algunos amigos o los recursos propios del
lugar, y que disfruten de lo que este les ofrece; sin embargo, se trata de un cambio en el que la
socializacion, el compartir, la ausencia de la familia y el tiempo de permanencia con su maestro,
requieren una preparacion a priori para que los nifios tengan nociones de lo que esta por suceder y
entren en contextualizacion, lo que permite tanto a los nifios como sus familias asimilar este
cambio con disposicion y no como un impacto directo, pues lo que para algunos resulta un proceso

tranquilo, resulta afectando las emociones de otros. (Rosa Maria Nashiki Angulo, 2012).

Segun estudios realizados respecto a las transiciones escolares, queda en evidencia el
crecimiento significativo de los mismos en los Gltimos afios si se tiene como premisa la
consideracidn de la vision adulta como predominante y mas aun, el crecimiento de la vision a nivel
mundial que ha tomado la participacion del nifio como “informante de primer orden” (Castro,
Argos, & Ezquerra , 2015) asi como se torna evidente el “cambio de roles’” donde los nifios pasan
del nivel de educacion transicion al nivel de basica primaria, encontrando alli nuevos retos, entre
ellos el aumento de los compromisos escolares, la cantidad de libros, cuadernos y areas (Alvarado
y Suarez, 2009), ademas de la intensidad horaria y compromisos extra clases, lo que va de la mano

con el desarrollo del nivel de su autonomia.

En este sentido, se entiende la conceptualizacion de las transiciones como momentos de

cambio que experimentan los pequerios al pasar de un ambiente a otro, ya sea de su hogar a los
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centros de cuidado o al preescolar, o del preescolar al grado primero, estos cambios son necesarios
para el desarrollo humano en un proceso integral de ensefianza-aprendizaje, y a su vez resultan
siendo momentos criticos segun la experiencia que los nifios afrontan, las estrategias y practicas
desarrolladas y las oportunidades que aporten en su proceso de vida. (Suarez S. V., 2009). Por lo
expuesto anteriormente toma relevancia profundizar en la importancia del juego como elemento
clave en los procesos de transicion tanto de preescolar al grado primero y por qué no, en otros
niveles donde este no debe perder su fuerza e intencionalidad pedagogica, y por el contrario
fortalecerse dentro de los procesos que tienen que ver con el desarrollo humano e integral de los

pequefos.

6 Disefio Metodologico

El estudio “El paso de transicion a primero: Un estudio cualitativo sobre las situaciones de
transicion al inicio de la primaria” permite dar una mirada desde los diferentes contextos
educativos que se exponen en esta propuesta, tomando como referente los procesos durante las
transiciones e interacciones situacionales entre los estudiantes y su contexto escolar; esto se
direcciona a través de la Investigacion Cualitativa como el acercamiento al tema de estudio de las
transiciones del nivel preescolar al grado primero, realizando el ejercicio de observacion en las
practicas que se desarrollan al interior de las instituciones para explorar las relaciones,
comportamientos sociales y posteriormente, realizar un analisis exhaustivo. La investigacion
cualitativa es un término que se refiere a diferentes enfoques y orientaciones metodologicas, es
también un proceso interpretativo de indagacion para examinar situaciones desde el estudio, uso y
recoleccion de una variedad de materiales empiricos que describen los momentos habituales,

problematicos y significados en torno a la poblacion escolar en este nivel de transicion.
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A través de este proceso investigativo, se busca explorar y comprender los fenébmenos
sociales desde la perspectiva de los participantes, por medio de la recoleccion y anélisis de datos
que incluyen narrativas personales, historias de vida, entrevistas, observaciones, textos, imagenes
entre otros; se trata de un proceso interpretativo que privilegia la descripcion de comportamientos
observables como datos primarios. La investigacion cualitativa no esta basada en un concepto
tedrico y metodologico unificado, sino que se considera como la comprension frente a diferentes
enfoques y orientaciones metodoldgicas, donde toma relevancia la interpretacion de los detalles
presentes en la realidad y los significados que atribuyen los participantes como “los rasgos que se
sefialan de la investigacion cualitativa es su capacidad para particularizar” (Marshall y Rossman,

1999, p.29, citado por Vasilachis et al. 2006).

El enfoque etnografico que se implementa, permite describir la version que el observador
visualiza en un contexto y las costumbres en las actividades realizadas de forma individual y/o
grupal, con un estudio descriptivo para la obtencion e interpretacion de la informacién mediante
la observacion que prima sobre toda investigacion como instrumento de trabajo en el espacio fisico
para la recoleccion de datos. Segun de Tezanos (1998), estos registros observacionales “son solo
posibles en la medida que se produzca la inmersion del investigador en los acontecimientos
sociales de los cuales pretende dar cuenta a través del analisis y el despliegue de explicaciones e
interpretaciones” (Bello Diaz, 2019) por lo que segun la autora, es imprescindible la presencia de
los investigadores en el lugar, en el espacio fisico, en el territorio que se encuentra el objeto de
estudio, quien aplica la observacién como instrumento de recoleccion de informacién desde la

construccidn de representaciones y conductas que se registran.

En el objeto de estudio titulado “El paso de transicion a primero: Un estudio cualitativo

sobre las situaciones de transicion al inicio de la primaria” se aplica la investigacion cualitativa
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para explorar y comprender fendmenos sociales complejos y subjetivos, como las experiencias,
percepciones y significados de los estudiantes participantes. Algunas formas en que se puede
aplicar la investigacion cualitativa abarca la formulacion y aplicacion de entrevistas en
profundidad con participantes para comprender sus perspectivas y experiencias; la observacion
participante para comprender el comportamiento y las interacciones sociales en un contexto
especifico; el analisis de documentos, como diarios, fotografias, audios y videos entre otros, para
comprender la cultura y las practicas sociales, asi como el anélisis de discurso para comprender
cdmo se construyen y se comunican los significados en determinado espacio. En resumen, la
investigacion cualitativa se aplica para comprender y explorar fendmenos sociales complejos y

subjetivos, y se utiliza una variedad de métodos para recopilar y analizar datos.

Con el fin de desarrollar la investigacion cualitativa sobre las transiciones educativas del
nivel preescolar al grado primero, se llevé a cabo un proceso que inicia con la definicién del
problema de investigacion que, en este caso se entenderia desde la perspectiva que experimentan
los infantes en la transicion del nivel preescolar al grado primero y como se adaptan a los cambios
en el ambiente escolar. Posteriormente, se tomd una muestra poblacional que experimentara esta
transicion, se recopilé informacidn de sucesos observables utilizando métodos como entrevistas,
observaciones, registros fotograficos y grupos focales; luego se analizan los datos obtenidos para
identificar patrones de mayor incidencia, factores que facilitan o dificultan la transicion escolar y
los procesos de adaptabilidad, se sefialan las narrativas personales, los registros fotogréaficos, de
audio y video, los textos y las fuentes documentales identificando que “las fuentes mas comunes

son, para ellos, la entrevista y la observacion” (Corbin, 1990, p.29)

Segun Bonilla (2013) en el trabajo de campo previamente planificado se desarrolla el

propdsito de la investigacion, previniendo y anticipando las situaciones que se pueden presentar
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en el momento de la observacion, la recoleccion de la informacion y el registro que se consigna en
la matriz de observacion; el ejercicio requiere un registro cronoldgico detallado de los hallazgos
tal y como suceden los hechos. Segun el autor, se encuentran como instrumentos de recoleccion
dentro de la investigacion la observacion detallada para reconocer las actuaciones del individuo a
través de notas de campo, grabaciones y registros fotogréficos, para el analisis de la informacion
recolectada. Vale la pena sefialar que las transiciones del nivel preescolar al grado primero son un
agente meritorio de intervencion, y de ser tratadas de manera pertinente contribuye al desarrollo

asertivo del proceso educativo para la formacion integral de los nifios y nifias.
6.1  Presupuestos metodologicos

En el proyecto de investigacion “El paso de transicion a primero: Un estudio cualitativo
sobre las situaciones de transicion al inicio de la primaria” se empled el método de investigacion
cualitativo, esta es una expresion amplia que se refiere a una variedad de enfoques y orientaciones
de método; su desarrollo hermenéutico se fundamenta en las diversas practicas para la exploracion
de un problema social. La investigacion cualitativa es un soporte de los procesos que se llevaron a
cabo durante la recoleccidn de datos por medio de la observacién, los registros fotograficos, grupos
focales, el dibujo como expresion artistica de la realidad de los estudiantes de acuerdo a su proceso
de transicion, las narrativas de los estudiantes y videos entre otros, “las fuentes mas comunes son,

para ellos, la entrevista y la observacion”. (Corbin, 1990, p. 29)

Como lo considera Vacilachis, la investigacion cualitativa “abarca el estudio, uso y
recoleccion de una variedad de materiales empiricos estudio de caso, experiencia personal,
introspectiva, historia de vida, entrevista, textos observacionales, interaccionales y visuales que
describen los momentos habituales de los individuos” (Vacilachis et, al., 2006, p.24). En el caso

de estudio en esta investigacion, se buscaron escenarios en el contexto educativo para analizar el
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fendmeno sobre las transiciones con informacion detallada de lo observado en el ambiente y los
estudiantes como actores dentro del proceso, plasmando los hechos observados en los diarios de
campo sobre todo los hechos y asi recolectar gran variedad de evidencias que describen momentos
habituales de los sujetos involucrados en la investigacion. Por ende “se abarca desde lo mas
“obvio” hasta lo aparentemente “encubierto” justamente porque el desafio del descubrimiento
entrafia una actitud capaz de hurgar en lo cotidiano tratando de entender aquello de lo que se trata,

sin dar nada por supuesto” (Vacilachis el al., 2006).

En la investigacion se hizo visible la complejidad de los tejidos sociales y como se
construyen a traves de las interacciones entre los estudiantes y los contextos en los que se
desenrollan; ademas de la dualidad de perspectivas y experiencias de los participantes, la presion,
las contradicciones y ambigiiedades que se presentan en las situaciones sociales estudiadas. En
sintesis, la investigacion cualitativa se enfocd en mostrar la riqueza y la complejidad de las
experiencias y las apreciaciones descritas después de observar las diferentes situaciones y
reacciones gque surgen en medio de interacciones que se presentan en el aula, asi como percibir la
construccién de las posturas y experiencias individuales y colectivas interpretadas en los contextos

especificos.

6.2  Paradigma de la investigacion

El paradigma de investigacion en este trabajo, tiene un caracter interpretativo, cuando
hablamos de la interpretacion se hace referencia a la reconstruccion de experiencias con el fin de
analizar y comprender los procesos de transicion de los nifios de preescolar a primaria y cdmo
estos procesos estan influenciados por factores sociales, culturales y educativos. Para esta

investigacion, se desarrollaron entrevistas y observaciones en el contexto escolar que,
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posteriormente fueron registrados en los diarios de acuerdo a las diferentes situaciones que se
dieron en el aula entre los meses de enero a abril, se recolecto la informacion tanto escrita en
diarios y registros fotogréficos que daban cuenta detallada para el posterior analisis de la

informacion.

El paradigma interpretativo es considerado interpretativo-simbdlico al permitir la
interpretacion de los actos que transcurren en representaciones particulares, es cualitativo en el
sentido que expresa las situaciones o conductas de las personas que intervienen en el proceso
investigativo, es naturalista porque a través de la observacién capta los hechos que fluyen sin dar
cabida a suposiciones y se centra en el sujeto y el contexto inmediato, es humanista y
fenomenoldgico al ser concreto desde las experiencias que describen la realidad desde una mirada
holistica en la que confluyen diferentes situaciones que son observadas y analizadas describiendo
los hechos (Ricoy, 2006) que en este caso en particular se da dentro del contexto educativo, siendo

relevante para la comprension de los fenémenos en diferentes &mbitos.

La investigacion cualitativa tiene un caracter particular, pues su objetivo no estima la
generalizacion para la busqueda de informacidn, sino que es “idiografica y se caracteriza por
estudiar a profundidad una situacion concreta.” (Pérez, 1990, p.30) En otro sentido, la autora
sostiene que la investigacion cualitativa no busca la explicacidn, la causa o razon ante un tema de
investigacion, sino que profundiza la comprensidn, y puede establecer inferencias plausibles entre
los patrones de configuracion en cada caso. Con lo expuesto se puede concluir que teste tipo de
investigacion busca la comprension de hechos reales que se dan de manera natural en determinado
contexto a través de la descripcion de los hechos para dar significado a las representaciones que se

hacen visibles.
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6.3  Procedimientos y técnicas para la valoracion (analisis e interpretacion) de

datos (metddica de analisis)

Dentro del marco tedrico se establecen diferentes situaciones que giran en torno al proceso
de transicion escolar, especificamente la que se da entre los niveles de preescolar al de bésica
primaria (grado primero) la informacion se fue aglutinando de acuerdo situaciones que resultaron
relevantes como temas que llamaron mas la atencion; asi mismo, estan acompafadas de fotografias
seleccionadas que las representan y a partir de alli, se transforma la informacién recolectada en los
diarios de campo y matriz de registro respondiendo a los temas que tienen que ver con de transicion
del nivel preescolar al grado primero. En lo que continta se van a mostrar los resultados de esta
investigacion respondiendo a diez (10) situaciones consideradas de gran relevancia, cada una con
sus propias particularidades y sustentadas en el registro. Asi han sido denominadas las situaciones

como resultados obtenidos de la investigacion, representada en el siguiente cuadro:

Analisis e interpretacion de los datos

4.3.1. Ingreso al aula

4.3.2. Trabajo en el aula
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4.3.8. Salida al bano
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Andlisis e interpretacion de las situaciones de transicion
6.4  Poblacion

La Institucion Educativa Fe y Alegria Santo Domingo Savio, esta ubicada en el barrio
Santo Domingo Savio, en la comuna nororiental de Medellin. El cual cuenta con restaurante
escolar, cafeteria, papeleria, biblioteca. La poblacion estad conformada por familias de escasos
recursos, en su mayoria son disfuncionales, contando solo con uno de los padres o abuelos, la
formacion académica de los padres se encuentra en educacién basica en su mayoria; con muchas
dificultades en el entorno social por el conflicto armado. La institucion educativa esta conformada
por 6 preescolares, cada grupo cuenta con 30 estudiantes y los grados de primero conformados por
6 grupos cada uno de ellos con 35 estudiantes. Los estudiantes presentan poco acompafiamiento
de sus padres y esto causa problematica sobre el comportamiento de algunos estudiantes en la
institucion.

La Institucion Educativa Perpetuo Socorro, esta ubicada al occidente de la ciudad de
Medellin, contigua al convento de la Madre Laura en el barrio Belencito. Es un establecimiento
administrado por la Congregacion de Misioneras de la Madre Laura, cuya fundadora fue Santa
Laura Montoya, primera Santa Colombiana. La institucion cuenta con una capacidad para atender
70 estudiantes en el grado de transicion, los cuales estan divididos en dos jornadas, cada una con
35 estudiantes que oscilan entre los 4 afios 10 meses y 5 afios al iniciar el afio escolar. Los
estudiantes provienen de barrios aledafios a la institucién como: Belencito Corazon, Betania, Villa
Laura, Santa Mdnica, Barrio Cristobal y poco a poco se han sumado estudiantes de otros sectores
de la ciudad. En su mayoria provienen del Programa Buen comienzo, Hogares Infantiles de
Bienestar Familiar o son hermanos de estudiantes de la institucion, teniendo prioridad en la

admisién.
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La poblacion estudiantil viene de familias nucleares, monoparentales y extensas, algunas
viven en hacinamiento, en situacion de maltrato y violencia, en situacion de pobreza y con empleos
informales. También hay padres de familia profesionales y con empleos estables, por lo que
delegan el cuidado de los nifios a las abuelas principalmente, otros familiares y vecinos. En los
ualtimos afios se ha visto el incremento de poblacion perteneciente a otros paises por situacion de
desplazamiento o de falta de oportunidades laborales y sociales. En la comunidad la mayoria de
las viviendas estan clasificadas en estratos 1, 2 y 3, la habitan personas de todas las edades, en
situacion de desplazamiento, victimas del conflicto armado, en situacion de discapacidad,
afrodescendientes, indigenas y desmovilizados. A la comuna la afectan problematicas que
contempla aspectos como la pobreza, la falta de acceso equitativo a las oportunidades econémicas
y sociales y la situacion de violencia, reflejandose esto en el comportamiento de los nifios. El
acompafiamiento familiar en los procesos escolares a menudo es delegado al trabajo del aula y a
la maestra, puesto que las familias por diferentes razones no asumen esta responsabilidad como

importante.

La Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar sede primaria, se encuentra ubicada en
el casco urbano de Guatapé - Antioquia, con estrato socio econémico 1,2,3, todos son del casco
urbano, esta ubicado a 2 horas de Medellin con acceso vehicular, acompafiamiento de secretaria y
equipo interdisciplinario con 2 grupos de transicion, 3 de primero, 2 de segundo al igual que el
grado tercero, cuarto, quinto, un aproximado de 25 estudiantes por aula, poblacion variada, un 20
% poblacion con discapacidad, maestras nombradas, solo dos que son provisionales, en el grado
de transicidn hay 15 nifias 9 nifios, todos con procesos educativos con algunas falencia educativas
en los procesos de lecto-escritura y 16gico- matematicas, con poco acompafiamiento por parte de

los cuidadores ya que, sus padres trabajan y hay poco compromiso a la hora del apoyo en casa, en



39

este Ultimo afio se ha visto una gran dificultad, dado que los procesos de virtualidad generaron
cambios y dificultades en el proceso de los estudiantes; las estadisticas de estudio han arrojado
que es el nivel de transicion con més vacios de aprendizaje que sean observado en los ultimos
afios, aunque ya se esta realizando acciones que ayuden a mejorar estas falencias y estan en espera

de resultados académicos.

La Institucion Educativa Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros, esta ubicada en
el Municipio de San Pedro de los Milagros, en el Altiplano Norte del departamento de Antioquia,
municipio cercano al area metropolitana de la ciudad de Medellin que limita con los municipios
de Belmira, Entrerrios, Don Matias, Girardota, Copacabana, Bello, San Jer6nimo y Sopetran. La
Escuela Normal Superior, es un establecimiento de caracter oficial, templo del saber dirigido por
la rectora Gloria Marleny Cadavid Restrepo, quien acompafia los procesos educativos desde el afio
2015. Esta institucion es lider y promotora del desarrollo en el ambito educativo, formando

maestros profesionales de la educacion para la regién y el pais.

Actualmente cuenta con mas de 800 estudiantes desde el Preescolar hasta la Media y el
Programa de Formacion Complementaria, con un completo grupo de docentes, una maestra de
aula de apoyo, una maestra intérprete, un modelo linguistico, un psicélogo, tres directivos
docentes, dos secretarias, una bibliotecologa, dos aseadora y dos celadoras. A partir del afio 2021,
la institucion cuenta con un nuevo grupo de Preescolar y en consecuencia un nuevo grupo del
grado primero para el afio 2022; los grupos de preescolar cuentan con un nimero de 29 estudiantes
cada uno y los grupos del grado primero con unos 40 estudiantes aproximadamente cada uno. La
Escuela Normal se posiciona como polo de desarrollo en el &ambito educativo y social vinculandose
con el contexto local y sus zonas de influencia. (Institucién Educativa Escuela Normal Superior

Sefior de los Milagros, 2018)
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En diversos estudios e investigaciones en el campo de la sociologia y la demografia, autoras como
Anna Coates, Elena Arias Ortiz, Sandra Dema Moreno han estudiado la estructura y dinamica de
las familias en diferentes contextos y han conceptualizado sobre la importancia de las relaciones
y los roles familiares en la sociedad. También han examinado como los cambios en las estructuras
familiares han afectado a la cohesidn y funcionalidad de las mismas.

La familia siempre ha sido considerada como una unidad econémica, especialmente en los sectores
de bajos y medianos ingresos de la poblacién, debido a que es una condicion vital para la
supervivencia, la salud, la vivienda, la alimentacion, la educacion, los servicios publicos y todas
las necesidades bioldgicas y sociales. Por lo tanto, la familia debe proporcionar todo lo necesario
para que el nifio adquiera bienestar fisico y mental, sentando asi las bases de su estabilidad
emocional como adulto. La educacién afectiva impartida por la familia al nifio es intransmisible y
tiene una gran influencia en la formacion de su personalidad. Es por eso que, cuanto mas pequefio
es el nifio, mas necesita de la afectividad, el apoyo y la seguridad que la familia puede
proporcionarle.

Asi mismo, el rol de los docentes es fundamental en los procesos de transicion y adaptacién de los
nifios y las nifias, en donde se debe tener en cuenta la formacion, su actitud e interculturalidad de
los estudiantes, ya que estos son los encargados de crear ambientes de aprendizaje significativos,
disefiados para la participacion y la acogida que favorezca con efectividad los aprendizajes, las

competencias y habilidades comunicativas de los educandos. (Caldas, 2013)
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6.4.1 Ingreso al aula

El proceso de transicion del nivel preescolar al grado primero, representa cambios
significativos para los nifios y nifias en cuanto a la variacion en las situaciones en que se
encuentran, las formas de habituarse a nuevos espacios, las rutinas, la integracion de nuevos
comparieros de curso y una docente que direcciona estos cambios. “las transiciones comprenden
situaciones propias de los escenarios escolares como la relacion entre compafieros y docentes, las
normas el ambiente del aula, asi mismo, abordan realidades no escolares como: la influencia de
los amigos y la familia” (Hurtado & Estupifan, 2020, p.6). Galton et al. (2000) y Gimeno (1997),
“coinciden que para la mayoria de estudiantes, la transicion de la ensefianza a primaria no tiene
efectos negativos, no obstante, se evidencian casos que revelan alteraciones al inicio del proceso,

como bajo rendimiento y desercion escolar” (como se cita en Hurtado & Estupifian, 2020. p.6)

A continuacién, se presenta el analisis de como transcurre este proceso en las diferentes
instituciones educativas que participan del proyecto “El paso de transicion a primero: Un estudio
cualitativo sobre las situaciones de transicion al inicio de la primaria” desde las diferentes
situaciones que convergen en el contexto escolar. Desde la I.E. Escuela Normal Superior Sefior de
los Milagros, el proceso de transicién ha representado avances muy positivos en la poblacion
escolar, donde los nifios y nifias del grado primero 1 iniciaron su afio escolar con buenos niveles
de adaptacion al espacio, a la docente y a las nuevas condiciones de acuerdo a la apertura del nivel
de bésica primaria. A partir de la primera situacion abordada “Ingreso al aula” se puede interpretar
un progreso favorable, pues los estudiantes no manifiestan dificultades al ingreso, se torna un

ambiente de normalidad, de habitos incorporados por parte de los estudiantes salvo algunos
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Ilamados por parte de la docente para el efectivo registro de asistencia, lo demas transcurre en un

ambiente de normalidad.

lustracion 1 Encuentro entre compafieros de clase y su maestra para iniciar la jornada escolar 03-02-2023

I.LE.ENN.S.S.M.

Las familias llevan a los nifios y nifias hasta la porteria principal, y ellos se dirigen de
manera autdbnoma e ingresan al aula, algunos saludan al ingresar y los demas responden al saludo
de la docente, actian con naturalidad, socializan con sus compafieros en un espacio de libertad,
charlas, juegos entre pares y organizan sus bolsos y loncheras cerca de su pupitre. Entre tanto uno
de los nifios toma la iniciativa de registrar su asistencia pasando un ganchito que dejo el dia anterior
en una imagen que representa el momento de ir a casa y lo ubica en la imagen de la escuela que
simboliza su presencia en este lugar; ante esta accion los demas compafieros registran su asistencia,
s6lo algunos que van llegando minutos después, emprenden esta accidn al escuchar la orientacion
de la docente. La mayoria de estudiantes se ubican en sus asientos, hablan con sus compafieros

mas cercanos mientras inician la jornada escolar.
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Pasando a la I.E. Fé y Alegria Santo Domingo Savio, se puede evidenciar que se hace
necesario recordar la normay el respeto por el otro continuamente, pues los nifios en general son
muy competitivos y quieren ocupar el primer lugar, en otras palabras “ganar”, se presentan
dificultades en el comportamiento e intolerancia frente al compariero, presentandose situaciones
como empujar o discutir con sus pares; la maestra todo el tiempo interviene recordando la
importancia de una sana convivencia con el otro. El caso de la fila de ingreso muestra la
importancia de la organizacion y la regulacion en el aula, es importante que los estudiantes

aprendan a seguir las normas y a respetar el espacio y el tiempo respecto a los demas.

lustracién 2 Ingreso al aula, 23-02-2023. I.E.F.Y.A.S.D.S

Los padres de familia llevan los nifios hasta la puerta principal, los estudiantes de primero
cinco de la profesora Amparo, suben las escaleras, llegan al corredor y se ubican en el extremo
derecho del salon, hacen la fila recostados en la pared para dar paso a los otros estudiantes de
primero de los salones del lado que también hacen la fila para el ingreso; los dos estudiantes de

atras conversan y los demas estan callados. Se evidencia la sefializacion cuando estuvimos en la
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pandemia y el corredor es amplio para la movilizacion. Desde la mirada de un padre de familia, la
transicion de un grado a otro de su hijo, exige un acompafiamiento continuo para ese momento de

adaptacion al cambio. (Abello, 2008, p. 88).

De acuerdo con los registros tomados de la I. E. Nuestra Sefiora del Pilar, la reflexion sobre
este contexto puede abordar varios puntos; en primer lugar, se puede observar que el proceso de
ingreso al aula puede ser cadtico y estresante para algunos estudiantes, especialmente aquellos que
Ilegan tarde o con una presentacion personal no acorde segun el porte del uniforme estipulado en
el manual de convivencia. Esto puede generar ansiedad y fatiga en los estudiantes, lo que puede
afectar su capacidad para comenzar el dia escolar de manera positiva; ademas, se puede notar la
presion que algunos padres de familia ejercen sobre sus hijos para que lleguen temprano y se
apresuren en el proceso de ingreso, lo que puede tener un impacto negativo en la experiencia
escolar de los estudiantes, ya que pueden sentirse forzados. Por otro lado, se puede destacar el rol
de la maestra en la organizacion y regulacion del ingreso al aula. La maestra se encarga de
establecer rutinas, normas y apoyo a los estudiantes que necesitan adaptarse a las mismas, como
en el caso del estudiante al que llamaremos "Mono". Esto destaca la importancia de una
comunicacion clara y abierta entre la maestra, los estudiantes y los padres de familia durante la

transicion escolar.

Asi, se presentan varios casos que pueden ser analizados desde diferentes perspectivas
como es el caso de "Mono" que se opone a los acuerdos para el ingreso al aula y prefiere jugar
futbol; alli se refleja la importancia de la adaptacion de los estudiantes a las normas y rutinas del
aula. Es relevante que los estudiantes comprendan las expectativas y reglas del aula para poder
integrarse del modo esperado; en este caso, la maestra recurrié a hacer seguimiento a "Mono",

hablando con él en reiteradas ocasiones para explicar la rutina de ingreso al aula, lo que sugiere
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que quizas no se le habia explicado adecuadamente antes o requiere mayor acompariamiento. Sin
embargo, es positivo que después de la primera semana "Mono" se incorpore al aula sin el apoyo

de la maestra, lo que indica que esta logrando el proceso transicional en cuanto a esta situacion.

llustracion 3 Preparacion para el ingreso al aula 26-02-2023 I.E.N.S.P

Cuando los nifios ingresan al aula de primer grado, es probable que se sientan emocionados
y un poco nerviosos. Pueden estar ansiosos por volver a ver compafieros de clase, al maestro y al
ambiente escolar en general. Los nifios pueden mostrar una amplia variedad de comportamientos
en su inicio de clases, como estar entusiasmados, nerviosos, timidos o emocionados. La situacion
es repetitiva cada mafiana, y nuestro personaje “Mono” siempre hace o mismo, pero él, se esta
autorregulando y vuelve al aula de clase, ahora la visita a la cancha se le convirtié en un saludo de
paso, pues esta queda a menos de 2 metros de distancia del salén esto le favorece realizar su rutina
de saludo a la cancha. El ingreso fue en primer momento algo cadtico, pero en actualmente, se
puede evidenciar que estdn organizados y familiarizados con el ambiente escolar, ya han

interiorizado las rutinas al ingreso.

Por ultimo, se hace referencia a la situacion de ingreso al aula en la I.E Perpetuo Socorro;

en este caso, la maestra tuvo que hablar con los estudiantes para que se organicen y entren al aula
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de forma més ordenada. Es posible que se necesiten més estrategias pedagdgicas para lograr que
los estudiantes sigan las normas de forma mas efectiva. En el caso de la estudiante ASCH, muestra
la importancia de la observacion y el seguimiento a los estudiantes, es importante que los docentes
estén atentos a las necesidades y comportamientos de los estudiantes para poder brindarles el
apoyo necesario. En este caso, se observa que ASCH juega e interactia con otros compaferos
fuera del aula, pero si se aisla al ingresar, es posible que presente dificultades para socializar en el

aula y que necesite apoyo para integrarse mejor.

En general, este texto muestra que el proceso de ingreso al aula puede ser un desafio en
términos de organizacion y adaptacion a las rutinas escolares. Es importante tener en cuenta las
necesidades y experiencias individuales de los estudiantes durante este proceso, y trabajar en
conjunto como comunidad educativa para crear un ambiente acogedor y ordenado que promueva

una transicién escolar exitosa.

llustracion 4 Ingreso al aula 23-02-2023 I.E.P.S

A veinte (20) metros aproximadamente de la entrada principal queda el aula de, 1°1, los

estudiantes llegan corriendo para ingresar al aula, no hacen fila, solo se amontonan y esperan que
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la docente llegue para abrir la puerta y poder ingresar al aula. A escasos dos metros queda el bafio
de nifios y nifas, es en este momento cuando algunos estudiantes aprovechan para entrar al bafio,
antes que la profe cierre la puerta del salon de clases y poder ingresar a tiempo. “Es probable que
los estudiantes experimenten mas actividades dirigidas por el maestro a medida que ingresan a las
aulas y se involucren en un aprendizaje mas académico que puede estar separado del contenido y

las conexiones experienciales.” (Laverick & Rench Jalongo, p.102).

lustracion 5 Grupo Focal 30-03-2023 I.E.P.S
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La estudiante EDG describe lo que plasmo en su dibujo “yo hice a la Tita, estd conmigo,
me lleva al colegio, me pongo triste y lloro cuando me deja. Esta soy yo llorando y mi abuela

diciendo adi6s.”
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6.4.2 Trabajoen el aula

Ante la situacién de trabajo en el aula, los nifios y nifias participantes presentan diferencias
segun su escenario. En la I.E. Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros, los nifios en su
mayoria, realizan la actividad de acuerdo a las indicaciones de la maestra, aunque se presentan
pocos casos de distracciones y conversacion con sus pares en el momento de realizar la actividad
donde la maestra debe intervenir para que puedan terminarla, aun asi, esto no afecta la disciplina
ni el trabajo individual, pues ante los llamados de la docente que mantiene un excelente manejo de
grupo, lo que conlleva a que los nifios agilicen su trabajo en el aula, motivando a que empleen muy
bien el tiempo y al final pueden sacar del bolso sus juguetes que pueden llevar desde casa. Con
esta estrategia ha sido posible que los 3 0 4 nifios y nifias que en ocasiones se dispersan, puedan
atender los llamados y agilizar en el desarrollo de sus actividades para poder participar en el

momento del juego.

O REDMINGTESs -
Al QUAD CAMERA

lustracion 6 Realizo mis actividades con gusto y compromiso-17-02-2023 |.E.E.N.S.S.M.

Este fue un momento didactico, ya que la docente representa el contenido a través de

diferentes ejercicios motivadores, iniciando con un audio cuento sobre el cuerpo humano, seguido
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del baile del esqueleto y la posterior socializacion participativa por parte de los nifios, reflejando
experiencias en relacion al contenido y como disfrutan del entorno gracias a las acciones que
pueden realizar con su cuerpo. En este escenario, los estudiantes se encuentran tomando registro
escrito en sus cuadernos luego de haber socializado el eje tematico en clase para continuar con un

ejercicio aplicativo en casa.

Por otra parte, en la I.LE. Fe y Alegria se observa que al iniciar la clase la maestra realiza
actividades de atencidn, con ejercicios practicos para la concentracion y la escucha, esto en vista
de que los estudiantes se dispersan con facilidad cuando estan realizando la actividad como es el
caso de Pedro que la mayoria del tiempo se levanta de su escritorio y conversa con los compafieros
del lado; la maestra recurre con frecuencia a realizar llamados de atencion para generar disciplina

y resalta la importancia de la escucha para el aprendizaje.

llustracion 7 Trabajo en el aula, 25-022023 1.E.F.Y.A.S.D.S.

El salon tiene una ventana en la parte superior de la pared donde esta el corredor, la imagen
6, muestra a siete estudiantes, cuatro de ellos sentados haciendo la actividad y los demas estan
fuera de su puesto de trabajo, el nifio de camisa azul del uniforme de gala, tiene la fotocopia de

una oveja en la mano izquierda y se encuentra mirando el trabajo del nifio de buzo gris que ha
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pintado s6lo una parte de la oveja y alza las manos para mostrar el dibujo a sus compafieros, el
nifio de camiseta de educacion fisica, cubre el dibujo porque no quiere que el nifio de camisa azul

lo vea sin ser de él.

En la I.E. Nuestra Sefiora del Pilar, se desarrollan las actividades con mucha participacion
y motivacion ya que hay un incentivo en el momento de terminar sus compromisos; el caso de la
estudiante BLISS es recurrente, ya que tiene dificultad en identificar los nUmeros y esto retrasa su
proceso, sin embargo, ella se esfuerza para alcanzar el estimulo. A BLISS le cuesta trabajo
concentrarse en lo que hace, los nimeros y esta tan incbmoda que cambia repetitivamente de
posicién, borrar en todo momento y vuelve a escribir los nimeros una y otra vez, hasta que
finalmente logrd ubicarlos, en sus principios esto se tornaba con ataques de frustracion y
finalmente desistid y no hacia nada relegando a una esquina y tenia la maestra que brindar apoyo
para regular las emociones, en este proceso ya es diferente tiene autorregulacion inmediata y es

mas facil identificar la posicion y los nUmeros.

llustracion 8 Trabajo en el aula 01-03-2023 E.E.N.S.P
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En esta imagen se puede evidenciar el trabajo en equipo, los estudiantes se forman en grupo
de 4 integrantes, van a identificar los nimeros y los van a nombrar segln su orden, aunque a BLISS
se la ha complicado un poco este proceso cada dia se esfuerza méas para lograrlo; también cabe

resaltar que el apoyo de sus comparieros y maestra ha sido constante.

En el caso de I.E. Perpetuo Socorro, la adaptacion de los estudiantes en el trabajo de aula
implica la presencia de distractores y comparaciones con actividades de preescolar, este es el caso
de dos nifios que generalmente no terminan sus actividades por estar conversando, pero el grupo

en general ha incorporado muy bien las orientaciones de trabajo en el aula.

llustracién 9 Trabajo en el aula 26-01-2023

En esta imagen se puede identificar a dos nifias en conversacion, la que esta mas adelante
en lafila, gira hacia atrds mirando casi a su compafiera, olvidando el propdsito y lugar donde estan
cumpliendo su actividad en clase por unos minutos, una de ellas tiene dos lapices, uno de color
rojo y el otro de carbdn, unas tijeras con las que hace alusién al tema de conversacion, su otra
compariera escucha cabizbaja sosteniendo un lapiz con sus manos, mientras que sus pares siguen

las indicaciones del docente.
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lustracion 10 Trabajo en el aula 07-03-2023 I.LE.F.Y.A.S.D.S.

En esta imagen al estudiante se dibuja en el centro de la hoja porque se siente feliz en clase

haciendo la tarea con la profesora Amparo.

El trabajo en el aula es de vital importancia para que los estudiantes se sientan acogidos e
incluidos en todos los procesos educativos, por lo tanto las funciones del docente deben cumplir
con una serie de requerimientos para que este se lleve a cabo de la mejor manera, implementando
estrategias novedosas e innovadoras con el proposito de mantener el interés de aprendizaje en los
estudiantes, una forma pedagdgica activa con la finalidad de transmitir cultura basica y general,
ademas de conocimientos trasversalizados.

Cabe destacar, El trabajo colaborativo que influye de forma positiva en el desempefio
escolar de los nifios, ya que los motiva a conseguir un bien comdn, con ayuda de sus compafieros.

Ademas, hacer equipo refuerza los vinculos sociales y mejora las habilidades cognitivas. Para
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Diaz-Barriga (2002), la cooperacidn consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes.
En una situacion cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que son beneficiosos para
ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo.

El trabajo en el aula es de vital importancia para que los estudiantes se sientan acogidos e
incluidos en todos los procesos educativos, por lo tanto las funciones del docente deben cumplir
con una serie de requerimientos para que este se lleve a cabo de la mejor manera, implementando
estrategias novedosas e innovadoras con el proposito de mantener el interés de aprendizaje en los
estudiantes, una forma pedagdgica activa con la finalidad de transmitir cultura basica y general,
ademas de conocimientos trasversalizados.

Cabe destacar, EIl trabajo colaborativo que influye de forma positiva en el desempefio
escolar de los nifios, ya que los motiva a conseguir un bien comdn, con ayuda de sus compafieros.
Ademas, hacer equipo refuerza los vinculos sociales y mejora las habilidades cognitivas. Para
Diaz-Barriga (2002), la cooperacion consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes.
En una situacion cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que son beneficiosos para

ellos mismos y para todos los deméas miembros del grupo. (Barriga, 2006)
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El manejo del cuaderno en las transiciones escolares es un aspecto relevante que requiere
atencion y acompafiamiento por parte de los docentes y padres de familia; a partir de cada uno de
los casos de las cuatro instituciones, se puede reflexionar sobre varios puntos relacionados con el
manejo del cuaderno en los estudiantes de grado primero. Se hace evidente que algunos estudiantes
pueden tener dificultades en el manejo del cuaderno debido a factores como la falta de experiencia
en la motricidad fina; es importante tener en cuenta que cada estudiante tiene su propio ritmo de
aprendizaje y adaptacion a las nuevas rutinas escolares, incluyendo el manejo del cuaderno, es
responsabilidad de los docentes y padres de familia brindar el apoyo necesario para que los
estudiantes puedan desarrollar habilidades adecuadas en el manejo de este recurso. "En este
sentido, la utilizacion del cuaderno escolar es una herramienta fundamental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y, por tanto, su manejo adecuado es vital en la transicion de preescolar a

primaria." (Hernandez & Arancibia, 2018, p.1)

En la I.E. Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros, se evidencia que la mayoria de
los estudiantes presentan habilidades en cuanto al manejo del cuaderno, algunos nifios y nifias
muestran dificultades en el uso adecuado del renglon y la espacialidad en el cuaderno, escriben
solo hasta la mitad del renglén o se ubican en las lineas, lo que puede afectar la legibilidad de sus
grafias y el orden general. Es importante que los docentes brinden indicaciones claras sobre las
caracteristicas del cuaderno, como el tipo de lineas (cuadriculado, lineal, doble linea) antes de
iniciar las actividades en clase, indicar con frecuencia la lateralidad en la escritura que se desarrolla
desde la izquierda hacia la derecha hasta completar la linea y la necesidad en que los docentes

realicen revisiones constantes para brindar retroalimentacion y apoyo a los estudiantes en la mejora
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de su manejo del cuaderno, en estos aspectos la docente muestra gran compromiso, constancia y
su experiencia es de suma relevancia en este proceso lo que ha permitido que los nifios alcancen

gradualmente cada logro.
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lustracion 11 Mi motricidad fina avanza significativamente 03-02-2023 I.E.E.N.S.M.

ve R

Es asi como los nifios afianzan desde la préctica el uso del renglén, reconociendo sus
saberes y plasmandolos en sus cuadernos como un recordatorio, acompafiado de ilustraciones,
descripciones, auto reconocimiento y escritura de sus grafias haciendo uso del espacio. Para la
gran mayoria es un ejercicio muy auténomo donde siguen las indicaciones con destreza, sélo en
algunos casos les toma un poco mas de tiempo, atencion y concentracion, pero finalmente, todos
cumplen su parte a cabalidad en los tiempos estimados, los pequefios pueden ver como sus
comparieros al finalizar su actividad pueden realizar juegos, lo que hace que se activen y culminen

satisfactoriamente.

En la I.LE. Fe y Alegria Santo Domingo Savio, se destaca la importancia de presentar los
contenidos de forma atractiva y motivadora para los estudiantes, el uso de colores, elementos
visuales y formas creativas pueden ayudar a mantener el interés y la atencion de los estudiantes en

las actividades propuestas para su desarrollo en el cuaderno; los nifios y nifias han alcanzado un
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buen manejo de este elemento de estudio siguiendo las constantes orientaciones de la docente,
identificando los cuadernos de cada materia y el uso del espacio de manera ordenada. Sin embargo,
también es importante tener en cuenta que demasiadas distracciones visuales pueden dificultar la

concentracion y el seguimiento de las indicaciones.

lustracion 12 Distracciones en el manejo del cuaderno, 15-02-2023. .E.F.Y.A.S.D.S

Seis estudiantes sentados en sus sillas universitarias en el aula, haciendo uso de su cuaderno
de lengua castellana, el nifio de la tercera fila que tiene chaqueta negra tiene el cuaderno cerrado,
el nifio de camisa negra con rojo que se encuentra en esta fila termind su actividad y esta mirando
el cuaderno de M.A; las dos comparfieras de la primera fila estan concentradas realizando la
actividad en el cuaderno, uno de los estudiantes tiene un color en la boca y se encuentra ubicado
en la segunda fila girando su mirada en varias direcciones y esta mirando hacia la derecha donde
se encuentra su compafiera M.A. estd ubicado en la cuarta fila con el cuaderno abierto, solo con la

ejemplo que le puso la maestra, la nifia muy distraida no hace la actividad. Los cambios asociados
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con la transicion pueden ampliar la brecha entre las oportunidades educativas de los estudiantes,
por lo tanto, Petriwskyl & Azorin Abellan (2019) enfatizan en la necesidad de que el proceso de
transicion sea inclusivo y que se busquen medidas compartidas para asegurar la equidad en todo

momento.

Desde la I. E. Nuestra Sefiora del Pilar, es posible analizar que algunos estudiantes pueden
compararse con sus comparfieros y experimentar angustia o frustracion si sienten que no avanzan
a la par que sus comparieros; la postura de la docente es fundamental al fomentar un ambiente de
respeto y valoracion de las habilidades y progresos individuales de cada estudiante, ella trabaja
con frecuencia fomentando en los nifios el respeto y la tolerancia para evitar comparaciones y

promover la aceptacion y confianza en las capacidades propias y del otro.

lustracion 13 Manejo del cuaderno 05-04-2023 1.E.N.S.P
Aunque a algunos de los estudiantes se les dificulta el manejo del cuaderno, se distraen
facilmente, muestran falta de interés para hacer las tareas en clase, es de resaltar que la gran
mayoria desarrollan a cabalidad sus actividades en el cuaderno, como es el caso de la estudiante
MJC, quien aprovecha las estrategias de acompafiamiento orientadas por la maestra, ya que las

aplica en el aula de clase.
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Entre tanto, en la |.E Perpetuo Socorro, el manejo del cuaderno en las transiciones escolares
es un proceso que requiere atencion y apoyo por parte de la docente, en necesario mantener
constancia en cuanto a la claridad de las indicaciones sobre las caracteristicas del cuaderno, ofrecer
acompafiamiento a los estudiantes que enfrentan dificultades, presentar los contenidos de forma
atractiva y motivadora, fomentar un ambiente de respeto y valoracién de las habilidades
individuales de cada uno estudiante. Con un enfoque pedagdgico se puede contribuir al desarrollo
de habilidades en la motricidad fina para el manejo del cuaderno, que permitan a los estudiantes
tener un desempefio exitoso en su proceso educativo. Este es un logro que ha sido alcanzado por
la mayoria de nifios y nifias de esta institucién, a diferencia de tres nifios que aun presentan
dificultades en el manejo del cuaderno, los tres estudiantes mencionados sobresalen por saltarse
de la pagina actual avanzando 2 0 mas paginas que dejan en blanco, lo que causa un criterio de

seguimiento por parte de la docente.

e

lustracion 14 Dificultades en el manejo del cuaderno 25-01-2023 I.E.P.S

Al fondo del salon esta el escritorio del estudiante NGG, quien pone su barbilla encima de
sus manos cruzadas, mirando fijamente las lineas de su cuaderno y espera que llegue la profe para
que revise su trabajo en el cuaderno a espera de aprobacion y correcciones como se ha evidenciado
durante la mafiana, el nifio se muestra un tanto angustiado y esto llamé la atencién del observador.

Para Silvina Gvirtz (2017) pedagoga Argentina, “El cuaderno es un espacio de interaccion entre
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maestros y alumnos, donde cotidianamente se enfrentan los actores del proceso de ensefianza

aprendizaje, por tanto, es posible vislumbrar los efectos de la tarea escolar” (p.171).
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lustracion 15 Retos en el grado primero Grupo Focal 26-04-2023 I.E..N.S.P

La estudiante MZ expresa: “el manejo del cuaderno no me gusta tanto porque hay

cuadernos con lineas diferentes (cuadricula pequefia, lineal y doble linea) y eso no es tan

divertido.”
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El descanso pedagdgico es un espacio en el que “los individuos entrelazados en numerosas
interacciones cara a cara se ven sometidos a riesgos y vulnerabilidades, pero también gracias a
estos encuentros y situaciones los individuos se vinculan unos a otros” (Goffman, 1983, p.289).
En este escenario se pueden identificar las practicas de adaptacion y participacion de los nifios y
nifias; sin embargo, “este juego entre normas, adaptacion, individuos y situaciones es, en realidad,
un juego mucho mas complejo en el que pueden surgir numerosos problemas y dificultades”
(Goffman, 1983, p.290) que se manifiestan y conllevan a confrontaciones, “Por tanto, reside en el
juego de ocultamientos y revelaciones, de aislamientos y continuidades, con respecto a lo exterior,

que supone una interaccion” (Goffman, 1983, p.290).

En la I.E. Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros el descanso pedagdgico conserva
las caracteristicas desde las primeras observaciones, siendo un espacio en el que los nifios tienen
la oportunidad de jugar, interactuar y recargar energias después de las rutinas académicas; todos
los nifios y nifias disfrutan sus alimentos, ya sea lonchera o el que proporciona el Programa de
Alimentacién Escolar (PAE). Es frecuente que la docente invite a terminar el alimento para poder
compartir de otros espacios y juegos, algunos visitan la tienda escolar, otros recorren los pasillos
y zonas comunes y constantemente vuelven al patio de la primaria permaneciendo atentos al

momento de regreso al aula. Los nifios realmente disfrutan con sus pares este espacio recreativo.



62

lustracién 16 Compartir en el descanso pedagogico 17-02.2023 1.E.E.EN.S.S.M.

Este es un espacio de interaccion que parte un momento pedagogico como lo es el descanso,
destinado para que los estudiantes tomen su media mafiana, la docente hace acompafiamiento todo
el tiempo, habla en voz alta fomentando la alimentacidn saludable y que todos los nifios consuman
sus alimentos, ella permanece activa verificando que todos los nifios aprovechen este momento
tanto para la alimentacién como para que experimenten sus emociones y relaciones de afecto hacia

sus comparieros a traves del juego y el aprovechamiento de los espacios que ofrece la institucion.

Entre tanto en la Institucion Educativa Fe y Alegria Santo Domingo Savio , se presentan
varias situaciones en el descanso, en primer lugar los estudiantes juegan con sus pares, pero al
tiempo, surge un problema relacionado con el juego, por lo tanto se evidencian varios llamados
de atencion de la docente, dando a entender a los estudiantes su actuaciones frente a su
comparnieros, se observa que algunos estudiantes pueden mostrar comportamientos muy activos,
bruscos o desafiantes durante este tiempo de descanso. El descanso pedagdgico puede tener

muchos beneficios para los pequefios, algunos de estos beneficios incluyen la mejora de la
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concentracion y la atencion, la reduccion del estrés y la ansiedad, y el aumento de la motivacion y

el interés por aprender al regresar al aula.

lHustracion 17 Dificultades presentes en el descanso pedagdgico, 19-04-2023 I.E.F.Y.A.S.D.S

Los estudiantes salen a descanso y se ubican en la cancha, al lado del arco, vienen
caminando tres nifias comiendo helado, otros nifios estan corriendo y jugando en grupos de dos y
tres personas, en el centro de la cancha se encuentra dos nifos, uno de ellos, “el gemelo” agarra
las manos del comparfiero con enojo, mientras el nifio discute con él, pero no se puede soltarse;
también esta presente una compafiera que trata de detener la pelea. Las transiciones segun
Alvarado y Suarez (2009) constituyen para la nifiez “retos que deben enfrentarse en medio del
conflicto que plantean los maltiples cambios a que se ven abocados, como condicion inherente a

los transitos y transformaciones del ser humano en su curso vital. (p.912)

En la |.E. Nuestra Sefiora del Pilar, predominan acciones por parte de los estudiantes que
aprovechan el descanso para divertirse y aprender de manera lidica y recreativa, se mueven en
todas las direcciones, disfrutan de las diferentes zonas que el espacio ofrece, interactian con sus
pares y algunos muestran buenos habitos de alimentacion. El descanso pedagdgico es una pausa

que se les otorga a los estudiantes durante la jornada escolar para que puedan descansar, relajarse
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y recuperar energias; estas pausas suelen ser importantes para su bienestar y su capacidad de
aprendizaje. Durante el descanso pedagdgico, los estudiantes pueden realizar diversas actividades,
como estirarse, caminar, beber agua, ir al bafio, hablar con sus compafieros de clase, y en algunos

casos pueden participar en juegos o actividades recreativas dirigidas por el maestro.

lustracion 18 Descanso pedagogico, 04- 17-2023. I.E.N.S.D.P.

Alli se destaca el caso de "Mono" que se encuentra detras del columpio corriendo después
de haber interrumpido el juego de sus compafieras, les quito el peluche con el que jugaban tingo-
tango y lo lanzo hasta el deslizadero, el nifio llama la atencién por su energia y participacién en

diferentes juegos, aunque a veces pierde la objetividad del juego y molesta a sus compafieros.

Pasando a la I.E Perpetuo Socorro, es recurrente que algunos nifios presenten alguna
incomodidad durante el descanso, se menciona el caso de MCH, quien llora constantemente en el
descanso debido a que siente que los juegos son bruscos en espacios como la cancha y extrafia un
parque que habia cerca de su saldn anterior cuando se encontraba en Preescolar. MCH busca jugar
con bloques légicos cuando estan disponibles, pero se siente incomoda al estar rodeada de nifios

mas grandes.
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lHustracion 19 Descanso Pedagogico 23-03-2023 I.E.P.S.

La cancha de la institucion esta ubicada en la parte baja del bloque principal, al fondo, al
lado el patio salén junto al arco se puede observar la pileta donde los estudiantes se pueden hidratar
y a su vez lavarse las manos, cara, y hasta los zapatos etc. Las tres nifias que se observan
debidamente uniformadas subiendo las escalas, van rapido a jugar jenga; también se aprecian a
varios estudiantes disfrutando del espacio. “En el juego hay un gran placer por representar la
realidad vivida de acuerdo con las propias interpretaciones, y por tener el control para modificar o

resignificar esa realidad seglin los deseos de quien juega”. (MEN, 2019)
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llustracion 20 Recreacion Grupo focal 19-04-2023 I.E.N.S.P

La estudiante MJS expresa en su relato e ilustraciones el Grupo Focal: “Me pone feliz estar

en primero porque hay muchos parques y el sol brilla més duro”
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En relacién con el comportamiento auténomo de los estudiantes en las actividades
propuestas dentro del aula, algunos autores exponen situaciones en las que los estudiantes
responden a diferentes situaciones que responde a las experiencias previas de los nifios y nifias o
a situaciones en construccion y participacion como la que relata que los estudiantes “escribieron
las letras afanosamente, complementaron todo lo que el maestro les pidié y después de la clase
muchos pidieron permiso para llevarse el cuaderno y que les dieran tarea para la casa”. (Bozhovich,
1981, p.204). estos momentos “son utiles para la comprension de los niveles de continuidad o
discontinuidad entre los distintos ambientes durante los periodos de transicion” (Rogoff, 2003,
p.45). Esto representa la relevancia que toma la autonomia para el desarrollo de competencias,
pues "la transicion a la escuela primaria puede ser un momento importante para el desarrollo de

habilidades de comportamiento autonomo" (Fiese & Kline, 1993, p. 549).

Frente a esta situacién, se pueden determinar diferentes comportamientos desde cada
contexto. En la I.E. Escuela Normal S.S de los Milagros, la mayoria de los estudiantes muestran
habilidades para desarrollar su aprendizaje auténomo, utilizando los recursos y materiales
escolares adecuadamente y siguiendo las recomendaciones de los docentes. Sin embargo, se
observa que algunos estudiantes buscan constantemente la aprobacion de la maestra o se quedan

observando a sus compafieros antes de continuar con su trabajo.
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lHustracion 21 Aprendo de lo que veo 17-02-2023 1.E.E.N.S.S.M

En la observacion es recurrentemente que la docente describe con detalles cada paso a
seguir, incluso protagoniza situaciones y expone ejemplos reales o ficticios con los nifios. Esto
permite que ellos disfruten y, a la vez, tengan la oportunidad de discernir y elegir la mejor forma
de realizar cada reto para aprender mas y ser muy responsables en todo momento, lo que se ve
reflejado en el ejercicio educativo y en los avances que alcanzan los nifios. Es evidente que los
nifios y nifias siguen el ejemplo de la docente, lo que permite el desarrollo en los procesos
formativos. Esto puede entenderse como aprendizaje por imitacion, definido por Zurita (2018)
como un proceso de adquisicién de nuevas conductas que se produce a través de la observacion.
Este proceso se da de forma inmediata y fortalece la capacidad de identificar roles en los nifios y
nifias. Por tanto, dentro de la educacién, dicho aprendizaje constituye un proceso eficaz (Zurita,

2018, p.13).
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En la Institucion Educativa Fe y Alegria Santo Domingo Savio, se presenta el caso de M.,
quién tiene dificultades de convivencia con sus comparfieros y tiende a ser agresivo con ellos, lo
que provoca su rechazo y puede dificultar su integracion social en el grupo. La autonomia de los
estudiantes es algo relativo, ya que algunos requieren apoyo y observacion positiva para desarrollar
habilidades de autonomia, mientras que otros lo asumen de manera natural. Se destaca que los
estudiantes de primer grado han adquirido mayor independencia en su comportamiento y en la
toma de decisiones, aungue se insiste en la importancia del manejo del aseo personal. En general,
la mayoria de los estudiantes realizan sus actividades sin necesidad de instrucciones adicionales y

trabajan en grupo de manera autbnoma.

~=e
P
lustracion 22 Comportamiento Autonomo 07-02-2023. |.E.F.Y.A.S.D.S

Los estudiantes se encuentran de pie en la puerta del sal6n, observando a su comparfiero
M.A. quien esta caminando por el jardin del colegio durante la clase. En el area hay un arbol
grande, variedad de plantas y maleza y el estudiante esta buscando las escaleras para bajar al primer

piso donde se encuentra la porteria principal del colegio.

Mientras tanto, en la I.E. Nuestra Sefiora del Pilar se puede observar que el comportamiento
autonomo de los estudiantes puede variar. Algunos de ellos necesitan apoyo adicional para

desarrollar habilidades de autonomia, por lo que es importante brindarles acompafiamiento y
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reconocer sus avances en este proceso, teniendo en cuenta sus experiencias y contextos

individuales

lustracién 23 Comportamiento auténomo 17-02-2023 1.E.N.S.P

Al observador le llama la atencién Cielito Azul, ya que cada vez que entra al bafio y tiene
que hacer sus necesidades, se frustra y llora. Después de pasar demasiado tiempo, la maestra se
percata de que ha estado ausente por mas tiempo en su visita al bafio y sale a buscarla, encontrando
que esta llorando. La estudiante manifiesta que en su casa estad acostumbrada a que su mama la
limpie con papel higiénico y luego con toallitas hUmedas, pero en la escuela no hay toallitas y teme

que su colita quede sucia.

En esta transicion, a medida que los estudiantes avanzan a su propio ritmo, se espera que
adquieran un comportamiento autonomo de manera gradual e independiente. En la Institucion
Educativa Perpetuo Socorro, los estudiantes han ido adquiriendo paulatinamente este
comportamiento auténomo, lo que se refleja en su capacidad para tomar decisiones y actuar de

manera independiente en diferentes escenarios y contextos.
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lustracion 24 Comportamiento auténomo 02-03-2023 1.E.P.S

En la clase de matematicas, la estudiante reconoce sus materiales, ubica de inmediato su
cuaderno y los implementos necesarios para elaborar su actividad, buscan sus pertenecias de su
morral y trabaja de manera autbnoma. Se acomoda en su silla mientras dos estudiantes a su
alrededor tratan de encontrar lo necesario para empezar a realizar la actividad; debido a su
autonomia, logra responder en su cuaderno sin necesitar mas ayuda, lo que Lozada (2005) define
como “Promover la autonomia y creatividad de los estudiantes como constructores de su proceso

formativo integral, siendo capaces de construir su propio conocimiento” (p.15)
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lustracién 25 Relaciones interpersonales 30-03-2023 Grupo Focal 1.E.P.S

JPDH es un nifio que socializa con facilidad, en su ilustracion se muestra compartiendo

muy feliz con sus compafieros de clase y con estudiantes de otros grados, sean grandes o pequefios.

El momento de la alimentacion escolar varia de acuerdo al nivel en que los nifios y nifias
se incorporan y avanzan en la transicion escolar, “es la primera experiencia interpersonal, que
conserva importancia durante toda la vida siguiente del nifio determinando, en grado considerable
la seleccion y la asimilacion de la experiencia posterior del nifio” en esta etapa (Bozhovich, 1981,
p.149). Estas caracteristicas son “inherentes a la necesidad de impresiones nuevas determinan su
papel en relacion a las otras necesidades del nifio que tienen importancia para su desarrollo
psiquico. Es como si las alimentara y garantizara el caracter social del desarrollo de estas

necesidades”. (Bozhovich, 1981, p.354)
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En la I.E. San Pedro de los Milagros se ha identificado un buen manejo del tiempo en la
alimentacion, la maestra estd pendiente de cada estudiante para que pueda comer su lonchera o la
alimentacion del Programa de Alimentacion Escolar (PAE). A veces se presentan situaciones en
las que los estudiantes se distraen al conversar con otros compafieros y comen con menor ligereza.
Sin embargo, también se evidencia que la mayoria de estudiantes tratan de comer répido para

recrearse.

llustracién 26 Restaurante Escolar09-02.-2023 I.E.E.N.S.S.M

Los estudiantes se disponen de manera organizada, primero realizan su rutina de higiene
con el lavado de manos, luego se dirigen a hacer la fila para recibir su complemento alimentario
en el restaurante escolar, la docente marca en el listado el nombre de los estudiantes que asisten a
la institucion, luego verifica que consuman su alimento y finalmente tomen la fruta que se

encuentra a la izquierda.

Con relacion a la Institucion Educativa Fe y Alegria Santo Domingo Savio, los estudiantes
se dividen en dos grupos durante el refrigerio. La mitad de ellos se queda en el pasillo del salon
con una alfabetizadora, mientras que la maestra se encarga de la otra mitad en el restaurante.
Durante esta actividad, se presentan diversas situaciones. Algunos estudiantes no quieren comer

porque no les gusta lo que se ofrece en el restaurante escolar, mientras que otros tienen dificultades
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para mantenerse consumir su alimento, se distraen en conversaciones y se levantan de sus asientos.
La maestra se encarga de supervisar a los nifios para evitar que desperdicien la comida, y los motiva
a que consuman su menu. Favorablemente, los estudiantes ya tienen la rutina de mantener una
buena alimentacién y suelen hacerlo rapidamente para poder disfrutar del tiempo libre que queda

del descanso.

lustracién 27 Alimentacion en el restaurante escolar 20-04- 2023 I.E.F.Y.A.S.D.S.

En el restaurante escolar, los estudiantes hacen fila para recibir el desayuno; hay dos
grandes ventanas en este escenario, en ellas se ubican las sefioras que preparan la comida y
entregan los alimentos a los nifios. La zona de comida es amplia; mientras algunos infantes estan
sentados comiendo, otros hacen fila para recibir el desayuno, también hay algunos que se levantan

de su lugar de su lugar y conversan con otros compaferos

En la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar, la hora del almuerzo en un principio
era cadtica, pero actualmente se ha vuelto mas organizada gracias a la implementacion de rutinas
y normas. Aunque los tres primeros nifios en servirse aun pueden generar cierta confusion, cada
uno ya tiene su lugar designado. Sin embargo, ain se presentan dificultades con algunos nifios,

como en el caso de JEKA, quien se opone a comer y encuentra excusas para no hacerlo. Aungue
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la maestra brinda apoyo positivo, animandola a comer sola, JEKA solo come unas pocas
cucharadas y luego se niega a seguir comiendo, afirmando que la comida le parece desagradable y
que le provocaré nduseas. La maestra se acerca para preguntarle que sucede, pero JEKA se queda
en silencio, la maestra se sienta a su lado y con voz suave le explica la importancia de comer y la
anima a seguir comiendo, lo cual logra que JEKA termine su almuerzo completamente. A pesar
de esto, en algunas ocasiones JEKA manipula a la maestra para que le dé la comida y poder salir

a jugar mas rapido.

llustracion 28 Alimentacion en el restaurante escolar 08-02- 2023

Los nifios han recibido su alimentacién en el restaurante escolar y se desplazaron al
comedor, toman asiento y conversan a la vez que van consumiendo sus alimentos, la docente pasa

revista animando a los nifios a aprovechar el alimento y ellos se muestran animados.

En cuanto a la I.E Perpetuo Socorro, se destaca el importante papel de la maestra en
acompafiar a los estudiantes durante la hora de la alimentacion para asegurarse de que se
aprovechen su lonchera o el restaurante escolar. Sin embargo, se ha presentado una situacién con
la estudiante MC, quien deja sus alimentos en el comedor sin consumirlos; la dificultad radica en
que la madre le da la comida en casa y a la nifia manifiesta que le da pereza comer sola, la maestra

ha intervenido explicandole a MC la importancia de comer sola y de terminar sus alimentos de
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forma répida, lo que ha motivado a la nifia a esforzarse y alimentarse con mayor éxito que en al

inicio.

llustracion 29 Alimentacion 08-02-2023 I.E.P.S

En esta imagen la estudiante MC es captada llorando y angustiada, en sus manos tiene unos
lapices y un vaso de yogurt con cereales, la observadora se acerca y le pregunta qué le sucede, a
lo que la pequeia responde que no come porque en casa su familia “le cucharea”; luego llega la
profesora y le dice que debe comer en su totalidad su media mafiana ella misma, porque ahi no

estd la mama y ella no le puede ayudar.
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llustracién 30 Reconocimiento del contexto 30-03-2023 1.E.P.S

El estudiante JAC reconoce su contexto y cada dependencia de la institucion, asi mismo
identifica las rutinas establecidas para dirigirse hasta el restaurante escolar que es el kiosko ubicado

a la derecha, segun su relato y la ilustracién alli estd consumiendo sus alimentos.
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6.4.7 Interacciones comunicativas entre los estudiantes

La observacion de las interacciones comunicativas entre los estudiantes durante la
transicion escolar de preescolar a primero revela diferentes patrones de comportamiento; se hace
evidente que los nifios expresan sus intereses y necesidades a través de la comunicacion, utilizando
la cooperacion y la empatia para interactuar con sus comparieros; por lo que Fabian y Dunlop
(2006, como se citd en Castro, Ezguerra , & Argos, 2020) se refieren a los desafios que deben
enfrentar los nifios y nifias desde “las relaciones sociales, del estilo de ensefianza, del ambiente,
del espacio, del tiempo, de los contextos de aprendizaje y del aprendizaje mismo, conformando
todos ellos un proceso intenso y con demandas crecientes.” (p.538). Por otra parte se considera
que “la capacidad de establecer una escucha reciproca, una escucha con los demas, a los espacios
que nos hablan, que nos ofertan” (Hoyuelos, 2005b, p.172), puede generar procesos de
comunicacion asertivos. Se adiciona que "el papel real transformador del aula est4 en manos del
maestro, de la toma de decisiones [que este realice], de la apertura, la coherencia entre su discurso
y la manera de actuar]... y de la problematizacién y reflexion critica que €l realice de su practica"

(Duarte, 2003, p.5).

En la I.LE. Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros, se evidencia que algunos
estudiantes comparten elementos de estudio, como el uso de colores especificos, mostrando una
actitud colaborativa y solidaria. Sin embargo, también se observa que algunos nifios traen consigo
objetos de apego, como juguetes, lo cual puede interrumpir las actividades en clase. Ademas, se
destaca que algunos estudiantes prefieren actividades colectivas, como el juego, pero las
limitaciones fisicas del espacio y el equipamiento escolar pueden influir en la forma en que se

llevan a cabo estas actividades
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lustracion 31 Retorno al momento del juego 09-02-2023 I.E.E.N.S.S.M

La imagen presenta como las relaciones comunicativas entre los nifios y nifias giran en
torno al juego y la busqueda de elementos que permitan la socializacion, la recreacion y el juego
de roles dando continuidad al “juego” en el proceso de transicion del nivel preescolar al grado
primero, donde ocurren cambios en diferentes situaciones, pero los pequefios acuden al juego,

demostrando que éste sigue siendo parte fundamental del proceso de transicion.

En la I.E. Fe y Alegria, se observa que los estudiantes utilizan el tiempo de descanso y los
momentos libres para socializar y conversar con sus compafieros sobre diversos temas, como
juegos y programas de television; por ejemplo, el gemelo cuenta historias de sus programas
favoritos, mientras que la nifia KSP habla sobre las compras que hace con su madre y quiere llevar
a sus compafieras para jugar a las compras. Algunos estudiantes muestran mayor timidez y tienen
dificultades para comunicarse, mientras que la mayoria son mas simpaticos y participativos en las
conversaciones; se han presentado casos en los que se interrumpen las interacciones con los
comparnieros, lo que causa malestar y enfrentamientos entre ellos, por ejemplo, algunos estudiantes
se molestan por cualquier frase que les digan referente a una nifia que les llame la atencion, lo que

causa discordias donde la docente debe intervenir.
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llustracion 32 Interacciones Comunicativas 15-02-2023 I.E.F.Y.A.S.D.S.
En el aula, hay una ventana que da al corredor y a la cancha, los estudiantes estan sentados
y mirando a MM, quien tiene la mano levantada para golpear a su compafiero después de que su
este le dijera que MM era novio de KSP, el otro nifio esta de pie y un poco retirado, con expresion

defensiva, situacion en que la docente interviene de inmediato.

Asimismo, en la |.E Nuestra Sefiora del Pilar, los estudiantes buscan el momento ideal para
hablar de sus cosas cuando no estan realizando actividades dirigidas, las nifias hablan de las nuevas
canciones de reggaeton o de los videos de un tal Lipa (nifio influencer), de los pasos nuevos de
TikTok, de que su mama o papa les compraran el ultimo iPhone para tener mejores grabaciones,
en ocasiones, dicen cosas que llevan a un ambiente competitivo con lo que otro estudiante dice.
En cambio, los nifios hablan de fatbol, del torneo, del nuevo personero, de lo que les esta
prometiendo y de que sera algo muy "chiri" segun ellos, porque les prometié hacer el Mundialito.
Al parecer, en este salon rige la fiebre futbolera en los nifios y en las nifias los intereses ya

enunciados.
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llustracién 33 Interacciones comunicativas 26-04-2023 I.E.N.S.P

RUKIS llama la atencién del observador porque Pepita es una nifia carismatica y eso a
RUKIS no le agrada tanto, entonces les dice a sus amiguitas que ella no quiere jugar con ellas
porque se lo dijo en la cancha el dia de ayer. El grupito de 6 nifias donde pasé este suceso cree que
es verdad y Pepita se siente un poco extrafiada, pero no les presta mucha atencién sin saber qué

pasa. Busca otras comparieras y se adapta a lo que estan haciendo.

Para el colegio Perpetuo Socorro la transicion de preescolar a primero son variadas y
reflejan la diversidad de intereses, personalidades y dinamicas sociales presentes en el entorno

escolar.

llustracién 34 Interacciones comunicativas entre los estudiantes 03-02- 2023 I.E.P.S
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En la fotografia se observa cdmo dos estudiantes, en medio de una clase estan poniéndose
los stickers que extraen de sus cuadernos, la observadora capta el hecho en la fotografia,
percatandose de que las nifias estaban tan concentradas en su juego que no se dieron cuenta que la
profesora les hablaba de las actividades que habia que hacer en ética y valores y ellas no se daban
por enteradas y siguieron con su tema juego por un buen rato, a lo que se fueron integrando méas
nifias a la modelacion de ufas tipo stickers. Segun la premisa del autor, el individuo desde su
nacimiento, no hace mas que transformarse atravesando una infinidad de estados sucesivos,

constituyendo asi la singularidad de su “transcurso de vida”. (Bourgeois, 2010).
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6.4.8 Salida al bafio

Segun las transiciones escolares del nivel preescolar al grado primero, se revelan varios
aspectos interesantes; en general, se observa que los nifios muestran una necesidad recurrente de
ir al bafio y solicitan permiso a la docente para hacerlo; sin embargo, se puede notar una diferencia
en la autonomia y comportamiento de los nifios en los cuatro contextos institucionales como
veremos. El manejo de la ida al bafio" segin Rojas y Gonzélez (2017) aborda la importancia de la
adecuada transicién de los nifios de preescolar a la escuela primaria en relacién con la ida al bafio.
Los autores realizan una investigacion sobre las practicas y estrategias utilizadas en las aulas de
clase para manejar esta transicion y como estas pueden afectar el aprendizaje y la adaptacion de

los estudiantes en su nueva etapa escolar. (Rojas & Gonzélez, 2017).

Es de tener en cuenta que los centros de practica no “cuentan con bafio dentro de la misma
aula, lo que implica que, a menudo, los nifios deben transitar por espacios desconocidos para
acceder al bafio" (Rojas & Gonzélez, 2017, p. 197). Esto puede transcurrir en términos de
normalidad o habitualidad para muchos nifios, pero en el caso especial de ELA, aln representa una
situacion algo compleja, como lo expreso en el relato y el grafico desde el Grupo Focal frente a la
pregunta ¢ Como te sientes en el grado primero? - el estudiante respondio: “me siento bien, a veces

no me siento seguro porque un dia me quedé encerrado en el bafio”
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| Actividades que realiza(X):  Estudia Trabaj No trabaja |
Breve relato sobre el nido/a © persona: Do &\;( a‘ cﬂ"’!ﬂ'-\" , @ e a o [k fe ?of‘bﬁ- e MmUYy Luere
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llustracion 35 Dificultad a la salida del bafio

En la parte derecha de su ilustracion, ELA expresa que se siente a gusto en el grado primero
porque le gusta hacer las tareas; lo que llamé la atencion de la observadora fue su relato en el que
manifesto que se no se siente seguro porque un dia se quedd encerrado en el bafio y no podia abrir
la puerta porque se quedo pegada, solo pudo salir después de gritar pidiendo ayuda y gracias a la

llegada de un nifio de otro saldn que le dijo que saliera pasando por debajo de la puerta.

En el caso la I. E. Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros, los estudiantes que han
cursado preescolar, se caracterizan por su autonomia para ir al bafio después de solicitar permiso
a la docente si se encuentran en clase, realizan su desplazamiento por las instalaciones escolares
de manera libre, pueden identificar los bafios para nifios y nifias y realizar el trayecto rapidamente,
sin mayor distraccion, incluso algunos nifios ingresan al bafio durante el descanso pedagdgico sin

solicitar permiso, lo que muestra una mayor independencia en esta actividad.
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lustracién 36 Salida al bafio como una necesidad basica 17-02-2023 I.E.E.N.S.S.M

La salida al bafio es una necesidad basica para los nifios y nifias, cuando ellos experimentan
dicha necesidad, se acercan a la docente para solicitar permiso y se desplazan hasta las unidades
sanitarias; se observa que realizan esta salida con premura, corren, saltan, dan algunos giros en el
patio y retornan al aula en la menor brevedad posible y siguen en conexion con el momento que
se estd orientando. Durante el descanso no solicitan permiso a la docente, ya que tienen la

autonomia para hacerlo.

En la .LE. Fe y Alegria Santo Domingo Savio, los estudiantes solicitan constantemente
permiso para ir al bafio, generando aglomeraciones cuando varios estudiantes salen al mismo
tiempo, algunos de ellos como el gemelo, pueden distraerse en el bafio jugando con agua lo que
retrasa su regreso al aula. Por otro lado, PR se distrae con facilidad y se pierde en el camino al

bafio, y a veces se dirige a otros lugares antes de regresar al salén de clases.

Aunque el bafio estd ubicado retirado de los salones, lo que facilita la travesia, los
estudiantes se encuentran con distractores en el camino. Se ha brindado acompafiamiento asertivo

para erradicar estas actitudes en la mayoria de los nifios y nifias.
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llustracion 37 Salida al bafio, 07-02-2023. I.E.F.Y.A.S.D.S.

Esta es la ubicacion del bafio de nifios, el cual se encuentra en el lado derecho de la sala de
informatica y al lado de la cancha, la puerta esta protegida por una reja y permanece abierta, el

gemelo solicita constantemente permiso para ir al bafio y a veces tarda en regresar al aula de clases.

En la I.E. Nuestra Sefiora del Pilar, se observa que las salidas al bafio son frecuentes
tanto para nifios como para nifias, ya que el bafio se encuentra un poco alejado de los salones y es
necesario pasar por el parque infantil de la escuela; esto ha convertido la salida al bafio en un
proceso con obstaculos para algunos estudiantes, como LENNIS, quien es el que mas solicita ir al
bafio y tarda mas tiempo en regresar. Durante una jornada, la observadora le hizo seguimiento sin
que él se diera cuenta y vio como esta salida se convierte en una actividad divertida, donde el nifio
sube por el enmallado del parque, baja por el deslizadero, columpiandose, pasando por los
pasamanos y repitiendo la misma operacion. Finalmente, salta del columpio para Ilegar al bafio y

regresa al aula en mayor tiempo del necesario.
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llustracion 38 Salida al bafio 20-04-2023 1.E.N.S.P

Podemos observar a los nifios de grados superiores en su clase de educacion fisica
realizando su rutina habitual en la cancha. El bafio se encuentra ubicado en el extremo izquierdo
del colegio, al dirigirse a él por la derecha se pasa por la puerta de salida de la institucién y las
cafeterias y al dirigirse por la izquierda se debe cruzar por la cancha y el parque de recreativo en

un camino con distracciones predominantes.

lustracién 39 Salida al bafio 16-02-2023 I.E.P.S
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A escasos dos metros del salon de clases del grado 1° 1 se encuentra el bafio, contiguo a
éste esta la papeleria de la institucion, la estudiante MFM pide permiso para salir del aula hacia
las unidades sanitarias, pero en lugar de esto, se queda curioseando en la papeleria cerca de las
escaleras que llevan al segundo piso. La nifia porta su uniforme tal como lo exige la institucion y
se muestra distraida al objetivo de la salida; al darse cuenta que el observador esta cerca, regresa

al salon de clases contando las baldosas y caminando muy despacio.

Si bien, para Castro, Ezguerra, & Argos (2020) el inicio del primer grado de la basica
primaria, requiere que la funcion del maestro permita aproximarse a conocer a sus estudiantes y
sus familias, para identificar que “nivel de autonomia tendran ya no solo de trabajo sino de ir al

bafio, de entrar y salir, de dar recados y sobre todo, conocer en qué punto de su evolucion estan”

(p.544).
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6.4.9 Rutinas dentro del aula de clases

Las rutinas en el aula son una herramienta importante para mantener la organizacion y
armonia en la clase, fomentar la autonomia y la formacion de habitos en los estudiantes y reducir
las conductas disruptivas. Por lo tanto, radica en los beneficios que ofrecen para el aprendizaje y
el desarrollo de los estudiantes en estas transiciones. Vygotsky (citato por Vogler, et al., 2008) en
su teoria del andamiaje, sefiala que la participacion guiada ayuda a que los estudiantes adopten
estructuras de sus padres y compafieros de clase y de ellos aprenden nuevas habilidades y alcanzan
los objetivos del desarrollo préximo, aumentando la capacidad de los nifios y nifias. Esta
participacion guiada enfatiza en la cooperacion de los padres y docentes a través de las précticas
rutinarias teniendo mayor relevancia en esta transicion de prescolar a primero don de los
estudiantes se enfrentan a nuevos desafios y rutinas académicas (Vogler, et al., 2008 p.43). Asi
mismo, se considera que "la construccion de relaciones sostenibles es esencial para apoyar a los

nifios en riesgo en el aula™ (Pianta y Walsh, 1996, p. 34).

En primer momento se encuentra la I.E Normal Superior Sefior de los Milagros, durante la
jornada, la docente mantiene el orden y los nifios siguen los diferentes momentos del dia con buena
disposicion, aunque algunos se distraen un poco, retornan con puntualidad a sus compromisos
escolares. La docente pasa por los diferentes espacios del aula para ayudar y revisar el trabajo de
los nifios, apoyando ese proceso transicional en este grado; las actividades se anuncian con

anticipacion y se enfatiza en la importancia del orden y la disciplina.
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llustracion 40 Rutinas al interior del aula FECHA 1.E.E.N.S.S.M

La imagen muestra como los estudiantes estan atentos a las primeras orientaciones del dia,
no tienen sus cuadernos sobre el escritorio porque estan escuchando a la docente quien se dirige a
ellos para iniciar la jornada, la docente inicia con la reflexion de la mafiana en la que los estudiantes
permanecen sentados, algunos de ellos han preparado su cartuchera como disposicion del inicio
del trabajo individual adelantandose a lo viene segun la rutina diaria; mientras el grupo atiende la
reflexion SGA que se encuentra en la Gltima silla de la tercera fila contindia organizando su bolso

y mira con frecuencia a la observadora.

Pasando a la I.LE Santo Domingo Savio, la maestra implementa diferentes rutinas para
ayudar a los estudiantes a concentrarse y mejorar su motricidad fina, como entonar canciones y
hacer ejercicios manuales. Durante una actividad de origami, algunos nifios tienen dificultades
para seguir las instrucciones y la maestra debe repetir la explicacién varias veces, a pesar de esto,
la maestra logra mantener la atencion de los estudiantes y les indica cuando deben trabajando

adecuadamente.
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llustracién 41 Rutinas en el aula 27-02-2023 1.E.F.Y.A.S.D.S

En el aula puede verse que el lugar es amplio, cuenta con tres ventanas que iluminan el
espacio, a la derecha se encuentra un pequefio tablero donde se escriben las palabras méagicas,
mientras que en la pared del fondo hay dos dibujos de nifios y una frase decorativa. En este
momento, la maestra Amparo se encuentra explicando una actividad a los estudiantes; seis nifios
se encuentran de pie, tres de ellos estan conversando mientras que dos nifias estan sentadas en la
parte trasera del aula, una de ellas esta concentrada en su cuaderno, mientras que la otra esté se
detiene a mirar sus manos. El nifio que se encuentra al lado de la maestra esta prestando atencién
a la explicacion que le estan dando a su compafiero, los demas estan realizando sus actividades
individuales. Segun Abello (2008) “El docente genera un ambiente escolar donde el estudiante sea

independiente y pueda adaptarse al grupo con rutinas diarias en un determinado tiempo y espacio.

(p.87)
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En la |.E Nuestra Sefiora del Pilar, la rutina en el aula de primaria se enfoca en establecer
una conexion positiva entre docente y estudiantes, revisar lo aprendido, trabajar en grupo,
reflexionar y cerrar la sesién de manera efectiva con los objetivos propuestos. Se llevan a cabo
diversas actividades para promover el aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes,
adaptandose a las diferentes personalidades; las rutinas incluyen la entrada al aula, el trabajo

individual, el trabajo en grupo, el descanso, el recreo y el cierre.

llustracion 42 Rutinas 23-03.2023 |.E.N.S.P

Llama la atencion un comentario de RUF, quien manifiesta su preocupacion por hacer bien
la tarea para evitar castigos en casa, les dice a sus companeros que “debe hacerlo muy bien porque
su mama les va a dar una paliza como la que le dieron a él en la mafiana y que su mama pega

duro.”

Durante una clase de espafiol en la I.E Perpetuo Socorro, dos estudiantes guardan sus cosas
y sacan el "slime" que acabaron de comprar. La profesora les pide que presten atencién y pregunta
si ya han completado la tarea. También les recuerda que aun queda tiempo para revisar las
actividades del dia y orar. Las estudiantes responden que estan cansadas y que aln no han

terminado su descanso.
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llustracion 43 Rutinas y distractores 30-01-2023 |.E.P.

La falta de adaptacion de los estudiantes al ambiente del aula genera inhibicion en el
aprendizaje de los nifios y nifias, lo que hace que se sientan hostiles y desanimados en las
actividades académicas. Este problema es especialmente critico en el primer grado, ya que los
estudiantes necesitan adaptarse a las nuevas exigencias académicas y adaptarse al nuevo ambiente
escolar del grado. Es fundamental que haya continuidad entre la educacién preescolar y la escuela
primaria para asegurar que los nifios puedan hacer una transicién sin problemas de un ambiente a
otro. Para lograr transiciones suaves es importante que los maestros y las escuelas trabajen juntos
y establezcan alianzas para alinear las expectativas, rutinas, filosofias y formas de interactuar.

(Laverick & Rench Jalongo, 2011) p.152

llustracion 44 Gusto por las rutinas de clase 14-04-2023 I.E.E.N.S.S.M.
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La estudiante manifiesta gran gusto por asistir a la institucién, y manifiesta la siguiente

expresion “Me siento bien, me gusta mucho leer y hacer las tareas”.
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En sintesis, Gimeno (1996, citado por Abellan, 2019) “afirma que esta ruptura de contexto
y de ambiente a la que nos venimos refiriendo exige un nuevo posicionamiento en el que el
alumnado pasa de un grupo en el que quizés que se muestra méas consciente y popular a otro
desconocido de pares y docentes” (Abellan, 2019, p.234). Los autores Fabian y Dunlop, (citados
por Vogler, et al., 2008), hacen un andlisis sobre las transiciones escolares mencionando que “los
procesos de transicion paralelos a la educacion” (Vogler, et al., 2008, p.10) son aquellos donde los
estudiantes presentan muchos cambios fuera de la escuela por el nuevo grado de escolaridad, el
cambio de las rutinas y su cotidianidad pasando por un proceso de adaptacion en el grado primero

donde se adquieren responsabilidades escolares mayores que puede afectar su entorno.

Cada tarde en la I.E. Escuela Normal Superior Sefior de los Milagros se da por terminada
la jornada escolar, la docente elige a dos estudiantes que lideran cada fila, los nifios manifiestan
ansiedad por saber quiénes seran estos lideres, pues cada dia eligen a dos compafieros diferentes

que bajan hasta el primer piso, luego bajan sus comparieros y la docente.

llustracion 45 Retorno a casa FECHA |.E.E.N.S.S.M
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El momento de la salida para el retorno a casa, representa un ambiente de emociones y
alegria por parte de los nifios y nifias, la docente elige dos de los estudiantes que serdn los
monitores encargados de liderar las dos filas, ellos se desplazan primero que sus comparieros hasta
el primer piso cerca de las escalas hacia la salida, luego llegan los demas nifios con la profesora
que se ubica adelante invitando al orden para evitar situaciones de riesgo (estrujones, caidas,
tropiezos, etc.) en el desplazamiento pasan por el patio, suben las escaleras, llegan al pasillo de la
biblioteca y llegan hasta la porteria principal donde la docente llama a cada estudiante por su
nombre en el orden de la fila y se lo entrega a su acudiente, diferente a la situacion de ingreso,
pues los acudientes acompafian a los nifios solo hasta la porteria y ellos acuden de manera

independiente hasta el salon donde los espera la docente.

Enlal.E. Fe y Alegria Santo Domingo Savio se presentan varias situaciones en el momento
de salir de lainstitucidn, los nifios quieren salir de primero para hacer la fila y llegar al aula multiple
a esperar a su acudiente sentados, dos o tres se paran y empiezan a pelear o pegarle al compafiero,
siempre la maestra debe estar llamando la atencién a los estudiantes que no obedecen las
indicaciones de espera y genera intranquilidad a los demas, porque empiezan a pararse Y tirarse al
piso para jugar: en otras ocasiones salen por la porteria principal y se convierte en un caos porque
todos los grupos salen a la vez, la maestra los tiene en fila, y los va entregando a sus familiares, la
dificultad esta cuando la maestra esta entregando el nifio a su acudiente o padre de familia, porque
empiezan a empujarse el uno al otro, ya son mas responsables y organizados para salir ya respetan

mas el turno, aungue en ocasiones dos o tres estudiantes hacen indisciplina en la salida.
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llustracion 46 Salida de la Institucién 21-02- 2023. FYASDS.

La imagen presenta el espacio de salida y alli la puerta principal del colegio; esta es grande,
de color azul y tiene dos puertas laterales que se abren para la salida de los estudiantes. En este
momento, los estudiantes de primer grado estan en fila para salir del colegio, estan acompafiados
por su directora de grupo, quien esta entrega los nifios a sus padres; sin embargo, hay tres nifios
que estan fuera de la fila, uno de ellos lleva una camisa azul, esta hablando con su compafiero que
viste camisa blanca y morral azul con amarillo, mientras estd mirando hacia la izquierda. El otro
nifio, que lleva una camisa blanca de educacion fisica, estd mirando hacia atrés a sus compafieros,

ademas, hay algunos padres saliendo con nifios de preescolar.

En la L.LE. Nuestra Sefiora del Pilar, al inicio, se evidenciaba una situacion caética debido a
la falta de normas y rutinas en la salida de la institucion, se presentan situaciones como el llanto
de Ruka, los gritos de Juanita y Rayito de Luz corriendo sin esperar a la maestra; los padres de

familia, desesperados por recoger a sus hijos, obstaculizan la salida y esto conlleva a que la salida
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se tarde més. En la actualidad, los nifios ya han incorporado mas orden, pero los padres de familia

contindan obstaculizando la salida y generando desorden en la porteria.

llustracion 47 Salida de la institucion 20-02-2023 1.E.N.S.P

La salida de la institucion educativa para los estudiantes suele ser un momento
cuidadosamente planificado y supervisada por el personal de la escuela. Por otra parte en la I.E.
Perpetuo Socorro, los estudiantes suelen salir corriendo cuando escuchan el timbre, ya que quieren
irse a sus casas, la docente les recuerda que deben hacer la fila para salir, pero se presenta el caso
de TH que siempre quiere ir al bafio a tomar agua a la hora de la salida; ademas, la maestra debe
estar indicando como debe ser la salida para que los estudiantes no salgan corriendo, ya que pueden
lastimarse a si mismos o a otros, al dia de hoy, los estudiantes ya tienen la rutina de salida y esperan

con calma mientras llegan sus acudientes.
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=

llustracion 48 Salida de la institucién 22-03-2023 1.E.P.S
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La salida principal de la institucion esta aproximadamente a 100 metros del aula, en la
imagen, se pueden ver dos nifias que dan la espalda orientando la salida de otro grupo, mientras
que una docente del grado tercero observa el comportamiento de los estudiantes que salen. Cerca
de la reja hay cuatro estudiantes que han terminado sus actividades y estan esperando al resto del
grupo, a la izquierda se encuentra el espacio del vigilante y a la derecha la cafeteria, donde hay
cuatro estudiantes haciendo fila para comprar, detrés de ellos, otro grupo de estudiantes espera a

que el docente autorice la salida.

lustracion 49 Grupo Focal - Regreso a casa 07-03-2023 I.E.F.Y.A.S.D.S

En esta imagen el estudiante dibuja su regreso a casa aproximadamente al medio dia,
manifiesta que le gusta salir a jugar con los amigos de la cuadra y con sus juguetes, por lo que
quiere regresar a casa; alli se encuentra él dibujado en la parte central de la hoja y su casa en la

parte inferior.
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7 Conclusiones

La investigacion realizada permitio identificar factores visibles que inciden en los procesos
de desarrollo de transicion del nivel preescolar al grado primero. A través del ejercicio de
observacion y conformacion de grupos focales en la poblacién participante del proyecto
investigativo “El paso de transicion a primero: Un estudio cualitativo sobre las situaciones de
transicion al inicio de la primaria”, se presentaron situaciones inherentes a los cambios y formas
de adaptacion desde el ambito personal, familiar y/o social, que mostro variaciones segun el
contexto y las experiencias en los nuevos escenarios, lo que, ademas, generé impactos positivos
en la mayoria de la poblacién y, en pocos casos mostrd impactos negativos de acuerdo a las
posibilidades que aportaron bienestar y la intervencion oportuna por parte de los docentes para
mediar en la transicion. “La articulacion entre preescolar y primer grado se hace necesario para
lograr una coherencia entre ambos niveles, que permita que los nifios vivencien exitosamente sus

experiencias escolares.” (Suarez M. , 2017).

En conclusion, las transformaciones que ocurren en la educacion, son en gran parte
determinadas por la manera en que se resuelven los desafios presentes en cuanto a las transiciones;
es fundamental ayudar a los nifios y nifias a adaptarse mejor al nuevo ambiente educativo y abordar
las situaciones que generen dificultades en los estudiantes para alcanzar el éxito del proceso
formativo. Se considerd también esencial la participacion de las familias y cuidadores, esto con el
fin de identificar dificultades tempranas y abordarlas oportunamente, y deben ser consideradas en

la planificacion e implementacién de la pedagogia en la transicion.

La recopilacion de los datos se llevo a cabo a través de las entrevistas, grupos focales y
observaciones abiertas que se desarrollaron en el marco de la investigacion, como responsabilidad

de las instituciones educativas, esta intervenir de manera adecuada en las transiciones escolares,
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con el debido respaldo de politicas publicas y estrategias pedagogicas que brinden las herramientas
necesarias para lograr un equilibrio en cuanto a la perspectiva pedagdgica, educativa y afectiva.
La transicion de preescolar a primer grado es un tema importante que debe abordarse para asegurar
que los niflos y nifias tengan una experiencia de aprendizaje positiva. En este estudio, se
examinaron varias situaciones de la transicion escolar, incluyendo la entrada y salida de la
institucion, las rutinas dentro del aula, las salidas al bafio, el descanso pedagdgico, el manejo del

cuaderno y la alimentacion.

Se encontré que muchos nifios y nifias experimentan preocupaciones, debido a la falta de
familiaridad con la nueva institucion cuando los estudiantes provienen de otras instituciones y las
rutinas asociadas al cambio, y se hace necesario el apoyo por parte de los docentes y la
comunicacion con las familias para ayudar a que los infantes se adapten gradualmente a su nuevo
entorno en ambientes de apoyo Y bienestar. En cuanto al manejo del cuaderno y las rutinas dentro
del aula, se deben establecer formas de trabajo claras y ayudar a los nifios a desarrollar habilidades
desde la organizacion, las orientaciones claras, el manejo del tiempo para que puedan ser mas

independientes y responsables en su aprendizaje.

En general, se debe abordar la transicion de preescolar a primer grado como un proceso
gradual y apoyado, para que los nifios y nifias puedan desarrollar la confianza, autonomia y las
habilidades necesarias para tener éxito en su experiencia educativa, su nivel de la autonomia,
identidad y convivencia de los nifios por el paso del nivel preescolar al grado primero. También
toma relevancia el ejercicio de cada docente, pues utilizaron diferentes estrategias de aprendizaje
y acompafiamiento para que el estudiante pueda alcanzar sus logros en todas las dimensiones de

la vida, con un acompafiamiento lo mas personalizado posible a quien asi lo requieren, brindando
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la posibilidad de incluirlo en actividades de grupo, donde tenga la oportunidad de superar la

dificultad.

En el desarrollo de esta investigacion surgieron varios interrogantes que nos ayudaron a
abordar el tema de las transiciones desde diferentes ambitos y percepciones de los nifios y las nifias,
de los docentes, las familias y las politicas publicas, en donde consideramos la educacion
temprana, la educacion inclusiva para estudiantes con discapacidades, programas de transicion a
la educacion primaria, entre otras. Estas politicas estan disefiadas para garantizar una transicion

exitosa del grado de transicion o primer grado obligatorio.

7.1  Consideraciones éticas y consentimiento informado

Conscientes del valor de la sensibilidad que tienen los datos de los menores de edad, en
aras de dar estricto cumplimiento a la ley de proteccion de datos personales — Habeas Data, se
solicita a las familias de los nifios y nifias de las cuatro (4) instituciones participes del proyecto de
investigacion “El paso de transicion a primero: Un estudio cualitativo sobre las situaciones de
transicion al inicio de la primaria” en la linea de Investigacion Transiciones Educativas de
preescolar a primero. Por lo expuesto se socializo con las familias solicitando su autorizacion para
la tenencia, resguardo y uso de los datos que se tomen durante el primer semestre del afio 2023,
del menor a su cargo en calidad de representante legal. A través del diligenciando del formato
disefiado para tal fin (vale resaltar que los formatos fueron ajustados a las necesidades de los

diferentes contextos educativos como se puede evidenciar en los formatos diligenciados).
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