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Resumen

El presente trabajo de investigacion busca comprender las maneras como la monstruosidad
aparece en procesos formativos con cine y literatura, especificamente, en el Semillero de
Investigacion 3M: Monstruos, Miedos y Memoria, perteneciente al Tecnologico de Artes Débora
Arango del Municipio de Envigado. Nace de nuestros intereses personales y la relacion que hemos
tejido a lo largo de nuestras historias con ambas artes, las cuales, a nuestro parecer, actiian como
puentes gque posibilitan procesos formativos dentro y fuera de los espacios educativos. Este trabajo
mas alla de ver las narrativas literarias y cinematograficas como herramientas, reconoce su valor
estético y las afectaciones sensibles que pueden generar en cada persona. La monstruosidad opera
en este contexto como un concepto de interseccion entre las artes elegidas y, simultdneamente,
como elemento de reflexion para entender las monstruosidades que se manifiestan y experimentan
actualmente en nuestra sociedad, mismas que revelan el plano de lo real a través del velo de lo

estético.

Palabras clave: cine, monstruosidad, lo sensible, narrativas literarias.
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Abstract

The present research aims to understand the ways in which monstrosity appears in
educational processes with cinema and literature, specifically, in the 3M Research Group:
Monsters, Fears and Memory, belonging to the Débora Arango Arts Technology Center of the
Municipality of Envigado. This study arises from our personal interests and the relationship that
we have woven throughout our histories with both arts, which, in our view, act as bridges that
enable educational processes inside and outside learning spaces. This work, beyond seeing literary
and cinematographic narratives as tools, recognizes their aesthetic value and the sensitive impact
they can generate on individuals each person. Monstrosity operates in this context as a concept of
intersection between the chosen arts and, simultaneously, as an element of reflection to understand
the monstrosities that are currently manifested and experienced in our society, which reveal the

plane of reality through the veil of the aesthetic.

Keywords: cinema, monstrosity, the sensitive, literary narratives.
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Encuentros determinantes
A manera de introduccion

El contacto con la literatura y el cine es para cada ser humano una experiencia distinta e
inolvidable que consigue remitirnos a nuestra individualidad, movilizar nuestras emociones y
sensibilidades, asi como el propio conocimiento. Esta experiencia, que como sujetos estéticos
atravesamos ante el contacto con las artes, remueve las fibras mas profundas del ser y nos saca de
los ejes dominantes en lo que nos hemos encontrado siempre, pues se convierte en un puente hacia
nuevas formas de lectura, mismas que crean otras potencialidades de creacién, pues estas
experiencias demoledoras abren caminos a nuevas visiones y formas de nombrar lo que nos sucede
que, quizas, nunca hubiéramos imaginado. Asi pues, las construcciones literarias y
cinematogréficas que se convierten en una sinfonia de recuerdos, temores, dudas y esperanza dan
paso a la narracién misma de lo que somos o por lo menos a descubrir la sensibilidad que nos
habita, por medio de la cual nos relacionamos con el mundo, lo interpretamos, pero, a su vez, lo
creamos.

En el presente trabajo, buscamos entender como la nocién de monstruosidad ha
evolucionado dando lugar a nuevas formas de narrar, que se van hilando a partir del descubrimiento
de otras posibilidades de lectura que implican la agudizacién de los sentidos y el desentrafiamiento
de los enigmas que guardan las creaciones artisticas. Nos interesa especialmente cémo el cine ha
influido en estas concepciones reflejando lo que percibimos de nuestra realidad actual. Para
contextualizar nuestra propuesta nos permitiremos compartir algunas reflexiones personales sobre
nuestro primer encuentro con los monstruos y el impacto que han tenido en nosotras, creemos que
estas reflexiones iniciales revelan el interés por un tema que nos ha llevado a explorar las

complejidades de la monstruosidad.
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Recordamos claramente el primer encuentro con una figura que desafiaba toda logica y

convencion; este ser, al que llamaban Jack poseia un cuerpo esquelético, desprovisto de piel, o0jos
o labios, su oscura sonrisa inspiraba un misterio inquietante que despertaba todos nuestros temores,
al igual que las criaturas que habitaban aquel extrafio mundo, retazos de seres tan diferentes entre
si que resultaban perturbadores.
Con el tiempo, comprendimos que el mundo albergaba una diversidad asombrosa de seres, cada
uno mas singular que el anterior. Descubrimos la existencia de aquellos con manos de tijera, de
otros que durante la noche se transformaban en lobos feroces y de demonios que se alimentaban de
la sangre de nifios y adultos, dejandolos sin vida.

Durante afios, como muchos, asociamos la rareza con la maldad, sin embargo, la
experiencia nos transforma de maneras inimaginables, a veces con sutileza, otras tantas de la forma
mas cruel, tuvimos que enfrentar nuestros propios miedos y prejuicios, desafiandonos a mirar mas
alla de las apariencias superficiales. Aprendimos que la raiz de lo que considerabamos feo e
inexplicable era mucho mas profunda de lo que habiamos imaginado.

De la mano de la literatura y, posteriormente del cine, descubrimos un interés por estos
seres deseosos de poder, obsesionados con la idea de ser duefios de la vida, por ello reconocemos
que actualmente estos monstruos poseen proporciones titanicas que oscurecen los horizontes,
destruyen ciudades y siembran el caos, tienen ahora nuevos rostros y caminan camuflados entre las
calles, se ocultan en discursos, armas y han dominado nuestras vidas al punto de usurpar nuestros
suefios y esperanzas. Son la penumbra de nuestra conciencia, por medio de ellos podemos observar
los abismos a los que nos ha conducido el desconocimiento y, a su vez, el conocimiento humano

donde las sombras danzan y los horrores se materializan de formas inesperadas.
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Lo mencionado nos ha llevado a contemplar que el cine y la literatura tienen la capacidad
intrinseca de transportarnos a mundos inexplorados, sumergirnos en historias emocionantes y
despertar nuestra inmensa imaginacién. Creemos firmemente que la sinergia entre estas dos formas
de expresion artistica puede conducirnos a una experiencia reveladora de encuentro y creacion,
iluminando aspectos ocultos de nuestra existencia a través de la percepcion estética y la
sensibilidad.

Las formas artisticas mencionadas se nutren de la capacidad de las personas para asimilar
el mundo que las rodea, leer desde diferentes e inexplorados puntos, con otras perspectivas y
transmitir esas percepciones con emocion y autenticidad. Es asi como las conexiones emocionales
funcionan como un puente hacia la experiencia. La sensibilidad permite a las personas explorar los
matices de sus sentimientos, hurgar en su alma y recuerdos para poder expresar todo aquello que
concierne a nuestra compleja condicion humana, tan llena de ambigiiedades. Son estas capacidades
esenciales para escribirnos dia a dia.

Este trabajo de grado esta compuesto por cuatro apartados, el primero de ellos contiene la
introduccién construida a partir de los encuentros cruciales que avivaron nuestros intereses
investigativos y conducen al punto de partida o problema de investigacion, asi mismo se hallan los
antecedentes o cimientos del pasado que alimentaron y a su vez cuestionaron la tematica elegida y
los objetivos que trazaron el camino a seguir, el segundo apartado, expone el marco conceptual
donde se retnen las voces de quienes han pensado en nuestros conceptos clave y se acercan a lo
que creemos de ellos, ademas la metodologia implementada o el cémo lo hicimos, en el tercer
apartado, se encuentran los resultados conformados por dos narraciones personales (Dos mundos),

gue empiezan a construir el camino de andlisis de la experiencia préactica, conduciendo al cuarto
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capitulo donde se encuentran los resultados (A dos voces: lo encontrado) y, finalmente la reflexion

para no concluir.
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1. Punto de partida
Planteamiento del problema

En un mundo que gira a un ritmo apresurado, donde la inmediatez de la vida moderna
amenaza con asfixiar el espiritu humano, surge el impulso de habitar nuestro silencio y extender
nuestras miradas como una necesidad de encontrarnos y conversar con las formas de nuestro ser.
Por ello, y a partir de las preocupaciones que como mujeres sentimos por la sobrecarga de
informacion, la hiperconectividad, el ensimismamiento y las multiples violencias percibidas en la
sociedad, mismas que nos alejan de nuestras emociones mas profundas y de la posibilidad de tejer
relaciones trascendentales con nuestro sentir y el de los otros, nos reunimos en el interés de explorar
la percepcion de la complejidad humana a través de la resignificacion del concepto de
monstruosidad.

Los monstruos a nivel histérico han sido representados como aquello que se debe excluir
de las sociedades, segun Foucault (2000) lo monstruoso transgrede los limites de lo establecido,
por ello diferentes manifestaciones artisticas como la literatura y el cine lo han abordado,
destacandose como medios efectivos para la representacion de la monstruosidad, por medio de
estas artes se han explorado y controvertido los valores arraigados en la misma. No obstante, los
estudios durante mucho tiempo se han centrado en lo que estos representan, es decir, -lo feo, lo
grotesco, la transgresion de la norma-, mas no en la experiencia que como sujetos estéticos
podemos vivir a través de ellos y la produccidn creativa que pueden detonar exponiendo los nuevos
ordenes o interpretaciones que se han hecho de los mismos en nuestros dias. Asi pues, este trabajo
permite la reflexion sobre los tipos de monstruosidades que se exponen de multiples maneras y se

esconden en diversos cuerpos, permitiendo asimilar las resignificaciones de monstruosidad que se
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han generado en nuestra sociedad, particularmente, en nuestro contexto de pais y departamento y,
como se siguen materializando en las diferentes expresiones artisticas como la literatura y el cine.

Motivadas por la inmensa pasion que hemos cultivado a lo largo de nuestra formacién
personal y académica por el cine y la literatura, como futuras maestras de Literatura y lengua
castellana nos embarcamos en la aventura de rastrear y reflexionar acerca del concepto de
monstruosidad. Nuestro interés en este fendmeno trasciende el mero analisis académico, debido a
que surge de experiencias personales significativas que nos han conducido al estudio sobre la
naturaleza de lo monstruoso y su papel en el desarrollo personal y social.

La presente investigacion se propone, entonces, explorar las narrativas de monstruos y
monstruosidades que han encontrado una nueva forma de expresion en el cine y la literatura,
especificamente a través de tres obras cinematograficas y siete microcuentos de la iniciativa
"Medellin en 100 palabras". Buscamos comprender como estas construcciones artisticas abordan
problematicas sociales y contribuyen al entendimiento de la concepcién de monstruosidad en la
cultura actual de la ciudad, pues la figura del monstruo que ha estado presente en ambas artes
representando aquello que nos aterra y nos fascina, al dia de hoy ha adquirido nuevas dimensiones
que van mas alla del simple terror o la repulsion, suceso que agudiza la impactante naturaleza de
lo monstruoso.

De esta manera se ofrece un aporte a los estudios literarios, ademas se admite cuestionar los
géneros utilizados para exponer realidades que, si bien se narran desde la individualidad, reflejan
lo colectivo. Asi mismo, es posible llevar a cabo un rastreo de la evolucion historica de este
concepto recurrente en las artes mencionadas y cémo se concibe en nuestros dias. Esta
investigacion se convierte en un lente para seguir penetrando las problematicas contemporaneas

que, finalmente, pueden ser abordadas desde lo histérico, lo social y lo psicoldgico, pues tal como
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sugiere Gerbaudo (2020), explorar y trabajar en estos bordes disciplinares puede ser especialmente
fructifero y productivo, pues permite una mayor apertura a nuevas ideas, enfoques y perspectivas,
asi como una comprension mas amplia y profunda de los temas en estudio.

Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion favorece el descubrimiento de otros tipos
de lectura a partir de un concepto que teje relacion entre el cine y la literatura, artes por medio de
las cuales los estudiantes de la Institucion Universitaria Débora Arango del municipio de Envigado
encontraron un puente para criticar los valores sociales de la ciudad de Medellin.

Por ello, surge en nosotras la pregunta: ;De qué manera aparece la monstruosidad en

procesos formativos con cine y literatura?

1.1 Antecedentes
Cimientos del pasado

La necesidad de contar historias ha estado presente desde los inicios de nuestro devenir
humano, desde los mitos fundacionales transmitidos generacionalmente por medio de la oralidad
hasta las modernas producciones cinematograficas, por ello, las expresiones artisticas como la
literatura y el cine han capturado la “esencia” de nuestro ser. En este cruce de caminos donde la
palabra escrita se ha conjugado con la imagen-tiempo han surgido posibilidades para explorar las
transformaciones humanas.

El presente trabajo de grado se inscribe en el marco de la exploracidn por la resignificacién
del concepto de monstruosidad en el cine y la literatura, este tema ha sido objeto de reflexién de
diversas disciplinas. Con la finalidad de comprender a fondo la naturaleza de este topico realizamos
una revision detallada de diversos antecedentes que han construido los cimientos para los estudios

del tema. En este orden de ideas, los documentos elegidos nos permitieron contextualizar nuestra
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investigacion, identificar pensamientos y enfoques que han contribuido a la construccion de nuevas
investigaciones que marchan en la misma via.

A continuacion, exponemos los antecedentes que han influido significativamente en la
produccién de nuestro trabajo de grado. Fueron elegidos por su relevancia filoséfica, social y
pedagdgica, asi mismo, por potenciar la elaboracién de nuestras propias reflexiones sobre el tema
en cuestion. Es importante mencionar que estos fueron seleccionados teniendo en cuenta su
enfoqgue en la relacién cine/literatura, monstruo/monstruosidad, cine/monstruosidad,
cine/educacion.

En el texto Cine y literatura: entre realidad e imaginacion (2001), la docente cubana
Lourdes Pérez nos ofrece todo un recorrido historico de la evolucion del cine de la mano con la
literatura, alli se nos cuentan los inicios del séptimo arte que nace con los hermanos Lumiére,
quienes inicialmente grababan secuencias de la vida cotidiana, su propuesta fue expandiéndose
hasta transformarse en las ideas de George Meélies, cineasta francés considerado el padre de la
ficcion cinematogréafica, ya que, en el afio 1902 realiza la primera adaptacion de una obra literaria
Viaje a la luna escrita por Julio Verne, a partir de alli se consolida la idea de que el cine era “Teatro
filmado™ (pag.102) y, sumado a esto, se reconoce la influencia de la literatura en el desarrollo del
mismo, pues es cuando se empiezan a realizar adaptaciones de las novelas decimondnicas que este
experimenta un auge cargado de éxitos, en este punto es importante reconocer la figura de los
escritores que se convierten en guionistas; el valor narrativo de las obras literarias quiso ser llevado
al cine. Como lo menciona la autora, el cine es una historia tal como la literatura, pero este transita
desde la idea al guion para después convertirse en imagenes en movimiento, con maltiples recursos
visuales y expresivos que ofrece el lenguaje cinematogréafico. Es asi, como se nos permite ubicar

un primer punto de encuentro, unas tendencias que evolucionan del “saqueo de la obra literaria™ al
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no pensar siempre que se ve una pelicula en el texto literario, pues en nuestros dias ambas artes
gozan de un lenguaje y expresiones propias, lo que nos permite valorar las dos creaciones desde su
individualidad, contenido y forma, es decir, cada una como una creacién distinta, pues cuentan con
métodos diversos para su estima.

En su publicacién Del cine a la literatura y de la literatura al cine (2007), el docente e
investigador mexicano Lauro Zavala plantea que la relacion entre el cine y la literatura es
multifacética, por eso, mucho mas alla de las adaptaciones podemos encontrar el estudio de las
narrativas cinematogréaficas y su dialogo con la literatura. Desde la década de 1970 se considera
que el cine es un arte de alusion pues se desarrolla bajo las herramientas de intertextualidad
literarias, esto indica que la literatura cobra importancia para el séptimo arte en la medida que crea
dialogos con la evolucidn de su lenguaje, sin embargo, el hecho de compartir diversas estrategias
y arquetipos no las hacen iguales. Esto nos conduce al entendimiento de que, no se debe generalizar
ni comparar dichos lenguajes artisticos porque cada uno de ellos posee criterios particulares a
evaluar, es decir, las valoraciones que se hagan deben partir de su diferencia.

Afos mas tarde en el articulo Cine y literatura. Puentes, analogias y extrapolaciones
(2010), Zavala plantea que el cine y la literatura pertenecen a la tradicion humanistica y, que, tanto
la teoria como el analisis cinematografico y literario tienen como objetivo la interpretacion, por
ello en el documento se exponen dos planteamientos basicos, de los cuales resaltamos el segundo,
es decir, la distincion entre teoria/analisis y critica/ensayo, sin la necesidad de separarlos
especificamente, pues estos nos permiten identificar la diversidad de formas de lectura de un mismo
texto de acuerdo con las experiencias y necesidades del lector - espectador. De acuerdo con lo
anterior podemos afirmar que autores como el semiélogo Umberto Eco aportan a esta discusion,

poniendo en tela de juicio la idea de que el cine es la realidad, cuestionando que esta se halla
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determinada por unas convenciones culturales. Gracias a este planteamiento podemos comprender
que, tanto el cine como la literatura son una interpretacion, un entender que esta atravesado por la
convencion, la cultura de un contexto, por ende, las realidades se encuentran modificadas, las
narrativas que hallamos en las pantallas y en los libros son las visiones que escritores y directores
han tenido del mundo; ahora, los lectores - espectadores son quienes complementan la
interpretacion de dichos signos y los reinterpretan segn el momento histérico en que las enfrentan.

Estos planteamientos han ido evolucionando con el transcurrir de los afios, exponiendo que
en estas dos artes subsiste una relacion de correspondencia e inspiracion, por lo que otros
investigadores han sefialado que se puede escribir desde la apreciacién del cine, tal como el docente
cubano Héctor Garcia que en su texto La creacion literaria mediante el cine (2021), aborda la idea
de ensefiar a escribir novelas o cuentos a partir del séptimo arte. Garcia sostiene que los elementos
de la narracion, es decir, los fundamentos que permiten a los lectores creer en una verdad detras de
la ficcion, pueden ser transmitidos a traves del cine. Ademas, destaca que no existen reglas
invariables en la literatura, sino principios. En su opinion, "la literatura no es, y no puede ser, una
ciencia exacta en donde la practica del hecho repetitivo es el criterio valorativo de la verdad™ (pag.
34), asi pues, Garcia concibe las practicas de creacion literaria y cinematografica como una
seleccién de recursos desencadenantes de emociones que conducen a la reflexion.
Se puede escribir novelas a partir del cine, también se puede inspirar otro tipo de narraciones y
razonamientos. El cine en sus nuevas formas puede ser fuente de inspiracién para sus espectadores,
pues este permite explorar otros estilos y formas de narrar.

En lo que concierne a la monstruosidad, hallamos distintos antecedentes que nos ayudan a
entenderla como parte de nuestras realidades, por ejemplo, en el texto Los monstruos y sus causas

en los comienzos de la modernidad. El caso de los jesuitas de la Universal de Coimbra, escrito en
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el afio 2006 por Silvia Manzo, se relata que la concepcion de los monstruos se ha visto desde
diversos puntos de vista a lo largo de la historia, sin embargo, desde hace siglos autores como
Aristoteles, De Goes, entre otros, han coincidido en la idea de que los monstruos son un efecto
natural que degenera la disposicion recta y habitual de la especie. Los monstruos pueden entenderse
como todos aquellos casos que se separan de la regla del arte que se ha establecido y convenido a
lo largo de la vida; estas criaturas ocurren por errores y degeneraciones del orden, por lo que, se
considerado que las causas principales de la existencia de los monstruos son la confrontacion de
los “caminos rectos” (pag. 2) como los denomina De Goes, quien expresa que estos son errores
divinos, ya que, son creaciones que Dios hizo para adornar el mundo, pues casi siempre es en la
oposicion donde se da la belleza, el autor expone que los monstruos mas alla de ser errores naturales
son objetos de placer.

Siguiendo esta linea, la filésofa Diana Paniagua y el escritor John Templanza en la
conferencia, La monstruosidad en la literatura colombiana, que tuvo lugar en el marco de la Fiesta
del libro Medellin afio 2020, comentan que estamos en un pais con monstruos de mil formas, uno
de ellos es el monstruo de la guerra, un monstruo apocaliptico. Las situaciones cotidianas son
escenarios para que el terror y el horror ocurran. No son necesarios los vampiros, los Frankenstein
o0 los monstruos Lovecraftianos cuando en nuestro contexto las representaciones de lo monstruoso
han estado basadas en la guerra y las distintas situaciones de violencia, lo que implica que ya no
importa tanto la forma sino lo que sucede. Esto conlleva a definir dos aristas indisolubles por medio
de las cuales se entiende el concepto, la primera de ellas es la categoria estética por medio de la
cual disfrutamos estas obras, en otras palabras, esta categoria nos permite soportar 1o monstruoso
en términos de lo real y, la segunda, es el plano de lo real que es soportable y admisible por el velo

de lo estético.
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En Colombia lo monstruoso funciona en esta doble linea. Lo monstruoso, entonces, es
entendido tanto por Templanza como por Paniagua como aquello que transgrede, rompe
violentamente, por tanto, en la medida en que sea transgresor no sera aceptado por ciertas clases.
Pero el monstruo cuando se mira desde lo estético hermana dos sensaciones: la repulsion y la
fascinacion que funcionan también desde lo ético.

Mencionan también los conferencistas que la belleza es transversal a lo monstruoso y que
es la antesala a la misma monstruosidad en la que nos convertimos en la muerte. Asi pues, para
ellos la creacién del monstruo fue necesaria, la produce la imaginacion y el deseo, no obstante,
reconocen que el concepto de monstruo no solo se instala en las criaturas animalescas, sino que
hay muchas variaciones y el mas horrible siempre sera el humano.

La belleza indica diferencia y la diferencia, alteridad, gracias a esto podemos ver el
monstruo que somos o podriamos llegar a ser. Los monstruos nos confrontan dia a dia y en la
literatura se ha transformado.

Dicho esto, es posible comprender que segun lo mencionado en la conferencia estamos mas
ligados a la historia de lo monstruoso moral, lo que se nos ha convertido en paisaje. Si bien la
literatura colombiana no tiene una tradicion en el género y el asunto de nuestra representacién de
lo monstruoso ha sido diferente al resto del mundo, hemos tenido la necesidad de mostrarlo, no
atendiendo a las transformaciones fisicas sino hacia un peso moral. Esto implica que a veces
ignoramos lo que sucede porque no prestamos suficiente atencion al exterior, a lo cotidiano.

Lo expuesto, se complementa a la luz de lo comentado por el escritor mexicano Alberto
Chimal en la conferencia de la Fiesta del libro Medellin, 2020, Los monstruos somos nosotros.
Chimal, introduce el tema de la monstruosidad hablando de la retdrica clasista que en contra de

América latina ha convertido a sus habitantes en monstruos. EI monstruo, una de las grandes figuras
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arquetipicas, representa al otro repugnante, pero es abierto a la imaginacion, multiforme, se une a
un sentido social, politico, psicologico. Por tanto, a través del monstruo podemos hablar de la
sociedad, sus relaciones y las grandes articulaciones entre culturas. Lo que entendemos por
monstruo proviene de los prejuicios heredados que nos llevan a pensar que, por ejemplo, los
criminales son monstruos, esto debido a que suele creerse que la realidad es mas aterradora,
permitiéndonos concluir que la monstruosidad tiene multiples implicaciones politicas, sociales y
culturales, pero que la hostilidad por las vidas diferentes ha llegado hasta el fondo.

En ElI monstruo como instrumento de aprendizaje (2024), publicado por Maria Rosa
Rodriguez, se presenta la idea del monstruo desde el devenir del término latin que tiene como
significado “mostrar” y como siempre se ha tenido la connotacion negativa del concepto, se puede
entender que el monstruo pretende mostrar lo que a lo largo del tiempo se habia procurado que
permaneciera invisible, pero que a través de estos seres y criaturas terminé saliendo a la luz.
Rodriguez, plantea la idea de lo monstruoso en los humanos desde dos aspectos, el fisico,
apuntando a las deformidades o excesos y, el comportamiento, aludiendo a las acciones que rompen
la normatividad, convirtiéndose en violencias.

Con dicho planteamiento se puede establecer una fuerte relacién de la idea con la sociedad
en la que vivimos, en la cual los monstruos desfigurados y alterados fisicamente son los menos
habituales, por el contrario los fisicamente bien vistos son quienes actdan y se comportan como
verdaderos monstruos, permitiéndonos experimentar la dualidad que representa los monstruos
repulsion-fascinacion, si bien por la sociedad es tachado determinado comportamiento y se rechaza
a quienes acttan diferente a la norma, existen quienes se fascinan e imitan el comportamiento
monstruoso, volviéndose asi un aspecto cotidiano y constante en nuestro diario vivir. Es necesario

mencionar que la autora lo que busca en dicho articulo es mostrar y hacer consciente al lector que
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los monstruos que se reconocian en siglos pasados como bestias, faunos y criaturas exageradas, no
son los mismos gque reconocemos actualmente, ya que, no hay monstruo mas aterrador que el ser
humano, pues gracias a su libertad de ir, venir y hacer todo aquello que se le antoje, termina
cometiendo grandes errores que se vuelven irreparables y cada vez lo llevan a la destruccién del
mudo y de si mismo.

En el afio 2007 Félix Dugue, publica el texto La banalizacion de los monstruos (Légica del
exceso), en él hace un recorrido por las distintas evoluciones de la representacion de criaturas
monstruosas en el arte y la cultura, desde las manifestaciones méas antiguas hasta la
postmodernidad. Con ello realiza un analisis de las proyecciones de los miedos sociales que, con
el tiempo han cambiado y han perdido su caracter definido por la complejidad de la sociedad actual,
las nuevas y multiformes monstruosidades desconciertan al ciudadano “normal”, lo comico y
grotesco ha cobrado especial relevancia generando mayor sensacion de horror. Las logicas del
exceso representadas antafio en lo criminal, fantasmagorico y satanico retornan hoy dia en los actos
terroristas, la drogadiccién y el travestismo.

Por su parte, Daniel Valencia estudiante de Filosofia de la Universidad del Quindio, realizo
un articulo titulado EI monstruo: analisis de un problema social (2019), en este se realiza un
tratamiento del concepto de monstruo y monstruosidad a partir de los postulados de Michel
Foucault, por medio de los cuales entendemos que el discurso tiene el poder de moldear los
individuos, tanto fisica como mentalmente, y la sociedad en general se convierte en un eje de
control o “vigilancia” que se asegura de extender sus convenciones a través del tiempo, por ello,
quien cruce los limites de lo establecido o denominado normal se convierte en un monstruo, pues

rompe el orden social, por tanto, se transforma en un monstruo humano que evidencia el desorden
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de la naturaleza. La monstruosidad, entonces, al violar la norma comun desata la criminalidad,
manchando el cuerpo de la sociedad.

Sumado a esto, Bernardo Rojas en su articulo, Derivas del monstruo y espejos de ilusiones
(2016), explora la idea de que lo publico es una dimension relacional de lo monstruoso en la ciudad.
Para explicar esto, Rojas se remonta a la mitologia griega, mencionando seres mitad humanos,
mitad serpientes y ciudades consagradas a dioses que intentan ordenar el caos. Sin embargo, el
texto nos permite ver que estas formas son fragiles y vulnerables a las fuerzas destructivas que
habitan en las metropolis, como Medellin.

Asi pues, podemos ver gque las ciudades son como seres vivos, cambiantes y dramaticos,
influenciados por las utopias y las heterotopias. La mezcla de estos elementos muestra que la ciudad
es un ente incontrolable, moldeado por dindmicas sociales y relaciones de poder. En otras palabras,
la ciudad es un monstruo que se resiste a ser domesticado, es un espacio poético, donde nace el arte
publico, donde surgen las transformaciones a partir del caos. En la ciudad esta la multiplicidad,
que, se convierte en una representacion, pero no una representacion de copias, sino una nueva
produccién de mundos que poetiza la existencia y reevallan las nociones del arte en lo publico.

Tras los estudios referenciados, encontramos que las narrativas de monstruos vy
monstruosidades han encontrado una nueva forma de expresion en el cine, dando lugar a otras
interpretaciones, a la evolucion del concepto que ha sido analizado por diferentes académicos,
quienes buscan situar la importancia de este para descifrar las sombras que viven en nosotros.

Tras lo referido, comprendemos, por ejemplo, que el cine, en su funcion social continla
evidenciando los imaginarios existentes alrededor de la anormalidad asociada con lo monstruoso y
peligroso, tal como lo asegura Natalia Cogollo en su articulo denominado Fusién del monstruo y

el anormal y su perpetuacion en el cine, cuando expresa que el cine es un espejo de un imaginario
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reinante, no una mera arbitrariedad y que los monstruos cercanos estan asociados a crimenes
brutales, “todavia tenemos monstruos, cercanos, los podemos identificar a diario en las noticias.
Los monstruos de hoy no son diferentes a los del siglo XIX, estan asociados al crimen, al homicidio
realizado en forma brutal”. (2008, p. 13).

Lo anterior, puede unirse a la légica de las ideas planteadas por Carlos Salas Gonzalez, en
el texto El cuerpo como morada del monstruo en el cine contemporaneo (2012), donde se
manifiesta que en la actualidad el cine de terror ha sido demeritado por parte de la critica, porque
la mayoria de consumidores son jovenes que buscan placer en lo sangriento, no obstante, en las
ultimas décadas han salido a la luz diversos estudios sobre el tema, resaltando su valor, pero
especificamente apuntando al cuerpo humano como protagonista y morada del mal, en otras
palabras, como casa de lo monstruoso. El autor plantea pues, que no se debe buscar el monstruo en
otros mundos u otros seres de caracteristicas deformes, ya que, realmente el cuerpo humano es el
habitaculo del horror depositado en el mundo.

Por su parte, en el texto La monstruosidad en el cine. Aproximacion politica y filosofica
(2017), Gustavo Celedon, plantea que “el film es una pantalla que, por un lado muestra y, por el
otro, sigue observando aquello que muestra” (pag. 3), lo que nos indica una contemplacion
constante, una interpretacién que no tiene fin e involucra mdltiples miradas, desde el cuerpo
creativo hasta los espectadores, lo que indica una puesta en escena recurrente de la subjetividad,
de lo sensible, sin lo cual no funcionaria el acto comunicativo de la cinematografia, que en su
profundidad antecede el sentir colectivo sobre el individual, puesto que, resulta ser un antecedente
de las producciones subjetivas, sociales, politicas y comunitarias, por lo tanto, el cine al valerse de

la sensibilidad no puede esquivar las miradas de las diferentes monstruosidades porque, “tratando
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de filmar el mundo, la historia, lo humano, etcétera, es practicamente inevitable no encontrar ni
describir monstruos” (pag. 3).

Esto pues, nos permite reconocer que la creatividad en literatura y cine han sido el intento
del ser humano por transmutar sus sufrimientos, sus preocupaciones, sus abismos, sus laceraciones,
que, aunque invencibles, son soportables, criticables y denunciables gracias al arte. En este orden
de ideas, la mirada a los cimientos del pasado nos lleva a reconocer la importancia de dichos
estudios para analizar en nuestro contexto la monstruosidad humana y descubrir como su
percepcion en nuestros dias se convierte en una forma de acercarnos a la literatura y el cine de
formacion.

La literatura y el cine han sido procesos que de una u otra forma han estado presente en la
escuela y aunque, quiza, uno con mas frecuencia que otro, ambos han sido mediadores del camino
formativo de innumerables personas. Por lo anterior, ambas artes han sido objetos de estudios desde
el ambito de la pedagogia desde diferentes universidades y especificamente facultades de
educacion, las cuales han mantenido vivo el interés por estudiar y descubrir nuevas propuestas
didéacticas con el fin de promover espacios de aprendizajes amenos y cada vez mas objetivos. Lo
anterior se sustenta a partir de las investigaciones presentadas a continuacion.

Enrique Martinez Salanova, en el articulo escrito en 1998, Aprender pasandolo de pelicula,
a través de sus anécdotas personales explora el potencial didactico, educativo y critico del séptimo
arte. A través de la interseccion entre realidad y ficcion, narracion literaria y cinematografica,
imagen didactica, historia y novela, el autor muestra cémo la experiencia real de la imagen en
movimiento puede ser un catalizador para el aprendizaje y la apreciacion del cine. El autor
utilizando sus experiencias educativas ilustra como el cine puede ser un punto de referencia para

explorar temas mas amplios y fomentar un aprendizaje critico y reflexivo.
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En el afio 2008, Jeronimo Leon Rivera, publicd un articulo denominado El cine como
golosina, reflexiones sobre el consumo de cine en los jovenes, de este se desprenden las reflexiones
generadas a partir de un estudio llevado a cabo con los estudiantes de comunicacion de primer
semestre de Medellin con el objetivo de determinar cuales eran las competencias que tenian los
jovenes para leer la imagen antes de adquirir académicamente métodos para hacerlo, lo anterior a
partir de la nocion de consumo pues con ella resultaba mas factible determinar las formas de
apropiacion de los films. La permanente exposicion a imagenes generaba en los espectadores un
doble proceso de saturacién y acostumbramiento, lo que conlleva a escapar rapidamente de lo que
no llena sus estandares, menciona Ledn Rivera, que la cantidad de opciones hace mas probable que
el espectador vea menor cantidad de contenido, por la sobreexposicion de imagenes se produce en
el espectador una necesidad inmediata de estimulos que se convierten en golosinas visuales, por su
parte, la repeticion es una de las herramientas mas utilizadas por los medios audiovisuales
actualmente, en tanto apuntan directamente a los resultados esperados. Esta investigacion toma el
cine como objeto principal de estudio por su valor cultural e identitario para los pueblos, aunque
hoy en dia la oferta cinematogréafica esta condicionada por tematicas, ideas y géneros viables
comercialmente. Con el uso del cine y la television Estados Unidos ha unificado el mundo a su
semejanza, sin embargo, se resalta que el cine como mediacion conduce al estudiante al
conocimiento parcial de realidades no experimentadas. Aungue no hay conceptualizacion desde el
aporte técnico de los efectos sino desde la emotividad que generan, la apuesta desde la educacién
para romper el circulo vicioso de oferta demanda es el camino. Una buena educacion para la lectura
audiovisual posibilitara que los espectadores cinematograficos se hagan criticos respecto a la

imagen y el consumo.
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Jorge Andrés Marquez y Héctor Sanchez, en su trabajo de grado, EI cine como herramienta
para fomentar la creacion literaria (2009), abordan un fendomeno cultural de la época, los avances
tecnoldgicos que se inmiscuian en todo espacio cultural, incluyendo las aulas, asi pues mencionan
que la sociedad del momento educada en lo visual, saturada de informacidn estaba perdiendo su
contacto con las letras, que de por si ya era muy bajo teniendo en cuenta los indices de lectura de
un pais como Colombia. Los jovenes tenian poco interés por la produccién literaria, eran reacios a
esta, por ello, los autores hacen la propuesta de acercar al estudiantado a la misma a traves de la
imagen en movimiento, el cine podria transformar las relaciones educativas, con él se buscaba
interesar a los jovenes, especificamente, desde lo fantastico. Con los adelantos tecnoldgicos se
generaron diversas realidades educativas atravesadas principalmente por el filtro audiovisual, esos
nuevos mensajes multimediales que “relegaron” el documento fisico, trajeron consigo la
implicacion de nuevas propuestas pedagogicas, nuevos modos de interactuar donde era necesario
aprovechar la tecnologia para estimular la capacidad creadora. El cine es para los autores un
incentivo debido a su carécter analitico y re-interpretativo, inspira la creacion literaria unido a las
pautas apropiadas del lenguaje.

Asi mismo, la investigacion Camara y accion: adaptaciones cinematogréaficas en el aula
(2010), por Araceli Garcia coincide en la idea de que el cine aumenta el pablico lector de obras
literarias, ya que los estudiantes han encontrado una conexién mas fuerte con la adaptacion de la
novela a lo cinematografico. Dicho trabajo plantea que el estimulo de intereses que genera el cine
ha tenido una influencia positiva en el acercamiento a la literatura de diversos autores y momentos
historicos.

En este mismo sentido, encontramos la investigacién realizada por Daniel de JesUs y Laura

Liset Maestre, la cual se titula Del texto literario impreso a la adaptacién cinematografica: una
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propuesta didactica para promover los procesos de lectura como experiencia estética (2014).
Dicha investigacion surge de la hipotesis de los investigadores que proponen que la capacidad de
imaginacion de los estudiantes mejora la escritura creativa cuando observan una adaptacion
cinematogréfica, pues al parecer la brevedad de la imagen en movimiento del texto cinematografico
incentiva la capacidad escritural. El estudio anterior concluye que efectivamente los sistemas
audiovisuales han generado mas impacto y mayor protagonismo en la actualidad, por lo tanto, los
maestros deben implementar dichas modalidades que posibilitan un mayor aprendizaje.

En esta misma linea se encuentra la tesis titulada Cine y literatura dos modos de narrar
historias. Propuesta didactica para fortalecer los procesos de lectura literaria en los estudiantes
del grado décimo de la institucion educativa presbitero Camilo Restrepo (2013), presentada por
Yudy Andrea Gomez, en ella plantea la necesidad de reforzar los procesos de lectura de los jovenes,
si bien el estudio reconoce que los medios digitales han sido un obstaculo complejo en la educacion,
se concluye que buscar estrategias didacticas en la escuela, como el cine que se puede usar como
pretexto para acercarlos a la lectura literaria genera conocimientos significativos, ademas de que
despierta el interés y la motivacion de los sujetos, aspectos que justifican en muchos casos el bajo
rendimiento. Por lo tanto, trabajar desde la transversalidad en la escuela y haciendo de lo
audiovisual un apoyo a la narracién literaria se logra un acercamiento bastante significativo entre
el saber y el estudiante, sin dejar de lado la rigurosidad y el trabajo académico.

Finalmente, el licenciado, Cristian Camilo Gutiérrez, en su tesis de grado Cinematografias
de la formacion: una experiencia con el cine y la literatura en el aula universitaria (2017), realiza
una narracion que conjuga sus reflexiones méas intimas con lo teérico de forma conmovedora.
Gutiérrez, inicia su texto mencionando que el cine no debe ser instrumentalizado, sino que se debe

interpretar como un modo de “afectar-se”, esto significa, que la obra cinematogréafica mueva,
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tensione, transforme al observarla. El autor concibe en el cine un punto de encuentro, una
posibilidad de comunidn consigo mismo y con los otros, a traves de un recorrido por directores,
actores y obras de toda indole nos permite ver los sentimientos que la produccién cinematogréafica
suscita en él y, a su vez, menciona que la literatura atraviesa toda creacion, la palabra magica da
vida y, a través de esta union se puede detallar el mundo y generar otras experiencias. Su practica
en el aula universitaria le llevd a entender el cine como una experiencia de formacion gque busca
desautomatizar la mirada para construir conocimientos en dialogo con las artes, la literatura y la
formacion. El arte como un escenario de formacion produce preguntas, tensiones, afecta la
emocién, cambia los sentires y los imaginarios. El autor concluye, entonces, que el séptimo arte es
un acontecimiento estético y que estar en contacto con él amplia la gama de horizontes para la

ensefianza de la literatura.

1.1 Objetivos
Objetivo general
Comprender las maneras como la monstruosidad aparece en procesos formativos con cine y

literatura.

Objetivos especificos
e Construir un catalogo de peliculas cuyo eje central sea la monstruosidad, para observar los
vinculos entre la narrativa literaria y cinematografica, como forma de promover otras
lecturas.
e Ofrecer posibles vias para la colaboracion creativa entre cine y literatura a los estudiantes
del Semillero Miedos, Monstruos y Memoria, con la finalidad de reconocer en esta sinergia
una puerta a la exploracion de las potencialidades artisticas a través de la experiencia

estética de ambas artes.
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2. Con quienes coincidimos
(Marco teorico)

Mirar atras significa reconocer que el cine y la literatura han sido objeto de multiples
andlisis, que ambos han seducido a académicos y artistas llevandolos a reflexiones y estudios
profundos que merecen ser re-capitulados para comprender cOmo estas artes han avanzado y
permean nuestros dias. Asi pues, nos permitimos en este capitulo presentar nuestro horizonte
conceptual a partir de aquellos que han dedicado su tiempo, agudizado sus miradas y pulido
sus palabras para ofrecernos visiones sélidas, puntos de vista estructurados sobre los
conceptos a trabajar (cine, monstruosidad, lo sensible, narrativas literarias), los cuales
permiten enriquecer la experiencia estética de lectores y espectadores.

Para dar inicio a este apartado es necesario hacer un breve recorrido por la historia
del arte protagonista del Siglo XX, el cine. Segun lo relatado por Roméan Gubern en su libro
La historia del cine (2016), al ser este un arte de nuestro tiempo se conoce su punto de partida
0 nacimiento, dado que se cuenta con testimonios, documentos y declaraciones sobre este,
incluso, algunos de sus pioneros adn viven. El cine por su proceder técnico le permite al
hombre aferrarse a un aspecto crucial del mundo, el dinamismo de la realidad.

Surgi6 por la necesidad de realismo que tenia la sociedad burguesa después de la
revolucidn, esta sociedad exigia lo concreto, por ello a la fotografia, el fonografo y el cine se
les exigio cumplir esta cualidad. Cuando la maquina y la cultura se encontraron se difundié
masivamente esta ultima, lo que condujo al rompimiento del esquema del arte al servicio y
goce de unas minorias.

La creacion del cine permitio que se ampliara el horizonte visual del hombre, lo que
fue dando paso a una civilizacion de la imagen. Este madurd prematuramente, ya que,
contaba con la historia ya transitada y experimentada por las demas artes, debido a esto se
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ahorré muchos procesos que lo transformaron, obligandolo a definir criterios para balancear
la multiplicidad de producciones existentes.

La historia sobre el cine empez6 a surgir antes de que este cumpliera medio siglo,
pero afloré sustancialmente después de la segunda guerra mundial, el contexto social, la
pérdida de gran cantidad de obras, entre otras razones solidificaron las bases de sus estudios.

El séptimo arte, entrafia una variedad de definiciones que van desde lo puramente
comercial, técnico, hasta lo mitoldgico, ideoldgico, intelectual y emocional. A continuacion,
se presentan aquellas que consideramos acertadas y cercanas a nuestras propias
concepciones.

Para Deleuze, en Estudios sobre cine | (1984), el cine es imagen-movimiento, este
planteamiento lo realiza desde una arista filosofica, haciendo una lectura de Bergson, donde
sintetiza las ideas principales, lo que le lleva a formular su propuesta sobre el movimiento,
que dista de lo planteado por el filésofo francés, quién realizo sus postulados partiendo de un
cine aun primitivo. Para Deleuze, el cine es un 6rgano de la nueva percepcion que se aleja de
lo mecanicista, nos presenta directamente el movimiento que es la esencia misma del cine.

El movimiento concierne también a un todo, cuya naturaleza difiere del conjunto. El

todo es lo que cambia, es lo abierto o la duracién. EI movimiento expresa, pues, una

duracion o una articulacion de duracion. Por lo tanto, el movimiento tiene dos caras
tan inseparables como el derecho y el revés, como el reverso y el anverso: es relacion

entre partes y es afeccion del todo. (pag. 36)

El planteamiento anterior nos permite concebir que el movimiento genera sentido,
gue como engranaje de un todo le permitié al cine alcanzar su esencia y originalidad, pues a

través del montaje, el movimiento de la camara, que antes era fijo, lo que lo ligaba a la
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fotografia y la emancipacion de la idea de proyeccion, construyo6 un devenir evolutivo a partir
de una sucesion de planos que produjeron gran novedad, misma que desato la capacidad de
pensar.

Posteriormente en Imagen-tiempo. Estudios sobre cine Il (1985), se establece una
conexion entre la imagen en movimiento, el cuerpo, la consciencia, el suefio y el tiempo que
sentimos. Asi pues, el cine al ser un “arte de masas” (pag. 210) pasa a tener como objeto
primordial la naturaleza y no solo a un individuo, por tanto, genera un cambio en las
afecciones de los espectadores que se enfrentan al movimiento, a la imagen que ya dice y
construye algo en el pensamiento. Hay un choque entre el sujeto y la obra, pues anteriormente
la imagen fija implicaba un movimiento desde el pensamiento, pero en el cine la imagen ya
tiene este movimiento, en palabras de Deleuze:

Las imagenes pictoricas son, en si mismas, inmoviles y es la mente la que debe

«hacer» el movimiento. Y las imagenes coreograficas o dramaticas permanecen

adheridas a un movil. Sélo cuando el movimiento se hace automatico se efectia la

esencia artistica de la imagen: producir un chogue sobre el pensamiento, comunicar
vibraciones al cortex, tocar directamente al sistema nervioso y cerebral. Porque la
imagen cinematogréafica «hace» ella misma el movimiento, porque ella hace lo que
las otras artes se limitan a exigir (o a decir), ella recoge lo esencial de las otras artes,
hereda de ellas, es como el modo de empleo de las otras imagenes, convierte en

potencia lo que so6lo era posibilidad. (pag. 209)

Lo anterior implica una relacion directa de los cuerpos, una linea de sensaciones
donde todo el cuerpo se afecta, no hay una supremacia de un sentido sobre el otro, el

movimiento produce un choque con el pensamiento, el sujeto se vuelve un actor del mundo
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y ahi aparece lo sublime, “cuando la imaginacion sufre un choque que la empuja a su limite
y fuerza al pensamiento a pensar el todo como totalidad intelectual que supera a la
imaginacion”. (pag. 211). Por ello, una buena produccion cinematografica puede
reterritorializar los sentidos y expandirlos a otros. Los planteamientos de Guilles Deleuze
nos permiten concebir que el cine obliga a repensar el mundo al tener una afectacion en
nosotros y la relacion con los otros.

Para seguir construyendo este tejido de definiciones, es importante mencionar la
conferencia Surrealismo, cine y flujo onirico (2013), realizada por Roman Gubern en el
Museo Thyssen-Bornemisza, pues en esta menciona que el suefio es un arte poético
involuntario que da vida, por ejemplo, al cine, que se convierte en un generador de suefios
para personas despiertas, es decir, en el cine se hacen propios los suefios de otros. Estas
reflexiones, conducen a pensar en el cine surrealista donde hay una ruptura con la realidad y
se da una suspension voluntaria de la incredulidad, dicho esto, nos acercamos a los
planteamientos de Luis Bufiuel, director de cine y uno de los exponentes mas grandes e
influyentes de esta corriente.

Bufiuel, en El cine, instrumento de poesia (1958), asegura que en ninguna de las artes
es tan grande la posibilidad de realizacion como en el cine, pues actla de manera directa
sobre el espectador. Para ¢él, “el cine es un arma maravillosa y peligrosa, si la maneja un
espiritu libre. Es el mejor instrumento para expresar el mundo de los suefios, de las
emociones, del instinto”. (pag. 3), esto deja entrever que se concibe dicho arte como una
ventana liberadora llena de oportunidades, pero por esta misma razén su repeticion e
imitacion de otras artes puede embrutecer, Bufiuel considera que el cine debe ser transgresor,

de modo que sea el reflejo de toda la sociedad, no simplemente de un individuo, para llegar
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a esto, se deben quebrantar las relaciones convencionales. El cine al ser similar a los suefios
produce afecciones diferentes, porque muestra las fisuras, las asperezas que no estan a simple
vista y posibilitan una mirada en conjunto de la realidad que puede aumentar el conocimiento
sobre los seres y el mundo maravilloso de lo desconocido.

Esto se complementa a la luz de Victor Amar (2003), quien sostiene que “cine y
poesia son maneras expresivas, creativas, ademas de vehiculos creadores/transmisores de
belleza, de categoria artistica, de valor/mérito y de calidad estética. Por tanto, consideramos
las obras de artes repletas de intencionalidad, creatividad, invencién, funcionalidad,
artificialidad... e, inclusive, sentimientos” (pag. 5), asi podemos entender que el cine
promueve la imaginacion no solo dentro de la pantalla sino fuera de ella, involucra las
capacidades de sentir del espectador, abre una fabrica de suefios donde el imaginario
colectivo se construye. Estas experiencias estéticas hacen que la vida sea mas intensa, pues
juegan un papel fundamental en lo cotidiano, debido a que estimulan la existencia a partir del

sentir.

El cine, entonces, a lo largo de la historia ha sufrido multiples transformaciones desde
su produccion hasta las definiciones que se dan de él, su relacion con la literatura es estrecha,
no obstante, cada uno tiene particularidades por medio de las cuales son valorados. Para
Lauro Zavala (2005), “el cine es un instrumento para construir realidades que no
necesariamente tienen un referente en la realidad externa al espacio de proyeccion” (pag. 10),
esto lo convierte en una experiencia de recepcion, de lecturas contextuales que se forjan a
través de la interpretacion del espectador y van construyendo distintas formas de apreciacion
por la cual se teje la identidad, tal como lo menciona en el prologo del texto Elementos del

discurso cinematografico (2003),
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El cine es ese espacio de nuestra cultura que ofrece la posibilidad de transformar
aquello que esté ligado a nuestros deseos y a nuestra manera de desear. [...] Nuestra
propia identidad estd asociada a las formas que adopta en el cine la variedad de
arquetipos del inconsciente colectivo. La misma continuidad historica empieza,
entonces, en esta forma de la continuidad emocional que se llega a transmitir

generacionalmente. (pag. 1)

Al ser el cine un espacio cultural, tal como la literatura, da vida y forma a una
circulacion de ideas que muestran lo que han significado ciertos temas para la humanidad, es

asi como llegamos a la monstruosidad como segundo concepto de indagacion.

Referirnos, entonces, a los asuntos culturales, nos lleva a vislumbrar desde las
mitologias antiguas hasta la contemporaneidad la aparicion de diferentes monstruos que han
encarnado los temores y deseos humanos, posibilitindonos una exploracion de temas
comunes a todos como la moralidad, identidad, marginalizacion, el poder, la normalidad, los

estandares sociales, entre otros.

Criaturas como el kraken, el minotauro, sirenas, faunos, quimeras, hidras, gorgonas,
ciclopes, centauros, etc., desde la literatura griega y romana han sido utilizadas para explicar
lo que carece de racionalidad o lo que sugiere un castigo al humano, mas adelante, en el
medioevo se difundieron diferentes mitos provenientes del paganismo y la herencia
grecorromana en los cuales aparecen figuras como la de las brujas, los unicornios, dragones,
hadas, las cuales segun el trato que se les diera podian ser benévolas o malvadas, por lo que
se creia que algunas daban bendiciones y otras por el contrario maldecian. Debido a lo

anterior, en algunas obras literarias como el libro sagrado por excelencia, La Biblia, dichas
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criaturas adquirieron una nueva dimension que las relacioné directamente con el bien y el
mal, como ejemplo de ello se tuvo la idea de que el dragdén era una encarnacién del diablo,

lo cual se enuncia en el apocalipsis.

Posteriormente, entre los siglos XVI11'y XIX la literatura gotica da paso a la creacion
de los que son posiblemente los monstruos mas iconicos de la literatura occidental. Shelley
y Stevenson, dieron vida a Frankenstein y Jekyll y Mr. Hyde, respectivamente, personajes
que exponen la ambicidn cientifica de la época, el deseo de conocimiento que desata el caos
y a su vez devela la dualidad del ser humano, que ante la diferencia se convierte en un
verdadero monstruo, como se manifiesta a su vez en el Fantasma de la 6pera de Leroux y
Dracula escrito por Stoker. Estos clasicos critican el accionar humano, su deseo de extinguir
todo aquello que no se encuentra dentro de los limites y, con la aparicion de los textos de
Edgar Allan Poe se refuerza la idea de una monstruosidad que mora en el cuerpo humano,
pues el ser humano a través de sus vicios, contradicciones y problematicas regresa a su

animalidad, a la barbaridad que no se cree posible en las personas racionales.

Por su parte, en nuestros territorios, es decir, en Latinoamérica, nuestra idiosincrasia
esta ligada a monstruos provenientes de la tradicion oral, a la naturaleza intempestiva, seres
sin cabeza, cubiertos de hojas, mitad humano mitad animal que habitan la oscura noche y,
sumado a esto la violencia se ha convertido en la gran monstruosidad de nuestros dias, asi
como los seres hechos a imagen y semejanza de Dios que caminan por las calles con

tranquilidad aun cuando los habita una bestia en su interior.

En este mismo sentido Umberto Eco en la Historia de la fealdad nos ofrece su mirada

sobre lo que ha sido el devenir de los monstruos y las maneras como se han transformado y
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cambiado sus percepciones de acuerdo a las diferentes generaciones. Dicho autor nos
devuelve hasta la época medieval en la cual los monstruos o feitos como él las nombra,
resultaban ser para los monjes seres bastante atractivos y exoticos, tanto asi que los compara
con lo que hoy en dia son para nosotros los animales exuberantes que encontramos en el
zooldgico, seres poco cotidianos y dificiles de encontrar en nuestro dia a dia. Umberto Eco,
en su recorrido historico por los monstruos indica que estas son criaturas creadas por Dios,
lo expresa asi: "A propdsito de la vision pancalistica, Agustin nos decia que los monstruos

eran bellos por ser criaturas de Dios" (pag.114).

Sin embargo, a medida que el recorrido historico avanza el autor nos presenta miradas

de otros tiempos, las cuales se alejan por completo de lo planteado anteriormente:

Ya en nuestros dias, tras haber pasado por Dréacula, la criatura del doctor
Frankenstein, mister Hyde, King Kong y rodeados de muertos vivientes y de
alienigenas llegados del espacio, tenemos nuevos monstruos a nuestro alrededor,
aungue solo nos inspiran un sentimiento de miedo y no los vemos como mensajeros

de Dios. Ni pensamos ya en domarlos poniendo una virgen bajo un arbol. (pag .127)

La cita anterior nos permite determinar como hoy en dia, después de haber visto
muchas historias sobre monstruos clasicos como Dréacula, Frankenstein, y otras criaturas,
ademas de los muertos vivientes y extraterrestres, nos enfrentamos a nuevos tipos de
monstruos. No obstante, estos nuevos monstruos solo nos asustan y generan un miedo, pero
no los vemos como sefiales de algo mas grande o sagrado, a diferencia de la época medieval
en la cual los monstruos eran considerados criaturas divinas y dignas de exaltacion e incluso

adoracion por ser creadas por un Dios.
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Como ya se ha venido mencionando los monstruos y por tanto la monstruosidad han
sido conceptos dignos de una ardua investigacion a lo largo de la historia, para dicho trabajo
no es la excepcion, ya que ambos conceptos son indispensables al momento de comprender
el corpus del mismo. Para ello, nos sumergimos en diferentes estudios que han tocado dichos
aspectos, dentro de los cuales se encuentra: Foucault; 'los anormales’, una genealogia de lo
monstruoso. Apuntes para una historiografia de la locura (2012). El autor, Adolfo Vasquez,
se sirve de las ideas iniciales de Michel Foucault cuando enuncia el término anormales,
mismo que hace referencia a tres categorias nombradas por el filosofo francés, dentro de las
cuales se encuentran los monstruos haciendo referencia a las leyes de la naturaleza y las

normas de la sociedad. EI monstruo para VVasquez es entendido asi:

El monstruo, el ser en quien leemos la mezcla de dos reinos, la presencia del animal
y la de la especie humana, se constituye en un enigma y una perplejidad en tanto que

nos remite a una infraccion del derecho humano y el derecho divino™ (pag. 11).

El apartado citado nos lleva a comprender que el monstruo desafia y cuestiona las
normas y leyes que regulan lo que a lo largo de la historia se ha considerado como aceptable

a nivel moral en la humanidad e introduce la siguiente definicion:

La monstruosidad supone una doble individualidad, la mezcla de dos reinos: el animal
y el humano; de dos especies (el cerdo con cabeza de carnero); de dos individuos (un
cuerpo con dos cabezas, dos cuerpos no separables); de dos sexos (el hermafrodita);
de la vida y la muerte (el feto malformado que sobrevive poco tiempo). Constituye,

por consiguiente, una transgresion de los limites naturales, de las clasificaciones, del
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marco legal, trastornando las leyes del matrimonio, los canones del bautismo, las

reglas de sucesion” (pag. 9).

La intervencion de Vasquez ilustra la forma a través de la cual se ha manifestado la
monstruosidad, misma que es entendida como todo aquel comportamiento o condicién que
desafia y transgrede las fronteras establecidas no solo por la naturaleza, sino también la
biologia, la ley y las normas sociales. Dichos comportamientos generan una crisis en las
estructuras convencionales que han sido pensadas para entender y organizar el mundo. Sin
embargo, el autor expone lo siguiente "La monstruosidad se banaliza, se amplia y se hace
cotidiana” (pag.10) lo cual nos lleva a entender que la monstruosidad sufre un proceso de
normalizacion y expansion de lo que inicialmente se consider6 como un comportamiento de
este tipo, si bien primero se veia como algo extrafio e incluso aterrador, se vuelve comin y
en algunos casos aceptado, con este proceso se pueden incluso percibir cambios notorios en
las sociedades. Un ejemplo de lo anterior podria ser el caso de los terroristas, quienes en su
momento derraman sangre y son criticados por la sociedad en general, posteriormente,
cuando pasan a la historia son considerados personas representativas incluso de sus paises de

origen, los cuales politica y econdmicamente sacan provecho de dichas situaciones.

En esta misma linea, el autor Héctor Santiesteban expone en su composicion El
monstruo y su ser (2000), todo un recorrido por diversos autores, en los cuales se perciben
diferentes maneras de entender al ser monstruoso y a su vez la manera como ha sido
comprendido en varias épocas de la historia. Sin embargo, hace un énfasis especial en la idea
del monstruo como error de la naturaleza, como causante de caos y un ser que va en contra

de la normalidad, dicho enunciado posibilita varios interrogantes, entre ellos: ¢ Es posible que
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la naturaleza se equivoque? Y si existe un Dios ¢Podria este equivocarse y crear un monstruo?
Las preguntas anteriores han surgido gracias a seres como estos, que por su diferencia fisica,
emocional y comportamental han sido categorizados de manera completamente
estigmatizada, pues no caben ni dentro de los humanos, ni animales, ni plantas, sino que por
su rareza y desconocimiento al momento de nombrarlos han sido encerrados dentro del grupo

de “monstruos”.

De acuerdo a lo anterior, el autor del texto pone en evidencia el pensamiento de
Aristoteles, con lo cual busca una posible respuesta a los interrogantes ya planteados, para

ello expone la siguiente idea.

Para algunos autores, el monstruo es desorden y va contra natura. Para Aristoteles el
monstruo va contra la generalidad de la naturaleza, pero no contra la naturaleza
misma. La monstruosidad, para Aristoteles, es mucho mas amplia que la de los
modernos, ya que en ella puede caber incluso un nifio que no se pareciese a sus padres
en la medida en que la evidencia que la naturaleza ha sobrepasado limites del tipo
original. Otras ideas importantes para la monstruologia pueden ser tomadas de la
Generacion de los animales de Aristoteles; en ella se observa que la naturaleza no
obra por azar, sino que tiene sus habitos; segln esta vision, la naturaleza no hace nada
sin un fin; tampoco se equivoca, aunque algunos de sus productos se salgan de la

forma. (pag.111).

Dicho fragmento, nos permite comprender la vision desde Aristoteles, el cual expresa
gue los monstruos no son errores de la naturaleza, sino que son seres que por el contrario

vienen con una intencién. El autor, en su escrito titulado Obra biolégica (2010), hace una
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explicacion minuciosa de cada uno de los seres de la naturaleza, en la cual explica la razon
de ser de cada uno de los 6rganos que componen a seres humanos y animales. A continuacion,
se mostrara un fragmento del libro 1V, donde esté hace mencion de la razon por la cual existen

diferencias en cada uno de ellos:

La naturaleza intenta crear en todos los animales un solo 6rgano de tal clase, y cuando
puede, lo hace, pero cuando no, crea mas de uno. Y estd mas claro en unos casos que
en otros. Las partes para la alimentacion no son iguales en todos los insectos, sino
que presentan muchas diferencias. En algunos, el llamado aguijon esta dentro de la
boca, como si fuese una composicion y tuviese el caracter de lengua y labios. En los
que no poseen el aguijon delante, el 6rgano sen-serial semejante esta detras de los
dientes. Después de éste, todos tienen un intestino recto y simple hasta el orificio de

salida del excremento (pag. 241-242)

En el apartado, se puede percibir que la naturaleza siempre crea los 6rganos
necesarios para que los seres vivos se adapten en diferentes aspectos, en este caso el
alimenticio, todo lo que compone sus cuerpos tiene una tarea y una explicacion especifica.
Sin embargo, hay situaciones en las que la naturaleza necesita crear mas de un érgano para
cada funcion, lo cual podria entenderse como una exageracion o algo no muy atractivo
visualmente, un acontecimiento dificil de comprender, estos podrian ser los considerados
como monstruos, sin olvidarnos de la idea ya expuesta anteriormente en la cual el autor dice
que estas criaturas van en contra de la generalidad de la naturaleza, pero no son errores de la

misma, pues también cumplen una funcién dentro del mundo.
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Por otra parte, el texto Lo anormal, lo otro, lo monstruoso (2020), del autor Diego
Fernando Parra, nos ofrece una idea de lo monstruoso que refleja de manera clara la sociedad
actual, en la cual los monstruos vienen también con una intencion, pues se considera que
estos siempre han sido excluidos, escondidos y reprimidos por la sociedad, por lo tanto, el
fin de estos es mostrar todo aquello que se ha ocultado para conseguir fin alguno. El autor

cita a José Miguel Cortés, para enunciar la siguiente idea:

En este sentido, las criaturas monstruosas vendrian a ser manifestaciones de todo
aquello que esta reprimido por los esquemas de la cultura dominante. Serian las
huellas de lo no dicho y no mostrado de la cultura, todo aquello que ha sido silenciado,
hecho invisible. Lo monstruoso hace que salga a luz lo que se quiere ocultar o negar.
Ademas, problematiza las categorias culturales, en tanto que muestra lo que la
sociedad reprime. Todo ello tiene un contundente caracter subversivo al revolver o
invertir las categorias conceptuales, o subvertir los represivos esquemas culturales de

la categorizacion. (Cortés, 1997, p. 74)

La cita anterior nos explica las intenciones de revelacion que tienen las criaturas
monstruosas, pues una vez estas aparecen en las sociedades se genera un "caos", ya que los
monstruos se salen de lo convencional y avalado por las diferentes instituciones, mismas que
siempre intentan controlar y clasificar todo para que nada se descontrole. Por lo tanto, en
dicho texto la monstruosidad esta asociada con todos aquellos comportamientos y seres que
generan el desorden y la locura”. Asi mismo, Parra, hace un llamado al filésofo Michel

Foucault, para explicar a través de sus visiones la combinacion que hace el monstruo de lo
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imposible y lo prohibido, pues estos representan todas las formas posibles de desviacion de

la norma, ayudandonos a entender como se manifiestan las irregularidades.

Dice Foucault que: “La monstruosidad es una irregularidad tan extrema que; cuando
aparece, pone en cuestion el derecho que no logra funcionar” (2000, p. 69). La
monstruosidad fuera de alarmar, también dificulta las leyes humanas o divinas, remite
a un desorden, a una confusion de toda ley natural, canénica o civil. En el texto Los
anormales se precisa que en la Edad Media la monstruosidad era frecuentemente
considerada como el cruce de dos reinos, que era a la vez hombre y bestia, un ser
bestial. También anota que en el Renacimiento se nutre a la literatura en general,
como a los libros de derecho, los de medicina y religiosos, particularmente de los

siameses. (2000, p. 72-73).

La idea mencionada nos remite directamente a la revista Sans Soleil - estudios de la
imagen, la cual dispone un volumen titulado, La imagen del monstruo a través del tiempo:
La representacion visual de una creacion singular, la cual ofrece una compilacion de ensayos
dentro de los cuales se encuentra Nosotros los zombis, (el monstruo en la era del capitalismo
avanzado). En este descansa la idea del zombi como monstruo que tiene una intencién
particular en la sociedad, pues ha servido como metafora de las condiciones de vida y de los
temores sociales, en estos se expresa todo aquello que no hemos querido aceptar de la

condicion humana. Roger Ferrer, autor de dicho estudio enuncia que:

En el zombi se critica al ciudadano contemporaneo, abulico consumidor comprando
al dictado de la publicidad, dispuesto a satisfacer su ansia de goce como sea, a

sumergirse con gusto en la gratificacion instantanea, en la promesa de deseo ilimitado
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ofrecido por el capitalismo; ahora bien, ¢no esta cualquiera infectado por ese veneno?
Por otro lado, los muertos vivientes mas interesantes narrativamente son aquellos
lentos, vacilantes, sin apenas fuerza ni inteligencia, no obstante, ;coOmo pueden
hacerse ellos con el mundo? Su victoria constituye una impugnacion a las teorias
darwinianas: al final seran los mas ineptos, humanos podridos, los que se haran con

la Tierra. Y no precisamente por su mejor adaptacion al medio. (pag. 145)

El anterior fragmento pone en evidencia que el ser humano explora toda su
monstruosidad, cuando se siente asfixiado por masas como las del capitalismo, las cuales lo
Ilevan a comportamientos inexplicables, aterradores y destructibles, ya que no es consciente
de lo que lo lleva a hacer Gnicamente por obtener su goce a como dé lugar, sin percatarse del
dafio que genera a ese otro por alcanzar los deseos y promesas inalcanzables y cada vez mas
fantasticas que vende el mundo en el dia a dia. Es asi como el zombi viene al mundo a reflejar
la problematica y la incansable satisfaccion del ser humano. Estamos atrapados en un ciclo
que nos obliga a actuar de manera monstruosa y si no caemos en ese juego simularia que

nuestra vida esta detenida.

Todo este recorrido, admite vislumbrar nuestro cuerpo como el principal receptor de
cada uno de los cambios de la sociedad, desde lo fisico hasta lo psicolégico, no obstante, para
poder edificar reflexiones sobre estas tematicas cruciales, que nos implican a todos, es
necesario mirarlas con profundidad, pero sobre todo sentirlas, dejarnos atravesar por las
fuerzas que no tienen explicacion pero que se materializan a partir de nuestra capacidad

sensible. De esta manera, nos introducimos en este concepto, lo sensible.
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Cinthya Farina (2005) en su tesis doctoral, realiza un estudio suficientemente amplio
en el que expone sus pensamientos acerca del cuerpo, el arte y la subjetividad, mismos a los
que ha llegado mediante la relacion establecida con el filésofo Gilles Deleuze, dicho esto, es
necesario mencionar la idea que se plantea en el texto frente al movimiento de las ideas, el
choque del pensamiento que permite entender y producir experiencias estéticas. En ese
sentido, el arte se convierte en un instrumento para pensar la vida y nos convierte en
capacitores sensibles, esto debido a que, es un campo de experiencias que mezcla distintas
intensidades, algunas ni siquiera se pueden describir, traspasan las fronteras de lo que
consideramos nuestros alcances, el arte produce experiencias en el hombre que ni siquiera se
encuentran dentro de los terrenos de la logica, tal como lo enuncia Cynthia, “el arte tiene que
ver, por tanto, con un territorio de extrafiamiento de lo mas intimo del hombre y de sus
propias formas” (pag.83). Teniendo en cuenta lo planteado, lo sensible, se materializa a traves
de estas experiencias estéticas y podria entenderse a partir de lo que hace sentir y pensar, lo
que nos conmueve después del contacto con la obra, después de que las fuerzas contenidas
nos alcanzan y pasamos del plano de la interpretacion a la experimentacion donde salimos
de nuestros ejes dominantes para acontecer en un campo inexplorado que no se puede
describir, sin embargo, desde ese silencio, se nace en otras formas que develan lo sucedido,

gue exponen otras capas, otros caminos, otros mundo que viven dentro y fuera de nosotros.

Estas ideas se complementan con lo propuesto en el estudio Arte y vida en Deleuze.
Formacion estética y politicas de lo sensible (2017), en este, Cynthia, cita al pensador
francés, quien habla de capacidades sensibles, asi:

Procesos de formacion estética donde lo que se sabe sobre la experiencia tiene que

ver con las capacidades de lo sensible mismo, con las capacidades de vivir y dar
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expresion a lo vivido. De ahi la importancia de lo sensible en el pensamiento estético
deleuziano, la importancia de la percepcion con la que se da nuestra formacion
estética, que no esté ordenada por la razon y le permita al hombre una experiencia de
formacion como abertura a lo no sido, a lo no vivido y a lo no sabido. De ahi la
importancia del arte como problematizadora de nuestra percepcion y l6gica, mediante
las obras o0 hechos estéticos a los que somos capaces de dar vida colectivamente. (pag.

2).

Lo anterior, nos da a entender que la formacion estética esta profundamente conectada
con las capacidades de lo sensible, es decir, con la forma en que percibimos y damos
expresion a nuestras vivencias. En este sentido, lo sensible es fundamental, ya que es lo que
nos permite vivir una experiencia estética que no esta estrictamente regulada por la razon,
abriendo la puerta para experimentar lo desconocido y lo no vivido. Es asi, como el arte se
convierte en un espacio fundamental, debido a que cuestiona nuestras formas habituales de
percepcion y logica, ofreciendo nuevas formas de ver y entender el mundo.

Asi mismo, el texto en mencion plantea que la teoria de lo sensible se centra en
entender las formas concretas de la experiencia y las condiciones que permiten sea auténtica
y tangible, en lugar de ser solo una representacion abstracta. Deleuze, busca trascender de lo
convencionalmente representable, liberando la experiencia estética para que se conecte
profundamente con la realidad misma.

La teoria de lo sensible se interesa por las formas de la experiencia, por las

condiciones que hacen gque una experiencia sea real y no sélo una representacion de

lo ‘posible’. Es decir, Deleuze va a desarrollar un modo de tratar la experiencia
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estética que la desmarca de los limites de la representacion posible, para liberarla a la

potencia de lo real (pag. 3).

Por lo tanto, lo sensible, nos indica que dicho término guarda una gran relacion con
las artes, es a través de los sentidos que podemos acercarnos a la experiencia sensible que
nos permite vivir el arte. Teniendo en cuenta esto, es pertinente hablar del texto La division
de lo sensible. Estética y politica, del autor Jacques Ranciere (2009) en el cual se plantea lo
siguiente:

La superficie de los signos "pintados”, el desdoblamiento del teatro, el ritmo del coro

danzante: ahi tenemos las tres formas de division de lo sensible que estructuran la

manera como las artes pueden ser percibidas y pensadas como artes y como formas
de inscripcion del sentido de la comunidad. Estas formas definen la manera como las
obras o las actuaciones teatrales "hacen politica”, cualesquiera que sean, por otra

parte, las intenciones que las muevan, los modos de insercién social de los artistas o

la manera como las formas artisticas reflejan las estructuras o los movimientos

sociales (pag.4).

Lo anterior nos da entender que la division de lo sensible que plantea el autor nos
contextualiza acerca de como las artes son percibidas y conceptualizadas. Ademas, expone
coémo las obras de arte hacen politica, independientemente de las intenciones de los artistas,
su integracion social o el modo en que las formas artisticas reflejan las estructuras sociales.

Las formas de division de lo sensible planteadas en el texto determinan como el arte
puede impactar y reflejar la vida comunitaria y politica, configurando la experiencia y el

sentido de la participacion en el mundo.
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Finalmente, de la mano de lo sensible introducimos el ultimo concepto vital de este
proyecto, narrativas literarias, pues a través de él se materializa nuestra propuesta. La
narrativa ha sido un concepto que ha marcado de forma trascendental el devenir de diferentes
generaciones, ésta es considerada una de las formas de expresion humana mas antigua, por
lo que ha permitido a innumerables personas contar a diferentes publicos la complejidad
humana, ademas de explorar espacios, personas y mundos que no han sido posibles sino por
medio de la narracion.

Lo anterior, nos permite entonces adentrarnos en el concepto de narrativa, el cual es
definido en el texto La narracion literaria. Teoria de andlisis (1996) de Eduardo Serrano,
por medio de la referenciacion a Gerard Genette, quien explica dicho término asi:

Se habla asi de la «narracion» como de un tipo de secuencia discursiva que da cuenta

de las transformaciones que afectan a los actores de una historia, contraponiéndola

entre otras a la «descripcion», entendida como un tipo de secuencia discursiva que da
cuenta de los estados de los actores, afectados por las transformaciones, y a la

«argumentacion», tipo de secuencia discursiva que explicita la l6gica subyacente a

dichos estados y transformaciones. Como veremos mas adelante, «narracién» en el

sentido de Genette debe entenderse como «enunciacién narrativa», no como

«enunciado narrativo»; como «accion de narrar», no como «efecto de narrar». (pag.

14).

Dicho fragmento expone que la narrativa es la forma en la cual contamos una historia
y el proceso que experimentan los personajes en la misma. El critico Gerard Genette, hace
énfasis especial en definir lo narrativo como aquello que se preocupa mas por el cémo se

cuenta la historia, que por el contenido de la misma.
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En este orden de ideas, lo narrativo se preocupa por la forma en que se cuentan las
cosas, por tal, consideramos pertinente traer a colacion el texto Reflexiones acerca de la
alfabetizacion, de Elliot Eisner (1992), ya que, en ellas se presenta una clara diferenciacion
entre el lenguaje proposicional distinguido por su caracter descriptivo, el cual denota, sefiala
y se construye a partir de la precision, lenguaje que podria entenderse facilmente desde los
estudios linguisticos, que plantean una relacién de correspondencia significado-significante
y, a su vez, se dice que es el lenguaje de las matematicas que aunque no tienen un modelo
linguistico se valen de la proposicion para su entendimiento, pero, por otro lado se encuentra
el narrativo, ligado al pensamiento literario, proveniente del arte y las humanidades goza de
una composicion mas elegante. Este lenguaje ligado al pensamiento literario posee distintas
virtudes que funcionan en pro de las significaciones y lo mas importantes es que posee gran
valor sensitivo lo que posibilita entender con mayor claridad lo concerniente a la narracion.
Asi, este lenguaje enfatiza en el sentido y en como los sujetos perciben distintas situaciones.
Para Eisner, el lenguaje narrativo,

Concede méas importancia a lo metaférico, valora la connotacion, explota la

ambigledad y la expresién de los significados y habla de intencion, de proposito, de

accion mas que de causa. Lo que el lenguaje narrativo facilita es la credibilidad o

verdad del parecido, mas que una «verdad» en su verdadero sentido cientifico (pag.

12).

Tal como lo define el autor, el lenguaje narrativo es el mas comdn en las artes y
humanidades, por lo tanto, en la literatura experimentamos y sentimos a través de este tipo
de lenguaje. Ademas, lo narrativo, presenta la historia abiertamente, no busca plantear

verdades absolutas, razén por la cual quien se acerca a composiciones que empleen dicho
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lenguaje, esta frente a un sendero abierto de interpretacion, pues tal como lo menciona el
autor, con este lenguaje pensamos mas de lo que se dice y todas nuestras apreciaciones son
completamente validas.

Partiendo de lo anterior podemos comprender que la literatura es una de las artes que
ha utilizado lo narrativo para cumplir a cabalidad su objetivo, pues busca que el lector viva
toda una experiencia cuando se acerca a ella. Para comprender mejor esta idea, Eisner, realiza
la siguiente precision:

Si nuestra intencion es emplear la metafora de manera mas elegante, y explotar las

posibilidades que nos brinda la forma al servicio del pensamiento, no hemos de acudir

a la ciencia, sino a las humanidades, particularmente la literatura. Descubriremos en

ella otro tipo de lenguaje. El pensamiento literario no es simplemente una funcion de

la verdad de las ventajas proposicionales o de la precisién semantica, sino también
una funcién del medio en el cual el escritor maneja el lenguaje. Las formas literarias
valoran la cadenciay el ritmo. (Pag.10)

El fragmento ya expuesto nos permite comprender que, en la literatura, el lenguaje no
se usa solo para comunicar informacion, sino que en él también se presta atencién a como se
presenta esa informacion. Los escritores literarios otorgan un valor especial a la manera en
que las palabras suenan y fluyen, es decir, al ritmo y la cadencia del lenguaje, tal como lo
define el autor. Esto significa que el estilo de como se escribe una obra literaria, del cobmo se
eligen las palabras, como se estructuran las frases y cdmo se crean imagenes y sensaciones
es trascendental para el impacto que puede llegar a generar la obra.

Con las concepciones presentadas de lo narrativo y la literatura, ofrecemos una

posible definicion de lo que consideramos son narrativas literarias; formas de expresion que
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hacen uso del lenguaje creativo y artistico para contarnos a nosotros mismos todo aquello
que nos atraviesa y genera un flujo de pensamiento que se exterioriza de diferentes formas.
A traves de la narrativa literaria se explora el lenguaje de manera que enriquezca el
pensamiento y comunique ideas de una forma mas emocional, convirtiéndose en un medio
que va mas alla de la simple precision escritural.

Podemos decir entonces que la narrativa literaria ayuda a relacionar lo que sentimos
con el lenguaje, experimentar con su forma y explorar su capacidad para transmitir
significados profundos y matizados, que permiten evocar emociones y crear imagenes
vividas a través de multiples recursos.

Tras lo dicho, es fundamental reconocer el componente de la alfabetizacion, ya que
esta proporciona las habilidades béasicas necesarias para comprender y crear narrativas
literarias, mientras que la narrativa literaria enriquece el proceso de alfabetizacion de maneras
profundas. En este sentido, Eisner expresa que: “El desarrollo de las diversas formas de
alfabetizacion, es, una meta digna de nuestro esfuerzo” (1991, p. 21), ésta, es pues, la tesis
que defiende en su ensayo, apostar, construir, divulgar, fomentar nuevas formas de
alfabetizacion que involucren el cuerpo, los sentidos y le permitan a las personas desarrollar
su creatividad, realizar sus propias representaciones, construir accesos intelectuales, mas alla
de simplemente desarrollar la capacidad de lectura y escritura, que, aunque importantes, no
son las Unicas que posibilitan las formas de relacion del sujeto con el mundo y su
entendimiento del mismo.

En conclusion, la alfabetizacion debe considerarse desde las diversas formas en que

se puede interactuar con las manifestaciones artisticas, de ahi la mirada hacia la narrativa
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literaria, porque ofrece una manera de profundizar y enriquecer esas habilidades que permiten

una comprensién mas amplia del lenguaje y de la experiencia humana.

2.1 Cémo lo hicimos
Metodologia
Del ver no proviene la belleza; es al mirar a quien le corresponde la gestacion, el anhelo
de lo perfecto. Las formas artisticas son, de por si, miradas. Armonia, proporcion,
equilibrio, son estrategias del mirar; creaciones, simbolos de una antigua batalla entre la

especie y la historia; una lucha entre lo dado y lo creado
Fernando Vésquez Rodriguez

La investigacion es un proceso que pone en juego multiples componentes, es un
espacio en el que se conjugan diferentes fuerzas que apuntan a un algo que se quiere conocer,
por eso, mediante la realizacion de la misma se moviliza a los implicados que tienen unos
intereses definidos. Cada investigacién es una mirada, una visién personal y mirar implica
un aprendizaje. La mirada en las investigaciones sobre arte es crucial, ella esta en directa
relacion con nuestras formas de socializacién, imaginarios y memoria, pero, a su vez implica
nuestra capacidad de cambio y asombro que van determinando caminos de interpretacion y
significados.

Segln Fernando Vasquez (1992), mirar esta mucho mas allad de ver, implica los
sentidos, es un puente que transforma, convierte, dispone, arregla, ilumina. “Ver es
reconocer, mirar es admirarnos” (pag.1), la mirada posee un doble origen, humano y divino,
pero se lleva a efecto segun lo que somos, por ello se educa, hay que aprenderla porque es
un lenguaje especial, nos seduce, “es el habla del silencio” (pag.5), comunica misterios,

ambigiedades, pero principalmente instaura territorios de vida. En ese sentido, reconocemos
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la mirada como agente principal del camino recorrido, como ruta para llevarnos al goce que
estd muy cerca de la imaginacion, esta Gltima ligada a las artes y, por tanto, a nuestra
metodologia de investigacion.

Para el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (2019),

La Investigacion + Creacion es descrita por algunos autores como una serie de

practicas investigativas con gran diversidad de aproximaciones creativas y modos de

pensar, que vinculan la creacion con la generacion de conocimiento, desde multiples

motivaciones y reflexiones (académica, cultural, politica, cientifica, etc.). (pag. 11)

Partiendo de lo citado, la investigacion - creacion se entiende como un método que
se desarrolla mediante la fusidn con artes contemporaneas en un campo amplio de produccién
de conocimiento, ademas invita a vincularse con otras disciplinas. En ese sentido, los
procesos de esta se cimientan en la experiencia, por lo que el cuerpo en si mismo produce
conocimiento, todo nos ensefia, desde las miradas, los silencios, los roces y cualquier otro
movimiento.

Lo anterior devela que el arte desde su materialidad produce un conocimiento y en
cada época lo hace de formas diferentes, en la nuestra, por ejemplo, “por las multiples
relaciones, posibilidades y experiencias que puede ofrecer a quién lo percibe, o las
conexiones que puede tejer el participante a través de é1” (Daza, 2009, p. 87). Con lo
mencionado entendemos que el arte actualmente no solo tiene la capacidad de producir
interpretaciones sino de generar afectaciones para quien lo crea y lo percibe.

Partiendo de esta Ultima enunciacion, atendiendo a la creacion artistica como
herramienta para explorar y conocer nuestra propia accion humana, nuestra metodologia

reposa en las ideas planteadas por el docente Fernando Hernandez Hérnandez, en la
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Investigacion basada en artes (2008), cuyo enfoque va mas alla de la educacion artistica,
apunta a otra forma de investigacion diferente a la cientifica y es la que mira al sujeto, las
relaciones interpersonales, la imaginacion y las narrativas del yo. En una de sus acepciones
es definida asi:

Tipo de investigacion de orientacion cualitativa que utiliza procedimientos artisticos

(literarios, visuales y performativos) para dar cuenta de practicas de experiencia en

las que tantos los diferentes sujetos (investigador, lector, colaborador) como las

interpretaciones sobre sus experiencias develan aspectos que no se hacen visibles en
otro tipo de investigacion. (pag.92)

En este formato se conjugan en una sola sinfonia las experiencias vividas con la voz
del investigador, por ende, no es sesgada, se vale de los detalles y contextos especificos,
intenta capturar lo inefable y esta lleno de memorias que van desde lo personal hasta lo social
- publico. En este orden de ideas, elegimos la IBA debido a que utiliza elementos artisticos
y estéticos, en nuestro caso reflejados en la literatura y el cine, busca otras maneras de
representar la experiencia, o que nos permitié conocer las perspectivas atravesadas por las
vivencias de los estudiantes de ilustracion y, finalmente, muestra aquello de lo que no se
habla, aspecto materializado en las producciones artisticas de los participantes, ya que,
mediante ellas se evidenciaban diversos asuntos sociales que tejieron la conversacién sobre
los temas de interes.

De esta manera la metodologia expuesta nos permitié descubrir desde las perspectivas
literarias, artisticas y performativas, las formas de narracion, experiencias movilizadoras y

visiones del mundo que han construido actualmente los jovenes del semillero 3M frente al

53



La monstruosidad en procesos formativos con cine y literatura

concepto de monstruosidad, estas nos permitieron encontrarnos, - a todos los involucrados-,
con nosotros mismos y los demas.

Lo expuesto, fue posible a partir de la realizacion de nueve laboratorios préacticos,
donde la artesanalidad y el cuerpo se convirtieron en el vehiculo de exploracion que desato
lo sensible y permitid hacer un recorrido por la via de las nuevas percepciones conceptuales
materializadas en el hacer narrativo. Los laboratorios, realizados en el siguiente orden,
Cazando monstruos, Microficciones, Laboratorio Rec/Experiencia sensorial, Escritura de
los cuerpos, Director de cine, Cazando monstruos 2, Autores sombrios- Estacién Guillermo
del Toro y Explorar las sombras: un viaje por nuestros miedos, fueron los detonantes de la
experiencia estética, fungieron como puentes de emociones, permitieron extender las miradas
hacia nosotras mismas y la sociedad en la que vivimos. Constaban de tres fases, la primera
introductoria, los participantes se acercaban desde sus constructos personales a las ideas
generales presentadas por nosotras, las maestras en formacion, una segunda fase, la comunion
con la obra, el momento de la observacién, la exploracion, el detalle, sin presunciones
iniciales, sin guias condicionantes, con la finalidad de que el efecto sensible detonara otros
pensamientos a través de la extension de la mirada y, la tercera fase, la conversacion o tejido
narrativo que dio lugar a las creaciones de los participantes quienes desde la palabra y la
imagen se expusieron a si mismos evidenciando como se ha transformado la monstruosidad
y como nos ha transformado hoy.

Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la presente investigacion fueron bitacoras, tablas de

Excel, peliculas, microcuentos, ejercicios de los estudiantes y ejercicios narrativos de las

investigadoras.
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Las bitacoras, consideradas por varios investigadores
como el cuaderno de trabajo contienen nuestros apuntes de
lectura, preguntas, reflexiones, aportes dados por los
participantes, observaciones que consideramos importantes
y que nos han permitido tejer diferentes andlisis en nuestro
trabajo, de la mano con las tablas de Excel, donde reposan

los titulos y autores leidos que han hecho aportaciones

significativas a la construccion de nuestra investigacion.

Imagen 1 - Fotografia de bitacora

Las peliculas, por su parte, fueron elegidas teniendo en cuenta su pertinencia en la
tematica, pues implicita o explicitamente exponian asuntos concernientes a la monstruosidad
y, permitian pensar desde su construccion artistica o representacion las formas en que
concebimos este concepto actualmente, es decir, no simplemente desde lo fisico o la
anormalidad, sino como todos aquellos comportamientos que dafian o transgreden nuestra
misma humanidad. Para los laboratorios fueron empleadas nueve peliculas que ampliaron las
narrativas y lecturas, sin embargo, solo tres de ellas son los objetos directos del estudio de
este trabajo.

Corpus empleado

El laberinto del fauno
Director: Guillermo del Toro
Pais: México - Espafia
Afio: 2006

Imagen 2. Cartel de El Laberinto del fauno, en

ligne sur Centro cultural Tzolk’in, 2006
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La forma del agua
Director: Guillermo del Toro
Pais: Estados Unidos - México

Ano: 2017

Imagen 3. La forma del agua tomada de
Sensacine

La mujer del animal
Director: Victor Gaviria
Pais: Colombia
Ano: 2016

Imagen 4. La mujer del animal en

Proimagenes Colombia

Ademas, considerando la pertinencia y auge de la iniciativa Medellin en 100
palabras, escogimos un corpus de siete microcuentos que fueron un vehiculo movilizador
de experiencias en union con las peliculas, pues estos permitieron ver las nuevas formas o
géneros elegidos a nivel literario por los habitantes de nuestra ciudad para exponer realidades
sociales, partiendo de esto se realizaron unos criterios de seleccién. Con la inclusion de estos
microcuentos se establecieron diferentes reflexiones que en su mayoria concuerdan con las

visiones actuales del concepto abordado.
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Criterios

1. El titulo o el cuerpo del texto debian incluir explicitamente la palabra "monstruo” o
alguna de sus variantes (monstruoso, monstruosidad, etc.).

2. Losautores de los textos debian tener entre 13 y 30 afios al momento de la publicacion
de los mismos.

3. Los textos debian haber sido publicados entre los afios 2020 y 2023.

4. La historia debia desarrollarse en Medellin y utilizaria su contexto socio-cultural
como teldn de fondo para explorar la monstruosidad humana.

5. Este objeto literario posibilitaria una reflexion sobre aspectos sociales especificos que
influyen en la manifestacion de la monstruosidad (por ejemplo, violencia, corrupcién,

desigualdad, etc)

Seleccion

Titulo Titulo Titulo Titulo

El diablo es puerco Lisdey  Nataly  Jacome | 25 afios 2020
Sanchez

El monstruo de mi cuarto Miguel Angel L6pez 15 afios 2022
El monstruo que no habitaba | Ana Sofia Posada Vélez 16 afios 2020
debajo de mi cama
Un monstruo humano Miguel Angel G6mez Ossa 16 afios 2022
Justicia en casa Daniel Suarez Gutierrez 30 afios 2021
El oso de peluche Samuel Zuleta Torre 13 afios 2023
Retrato Angel Antonio Pefia Alvarez | 17 afios 2023

Los ejercicios de los estudiantes, sus practicas creativas, reunidas en videos,
ilustraciones, collages y diversos escritos donde pusieron en manifiesto las dudas, emociones,
sensaciones que los habitaron y movilizaron durante todo el proceso vivido. Estos ejercicios

detonaron las reflexiones finales frente a la transformacion del concepto trabajado.
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Finalmente, el dltimo instrumento utilizado son nuestras reflexiones personales,
que conjugan las miradas del pasado y del presente de dos mujeres inmersas en diferentes
contextos, un ejercicio de introspeccion surgido gracias al caminar, al devenir de nuestra
formacion docente y, especialmente, a la experiencia que nos marco y llevé a darle vida a la

presente investigacion.

3. De dos mundos
Este capitulo se encuentra conformado por dos apartados, que reflejan la historia individual
de nosotras, dos mujeres y maestras en formacidn, con respecto a nuestros encuentros con
la literatura, el cine y la monstruosidad. Estas reflexiones personales son el camino que da
inicio al andlisis realizado en nuestra experiencia practica.

Para él, el hombre era un ser con miriadas de vidas y miriadas de sensaciones, una
criatura compleja y multiforme que llevaba en si extrafias herencias y pensamientos y
pasiones, y cuya misma carne estaba infectada por las monstruosas enfermedades de la
muerte.

Oscar Wilde

Fue tal vez a mis 4 o 5 afios cuando recibi una caja méagica, ya me habian hablado de
ellas, me decian que contenian riquezas inimaginables y como era nifia, ciegamente creia en
ello, por eso anhelaba con todas las fuerzas tener una en mis manos. La dulce voz que desde
el vientre se ocup0 de decirme que el mundo no era singular, sino plural, se encargo de darme
aquel regalo maravilloso que durante muchos afios me acompafd, esa caja misteriosa
contenia unos 6 u 8 volimenes con historias que, para ese entonces eran maravillosas, Ali

Baba y los cuarenta ladrones, Dumbo, La bella durmiente, Blanca nieves y otros... Esos
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pequefios libritos narraban la historia casi idilica de seres que derrotaban a personajes
malvados, algunos muy misticos, otros muy humanos, pero al fin y al cabo malos, muy malos.

Los afios pasaron y con aquellos libros adquiri la habilidad de lectura, me los sabia
casi de memoria, verdaderamente habian marcado mi ser. Pero he de contar otro suceso que
unido a este se encarg6 de romper para siempre mi realidad. Una navidad, como de costumbre
hice mi carta al nifio Dios expresando lo buena que habia sido durante todo el afio, era la
mejor de la clase, ayudaba con mis deberes en casa, obedecia sin reparos los mandatos de
papa y jamas decia una mala palabra, por lo que era mas que merecedora de unos patines de
linea, sin embargo, ese diciembre, en palabras de mis padres “el divino nifio estaba pobre” y
no pudo conseguir mi traido, en lugar de ello me dejé envuelto en un papel brillante un
monton de CDS que contenian peliculas, si peliculas. Para ese entonces tendria unos 7 afios,
en cierto modo, hasta ahora soy consciente del impacto que aquel regalo tuvo en mi vida. Me
sumergi en ellas, lloré inconteniblemente con la muerte de Mufasa y la suerte de Simba, amé
con locura a Timon y Pumba, también senti odio hacia los soldados que le habian robado su
libertad a Spirit el corcel indomable, jcuantas emociones y preguntas suscitaron esos filmes
en mil; desde entonces no veia la hora de llegar a casa para sumergirme en el mundo del cine,
no sabia a ciencia cierta qué era, pero lo que generaba en mi no tenia comparacion, conoci
asi la lamentable vida de Cuasimodo y a la muy extrafia Familia Addams, descubri seres
extraterrestres como E.T y algunos humanos que encarnaban con su piel multiples formas
como Johnny Deep, Emma Thompson o Meryl Streep. Hallé en las pantallas a inspectores
de singular caracter, nanas magicas, mujeres dementes que hacian abrigos con piel de
cachorros y brujas que rejuvenecian robando la vida de nifios, jcuanta maldad habia en la

ficcion! Era un universo inagotable, que, sin embargo “terminaba ahi”, en el accionar de un
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botdn, nacia y moria en el fragmento de tiempo que le dedicaba. No tenia en la infancia la
capacidad de comprender que mis libros favoritos y las peliculas que tanto amé se inspiraran
en la realidad humana y la criticaran. Fue entonces la experiencia de los afios la que se
encarg6 de mostrarmelo de la forma menos bondadosa.

Esta es mi historia, una que cuenta con numerosos protagonistas, quienes, poco a
poco, han difuminado la delgada linea entre ficcion y realidad. Como el caso de mi hermano
un nifio blanco, de mejillas rosadas, casi perfecto al nacer, tanto, que todos admiraban su
belleza, pero, afios después esas voces que exaltaban su fisico comenzaron a reprochar sus

13

comportamientos; “es insoportable”, “un maleducado”, “no puede estarse quieto”, “ni
siquiera puede hablar”, “sera un verdadero fracaso”. Mi hermano poco a poco fue tornandose
en la victima de un sistema discriminador que lo excluia pues no era “igual” que los demas
nifios de su edad, mi madre preocupada por ello acudié a miles de expertos. Desde muy chico
Samuel se convirtio en otro de los tantos conejillos de indias de los especialistas de la salud,
“necesitamos practicarle una prueba de coeficiente intelectual, es vital un examen de
potenciales evocados, debemos medir su masa cerebral, pronto le realizaremos una
resonancia nuclear, tiene que ir al psicologo, fonoaudiologo y todos los “logos” que se
puedan imaginar”, no obstante, mi madre accedi6 a ello en un acto de amor buscando ayudar
a aquel bebe nacido de si.

Por mi parte, no podia dimensionar lo que significaba tener un hermano con TDAH,
pero sentia el rechazo, jlos nifios no son tontos!, perfectamente reconocen cuando alguien no
es bien recibido, eso le sucedia a mi hermano en casi todos los espacios, con amigos,

familiares, etc. Ignoraban, excluian y criticaban su presencia, yo era bien recibida, me

llamaban la luz del hogar, pero al parecer él era la penumbra, “que castigo estabamos pagando
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0 cuanta era nuestra paciencia, porque Dios solo les da a algunas familias este tipo de
personas”, recuerdo escuchar siempre comentarios como esos. Fui creciendo y atendiendo
con mas rigurosidad las necesidades de mi familia, especialmente las de mi hermano, que
significaban las de mi mama4, ya que, mi padre, a pesar de vivir con nosotros jamas se
preocupd por apoyar ningun proceso concerniente a los mil diagnosticos, medicinas, citas, y
demas que tuvieran relacion con el pequefio Samuel.

El tiempo pasaba y sus comportamientos iban cambiando, asi como nuevas
experiencias atravesamos, primero fue escucharlo hablar, casi a los 5 afios después de mucho
luchar para que lo hiciera, descubrimos que sucedi6 cuando tuvo la verdadera necesidad de
hacerlo pues se estaba ahogando, después ingresé a guarderia, alli en el contacto con los otros
comprendimos que su adaptacion social no seria nada facil, era obstinado y en ocasiones se
podia tornar violento si no conseguia lo deseado, los patos del estanque de la guarderia
tuvieron que ser vendidos y el estanque vaciado pues el nifio se bafiaba alli, no podiamos
mantenerlo quieto en ninguna actividad, caminabamos con el miedo de que se lanzara a algun
carro en movimiento pues disfrutaba ponerle zancadilla a los grandes automoviles... Luego
Ilegaron las medicaciones, las reacciones adversas e intoxicaciones.

Fueron afios de incertidumbres, pero también de formacion, mi madre con total
compromiso asumio la vida de su hijo y comenzo a leer e informarse sobre su condicion,
fuimos descubriendo que su memoria era brillante, hacia el afio del 2012 mi profesor de
Ciencias Sociales nos asigno la tarea de dibujar todas las banderas del mundo cuando mi
hermano vio aquella cantidad de colores empez6 a indagar... ;cudl es esta, y esta, y esta?,
dias después descubrimos que todas las banderas por las que habia preguntado las tenia

guardadas en su cabeza, tan solo con mencionar sus colores nos decia a cual correspondia, se
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sumergio en el mundo de la geografia, reconocia capitales, presidentes, sabia ubicar los
paises en el atlas universal, localizaba los grandes rios; pero, para su desdicha tuvo que
ingresar a preescolar y primero, donde debia punzar, escribir su nombre perfectamente,
comer sin ensuciar su ropa, atarse los cordones, entre otras muchas actividades de suma
complejidad, desde ese tiempo mi madre tuvo que asistir con €l a la escuela pues las
profesoras sostenian que no eran capaz de ensefarle. EI miedo de los maestros, la injusticia
de los directivos, a lo mejor el desconocimiento o la pereza por encontrar la forma de incluirlo
lo condujeron a cursar dos primeros, dos cuartos... ya no recuerdo cuantos afios repitid, pues
no realizaba operaciones matematicas en el cuaderno y tampoco transcribia, Ilegaron otros
tantos examenes... es un “Asperger” dijeron sus médicos, aunque en el colegio tampoco
sabian como trabajar con chicos que tuvieran dicha condicion.

Atravesamos situaciones tormentosas. Como la ley indica los nifios con algun
diagnostico deben ser caracterizados e inscritos en centros de rehabilitacién que refuercen
sus procesos, una situacion muy arcaica donde se ve al otro como un problema a corregir,
mas que como un ser humano al que amar. Por esto, Samuel debia asistir a un colegio con
especialistas, donde tuvo lugar una de las épocas mas dificiles que vivimos como familia, en
aquel centro fue asignado en un salén con chicos que padecian retrasos mentales severos,
conductas violentas, paralisis cerebrales, diagnosticos de suma complejidad, que empezaron
a afectar emocionalmente a mi hermano, quien rogaba llorando cada mafiana que no lo
Ilevaramos alli, una tarde lleg6 a casa golpeado, nos dijo que uno de sus comparieros lo habia
hecho. Dias después sus manos estaban rasgufiadas, ante nuestra preocupacion asistimos al
colegio para investigar lo que estaba sucediendo, para nuestra gran sorpresa descubrimos que

su profesora lo habia lastimado evitando que saliera del saldén, ante tales hechos
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comunicamos a la Secretaria de Educacion que lo retirariamos del lugar, nos informaron que
si haciamos tal cosa, que significaba vulnerar los derechos del nifio su custodia seria retirada,
en ese momento el mundo se nos vino encima, pero en un acto de rebeldia decidimos sacarlo
de alli.

Introduzco, también, este fragmento de mi historia porque ha sido uno de los mas
importantes para aprender a leer el mundo con otros 0jos y comprender que, aunque parece
vasto, no lo es. La presencia de Samuel me llevo a tener un primer acercamiento real a las
monstruosidades que durante afios vi en paginas y pantallas. EIl no era el monstruo, aunque
la sociedad se empefiara en hacerlo parecer asi. En realidad, el verdadero monstruo es la
sociedad que, tantas veces, nos dio la espalda, que condend al encierro a todos aquellos con
condiciones o capacidades diferentes, que ignoré las virtudes de los gque tenia ante si, que
nego el apoyo a madres cabeza de hogar y que construyo ideologias tan absurdas como las
que invalidan, incapacitan o minimizan a ciertos seres humanos.

Las historias se hicieron reales. Mi hermano, con quien compartia cada dia, era un
extrafio en su propio mundo, un ser al que la sociedad rechazaba. jQué barbarie!, pero qué
absurdo era pensarlo, ¢acaso podia hacer algo yo, una nifia silenciada, condenada a vivir bajo
el mandato de un hombre cuya palabra era ley? Durante el tiempo que mi padre estuvo en
nuestro ndcleo familiar, jamas pude alzar mi voz, mi cabeza junto con mis deseos estuvieron
agachados. Creci con miedo de ser quien era, viendo a mi grandiosa madre eclipsarse ante
un hombre que, con sus palabras, nos destruia, asi como el afuera se encargaba de destruir la
vida de Samuel. Por eso, la literatura y el cine se convirtieron en mi Unico refugio, el escape

de una realidad aterradora que, con el tiempo, entendi se criticaba en el arte.
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Asi, llegué a otras tantas producciones como La Naranja mecanica, La ola, El pianista,
El nifio con el pijama de rayas, El callejon de las almas pérdidas, entre otras tantas, que,
develaron una humanidad cruel y despiadada, una humanidad controversial y ambigua, una
humanidad tan diversa que me inspiré aun mas a seguir leyéndola e interpretandola.

Mis emociones desde hace un tanto han sido presas voluntarias de las experiencias
suscitadas por el arte y, gracias a ello cobra vida esta pregunta: ;Qué es la existencia sino
una sucesion de historias? Cada uno de nosotros es el protagonista de su propia narrativa, un
relato que se escribe dia a dia, pagina a pagina, donde luchamos contra nuestros propios
demonios, anhelamos el amor y buscamos nuestro lugar en el mundo.

Expresa, Wilde, la idea fascinante de que el ser humano es una criatura compleja,
llena de contradicciones y capaz de experimentar una gama infinita de emociones, mismas
que lo han hecho creador y victima de una monstruosidad que asusta, pero nos hace
conscientes de la oscuridad, violencia y muerte, sombras que siempre han acompafiado
nuestro existir.

Sin embargo, es precisamente la conciencia generada por las nuevas lecturas del cine
y lo literario lo que sigue alimentando nuestra humanidad. Impulsdndonos a encontrar nuevos
sentidos en la existencia, a crear obras de arte movilizadoras que permiten seguir
cuestionando lo que nos atraviesa y ha marcado el rumbo de esta tierra que habitamos.

I

La vida es un viaje lleno de giros inesperados, y al mirar hacia atras, me doy cuenta
de que cada paso ha sido una leccién en si mismo. Desde el dia en que naci, el destino me
Ilevd a un lugar maravilloso: una vereda en San Pedro, un entorno maravilloso rodeado por

un inacabable color verde y multiples arboles que tejen un espeso bosque. Alli, en la
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tranquilidad del campo, la casa mas cercana esta a 300 metros, brindando una soledad que,
lejos de ser agobiante, es un respiro para el alma.

Fui la menor de tres hermanos varones. Aunque ellos siempre me expresaron su
sincero carifio, a menudo me senti excluida de sus juegos, travesuras y conversaciones. Pero,
creci acompafada de unos padres trabajaron incansablemente para garantizar que no nos
faltara nada, dandonos amor, un techo bajo el cual refugiarnosy, lo mas importante, la certeza
de que éramos una familia unida.

Pero, como bien sabemos, Colombia ha sido un pais que ha enfrentado multiples
problematicas: pobreza, falta de acceso a la educacion, intolerancia, conflicto armado, etc.
Aunque nuestra vida en ese rincon verde parecia estar apartada de estas realidades, no fue
completamente inmune a sus efectos. Es asi como las dificultades econémicas tocaron la
puerta de nuestro hogar, lo cual llevé a mi padre a endeudarse, y en su afan por solucionar
los problemas y llevar el sustento al hogar, se vio en la necesidad de prestar dinero para suplir
diferentes gastos, dinero que posteriormente no fue capaz de pagar, por lo que termind
afectado por grupos ilegales y delincuencia comun que con multiples amenazas llegaban a
casa apenas caia la noche. Asi, nuestra familia, que siempre habia sido un refugio de amor,
se convirtié en una victima mas del conflicto, todo por no tener los recursos suficientes para
superar las adversidades e incluso necesidades basicas.

Pronto, la tranquilidad de nuestro hogar se vio interrumpida. Escasez de alimentos,
miedo y zozobra invadieron nuestras vidas. Mientras mis padres buscaban desesperadamente
algo que darnos de comer, mis hermanos y yo jugdbamos inocentemente baldn, chucha y
escondidijo, tratando de ignorar la gravedad de la situacion. Nunca tuvimos acceso a

television por cable, solo veiamos los noticieros, que repetian unay otra vez las tragedias que

65



La monstruosidad en procesos formativos con cine y literatura

ocurrian en todo el pais. EI monstruo de la violencia se hizo presente en nuestra vida, no solo
en las noticias, sino también en la realidad, cuando grupos armados llegaban a nuestra casa
para recordarnos que la paz era un lujo que no podiamos darnos, por ello nunca nos seducia
encender la television como era comun en otros hogares, pasar durante una hora disfrutando
de canales como Disney, que buscaban la entretencion de los pequefios de la casa, pero
lastimosamente no pudimos contar con esta posibilidad.

Es asi como durante seis afios vivimos el conflicto armado en carne propia. Mientras
otros nifios temian a criaturas imaginarias como brujas o el coco, yo ya habia conocido al
verdadero monstruo: la violencia. Creci siendo una nifia diferente, incapaz de encontrar
consuelo en los mufiequitos de la television como lo hacian mis primas. Para mi, correr, jugar
y reir eran las Unicas formas de escapar del miedo y la angustia que llevaba dentro. Sentarme
a ver caricaturas no tenia sentido, porque lo Unico que veia cuando encendia la television
eran noticias que amplificaban el horror que viviamos.

Afortunadamente, el tiempo paso y las circunstancias mejoraron. Mi hermano mayor,
con su inteligencia y determinacién, logré salvar a nuestra familia del monstruo que nos habia
acosado durante tantos afios. Asi, un nuevo capitulo comenzé en nuestra vida.

Después de graduarme del colegio, logré entrar a la Universidad de Antioquia, un
espacio que me brindé la oportunidad de formarme y, hoy, poder escribir estas palabras. Sin
embargo, esto significo dejar atras el campo y mudarme a la ciudad, donde fui testigo de que
las problemaéticas que vivi en mi infancia no eran Unicas, ni era la primera nifia que a una
corta edad experimentaba este tipo de situaciones; eran la realidad cotidiana de cientos de

nifios que enfrentan el hambre, el abuso y la violencia.
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Fue en la ciudad donde también descubri el cine. A mis 18 afios, por primera vez, me
senté a ver peliculas y comencé a disfrutar lo que de nifia no habia comprendido. El cine se
convirtio asi en una ventana al mundo, un reflejo de las realidades que enfrentamos. A traves
de sus historias, me di cuenta que los verdaderos monstruos no son seres sobrenaturales, sino
personas de carne y hueso, que persiguen sus deseos sin detenerse a considerar el dafio que
causan a otros.

El cine me ensefid que los monstruos mas peligrosos son los que habitan en la
sociedad, aquellos que, en su ceguera por alcanzar sus objetivos, destruyen todo a su paso.
La guerra, una de las peores manifestaciones de estos monstruos, es ejecutada por seres
humanos que, en su afan por satisfacer sus deseos, son incapaces de ver el dolor que infligen
a los demas.

Asi mismo, encaminarme en la docencia y en una carrera que tuviera un componente
literario amplio las miradas que tenia de la vida y comprendi por qué la literatura se convirtié
en un refugio y una brdjula para incontables autores, que nos permiten ver y entender el
mundo a través de las experiencias desde otro angulo. En las paginas de muchas obras
descubri que los verdaderos conflictos no se libran sélo en escenarios grandiosos, contra seres
imaginarios y bestiales, sino en los corazones y mentes de las personas, pues los personajes
que enfrentan dilemas morales, la lucha entre el bien y el mal, o los matices grises de la vida,
reflejan la complejidad de la naturaleza humana.

Leer me mostré que los verdaderos peligros no siempre provienen de fuerzas
externas, sino de las decisiones, los miedos y las ambiciones que nacen dentro de nosotros,
en las historias que exploran la guerra, la injusticia o el dolor humano, contemplé que los

errores del pasado siguen resonando en nuestro presente, y que el acto de leer no solo nos
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permite escapar, sino también enfrentar la verdad de lo que somos y de lo que podemos llegar
a ser.

Finalmente, pienso que tanto el cine como la literatura han sido espejos poderosos
que me han permitido confrontar las diferentes formas de monstruosidad que existen en el
mundo, y comprender también que en las historias que ambas artes retratan dejan claro que
los monstruos no siempre son fisicamente desproporcionales, sino que a menudo, toman la
forma de personas comunes, movidas por el egoismo, la violencia, la indiferencia, los abusos
de poder, la guerra y las injusticias se entrelazan en una misma realidad humana, que asi
como a la nifia con la que inici6 la reflexion, también a cientos de nifios y personas afectan a
diario, convirtiéndose asi las problematicas mencionadas en los grandes monstruos que a
diario vemos en nuestros caminos y no solo los de la ciudad, también a los rincones mas
alejados, concurridos de arboles y un aire aparentemente tranquilo, han llegado los grandes

monstruos actuales.

4. A dos voces: lo encontrado
(Resultados)

“Un film o un poema no solo hay que oirlo o contemplarlo con los sentidos de la

vista o del oido. Seria pertinente y hasta aconsejable, para establecer y lograr aquello que
denominamos deleite, valiéndonos de la imaginacion, que se potenciara el sentir
imaginativo. Sugiriendo, y comunicando a la vez, una suntuosa actividad de recreacion
artistica provocando y prolongando la imaginacion -o reaccion- de los receptores”.

Victor Amar

Llegar al Tecnoldgico de Artes Débora Arango representdé un verdadero desafio.

Inicialmente, nos enfrentamos a la reflexidn sobre nuestras habilidades; una cosa es disfrutar
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0 admirar un arte, pero otra muy distinta es desenvolverse en él. Al principio, nos planteamos
constantemente qué pasaria si fusionaramos los conocimientos literarios con la ilustracion,
ya que, nuestro grupo de destino estaba compuesto por ilustradores. Desde el momento de la
presentacion entendimos que nuestras dinamicas mentales y metodoldgicas debian cambiar,
pero sabiamos que

esta metamorfosis nos brindaria numerosas oportunidades de aprendizaje como
docentes y, lo mas importante, contribuiria a nuestro crecimiento personal.

Es menester mencionar que el semillero 3M (monstruos, miedos y memoria) del cual
hacemos parte, nacié como iniciativa de la docente Natalia Rivera, quien detecto la afectacion
mental de los jovenes de la IU, la poca aceptacion de si mismos, el bajo interés por la vida,
debido a esto crea el semillero de ingreso voluntario, que se encarga de cazar monstruos, es
decir, exteriorizar la oscuridad que yace en nosotros los seres humanos. Los fantasmas que
habitan nuestras mentes son tal vez una manifestacion simbolica y emocional de los desafios
y temores a los que nos enfrentamos, estos monstruos son entonces una representacion de las
tensiones, ansiedades y retos que nos acompafian a lo largo de la vida.

No obstante, dicha problematica traspasa las barreras del semillero, esto pudimos
detectarlo con la llegada a los grupos de escritura creativa, inicialmente hallamos jovenes
inseguros, los primeros laboratorios nos permitieron darnos cuenta de ello, a pesar de su
talento una atmosfera de incertidumbres ocupaba el lugar, por eso, decidimos partir de esta
particularidad para enlazar nuestros intereses investigativos y practicos, que moran en la idea
de descubrir las nuevas posibilidades de creacidn que surgen a partir de la unién entre cine y
literatura, pues como lo menciona Victor Amar la relacion con estas artes se completa a través

de la imaginacidon de sus lectores y espectadores.
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Teniendo como norte nuestros intereses nos dimos a la tarea de llevar a efecto una
serie de laboratorios, en los que buscamos leer las relaciones entre el cine y la literatura a
través del concepto monstruosidad, ¢qué podia suceder? fue nuestra pregunta constante, por
eso, para intentar responder anexamos a continuacion la experiencia vivida en algunos de los
laboratorios llevados a cabo. (Las imagenes presentadas a continuacion se incluyen
considerando que los participantes de los talleres eran mayores de edad en su mayoria y
otorgaron su autorizacion por escrito para la publicacion de la informacion, dichos
consentimientos se encuentran archivados en el semillero).

Microficciones - (Primer encuentro con el grupo de escritura creativa)

Como punto de partida, y siendo el primer encuentro con un grupo solido, el primer
laboratorio desarrollado gird en torno a las microficciones tanto filmicas como literarias, en
otras palabras, la clase estuvo acompafiada de microrrelatos audiovisuales y literarios,
inicialmente estos Gltimos rotaron por todo el grupo como una introduccién, una activacion
de sentidos y emociones, posteriormente, se realizd una suerte de comparativo entre la
produccidn literaria y filmica, entre las formas de representacion que cambian segun nuestros
imaginarios, referentes, estados de animo, procesos culturales, entre otros, asi fue como se
encontraron muchos puntos en comun, pero a su vez se reconocié que cada produccion tiene
caracteristicas diferentes que les brindan un sentido Unico; tras un didlogo donde se
discutieron asuntos como la brevedad, la concision y lo emotivo, el grupo participé en una
dindmica que consistia en escribir microcuentos teniendo como base dos elementos
detonantes (lugares, objetos, climas, etc).

El resultado de esta actividad permitid ver que en el proceso de escritura la brevedad

resulta ser siempre compleja, pues expresar nuestras ideas con pocas palabras consiguiendo
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abarcar todo lo que queremos requiere perspicacia, depuracion y precision, estas tres
caracteristicas reinaron en la escritura de los estudiantes del taller, quienes consiguieron
conjugar los elementos detonantes de formas magnificas, por lo que la socializacion de la

actividad fue complaciente para todos.

Amanda se despertaba cada dia con la ilusion de
jugar con sus amigos. Cuando terminaba su
desayuno, se asomaba por la ventana a mirar si ya
habia alguien afuera para divertirse. Esa manana
no lo hizo. Sentia una presion en su pecho y solo
habia un sonido ensordecedor. Pues, al mirar a un
lado, pudo ver su cuerpo desnudo y sin vida en el
parque que quedaba enfrente de su casa.

Imagen 5. Microcuento

Isabel Cristina Zapata

Finalmente, esta actividad permitié vislumbrar un acercamiento a los procesos
escriturales, no obstante, los participantes expresaron los temores que los rodeaban al
momento de escribir, “no sé redactar”, “es dificil organizar las ideas”, “no siempre encuentro
una inspiracion’... estas y otras tantas intervenciones nos posibilitaron comprender que todo
proceso de creacidn posee altos niveles de dificultad, pero estos incrementan cuando tratamos
de expresarnos en formas que no son las habituales, lo bello de este encuentro es que nos
permitimos pensar que el temor a escribir también es un acto de humildad, en él reconocemos

la grandeza que poseen las palabras pero a su vez expresamos el deseo de manifestar

dignamente aquello que sacude nuestro interior, por eso, este miedo lejos de ser un obstaculo
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insuperable, se convierte en un viaje de autodescubrimiento, donde cada palabra es un
eslabon hacia la liberacion de todo nuestro potencial creativo.

Este primer encuentro, esta primera puerta que se abridé nos revelo varios rasgos
caracteristicos del grupo y, principalmente aboné la duda que continGa punzando nuestras
mentes, ¢qué podria suceder? ;Qué podria surgir de la interaccion entre diferentes
manifestaciones artisticas donde la mezcla de pasiones, emociones y habilidades se
conjuguen todas en funcion de la expresion individual?

Escritura de los cuerpos

Después de conocer las intencionalidades del curso, pretendiendo unir las habilidades
y formas de pensar de los integrantes, disefiamos un laboratorio cuyo fin desembocaba en las
escrituras visuales y textuales del yo y la otredad, para esto inicialmente se proyectaron tres
fragmentos de peliculas atravesadas por el mismo componente, tres narraciones que tienen
el cuerpo y la monstruosidad como protagonistas, estas tres producciones fueron elegidas, ya
que, poseen la particularidad de exponer el cuerpo como el espacio fisico que encarna un
tejido de narraciones, historia, cultura, violencias, disidencias, entre otros, partiendo de estas
descripciones y de la visualizacion sorpresiva de los estudiantes, pues la gran mayoria no
conocia dichas peliculas, se generd un conversatorio sin antecedentes, partiendo de la
interpretacion, las percepciones de esa primera observacion, fue asi como los estudiantes
expresaron su interés por las enfermedades mentales, los constructos sociales que van
determinando poco a poco las formas de nuestro cuerpos contenedores de nuestra esencia. ..
trastornos de infancia, legados culturales, tantos hechos atraviesan los cuerpos que terminan
convirtiéndolos en narrativas interminables y si bien, todos reconocieron que es una

construccién individual, también comprenden que en ese habitaculo reposan las generaciones
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pasadas, las voces de todos aquellos que han caminado en nuestras vidas y de una u otra
forma moran en la carne y los recuerdos.

Luego del dialogo se invito a los participantes a tener un momento de creacion, la
importancia de este momento radicaba en la catarsis, el ejercicio de autoconciencia, de

percepcion propia, la exposicion de una identidad que se construye a fragmentos.

Iméagenes 6,7

Creacion de narrativas
La socializacion de este taller fue sorprendente en cuanto la exposicién de los cuerpos
literal y metaf6ricamente consistié en un mostrarse, asumir el temor a la revelacion, el terror
a despojar el alma de sus secretos mas oscuros y permitir la contemplacion, ellos vencieron
el pénico a ser juzgados e incomprendidos, a ser vulnerables, entendiendo que es en la
vulnerabilidad donde reside la belleza més pura, donde destila la autenticidad, empero, el
taller estuvo marcado por un comun denominador, todas las descripciones sin excepcion

alguna mostraban seres ansiosos, con tristes y opacas percepciones personales “siempre me

99 ¢ 99 ¢

he visto como un poso de agua sucia” “yo no encajo en ninguna parte” “no puedo abrirme
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99 ¢¢

con nadie” “soy un nudo de preguntas sin respuestas”, pocos se atrevieron a destacar lo bello
de si, quienes lo hicieron lo acompafiaron de un cimulo de fantasmas encargados de velar la

vision de las otras tantas cosas que seguramente son.

Producciones

Imégenes 8,9,10,11

Luego de la presentacion de las producciones, los estudiantes reconocieron la
dificultad de hablar sobre si mismos, en resumen, este miedo radica en una combinacion de
factores que incluyen el temor al juicio, la subjetividad, la modestia, la complejidad de la
identidad, la memoria selectiva y la evolucidon personal. A pesar de estos desafios, la
autorreflexion y la autoexpresion son cruciales para comprendernos y para conectarnos con
los demas, reconocerse en la otredad, este tltimo eje crucial marco el fin de la sesién, cada

estudiante eligio aleatoriamente una obra distinta a la suya y escribio acerca de ese otro que
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se encontraba alli, expuesto, no habian indicaciones ni condicionamientos, el grupo en pleno
entendio la finalidad de escribir para liberarse, para compartir, para soltar, y esto se vio
reflejado de diversas formas, en la imagen que permite otras lecturas, y en el texto que

concluyd con la idea de que Somos cuerpos en narracion.

)04 vo(ANDo €N EL MuNme  cleanpo pEfLE
€L QILENCID, Mi L0CA NOD  SUBLTA MycHas
Palaay  PERO ™M CAREIA &S uN vt MANANTIAL

DEe 10AT Y coloneS Que Auieho  coMPaRTIR

MS 0J05 Se uAN HAGIA LAS pcdusioAs cof Ag

SRR I e (ARELA EfPLoTA (o  IDgAS.

Imagen 12 - De lo sentido

Imagen 13 - De lo sentido

Estos primeros talleres, marcaron el inicio al tratamiento especifico de nuestro
concepto de interés, reconocer el cuerpo como morada de monstruos y monstruosidades. Con
el tiempo las lecturas realizadas por los estudiantes sobre las obras compartidas fueron
agudizando y develando asuntos criticos que vale la pena mencionar.

Tal fue el caso del taller denominado "Autores sombrios: Estacién Guillermo del
Toro", en el que participaron estudiantes de Artes escénicas e ilustracién. Debian leer

detalladamente las imagenes correspondientes a escenas especificas de la pelicula El
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laberinto del fauno, con la finalidad de reescribir la historia sin tener acercamientos previos
a lo que verdaderamente aborda. La socializacion de esta actividad permitio ver que las
lecturas y narrativas realizadas apuntaban todas a un ser humano vil, despiadado, que oculta
tras un bello rostro la perdicidn del alma, que sin compasion alguna se ha encargado de ser
el artifice de los dolores y sufrimientos del mundo.

El hombre, creyéndose un ser superior se ha convertido en el monstruo que dice
rechazar y ha propiciado toda clase de monstruosidades, desde la violacion de cuerpos y
voluntades hasta la muerte no solo fisica si no de las almas que sin mas esperanzas sucumben

ante nuestra misma destruccion.

Imagen 14 Imagen 15
Como creamos, destruimos Pensamiento narrativo

Teniendo en consideracion el resultado del laboratorio Autores sombrios, se llevo a

cabo el ultimo encuentro en el cual se presentd una pelicula directamente relacionada con la
realidad de Medellin, ademas se tejid una relacién directa con los Microcuentos de Medellin
en 100 palabras. Estas creaciones fueron las detonantes del taller denominado: Explorar las
sombras: un viaje por nuestros miedos, en el cual a partir del didlogo suscitado por la

experiencia sensible detonada a través de La mujer del animal produccion de Victor Gaviria

76



La monstruosidad en procesos formativos con cine y literatura

y las creaciones literarias de la iniciativa mencionada, se llegd a razonamientos importantes
que ayudan a comprender la manera como se manifiesta la monstruosidad actualmente.

El didlogo que se establece con el contexto social, historico y cultural permitio,
entonces, identificar patrones y temas recurrentes relacionados con la construccion de la
monstruosidad, dindmicas familiares, violencia de género y otras problematicas presentes en
las obras elegidas.

Asi pues, los hallazgos de la presente revelaron aspectos significativos sobre la
representacion de la monstruosidad tal como se mencion6 anteriormente. Se descubrié que
la totalidad de los microcuentos presentan a un miembro de la familia como personaje
monstruoso, lo que podria simbolizar dindamicas de poder o abusos dentro de las familias de
la ciudad, al igual que se evidencia en el filme de Gaviria. También, se identificd una
tendencia a retratar mujeres victimas de monstruosidades fisicas, lo que denota una
normalizacion de la violencia de género en la cultura de Medellin.

Sumado a esto, en consonancia con la literatura existente, este estudio identifico que
los monstruos en estas narrativas no se caracterizan por deformidades fisicas, como suele
verse en otras obras literarias. En cambio, estas construcciones exponen monstruosidades de
caracter moral.

Michel Foucault, en sus clases en el Collége de France entre 1974 y 1975, describio
una genealogia de los anormales, compuesta por el monstruo humanao, el incorregible y los
onanistas. A lo largo de la historia, estos personajes han sido considerados "contra-natura”
como se ha evidenciado a lo largo de esta investigacion. Los sujetos que expone Foucault
nos permiten entender, por un lado, su papel como individuos peligrosos dentro de una red

especifica de saber y poder, transgresores de la ley natural y social, por otro lado, nos ayudan
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a comprender cémo lo monstruoso dejo de ser una anomalia bioldgica para convertirse en
una anomalia moral.

Segun la interpretacion que Valencia (2019) realizé de las clases de Foucault,

El monstruo moral se puede interpretar a partir de la nocién de instinto, nocion como
uso reglado dentro de una practica discursiva, y como el gran vector de las peores
monstruosidades, los peores crimenes, delirios, y enfermedades; presentandose asi, no s6lo
como el anormal, sino como una nocion de amplio interés en la psiquiatria y la teoria de la
criminalidad. (pag. 32)

Por consiguiente, los monstruos de los relatos seleccionados no son arquetipicos, no
corresponden a figuras canonizadas, son humanos de moral corroida que reflejan las
problematicas sociales contemporaneas de Medellin, ligadas a diversas violencias que van
en contra del orden social. Lo anterior nos permite evidenciar que el ser humano es una
morada de diferentes monstruos, los cuales posibilitan reflexiones alrededor de los valores
que se han mantenido durante varias generaciones. De este modo, nos acercamos al
cuestionamiento de la moralidad, la marginalizacion, la violencia y el poder de nuestra

sociedad, realidades que, inminentemente deben ser debatidas.

Nadie

"¢ Sola? Pero si tus padres siempre han estado para ti" dice mi madre;
pero mi mundo se extiende mas all4 de casa, de mi escondite, de la
torre de Rapunzel, donde nadie me rechaza, ni me hace de lado, nadie
me dice "nadie la quiere, porque es rara", nadie se hace pasar por mi

amigo, y luego me abandona. Si, agradezco el constante apoyo de mi

Imagen 16 - Ndie

Mariana Giraldo 8
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familia, pero es ese unico lugar seguro el que me convirtié en Rapunzel, con el miedo
constante de salir, de descubrir un mundo, de querer a nuevas personas, para que al final,

todo se reduzca a cenizas, y la oscuridad vuelva, sin nadie que ilumine mi camino

Esta adentro, siempre esta alli. No se puede escapar, a donde quiera
que se vaya te sigue como una sombra. Cuando se revela ante ti es
imposible de ignorar, te atrapa y no te deja mover, te paraliza. Sabes
que solo esta en tu mente, pero por eso es que no se puede escapar,

siempre estara contigo y no te dejara solo.

Imagen 17
Esteban Quintero

4.1 Para no concluir

En el universo de la ensefianza cada experiencia es un lienzo unico en el cual se
conjugan los colores de la creatividad y la imaginacién. Como docentes de literatura y lengua,
hemos tenido el privilegio de sumergirnos en diversos mundos narrativos, estas Ultimas
practicas no fueron la excepcién, aunque debemos admitir que, en sus inicios, el camino fue
incierto y lleno de dudas y, aunque el tiempo nos dio fuerzas en el alma y firmeza en la voz,
estas muchas veces se vieron quebrantadas, débiles, expuestas a un escenario lleno de retos
que nos impulso a vernos con un carifio demandante de teson, fueron precisamente nuestros
temores los que hicieron florecer en nuestro corazén de maestras un ramillete de ideas y
suefios que acompafiados por nuestros intereses académicos nos ayudaron a materializar

nuestro hacer.
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Asi pues, nos convertimos en navegantes de un mar artistico, llegar a la Débora
Arango, donde el arte esta en cada pequefio rincdn nos convirtio en tripulantes de un barco a
nuevos y desconocidos puertos, que, a su vez, nos condujeron a corroborar la idea de que el
quehacer docente trasciende el mero ejercicio intelectual. Cada uno de los laboratorios que
propiciamos nos revelaron un espacio para la expresion emocional, para afectar y transgredir
lo convencional. Las interpretaciones y movilizaciones sensibles se convirtieron en las
protagonistas de dichos espacios en los cuales la literatura y el cine actuaron como fuerzas
motrices para la creacidn. A partir de estas experiencias nacieron distintas narrativas que
evocan y conectan con la esencia de cada individuo, plasmando asi la singularidad de cada
construccidn personal.

Esta Gltima etapa de nuestra formacion, mas alla de las preocupaciones inherentes al
camino, nos brindé la oportunidad de reflexionar sobre nuestra propia experiencia. Hemos
contemplado las voces, los colores, las imagenes y las palabras que componen nuestro pasado
y presente, tiempos que cruzan las experiencias que dieron lugar a lo que somos y lo que
buscamos como educadoras. Reconocemos en los sentimientos la fuente primaria de
cualquier proyecto; si no es con el alma, con lo que nos estremece y disfrutamos, ¢con qué
hemos de trabajar? Gracias a nuestras vivencias, a las lagrimas observadas en los ojos de
nuestros estudiantes, a sus silencios y sus cuerpos estremecidos ante el contacto con la
monstruosidad en el cine y la literatura concluimos que en nuestro cuerpo reside la fuente
primordial de la poiesis. Si no creemos en el poder transformador del arte, ;como podremos
proporcionar oportunidades para acercarse a algo a lo que le hemos concedido un valor
liberador? Si no fomentamos la experiencia estética, aunque no podamos comprobar su

recepcion, ¢como esperamos cultivar el espiritu humano?
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Menciona Ernst Gombrich en la Historia del arte (1995), que los seres humanos nos
encontramos llenos de prejuicios que nos impiden contemplar y gozar las maravillas del arte,
pero que son los artistas los que han podido desligarse de estas ideas heredadas de la cultura
Y Nos ensefian con sus obras cuestiones que ni siquiera se nos pasan por la imaginacién, por
eso si se acogen sus ideas descubriremos siempre novedades. Lo referido, ha encendido las
luces en este proceso, pues al reconocer los imaginarios y visiones de la realidad construidos
en las narrativas literarias y cinematograficas nos hemos movilizado resignificando las
situaciones que en ellas se exponen, como es el caso de la monstruosidad que aparece en este
camino como un concepto revelador, manifestando las diferentes acciones vy
comportamientos que dafian y transgreden el bienestar de la humanidad.

Es la monstruosidad corruptora de suefios, cuerpos, instituciones, culturas y condena
a las sombras a cada una de sus victimas, esto lo evidenciamos en los imaginarios y criticas
que se materializan en las nuevas generaciones, las familias son muchas veces monstruos, las
escuelas, los amigos, los seres que se creen cercanos, las guerras y los ismos. Es monstruoso
el arte que revela y oculta y es monstruosa la mente humana que utilizando su inteligencia
cred sus muchas destrucciones.

En este proceso formativo aprendimos que la monstruosidad no nos es ajena, pues
nos habita, por eso durante este viaje hemos podido mirarnos a nosotras mismas y facilitar
espacios en los que otros pudieron mirarse, asi nos reconocimos vulnerables, observamos
nuestros abismos sociales dandonos cuenta de lo que como seres racionales hemos concebido
histéricamente, nuestros afanes, ambiciones, vacios, nos han hecho presa de las tinieblas que

se han perpetuado encontrando miles de formas para manifestarse.
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Encontrar la humanidad en lo que parecia inhumano, sigue siendo un cuestionamiento
de largo alcance, una situacion que merece devolver las miradas una y otra vez, leer de
distintas formas para comprender las maneras de ser y estar en el mundo que siempre se
resignifican. Es por esto que mas alla de ofrecer conclusiones y de establecer puntos finales,
esta investigacion deja las puertas abiertas a nuevas preguntas, invitando a futuras
reflexiones, que vale la pena aclarar, se pueden gestar en el corazén de las artes como el cine
y la literatura, pues estas resguardan la sorpresa de pensar las situaciones, incluso, mas

aberrantes, de una forma estética ligada directamente a nuestra emocion.
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Anexos

Anexo 1. Microcuentos Medellin en 100 palabras

1. Titulo: EI monstruo de mi cuarto
Mi casa queda en una loma cerca de la estacion Andalucia. Alli vivimos tres personas. Mi
mama, El monstruo y yo. Cada vez que me voy a dormir puedo ver que en la esquina de mi
habitacion se para el monstruo para verme mientras duermo. Me da miedo que me haga algo
mientras no puedo verlo, puedo sentir su mirada mas y mas profunda, como si sus intenciones
se escucharan a gritos. Le he puesto varios nombres, EI monstruo, El vigilante, El coco y
muchos otros. Pero mi mama le dice amor.
Miguel Angel L6pez, 15 afios
Aranjuez, Medellin
2022

2. Titulo: Retrato
Siempre le he tenido un profundo miedo a la oscuridad. Recuerdo que de nifio, cerrar mis
ojos era dar luz a criaturas amorfas, seres de otro mundo, fantasmas malditos y monstruos
alebrestados. Los veia en mi habitacion, rondando entre tinieblas y esquinas estrechas, sin
despegar sus miradas de mi. ElI miedo fue tan grave que terminé asignado con una psicéloga
de menores, a orillas de La Candelaria. Me dio hojas y lapices para poder dibujar mis temores.
Y su sorpresa fue grande al ver que aquel dibujo, hecho de manchas y colores, no era mas
que un simple retrato familiar.
Angel Antonio Pefia Alvarez, 17 afios
Buenos Aires, Medellin

2023
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3. Titulo: El diablo es puerco
Desde pequefia, me ensefiaron que el placer es como un timbre que, apenas lo tocas, invoca
al diablo. Por eso, cuando mis dedos correteaban por mi cuerpo sentia la llegada inevitable
del demonio, esa oscura pesadez que trae el miedo. Nunca me ensefiaron que, a veces, es el
diablo quien viene a tocar el timbre, tiene los 0jos azules, las ufias largas y le gustan las tardes
lluviosas porque el agua lava el ruido. Algunos lo llaman diablo, yo lo llamo Ledn, mi mama
lo [lama tio.
Lisdey Nataly Jacome Sanchez, 25 afos.
Granizal, Medellin.

2020

4. Titulo: EI monstruo que no habitaba debajo de mi cama
El monstruo que yo veia todas las noches no se escondia debajo de mi cama ni en el closet.
Su intencion no era asustarme ni hacerme dafio; él solamente queria pasar un rato conmigo
Yy, por esto, entraba en mi cuarto. Era de madrugada en El Bolo y, como todas las noches, me
habia despertado aquel terrible sonido, aquel que me atormentaba desde que era pequefia y
que solo me hacia recordar horribles momentos. El tintineo de las llaves y el sonido de la
puerta me hicieron saber que la historia volvia a empezar; mi padre ya estaba en casa.
Ana Sofia Posada Vélez, 16 afios.
Medellin.

2020
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5. Titulo: Justicia en casa
Cuando llegué a casa, después del colegio, madre se alistaba para ir al trabajo. La noté mas
inquieta y nerviosa de lo normal. Sendos moretones y un labio partido desfiguraban su rostro.
Vehementemente, antes de salir, madre grit6: «jMijita!, recuerde sacar la basura. Enseguida
pasa el carro. jNo lo olvide!». Cerro la puerta y se marcho. Me dispuse de inmediato a buscar
la basura. Con sorpresa vi que eran muchas mas bolsas de las acostumbradas. Estaban muy
pesadas y sanguinolentas. Repentinamente se abrid la puerta. Era madre: «Mijita, y tranquila
gue su papa no vuelve a tocarnos nunca.
Daniel Suarez Gutiérrez, 30 afios.
Caldas.

2021

6. Titulo: Un monstruo humano
En un dia normal y corriente, seguia mi rutinaria vida normal, buscandome el pan entre las
frias calles de Medellin. La gente me mira raro, me dice «monstruo» y me reclama disculpas
el barrio por la muerte de mi padre, el unico relojero.Me pregunto entonces dénde estaban
cuando la botella desataba el verdadero monstruo dentro de mi padre, no existia temor mayor
que aquel habitando mis ojos, ni mayor valentia que aquella en mis pufios, no me arrepiento
de lo que hice, ¢Por qué deberia disculparme por ser un monstruo? ¢Acaso alguien me pidio
disculpas por convertirme en uno?
Miguel Angel G6mez Ossa, 16 afios
Buenos Aires, Medellin

2022
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7. Titulo: El oso de peluche
Mi nombre es Andrés y vivo en un barrio pobre de Medellin. Desde que era pequefio tenia
muchas pesadillas con monstruos, asi que mi madre me regal6 un o0so de peluche para perder
mi miedo. Deje de tener miedo a los monstruos, pero un dia uno de esos monstruos entro a
mi casa, como lo hacia siempre, y empez0 a atacar a mi madre. Ella solo decia: «Amor,
detente». Crei que mi 0so0 me protegeria, lastimosamente el 0so no me puede proteger de los
monstruos reales.
Samuel Zuleta Torres, 13 afios
Robledo, Medellin

2023
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