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1. Resumen

La paternidad es un concepto socialmente construido y cambiante, este trabajo
investigativo toma como punto de partida el proceso activo que realizan los padres en la
construccion de la realidad y adquisicion del conocimiento, proceso que mediado por el lenguaje,
como afirman los planteamientos de la teoria constructivista, permite el intercambio de
informacidn, la modificacion y contrastacion de esquemas, logrando asi nuevas configuraciones
de la realidad; en este caso del rol a ejercer.

Se parte de la necesidad identificada en los antecedentes investigativos de visibilizar el
ejercicio de la paternidad desde la experiencia misma del padre, por ello, esta investigacion
buscé conocer como configuran su rol paterno cuatro padres adultos jovenes de la ciudad de
Medellin a través de la significacion que dan a las practicas de crianza tradicionales y a las
formas de paternidad contemporaneas. Se trabajo empleando entrevistas semiestructuradas y
observaciones participantes para la recoleccion de la informacion; las entrevistas y observaciones
fueron analizadas y codificadas en el software atlas ti 6.2, lograndose obtener resultados que
muestran las formas como los padres realizan, en mayor o menor medida, un ejercicio consciente
de pensamiento y andlisis para la toma de decisiones en la crianza de sus hijos, ejercicio
mediante el cual evalGan qué creencias son acordes a sus ideales (desde su propia crianza y
pautas dictadas por el sistema normativo y cultural actual), y por tanto, que practicas
implementaran con sus hijos, asi como aquellas que desde su experiencia previa no desean
repetir; estos padres evaluan criticamente la concepcion y funciones del padre tradicional
ajustandolo a su personalidad; asumiendo desde sus criterios y expectativas una posicién frente a
las pautas socialmente esperadas, como lo afirma la teoria del rol, cada padre tiene una forma de

apropiarse del rol paterno.



Palabras clave: Paternidad, rol paterno, précticas de crianza, crianza tradicional, crianza

contemporanea.

2. Introduccion

Historicamente, a nivel social e investigativo, la importancia del padre dentro del hogar
no ha sido evidenciada y se le ha excluido debido a la funcion asignada al mismo desde los
inicios de la institucion familiar, en la cual se le ha limitado como persona encargada de proveer
econdmicamente y de representar autoridad en el hogar, esto le ha permitido al padre gozar de
cierta flexibilidad en el ejercicio de su paternidad al poder elegir no ejercerla, ni
responsabilizarse de la crianza y el cuidado de los hijos; sin embargo, desde areas especificas de
la psicologia se ha podido demostrar que el acompafiamiento del padre hacia la madre en la
gestacion y crianza, asi como la importancia de un vinculo sano establecido entre éste y los hijos
son de vital importancia en la medida en que posibilita mejores condiciones relacionales y
mentales tanto para la madre como para los hijos; en este sentido, con la contemporaneidad, se
han venido presentando algunos cambios sociales relacionados con el poder antiguamente
otorgado a los estereotipos de género que determinan los lugares y las funciones de padre y
madre en la familia, el lugar de los hijos en base al discurso de los derechos de nifios, nifias y
adolescentes, la division sexual del trabajo y la incursion de la mujer en las esferas publicas de la
sociedad; es asi como desde los afios 90’s se viene presentando una emergencia de nuevas
paternidades, donde los padres vienen reclamando socialmente su derecho a ejercer su paternidad
activamente, reconociendo la importancia de su rol en la vida de su hijo/a y de éste/a en la suya.

La presente investigacion describe la forma cdmo cuatro padres adultos jovenes

configuran su rol paterno hoy, a partir del ejercicio dialégico entre su experiencia como hijo, su



experiencia como padre hoy y los discursos y exigencias que le hace la sociedad en la actualidad,;
comprendiendo que tal proceso se podria entender mejor a partir de los discursos de los propios
padres, se opt6 por emplear el enfoque cualitativo, que permitiera a través de entrevistas
semiestructuradas y observaciones participantes obtener la informacion que permitiese dar
respuesta a la pregunta guia de la investigacion.

Luego de analizar mediante el software atlas ti 6.2 la informacion obtenida, se encuentra
que existen tanto similitudes como diferencias en las préacticas de crianza que tuvieron estos
padres en su propia crianza, Y las formas de crianza que implementan con sus hijos actualmente,
de manera que, entre las semejanzas fue posible dilucidar que los padres aun siguen cumpliendo
con la funcion de ser proveedores, pero con el agregado que ahora cumplen con la funcion de
cuidar y acompariar afectivamente en la crianza de sus hijos, en este mismo sentido, se evidencia
que en las dinamicas familiares las parejas de estos padres, es decir, la madre de su hijo/a, tienen
la posibilidad de llevar a cabo estudios para alcanzar un mayor nivel académico y ser
proveedoras economicamente también del hogar, aspecto diferencial respecto a la crianza
tradicional que tuvieron estos padres.

Por otro lado, las principales diferencias en las practicas de crianza encontradas se
relacionan con la presencia de mayor demostracion de afecto hacia sus hijos, el establecimiento
de vinculos de confianza y cercania, asi como la preocupacién por compartir tiempo de calidad
con ellos; son padres interesados en participar de los gustos y crianza de sus hijos, evidenciando
asi una transicion hacia el dialogo, la reflexion y otras formas de castigo que no involucran el
maltrato fisico y los gritos 0 ambos, como la de retirar estimulos agradables para el nifio.

Se presenta, ademas, una tendencia al equilibrio entre las funciones que cumplen padre y

madre tanto en la crianza, como en el hogar, puesto que se distribuyen funciones mas



equitativamente en cuanto a la toma de decisiones, la realizacion de acuerdos, el
acompafiamiento, el cuidado y la educacion.

Los padres realizan en mayor o menor medida un ejercicio consciente de pensamiento y
analisis para la toma de decisiones en la crianza de sus hijos, mediante el cual evalian qué
creencias son acordes a sus ideales y que acciones quieren ejercer con sus hijos (desde su propia
crianza y pautas dictadas por el sistema normativo y cultural actual) asi, como aquellas que desde
su experiencia previa no desean repetir; estos padres evalian mas criticamente la concepcion y
funciones del padre tradicional ajustandolo a su personalidad, criterios y expectativas que asume
como una posicion frente a las pautas socialmente esperadas; cada padre tiene una forma de
apropiarse del rol paterno, asunto que se evidencia en los resultados de esta investigacion. Cabe
resaltar, ademas, el interesante papel que toman los abuelos y la pareja dentro de la construccion
del rol paterno en cada padre, asi como mediadores del vinculo y crianza, pero siendo la vision

de los padres la que prima.



3. Planteamiento del problema

La institucion familiar y su constitucion se ha venido transformando histéricamente desde sus
origenes en favor de su sobrevivencia (Levi-Strauss, 1974). La modernidad trae consigo un gran
paso de la moral religiosa a la secularizacion en las sociedades occidentales, provocando
diferentes fendmenos socioculturales que van dando paso a nuevas formas de relacion y accion
en los sujetos sociales.

De acuerdo con Lopez (2009), en el contexto Latinoamericano, el paso de la modernidad
viene un poco después que en las sociedades europeas, de manera que, los diferentes cambios de
la época, tales como secularizacion de la sociedad, adquisicion de autonomia moral y la cultura
democratica, llegan a primera mitad del S. XX acompariados de la emergencia de nuevos
discursos simbodlicos que abogan por la exaltacion de los derechos subjetivos y el papel
protagdnico de la ciencia como contraposicion al discurso moral religioso imperante hasta el
momento.

La cultura democrética de la primera mitad del siglo XX empez6 a privilegiar el accionar
e interés individual provocando una mentalidad de responsabilidad sobre los propios actos, que
promovio la autonomia moral y los valores ideales fundadores de la época moderna “la libertad,
igualdad, esfuerzo individual, fraternidad, disciplina en el trabajo ¢ interés por uno mismo”
(Lopez, 2009. p. 127), todo ello permeado por la busqueda de la felicidad, el bienestar y la
independencia particular promulgada por el sistema econdmico capitalista como cddigo
mediador en los intercambios sociales.

Como era de esperarse, las ldgicas de funcionamiento de la familia del momento (familia
autoritaria) se ven influidas por las nuevas formas de pensamiento moderno, provocando una

transicion hacia cierta secularizacion regida por lo moral (no religioso); esto provocé cambios,



pero se sostuvo a su vez una serie de comportamientos al interior de la familia, asi, en el mismo
sentido que la religion pre-moderna, esta moral moderna demanda un ejercicio de lo sexual
austero,
Los deseos y los derechos individuales deben ordenarse en los limites de la disciplina y el
dominio de si mismo, y este espiritu frente al cuerpo individual y social debe primar,
segun el pensamiento moderno, como una pasién protectora de la armonia subjetiva y
social. (Lopez, 2009, p. 128).

De esta forma, la modernidad hace un llamado impositivo al ndcleo familiar, el cual
debera centrar sus metas en la transmision de un orden y limite sobre la sexualidad, las
costumbres familiares y el &mbito social; sin embargo, estos eran aplicados con distincion de
clase y sexo, ya que mientras cada comportamiento excesivo o indebido identificado en una
mujer era castigado con severidad, de forma contraria (principalmente en familias burguesas y
pequefio burguesas) se hacia caso omiso a los excesos erdtico - sexuales masculinos (Lopez,
2009, p. 129).

Respecto a los cambios provocados, ha de resaltarse que se empezaban a gestar discreta y
paulatinamente, de forma que, con la declinacién de la potestad paterna sobre algunas
atribuciones tradicionalmente dadas a ésta en el ambito juridico y social durante el siglo XIX,

El padre pierde la potestad conyugal y la patria potestad sobre los hijos se equipara con la
de la madre; el discurso de los derechos, de la psicologia y el psicoanalisis promueven la
supresion del castigo fisico a los hijos y su reproche familiar y social; la maternidad se
exalta como funcion inobjetable. (Roudinesco, como se cité en Lopez, 2009, p. 129).

Lo anterior provoca una ruptura con la absolutidad del poder del padre sobre los
miembros de la familia, dando paso ademas a la conformacidn de la familia basada en el vinculo

matrimonial afectivo que legitima el deseo sexual amoroso y un ejercicio mas activo del rol de



la mujer tanto al interior de esta, como en el &mbito externo (social); paulatinamente, la
visibilizacion del deseo sexual femenino mas alla de la reproduccion, la contracepcion, la
consecuente disminucién de la natalidad y el aumento de la insercidén de la mujer en los &mbitos
de estudio y trabajo, se constituyen como fendmenos que aportan a esos cambios en la
conformacion y concepcion de la familia, permitiendo a su vez, una organizacion de ella mas
individualizada (L6pez, 2009).

Para la posmodernidad, los valores promovidos en la modernidad, asi como la
supremacia de la individualidad, se convierten en excesos que llevan poco a poco a una gran
fragilidad en el vinculo amoroso y familiar, dando lugar de forma recurrente a fendmenos como
el divorcio, las separaciones, la legitimacion de la union “no formal” y a nuevas formas de
parentalidad y familia, lo cual se visibiliza con el aumento de familias reconstituidas,
ensambladas o expandidas (Lopez, 2009, p. 132), y de familias monoparentales, siendo con gran
frecuencia la madre cabeza del hogar.

El poder protagonico y la autonomia que entonces la mujer fue adquiriendo con
anterioridad desde la segunda mitad del siglo XX, se respaldan con el discurso sobre los
derechos sexuales y nuevas técnicas de la ciencia en este ambito:

la Inseminacion Artificial Interconyugal o con donante, sustituyen al hombre y
reemplazan el acto sexual por una accion médica; la fecundacion in vitro que trata las
esterilidades femeninas, a través de la fecundacion del semen del padre o de un donante
anonimo [...] han convertido el orden procreativo en una potestad de las madres que
pueden, segun prefieran, designar o excluir al padre. (Roudinesco, como se citd en Lopez,
2009, p. 33).

Se asiste asi, a lo que aun hoy es posible evidenciar como una nueva transicion en los

papeles protagonicos en la familia, siendo ahora ademas de la mujer o madre, el nifio quien toma
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el lugar de centro, de persona con un lugar y unos derechos y con gran significado para aquellos
que desean formar un nacleo familiar; esto que afirma Roudinesco ademas permite entender que
se asiste de igual forma en esta época a un debilitamiento del rol del padre.

A pesar de lo expuesto anteriormente, gracias a ese caracter dindmico de la institucion de
la familia, para finales del siglo XX e inicios del siglo XXI, el aumento en la transformacién de
los papeles sociales y laborales de la mujer (Arriaga, 2004), asi como su constante lucha por
lograr un nivel equitativo de la valorizacion de las funciones femeninas, da lugar a un
reordenamiento de la sociedad, en el que la parentalidad compartida empieza a figurar segln
Rodriguez (2009), constituyéndose como “un avance importante, que proporciona la oportunidad
de unas relaciones mas igualitarias y de nuevos modelos de socializacion en la educacion de las
hijas y los hijos” (p. 332); el padre empieza a tomar nuevamente un lugar significativo, pero no
bajo las antiguas nociones de la familia de la modernidad, sino bajo los preceptos de la
posmodernidad, es decir, bajo la busqueda de constitucion de un vinculo con la pareja y los hijos
a traveés del afecto y un rol mas activo.

Lo anterior se evidencia a partir de la emergencia de diferentes investigaciones centradas
mayormente en las practicas de crianza de cada padre (Mora, Otalora, y Recagno-Puente, 2005;
Izzedin, Pachajoa, 2009; Cantdn Cortés, Ramirez Castillo & Canton Duarte, 2014), donde la
funcion del padre vuelve a tener un lugar importante, en tanto el mismo empieza a reclamar
mejores garantias para el ejercicio activo de su paternidad (Torres Velasquez, 2004; Cosse, 2009;
Salvo Agoglia, 2016), dilucidando asi que los cambios de la época también tocan este tema, tal

como afirma Espinoza (2016)
La paternidad es una construccion sociocultural y, como tal, esta en constante produccion
y reproduccion; en este proceso se ha generado un replanteamiento sobre lo que se

entiende por ser padre, respecto al modelo tradicional de paternidad, y principalmente
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sobre las tareas que éste debe asumir, lo que ha provocado que los hombres incursionen
en espacios que socialmente habian sido asignados exclusivamente a las mujeres. (p.
324).

Y en la misma linea Yarnoz (2006) plantea que,

Es evidente que ya no se considera a los padres como contribuyentes olvidados al
desarrollo del nifio y a la dindmica familiar en general. Este interés por el padre surge en
un momento histérico en que los roles familiares ligados al género estan cambiando
rapidamente, una inmensa mayoria de las madres trabajan, y los padres ya no son los
Unicos proveedores de la economia familiar. (p. 182).

En consecuencia, se puede constatar como la concepcion de paternidad muda, en tanto

ésta representa actualmente un
proceso psicoafectivo por el cual un hombre realiza una serie de actividades en lo
concerniente a concebir, proteger, aprovisionar y criar a cada uno de sus hijos jugando un
importante y Unico rol en el desarrollo del mismo, distinto al de la madre (Oiberman,
como se cit6 en Nieri, 2012, parr. 5)

Es decir, el padre desarrolla su rol paterno, entendido como el ejercicio activo de esa
paternidad, la cual se traduce en “un conjunto de relaciones de interaccion, intercambio afectivo,
cuidado y educacion que establecen los hombres [...] con sus hijos e hijas” (Vanegas & Oviedo,
2007, p. 35).

Sin embargo, aungue esta concepcion paulatinamente esta incursionando en el conjunto
de las representaciones sociales debido a los cambios ya mencionados en la familia, se viene
encontrando en contraste que su visibilidad en la vida practica es menor, habiendo una tendencia
a reproducir practicas de crianza tradicionales en las que las mujeres llevan la mayor

responsabilidad en los cuidados, sea por que la sociedad sigue legitimando el papel de la madre
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como principal por encima del padre, o porque la madre misma se vuelve un obstaculo para que
el padre ejerza su papel responsablemente, debido a cierto nivel de desconfianza en algunas
practicas de cuidado, y a la sensacién de estar perdiendo el monopolio de lo que histéricamente
les ha sido asignado dentro de su rol de madres, tal como expresan los resultados hallados en el
informe Estado de la paternidad en América latina y el Caribe (2017),
Las presiones para cefiirse a las normas sociales y culturales pesan profundamente sobre
muchas mujeres y hombres. Muchas madres a menudo se cuestionan sobre la capacidad
de los hombres de ser buenos cuidadores, o tan buenos como son ellas. En este tipo de
afirmaciones subyace la creencia de que las mujeres son mejores para cuidar de sus
hijos/as y del hogar. Asimismo, las mujeres pueden mostrarse reticentes a la idea de que
los hombres participen en el trabajo de cuidado en el hogar, pues lo entienden como un
espacio donde ellas ejercen poder y control. (p. 30).

El informe mencionado (Estado De La Paternidad en América Latina y el Caribe, 2017)
ofrece un panorama mas integro de la region sobre los obstaculos antes mencionados; de los
resultados expuestos se puede afirmar a grandes rasgos que entre las principales barreras que se
encontraron para una mayor participacion de los padres en la crianza estan las

normas sociales y roles de género que refuerzan la idea de que los cuidados son asunto o
trabajo propio de mujeres, las realidades econémicas y del lugar de trabajo, normas que
rigen la toma de decisiones en el hogar y mantienen una division tradicional del trabajo y
las politicas que refuerzan la distribucion desigual de los cuidados. (p. 29).

En este aspecto ademas se consideran,

Los programas de mitigacién de la pobreza que refuerzan negativamente los roles de
cuidado de las mujeres, politicas que no otorgan un pago equitativo tanto a hombres
como a mujeres, asi como programas de salud y desarrollo infantil temprano que ven a

las madres como las cuidadoras principales. Por otro lado, son pocos los esfuerzos que se
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hacen para comprometer a los hombres desde estos programas. (p. 33).

Lo cual evidencia méas claramente las creencias que refuerzan los estereotipos de género
y las maneras de actuar tradicionalmente establecidas, provenientes incluso de instituciones de

salud y estatales. Por ello, continta exponiendo el informe, que son barreras
El privilegio de ausentarse como padre sin asumir responsabilidades de cuidado;
socioecondémicas como el persistente rol proveedor y la desigualdad de salarios;
institucionales en sectores como salud, educacion y trabajo que refuerzan el rol de las
madres como cuidadores y son poco amigables con los padres; juridicas sobre todo en
cOmo se organizan la custodia y las visitas en caso de separacion o de que madre y padre
no residan juntos. Asimismo, son obstaculos la falta de politicas como licencias por
paternidad que promuevan condiciones para que los hombres dediquen tiempo al cuidado
de hijos pequefios; y legales como la falta de permisos laborales para atender a los hijos
en momentos importantes como una enfermedad, asistir a los controles de salud o0 a
eventos educativos. (p. 105).

Lo anterior, es posible evidenciarlo en datos cuantitativos de una manera mas amplia 'y
puntual, tal como lo presenta el comunicado de prensa sobre el Estado de la Paternidad en

América Latina y el Caribe (2017)

e Las mujeres siguen a cargo de las tareas mas pesadas y cotidianas como, lavar, planchar,
limpiar, mientras que ellos realizan tareas esporadicas como reparar las cosas de la casa.
(p-2).

e En América Latina un 3,2% de los hombres en edad laboral afirma que estan fuera del
trabajo para atender tareas de cuidado y domésticas, mientras que una de cada dos
mujeres vive esa situacion. (p.3).

e Hoy muchos papéas declaran su deseo de desempefiar el trabajo de cuidado no

remunerado en el hogar e involucrarse mas en la vida de sus hijos. (p.3).
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e La participacion activa de los papas durante el embarazo puede ayudar y posibilitar a que
las mujeres reciban la atencion médica que necesitan, trabajen menos en esa etapa y
tengan tanto el descanso como la nutricion adecuada. (p.5).

e Uno de cada 10 padres se deprime después del nacimiento de un hijo (a) por lo que la
preparacion para este cambio en el ciclo vital es fundamental. (p.6).

Y para el caso particularmente colombiano, el informe presenta el siguiente dato:

e Los hombres solo dedican 7 horas de la semana al trabajo doméstico no remunerado,
mientras que las mujeres dedican 33 horas. (p. 20).

Asi, la mayor barrera entonces es social y cultural, se responde a lugares de poder y
funciones otorgadas particularmente a hombres y mujeres, de forma que indiscutiblemente se
debe propender por la generacion de practicas que aboguen por una igualdad parental, puesto que
la mayor participacion del padre en la crianza, permite a la mujer el acceso a trabajo remunerado,
mayor independencia, mejoras en su salud etcétera., es decir, se debe hablar de una
corresponsabilidad en el cuidado y la crianza.

En concordancia con lo anterior, el informe continlia presentando argumentos sobre la
importancia de tratar el tema de la paternidad en América Latina y el mundo en general, puesto
que “la participacion activa de los padres —al igual que la de las madres y otros cuidadores—
esta asociada positivamente tanto con el desarrollo como con la salud de los hijos/as” (p. 38),
evidenciado en &mbitos como:

e Mayor desarrollo emocional y social, incluido el desarrollo de la empatia ademas de tasas
mas bajas de depresion, temor y falta de autoconfianza cuando llegan a ser jovenes
adultos.

e Mayor desarrollo cognitivo y del lenguaje, asi como mejor rendimiento en la escuela.

e Proteccidn ante conductas y situaciones de riesgo, y resultados positivos para los nifios y

nifias en la adolescencia y la edad adulta.
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e Los hijos que presencian la participacion de los hombres en el cuidado diario son menos
proclives a adherir a normas rigidas relacionadas con el género.

e Cuando crecen, los nifios que tienen padres involucrados estdn mas predispuestos a
sostener ideas mas equitativas sobre el género; las nifias, una vision mas empoderada de
lo que significa ser mujeres y aspirar a cumplir roles menos tradicionales (p. 38).

Retomando la informacion anterior se observa que hay una fuerte prevalencia en la
region y en el pais de estereotipos de género que hacen que los padres se involucren timidamente
en la crianza de los hijos, a lo que se suma las pocas politicas publicas reglamentadas sobre el
tema. Al respecto, se encuentran vagamente las licencias de paternidad/maternidad que otorgan
mayor facilidad a las mujeres que a los hombres para la consecucion de las tareas de cuidado de
los hijos, asi como también son las mujeres trabajadoras las que tienen mayor acceso a las
guarderias.

De igual forma, el contexto Colombiano no se escapa ni de los obstaculos anteriormente
mencionados, ni de los vacios juridicos, ya que al hacer una revision general de la legislacion y
las leyes que refieren el tema de la maternidad/paternidad, es posible evidenciar que en
Colombia no se cuenta con mayores decretos que protejan y/o promuevan el ejercicio de la
paternidad de forma cualitativa, puesto que sélo se cuenta con la ley 1468 de 2011, en la cual se
dicta que el padre tendra 8 dias de licencia para disfrutar de su recién nacido (Congreso de la
Republica de Colombia, 2011, parr. 10), mientras que en paises europeos se le proporciona al
nuevo padre un promedio de 45 dias de licencia remunerada (en prensa: revista portafolio, 2016.
parr. 7).

En este mismo sentido, Gallardo, Gémez, Mufioz y Suarez (2006) afirman que,

Las condiciones laborales actuales parecen estar estructuradas como un conjunto de

dificultades y trabas para la adopcién de una Nueva Paternidad; asi mismo, debe
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considerarse que los padres siguen viéndose enfrentados a la demanda social de proveer
las condiciones materiales “suficientes” para el hijo, en un contexto de consumismo y
sobrevaloracion de lo material, lo que dificulta ain méas la transformacion de Paternidad-
Tradicional a Nueva-Paternidad en la préctica. (p. 115).

En una revisidn mas extensa, se encuentra que estos inconvenientes y vacios legislativos
no solo se presentan en Colombia, puesto que al menos en lo que a las licencias de paternidad
respecta, como medio para promover y facilitar la funcion del padre en los cuidados de los hijos,
la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) en su estudio La maternidad y Paternidad en el
trabajo (2014) hallé que segun las investigaciones existe “una relacion entre la licencia del
padre, la participacion de los hombres en las responsabilidades familiares, y el desarrollo
infantil”. (p. 7).

Entre tanto esta Organizacion no especifica o estipula cuanto tiempo es el debido, cada
pais dictara la aplicacion de esta norma en su contexto, asi encontramos que varia en todo el
mundo, en Europa por ejemplo en cuanto a la duracion de la licencia “solo cinco paises
(Eslovenia, Finlandia, Islandia, Lituania y Portugal) ofrecen periodos de licencia que superan las
dos semanas” (en prensa: revista dinero, 2016. parr. 10), mientras tanto en América Latina los
paises con mayores indicadores de tiempo y ademas con los dias 100% remunerados son,
Venezuela con 14 dias, Ecuador con 10 dias, Colombia con 8, Brasil, Chile y México con 5, Peru
con 4, Paraguay con 3 dias y Argentina y Guatemala con 2 dias, mientras que paises como
Honduras, Nicaragua y Panama no otorgan ningun dia (OIT, 2014). Otros estudios realizados en
América Latina como el de Lupica (2015) evidencian que,

En Cuba, los padres pueden decidir que uno de ellos quedaréa en casa cuidando a su hijo/a

hasta que cumple un afio de edad, a cambio de una retribucién equivalente al 60% del

beneficio de la licencia maternal. En Chile, a partir de la modificacion del Sistema de
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Proteccion de la Maternidad en el afio 2011, si ambos padres trabajan de manera
remunerada, la madre puede decidir traspasar hasta seis meses de su permiso postnatal

parental al padre, quien recibe un subsidio equivalente a su salario con un tope mensual.
(p. 9).

Teniendo en cuenta que mientras la extension de la licencia de maternidad en América
Latina oscila entre 98 y 182 dias para las mujeres trabajadoras, la licencia de paternidad es de
apenas 2 a 14 dias maximo, se evidencia una alta desigualdad entre el padre y la madre que
puede tender a desfavorecer la fortaleza del vinculo entre padre-hijo en tanto la interaccion entre
ambos inicia desde la llegada de este ultimo a la familia; por tanto, si bien se hace evidente que
el padre y su rol paterno vuelven a tomar importancia y lugar dentro del discurso social y
cientifico, es posible afirmar de igual forma que, pese a las investigaciones que al respecto se han
venido desarrollando se encuentra un vacio en cuanto a lo que el padre configura y considera de
forma personal, acerca de lo que debe ser su rol paterno y cdmo este se ve truncado o reforzado
por diferentes elementos a nivel social y personal.

Ahora bien, buscando una mejor comprension del problema planteado, se procede a
describir brevemente lo que sera entendido por rol paterno y practicas de crianza, de las cuales
se derivan la crianza tradicional y la crianza contemporanea.

Partiendo de algunos postulados de la psicologia social, Pichon-Riviere (como se cit6 en
Podcaminsky, 2006) conceptualiza el rol como “un modelo organizado de conductas, relativo a
una cierta posicién del individuo en una red de interaccién, ligado a expectativas propias y de los
otros”(p. 2), es decir, cuando un sujeto asimila unas funciones especificas segun su identidad,
adecuandolas subjetivamente a su contexto y necesidades, esta asumiendo un rol dentro de un
grupo social; asi, cuando un padre asume unas funciones definidas de acuerdo a unas normas

implicitas, propias del grupo familiar y otras enmarcadas en su contexto social, referidas al
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cuidado y crianza de sus hijos, este padre esta asumiendo un rol. En este sentido, el rol paterno
se vislumbra como el ejercicio activo de la paternidad entendida esta como “un conjunto de
relaciones de interaccion, intercambio afectivo, cuidado y educacion que establecen los hombres
[...] con sus hijos e hijas” (Vanegas & Oviedo, 2007. p. 35), en las cuales, de la mano del
establecimiento de relaciones afectivas, “se ejerza también autoridad democratica que tenga
como base el didlogo y la concertacion” (Jiménez, como se citd en Ospina & Vanderbilt, 2009.
p.56). Tales vinculos relacionales e intercambios entre el padre y sus hijos (as) sélo pueden darse
a partir de una convivencia cotidiana (la cual no es necesariamente dada bajo el mismo techo)
que se encuentra mediada por unas practicas propias de las figuras parentales, las cuales han sido
ancestralmente denominadas practicas de crianza, referidas estas por Aguirre Davila (2000)
como,
lo que efectivamente hacen los adultos encargados de cuidar a los nifios. Son acciones
que se orientan a garantizar la supervivencia del infante, a favorecer su crecimiento,
desarrollo psicosocial y aprendizaje de conocimientos; son acciones que, una vez
inducidas, le permiten reconocer e interpretar su entorno. (p. 28).
Pero estas acciones no son estéaticas, por el contrario, son dinamicas y van cambiando acorde a
los diferentes movimientos y transformaciones que se van dando por épocas en la sociedad, asi,
para la época moderna, el rol parental era asumido de forma distante en el vinculo familiar, de
manera que se propendié mas por ser unos padres tradicionales caracterizados segun Palacios e
Hidalgo (como se citd en Ramirez, 2005) por
Ideas innatistas y estereotipadas que determinan las conductas de nifios y nifias, asi como
los lugares de padre y madre. Estos padres se implican poco en la vida de sus hijos y no
logran leer sus necesidades y capacidades 6ptimamente, por lo que optan por emplear

técnicas de control coercitivas y poco democraticas. (p. 174).
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Mientras que, en la actualidad, para Moreno (como se cit6 en Ramirez, 2005), los padres
se caracterizan por nuevas formas de crianza influidas por la interaccion entre conocimientos
heredados y el medio o contexto en el que se encuentra, tendiendo sobre todo por practicas que
privilegian el razonamiento y el dialogo, es decir,

técnicas de control de conducta fundamentales del tipo democratico, basadas en razonar y
argumentar, sus ideas [...] parecen poco estereotipadas en funcion del género, el padre
muestra altos niveles de participacion, y tanto los padres como las madres ponen en
practica con sus hijos formas de relacion e interaccion ricas y estimulantes y ajustan el
nivel de exigencias en cada situacion interactiva al nivel de desarrollo de sus hijos. (p.
174).

De esta manera el conjunto de las formas de interaccion, intercambio afectivo, cuidado y
educacion que establecen los hombres y mujeres con sus hijos e hijas han cambiado a lo largo de
la historia. Gracias a esto, se comprende que:

la construccion del vinculo paterno parte de otras evidencias (diferentes a las bioldgicas),
y tanto en la madre como en el padre, la relacion afectiva con el nuevo ser, depende de
aspectos emocionales, psiquicos, antecedentes, deseos y condiciones sociales y de salud
general gue inciden en la apertura y acogida del futuro bebé. (Gaviria, 2013, p. 48).

Considerando el hecho de que los padres tienen derechos y deberes al igual que la madre
porque su papel es también fundamental en el cuidado y crianza de los hijos (abogando por seres
humanos méas sanos mental y fisicamente) y, que ser nuevo padre también causa estrés al hombre
ya que se debate entre las emociones generadas por su huevo estado y los sentimientos
ambivalentes que acarrea la triangulacién de la relacion de pareja, se hace necesario el desarrollo

de mas investigaciones que visibilicen el ejercicio de la paternidad desde la experiencia misma
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del padre, del lugar que toma en el grupo familiar y lo que éste construye y considera de forma
personal (significados), debe ser su rol paterno.

En este sentido, este ejercicio investigativo pretende dar esa voz al padre guiado por la
siguiente pregunta ¢Como se configura en padres jovenes el rol paterno a partir de la
significacion dada a los patrones de crianza tradicionales y a las formas de crianza

contemporaneas?
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4. Justificacion

A partir de la pregunta propuesta, la presente investigacion busca conocer mas sobre los
procesos de construccion del rol paterno desde la teoria constructivista, enfocada en los aportes
tedricos del constructivismo sociocultural propuesto por L.S Vigotsky, de forma que se logre
aportar a la psicologia nuevos insumos que posibiliten una mejor comprensién psicosocial sobre
temas tales como: formas de paternidad contemporaneas, nuevas configuraciones de familia y
practicas de parentalidad; de igual manera, podréa ser aportante en el area del derecho de familia,
puesto que los hallazgos se sumaran a los pocos ya existentes presentando informacién que
contribuya al mejoramiento de la legislacion respecto a los derechos de padres e hijos.

En concordancia con lo anterior, este producto investigativo sera de interes para
diferentes grupos de investigacion con lineas enfocadas en la familia. Particularmente en la
Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de Antioquia, podra aportar a grupos
tales como Psyconex, el Grupo de Investigacion en Psicologia Dinamica y el Grupo de
Investigacion en Psicologia Social, pues los procesos de investigacion que desde alli se adelantan
dan lugar a pensar la paternidad como un tema relevante no solo para la psicologia sino también

como un objeto de interés interdisciplinar.
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5. Objetivos

51.  Objetivo general

Describir la configuracién de rol paterno en cuatro padres adultos jovenes, a partir de la
significacion que éstos dan a los patrones de crianza tradicionales y a las formas de crianza

contemporaneas.

5.2.  Objetivos especificos

e Identificar el significado atribuido a los patrones de Crianza Tradicionales en cuatro
padres primerizos adultos jovenes de la ciudad de Medellin.

e Identificar las significaciones de paternidad en cuatro padres primerizos adultos jovenes
de la ciudad de Medellin, segun las formas de crianza contemporaneas.

e Reconocer la incorporacion de patrones de crianza tradicionales y contemporaneos en la
configuracion del rol paterno en cuatro padres primerizos adultos jovenes de la ciudad de

Medellin.
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6. Marco referencial

6.1. Marco conceptual

Para efectos de esclarecimiento y entendimiento del presente proyecto investigativo, se
hace necesario realizar una aproximacion a las categorias conceptuales desde las cuales se
abordara el analisis de la informacidn recolectada, con la intencién de propiciar una mejor
comprension por parte del lector respecto a la terminologia empleada; se abordarén entonces los
conceptos y definiciones de Rol; Rol paterno; practicas de crianza y crianza contemporanea.

6.1.1. Rol.

De acuerdo con Pichon-Riviere (como se citdo en Podcaminsky, 2006) el rol, “es un
modelo organizado de conductas, relativo a una cierta posicion del individuo en una red de
interaccion, ligado a expectativas propias y de los otros” (p. 2), es decir, hace referencia a
comportamientos establecidos por acuerdo en un grupo y esperados de una persona que asume
dicho rol. Lo anterior implica que, no se puede analizar un rol independiente de su contexto e
historia, mas aun por la incidencia que tiene el mismo en la consecucion de los demas roles
prescritos y que responden a reconstrucciones subjetivas (Podcaminsky, 2006).

Son diversos los elementos a tener en cuenta en lo que respecta a la constitucion de los
roles, entre los cuales se evidencian dos condicionamientos que segin Pichdn-Riviere (como se
cité en Podcaminsky, 2006) influyen en el establecimiento del rol: un condicionamiento externo,
que proviene del contexto (representacion social), el cual permite suponer qué se sabe acerca de
los otros y por tanto cual es el rol que ocupan y lo que se deberia esperar de ellos segin ese rol,
la representacion que lo delimita y el sistema de relaciones dentro del cual toma un sentido; y un
condicionamiento interno, que se origina a partir de la internalizacion del sistema de relaciones

durante el proceso de desarrollo y construccion de la identidad del sujeto (p. 1).
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Otro elemento de gran importancia que caracteriza al rol es su dependencia con otros
roles; las funciones que cumple una persona dentro del grupo condicionan lo que se espera que
otra haga en su respuesta, se relaciona entonces con las lecturas que hacen unos de los otros y
que permiten una predecibilidad en sus actos (Barra, 1998).

Finalmente, se hace necesario establecer una diferenciacion entre el rol y la funcién ya
que encarnan diferencias que suelen ser pasadas por alto, asi Podcaminsky (2006) afirma “la
funcidn es referente a conductas que necesariamente son esperadas de una determinada posicion
(que también puede ser ocupada por otros sujetos), el rol es el modo particular, la singularidad
con que una persona determinada encarna dicha funcion.” (p. 2). El rol por lo tanto es cuando el
sujeto asimila unas funciones especificas a su identidad, adecuandolas subjetivamente a su
contexto y necesidades por lo que es entonces cambiante; por su parte la funcidn es estatica y se
contiene en el rol.

El rol como factor social es tratado también por autores como Buritica, Guarin y Rengifo
(2014) segun ellos,

El rol es un significante que da cuenta de unos papeles que han sido previamente
establecidos socialmente y ejercidos por los sujetos de esa sociedad; tales papeles abarcan
acciones y funciones a realizar por quienes los asumen; las cuales dan cuenta del
desempefio y eficacia de tales sujetos, proporcionandoles lugar y un status dentro de la
estructura. Al ser el rol un significante socialmente establecido, cuenta con un caracter
dinamico que podra variar segin el contexto, la cultura y el momento histérico de la
sociedad o grupo social en el que se desarrolla. (p.12).

Continuando con esta linea, una perspectiva mas socioldgica habla de rol en relacién
con las posiciones sociales, entendiendo éstas como las funciones que debe cumplir la persona en

relacion con otras en un determinado sistema, para Barra (1998)
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El concepto de rol esta directamente relacionado con el de posicion o estatus de una
persona en un determinado sistema social. El estatus, que puede ser adscrito o adquirido,
es un concepto relacional que caracteriza a una persona en funcion de su interaccion con
personas de otras posiciones en un determinado "sistema de estatus™ (p. 63)

De modo que se refiere al actuar esperado de esa persona en dicho contexto y por los
demas actores, quienes a su vez actan dependiendo de su respectivo rol, y que son considerados
como adecuados 0 no segun las expectativas, convirtiéndose en normas implicitas,

El concepto de rol alude a las normas y expectativas que se aplican a un individuo que
ocupa una determinada posicién social o estatus. Estas expectativas especifican los
comportamientos que el individuo puede dirigir adecuadamente hacia los ocupantes de
otras posiciones y, reciprocamente, los comportamientos que aquellos pueden dirigir
adecuadamente hacia el individuo. (p. 63).

Desde la perspectiva vincular el rol se gesta y tiene sentido en la interaccion, asi el rol
es “comunicante, vincula, es interaccional, (...) Nos vinculamos con el otro a partir de un rol” asi
afirma Bustos (como se citdé en Podcaminsky, 2006, p. 4). El rol se consolida a partir de
experiencias vinculares anteriores y conforma la base de nuevas vinculaciones, en tanto tiene
sentido si hay un otro que lea tales acciones y proporcione una respuesta.

Cada sujeto tiene un mundo interno poblado de relaciones vinculares donde cada uno
tiene un papel a desempenar. Es a partir de estas relaciones vinculares internalizadas
(mundo interno) que nos relacionamos con el mundo externo. Leemos el mundo externo
desde nuestra experiencia y utilizamos ésta para poder conectarnos con lo enigmatico de
nuestra cotidianeidad. (p.4).

El rol ocurre mientras haya una relacion vincular entre dos personas o un grupo, en los

que unas funciones son atribuidas a ciertos integrantes y estas son asumidas por otros, que

permiten su funcionamiento, asi lo afirma Pichdn- Riviere (como se cité en Podcaminsky, 2006)
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En la relacién vincular ocurre un juego inconsciente de adjudicacién y asuncion de roles.
Este juego es propiciado por la Depositacion en algunos integrantes de caracteristicas
particulares, contenidos que son necesarios para el grupo, y por lo tanto hay alguien que
debe asumir esta Depositacion. (p. 5).

Desde algunas teorias del aprendizaje, se ha defendido la idea de que los roles son
aprendidos por los nifios durante la infancia a través del aprendizaje principalmente por
observacion (vicario), asi, al encontrar el nifio en la familia su primer grupo de interaccion,
establece unas figuras modelo en sus padres o cuidadores, sobre los cuales se apoyara para
formar sus propios esquemas comportamentales, emocionales y cognitivos, de los que se valdra a
su vez para guiarse en el accionar a nivel social, por lo tanto, podriamos afirmar de acuerdo con
Vanegas & Oviedo (2007) que las formas de “el ser padre o madre se aprenden desde la
infancia” (p. 35), y que por su caracter dindmico se pueden ir modificando en el tiempo de
manera que quien asume el rol de forma activa podra poner en didlogo nuevas experiencias,
conocimientos y comportamientos dentro del rol asumido proporcionando de esta forma una
esencia propia.

6.1.1.1. Rol Paterno.

Atendiendo a la definicion de rol, se asume que dentro del sistema familiar, tanto madre
como padre e hijos juegan papeles determinantes para el sostenimiento de la misma, obteniendo
asi una posicién diferenciada dentro del sistema, segun la cual cada miembro asumira unas
funciones de manera implicitamente determinadas no solo por los miembros del sistema, sino
también por el devenir historico y las transformaciones estructurales que se han presentado en la
institucion familiar y en los roles dados a padre y madre dentro de ella.

Con la postmodernidad, y la subsecuente valoracion de nuevas formas de pensamiento y

accion, donde el imperativo cultural aboga por conceptos como la igualdad y las
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relaciones democraticas, se propende dentro de las familias por un relacionamiento
mediado por una distribucion de responsabilidades concretas respecto al cuidado de los
hijos. (Vanegas & Oviedo, 2007, p. 37).

En este cuidado, padre y madre desempefiaran entonces algunas funciones compartidas,
pero también otras particulares que obedeceran al lugar de significacion ocupado y sobre las
cuales recaeran subjetividades de cada uno, que le imprimiran una esencia e importancia a tales
funciones.

Segun esto, cada padre desempefia un rol particular dentro del grupo familiar, el cual se
hace necesario conceptualizar, para este trabajo investigativo concretamente conceptualizamos
solo el rol paterno puesto que es un elemento central. Asi, entenderemos como rol paterno al
ejercicio activo de la paternidad comprendida esta ultima como “un conjunto de relaciones de
interaccidn, intercambio afectivo, cuidado y educacion que establecen los hombres (...) con sus
hijos e hijas” (Vanegas & Oviedo, 2007, p. 35), en las cuales, de la mano del establecimiento de
relaciones afectivas, “se ejerce también autoridad democratica que tenga como base el dialogo y
la concertacion” (Jiménez, como se citd en Ospina & Vanderbilt, 2009, p.56).

Tales interacciones pueden ir evolucionando a lo largo del tiempo, tal como muestra la
definicion de rol paterno propuesta por Vanegas y Oviedo (2007), en tanto permite ir
abandonando paulatinamente una funcién instrumental del padre visto solo como proveedor,
impositor de normas y érdenes.

Siguiendo esta linea de distincion, cabe resaltar que al igual que la diferenciacion de roles
entre madre y padre, la construccion del vinculo paterno con el hijo tiene logicas de formacion
diferentes a las que obedece la construccion del vinculo entre éste y su madre, debido a que, de

acuerdo con Gaviria (2013) generalmente,
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El vinculo materno es un hecho real desde el punto de vista fisico dada la proximidad
bioldgica y fisica del desarrollo del embrion hasta el total desarrollo fetal dentro del
vientre materno. En este sentido, la construccion del vinculo paterno parte de otras
evidencias, y tanto en la madre como en el padre, la relacién afectiva con el nuevo ser,
depende de aspectos emocionales, psiquicos, antecedentes, deseos y condiciones sociales
y de salud general que inciden en la apertura y acogida del futuro bebé. (p. 46).

Por tanto, podemos constatar asi la existencia de una diferencia en las formas de
vinculacion, relacién y funcién con los hijos e hijas con cada uno de los padres que permite
comprender la necesidad de reflexionar sobre el lugar del padre y su rol dentro del grupo
familiar.

Autores como Parke y Armin (como se cito en Vicuiia & Reyes , 2002) exponen que
aunque “tanto madres como padres son capaces de interpretar las sefiales de sus hijos indicativas
de hambre, molestias o fatigas, e igualmente capaces de responder a ellas de manera adecuada”
(p.1), entre las funciones encontradas y diferenciadoras de la participacion activa del padre esta
fundamentalmente el “Apoyo emocional a la madre, ayudando a mejorar la calidad de relacion
materno infantil y por ende la adaptacion positiva del nifio” (p. 4) en suma refieren que,

Se observa que los padres desempefian en sus familias un nimero significativo de roles,
compafieros, proveedores, esposos, protectores, modelos guias morales, profesores,
proveedores de cuidado, cuya importancia relativa varia de acuerdo a la época histérica y
grupos culturales. Claramente el rol de proveedor es un componente clave del rol de
padre en la mayoria de los segmentos sociales de nuestra cultura. Aun en la gran mayoria
de familias en que ambos padres trabajan. (p. 4).

Al respecto, en el informe Estado de la paternidad en América Latina (2017) se enuncia

que,
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los roles de género en ALC (América Latina y el Caribe) aln estan fuertemente ligados al
modelo de familia biparental tradicional que define a los hombres como proveedores y
sostén econdmico de la familia y a las mujeres como duefias de casa y cuidadoras. Sin
embargo, este modelo estd cambiando especialmente en aquellas parejas o ex parejas en
las cuales ambos son proveedores econdémicos (...) Las normas sociales, por una parte,
subrayan y naturalizan la centralidad de la maternidad y del cuidado en la identidad de la
mujer, ademas, ponen el énfasis en el rol de proveedor econémico del hombre, refuerzan
la division del trabajo por género y se constituyen, por lo tanto, en barreras para lograr la
igualdad de género asi como obstaculos para una participacién mayor de los hombres

como padres y cuidadores. (p. 29).

Al respecto, debe decirse que estos roles solo son evidentes a partir de las practicas que

permiten observar en el cotidiano como se relaciona padre-madre con su hijo, por esto es

necesario puntualizar el concepto de préacticas de crianza tanto tradicional como contemporanea.

6.1.2. Préacticas de crianza.

que,

Se iniciaré citando a Posada y Gdmez (2002), quienes definen la crianza como aquello

Empieza por el establecimiento de vinculos afectivos y es, todo el tiempo,
establecimiento de vinculos, que propenden a la construccién de aprendizajes conscientes
e inconscientes que resulten de las interacciones a lo largo de la vida (socializacion) de
los sujetos de crianza, esto es, los nifios y jévenes, en una relacion de doble via, pues al
mismo tiempo los puericultores, que son los adultos acomparfiantes en la crianza, estan

modificando su propio desarrollo. (p. 1).
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Deseamos traer a colacion ademas la concepcion dada por Aguirre-Davila (2000) a las
practicas de crianza en el texto Socializacion: Précticas de crianza y cuidado de la salud, estas
son definidas como:

Lo que efectivamente hacen los adultos encargados de cuidar a los nifios. Acciones que
se orientan a garantizar la supervivencia del infante, a favorecer su crecimiento,
desarrollo psicosocial y aprendizaje de conocimientos; son acciones que, una vez
inducidas, le permiten reconocer e interpretar su entorno. (p. 28).

Lo que complementa afirmando que, la crianza es “un dispositivo que organiza las
acciones tanto de los padres y madres de familia como de los nifios y nifias, y que permite a los
sujetos adultos orientar el desarrollo del nifo o nina” (Aguirre-Davila, 2015, p.30).

En estas interpretaciones de las practicas de crianza se resaltan tres componentes
fundamentales entre las acciones relacionadas con el cuidado de los nifios: la practica
propiamente dicha, la pauta y la creencia, asi, continua Aguirre-Davila (2000): la pauta se
relaciona con el qué se debe hacer, y se refiere a lo esperado en la conduccion de las acciones de
los nifios, es el vinculo directo con las determinaciones culturales propias del grupo de
referencia, mientras que las creencias

se relacionan con la explicacion dada al modo de actuar en relacion con los nifios (...)
estas creencias permiten a los padres justificar su forma de proceder, que se legitima en

tanto hace parte del conjunto de creencias de la sociedad. (p. 29).

Por tanto, las practicas de crianza son determinadas por las caracteristicas de la sociedad
como grupo referencial y mas aun por la particularidad de la familia y las interacciones que se
dan al interior de ella, de manera que para ello se hace necesaria la asuncién y apropiacion de un
rol en cada padre que se encontrara mediado en su construccién por unos conocimientos

adquiridos desde la propia experiencia, la integracion de una normatividad sobre lo que se debe
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hacer y las acciones que al respecto realizan los padres de forma intencionada para el cuidado
(Bocanegra, 2007).

Estas préacticas al buscar generalmente promover el bienestar del infante, dan cuenta del
interés del padre para con él, y a su vez se constituyen como actos de gran importancia dentro de
la familia puesto que aportan al desarrollo social, emocional, educativo y comportamental del
hijo(a). Ademas de lo anteriormente expresado, a través de las practicas de crianza, segin Myers
(como se citd en Aguirre-Davila, 2015), cada padre puede comunicar al infante sus exigencias,
de forma que,

(...) la persona que cuida al nifio trae a esta labor: (1) cierta tecnologia (serie de
practicas); (2) una idea de lo que debe hacer, esto es, las practicas reglamentarias y (3)
creencias de por qué una u otra practica es mejor que la otra. Esto afecta el estilo y la
calidad del cuidado a los nifios. (p. 225).

Gracias a lo anterior podemos dilucidar la interrelacion o codependencia entre el rol
asumido por el padre y las préacticas de crianza que emplea para el ejercicio de ese rol, siendo
aquellas la expresion mas visible de las ideas y creencias que lo atraviesan, ademas de esto, la
practica de crianza influye entonces de manera directa en el desarrollo no solo del infante como
tal, sino en la forma como el vinculo entre este y sus padres se dara, puesto que estas practicas
implican la mediacion de una comunicacién bidireccional que involucra a ambos; esto nos
permite comprender con mayor facilidad la importancia de establecer practicas de crianza méas
democraticas donde se le pueda dar al padre el lugar que merece como participante de la
educacion de su hijo, siendo esto hoy, de acuerdo con Posada y Gomez (2002), aquello que
muchos padres reclaman y que se traduce en nuevas formas de paternidad contemporaneas; esto
a su vez, nos permite comprender que estas practicas son dinamicas, cambian segin el contexto

social, el tiempo y las necesidades propias de cada grupo familiar.
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6.1.2.1. Practicas de crianza tradicionales y contemporaneas

Los cambios de época y sus consecuentes demandas a nivel social han dado paso a que en

la contemporaneidad se pueda hablar de diferentes formas de crianza, asi es posible observar

como en la actualidad se conjugan formas de crianza tradicionales y formas de crianza

contemporaneas que se ajustan segun el criterio de cada sujeto y el contexto que lo acoge, en este

sentido, Palacios e Hidalgo (como se citd en Ramirez, 2005) hacen una clasificacion de las

“tipologias de padres” para referirse a las formas de crianza, las cuales se encuentran mediadas

por las ideologias de los mismos, asi, caracterizan a los “padres tradicionales” como sujetos con

ideas estereotipadas sobre el comportamiento de nifios y nifias y sobre el papel de la
madre y del padre. Los padres tienen poca capacidad de control e influencia, muestran
preferencia por técnicas de tipo coercitivo, como rifias y peleas, tienen valores diferentes
para nifios y para nifias, con una implicacion casi nula en la vida del nifio, y tanto el padre
como la madre se caracterizan (...) por unas interacciones que no sintonizan bien con las

necesidades y capacidades de cada nifio o nifia. (p. 174).

De forma diferente se caracteriza a los padres modernos, los cuales segin Moreno (como

se citdé en Ramirez, 2005), optan por nuevas formas de crianza, influidas por la interaccion entre

conocimientos heredados y el medio o contexto en el que se encuentra actualmente, de manera

que

prefieren sobre todo el razonamiento y las explicaciones como técnicas de control de
conducta fundamentales del tipo democratico, basadas en razonar y argumentar, sus ideas
tienen mas perspectiva, parecen poco estereotipadas en funcion del género, el padre
muestra altos niveles de participacion, y tanto los padres como las madres ponen en
practica con sus hijos formas de relacion e interaccion ricas y estimulantes y ajustan el
nivel de exigencias en cada situacion interactiva al nivel de desarrollo de sus hijos. (p.

174).
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Gracias a lo anterior, es posible observar una transicion de cambio entre estas dos
tipologias de padres que mas ampliamente seran abordados por otros autores como Posada y
Gbmez (2002) para quienes los cambios sociales y de la realidad familiar observados después de la
segunda mitad del siglo XX permitieron percibir una tendencia masculina a la aceptacion de nuevas
funciones,

cosas del papel, como trabajar en la calle, provisién de recursos econdmicos, ejercer la
autoridad, transmitir las normas (...) son ejercidas como funcién por la mujer; y
acompanar a la madre a la consulta prenatal y al parto, trabajar en la casa, distribuir la
provision econdmica, jugar con los hijos y dar afecto sin temores, cambiar panales (...)
son ejercidas como funcidn por el hombre, en un eterno cambio dindmico de funciones de
ajuste dentro de la célula familiar. (p. 4).

De esta manera el conjunto de las formas de interaccion, intercambio afectivo, cuidado y
educacion que establecen los hombres y mujeres con sus hijos e hijas han cambiado a lo largo de
la historia.

Respondiendo a las modificaciones que se han venido presentando en las creencias,
pautas y practicas de crianza se hace necesario introducir la expresién funcion parental, para
comprender el nuevo rol que se ha venido demandando a los padres dentro de la crianza, pues
ésta recoge las funciones atribuidas al cuidado de los hijos. La funcion paterna en la crianza es
paternar, como parte de la funcion parental, es decir, participar, sin papeles predefinidos en la
crianza, con base en las necesidades de los hijos. Dicho de otra manera, como lo proponen
Posada y Gomez (2002), esta funcion es “el acompafiamiento inteligente (con conocimientos) y
afectuoso (con amor) a los hijos en el proceso de crecimiento y desarrollo” (p. 5).

En este mismo sentido, Leal (como se cité en Cano Rodas, 2013) se refiere al paternar

como
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la presencia masculina en la crianza, haciendo la aclaracion de que al ser la masculinidad
un concepto cultural, asi mismo el paternar puede verse modificado. A su vez, este
mismo autor hace referencia al caracter de identidad que tiene este concepto: Paternar
consiste en ser la guia tutelar masculina de crianza, ofrecerse para ser una imagen con la
cual puedan los hijos identificarse, estar presente, dar ejemplo, amar, ser amado. (p. 22).

De esta forma, siguiendo a Lamus (1999), los padres contemporaneos “reconocen formas
de ser padres, distintas a la tradicional figura patriarcal, representada fundamentalmente por el
hombre que otorgaba al hijo/a su apellido y que se encargaba de su sostenimiento, asi fuera de
lejos” (p. 4) afirmando ast:

El padre que fincaba su autoridad en los aportes econémicos al hogar, fue sintiendo
disminuido su estatus familiar. La autoridad y las decisiones son compartidas y en
ocasiones el padre, al tratar de asumir un papel autoritario, se excluye o es excluido de
ellas. Un caso extremo lo constituye el abandono del hombre de sus funciones como
padre debido a su alejamiento del hogar. En el otro lado de esta polaridad se presentan los
padres mas democraticos, que establecen con los hijos un rol afectivo que contrasta con
el de su propio padre. (Lamus, 1999, p.4).

Esto nos permite dilucidar la diversidad de las formas como se asume hoy la paternidad,
poniendo de presente el paso de una transicion en la forma de participar en la crianza de los hijos
por parte del padre (bioldgico o no), ello gracias no solo a los diferentes cambios de época
marcados por fendmenos como la division sexual del trabajo, el patriarcado y otras formas de
constitucion familiar, sino también a las experiencias que, en calidad de hijo criado posiblemente
bajo préacticas de crianza influidas por unas pautas y creencias socialmente diferentes, propias de

un periodo de tiempo un poco mas tradicional, tiene el nuevo padre, las cuales al conjugarse con

creencias y discursos mas modernos van dando paso a “nuevas paternidades”.
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6.2. Marco tedrico

6.2.1. Paternidad en occidente.

El rol del padre y la concepcidn que se tiene de la paternidad en nuestra sociedad ha sido
cambiante gracias a diferentes momentos histdricos entre los que figuran la Revolucion Francesa
y la Revolucion Industrial, desde las cuales se fueron provocando modificaciones estructurales
en los roles y funciones tanto del hombre como de la mujer en el &mbito de lo publico (social) y
de lo privado (ambito familiar y personal).

Tales cambios permiten dar cuenta de que los conceptos sobre maternidad y paternidad
historicamente han adquirido una significacion como constructos sociales que se enmarcan y
varian -en sus significados y funciones- a partir de variables como el contexto y el tiempo (Royo
Prieto, 2011). De esta forma, en la cultura occidental a diferencia del significado y lugar
naturalizado dado a la maternidad, la paternidad (Tubert como se cit6 en Royo Prieto, 2011) es
un constructo que empieza siendo planteado desde la filosofia como de orden mas espiritual y
cuenta con una funcion principal creativa y creadora; sin embargo, esta concepcion ha ido
cambiando a la par de las funciones y los roles que el padre toma dentro del funcionamiento
familiar.

En la pre-modernidad, el papel y la figura representativa del padre se traducia en ser el
jefe del hogar, puesto que era quien lo sustentaba econémicamente, de manera que a pesar de
permanecer fuera del hogar largos periodos de tiempo, socialmente se le delegaba la
responsabilidad de proporcionar disciplina y ejercer autoridad no solo a los hijos, si no a los
demas miembros que habitaran en su hogar, reflejandose asi una sociedad basada en un esquema

relacional de orden jerarquico (Royo Prieto, 2011).
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Posteriormente, con la llegada de la revolucién industrial se generan cambios
significativos en los modos de relacionamiento social y familiar, aunque el padre sigue siendo el
proveedor econdmico del hogar, la autoridad que ejerce sobre el mismo se ve atenuada, en tanto
socialmente se hace una division de la esfera doméstica y la esfera productiva, y se deja a la
mujer y madre el mandato del &mbito doméstico, el cual se comparte con la intervencion de
nuevas instituciones legitimas politicamente, como la escuela (Royo Prieto, 2011).

Segun lo dicho, es posible afirmar que el padre ha tenido siempre en sociedades
occidentales un lugar simbélico y privilegiado, asi lo afirma Rich (como se cité en Royo Prieto,
2011), “la naturaleza simbolica de la paternidad da al hombre derechos y privilegios sobre la
prole mientras que las responsabilidades que asume son minimas” (p. 31), un ejemplo, es el
hecho de que en la época moderna en muchos paises occidentales el primer apellido dado al hijo
es del padre, reafirmandolo en este lugar preponderante y simbdlico (Royo Prieto, 2011).

Es asi como entonces para la época moderna, la paternidad fue tradicionalmente
simbolizada como de orden espiritual, y se asocié concretamente solo a la funcion de engendrar,
proveer econdomicamente, y ejercer autoridad en el hogar, dejandose de lado el ambito relacional
afectivo y cercano y por tanto el apoyo a la madre en las funciones habituales de la crianza.
Siguiendo con Royo Prieto (2011) “Estos son los atributos tradicionales de la paternidad en
nuestra cultura, en otras palabras, esto es lo que significa ser padre” (pp. 32-33). Sin embargo,
con la llegada de la posmodernidad a finales del siglo XXy principios del siglo XXI, la sociedad
vio nuevamente en el orden social y familiar cambios, con la incursion de la mujer en las esferas
publicas (educativa, politica y laboral), asi como en su constante lucha por lograr un nivel
equitativo de la valorizacion de las funciones femeninas, lo que a su vez contribuyé a un

interesante surgimiento en los padres de un accionar reflexivo, regido por los preceptos de la
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época, que los llevo a reclamar el derecho a ejercer su paternidad de forma activa, es decir, bajo
la busqueda de constitucion de un vinculo con la pareja y los hijos a través del afecto y un rol
mas activo. Asi lo afirma Alberdi (como se citdé en Royo-Prieto, 2011) al aducir que,
frente al modelo tradicional de mitificacion de la maternidad, surge actualmente un
modelo alternativo de padre que se presenta como ejemplar o deseable y que prescribe
una mayor presencia paterna en la vida de la prole y la participacion equilibrada de la
pareja en el cuidado de los hijos e hijas. (p. 33).

Si bien, de acuerdo con Rodriguez (2009) la emergencia de una posible parentalidad
compartida gracias al resurgimiento del interés del padre por la crianza de sus hijos se constituye
como un avance gue da paso a la posibilidad de establecer unas relaciones més igualitarias y
nuevos modelos de socializacion en la educacion de los hijos e hijas, no se puede desconocer que
de forma paralela en muchas familias e incluso a nivel social aun persiste también la imagen y el
funcionamiento de la familia tradicional moderna, asi como un paraddjico lugar de la mujer,
desde el cual en la actualidad se acepta su participacion en los ambitos publicos, pero a su vez se
le exige de forma subyacente que cumpla “su tradicional papel” de madre en el &mbito privado.

Asi, es posible evidenciar codmo en el occidente actual aliin coexisten elementos nuevos y
viejos, es decir, mientras se presenta la emergencia de un fuerte discurso sobre la igualdad que
permea los &mbitos sociales y politicos y aparecen unos patrones de parentalidad aparentemente
mas igualitarios, de forma paralela persisten algunos significados y acciones, respecto a lo
doméstico y lo reproductivo, propias de épocas pasadas, aun cuando ya no se corresponden con
las necesidades ni la realidad de la mayoria de familias y parejas de ahora.

6.2.2. Constructivismo.
Ahora bien, en el marco del devenir histérico del concepto de paternidad, el rol y las

practicas o funciones que le han concernido al padre a lo largo de la historia, se presencia en la
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actualidad la emergencia de unas nuevas formas de ser padre, es por ello que conviene indagar
sobre las mismas, descubriendo las maneras como los padres jovenes configuran ahora su rol, y
la influencia que ejercen tanto las practicas de crianza heredadas de la modernidad como las
formas que introduce la época contemporanea.

Buscando responder a ese interés y teniendo en cuenta que la paternidad es un concepto
socialmente construido y cambiante, este trabajo investigativo tomara como punto de partida los
planteamientos de la teoria constructivista, puesto que brinda un sustento epistemolégico, tedrico
y metodoldgico acerca del proceso de la construccién de la realidad y adquisicién del
conocimiento y de como los seres humanos participan activamente en €l a través del lenguaje,
como base que permite el intercambio de informacion, la modificacion y contrastacion de
esquemas, logrando asi nuevas configuraciones de la realidad (Giraldo Tabares, Mejia Ochoa &
Restrepo Arias, 2015).

En concordancia con lo expuesto tanto en el planteamiento del problema como en el
devenir historico de la paternidad, sobre la constitucion y emergencia del concepto mismo como
constructo social significativo, es posible pensar que el padre como sujeto social, puede construir
su rol a partir de la interaccion de los esquemas ya construidos por él (experiencias previas de las
practicas de crianza de sus propios padres) y su relacionamiento actual con sus hijos o con otros
pares que ejercen también un rol parental, o ambos.

Conviene entonces hacer algunas aclaraciones sobre la teoria constructivista, ya que, en
el ambito de las ciencias sociales y los cimientos de la teoria misma, esta ha sido objeto de
confusiones respecto a la teoria construccionista, con la cual guarda una diferencia respecto al
enfoque dado a la construccion del conocimiento, que al ser una diferencia muy sutil suele pasar

desapercibida o terminar confundiendo ambas teorias.
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6.2.2.1. Constructivismo y Construccionismo, aportes para su diferenciacion

El constructivismo y el construccionismo social, comparten una perspectiva
construccional acerca del conocimiento, pero divergen en el como se lleva a cabo el proceso.

Segun Agudelo y Estrada (como se citd en Giraldo Tabares et al., 2015) “para los
constructivistas [este proceso] se hace desde la perspectiva individual ligada a sus percepciones,
experiencia y estructura mental, y para los construccionistas desde el punto de vista de un
intercambio entre individuos que comparten un contexto cultural”. (p. 5).

Los autores continian expresando que “el constructivismo, aunque pone su énfasis en lo
individual, reconoce la interdependencia que existe entre esta esfera de lo humano y la
dimension social, permitiendo la comprension de los fendmenos de manera holistica e integral”
(Giraldo Tabares et al., 2015, p. 9). En dicha teoria, la realidad es construida por el ser humano a
partir de esquemas previos que han sido asimilados y puestos en interaccion con el mundo social
a traveés del lenguaje, es decir,

reconoce a un sujeto que presenta una estructura inicial en la que se dan unos procesos
cognitivos, psicoldgicos y biolédgicos, que, en relacion con el medio e interdependencia
con lo social, tiene la capacidad para generar cambios y actualizar dicha estructura y, a su
vez, transformar el entorno. (Giraldo Tabares et al., 2015, p. 6).

El constructivismo sostiene ademas que el aprendizaje es un proceso esencialmente
activo, de manera que cuando una persona aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias
previas y a sus propias estructuras mentales, cada nueva informacion es asimilada y depositada
en una red de conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto. Como
resultado se tiene entonces un proceso de aprendizaje que no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario, es un proceso subjetivo que cada persona va modificando constantemente a la luz de

sus experiencias (Abbott como se cit6 en Payer, s.f., p. 2).
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Asi, el constructivismo social es
aquel modelo basado en el constructivismo, que dicta que el conocimiento ademas de
formarse a partir de las relaciones ambiente-yo, es la suma del factor entorno social a la
ecuacion: Los nuevos conocimientos se forman a partir de los propios esquemas de la
persona producto de su realidad, y su comparacion con los esquemas de los demas
individuos que lo rodean. (Payer, s.f. p. 2).

Hoffman (como se citd en Agudelo & Estrada, 2012) plantea que ““constructivismo y
construccionismo constituyen dos versiones acerca de la idea posmoderna de que la realidad es
construida. El primero se ocupa del modo en que se desarrollan cognitivamente las
representaciones del mundo y el segundo se refiere a las redes de significado que circulan
socialmente en el lenguaje” (p. 357). Aunque ambas concuerdan en que no hay una realidad
objetiva, el constructivismo acepta la presencia de una “materialidad”, aunque no se pueda
conocer directamente, mientras que el construccionismo afirma que todo lo que conocemos son
pretensiones en competencia mutua.

En este sentido, la divergencia entre ambos se encuentra principalmente en como se
construye la realidad, siendo para el constructivismo el pensamiento individual, personal y libre
del individuo el que juega un papel importante en la reconstruccion de la realidad en que se
encuentra.

Gergen (como se citdé en Agudelo & Estrada, 2012) expone ademas que,
las tesis constructivistas son antagdnicas del construccionismo: los constructivistas
postulan un mundo mental para, a continuacion, teorizar sobre su relacion con un mundo
externo. En cambio, para los construccionistas, los conceptos con los que se denominan

tanto el mundo como la mente son constitutivos de las practicas discursivas, estan
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integrados en el lenguaje y, por consiguiente, estan socialmente refutados y sujetos a

negociacion. (p. 366).

6.2.2.2. Antecedentes del paradigma constructivista

Surgié a mediados del siglo XX con los aportes de tedricos e investigativos de disciplinas
diversas como la fisica, las matematicas, la biologia, la psicologia y la psiquiatria, siendo en la
actualidad ain vigente como marco de referencia en las mismas.

Se entiende por constructivismo la corriente de pensamiento segun la cual el
conocimiento no es una copia de la realidad sino una construccion del ser humano; esta
construccion se realiza con las estructuras que la persona ya posee (conocimientos previos), o
sea, con lo que ya construyo en su relacion con el medio que la rodea.

En este sentido, el proceso de obtencion de conocimiento no guarda relacion directa con
una realidad ontoldgica, sino que dicho proceso construye la realidad observada; por
tanto, el constructivismo se centra en la persona, concibe que ella, partiendo de sus
experiencias previas y en interaccion con otras, construye nuevos conocimientos respecto
a un objeto, siempre y cuando se trate de algo significativo (Parica Ramos como se citd
en Agudelo & Estrada 2012, p. 358).

El constructivismo entonces defiende la idea de una construccion activa de los procesos
de conocimiento por parte del sujeto que aprende, tales procesos se acompafian ademas de los
sentimientos y la conciencia de los mismos, todo inmerso en un ambiente posibilitador de
interaccidn a través del lenguaje; en este sentido, lo mas importante es entonces el proceso de
aprendizaje y construccién del conocimiento, y no tanto el resultado; el aprendiz selecciona 'y
transforma informacidn, construye hipotesis y toma decisiones basandose en una estructura

cognitiva preexistente, la cual a su vez se va modificando por todo el proceso de adaptacion y
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adquisicion de nuevo conocimiento. Esto le permite ir adquiriendo un desarrollo del pensamiento
que avanza en espiral, “atravesando siempre el mismo punto en cada nueva revolucién mientras
avanza hacia un estadio superior.” (Vygotsky como se cité en Zambrano, 1996, p. 25), tal
desarrollo no podria darse por razones evidentes separado del contexto social y cultural en el que
el sujeto se encuentra.

Finalmente, el mundo, en esta epistemologia, se concibe en su dimension humana en
cuanto en él se entrecruzan estimulos naturales y sociales que las personas procesan activamente
desde sus operaciones mentales para comprenderlo y adaptarse a €él, organizando su universo
experiencial y vivencial.

Asi, se puede afirmar que “el aprendizaje humano es siempre una construccion interior y
subjetiva, y por tanto la objetividad, en si misma, separada del hombre, no tiene sentido, pues
todo conocimiento es una interpretacion”. (Agudelo & Estrada. 2012, p. 358), es el sujeto que
conoce quien a través de sus acciones y estructuras de pensamiento construye su propia
representacion de la realidad.

Ahora bien, los autores Agudelo y Estrada (2012) realizan una recopilacion sobre las
premisas centrales del constructivismo que han sido ampliamente compartidas por diferentes
librepensadores, asi como de los aportes hechos por diversos tedricos de las Ciencias Sociales y
la Filosofia, entre ellos es posible encontrar a Jean Piaget (1896-1980); Gregory Bateson (1904-
1980); Humberto Maturana Romesin (1928); Heinz VVon Foerster (1911-2002);

Ernst Von Glasersfeld (1917-2010); Paul Watzlawick (1921-2007).
6.2.2.3. Constructivismo Social de L.S. Vigotsky
Se encuentran ademas los trabajos de Lev S. Vigotsky (1896-1934) sobre el

constructivismo social o sociocultural, en los cuales se visualiza un marcado énfasis en una
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busqueda epistemologica sobre como se conoce la realidad y cdmo se aprende, es decir, la
génesis y desarrollo del conocimiento y la cultura, es por ello que retomaremos su propuesta.

En su teoria, Vigotsky plantea que el desarrollo de los humanos puede ser explicado solo
en términos de la interaccidn social que posibilita la interiorizacion de elementos culturales como
el lenguaje que nos transmite el grupo humano en el que nacemos. Desde su nacimiento, el ser
humano interacta con sus congéneres en un medio sociocultural especifico y tiene experiencias
que paulatinamente estimulan el desarrollo de procesos mentales como la atencion, la memoria y
la concentracion.

Para Vigotsky todas las funciones psicoldgicas se originan como relaciones entre seres
humanos (Agudelo & Estrada, 2012, p. 363), asi, considera que la internalizacion es un proceso
de autoconstruccion y reconstruccion psiquica, es decir, una serie de transformaciones
progresivas internas originadas en operaciones o actividades de orden externo, y que se
encuentran mediadas por signos y herramientas socialmente construidas, siendo el lenguaje el
mas importante “instrumento de mediacidon”, ya que posibilita la transformacion de fendémenos
sociales en fendmenos psicolégicos.

6.2.2.3.1. Formacion de conceptos y zona de desarrollo préximo

El postulado central de Vigotsky en la teoria sobre el proceso de aprendizaje es, “la
cultura suministra a los individuos los sistemas simbdlicos de representacion y sus
significaciones, que se convierten en organizadores del pensamiento, es decir, en instrumentos
aptos para representar la realidad.” (Vigotsky, como se cit6 en Castorina, 1996, p. 29).

Asi, “el aprendizaje organizado se convierte en desarrollo mental y pone en marcha una
serie de procesos evolutivos que no podrian darse nunca al margen del aprendizaje” (Castorina,

1996, p. 20). Este desarrollo mental se da mediado por el mecanismo de internalizacién,
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para Vigotsky la internalizacion de la interaccion interpsicolégica es el principal
mecanismo que explica el desarrollo psicolégico humano y fue originalmente examinada
en el contexto de la emergencia de las funciones psicoldgicas guiadas por las sugestiones
de otros. (como se citd en Castorina, 1996, p. 25).

Internalizacion entendida como transformacion para Vigotsky (1979) y Tolchisky
Landsman (como se cité en Castorina, 1996), alude por un lado, a que toda actividad externa
debe ser modificada para volverse una actividad interna, en este proceso hay una transformacion
de la estructura y funciones; y por el otro, es una actividad interpersonal que se convierte en
intrapersonal, por tanto, se internaliza la interaccion social con materiales de la cultura (lenguaje,
objetos, organizacion del ambiente, significados), “de esta forma a partir de los significados que
otros otorgan a sus actos y segun cédigos sociales establecidos, los individuos llegan a
interpretar sus propias acciones” (Vigotsky como se cit6 en Castorina, 1996, p. 28).

Al respecto Leontiev (1981) ademas expresa que la internalizacion se refiere a

una modificacion de la comprensién individual de los instrumentos de mediacion
cultural, como el lenguaje, y por lo tanto no es una transferencia de una actividad externa
a un preexistente plano de conciencia interno, sino que es el proceso en el que el plano
interno se forma. (como se cit6 en Castorina, 1996, p. 26).

A propésito del mecanismo de internalizacion, Vygotsky considera como resultado de
dicho proceso la formacidn y desarrollo de conceptos espontaneos y cientificos (...), estos parten
de un proceso unico en donde se encuentran inmersos en una continua interaccion, y en el cual
los conceptos no son excluyentes entre si. Vigotsky (1962) ademas afirma “nosotros exponemos
que los dos conceptos difieren tanto en su desarrollo como en su funcionamiento, sin embargo,
estas dos variantes del proceso de formacion del concepto deben influenciarse mutuamente en su

evolucion”. (como se citdo en Zambrano, 1996, p.28).
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De igual manera, continda afirmando,
El concepto cientifico puede ser entendido solamente cuando el concepto espontaneo ha
llegado a cierto nivel. Asi, los conceptos histéricos pueden ser ensefiados con éxito
solamente cuando un concepto espontaneo del nifio acerca del pasado esta claramente
establecido, es decir cuando su medio le ha fijado en su conciencia una generalizacion de
un antes y un ahora. A su vez, los conceptos espontaneos inciden en los cientificos. Los
conceptos cientificos crean estructuras para el desarrollo ascendente de los conceptos
espontaneos hacia la conciencia y aplicacion deliberada, y los conceptos espontaneos en
su desarrollo ascendente suplen estructuras para el desarrollo hacia abajo de la
comprension personal de los conceptos cientificos. (Vigotsky como se cité en Zambrano
en 1996, p. 29).

e Los conceptos espontaneos: Son de aplicacion concreta, espontanea y determinados por
la experiencia y el empirismo, posibilitan la aparicion de los conceptos cientificos a
través de la instruccion (en la escuela), que es la fuente de su desarrollo. El desarrollo del
concepto espontaneo en el nifio procede hacia arriba a niveles més abstractos. (pp.28-29).

e Los conceptos cientificos: Tienen un caracter consciente y voluntario, se desarrollan con

referencia a los conceptos espontaneos,
empiezan su desarrollo en el curso de la lectura y el trabajo escolar posterior y se forman
gradualmente, el nifio empieza su uso en situaciones no espontaneas, trabajando con el
concepto cientifico mismo. Este comienza su desarrollo en la mente del nifio a un nivel
gue su concepto espontaneo llega solamente mas tarde. (Vigotsky como se citd en
Zambrano, 1996 pp. 28-29).

El desarrollo de la comprension personal del concepto cientifico procede hacia abajo a

niveles mas elementales y concretos. Hay presencia de un sistema de conceptos, “Un sistema es
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el conjunto de relaciones, dependencias y conexiones entre los objetos representados en los
conceptos y la realidad restante.” (Vigotsky como se cit6 en Zambrano, 1996 pp. 28-29).

Asi, entonces,
El desarrollo de los primeros [Conceptos espontaneos] se inicia en la esfera de lo
consciente y voluntario y continua hacia la esfera de lo personal y concreto. El desarrollo
de los segundos [Conceptos Cientificos] se inicia en la esfera de lo concreto y empirico y
se mueve hacia lo consciente y voluntario. La relacion entre el desarrollo de estas dos
lineas opuestas muestra su naturaleza: la conexion entre la zona de desarrollo préximo, y
el nivel actual de desarrollo. (Zambrano, 1996, p. 29).

Vigotsky (1962, como se cito en Zambrano, 1996) ademas propone dos niveles en

relacion al desarrollo y aprendizaje, estos son:

Primer nivel, el propio desarrollo de los nifios esta determinado por ellos mismos,
trabajando independientemente en tareas de solucion de problemas.
Segundo nivel, potencial de desarrollo de los nifios, esta determinado por el trabajo en la
solucion de problemas con la colaboracion de compafieros capaces o bajo la direccion del
maestro. (p. 30).

En efecto,
El conocimiento es una construccion social porque la objetividad de los distintos
conceptos y experiencias de cada sujeto solo se resuelve en la critica, el analisis y el
consenso de las partes involucradas donde cada una aporta sus diferencias y semejanzas.
(Salomén como se cité en Zambrano, 1996, p. 30).

En cuanto a la zona de desarrollo préximo, Castorina (1996) refiriéndose a Vigotsky

afirma que, se trata de la distancia entre el primer y segundo nivel, “es un espacio dinamico, en

el que lo que un nifio no puede hacer solo sino con la ayuda de otro, en el futuro podra hacerlo

solo” (p. 18).
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Asi, Vigotsky refuerza, segun lo anterior, la idea de que la construccion del conocimiento
y el desarrollo del sujeto solo se puede dar con base en la interaccion social y el contexto, siendo
estos Ultimos los proporcionadores de herramientas como el lenguaje que permiten dar paso a los
procesos de internalizacion intrapsicoldgica a través de la cual el sujeto toma un lugar activo
para resignificar los simbolos y significados mediante la interpretacion, significaciony

resignificacion de sus propias experiencias.

7. Metodologia
7.1. Enfoque: cualitativo

Entendiendo que el presente proceso investigativo busca comprender el fendmeno de la
paternidad desde la voz de aquel que se constituye como nuevo padre, es decir, desde el propio
actor dentro del fenémeno, la forma como se posiciona en €l y lo experimenta, se encuentra a la
metodologia de la investigacion cualitativa como la mas adecuada para tal fin, debido a que, de
acuerdo con Taylor y Bogdan (2000) esta es “la investigacion que produce datos descriptivos: las
propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta observable” (p. 7); es decir,
es aquella que aboga por el analisis profundo de las realidades con sus estructuras dinamicas, por
tanto este tipo de investigacion al ser inductiva, holistica y fenomenologica, permite comprender
la construccidn de significados y configuraciones de un grupo de personas, esto es, la
subjetividad que juega un papel en la configuracion de un rol particular, lo cual obedece

directamente al objetivo de esta investigacion.
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7.2. Disefio: Interaccionismo simbdlico

En este sentido al buscar analizar la construccion del rol paterno mediado principalmente
por el dispositivo del lenguaje tal como lo propone L.S. Vigostky, el interaccionismo simbélico
como “enfoque relativamente definido del estudio de la vida de los grupos humanos y del
comportamiento del hombre” (Blumer, 1982. p. 1) se presenta como corriente y método
complementario para esta investigacion puesto que al estudiar la sociedad (interacciones
sociales) a través de la comunicacion aporta insumos que amplian el analisis de actitudes
internalizadas e imagenes que se constituyen como simbolos que guian la apropiacion y
construccion de roles dentro de las interacciones sociales.

Asi, para el caso de la construccion del rol paterno, el interaccionismo simbdlico permite
conocer los significados que atribuye este sujeto padre al nuevo rol que esta asumiendo y que se
encuentran mediados por las interacciones directas con otros (padres, familia, amigos) y por el
contexto que le rodea (significados compartidos por el grupo al que pertenece y que son
regulados por agentes) de forma que al sujeto le permitan pensarse a si mismo como padre y las

funciones que asumira para con el desarrollo y crianza de su hijo.

7.3. Método: Estudio de caso

Atendiendo a los planteamientos hechos anteriormente, un método que permite constituir
un conocimiento mas amplio sobre el fendmeno de la construccion del rol paterno en cuatro
padres adultos jovenes en la ciudad de Medellin, es el estudio de caso, ya que se constituye
apropiado para el estudio de temas que se estiman relativamente nuevos, asi lo considera Yin
(como se cito en Martinez, 2006) debido a sus caracteristicas; “examina o indaga sobre un

fendbmeno contemporaneo en su entorno real; las fronteras entre el fenGmeno y su contexto no
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son claramente evidentes; se utilizan maltiples fuentes de datos, y puede estudiarse tanto un caso
unico como multiples casos” (p. 74); al ser el estudio de casos un método que aborda la
particularidad, las experiencias de los sujetos y los significados que éstas adquieren, el mismo
nos permitira tener una vision mas ajustada del fendmeno a investigar en tanto construye
conocimientos priorizando los relatos y describiendo la esencia del fendmeno a partir de las
experiencias de estos nuevos padres, lo cual podria posteriormente dar luz sobre las formas como

este fendbmeno podria reflejarse en un contexto mas amplio de nuestra sociedad.

7.4. Técnicas para la construccion de informacion

Entre las técnicas convenientes para la recoleccion y construccion de la informacion se
haré uso de la entrevista semiestructurada, entendida como una conversacion dada entre dos
personas -entrevistador y entrevistado(s)- (Hernandez Sampieri, 2014), y que cuenta con un
proposito (Bingham & Moore como se citd en Perpifia, 2012) relacionado a la recoleccion de
datos o informacidn, de manera que a partir de tal interaccion los sujetos se comunican y
construyen en conjunto significados respecto a un tema; estas entrevistas permitiran adquirir
informacion relevante a partir de los relatos de los entrevistados, de manera que se identifiquen
elementos clave que den cuenta de lo significados dados a ciertas experiencias, vivencias,
pensares y sentires que éste haya vivido o viva con respecto al fenémeno de la paternidad y la
crianza de su hijo(a).

Ademas, estas entrevistas seran acompafiadas de observacion participante, debido a que
de acuerdo con los planteamientos propuestos desde el interaccionismo simbdlico, las
interacciones y dinamicas entre padre e hijo son elementos de informacion tangibles que han de
tenerse en cuenta, puesto que brindan informacion complementaria sobre los vinculos y las

formas como un padre construye su rol en relacién a la interaccidn con su hijo y otras personas
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bajo un contexto determinado y mediante el lenguaje no verbal, éste seré el que respalde asi las
palabras expresadas a través de las entrevistas y dialogos establecidos.

Finalmente, como recursos complementarios a las anteriores técnicas se contempla
también el empleo de otras herramientas de orden visual como el genograma, el cual permitira
obtener informacion estructural (composicidn, estructura, tipologia familiar) y relacional
(relaciones, roles, ciclo evolutivo) de las familias de los participantes, buscando comprender su
funcionamiento sistémico, e identificar caracteristicas, atributos y quiza practicas que puedan
darse de forma continua o alterna, es decir, la esencia de las dindmicas y los patrones familiares

que puedan nutrir un buen analisis e interpretacion.

7.5. Unidades de trabajo, observacion y analisis

En concordancia con el objetivo de ésta investigacion desde la cual se busca describir la
configuracion del rol paterno en cuatro padres adultos jovenes de la ciudad de Medellin, a partir
de la significacion que estos dan a los patrones de crianza tradicionales y a las formas de crianza
contemporaneas, se definen:

e Unidad de trabajo: cuatro hombres adultos jévenes que se encuentren vivenciando
por primera vez la experiencia de la paternidad de forma activa, con los cuales se
llevaran a cabo un proceso de entrevista semiestructurada y de observacion
participante.

e Unidad de analisis: La unidad que nos proporcionara dicha informacion seran los
relatos y la construccion del genograma de los padres participantes.

e Unidades de observacion: se derivaran de las interacciones de dichos padres con

su hijo(a).
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7.6. Poblacion y muestra

La poblacion de la investigacion la conforman hombres adultos jovenes entre los 18 y 30

afios de la ciudad de Medellin que se constituyeron como padres primerizos recientemente, esta

se designa ya que este rango de poblacion es la que se encuentra vivenciando las transiciones y

cambios dentro de la familia y el paternaje propios de la época actual.

Por consiguiente, dentro de dicha poblacion la muestra estarad conformada por cuatro

padres adultos jévenes que cumplan con los siguientes criterios:

Vivir en la ciudad de Medellin.

Encontrarse en un rango de edad entre los 18 y 30 afios

Ser padre primerizo, con hijo(a) entre los 2 y 6 afios de edad.

No necesariamente vivir bajo el mismo techo, sino que sean padres biolégicos que
ejerzan activamente la paternidad con su hijo(a).

Que el padre haya contado en su crianza con una figura paterna estable.

El tipo de poblacion responde a las caracteristicas de una muestra mixta, es decir fue

definida por conveniencia ya que esta conformada por un grupo de padres disponibles que

presentan, ademas, caracteristicas homogéneas puesto que comparten rasgos similares, como la

procedencia, rango de edad, género, ser padres primerizos con hijo(a) entre los 2 y 6 afios

pertenecientes a la ciudad de Medellin.

7.7. Recoleccién de la informacion

Los pasos a seguir para recolectar la informacién seran:

- Realizacién de convocatoria por medios como correo electrénico y bola de nieve.
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= Un primer contacto con los padres que acudan a la convocatoria, en este se pretendera
socializar de manera informativa la temética y finalidad de la investigacion, el
cronograma y forma de trabajo pre-establecida por las investigadoras (esta podra estar
sujeta a modificaciones para mayores facilidades de trabajo de ambas partes), y la
socializacion y firma del consentimiento informado.

- Acordar un segundo encuentro con los padres que decidan ser participes de la
investigacion, alli pactar horarios accesibles para las entrevistas, la observacion y

finalmente la aclaracién de dudas o sugerencias.

con él mismo.
=> Realizar la transcripcion de cada entrevista, en lo posible de manera inmediatamente

posterior a esta.

para clarificar, profundizar o desarrollar informacion pertinente.

- Pactar segundo encuentro con el padre, en caso de ser necesario.

posible dentro de la Universidad de Antioquia 0 en un entorno publico.
- Diligenciar el protocolo o diario de campo en el que se consignara la informacion
observada.
- Realizar el proceso de categorizacion, triangulacion y analisis de la informacion.
- Realizar discusion y sugerencias sobre los resultados encontrados.

- Devolucion de la informacidn a los padres participantes.

Llevar a cabo 1 entrevista semiestructurada con cada participante, la cual serd acordada

Revisar la entrevista transcrita y verificar la necesidad de realizar una segunda entrevista

Pactar un encuentro para la observacion participante de la interaccion padre-hijo(a), en lo
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7.8. Plan de Anélisis

7.8.1. Metodologia del Genograma

A partir de la informacidn obtenida en la primera entrevista con cada participante se
procedera a trazar el mapa de las relaciones familiares, con la representacion gréfica de la
constelacion familiar de 3 generaciones (abuelos, padres, hijo), dicha gréfica se hara siguiendo
los lineamientos y simbolos determinados para la técnica, proporcionando informacion acerca de
la estructura, composicion y relaciones entre dichas generaciones; se indagara entonces por
nombres, edades, fechas de matrimonio, separaciones, enfermedades y muertes.

El procedimiento general sera asi:

e Trazado de la estructura familiar a partir de la transcripcion de la entrevista realizada a
cada padre participante.

e Registro de informacidn sobre la familia, relacionada con informacion demografica, tal
como edades y fechas de los nacimientos y muertes. Se pone en el interior del circulo
(mujeres) o cuadrado (hombres) la edad, si han fallecido ademas se cruzaran
interiormente con una “X”’; Sucesos familiares criticos como cambios de relaciones,
separaciones, fracasos y exitos; y, relaciones familiares. Los distintos tipos de relaciones
entre los miembros se simbolizan mediante diferentes tipos de lineas designadas para tal

fin. (Gobernacion de Chile, s.f.).

54



Simbologia a usar

Waron Mujer  Lesbiana, Gay, Bisexual, Fecha de nacimiento Edad dentro  Muerte =X  Fecha de muerte  Persona indice
Transexual 1941 — del simbolo — 1996
Arriba a la izquierda del simbolo Arriba a la derecha del simbolo
Matrimonio Otras formas de pareja (vivir juntos, amante ) Pareja Lesbiana Pareja Gay
O vj 1999 ~ ‘
b 1999 i - m 1964 ]
Separacion Divorcio Vuelven juntos tras el divorcio Relacion de la persona con

profesionales o instituciones

b 1990 5 2001

b 1970 d 1985
m 1592001 L

d 1987 reunif 1980

Institucion Profesional

figura 1: Representacion grafica de simbologia utilizada en el genograma para representar los miembros seglin género,
edad, fallecimiento o muerte, asi como las formas de representar | tipo de unién o ruptura de la pareja. Tomado de “El
genograma en terapia familiar sistémica”, por Compaii, V. Feixas, G. Mufioz, D. Montesano, A. 2012, Universitat de
Barcelona, p. 4. Departament de Personalitat, Avaluacio i Tractament Psicologics. Facultat de Psicologia.

| Hijos: en orden de nacimiento

| |
| |
DL I U I 1974 1
1978 1978
32 36 1999
1988

Hijo biolagico  Hijo acogido Hija adoptada 1979 1983 1983
1985 1985
Neonato muerio
Aborto provocado
Abaorto espontaneo
@ Fmpare
Gemelos bivitelinos Gemelos univitelinos
Abuso de alcohol Sospechoso de  Ingreso por Abuso de alcohol Serios problemas mentales Abuso de alcohol/Drogas y
o droga abuso odroga o psicolégicos problemas fisicos o mentales

= = © © ¢

figura 2: Representacion grafica de simbologia utilizada en el genograma para representar las descendencias de la
primera generacién en orden de nacimiento o adopcion, acompafiado de circunstancias de nacimiento (nacido vivo,
muerto, aborto etc); se muestra adicionalmente algunas formas de representar elementos importantes de cada miembro,
como abuso de sustancias, problemas mentales o abuso de cualquier tipo. Tomado de “El genograma en terapia familiar
sistémica”, por Compaii, V. Feixas, G. Muiloz, D. Montesano, A. 2012, Universitat de Barcelona, p. 4. Departament de
Personalitat, Avaluaci6 i Tractament Psicologics. Facultat de Psicologia.
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Relaciones entre los miembros del sistema familiar

0O 0O N

Positiva Distante intima intima Canflictiva
Focalizada Fusionada Conflictiva Fusionada Conflictiva
Conflictiva Directa Ruptura Abuso (fisico o psiquico)

Figura 3: Forma de representacion del relacionamiento familiar mediante lineas rectas, punteadas, zigzag segun sea el
tipo de relacion (positiva, distante, intima, intima conflictiva, forzada, fusionada, conflictiva, fusionada conflictiva,
conflictiva directa, ruptura, abuso etc). Tomado de “El genograma en terapia familiar sistémica”, por Compaf, V. Feixas,
G. Mufoz, D. Montesano, A. 2012, Universitat de Barcelona, p. 4. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractament
Psicoldgics. Facultat de Psicologia.

7.8.2. Metodologia entrevista semiestructurada y la observacion participante.

La metodologia de andlisis de informacion empleada corresponde al metodo del analisis
de contenido, este permite objetivizar la informacion con la intencion de realizar un analisis y
triangulacion lo mas fiel posible a las realidades encontradas, siguiendo las reglas del mismo,
una vez obtenida la informacidn a través de la entrevista semiestructurada realizada a cada padre,
éstas seran transcritas teniendo como herramienta de trabajo Microsoft Word,

luego seran guardadas en formato PDF para analizarlas en el software Atlas ti 6, alli se
insertaran codigos a cada linea transcrita con un significado completo para identificar y hacer
referencia a fragmentos, frases o palabras que se designen como parte de las unidades de analisis
(es decir, el significado atribuido a patrones de crianza tradicionales, significado atribuido a la
paternidad segun formas de crianza contemporaneas y configuracion del rol paterno hoy) de

manera mas agil y rapida, luego un posterior analisis de las mismas permitira ir identificando
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significados y elementos que serén designados como categorias, finalmente para aquellos
elementos que vayan emergiendo en el analisis del contenido y que no pertenezcan a las
unidades de andlisis o categorias propuestas inicialmente, pero que resultan de importancia, se
les designard como categorias emergentes de analisis.

Con respecto a las observaciones participantes, se pretende realizar el mismo
procedimiento a través de la transcripcién de la informacidén consignada en los formatos propios
del instrumento (formato hoja en Word donde se consignara fecha, hora de inicio y finalizacion,
lugar, nombre del observador, y descripcion de la situacién observada), se convertiran a formato
PDF y posteriormente en el software Atlas ti 6, se asignaran codigos y se procedera a analizar los
elementos del contenido tal cual se describid en la entrevista.

Finalmente, con el total de informacion recolectada (entrevista, observacion y
genograma) se procedera a realizar una triangulacion en la cual se contrasten las creencias, la
interaccion padre e hijo, la estructura y relaciones familiares con la teoria del constructivismo
social de Lev Vigotsky y los antecedentes investigativos.

Para analizarlos se van a relacionar las categorias que aluden a conceptos claves del
objetivo de la investigacion, es decir conceptos de la teoria constructivista social; elementos del
discurso de los padres; semidtica (significados); las tres categorias de andlisis y, por altimo, a
partir de lo anterior se tendra en cuenta la posibilidad de realizar un andlisis comparativo entre la

ideologia, las practicas de crianza y los discursos sociales que operan en torno al rol del padre.
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7.8.3 Cronograma

Tabla 1

Cronograma de actividades para el cumplimiento del proyecto

FASES

TIEMPO DE MESES

Convocatoria

Primer contacto con padres — socializacion del
proyecto

Recoleccion de informacion

Andlisis de la informacion

Construccion teorica

Publicacién de resultados y devolucién a los
participantes

Junio Julio Agosto  Septiembre Octubre
X
X X
X X

Nota. Tabla de elaboracion propia

8. Consideraciones éticas

Son varios los organismos internacionales que han defendido el establecimiento —a traves de

estudios y deliberaciones estrictas—, de los principios éticos que deben regir la investigacion con

seres humanos, ello abogando por el respeto a la Declaracion Universal de los Derechos

Humanos (1948), principalmente a la dignidad y la vida estipuladas en ella.
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De esta forma, es posible encontrar los Principios éticos del Cddigo de NUremberg
1945, entre los cuales se dispone la necesidad de un Consentimiento informado en el cual se le
informe claramente al participante los objetivos de la investigacion, asi como la
confidencialidad de la informacidn que proporcionard, este deja entredicho ademas su
participacion de caracter voluntaria de manera que los participantes estaran libres de retirarse de
la investigacion cuando lo deseen. Se aclara que ademas la investigacion debera ser llevada a
cabo por personas calificadas, las cuales puedan anticipar los riesgos y beneficios cientificos de
la misma, con cuidado y consciencia protegiendo la dignidad de sus participantes.

En concordancia con lo anterior, se encuentran ademas los Principios eticos del Reporte
Belmont 1976-1979, en él se dictan regulaciones de las cuales las aplicaciones préacticas se
traducen en el consentimiento informado, el balance entre beneficios y riesgos y la seleccion
equitativa de los sujetos de experimentacion, en consecuencia, se propendera en toda
investigacion por el respeto por las personas, admitiendo su dignidad y libertad con la
presentacion del consentimiento informado; la beneficencia, en la que los investigadores
maximicen los beneficios y minimicen el dafio asociado con la investigacion y la justicia, la cual
requiere de la equidad en la seleccion y reclutamiento e imparcial tratamiento de los
investigados.

En lo que respecta a las regulaciones éticas para la investigacion en Colombia, la
Constitucion Politica de 1991 en sus articulos 25, 26, 27 dicta que “el trabajo es un derecho y
una obligacidn social que goza de la especial proteccion del Estado”, esto incluye la libertad de
profesidn u oficio, lo que acoge a su vez la libertad de investigacion y catedra.

Al ser Colombia un Estado Social de Derecho,

la investigacién no constituye un fin en si mismo y sus limites surgen cuando se vulneran

los principios y derechos supremos tutelados por la Constitucion y los bienes juridicos de
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individuos y comunidades [...], por tanto, debera primar el respeto por la dignidad
humana (sujetos biolégicos y culturales), la solidaridad (salud publica) y el interés
general (medio ambiente). (Cruz, Céardenas, Escobar & Gonzalez, 2010. p. 1).

Al respecto, sobre la investigacion en la que participan seres humanos, en Colombia la
regulacién ética en los diversos campos del saber es limitada y escasa, asi, dentro de los aspectos
legales que a la regulacién en este tipo de investigacion refiere, es posible encontrar en modo
general la Ley 1374 de enero del 2010 en la cual se dicta la creacion y disposicién del Consejo
Nacional de Bioética, sus funciones y organizacion, este busca:

establecer un didlogo interdisciplinario para formular, articular y resolver los dilemas que
plantea la investigacion y la intervencion sobre la vida, la salud y el medio ambiente, asi
como la construccién e implementacion de politicas en los asuntos referentes a la
Bioética. (p. 2).

Asi como la ley 1090 de 2006, por medio de la cual se reglamenta el ejercicio de la
Psicologia y se dicta el Codigo Deontologico y Bioético que debera regir la profesion, en el
mismo se mencionan algunos elementos respecto a la investigacion y sus lineamientos éticos,
asi, en las disposiciones generales el apartado 6 afirma que,

Los psicélogos mantendran suficientemente informados a los usuarios tanto del propésito
como de la naturaleza de las valoraciones, de las intervenciones educativas o de los
procedimientos de entrenamiento y reconoceran la libertad de participacion que tienen los
usuarios, estudiantes o participantes de una investigacion. (p.2).

De forma complementaria, el apartado 9 dicta que todo psic6logo que aborda una

investigacion con seres humanos debera hacerlo siempre respetando la dignidad y el bienestar de

los participantes y tener pleno conocimiento de las normas legales y de los estandares
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profesionales que regulan la conducta de la investigacion con los mismos, de lo contrario el
investigador podra ser denunciado y sancionado por el comité de ética designado para ello.

Finalmente, se vuelve entonces necesario hacer énfasis en el alto cuidado que todo
psicélogo e investigador debe tener respecto al tratamiento y manejo de datos, informacion y
personas que hagan parte de sus investigaciones, teniendo como pilar rector el respeto por la
dignidad del individuo, tal y como lo sustentan los articulos 49, 50, 51 de la misma Ley.

Las anteriores consideraciones éticas seran cumplidas a rigor en esta investigacion para
su total ejecucion, propendiendo siempre por el respeto a la dignidad, la vida, la integridad, la
beneficencia y no maleficencia y la justicia en los participantes, para garantizar esto, cada
participante firmara un consentimiento informado construido de acuerdo a las necesidades

expuestas por ambas partes (ver Apéndice 1. Formato de consentimiento informado).
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9. Resultados

A continuacidn, se presentan los hallazgos obtenidos a partir del anélisis de la
informacién recabada.

Los resultados se organizan atendiendo a las categorias de analisis que inicialmente se
definieron en relacién con los objetivos especificos de la investigacion, asi como, en funcion de
cuatro categorias emergentes, y la relacion de estas con los codigos —en el caso de las
entrevistas—, y las unidades observacionales —en el caso de las observaciones participantes—.
En total el proceso de andlisis arrojé 212 cddigos que fueron usados 644 veces. La Tabla 2

muestra la relacion entre categorias iniciales, categorias emergentes y codigos.
Tabla 2

Relacion entre Categorias Iniciales, Categorias Emergentes y Codigos con sus Frecuencias

Categoria analisis Cadigos Frecuencia
C.I: Significado atribuido a 1. Cambio relacion figura paterna: exigencia propia - 4
patrones de crianza tradicionales  cercana
2. Compartir con padres: labores del hogar o trabajo 2
3. Compartir familia paterna: pocos espacios 12
4. Creencia parentalidad: mayor tiempo madre en la 1
crianza
5. Creencia primacia familia materna en la crianza 1
6. Creencia social: castigo fisico sindbnimo personas de 2
bien
7. Crianza tradicional: Buen o mal pap4, seguia siendo 1
papa
8. Crianza tradicional: Criar con valores 2
9. Crianza tradicional: Estricta-castigos fisicos 7
10. Crianza tradicional: Menor tiempo y 1
acompafiamiento padre
11. Crianza tradicional: padre autoridad-madre 3
cuidadora
12. Expresién afectiva figura materna: Carifiosa- 1
sensible
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13. Implicaciones vida laboral propia crianza:
acompafiamiento distante

14. Lugar del padre tradicional: Referente no
importante afectivamente

15. Propia crianza: valores y union

16. Reclamo a figura paterna por ausencia en expresion
afectiva

17. Rol padre tradicional: autoridad y proveedor

= W

C.I: Significado atribuido a la
paternidad segun formas de
crianza contemporaneas

18. Acompafiamiento padres en crianza: Transmision
concepto de vida.

19. Précticas de crianza: ensefianza autocuidado hij@
20. Cambios sociales roles parentales: Equilibrados.
21. Cambios sociales en crianza: mayor
acompafiamiento hoy

22. Cambios sociales en crianza: No castigos fisicos
23. Crianza contemporanea: cercania edad padre-hij@
24. Crianza contemporanea: Libertades- acuerdos- no
violencia - respeto

25. Crianza contemporanea: No impositiva-decisiones
compartidas

26. Expectativas sociales rol padre: Aceptar identidad
hij@

27. Impedimento social en crianza: Limite castigos
28. Licencia de paternidad: Tiempo insuficiente

29. Licencia paternidad: Inconvenientes pago

30. Otros en la crianza hij@: Internet, dula, amigas
31. Otros en la crianza: Instituciones

32. Rol padre contemporaneo: amigo, compafiero,
cercano

33. Significado de ser padre: Alegria, cuidado,
incondicionalidad

34. Significado de ser padre: bonita experiencia

35. Significado de ser padre: Compartir, ser paciente y
amoroso

36. Significado de ser padre: Crianza activa

37. Significado de ser padre: tener un amigo

38. Significado de ser padre: Todo

39. Toma de decisiones en crianza hij@: por ambos
padres

40. Toma de decisiones hogar: ambos padres

41. Toma decisiones en crianza hij@: Investigar,
informarse

42. Derecho de un padre: Pegarle en publico sin ser
juzgado

43. Deseo de compartir mas tiempo con hij@

44. Distribucidn de tareas en el hogar: Ensefianza
orden

45. Reglas en el hogar: Flexibles
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46. Relacion familiar: Fortalecimiento de vinculos 8
47. Rol materno: Primero acomparfiar- luego aportar 2
econdmicamente
48. Crianza contemporanea: Papa ausente 2
49. Crianza contemporanea: Permisividad 1
50. Crianza permisiva: Hijo malcriado-dependiente 1
51. Cambios sociales rol materno: Mayor participacion 1
laboral - toma de decisiones en crianza
52. Implicaciones vida laboral en crianza hij@: menos 2
tiempo para compartir
53. Otros en la crianza: Asesoria psicologos-escucha 2
hij@
C.I: Configuracion del rol paterno  54. Aceptacion ser padre: choque psicolégico 1
hoy 55. Asuncién de responsabilidades: proteger nueva 1
familia
56. Acompafiamiento papa en nacimiento de hij@ 3
57. Cambios sociales rol paterno: autoritario - castigo 1
fisico/ conciliacion - otras formas de castigo
58. Castigos propia infancia: Prohibir gustos. 1
59. Configuracion rol paterno basado en la oracion 1
60. Configuracion rol paterno: Referente importante en 1
crianza
61. Configuracién rol paterno: Dar confianza - no ser 2
muy estricto
62. Configuracion rol paterno: velar por comodidady 1
tranquilidad familiar
63. Confrontacidn idea de ser padre con realidad: 7
Necesidad de castigos
64. Crianza contemporanea: Valores- no maltrato 3
65. Crianza contemporanea: Dialogo. 3
66. Crianza: centrada en el hij@ 2
67. Crianza hij@: Ensefianza de independencia 1
68. Crianza hij@: Estricta y comprensiva 2
69. Deber de un padre: Comunicacion 2
70. Deber de un padre: Incondicionalidad 1
71. Deber de un padre: No callar, investigar 1
72. Deber de un padre: No sobreproteger 1
73. Derecho de un padre: Cuidar 1
74. Derechos de un padre: Disponibilidad de tiempo 2
con hij@
75. Derechos de un padre: Ensefiar, equivocarse 1
76. Diferencias practicas de crianza parentales: 7
acompafiamiento y tiempo
77. Diferencias practicas de crianza parentales: buen 4
comportamiento - estimulo material o simbélico
78. Diferencias practicas de crianza parentales: castigo 3
- reflexion
79. Diferencias practicas de crianza parentales: castigo 8

fisico al dialogo
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80. Diferencias practicas de crianza parentales:
centrado en intereses hij@

81. Diferencias practicas de crianza parentales:
Expresion de afecto

82. Diferencias practicas de crianza parentales: no
castigo fisicos

83. Expectativa padre en crianza hij@: Sin apego,
independiente

84. Expectativa relacion padre - hij@: compartir gustos
y tiempo

85. Funciones como padres: Apoyar al hij@/ ser firme
86. Funcion de padre: formar una buena persona

87. Implicaciones de ser padre: Tiempo-economia-
examen como persona-amor-consciencia

88. Implicaciones de ser padre: Acompafiamiento a la
madre

89. Implicaciones de ser padre: Adquirir cualidades
90. Implicaciones de ser padre: Cambid vision de la
vida

91. Implicaciones de ser padre: Dedicacion tiempo

92. Implicaciones de ser padre: distanciamiento con
amistades

93. Implicaciones de ser padre: esfuerzo - desgaste
profesional

94. Implicaciones de ser padre: esfuerzo econémico
95. Implicaciones de ser padre: Esfuerzo personal

96. Implicaciones de ser padre: paciencia - dedicacion -
carifio - exigencia

97. Implicaciones de ser padre: Proceso continuo
aprendizaje

98. Implicaciones de ser padre: Responsabilidad,
miedo, preocupacion

99. Implicaciones de ser padre: tomar decisiones
laborales

100. Implicaciones de ser padres: madurar, aprender
101. Implicaciones ser padre cambié proyecto de vida:
estudiar-trabajo-domicilio

102. Importancia de lo académico

103. Influencia propia crianza en crianza de hij@

104. Logros académicos: importancia de
acompafiamiento padres

105. Otros en la crianza hij@: debe primar la vision de
los padres

106. Parentalidad activa: Decision

107. Participacion padre funciones de cuidado hij@
108. Relacién padre - hij@: cercana

109. Rol del padre: Acompafiamiento afectivo

110. Rol del padre: Dar ejemplo

111. Rol del padre: Proporcionar confianza-seguridad-
comprension
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112. Rol hombre en la pareja: apoyo a la mujer

113. Roles parentales: Nunca terminan

114. Similitudes propia crianza-crianza hij@: Brindar
estabilidad, amor y cuidado

115. Similitudes propia crianza-crianza hijo: Castigo
prohibir gustos

116. Similitudes roles parentales propia crianza: padre
proveedor / crianza hij@: padre proveedor y
acompafante

117. Diferencia forma de castigo madre-padre: castigo
fisico/castigo verbal

118. Expresion afectiva padre solo con hij@

119. Cambio proyecto de vida: proyeccion académica -
profesional

120. Expectativa de otros: saber ser padres rapido

N -

C.E: Abuelazgo

121. Apoyo abuela materna: crianza niet@

122. Comunicacién en crianza: abuelos maternos -
padre

123. Contradiccion crianza hij@: Abuela y padre.

124. Crianza tradicional: Ensefianza técnicas cuidado
hij@

125. Desacuerdos abuelos-padres: cuidado fisico hij@.
126. Relacién abuela materna- niet@: Un poco cercana
127. Relacion abuela materna-nieto: Cercana

128. Relacién abuela paterna- niet@: Cercana

129. Relacion abuelo materno-niet@: Criador-cercana
130. Relacién abuelo, pap4, hij@: tiempo compartido
juegos

131. Relacion abuelos maternos-niet@: Cercana

132. Relacién abuelos paternos-niet@: Cercana

133. Relacién abuelos paternos-niet@: pocos espacios
134. Otros en crianza: participacion abuela paterna
consejos

135. Otros en la crianza hij@: abuelos alcahuetas
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C.E: Familia de origen

136. Apoyo familia materna

137. Apoyo familia paterna: Acompafiamiento

138. Cambio relacion con figura paterna:
distanciamiento por enfermedad del padre

139. Caracteristicas figura paterna: Trastorno mental
no especificado

140. Convivencia hermano cercano: incomoda

141. Datos familia extensa esposa

142. Datos familia extensa esposa: unidos

143. Datos familia extensa padre: catélica

144. Datos familia extensa padre: Desplazamientos
entre ciudades

143. Diferencia edad hermanos: entre 10 y 20 afios
146. Expectativas de otros: mandatos contradictorios
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de hermanos

147. Familia extensa propia infancia: unida

148. implicaciones ser el hijo menor: Méas querido-
envidia

149. Importancia hermanos y familia extensa: apoyo
académico esporadico

150. Otros en la crianza: Familia paterna consejos
151. Précticas de crianza familia paterna extensa
152. Preferencias madre: vida sociable en la ciudad
153. Reglas crianza familia extensa: coherentes

154. Relacién hermano - padres: conflictiva

155. Relacién actual con figuras paternas: Cercana por
disminucién en tiempo compartido

156. Relacion actual con hermanos: distante

157. Relacién con hermana menor infancia: Cercana
158. Relacién con hermano cercano: agresion fisica
159. Relacién con hermanos mayores: distante

160. Relacién con suegra: Cercana

161. Relacién con suegra: Distante

162. Relacién entre familia materna: compleja, cercana
163. Relacién familia figura materna: Cercana

164. Relacion familia figura paterna: Distante

165. Relacién familia materna y paterna: Solo fechas
importantes

166. Relacién familias extensas: Compartir

167. Relacién figura materna: Cercana

168. Relacién figura materna: exigente

169. Relacién hermanos mayores: distante

170. Relacién propia familia: Didlogo-apoyo
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C.E: Relacién de pareja

171. Cambio en la formacién de pareja: Mejoré -
Maduracion

172. Cambio personal actitudinal basado en la oracién
- vida en pareja

173. Expectativas crianza vs realidad: No comparten
tiempo los 3

174. Final de la relacion: diferencias irreconciliables
175. Formacion de pareja: Inicio complicado

176. Influencia relacién pareja en la relacion con el
hij@

177. Interaccion en familia: Dificil

178. Inicio de la relacion pareja

179. Relacién de pareja: Conflictiva

180. Caracteristicas esposa
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C.E: Particularidades 181. Ansiedad dejar sola hij@
182. Hij@ no planeado
183. Caracteristicas hij@
184. Caracteristicas propias papa: independencia - no
afectacion emocional
185. Caracteristicas propias papa: Responsable,
preocupacion
186. Celos madre de relacion padre - hij@
187. Concepto propio padre: impecable, idolo
188. Crianza hij@: madre impaciente
189. Crianza hij@: Padre permisivo
190. Datos sociodemogréaficos
191. Datos sociodemograficos hij@
192. Establecimiento de reglas crianza: Implicitas
193. Expresiones afectivas desde figura paterna:
mediadas consumo alcohol
194. Favorecimiento de la ley con la madre
195. Funcién madre: promover relacion padre-hij@
196. Noticia embarazo: Angustia por esposa
197. Noticia embarazo: Nervios
198. Noticia embarazo: Sorpresa-No preparacion
199. Propia crianza: centrada en la exigencia
académica
200. Propia crianza: Independencia
201. Propia crianza: responder bien como hijo a
esfuerzos de padres
202. Propia crianza: solitaria
203. Relacion con figura paterna: cercana
204. Relacion con figura paterna: distante
205. Relacién madre - hij@: acompafiamiento
206. Relacion madre - hij@: Amorosa
207. Tipologia familiar: Extensa multigeneracional
208. Tipologia familiar: familia nuclear
209. Tipologia familiar: living apart together LAT
210 Toma de decisiones crianza hij@: funcion padre
proveedor - madre acompafiante
211. Toma decisiones crianza hij@: Familia materna
212. Toma decisién tener hij@: Primacia madre
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Nota 1. C.I: Categoria Inicial - C.E: Categoria Emergente
Nota 2. Tabla de elaboracidn propia
Unidades observacionales
Asi mismo se realizaron 3 observaciones de 30 a 45 min, una con cada padre participante,
se debe mencionar que durante el proceso de investigacion 1 padre (papa 2) decidi6 retirarse de

la investigacion por inconvenientes de tiempo y otros asuntos familiares, por lo que no fue
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posible realizar con él la Gltima fase propuesta en la metodologia que fue la observacion. Se
conto entonces con 3 observaciones, las cuales fueron transcritas en Microsoft Word y
debidamente codificadas mediante el programa atlas ti 6.2. De este este proceso de codificacion
se encontraron en total 27 unidades observacionales, las cuales de manera general dan cuenta de
temas como: la manera en que se relacionan padre e hijo y diferentes tipos de interaccion que
comparten, la forma como el nifio se relaciona con personas externas, desconocidas o con las
observadoras, procesos de ensefianza - aprendizaje que intercambian padres e hijos y el
reconocimiento de habilidades y autonomia por parte del padre hacia su hijo, temas que se
correlacionan o dan cuenta de diferentes elementos mencionados por los padres en las

entrevistas. La Tabla 3 la relacion entre categorias y unidades observacionales.

Tabla 3

Relacion entre Categorias y Unidades Observacionales con Correspondientes Frecuencias

Unidades observacionales Frecuencia Categoria
1. Interaccion padre - hij@: Ensefianza 12 Crianza Contemporanea
2. Relacion padre - hij@: Muestra de cercania y confianza 11 Crianza Contemporanea
3. Contacto con externos: desinterés 9 Particularidades
4. Padre empatico 9 Configuracion
5. Crianza centrada: Intereses hij@ 7 Crianza Contemporanea
6. Interaccion padre - hij@: Construccién conocimiento 6 Crianza Contemporanea
7. Interaccion padre - hij@: Juego 6 Crianza Contemporanea
8. Acatamiento indicaciones del padre 6 Configuracion
9. Contacto con externos: abierto, sociable 5 Particularidades
10. Importancia de lo académico 5 Configuracion
11. Interaccidn padre - hij@: Afirmacion conocimientos 5 Crianza Contemporanea
hij@
12. Interaccién padre - hij@: Permite autonomia 5 Crianza Contemporanea
13. Imitacion al padre: Aprendizaje vicario 4 Particularidades
14. Inhibicion hij@ por presencia de extrafios 4 Particularidades
15. Interaccién padre - hij@: cuidar 4 Crianza Contemporanea
16. Contacto con observadoras: poco 3 Particularidades
17. Interaccién padre - hij@: Contencién emocional 3 Crianza Contemporanea
18. Lugar de observacion 3 Particularidades
19. Compartir tiempo padre - hij@ 2 Configuracion
20. Expresion afectiva: contacto fisico - sostener en brazos 2 Configuracion
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Particularidades
Configuracion

Crianza Contemporanea
Crianza Contemporanea
Crianza Contemporanea
Configuracion
Particularidades

21. Inclusion observadoras en interaccion padre - hij@
22. Interaccion padre - hij@: busqueda visual

23. Interaccion padre - hij@: Libre exploracion espacios
24. Reconocimiento saberes y habilidades hij@

25. Acompafiamiento y apoyo hij@

26. Irrespeto a la norma: falta de limites parte del padre
27. Necesidad distanciamiento de observadoras

P FRPEFPDNMNNDNDDN

Nota. Tabla de elaboracion propia
A continuacién, se describen los resultados por categoria, incluyendo relacion entre

cddigos y unidades observacionales.

9.1. Categorias Iniciales

9.1.1. Significado atribuido a patrones de crianza tradicionales

Esta categoria abarca las formas de pensar y definir la crianza tradicional identificadas en
cada participante. Conceptualmente, la crianza tradicional fue definida de acuerdo con Palacios e
Hidalgo (como se cité en Ramirez, 2005), como las técnicas de control de tipo coercitivo, en las
que ademas no hay una implicacion por parte del padre en la vida del nifio mas que la de cumplir
la funcion de ser proveedor, asi mismo, se caracteriza por la presencia de pocas interacciones en
las que no se sintoniza bien con las necesidades y capacidades de cada nifio o nifia; en este tipo
de crianza la madre ocupa el lugar de cuidadora del hogar y de los hijos.

En relacion con esta categoria se hallaron 17 cddigos (ver Tabla 2), que reflejan la
experiencia que los participantes de la investigacion tuvieron en su propia crianza; dicha
experiencia alude de manera diferencial al comportamiento del padre y la madre, permitiendo
identificar que la relacidn con el padre se caracteriz6 por la poca o ausente expresion afectiva por
parte de este hacia sus hijos, la cual se presentaba bajo condiciones particulares o por exigencia o

iniciativa de los propios hijos (ver Tabla 4).
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Tabla 4

Discurso de los Padres Respecto a la Relacion Establecida con su Propio Padre

Papal

Papa 2

Papa 4

tenia un rayon muy raro en la
cabeza porgue con mi papa vine a
compartir con mi papa fue por, por
exigencia mas mia que realmente
que le hubiera pues digamos
nacido”; “y aprendi a jugar futbol
como a los 12 o 13 afios, y desde
ahi fue como que empezamos otra
vez como a retomar temas de
compartir tiempo, mas ya de
grandecito y mas ya por exigencia
mia, yo era “hey pa’ vamos a ....
acompafiame a jugar fatbol,
acompafiame a jugar basquet

[...] con mi papa no era que me
naciera, sino que en algin momento yo
dije “es que no, yo siempre peliando
con mi papa y con groserias” entonces
yo lo empecé como a contraatacar con
amor, yo peliaba mucho con él, porque
yO0 soy mas bien amoroso, y eso de
alguna forma empez6 a funcionar y él
ya no pelea conmigo ni nada...

pienso que tuvo que haber sido
COmo mas cercano... cComo
dedicarme mas tiempo, cierto...
pienso que no es una forma
correcta, porque uno si siente
amor, pero uno podria sentir
mucho méas amor hacia esa
persona, si esa persona le, le
demuestra interés a uno, cierto...
entonces si, pienso que tuvo que
haber sido como compartir mas,
estar mas ahi

Nota. Tabla de elaboracion propia

Para estos padres, esta caracteristica del vinculo con el padre en la crianza de cada uno

toma sentido en el hecho de que su rol (del padre) se configuraba como un modelo de autoridad y

provisién econdmica, lo que implicaba menor tiempo para el acompafiamiento en la crianza y

poca cercania con los hijos, aunado al mandato social del lugar de los padres en la crianza

tradicional (ver Tabla 5)
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Tabla

Discurso de los Padres Respecto a Lugar del Padre en su Crianza (padre tradicional)

Papal Papéa 2 Papa 3 Papa 4
Lo que recuerdo del Antes era gque la mama ¢Qué se esperaba de un No pues la
acompafiamiento de mis siempre tenia que estar ~ padre hace 30 afios? sociedad, segun la
padres, fue... un en la casa y el papa salia  basicamente lo que se sociedad pues lo
acompafiamiento muy distante  siempre a trabajar, y era  espera aln todavia y eso que siempre nos
de mi papa por temas digamos el que hacia, el que se gue ya no se ve, de que han vendido toda
laborales, enfocado pues muy a movia; se esperaba que  responda por su familia, de  la vida que... el
temas de su trabajo y pendiente respondiera por los que él sea el que lleva la hombre es el que
de sus cosas”; “pues un papa hijos, cierto, ehh que carga en su familia, de que  sustenta el hogar
era proveedor, autoridad yyy y  fuera una persona esté siempre para esa
ya, era mas autoridad y responsable, que persona, pero que sea la
proveedor, ya pare de contar mantuviera la familia mama la que lleva las
(...) (Crianza tradicional? me riendas de la crianza, de que
imagino que tiene que ver con sea el papa el que lleva la
la estructura a la que estamos responsabilidad de la casa,
acostumbrados, donde el papa lo que es el dinero, el
es el responsable, la autoridad, alimento y como los
el gque toma las decisiones en castigos, los regarios y todo
una familia, ehh y aparte de €so

eso el que provee.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Por su parte, la madre era percibida con mayor presencia afectiva y disposicion al apoyo

emocional (ver Tabla 6).
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Tabla 6

Discurso de los Padres en Relacion con el Lugar que Ocuparon sus Madres en su Crianza

Papal Papa 2

Mi madre siempre ha sido digamos mas carifiosa y lo (...) ya, por ejemplo, antes era que la mama siempre
poquito que se heredd de ella en temas emocionales es  tenia que estar en la casa y el papé salia siempre a
eso, la sensibilidad viene muy de mi mama realmente,  trabajar, y era el que hacia, el que se movia
entonces, mi mama todavia es, desde siempre ha sido

pues digamos el abracito, el besito mijo la, la forma de

consentir de mi mama es muy distinta de la forma de

consentir de mi papa

Nota. Tabla de elaboracion propia

De igual manera, los participantes dieron a entender que su crianza se baso en la creencia
que los castigos fisicos contribuirian en que ellos se convirtieran en personas de bien para la

sociedad, asi lo muestran las siguientes citas referenciadas en la Tabla 7.

Tabla 7

Discurso de Padres que Evidencian Creencia del Castigo Fisico: Sindnimo de Criar Personas de Bien

Papa 3 Papa 2

Anteriormente y le doy a gracias a Dios aeso,  (...) aun asi hay una tendencia de personas que piensan que

de que uno no es un bandido por ahi en la calle, son lo que son por ese tipo de educacion que recibieron tan

eeh pero no justifica de pronto un maltrato. fuerte, es una tendencia que hoy se piensa, cierto? hay mucha
gente que piensa que “bueno, somos buenas personas, y
somos de bien y por eso a nosotros nos educaron muy duro,
pero también mire bien las personas que somos” somos
muchas personas de bien de esa generacion.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Se debe resaltar, ademas, que, en medio del discurso de uno de los padres entrevistados,

fue posible identificar una forma diferente de entender la crianza tradicional, la cual, si bien esta
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relacionada con el empleo de castigos fisicos, en lo expuesto por este padre los roles

desempefiados por sus padres se conciben diferentes, ya que ambos fueron proveedores y

estuvieron presentes en la crianza,
pues yo si, sufri chanclazos, correazos, todo eso, pero normal, pero en el tiempo de mi
papé, él me contaba que los castigos eran con palos, y muchas ocasiones hasta con de
esas cosas que le dan a los caballos, de esas emm son como unos palitos (...). (Papa 3).
emm por ejemplo salidas a los parques, a jugar futbol emm desde muy nifio eeh tipo 10
afios, comencé a salir a trabajar con él, a saber, lo que es ganarse uno mismo la plata y
tener como una responsabilidad sobre ello, eeh no lo hacia obligado la verdad, lo hacia
porque me gustaba ayudarles [...], pues como esas actividades, de colaborarles, o ir a
estar con ellos acompafiandolos, emmm no, pues es todo lo que hemos hecho durante
como ese tiempo. (Papa 3).

[...] ellos estaban muy constantes en lo que era el estudio, emm las tareas,
revisaban mucho los cuadernos, eeh las reuniones de padres de familia en la escuela, todo
pues era como muy sustancial, ellos mantenian muy pendientes de lo que era la
educacion; y en lo personal, en las dificultades personales también. (Papa 3).

Es por ello que para el papa 3, criar tradicionalmente significa transmitir valores,
proporcionar estabilidad emocional, apoyo y crear una base segura que permita el
establecimiento de relaciones cercanas entre el nucleo familiar, asi como la posibilidad de

expresar afecto y generar union,

crianza tradicional... pues yo veria eso como la crianza de antes, los valores, ehh respeto,
la honestidad, el amor, el carifio, la confianza, la solidaridad y la unién, eh la ética de una
familia, ehh no es que digan “que ayy no, que usted lo manda para el jardin, para la

escuela, para la universidad y ellos deben de educar al hijo” ... jNo! desde la casa se dan

los valores, esos valores son la base fundamental de lo que usted va a ser en un futuro, ya
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que eso es lo que ayuda a estabilizar ese nacleo familiar, si usted no tiene eso, usted con
qué autoridad va a exigir respeto, [...] entonces la crianza tradicional no son golpes
solamente.” (...) “es tratar de estar todos unidos para como eemm brindarnos como una
estabilidad y apoyo emocional y saber queee esos valores son los gque le inculcan a uno.

(Papa 3).

Unidades Observacionales

Por otro lado, respecto a las unidades observacionales, durante el proceso de
categorizacion no se hallan c6digos que den cuenta de esta categoria, ello se debe al hecho de
que las formas de crianza de estos padres y las interacciones con sus hijos han variado en
aspectos muy fundamentales a lo que se entiende en este trabajo por Crianza Tradicional y por
tanto a practicas propias de esta, lograndose dilucidar estilos y practicas de crianza mas propias

de la contemporaneidad.

9.1.2. Significado atribuido a la paternidad segun formas de crianza contemporaneas

Esta categoria busca responder a la pregunta por el significado que cada uno de los
participantes da a la paternidad, identificando que en este confluyen algunas concepciones
propias, y elementos del medio o contexto en el que se encuentran, asi, a partir del significado
particular dado, llevan a cabo ciertas practicas de crianza con sus hijos; tales practicas Segun
Moreno (como se cité en Ramirez, 2005) suelen privilegiar el razonamiento y el didlogo,
empleando técnicas de control de conducta de tipo democratico, en las cuales se razona y hay
argumentacion de las ideas.

Se presentan para esta categoria un nimero total de 36 codigos (ver Tabla 2), los cuales

dan cuenta de la percepcidn en estos padres de una serie de procesos de cambios que se vienen
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dando al interior de las familias respecto al ejercicio de la paternidad activa, la crianza y el lugar

de la mujer en los &mbitos interno y externos (ver Tabla 8).

Tabla 8

Cambios Sociales al Interior de la Familia: Roles Padre y Madre

Papal

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

Pues hoy en dia hay algun
tipo de desarrollo en esas
relaciones padre hijo que
son mas... pues mas de
amistad, mas de cercania,
mas de carifio, pues hay
una parte sentimental mas
metida o vinculada a esta
sociedad que a la que
teniamos hace un par de

afios.

Yo creo que ya hoy en
dia, precisamente por el
desarrollo que ha tenido la
sociedad en temas de
participacion de mujer en
la generalidad de la
sociedad, eso obviamente
es un tema mas
compartido, un tema de
decisiones compartidas,
un tema de acuerdos, es
un tema mas de equipo
gue realmente de que una
persona esté a cargo de las

cosas, entonces ya es un

Antes era que la mama
siempre tenia que estar
en la casa y el papa salia
siempre a trabajar, y era
el que hacia, el que se
movia, ya pues por eso
de la igualdad de sexos
emm hay como un
equilibrio, no siempre
van a estar en la casa, las
mujeres van a aportar,
van a salir a trabajar, (...)
mas bien como que se
integran, ya la mujer
puede trabajar y el
hombree puede
dedicarse al hogar, son
cosas que se estan
viendo y ya se esta
volviendo muy normal

[...], ya hay un
equilibrio.

pero hoy en dia, pues la
sociedad ya, ya ha visto
que no necesariamente

debemos buscar eh

jTotalmente! son muy
diferentes en cuanto a
lo que son los regafios,
los castigos, eeh
vulgarmente las pelas
que le daban a uno,
pero uno se pone a ver
actualmente y la forma
de crianza actual no
permite de que las
personas, si uno les
grita a los nifios, si uno
le pega a los nifios hay

consecuencias

No pues es que la
diferencia si, yo
como les decia pues
en la entrevista
anterior siempre el
hombre ha sido
categorizado como el
que lleva pues como
el sustento al hogar y
esas cuestiones pues
mas que todo
econémicas que
afectivas cierto, yo
pienso que la tarea
hoy en dia es, es
romper el paradigma
y mostrar que los
hombres también
pueden ser tiernos,
carifiosos y no son
solamente individuos
que aportan, aportan
algo, que ocupan
cuestiones
econdmicas
netamente entoes me

parece importante
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equipo el que provee, ya
es un equipo el que
decide, ya es un equipo el
gue controla, ya es un

equipo el que digamos

tiene ese acompariamiento

para un nifio, es mas
conciliada la crianza que

impositiva

pegarle al nifio, cierto,
eso siempre genera
COMO unos traumas, y es
mucho dolor, tanto
como quien le pega
como para el nifio, y no
todos los nifios
responden igual, habré
nifios que, que esa
crianza le sirvio, pero si
ha cambiado mucho
pues la, la educacion y
la ensefianza, en ese
sentido (...) Aunque hay
escenas de violencia
pues hoy en dia, uno ve
videos de violencia, que
un papa le pega muy
duro al nifio, pero eso no
significa que la
conciencia no ha
cambiado ya en muchas

personas.

COmMO romper ese
paradigma y
demostrar que un
padre también puede
ser mucho mas que
€so mismo que la
sociedad ha como

inculcado, cierto.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Asi como respecto al significado de ser padres, el cual contiene elementos en comdn en

los cuatro padres, como los de estar presentes en el cuidado, un cambio en el proyecto de vida 'y

el ejercicio de unas funciones que requieren esfuerzo y constante aprendizaje, pero también

elementos muy particulares en cada uno como ser amigo de su hija, el ejercicio del trabajo de

criar y experimentar diariamente en esa funcién de padre, siendo posible afirmar que este
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significado va siendo mediado por sus deseos, proyectos de vida y por la experiencia vivida

desde la noticia del embarazo hasta la actualidad (ver Tabla 9).

Tabla 9

Significado de Ser Padre para los Participantes

Papal

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

Pa’mi ser padre,
significa, no sé,
todoo.

Para mi ser papa es un
conjunto de cosas, 0 sea o
solamente es tener un hijo,
tener relaciones y tener un
hijo, es, es un ser como
persona, ya uno no disfruta
como el tiempo tanto que
pasaba con los amigos,
como el que pasaba con la
hija, saber que esa persona
mas adelante lo va a cuidar
a uno, o por lo menos va a
decir “papa eso, o ayadame
en aquello” es saber que en
la vida de uno ya tiene un
amigo mas alla de lo
normal y eso es lo que yo lo
veo en ella, no solamente
una hija, sino una amiga

(...) no es como dicen
por ahi que el papa es
el que engendra, no,
papa es el que cria, el
que esta, el que ayuda,
el que protege, el que
resguarda a su hijoy
sus seres queridos eeh
ser papa es un trabajo
de toda la vida usted
no termina, sino hasta
que ya esta en el
cementerio

(...) eeeh entonces yo
pues, pues la verdad a mi
me cambié muucho la
vida ser, ser padre me
parece una cosa muy
bonita, muy interesante y
de que todos los dias pues
se aprende eso es una
cuestién como en la
ciencia que es ensayo y
error, eso es una cuestion
de experimentacion diaria

Nota. Tabla de elaboracion propia

Ademas, expresan su opinion sobre la participacion y la insercion positiva o negativa de

externos en la crianza de su hijo/a, entre ellos incluida la ley, puesto que influyen en su

configuracion del rol paterno (ver Tabla 10).
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Tabla 10

Discurso de los Padres sobre la Insercion de Otros en la Crianza de su Hijo/a

Papal

Papa 2

Papa 3

Hoy en dia hay un interés mas por
tratar de acompafiar a los hijos
aungue pues digamos por temas
econémicos y por la sociedad
COMo Se maneja pues ya con la
vinculacion de la mujer a temas
laborales y todo eso, es mas
poquito el tiempo que en en sobre
todo rangos profesionales, se tiene
disponibilidad para un hijo
entonces se tiene pues al cuidado
de un tercero, de un colegio, de
una entidad

(...) cuando usted siente que el
nifioo, algo esta pasando y
usted no ve una “normalidad”,
que el nifio le estd dando por
ejemplo besos a la nifia, usted
“ve que pasara, algo esta
pasando”, hablar con un
psicélogo o que el nifio esta
actuando asi, entonces ya 00,
entonces ese deber de
investigar es muy importante
porgue nosotros nos quedamos
con lo que nos dice la mama y
el papa o lo que nos dice el
Vecino y no siempre esto es
valido, a veces nosotros como
papas tenemos derecho a
experimentar, pero también a
investigar lo que no sabemos y
a profundizar, que de pronto
estamos obviando algo

(...) y anteriormente uno hacia eso
0 iba hacer eso [algun mal
comportamiento] y se lo aseguro
de que lo cascaban a uno, le daban
bien duro y no habia problema, ya
ahora porque es un delito, la
verdad, y uno trata, la verdad en
mi caso y la mama también de que
si uno va hacer algo [respecto al
castigo] uno debe de hacerlo con
bases no dréasticas, pero si basadas
en lo que pasaba anteriormente,
una educacion fuerte pero no, no
dréstica, no tratar como de ir a los
castigos fisicos sino como de
hablar, sentarse y decirle a esa
persona: “lo que estas haciendo
estd mal, si t0 haces algo mal
nosotros te vamos a castigar”, y
hacer lo posible porque se
entienda de la mejor manera.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Como particularidad a mencionar, al igual que en la categoria anterior, emerge a traves

del discurso de uno de los participantes, un significado diferente a lo que se define como crianza

contemporanea, se encuentran entonces tres codigos: Crianza contemporanea: Papa ausente;

Crianza contemporanea: Permisividad; Crianza permisiva: Hijo malcriado - dependiente, los

cuales dan cuenta de una vision de crianza contemporanea como una crianza permisiva donde los

padres hombres se sienten con el derecho a des-responsabilizarse de la paternidad sin

consecuencias negativas, asi como de hijos que crecen en ambientes familiares ausentes de

limites y valores; tal significado viene mediado ademas, por la ya mencionada participacién
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activa de ambos padres en el tipo de crianza que tuvo, asi entiende este padre la crianza
contemporanea,
ya ahora actualmente no creo que esperen nada de un papa ahora actualmente porque
muchos papas ya se hacen los de la vista gorda y perdon la expresion “se hacen los
huevones”, que no responden, bueno o sea “ya la embaracé, ya es mi mujer, usted crielo,
haga lo que sea con é1” no, eso no debe de ser asi. (Papa 3).
(...) entonces lo tradicional ya ahora, ya no se ve, porque digamos ahora en este tiempo la
mayor parte de los pelaitos, las pelaitas, los jovenes, los adolescentes, y ahora hasta uno
asi grande, creen que ser papa es pasarle la plata al hijo o que si necesita algo es
simplemente darselo [...], que “por pasar rico un rato” se desentienden ya después. (Papa
3).

Este padre hace la observacion también sobre que algunos hijos crecen en la ausencia de

limites, valores y respeto hacia sus padres, otros adultos e incluso con sus mismos pares.
entonces la verdad la educacion actual yo no estoy muy de acuerdo con ella, y no es que
este mal, pero uno tiene que saber hacerlo, uno tiene que tratar de hacer lo posible porque
esa educacion actual dé buen resultado para uno criar a una persona de bien [...] pero ya
ahora yo veo gue nifios de 6-7 afios ya levantandole la mano a los papas, la verdad eso a
mi no me parece bien. (Papa 3).

De esta manera, el papa 3 busca mediar sus practicas de crianza y la configuracion de su
rol paterno entre aquello que en el lugar de hijo aprendi6 de su propia crianza y lo que observay
escucha hoy de la sociedad, seleccionando intencional y cuidadosamente aquello que acepta para
la crianza de su hijo y aquello que definitivamente no desea ser como padre, accion que se

presenta también en los otros padres participantes.
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Unidades observacionales

En esta categoria se presentan un total de 12 unidades observacionales (ver Tabla 3), las
cuales dan cuenta de la relacién que establece el padre con su hijo, asi como de algunos intereses
y deseos que median la misma, dando lugar a practicas de crianza muy propias de la
contemporaneidad, en las que los participantes ejercen su rol paterno a partir de una relacién
enriquecida por el didlogo, el compartir tiempo de calidad y la interaccion constante e interesada
entre padre e hijo. Asi, es posible encontrar unidades observacionales que visibilizan una crianza
centrada en los intereses y necesidades del hijo, donde el padre es capaz de leer empaticamente
las necesidades y deseos de su hijo/a y construir por medio de la interaccion un conocimiento

conjunto (ver Tabla 11).

Tabla 11

Crianza Centrada en Intereses del Hijo/a

Papa 1l Papa 3 Papéa 4
Al costado izquierdo de esta DH (padre) para entrar un poco  Entramos por el lado de los
escenificacidn se encuentra un tablero  en el juego de su hijo, le muestra animales salvajes y H
con algunas imagenes de los animales  entonces como regar la arena comienza a preguntar ““;jqué
que este espacio contiene enumerados  cuando el balde estéa lleno, le seso!? con algunas
y una lista que da sus nombres; padre  dice: - JD mira, voltea el balde dificultades en la
e hijo interacttian con el tablero y el asi, -haciendo un gesto de pronunciacién, sefialando un
espacio, el padre pregunta al nifio voltearlo completamente-, JD lo  gran fosil, comenzamos a
sobre los animales y sus nombres, el observa y lo realiza como su ver algunos fésiles y H
nifio se acerca, ubica los animales en  padre le habia acabado de pregunta por el nombre de
el tablero y el padre le va recordando  ensefiar, entonces DH le dice cada uno de ellos repitiendo
los nombres, hay otros que el nifioya  que lo llene nuevamente y JD su nombre luego de que su
conoce, los menciona y nos mira continda haciéndolo, de vez en padre le responde, va
diciéndonos sus nombres y donde los  cuando observa su padre y hace  sefialando y repitiendo sus
ha visto, algunos los conoce del lo que él esté haciendo o le nombres.
zooldgico, otros de programas detvo  muestre como por ejemplo coger
documentales. de una forma particular la pala,  El papa se acerca y lo invita
Seguimos entonces hacia el primer o sentarse al lado de su padreo  a observar los peces, juntos
grupo de animales, S emocionado se mover los pies como él se acercan al habitat de los
dirige a la primera ventana que peces y el nifio observa un
escenifica el habitat de los animales tiburoén, se refiere al mismo
mamiferos, DP le pregunta a su hijo “iburon”, el padre asiente,
- DP: ¢cudales son estos animales? “si, tiburon”, luego pasa a
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- S: responde feliz jlos mamiferos!

- DP: ¢sabes por qué son mamiferos?
-S:No

- DP: lee el letrero de explicaciony le
cuenta: porque tienen pelaje, tienen a
sus bebés y producen leche para darle
a sus bebés

Mas adelante en una parte de la sala
en la que nos encontramos animales
salvajes, tigres, leones, tortugas, pavos
reales; S vuelve a preguntar:

- S: ;estan muertos?; - DP: Si estan
muertos; - S: ¢los leones se mueren?

- DP: si; - S: ¢y las tortugas?; - DP: si;
- S: ¢y los peces?; - DP: Si todos se
mueren cOmMo NOsotros; - S: ¢pero son
de verdad?; - DP: si son de verdad,
pero estan muertos, se mueren.

otro espacio y dice
“pececito”, su padre lo
acompafa y afirma, “un
pececito, si”’ y le pregunta
¢como hace el pez? el nifio
hace un gesto y el padre
sonrie, continuamos por la
sala

Nota. Tabla de elaboracion propia

Estas citas, muestran como los padres estan presentes en el descubrimiento y construccion

de conocimientos de sus hijos, en particular el concepto de muerte en uno de los nifios, se resalta

que el padre se muestra abierto en la comunicacion que sostiene su hijo, aunque sean temas

tabues, lo que reafirma el lugar de saber y habilidad de comprensién en el que pone a su hijo,

esto se presenta de manera similar en los otros dos padres observados, aunque no esta

relacionado con temas tabues, la afirmacion o ensefianza de conocimiento es visible en otros

detalles probablemente debido a la edad de los nifios (2 afios) y la capacidad de comprension que

éstos padres atribuyen a sus hijos.

En el mismo sentido, es notable como el padre busca a partir de la interaccién, generar

una cercania y confianza que facilite el juego, la autonomia, el cuidado (ver Tabla 12).
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Tabla 12

Interaccion Padre - Hijo, Muestra de Cercania y Confianza

Papal Papa 3
Luego nos acercamos a lo que es una exposicion de  (...) se observa entonces a lo lejos que JD
diferentes especies animales en un espacio conversa mas con su padre y le da un abrazo, DH
ecosistémico mas amplio, este espacio esta en un le pregunta nuevamente si quiere jugar y ahora JD

costado de la sala y no se encuentra separado por un le dice que si, ingresan los dos al arenero 'y JD
vidrio como los anteriores, sino que estan separados comienza a caminar por el arenero

por un camino en medio, los animales se encuentran

ubicados a ambos costados del espacio, alli se El padre entonces se levanta y va a su encuentro,
pueden observar de manera natural recreaciones de  se pone en cuclillas y empieza a jugar con él,
posiciones naturales de los mismos, y en un tamafioc  siempre sosteniendo contacto visual con el nifio, le
real, S se dirige a la tortuga gigante y ve que al lado  pone pequefias piedras en el balde mientras el nifio
hay una tortuga de otra especie muy pequefia pone arena, D le dice, “mira, otra piedra”,
entonces dice “es una bebé, yo quiero un bebé” y se mientras sigue poniendo piedritas en el balde.

rie, el padre lo observa sonriente y le dice “y

(quieres un bebé y para qué?, pero S se distrae

Nota. Tabla de elaboracion propia

9.1.3. Configuracion de rol paterno hoy

Esta categoria alude a la incorporacion tanto de patrones de crianza tradicionales, como
de patrones contemporaneos en la configuracion del propio rol paterno, entendiendo este Ultimo
como el ejercicio activo de la paternidad en los padres entrevistados, es decir, lo que
efectivamente hacen los adultos encargados de cuidar a los nifios, a traves de acciones que
buscan garantizar la supervivencia del infante, favorecer su crecimiento, desarrollo psicosocial y
la adquisicion de conocimientos (Aguirre-Davila, 2000, p.18).

En esta categoria se encuentran relacionados 67 codigos (ver Tabla 2) que refieren
construcciones subjetivas en cada participante, tales como: el proceso de aceptacion y
acogimiento del rol de padre; la realizacion de practicas especificas en la crianza; en qué
estrategias, personas y otros, se han apoyado para ir configurando su rol; cuéles consideran son

los deberes y derechos de un padre actualmente; cambios sociales que identifican estos padres en
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el ejercicio del rol paterno; diferencias o cambios entre practicas de crianza vivenciadas en su

infancia y las practicas que implementan actualmente con sus hijos; asi como, las implicaciones

que ha tenido en los diversos aspectos de sus vidas el asumir y ejercer activamente la paternidad.

Para estos padres, uno de los principales roles que deben desempefiar en la crianza de su

hijo/a se centra en dar ejemplo, con el fin de aportar a un crecimiento fisico y mental sano y

formar una persona “util para la sociedad”, asi lo afirman las citas presentadas en la Tabla 13.

Tabla 13

Rol del Padre, Dar Ejemplo

Papal

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

(...) el rol de un padre es
hacer su mejor esfuerzo en
dar ejemplo en lo que sea,
COmMOoo, COMO esposo, COMO
hijo, como hermano, como
otros referentes que el nifio
vaya formandose a lo
importante que es ser buena
persona, entonces el rol del
papa esta en no equivocarse

en esa formacién de ejemplo.

(...) mi funcion es ser
paciente, a ser dedicado,
puess ¢como balancear
cuando se hace
carifiosamente algo y cuando
se hace de manera estricta?
pues como todo ese tipo de
variables pa’garantizar que
uno esta haciendo bien la
labor de cara digamos a que,
a que sea una buena persona
porque finalmente lo que
uno siempre quiere es eso,
gue la persona que uno esta
formando, mas que otra cosa

(...) es que el nifio esta
empezando a desarrollar sus
capacidades y al modo en que
el papa le dé el mejor
ejemplo, entonces el nifio va
a tener mejor crianza,
entonces ehh el papa tiene
ese rol, el rol de dar el mejor
ejemplo, asi no sea ese
espejo, asi digamos en la
noche el papa sea un
borracho, pero si el nifio lo
que esta viendo es que el
papa es responsable, llega, le
cumple, salen al parque [...],
entonces el papa tiene que
darle siempre esa buena
imagen para que crezca en
esa imagen, que él tiene que
cambiar sus aspectos
personales para gue el nifio
nunca llegue a ver eso malo
de él jsil, pero lo importante
es que el ejemplo siempre le
quede.

(...) los nifios son una
grabadora, ellos lo que
ven, lo que escuchan lo
repiten eeh modales,
gestos eeeh todo! [...],
ellos te ven haciendo algo
mal, ellos van a tratar de
imitarlo, te ven haciendo
algo bien, te van a imitar
también eeh el
acompafiamiento no ha
sido solo fisico y
emocional, sino que ha
sido muy muy muy
ligado a lo que es como
la crianza que nos dieron
a nosotros, [...]

Es como les digo es un
aprendizaje diario, eeh si
tu de pronto, va a llegar
un caso en la
adolescencia de una
persona de que ta lo
regafias severamente, (...)
y tu tratas como de
enmendarlo, al tratar de

(...) pues que tenga
una buena educacion,
que sea feliz, una
persona que no vaya a
ser un estorbo para la
sociedad, si no que sea
alguien proactivo para
la sociedad, cierto,
darle buen ejemplo.
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es que sea buena persona
para la humanidad. ..

enmendarlo no estas
queriendo decir de que

(...) tenia una expectativa y
es de formarla bien pues que
sea, no sea maleducadaaa,
que no sea grosera, que sea
respetuosa, que no grite, que
no le pegue al otro

darle como a entender

algo bueno, de que por

algo se te esta regafiando

o te esta diciendo las

cosas, para que tu tengas

algo bueno que
demostrar, que hacer
COMO persona.

estas alcahuetiando, [...],
tu estas tratando pues de

gue quieres eso, que haga

Nota. Tabla de elaboracion propia

En este sentido, para ellos, tal ejemplo no podria ser realmente asumido por su hijo(a) si

entre padre - hijo/a no se da una relacion cercana, en la que el amor y la confianza se establezcan,

entre otras cosas, a través de tiempo de calidad compartido, tal como lo muestra la Tabla 14.

Tabla 14

Fortalecimiento del Vinculo Padre - Hijo/a, mediante Dedicacién Tiempo de Calidad

Papa 1l

Papa 2 Papa 3

Papéa 4

(...) yo trato en lo posible

que diariamente puesss, haya

un ratico para él, [...] los

fines de semana, obviamente
como estoy disponible desde

las siete de la mafiaana
(jocoso) que se levanta un
sabado, hasta las 10 de la
noche de un domingo 0 9,
estoy disponible para él
tiempo completo, pues yo
por la mafiana digamos los
sabados y los domingos,
asumo el rol de papay
mamd, hago el desayunoo,

Si, pues la nifia me tiene
cierto carifio a mi, y yo la
duermo, porque yo juego
con ella, yo hago mas
€0sas, mas, asi como
actividades que la mama
no, la mama como que esta
ahi y también interactla
con ella cantando, canta, se
rie con ella, juega cositas,
baila, pero a mi me gusta
cogerla y salir al parque.

(...) ehh jugar futbol, ehh
jugar con los mufiequitos,
carritos todo eso, la
verdad mantengo mucho
jugando con el nifio,
cosquillas, [...] jes muy
activo! y la verdad a veces
hasta uno llega agotado,
uno trata como de
prestarle atencién y a
veces cuando no se la
presta, él trata de llamar
esa atencion ehh
molestandolo a uno oo
“haciéndole carifiitos”,

(...) entonces yo digo que
hay que dejar una marca en

(...) el nifio por ejemplo
€s muy apegado a mi
cuando esta en la casa,
pues cuando esta, no
vuelve a preguntar por
ninguno de la casa donde
C, ni por el abuelo ni
nada, que es el que vive
mas pendiente de él [...]

(...)voy conH, el
domingo, para el
semillero, [...], estamos
haciendo una huerta en la
seccional de Oriente,
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estoy pendiente de él,
desayunamos juntos,
jugamos juntos, pues todo
€S0...

(...) a pesar de lo cansado

que llegue, sacar un tiempo
especifico para jugar con él,
para sentarme a escucharlo,

para contar historias, leer,

cualquier cantidad de cosas

hacemos diferentes, pero
siempre es como darle el
espacio asi sea corto

diariamente, de que él esta
ahi y hace parte de mi vida y

es importante para mi.

la nifia, entonces yo creo esos “carifitos” cuéles
que la mejor marca seria

un estilo “papa confianza”,

son, abrazos, besos...

“yo no solamente soy
papé, sino que estoy a tu
nivel puedes contar
conmigo, soy un consejero
y Y0 sé que hasta cierto
punto yo voy a ser solo un
amigo y yo te voy a guiar
pero ya tu decides me sirve
0 no me sirve lo que me
dijo mi papa”, pero con tal
de que conmigo haya sido
algo bueno, entonces uno
tiene como que pensar que
mejorar muchas cosas

entonces [...] me parece
muy interesante, porque
yo trato de ensefiarle
siempre los animales,
entonces yo cogi una
lombriz y se la puse en la
mano, y él pues con
mucho susto, medio la
toco, yo “vea” le decia
pues “papi, vea que esto
no hace nada, esto es un
animalito, no te va hacer
nada” y después era
contento con la lombriz.

Nota. Tabla de elaboracion propia

En virtud de lo anterior, el ser padre y asumirse como tal en su rol trae consigo para la

vida de estos padres algunas implicaciones principalmente a nivel personal, de manera que han

ido comprendiendo, desde la experiencia misma ya en la crianza, que ser el padre que desean

para su hijo/a es un proceso continuo de aprendizaje que exige esfuerzo personal, madurez,

compromiso Yy durante el cual se puede sentir preocupacion y miedo, las siguientes citas

evidencian lo expresado sobre el proceso de aprendizaje en su rol. (ver Tabla 15).
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Tabla 15

Implicaciones de Ser Padre, Esfuerzo y Cambio Personal.

Papa 1l Papa 2 Papa 3 Papa 4
En general (...) ehh yo cuando, (...)auno le toca estar (...) pues yo pienso que uno va
pues digamos, cuando lo de papa, o empapado de todo lo que es el  aprendiendo a ser padre a la medida
ha sido un sea, yoyame habia  cyidado de un bebé: que si gue comparte es con ese otro, porque

casado pues, y yo sabia .. . ~ - .
proceso de que sequfa esa etapa tienes que cambiarle el pafial,  si usted no tiene ese otro, pues nunca
maduracion pero no sentia ' que si tienes que cambiarlo, lo va poder realizar, entonces uno va,
también de ansiedad, ni ganas de  gue si tienes que eh siempre trato como de estar dispuesto
parte y parte,  “j;uy cuando voy a acompariarlo al bafo, de a escuchar, a estar para €l, a
pues digamos  tener un hijo?!”, no, ensefarle que es lo que debe comprenderlo, y es una manera de
nosotros sino que yo decia, “no,  hacer en esos momentos, aprender, porque pues no hay otra,
estabamos si se da bien, en el tonces uno debe de estar como  tengo que estar con él y a la medida de
o momento que sea muy -

muy chiquitos . muy empapado de esas cosas,  eso de ir avanzando.

| chévere”, cuando ella . b . q
en la es_a, me da la carta [...], me tiene que saber, si u?te no
formacionde  dio fue risa, fue la sabe limpiarle el pafial a un [...] entonces trato como enfocarme
S, enesa reaccion en ese bebé jesta en la olla! [...], tiene  mas, a tratar de dar lo mejor de mi,

maduracién
han visto que
han habido
cambios en
las formas de
comportarnos
de cara al
manejo de S.

momento, fue risa
yyyy como
responsabilidad, como
miedo, como
inseguridad, [...] como
de preocupacion de
que iba yo a ensefiarle
a esta nifia, [...], ehh
tenia mucho miedo por
mi esposa, de que todo
saliera muy bien.

que estar muy pendiente, si te
toca ver tutoriales, si te toca
preguntarle a tus papas, a tus
abuelos cdmo vas a cambiar un
pafal, como debes de hacerlo

Uno esta abierto a todo el
proceso de aprender a ser papa
€s0 es como cuando uno esta
estudiando, es una ensefianza
cada dia, y que uno se gradda y
que ya aprendid y que ya, no,
la vida misma es una
ensefianza para ser papa y lo
mejor es gue uno se da cuenta
€on su papéa que adn sigue
aprendiendo y que aln sigue
siendo el papé de uno, que le
va ensefiando también cosas.

hacer lo mejor de mi, pensar siempre
como les decia en el bienestar de él;
por ejemplo, estos dias iba a prestar
unos libros en Comfama, [...] porque
todo esto de la paternidad (inaudible)
uno, uno lee, lo que han pensado otros
acerca de este asunto, y como uno
puede ser mejor en el asunto de ser
padre

Sobre emociones alrededor de
asumirse como padre-

Pues al inicio senti miedo, claro,
porgue uno se va enfrentar a una cosa
gue uno no se lo esperaba [...], uno
siente miedo porque ‘;qué iran a decir
mis papas?, ;qué va a pasar con mi
vida?’ pero ya hasta ahora no, antes
todo ha sido de aprendizajes y de
muchas alegrias.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Sin embargo, aungue estos padres parecen tener claro el tipo de padre que quieren ser con
su hijo/a, en la experiencia que es la crianza como tal, también se han tenido que enfrentar a
realidades que confrontan el deseo de “padre ideal” con algunas exigencias que hace la crianza,
como es para ellos la necesidad de emplear el castigo como medio para corregir ciertos

comportamientos en sus hijos (ver Tabla 16).

Tabla 16

Discurso de los Padres sobre la Necesidad de Castigo en la Crianza

Papé 1 Papé 2
(...) obviamente pues digamos gue unooo tiene unos (...) hasta el momento, hay cosas que me ponen a
referentes, y uno tiene digamos una visién de lo que quiere pensar, porque yo no le quiero pegar a ella, ni quiero
y de lo que definitivamente no quiere ser como padre, regafiarla muy fuerte como pa que cierto, no sé hasta

ehhh pero todo eso nace en el proceso, o0 sea... a pesar de qué edad ella tiene como el conocimiento, en que yo
que yo no quisiera ser un papa ehh que castigue un hijo,a  le pueda empezar y inculcar y empezarle a decir.
veces me ha tocado castigarlo y eso es en el proceso... 0

sea uno se da cuenta que tipo de actitudes debe tomar es

mas ya enfrentdndose a las cosas, no necesariamente hay

un manual para, para hacer las cosas... y por mas que uno

quisiera hacer ciertas cosas no siempre las hace igual, a

veces hay que replantearlas y manejarlas diferente.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Resulta bastante interesante evidenciar en los discursos de estos padres que la idea de
castigar esta directamente asociada al castigo fisico en mayor medida, ello posiblemente se
relaciona con el hecho de que tradicionalmente esta es la vision transmitida socialmente, donde
castigar significa golpear; en particular con los padres participantes se evidencia esta forma de
castigo en su propia crianza (infancia), sin embargo, tal como lo muestran las citas anteriormente
expuestas parece existir una transicion entre la idea de castigar fisicamente como Gnico medio de

correccion, y el empleo de otras estrategias para reprender, como lo son el sefialamiento, el uso
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del didlogo y explicacién sobre el comportamiento inadecuado y las consecuencias que este trae,

traducidas en la necesidad de reparacion sobre los dafios causados.

Ademas de las préacticas vividas en su propia crianza referidas al castigo, estos padres

tienen presente otros elementos de su crianza como la trasmision de valores, las exigencias de

sus propios padres y el acompariamiento, para definir las bases de aquello que eligen reproducir

y lo que no, en el ejercicio de su rol paterno (ver Tabla 17).

Tabla 17

Eleccion Critica de Creencias y Practicas en la Crianza del Hijo/a

Papa 1

Papéa 3

Papa 4

(...) yo creo que eso es una
interpretacion muy de lo que
uno cree correcto, mas que de
libros y de cosas, de vez en
cuando por ejemplo L lee
estudios y las conversamos
cositas de eso, pero eso no es
lo trascendental que lo ayuda
a uno a tomar decisiones, es
mas de la interpretacion de
cémo vivio uno tal vez [...].
Consideramos importante que
S sea independiente y hay que
tratar de trasladarselo, mas de
la experiencia de lo que
vivimos que puede aportar
mucho a ese tema de decidir
como uno quiere que de
pronto el nifio actle o se
comporte en ciertas cosas,
mas de la experiencia que uno
ha vivido

(...) ¢cudl es el rol que cumple un papa en la
crianza de un hijo? ser como esa imagen
“fuerte”, pero no tampoco un roble sin
sentimientos, uno tiene que también mostrar su
lado tierno, por asi decirlo, su parte femenina y
carifiosa, para darle a él su, como su
autosustentacion en la personalidad. Ellos ven a
un papd y ellos creen gue uno es un ogro, que
uno es muy centrado, pero hay en ocasiones,
pues me he dado cuenta yo con mi papa, que uno
se puede poner a charlar, que uno puede reirse,
burlarse, hacer bromas, emm ser un amigo...
anteriormente uno hacia eso o iba hacer eso -
pataleta - y se lo aseguro de que lo cascaban a
uno, le daban bien duro y no habia problema, ya
ahora porque es un delito, y uno trata la verdad,
en mi caso y la mama también, de que si uno va
hacer algo, uno debe de hacerlo con bases no
drésticas pero si basadas en lo que pasaba
anteriormente, una educacion fuerte pero no
tratar como de ir a los castigos fisicos sino como
de hablar

Si, pero igualmente
pues era una persona
amorosa (el padre),
aunque no lo reflejaba
pues, cuando, cuando
llegaba pues borracho
como les contaba, era
que llegaba como més
amoroso pues que de
costumbre, [...] ehh
entonces eso es lo que
yo trato de cambiar
con mi hijo.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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De esta eleccidn, se presentan tres elementos muy relevantes en sus précticas de crianza

que van encaminados a aspectos que desean cambiar desde lo vivido en su propia crianza, estos

son el uso de expresiones afectivas de manera abierta y explicita, el esfuerzo por dar mayor

acompafiamiento y tiempo a su hijo/a donde primen los intereses del nifio/a y finalmente, el ya

mencionado cambio de las formas de establecimiento de relaciones, donde prima el didlogo y la

construccidn de confianza incluyendo los momentos de correccion de comportamientos como se

observa en las tablas 18, 19, 20, 21.

Tabla 18

Diferencias en Practicas de Crianza: Mayor Expresion de Afecto

Papal

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

No, pues yo soy muy carifioso
con S, pues de abrazarlo, de
besarlo, de molestarlo, de
hacerle cosquillas, de alzarlo,
eeh pues tanto asi que a veces
me dice “no me molestes
papi”, o alguna cosa asi,
porque se vuelve hostigante,
mas en ese sentido afectivo
fisico, eh obviamente también
le digo muchas palabras
bonitas cuando tengo la
oportunidad de decirselas y de
reconocerle, casi siempre que
se puede todo lo que tiene que
ver con la admiracion de él
como nifio en formacion, pues
con sus cosas digamos que
logra eeh desde el punto de
vista sobre todo artistico
reconocerle ese lugar

Ahh si, no, lo que
hago con ella, es ser
muy carifioso con
ella, mi papa era a
veces carifioso; lo
que es el tema con
ella, mucho carifio,
mucho amor

No se presentan
diferencias en
ambas crianzas
respecto a este
aspecto

Con respecto a mi papa, él era una
persona, él era auxiliar de
construccion... él, él expresaba el
amor, solamente cuando estaba ebrio
pues [...], él llegaba por las noches
y(...) llegaba a “colocar conversa”, a
lo que no hacia cuando estaba en
sano juicio, lo que hacia en sano
juicio era estar pegado del televisor
viendo peliculas o durmiendo... [...]
entonces eso es como lo que yo trato
de cambiar con respecto con mi hijo.

[...] siempre el hombre ha sido
categorizado como el que lleva pues
como el sustento al hogar y esas
cuestiones pues, mas que todo
econdmicas que afectivas cierto, yo
pienso que la tarea hoy en dia es, es
romper el paradigma y mostrar que
los hombres también pueden ser
tiernos, carifiosos [...].

Nota 1. La tabla muestra el discurso de los padres que da cuenta de las diferencias en las préacticas de crianza en su propia

crianza y en la crianza de su hijo/a, habiendo mayor expresion de afecto de su parte hacia su hijo

Nota 2. Tabla de elaboracion propia
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Tabla 19

Diferencias en Practicas de Crianza: Mayor Acompafiamiento y Tiempo

Papal Papéa 2 Papa 3 Papa 4
Si, es muy diferente, pues a pesar de  (...) yo con mi hija, pues, yo No se (...) por ejemplo lo
que no tengo el tiempo mas libre que  estoy joven, yo tengo en este presentan que mi papa hizo
quisiera pa’compartir con él, momento veintinueve afios, mi diferencias  conmigo, el si ha
realmente ehh procuro en lo posible  esposa veintiocho, nosotros no en ambas compartido conmigo
todos los dias de mi tiempo, a pesar somos de planes de qué de salira  crianzas pues porque estaba ahi
de lo cansado que llegue, sacar un rumbiar o algo, pero si somos de  respectoa  enla casay todo, pero

tiempo especifico para jugar con él,
para sentarme a escucharlo, para
contar historias, leer, cualquier
cantidad de cosas hacemos
diferentes, pero siempre es como
darle el espacio asi sea corto
diariamente, de que €l esta ahi y hace
parte de mi vida y es importante para
mi

En mi caso particular pues yo no
tenia

digamos el acompafiamiento de mis
padres, hoy en dia hay un interés mas
por tratar de

acompanar a los hijos

planes de salir en familia,
entonces mucha diferencia -
respecto a la propia crianza -
porque por ejemplo el fin de
semana pasado estabamos en
parque norte, mafiana vamos a ir
al parque de las aguas, siempre
que sale un plan, hay una
posibilidad nosotros vamos; no, es
que es demasiada diferencia, pues
yo no lo veo como con rabia, de
que mi papa porque no me
llevaba, no, yo es mas, no tengo
como resentimientos, no siento
nada por eso, pero yo con ella si
trato como de vivir cosas asi

este aspecto

no asi que salgamos a
pasear, entonces si yo
pienso que eso el de
compartir y de tratarlo
de hacer lo més feliz
del mundo lo que uno
esté al alcance

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Tabla 20

Crianza Centrada en los Intereses del Hijo

Papa 1l

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

En temas deportivos,
me da mucha “locha”
porgue pues yo no
soy el mejor
deportistaaa y sacar
tiempo pa’ tratar de
por ejemplo jugar
fatbol y cosas asi
pues a mi no me
mata y sé que a él
tampoco es que lo lo
mate mucho,
entonces es muy
diferente; con mi
papa de pronto que
compartimos mas
cercano fue en temas
de deporte: futbol,
baloncesto, ya mas
grandecito. Con S
todavia no es tan
fortalecido eso.

(...) por ejemplo, yo por
las noches, que la nifia
como que, yo por las
noches llego de trabajar,
llego de trabajar y a mi
me queda muy teso
ponerme a jugar con
ella, ella a mi, la nifia a
las diez de la noche que
yo llegue o a las ocho
que yo llego, porque a
veces estudio, a las ocho
que yo llego, ella esta
con toda la energia, y
para mi es muy teso
porque ay no, yo llego
es con ganas de llegar a
la casa atirarme a la
cama a dormir, y yo le
juego, y yo hasta me la
llevo al parque y todo,
pero eso es muy
agotador, yo trato de
hacerlo casi todos los
dias, pero es muy teso,
pero lo hago con todo el
gusto yyy la idea es
sacarla a comer algo al
parquecito, juega, trato
de tener como una
interaccion como ir
viendo cada avance que
tiene, como que a veces
no se podia subir al
reshaladero, ahora si
puede.

(...) “ehh jugar futbol, ehh
jugar con los mufiequitos,
carritos todo eso, la verdad
mantengo mucho jugando
con el nifio, cosquillas, emm
hay un juego que a él le gusta
mucho, que él se esconde, él
le dice “el chucho”, él se
esconde yy uno lo busca,
hace que no lo encuentra,
cuando ya uno lo va
encontrar, él se descubre
“chucho!!”, entonces uno
debe de sentirse asustado
para que él se emocione y
siga jugando, ese es uno de
los juegos que mas le gusta a
él, ehh también tiene un
carrito queee se tira de una
cuerda y €l se monta y uno lo
arrastra, le gusta mucho
también. ;Qué otras
actividades? le gustaa, a
pesar de ser tan bebé le gusta
caminar mucho y le gusta
estar activo, corre mucho.

(...) Ahh por ejemplo a él le
gusta mucho que vamos al
parque, entonces lo llevo al
parque, 0 que escribir,
entonces nNos ponemos a
escribir, entonces le voy
ensefiando los

nameros, las letras, las vocales
pues, emmm salimos a leer,
salimos a la biblioteca, lo llevo
al zooldgico, lo llevo pues al
zooldgico, al explora, jugamos
pues como a los leones, porque
a €l le gusta, entonces juego
con él asi, asi, lo persigo, le
hago cosquillas.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Tabla 21

Transicion del Castigo Fisico al Dialogo

Papa 1l

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

Son reglas que no
necesariamente estan
explicitas y
formalizadas, pero si
hay reglas
obviamente en la
casa ehh con horarios
con actitudes con ehh
pues digamos
obviamente en
funcion del tema
deee de las cosas que
se pueden o no hacer
en funcion de la
representacion

de premios o
castigos, en funcién
de eso.

Yo si estoy muy en
desacuerdo en que se
les peguen mucho a
los nifios, sino que
debe haber otras
metodologias, otras
formas de hablarle,
COmMO No siempre
decirle no, sino que,
ehh “mira si te caes
te puedes hacer dafio,
porque no juegas tal
Cc0sa, juegas otro
juego” ehh darle
como opciones al
nifio, es como €so...
como el dialogo,
explicarle como las
situaciones que se
presentan [...], es yo
Creo que esa es como
la mejor via con
ellos, la
comunicacion

(...) en la forma en que me
criaron a mi, no muchas veces
uno podia obtener lo que queria,
por ejemplo, pues en el caso
mio, de que, si yo queria algo y
hacia pataleta, no lo obtenia 'y
obtenia era unas palmadas.
Ahora de pronto una pataleta se
conversa, se habla, de pronto se
puede llegar a algo, pero no es
lo indicado, es como tratar de,
de hablar de los papas y el bebé,
mirar los puntos de vista que se
pueden hacer, para de pronto
hablar con el bebé y decirle

“mira en estos momentos no hay
para comprarte algo... de pronto

un confite, un helado, eh un
juguete o algo, no se puede.

(...) trato de... no me gusta
pegarle, realmente no me gusta
pues darle golpes porque
pienso que esa no es la forma
correcta de hacerlo, a veces si
es necesario pues hacerlo, pero
que no sea pues siempre el
medio pa’ corregirle las cosas,
pienso que por medio del
didlogo se puede hacer.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Por otro lado, particularmente se halla de forma marcada en dos de los padres

participantes la importancia (por presencia o ausencia) del aspecto académico tanto en sus

propias crianzas, como en la crianza de sus hijos, estando este aspecto actualmente como

mediador en el establecimiento del vinculo entre padre - hijo (ver Tabla 22).
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Tabla 22

Importancia de lo Académico para los Padres en el Vinculo Padre-Hijo

Papal

Papa 4

Propia crianza

(...) muy exigente, pues
recuerdo que mi mama
en mi preescolar me
arrancO muchas paginas
de muchos cuadernos,
porque me hacia velar
por la excelencia,
entonces, hasta que no
guedaran perfectas las
cosas no quedaba
liberado de mis tareas
académicas... y fue su
acompafamiento,
preescolar, de ahi pa’
adelante lo que recuerdo
es que yo estuve solo el
resto de mi educacion y
digamos que ese primer
acompafnamiento fue
pues de mucho éxito
porque pues yo he sido
muy juicioso en temas
académicos, me gané
una beca pa estudiar en
la universidad de
quisiera, fui mejor
promedio en la misma
universidad en temas de
ingenieria, y fue como
por ese aprendizaje, por
el acompafiamiento de
mi mama

Crianza Hijo

(...) pues precisamente con
temas de formacién digamos,
mas intelectuales, pues a
nosotros nos gusta mucho...
digamos el interés de S por las
cosas de las artes y de todo este
cuentooo, entonces lo hemos
vinculado mucho al tema deee
de la literatura, de los animales,
de los documentales y en lo
posible tratamos de fomentarle
eso

(...) eeh, pero hay cosas que son
para nosotros esenciales en los
comportamientos como el
respeto, como la intelectualidad

[Compartir abuelo-padre — hijo]
Normalmente ha sido para ir a la
biblioteca aaaaa pues hay una
biblioteca cerquita a donde vive
mi papa [...] y hay jueguitos, hay
cositas, hay una ludoteca y
también biblioteca, entonces es
el parche completo, S le gusta
mucho la lectura, vamos,
buscamos libros pa’ prestar y
esta un ratico en la ludoteca

Propia crianza

(...) enlo académico
pues, mis papas no tenian
estudios, mi mama era
ama de casa pues si sabia
leer y escribir, pero por
ejemplo en lo académico
mi mama me colaboraba
haciendo carteleras, cosas
asi cuando yo estaba mas
pequefiito, de resto me
tocaba ir siempre a buscar
a los amiguitos porque
como ellos no tenian
€como conocimiento para
brindarme, entonces... 0
conocimiento si pues,
pero no era tan especifico
como lo del colegio...
entonces siempre pues
con respecto a lo
académico era siempre
€omo por mi propia
cuenta también o donde
una prima...

(...) él -primo- a veces
también me ayudaba con
algunas tareas, él es
mayor que Yo.

Crianza Hijo

(...) enfocarme mas
aprender pa’ cuando me
toque el momento de
ensefiarle a él esas cosas,
poderlo hacer de una
forma muy bacana y que
no sea pues, asi como en
el colegio que es con
tanta presion, sino que
sea a buen ritmo,
despacio, sin afan y que
yo obviamente sepa del
tema, cierto, porque uno
que se gana pues querer
hacerlo y no manejar los
temas, entonces si, como
cambiar eso, dedicarme
mas al estudio.

(...) y aparte eso es algo
gue yo también estudio
entonces me parece
interesante poderle
explicar desde los
conocimientos que yo sé
a él, para que el
comprenda algunas
dinamicas de este
mundo

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Finalmente, al interior de esta categoria figuran otros 2 elementos importantes a

mencionar, el primero, en el que concuerdan los 4 participantes, tiene que ver con el hecho de

que, aunque en la crianza de su hijo(a) participan otras personas: familiares, instituciones, es

esencial que en ésta prime su vision como padres sobre lo que desean ensefiar a su hijo/a (ver

Tabla 23).

Tabla 23

Discurso de los Padres sobre la Importancia de su Vision en la Crianza de su Hijo/a

Papal

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

(...) es un tema muy
complicado porque no
siempre uno esta presente
para tratar de que se imponga
digamos la vision de uno. A
veces pues, uno tiene la
percepcion de que siempre
debe de estar en sus
directrices de papa la
formacidn de un hijo, pues
digo de papa y de mama
realmente... es conjunta la
vision ehhh pero cuando no
esta presente uno, finalmente
ellos — Abuelos, tias,
instituciones - tomaréan la
determinacion que quieran
con el hijo de uno, o sea,
nosotros tratamos de dejarles
claros los puntos de que es lo
mas relevante de cara a la
formacién de S pero no
siempre uno logra controlarlo
de esa manera, pues no hay
mediacidn, se trata de que
sea siempre de nosotros, de
la visién como padres porque
finalmente es nuestro hijo

(...)es que a la hora de
dar consejos la familia
siempre estéa ahi pues
bueno o malo que uno
acepte o no ellos
siempre dan como
consejos yy hemos
investigado igual por
internet, pues consejos
también maternos
cuando vemos que se
enferma.

(...) que es como un
derecho que le quita
mucho las personas
porque “no, no le hagas
esto, porque de pronto
le das mucha leche y le
da dolor enel

estdmago” pues un papa

tiene derecho a probar,
a equivocarse, yo creo
que es una de las cosas
que tiene derecho un
papa, porque toda la

sociedad siempre lo esta

juzgando

Se trata como de establecer los
ordenes de que en el momento
de que, si estamos con el bebé
y él hace algo indebido, ellos
no lo consientan si nosotros lo
regafiamos]...], en ambas
casas, pues se dan como las
mismas reglas, es muy similar
todo, tratar como de no ser tan
drasticos, ni tan flexibles

Yo le di una palmadita en la
boca y le dije “eso no se hace,
gas grosero”, la mama lo
afirmo, “eso no se hace,
grosero”, mi mama
desautorizandonos “no le
peguen al bebé, él no sabe lo
que esta haciendo”, -“¢l si sabe
lo que esta haciendo (...) en ese
caso si tuvimos como una
pequefia discusion diciéndoles
no nos pueden desautorizar,
[...] las reglas y la autoridad la
ponemos nosotros.

(...) y pues es muy complejo
porgue mi mamé me dice que
hay que pegarle, pero yo le
digo que no, que esa no es la
forma correcta de hacerlo,
entonces es complejo,
también pues porque ella
piensa una manera y yo
pienso de otra, pero yo trato
también de sensibilizarla y
no, que por medio de las
palabras es que se debe de
hacer.

(...)yole digoque no-asu
madre-, que eso no, que esa -
con castigo fisico - no es la
forma correcta de decirle al
nifio que no haga eso, pues
porque lo que va suceder es
gue va a coger es miedo y
deja de ser él por el miedo,
entonces yo le digo que no,
gue por medio de las
palabras él también puede
entender y él es muy
inteligente

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Y el segundo se relaciona con la concepcién de que el ejercicio activo de su rol paterno

es una decision consciente, esta es una idea que parece presente en los cuatro padres, sin

embargo, solo dos de ellos lo menciona explicitamente en su discurso (ver Tabla 24).

Tabla 24

La Paternidad Activa como Decisiéon Consciente

Papa 3

Papa 4

(...) pues no es como dicen por ahi que el papa es el
que engendra, no, papa es el que cria, el que esta, el
gue ayuda, el que protege, el que resguarda a su hijo y
sus seres queridos eeh ser papa es un trabajo de toda la
vida usted no termina, sino hasta que ya esta en el
cementerio, por asi decirlo...

Pues que, que un padre puede ser mas, puede ser alguien
que puede dar mas que proveer cosas, puede dar cosas mas
interesantes y no sé, eeh puede dar mas cosas que solo
proveer, sino que puede dar afecto, el carifio, tiempo, eeh
ensefiar cosas, aprender también con la otra persona.

(...) pa que asi pueda crecer el vinculo pues porque no es
lo mismo que por ejemplo yo nunca lo viera y pretender
que el nifio sea apegado a mi sabiendo que nunca lo veo
cierto ooo pedirle amor sabiendo que yo nunca le he dado
amor, entonces yo pienso que es eso, es el compartir, en el
estar, en el cumplir con él, yo creo que asi se fortalece el
vinculo gue hay entre ambos.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Unidades Observacionales

En lo que respecta este apartado, para esta categoria se encontraron un total de 7

unidades observacionales (ver Tabla 3), las cuales dan cuenta de elementos relacionados con la

interaccién entre padre e hijo y como la misma esta mediada de manera diferenciada por

expresiones afectivas, contacto visual, elementos del saber o académicos y la capacidad empatica

de los padres participantes respecto a la lectura y comprensidn de necesidades de su hijo, asi

como de otros elementos relacionados con la norma y el respeto o irrespeto que cada nifio

muestra hacia ella, asunto que resulta interesante observar teniendo en cuenta que posibilita un
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acercamiento a las précticas de crianza en términos de puesta de limites y gratificaciones o

reconocimientos a los nifios, estos elementos se muestran diferenciadores en cada padre en la

medida que una interaccién entre padre e hijo, se encuentra delimitada por la subjetividad de los

sujetos involucrados.

Entre los elementos arriba mencionados, se encuentra que se presentan en comdn en los

tres padres observados aquellos que se relacionan con la norma, sea por acato o desacato de la

misma, la observacién de expresiones afectivas de manera abierta y amorosa y la importancia del

saber académico como mediador de la interaccion padre - hijo; esto se evidencia en las

observaciones citadas en las Tablas 25, 26, 27

Tabla 25

Unidades Observacionales: En Relacion con la Norma

Papa 1

Papa 3

Papé 4

(...) al terminar la clase DP se alista (...) el padre lo sigue con la

para recibir a su hijo, se abre la

puerta y los nifios van saliendo del
saldn, en este momento se despiden
con un gesto propio del aikido en

modo de agradecimiento a su

maestro; mientras esto sucede DP le
dice que se ponga los zapatos y se
despida del profesor antes de salir,
tal como sus deméas compafieros, el
nifio asiente e intenta hacer el gesto
de despedida, el profesor le indica

gue no es con las manos en la

cintura, sino que descansan a los
costados y se hace una reverencia,
entonces el nifio repite el gesto, esta

vez de forma ““correcta

mirada y sonrie, la paloma
ante la persecucién del nifio
se aleja volando a un espacio
cercano en la arena, en ese
momento su padre le dice:
“Ya hasta ahi, para alla no
puedes ir”, indicando que no
debia salirse del arenero, a lo
que JD se devuelve y le hace
caso a su padre, muy
tranquilo continda llenando el
balde con arena que recoge
de diferentes lugares

(...) un auxiliar le indica que no puede
ingresar ni consumir alimentos por lo que CA
le dice a H que hay que guardar los dulces, H
se los entrega y CA los entrega al auxiliar.

(...) alli H se sube al tablero que indica los
animales del habitat intentando estar mas
cerca del vidrio separador para preguntar por
un animal, aunque este comportamiento no
esta permitido, el padre no le indica al nifio
en ningln momento que no debe subirse,
cuando H se dispone a pararse sobre el
tablero, una observadora le indica que no
debe hacerlo porque puede romperse, sélo
entonces el papa se percata, lo baja y toma en
brazos.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Tabla 26

Unidades Observacionales Practicas de Crianza en Relacion a Expresion Afectiva

Papa 3 Papa 4
DH le dice que le va a limpiar la nariz, el nifio lo permite, (...) el papa se percata, lo baja y le toma en brazos,
posteriormente DH lo mira y le pide que lo abrace, el nifioa  diciéndole, “ven te cargo para que puedas ver”, el
su vez lo mira y lo abraza con lo que se calma nifio parece disfrutar estar en brazos de su padre,
completamente, permanece en brazos de su padre sefiala diferentes animales y los observa, sin

preguntar por ellos

Nota. Tabla de elaboracion propia

Tabla 27

Unidades Observacionales: Practicas de Crianza en Relacién a Importancia de lo Académico

Papa 1 Papé 4
Entonces incluye a S preguntandole “;cierto que te Mientras tanto CA continGa interesado en la exposicion de
gusta ver Netflix mi amor?”, “;qué te gusta ver en los microorganismos por lo que carga a su hijoy lo lleva a
Netflix?, cuéntales a ellas” y S responde el nombre de la exposicién, hay 3 personas con diferentes tipos de
3 programas, a lo que DP le pregunta ¢de qué trata microscopios explicando su utilidad y que se puede
cada uno?, S responde que uno es de ciencia natural,  observar en cada uno, CA toma las cajas de muestra y le
otro de animales y el otro de dinosaurios, va explicando en palabras sencillas lo que son a su
entonces Geraldine interviene diciendo “dinos el pequefio hijo, lo descarga en una silla plastica para que

nombre de algin dinosaurio” y S dice 3 nombres de pueda observar por el telescopio y H interesado también
dinosaurios, le pregunta nuevamente ;,como se llama  en aquel objeto observa y comienza a girar sus lentes,

un dinosaurio gque vuela? y responde con su explorando mas el objeto que lo que podia observar por

nombre, el papé le dice que le falta un tipo de aquel lente, aun asi le gustaba hacerlo, mientras tanto su

dinosaurio que come plantas, entonces el nifio dice padre le toma fotos, el padre lo lleva nuevamente a

con seriedad “son los herbivoros papi” y el padre observar en otro microscopio ubicado al frente en el que H

asiente. hizo lo mismo, nos quedamos un tiempo en esta
exposicion.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Por otro lado, como es de esperarse, al estar puesta la subjetividad de cada padre y cada
hijo en la interaccion entre ambos, es posible evidenciar otros elementos que difieren de un padre

a otro, los cuales se relacionan como elementos también diversos como lo son las capacidades
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empéticas de cada padre, el empleo de contacto visual constante con el hijo, y la muestra de

respeto y précticas basadas en los intereses del mismo, estos elementos se retratan en la Tabla 28.

Tabla 28

Unidades Observacionales: Elementos Diferenciales en las Interacciones Padre - Hijo.

Papal

Papa 3

Papa 4

-Sobre ser padre empético-

DP le dice a su hijo: “bueno hijo
despidete de ella y dile que gracias
(de la guia), ademas tu ya tienes
ganas de ir al bafio” (aunque el
nifio no lo expresa verbalmente)

-Sobre interaccion visual-
después de unos minutos S va 'y
viene en varias ocasiones en busca
de la mirada de su padre y le hace
un gesto con el dedo pulgar en
cada contacto visual que realizan,
el cual significa “todo bien

-Sobre respeto intereses del hijo-
Continuamos el recorrido, en el
gue se concentran padre e hijo,
[...], nos detenemos nhuevamente
en los anfibios, S nota que hay otra
persona tomando fotos, S le dice al
papa “la foto, papi, faltan las fotos,
toma fotos de los animales por
favor”, entonces DP se dirige a los
habitats anteriores y les toma
fotos, S se para y posa para la foto

[.]

-Sobre ser padre empético-
La observadora mira a JD
quien se encuentra
visiblemente molesto, segun
expresa su padre es debido a
que esta es la hora de su siesta
Yy Nno se esta respetando, en su
lugar la evita volviéndose a su
padre constantemente o
removiéndose de los brazos del
mismo en busca de distancia
ante su presencia, su padre al
notarlo, lo baja de brazos y le
permite pasar a la arena un
momento cerca a la mesa, sin
embargo al regreso hacia su
padre JD tiene un pequefio
accidente, golpeandose la
frente, ante esto el padre lo
auxilia y contiene, luego mira
hacia de la observadora y le
dice “ahora menos

que va a querer hacer algo, esta
enojado”.

-Sobre contacto visual-

el padre le estaba dando unos dulces
a su hijo al vernos llegar nos saluda
y le dice a H que nos salude, pero H
no realiza contacto con nosotras, CA
se dirige a entrar al museo y H lo
sigue luego se adelanta para entrar al
museo, solo en el momento de entrar
al museo el nifio torna su mirada a
nosotras, primero se adelanta a su
padre, pero luego de separarse de él
lo busca con su mirada, al ver que el
padre ya se encuentra dentro del
museo, lo sigue rapidamente para
alcanzarlo

Nota. Tabla de elaboracion propia

Cabe resaltar ademas, que las unidades observacionales aqui presentes se relacionan

directamente, —dando cuenta de elementos similares— con las pertenecientes a la categoria
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“Significado atribuido a la paternidad segtn formas de crianza contemporaneas” debido a que
como se pudo evidenciar, las précticas de crianza de estos padres se caracterizan por ser muy
democréticas y dialdgicas, tal como se definen en la contemporaneidad, por tanto, estas unidades
observacionales dan cuenta de lo mencionado en el discurso de los padres y las formas en que
sus subjetividades influyen en la construccion de un criterio y vision de lo que como padres
desean ser y el tipo de hijo o hija que desean formar como persona y en concordancia la forma

como se desempefian en la interaccion padre-hijo.

9.2. Categorias emergentes

9.2.1. Abuelazgo

Esta categoria emerge por la identificacion en el discurso de todos los padres, de la
participacion de agentes externos, parentales o no parentales, dentro de los procesos de
acompafiamiento y crianza de su hijo/a, siendo reiterativa la aparicion de la participacion de los
abuelos, por ello se propone como categoria emergente; el abuelazgo seréd entendido aqui como
“la participacion del abuelo y la abuela en la crianza y cuidado de los nietos y las nietas” (Marin
y Palacio, 2015, p.11), tal participacion puede ser central (criar a su nieto/a), o periférica
(cuidado ocasional o puntual del nieto/a). Adicional a este concepto es de mencionar que se suele
relacionar el fendmeno del abuelazgo con etapas como la adolescencia o la adultez joven, con las
necesidades de consolidar un proyecto de vida académico profesional y con dificultades
economicas.

Aparecen entonces 15 codigos (ver Tabla 2) que abordan el tipo de relacion existente

entre abuela - nieto/a, abuelo, padre, nieto/a, abuelo - nieto/a; el tipo de participacion en la
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crianza; contradicciones entre padres y abuelos sobre la crianza y la comunicacion y el
acompafiamiento que desde los abuelos se da a los hijos para la crianza de su hijo/a.

Un elemento destacado es la figura de abuelo como criador que fue explicito en uno de
los padres entrevistados, presentando una forma diferente de participacion a la de los demas
abuelos, tal como se observa en los fragmentos de entrevista

(...) pues, por ejemplo, el nifio es muy apegado al abuelo, cierto pues por obvias razones
serd, porque es el que ha criado al nifio. (...) él [nifio] por ejemplo es muy apegado al
papé [abuelo] de C, porque el sefior es el que realmente lo tiene, porque la mama [abuela]
se mantiene muy metida en cuestiones de la iglesia y en cuestiones de servicio
comunitario, tonces ella le gusta meterse en eso del presupuesto, entonces el que mas ha
criado al nifio es don A, el abuelo, porque como la mama estudia, trabaja (...) Como yo
estoy aca, eso es muy complejo, pero yo siempre veo que el sefior se preocupa por que él
vaya al jardin, eeh de que el nifio esté bien, le da mucho gusto pues al nifio, el nifio lo
percibe me imagino yo, (...). (Papa 4).

Luego esté la de abuelos alcahuetas refiriéndose a practicas con las que contradicen las
indicaciones de los padres para el cuidado de sus nietos como por ejemplo en la alimentacion que
dan al nifio y/o siendo méas permisivos, no castigando a sus nietos; en relacion a ello surge
ademas el codigo de “Otros en la crianza: Debe primar la vision de los padres en la crianza” por

encima de la de los abuelos, este codigo se encuentra expuesto en otra categoria pero guarda

estrecha relacion con los ejemplos dados por los padres y presentados en la Tabla 29.
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Tabla 29

Abuelazgo: Debe Primar la Vision de los Padres

Papal

Papa 2

Papa 3

Ellos a veces intervienen yyyy
es casi siempre para digamos
contradecir las formas de hacer
las cosas de uno.
(entrevistadora, ¢y un ejemplo
de esas situaciones?) ehhh no
sé, por ejemplo: “no le dé al
nifio esa comida, porque el nifio
no quiere esa comida, venga yo
le preparo otra comida” una
abuela. Pues No, el nifio tiene
que comerse la comida que hay
disponible y definida para que
coma, punto, pues ese tipo de
cosas no son discutibles, pero
los abuelos buscan siempre que
el nifio sea consentido y de la
manera mas, mas facil que se
resuelva el tema pa’que el nifio
no llore, para que el nifio no
pelee, para que el nifio pues no
haga otras cosas

(...) unosi les dice, el
comentario de que “no, €so no
estd ayudando a que la nifia
duerma” sin embargo pues no
lo toman a bien, que por que la
nifia queria dulce, que porque
se lo dio A, cierto? siempre hay
esas discrepancias de “ah,
porque le diste el dulce, que le
hubieras dado sopa™...esas
discrepancias de que aaah, de
que por qué le diste el dulce, le
hubieras dado sopa, no aah,
siempre da como esa rabia o
sea y realmente se les dice pero
no se les puede imponer
tampoco, debe ser un banano lo
que, pero la idea es que si le
den frutas, yo siempre le he
insistido que sean frutas, pero
nooo, no siempre la tienen a
mano.

(...) y uno se da cuenta, que
cuando uno esta chiquito a uno
de pronto ellos eeeh un regafio,
eh alguna cosa o uno regaria al
bebé o alguna cosa, “no lo
regafie, no lo trate asi, no le
diga esta cosa, no le diga eso
otro” y yo mmm, uno se pone a
pensar pero entonces yo
chiquito y ustedes me trataban
asi 0 me decian alguna cosa,
ahora ¢por qué yo no lo puedo
hacer para corregir al nifio?
entonces son cosas de que de
pronto a veces son, son
contradictorias pero uno, unoo
va entendiendo de gue las cosas
son asi, los abuelos son muy
sobreprotectores, entonces eso
es lo que pasa

Nota. Tabla de elaboracion propia

Se encontro ademas en la participacion que tienen estos abuelos en la crianza de sus

nietos, que lo hacen mediante el establecimiento de una relacion cercana, participando

activamente ya sea mediante consejos, tiempo de cuidado, ensefiando técnicas de cuidado a los

padres o con apoyo y acompafiamiento (ver Tabla 30).
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Tabla 30

Presencia de los Abuelos en la Crianza: Acompafiamiento y/o Cuidado

Papal

Papa 2

Papa 3

(...) comparten tiempo con su
nieto, les encanta pasar tiempo
con su nieto, siempre estan muy
disponibles pa, pa cualquier
cosa que necesite S estan muy
disponibles, pa cuidados de S
eventuales por salidas mias o
de L(esposa) estan muy
disponibles.

(...) ehh mi maméa me da
consejos, eeh ella por ejemplo
me dice ahora que tiene dos
afios es bueno que le vayas
ensefiando a la nifia, hacer
cosas como contar, por
ejemplo, si vas subiendo las
escaleras cuente uno, dos, tres,
cuatro, si le ha ido por ese lado,

Los dias que descansa, si se los
dedica totalmente al bebé, en
estos momentos la mama ya se
pensiond, ya esta descansando
y ella nos ayuda con el cuidado
del nifio, entonces es como
mucho mas facil y préactico, los
dias que de pronto no podemos
llevarlo al jardin.

mi mama me ha ensefiado a, a
bueno me ha dicho que en esta
etapa hay que ensefiarle a hacer
popd, pues decirle veni tenés
aqui una tacita, si tienes ganas
ven 000 irla guiando que es esta
en la etapa, pues ella me da
consejos cada vez que puede.

Nota. Tabla de elaboracion propia

Unidades observacionales

Respecto a las unidades observacionales, durante el proceso de codificacion no se hallan
cddigos que den cuenta de esta categoria, ello se debe al hecho de que las observaciones se
basaron en la interaccion de padre e hijo, sin la intervencion de otras personas como la madre o
los abuelos, por tanto, no fue posible observar el papel y la interaccion de los abuelos con el nifio

o0 con el padre participante.

9.2.2. Familia de origen

En esta categoria se agruparon todos los codigos emergentes por su constante aparicion,

relacionados a datos de la familia de origen del padre sujeto de investigacién y la familia de la
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madre, se encuentran relacionados 35 codigos (ver Tabla 2) que aluden a diferentes formas de

relacionamiento entre las familias o de cada padre con su familia de origen, apoyo de la familia

extensa en la crianza, convivencia y relacionamiento entre miembros, expectativas frente a

practicas que deberia llevar a cabo el padre con su hijo.

Lo més frecuentemente encontrado en los discursos de los padres fue el apoyo de ambas

familias en la crianza, en las cuales ademas de brindar un acompafiamiento se evidencian

relaciones cercanas mediadas por el didlogo y la unién, como se constata en la Tabla 31.

Tabla 31

Presencia Familia Extensa en Crianza del Hijo/a

Papa 1

Papa 2

Papé 3

Papa 4

(...) por temas
obviamente de

cuidados del nifio, la
familia de mi esposa
toda es de alla y por

temas de
disponibilidad era
mas facil que la
familia de ella

pudiera cuidar al nifio
en los horarios en los

que ella no esta
disponible y yo
tampoco, entonces

nos fuimos a vivir en

(...) hace un par de
arios.

(...) pero ha sido un apoyo
muy fundamental porque mi
esposa estudia, estudia (...) de
quien le cuida la nifia, que
hay un evento y necesitamos,
ella necesita trabajar ese dia,
entonces tiene que cuidarle la
nifia, la mama se ha portado
muy bien y del papa también,
pues digo los abuelos,
practicamente papas.

(...) mi mama intenta como
de, de estar ahi y dar
consejos, si, ¢cémo esté la
nina?, hablamos “que la
bebé”, (...) pero, pero ella
siempre esta ahi para... “no,
S, decile que no asoleen a la
nifia, decile que no hagan
esto” siempre estd ahi mi
mama.

Consejos, como hacer las cosas, como
cambiar un pafial, (...) ¢(qué mas me
han ensefiado? eeeh las emociones eeh
cuando esta irritado puede ser de que
de pronto este enfermiito, de que de
pronto no haya dormido bien, de que
tenga hambre, de que tenga suefio, eeh
las de alegria, todas pues esas
reacciones del bebé me han ensefiado
ellos también a interpretarlas, tanto el
bebé como mis papas, eee qué hacer,
qué no hacer.

(...) pero siempre ha habido como esa
conexién de que si ellos ven que yo
necesito algo para con el bebé ellos -
Hermanos- también tratan de hacerlo,
si y0 no estoy en ese momento
digamos que le hizo falta en el
mercado alguna cosa, para las cosas
del bebé asi sea como una fruta, alguna
cosa, ellos se la compran.

Bien, ella es antes
mas preocupada
que yo, porque yo
si lo dejo saltar,
(sonrie) y mi
mama “no vea
usted va a dejar
caer al
muchachito” ... es
bien, pues ... ella
también lo quiere
mucho pues al
nifio y por
ejemplo cuando
yo estoy en la
universidad ella es
la que se queda
con él.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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9.2.3. Relacion de pareja

En esta categoria aparecen 10 codigos (ver Tabla 2) relacionados con los discursos de los
padres que, por su importancia y relacion con la crianza, configuracion de su rol y ejercicio
activo de su paternidad deben presentarse, estos codigos aluden a: el inicio, formacion y/o
terminacion de la relacion de pareja, como es la forma de relacionamiento, la interaccién como
familia, y la influencia de la relacion de pareja en la crianza del hijo/ hija.

Se evidencian importantes e influyentes también, las caracteristicas propias de la esposa o
cényuge v las formas de interaccion como familia, las cuales, aunque tienen una frecuencia de
cuatro citas, solo aparecen en el discurso de uno de los padres. Sobresalen entre los codigos la
influencia de la relacion de pareja en la relacion y crianza del hijo. Las narrativas relacionadas se

presentan en la Tabla 32.
Tabla 32

Influencia Relacion de Pareja en la Crianza del Hijo

Papa 1l Papa 2 Papa 3
(...) unarelacion equivoca de  (...) claro porque la (...) eso le va ayudar a él a qué, a tratar a una persona
padres pues genera rechazo mama o me da esa correctamente, de que a una mujer se le deba tratar
también del hijo pal caso autoridad que deberia bonito, de que se le deba tratar con carifio, eh siendo
particular cuando la mama le darme, o sea, siella me pues su pareja, dado el caso que la consiga, mas
dedica mas tiempo al nifio y desautoriza me quita adelante, mire lo que hacia el papa con la mama o mire
para €l es tan sagrada la como esa aprobacion de lo que hace el papa con la mama para basarse en algo
mama... si el papa de alguna la nifia, si la mama pelea, que él quiera (...) entonces pues uno como dicen por ahi,
manera se equivoca con la me pega por ejemplo a uno es el reflejo de lo que quiere ser, si uno hace las
mama en su forma de tratarla mi, la nifia va a buscar cosas mal, él las va imitar si uno hace las cosas bien, él
el empieza a rechazar al papa  eso, también pegarme a las va imitar, ellos son una grabadora, entonces si ellos
porque siente el rechazodela  mi, es como el ejemplo, y  ven algo bueno, ellos lo imitan para que se lo celebren,
mama hacia al padre de alguna lo que haga la mama la porque eso es una motivacién para ellos, la celebracidn,
manera, entonces obviamente  nifia va a tratar de de que les digan que esta bien hecho, eeh la relacién se
influye la forma en que se hacérmelo a mi, como ha basado mucho en brindarle mucho, mucho amor, y
relacionan padre y madre en que va a seguir el ese es el reflejo que él nos da.
esa relacion con el nifio ejemplo.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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9.2.5. Particularidades

En esta categoria se ubicaron algunos cddigos que por su naturaleza no logran ser
relacionados directamente en las categorias presentadas anteriormente, sin embargo emerge por
el volumen de cddigos y numero de veces citados (ver Tabla 2) a partir de la informacion
obtenida; la mayoria de los codigos que aqui se presentan cuentan con la caracteristica de definir
aspectos particulares de cada uno de los participantes en cuanto a su personalidad, forma de
pensar la crianza, el lugar de la madre respecto al ejercicio de paternidad activa, caracteristicas
de los hijos, qué caracterizé la propia crianza de los padres entrevistados, asi como su relacién
con su padre, aportando informacion importante para el analisis integral posterior. Encontramos
asi informacidn que alude a las caracteristicas propias de los padres y madres en 32 cddigos (ver
Tabla 2, los principales fueron: La funcion de la madre en la crianza y en la relacion del padre
con hijo/hija; la reaccion ante la noticia de embarazo; como dato relevante en todos los padres el
hecho de que es un hijo/a no planeado; propia crianza: solitaria; la relacion con figura paterna:
distante; datos sociodemograficos de la familia y del hijo/a.

Asi se encontrd relevante dentro de estas particularidades en tres de los padres que la
relacion gque tuvieron con su padre fue distante en cuanto a las demostraciones de afecto y el
acompafiamiento en su crianza, y que la funcién de sus madres en la crianza fue desde ser un
referente del género femenino, referente de relacidn de pareja en el trato entre padre y madre,
ademas se encontraron otros codigos relacionados con la actual crianza de sus hijos que exponen
que la madre influye en el trato y la cercania que tenga el hijo/a hacia su padre, y que en la
crianza ambos padres deben realizar practicas que no se desautoricen entre si, como se evidencia

en las Tablas 33 y 34.
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Tabla 33

Relacion Participante con su Propio Padre - Funcién de la Madre en la Crianza

Papal

Papa 2

Papa 3

Papa 4

(...) pero pues lo que
recuerdo del
acompafiamiento de mis
padres, fue... un
acompafiamiento muy
distante de mi papa por temas
digamos laborales, enfocado
pues muy a temas de su
trabajo y pendiente de sus
cosas.

(...) y mi mama pues
digamos enfocada muy a
nosotros, al cuidado de sus
hijos que somos 4, enfocada
en temas digamos educativos
ella es la que estaba mas
pendiente en la formacion de
tareas y todas esas cosas, ella
era la que estaba mas en
acompafiamiento de
nosotros... muy

exigente.

(...) pero en la época de
infancia no lo recuerdo
presente en ese tema de
acompafamiento de juego y
de deporte no.

(...) con mi papé noooo,
no recuerdo haber
compartido como “ah que
me llevo al parque”

... No, realmente no, mi
papéa no era de eso

Ah no el hecho de ser
pap4, el hecho de ser papa
me dice que uno ve mucho
al papa como especial [...]
mi vision en estos
momentos de mi papa es
alguien impecable pues
que me crio bien, que dio
todo lo que tenia, que aln
me sigue dando, que a
pesar de la edad pues ya
tiene mas de 70 afios lo
veo como un idolo, [...] 0
sea que la vision del papa
y la mama es stper
importante para un nifio o
sea es como los perfiles

como puede que para otros

no, para mi si fue
importante.

(...) yo veo a mi papa
ahora y yo digo que gran
papa! qué gran persona
que gran héroe eeh y ahi
es donde uno se da cuenta
YO quiero ser como esa
persona, hacer lo mismo
que el hizo por mi, por mi
hijo.

(...) pues era una
persona amorosa,
aunque no lo reflejaba
pues, cuando, cuando
llegaba pues borracho
como les contaba, era
que llegaba como mas
amoroso pues que de
costumbre, entonces iba
que, a despertarme, [...]
ehh entonces eso es lo
gue yo trato de cambiar
con mi hijo.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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Tabla 34

Funcion de la Pareja (Madre) en la Crianza

Papal

Papéa 2

Papa 3

Papa 4

(...) si totalmente, como te
dije ellos hoy en dia estan
buscando referentes de todo,
la forma en cdmo uno se
comporte con la madre es de
entrada la referente en como
ellos se comportan con las
mujeres entonces si vos no
das un ejemplo adecuado de
ese comportamiento pues
posiblemente su rayon y su
forma de comportarse a otros
géneros de mujeres va a ser
diferente, entonces influye
mucho en la relacion de hijo,
en su formacion digamos que
también genera... una
relacion equivoca de padres
pues genera rechazo también
del hijo pal caso particular
cuando la mama le dedica
mas tiempo al nifio y para él
es tan sagrada la mama, pues
y el papa de alguna manera
se equivoca con la mama en
su forma de tratarla el
empieza a rechazar al papa
porque siente el rechazo de la
mama hacia al padre de
alguna manera entonces
obviamente influye la forma
en que se relacionan padre y
madre en esa relacion con el
nifio.

Si, claro, claro porque la
mama o me da esa
autoridad que, que deberia
darme, o sea

si ella me desautoriza me
quita como esa
aprobacion de la nifia, si
la mama pelea, 0 me pega
por ejemplo a mi, la nifia
va a buscar eso, también
pegarme a mi, es como el
ejemplo, [...] pues eso, no
es que uno lo diga, sino
gue eso se Ve, ya yo llego
y ya esta diciendo
groserias o esta
maltratando entonces ya
uno mira ¢;porque es? por
la mama, entonces la
mamd, o sea el papa
también, la nifia también
puede recibir las mismas
energias de un papa

pero en este caso la
mama, tiene mucho
crédito.

Si, ella influye mucho porque
ella en ocasiones cuando el
nifio, yo llego, él esta en la
cama, ella lo coge “veny
saludas al papa”, porque a
veces en ocasiones él se
queda

viendo television, porque a
veces yo llego y saludo
“Hola JD”, JD por ningiin
lado, viendo television,
entonces ella si ha influido
en lo que es los saludos, eh
Gltimamente es muy gracioso
ella le dijo, que me echara la
bendicion, y €l lo hace hasta
cierta parte bien y ya Amén,
nada mas, si ha influido
mucho, ella le ha dado
mucho, le ha ensefiado de
que las cosas pues se hacen
por gusto, el nifio también lo
hace porque le nace, porque
quiere, porque a €l se le ve
como la ternura y las ganas
de hacerlo, entonces si, ella
ha influido en lo que es el
trato y el carifio y el amor
con el que se expresa el nifio.

(...) yo pienso que
las madres siempre
son las que eeh
digamoslo asi
engendran ese amor
para que los nifios le
tengan a uno, a los
papas, cierto,
realmente son las que
siempre estan ahi con
los...
independientemente
del tipo de familia
gue haya, yo pienso
que la mujer siempre
es la que va a estar
ahi dando como ese
soporte, diciéndole al
nifio que si, de que,
si le tenga afecto al
papa, me supongo yo
pues.

Nota. Tabla de elaboracion propia
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10. Discusion

10.1. Hallazgos més relevantes

Tras el acercamiento realizado a estos cuatro padres, hombres adultos jovenes que
ejercen activamente su paternidad, se hallan una serie de elementos relevantes relacionados con
la experiencia y el significado que cada uno de ellos da a lo que debe ser su rol paterno, a partir
de los cuales se logra dar respuesta a la pregunta de investigacion propuesta al inicio de este
ejercicio investigativo, a saber: ¢Como se configura en padres jovenes el rol paterno a partir de
la significacion dada a los patrones de crianza tradicionales y a las formas de crianza
contemporaneas?

El andlisis realizado a la informacion obtenida, permite afirmar que el rol paterno en los
cuatro padres participantes se viene configurando a partir de una construccion continua, en la que
el tiempo de calidad, el aprendizaje, la madurez, el esfuerzo y las expresiones afectivas y
democraticas rigen el hacer practico en la crianza para con su hijo o hija, en este sentido, la
configuracion de su rol paterno se ve mediada por una serie de procesos de analisis cognitivos y
emocionales sobre su propia experiencia como hijos, y los diferentes discursos sobre el rol
paterno que son tejidos socialmente en la contemporaneidad, aunados al discurso sobre los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Asi, para estos cuatro padres, el vinculo formado o
no, con su propio padre y madre, su presencia o ausencia, el acompafiamiento, las practicas de
crianza realizadas en su propia crianza, los valores y creencias en las que sus padres se basaron
como guia para criarles y los discursos sociales sobre paternidad, toman un lugar de gran
importancia en la configuracion de su rol, en tanto se permiten resignificarlos, retomando aquello

que para ellos ha sido significativo tanto en términos positivos como en términos negativos, y
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permitiéndose definir aquello que como padres desean ser y el tipo de hijo que desean criar para
la sociedad.

En este sentido, el trabajo investigativo permite confirmar lo ya expuesto en diferentes
investigaciones (Torres Velasquez, 2004; Cosse, 2009; Salvo Agoglia, 2016; Espinoza, 2016;
Yarnoz, 2006) sobre la paternidad actualmente, donde se muestra como al interior de la
construccion social de la paternidad, el ejercicio activo de la misma y las préacticas de crianza, se
viene presentando una transicién, sobre la cual es posible delimitar tres momentos en los que se
encuentran los padres y los puericultores:

a. Los padres que siguen reproduciendo préacticas propias de una crianza tradicional,
sean estas practicas negativas o practicas positivas.

b. Los padres que vienen reproduciendo algunas préacticas tradicionales respecto a la
crianza, y a su vez deciden introducir algunos cambios sobre otras practicas
tradicionales, generalmente relacionadas con las formas de acompafamiento
afectivo a los hijos y en la pareja.

c. Los padres que ya han identificado unas formas tradicionales de crianza, ya sea
por analisis de su contexto social y/o a partir de una valoracion de su propia
crianza, en la que posteriormente deciden conscientemente eliminar algunas
practicas de crianza y modificar otras, cambios que estan estrechamente
relacionados con las transformaciones sociales que apuntan hacia una equidad en
los derechos y roles de la mujer, que se ven concretados en el conjunto de la
familia con distribuciones mas equitativas en las funciones.

Este hallazgo, no solo concuerda con lo expuesto en los antecedentes respecto a la

transicidén que viene experimentando la construccion social del rol paterno, con las nuevas
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formas de crianza que vienen implementando los padres en la actualidad donde la parentalidad
compartida toma un papel importante, en tanto padre como madre se definen con capacidades
suficientes a desarrollar de cara a cumplir las funciones en el hogar, el cuidado y la crianza de su
hijo/a; sino que ademas, permite dar cuenta de la concordancia que hay en el proceso de
configuracion del rol paterno en los padres participantes con respecto a la teoria que sustenta la
investigacion a saber, el constructivismo social de Vigotsky (Giraldo Tabares, Mejia Ochoa &
Restrepo Arias, 2015; Payer, s.f.; Agudelo & Estrada, 2012; Zambrano, 1996; Castorina, 1996),
ya que en tal proceso de configuracién del rol en estos padres se refleja un papel activo en el
proceso de construccion de la realidad, proceso que se encuentra mediado por el lenguaje que les
permite el intercambio de informacion, la modificacion y contrastacion de sus esquemas previos
de crianza con los discursos contemporaneos, puesto que se encuentran inmersos en una red de
significacion socialmente construida acerca de lo que es ser padre y las funciones que deben
cumplir, esto es a partir de su experiencia inicial como hijos, de su experiencia cotidiana como
padres y de las exigencias y discursos que la sociedad contemporanea y los contextos en los que
se encuentran inmersos les hacen, estos padres seleccionan aquellas practicas, creencias y valores
que desean continuar transmitiendo generacionalmente en la crianza de sus hijos y aquellas que
definitivamente no son acordes a sus deseos y expectativas, permitiéndose asi, elegir a partir de
un ejercicio dialégico entre experiencias y exigencias y bajo sus propios criterios las formas de
crianza a poner en préctica.

Una muestra clara de lo anterior, se presenta en el ejercicio de problematizacidn y critica
a ciertas creencias y practicas propias de la crianza tradicional bajo las que crecieron estos
padres, tal como lo es la creencia “a quien no le pegan o castigan, no serd una persona de bien”,

ya que si bien, estos padres son conscientes de la necesidad de reprender o corregir ciertos
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comportamientos de sus hijos —asunto que les confronta—, empiezan a discrepar con el castigo
fisico entendido como agresion o golpe, por lo que en su lugar optan por una busqueda constante
de métodos mas orientados bajo los preceptos de la crianza positiva, donde el maltrato fisico y
verbal es reemplazado por otro tipo de estrategias democraticas basadas en el didlogo vy el retiro
de ciertos estimulos gratificantes para el nifio/a, sin desconocer el momento evolutivo en el que
cada hijo o hija se encuentran; de manera similar sucede con la instauracién de un cambio
consciente en las practicas de acompafiamiento y expresion afectiva en la crianza de su hijo/a, en
tanto estos padres intentan estar mas presentes en sus vidas, asi como expresar constantemente su
amor, carifio y preocupacion por él/ella, elementos que en contraste en su propia crianza se
presentan como ausentes 0 pobres, y que muestran la forma en que las necesidades, preferencias
y aptitudes de los hijos/as figuran como ejes también importantes en la crianza.

Un segundo elemento de relevancia entre los hallazgos, se refiere al importante lugar y
papel que toman los abuelos respecto a la crianza de los nietos, puesto que es posible dilucidar
que intervienen en la misma en téerminos de cuidado y apoyo, resulta relevante como elemento
diferenciador en la crianza de los hijos de estos cuatro padres, que los abuelos ya no gozan del
privilegio de criar a sus nietos a partir de algunas creencias y practicas arraigadas en ellos, sino
que las creencias y practicas que priman en la crianza son las de los padres, y los abuelos son
Vvistos como un apoyo en ciertas situaciones o circunstancias donde su saber y experiencia resulta
valiosa, pero no determinante, constituyéndose como cuidadores auxiliares donde los padres
jovenes cuentan con sus opiniones y sus saberes (tanto de madre y padre), pero son ellos (los
padres del nifio/a) quienes deciden finalmente si poner en préactica o contintan transmitiendo
esas creencias 0 consejos sobre la crianza que han recibido de sus padres; este hallazgo se ubica

como revelador en esta investigacion debido a que surge como una categoria que emerge a partir
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del discurso de los padres y en contraste con los antecedentes de investigacion y la literatura
(Mora, Otalora, y Recagno-Puente, 2005; Izzedin, Pachajoa, 2009; Cantdn Cortés, Ramirez
Castillo & Canton Duarte, 2014; Torres Velasquez, 2004; Cosse, 2009; Salvo Agoglia, 2016;
Espinoza 2016; Yarnoz 2006) consultada sobre el tema de la paternidad, poco o nada se habla
del lugar de los abuelos, con especial atencién en los abuelos (hombres), los cuales toman un
lugar importante y simbdlico en la crianza de sus nietos, cabe resaltar que para el caso de uno de
los padres participantes, el abuelo materno de su hijo si toma el lugar de cuidador mientras el
nifio esté en casa de la madre, debido entre otras razones a las ocupaciones académicas y
laborales de la madre.

Finalmente, un altimo hallazgo para resaltar dentro del proceso de investigacion se
relaciona con una particularidad presentada en los cuatro padres respecto a la creencia de que una
de las funciones mas importantes de la madre es promover el vinculo fraterno entre padre e hijo
y de ella depende en mucha medida que éste sea positivo 0 negativo, pero esta creencia viene
aunada ademaés a la funcion del padre como persona encargada de ser ejemplo para su hijo o hija,
de esta manera se evidencia el lugar de importancia de ambos padres en la crianza, pero teniendo
mayor importancia segun los participantes la funcion de la madre. Resulta interesante evidenciar
la conjuncion de elementos similares y divergentes en este hallazgo con informacion presentada
en los antecedentes investigativos a partir de lo citado desde el informe “Estado De La
Paternidad en América Latina y el Caribe, 2017, donde se encontraba que, a pesar de la
emergencia paulatina del lugar del padre de manera activa en la crianza, se seguia observando
una tendencia a reproducir la idea de que la mujer o madre tenian mayor responsabilidad en los
cuidados, presumiendo que esto se debia a estereotipos sociales de género, o a la desconfianza de

la madre hacia las capacidades del padre respecto al cuidado, ya que segun la informacion
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obtenida, es posible evidenciar que, si bien en la madre parece aun recaer mayor responsabilidad
en el hogar respecto a la cohesion familiar y la promocion del vinculo padre - hijo/a y por tanto
del ejercicio activo de la paternidad, la incursion de la parentalidad compartida, la busqueda de
equilibrio en cuidados y crianza, y la evidencia de que estas madres se ubican como estudiantes o
trabajadoras, permite afirmar que sobre estas barreras sociales y culturales mencionadas en los
antecedentes se vienen desmontando de manera paulatina, al menos en lo que respecta al caso de
las familias de los padres participantes de esta investigacion.

Por lo anterior, y a modo de conclusion los hallazgos e informacién aqui presentados
posibilitan afirmar que los objetivos de esta investigacion fueron alcanzados gracias a la amplia 'y
provechosa informacion obtenida, puesto que permitio dar cuenta de la forma como hoy cuatro
padres adultos jovenes configuran su rol paterno a traves de un ejercicio activo, analitico y
critico a partir del cual como sujetos sociales, construyen y deconstruyen su papel
continuamente, influenciados por sus percepciones, expectativas, experiencias y estructura
mental, nutriéndose ademas del vinculo y formas de relacionamiento con su hijo/a, con otros
pares, 0 ambos, y que ejercen también un rol parental, tal como se encontré en Giraldo-Tabares
et al. (2015), para asi transformar las practicas de crianza con sus propios hijos, posterior a los
intercambios sociales y segun las necesidades tanto de sus hijos como las propias, sus deseos y
expectativas.

En este sentido, el presente trabajo investigativo se constituye entonces como un insumo
adicional a las investigaciones desarrolladas en el tema de la paternidad activa, el cual logra
aportar algunos elementos relevantes no abordados ain, como lo es el importante lugar que
tienen los abuelos y la pareja en la construccion constante del rol; y otros ya existentes como lo

es la conjugacion de experiencias personales en la propia crianza y elementos sociales
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contemporaneos, es decir, tradicion y contemporaneidad, para configurar y guiar su rol paterno y
las précticas de crianza con sus hijos/as.
10.2. Limitaciones del estudio

Entre las limitaciones que se presentaron en este estudio se muestran tres importantes:

Acceso a la poblacion: para la investigacion se planteo inicialmente contar con un total
de seis padres adultos jovenes, sin embargo, sélo fue posible realizar el trabajo de campo y la
recoleccion de la informacion con seis padres, ello se debi6 a varios factores que impidieron
contar con los 6 padres.

El nivel de restriccion de los criterios de inclusién/exclusion no restringio la posibilidad
de permitir la participacion de padres con hijos mayores de 6 afos; se habia planteado el acceso a
la poblacion a partir del contacto con una institucion educativa, sin embargo esto se dificultd
debido a las exigencias y procesos requeridos para tener el acceso a la poblacién, los cuales
incluian citas con otras instituciones que les regian legal y administrativamente, esto se presentd
como impedimento debido a la incompatibilidad de tiempos estipulados para realizar todos estos
procesos Yy el tiempo designado para la realizacion de la segunda parte de la investigacion.

Se intent6 entonces contactar otras instituciones, pero al no tener éxito en las
convocatorias, se decide emplear el método “bola de nieve” a través de sujetos estratégicos,
logrando asi contar con la participacion de cuatro padres.

Disposicion para la observacion: teniendo en cuenta que el enfoque cualitativo permite
flexibilidad respecto a los métodos y los procesos de recoleccion y analisis de informacion, y
ademas que la investigacion en si debe permitirle a los participantes libertad en su participacion,
dentro del proceso de recoleccion de informacion, uno de los padres participantes notifico su

retiro de su participacion en la investigacion debido a diferentes motivos de orden personal e
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inconvenientes respecto a la disposicion de tiempo, por lo que no fue posible realizar con él la
ultima fase propuesta en la metodologia, que abarcaba el ejercicio observacional de la
interaccion padre - hijo/a.

Diferencias respecto al tema laboral: se constata ademas que si bien, al inicio de la
investigacion, se buscaba de manera periférica obtener informacion relevante respecto a las
definiciones, significados y relevancia que los participantes daban al tema de la licencia de
paternidad, durante el proceso de nacimiento de su hijo/a, cada participante se encontraba en una
posicion diferente respecto a lo laboral, siendo que s6lo dos trabajaban, mientras que un tercer
padre habia renunciado recientemente a su trabajo y el cuarto no tenia necesidad de trabajar para
sustentar a su hijo, por tanto el tema de la licencia de paternidad les era ajeno, lo que imposibilitd
recolectar informacion relevante que aportase a la discusion sobre este punto.

Sin embargo, como se ya se ha mencionado, estos limitantes no imposibilitaron la
obtencidn de la informacion central y relevante para dar respuesta a la pregunta de investigacion,
asi como tampoco invalida la investigacion misma, en tanto, al estar guiada por el enfoque
cualitativo de investigacion, se permite flexibilidad y varianza en algunos procedimientos en la
recoleccidn de la informacion, lograndose entonces dar cuenta de la construccion de significados,
configuraciones y realidades subjetivas de un grupo de personas respecto a un tema o fenémeno
contemporaneo.

Asi, debido a las limitaciones presentadas en este estudio, se recomienda que para
posteriores investigaciones afines al tema, puede resultar interesante comparar la configuracion
del rol paterno en padres con caracteristicas mas diversas, por ejemplo entre padres que tengan la
custodia de sus hijos, padres adolescentes y padres mayores de 30 afios, 0 que tengan mas de un

hijo con edades que no disten mucho entre unos y otros, o con un solo hijo de edades mas
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avanzadas a los 6 afios, también se puede considerar la posibilidad de incluir la opinion de los
hijos/as, la de los abuelos o de ambos en la configuracion que los padres hacen en su rol, asi
como el de la pareja del participante, ya que esto puede permitir la posibilidad de obtener
informacion mas diversa a la ya obtenida en las diferentes investigaciones realizadas sobre el

tema.
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12. Apéndices

Apéndice A: Guion entrevista semiestructurada

ESFERA

PREGUNTAS

Infancia — relaciones con

figuras cuidadoras

1. ¢Podria hablarnos un poco sobre su infancia respecto a las
relaciones que tuvo con quienes le criaron? (padres- abuelos- red
extensa- otros)

a. ¢Como era la relacién con sus padres?

b. ¢Compartia actividades con su padre?, ;cuales?

2. ¢ Siente que hay una diferencia entre la relacion establecida con
su padre y la relacion con su hijo?

a. ¢Hay acciones que hacia su padre que actualmente realiza con su

hijo?, ¢cuales, por qué?

Como padre hoy

3. ¢ COmMo se enterd que seria padre?, ¢qué sintio y pensd?
a. ¢Que significa para usted ser padre?

b. ¢Queé implica para usted ser padre? (Cualidades, habilidades,
caracteristicas)

C. ¢Asumir funciones de padre ha significado un cambio en su
identidad? ¢Considera que ha aprendido a ser padre?

d. ¢ Tenia o tiene usted expectativas respecto a su forma de ser

padre?, ¢Cree que concuerdan con su desempefio como padre
actualmente?

4. ¢Alguno de sus padres le ha ayudado o le ha brindado
apoyo con la crianza de su hijo? ¢cémo?

5. ¢Hay personas externas a su familia que le aconsejan
sobre como cuidar a su hijo? ¢qué piensa usted de esto?

6. ¢ Qué expectativas tienen los demas familiares de lo que
usted “debe” hacer como padre?
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Vinculo padre — hijo

7. ¢Como es la relacion que tiene actualmente con su hijo/a,
¢como se relacionan o vinculan?

a. ¢Cuanto tiempo en promedio puede compartir con él o ella (al
dia, semana o0 mes - segun el caso)?

b. ¢Qué tipo de actividades suele realizar con su hijo(a)?

c. ¢Cuéndo se le felicita por algin acto de su hijo, que suele
hacer o decirle al nifio (a)?

d. ¢Cuéndo su hijo tiene un mal comportamiento qué tipo de

métodos emplea para indicarle que su accionar no es apropiado?

Tipos de crianza

8. ¢Usted cree que las practicas de crianza de hace unos 35
afnos han cambiado respecto a las de ahora?

a. ¢Piensa que hay un cambio en la dinamica de las familias
tradicionales y actuales?

Q. ¢ Qué cree que se esperaba de un padre hace 30 afios?

a. ¢Queé concepto tiene de las formas en que antes

(tradicionales) los padres cuidaban?

10.  ¢Qué comportamientos cree que espera la sociedad de un
padre hoy?

a. ¢Queé concepto tiene sobre la forma como los padres cuidan
actualmente?

11.  ¢Cree usted que hay papeles definidos para la crianza 'y
cuidado de los hijos?

a. (Cree usted que hay “una forma adecuada” de criar un hijo?
12.  ¢Qué derechos y deberes cree que tiene un padre?

13.  ¢Cuél es el rol que cumple el padre en la crianza de un
hijo/a?

Convivencia Familiar y de
Pareja (Relacién con la

madre del nifio/a)

14.  /Cbmo es la relacion con la madre de su hijo?

15.  ¢Cree que la madre de su hijo influye de alguna manera
en la relacion que usted establece con su hijo?

16.  ¢(Cbmo es la relacion de los tres cuando estan juntos?

¢ Cuales actividades son diferentes de mama y de papa?

17.  ¢Hay reglas establecidas y funciones distribuidas dentro
de su hogar respecto al cuidado del hogar y de su hijo/a?

a. ¢Cbémo se distribuyen las préacticas de crianza en su familia?
b. ¢Qué funciones cumple en el hogar?
C. ¢Qué acciones realiza respecto a la crianza? ;Por qué realiza

dichas acciones?
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Apéndice B: Consentimiento informado para participantes de investigacion
El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes de esta
investigacion una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella como

participantes.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA et ]
PROYECTO DE INVESTIGACION DE ANTIOQUIA

Fecha: Julio/2019

NOMBRE DE LA Configuracion del rol paterno a partir de la significacion dada a los patrones de
INVESTIGACION | crianza tradicionales y a las formas de paternidad contemporaneas

INVESTIGADORAS: Geraldine Lopez Vanegas (Investigadora)
Melisa Quiroz Vélez (Investigadora)
Diana Marcela Bedoya Gallego (Asesora)

CONTACTO DE LAS geraldine.lopez@udea.edu.co
INVESTIGADORAS: melisa.quiroz@udea.edu.co
dianam.bedoya@udea.edu.co

LUGAR: Calle 67 # 53-108, Medellin, Universidad de Antioquia

Cordial saludo,

Usted ha sido invitado a participar en un estudio de investigacidn respecto al | ejercicio
de la paternidad hoy. Antes de que usted decida participar en el estudio por favor lea este
consentimiento cuidadosamente. Haga todas las preguntas que usted tenga, para asegurarse de
que entiende los procedimientos del estudio.

La presente investigacion es conducida por Geraldine Lopez Vanegas; Melisa Quiroz

Vélez (psicologas en formacion de la Universidad de Antioquia) y Diana Marcela Bedoya
Gallego (Docente asesora de la investigacion de la Universidad de Antioquia).
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La meta de este estudio es describir la configuracion de rol paterno en padres primerizos
adultos jovenes entre los 18 y 30 afios, a partir de la significacion dada a los patrones de crianza
tradicionales y a las demandas de crianza contemporaneas.

La participacion en este estudio es voluntaria, igualmente, puede retirarse del proyecto en
cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma, sin embargo, los datos obtenidos
hasta ese momento seguirdn formando parte del estudio, a menos que usted solicite expresamente
que su identificacién y su informacion sea borrada de nuestra base de datos. La informacion que
se recoja sera confidencial y no se usard para ningin otro propoésito fuera de los de esta
investigacion. Sus respuestas a las entrevistas y demés instrumentos seran codificadas usando unas
siglas de identificacion y, por lo tanto, serdn anonimas. Una vez transcritas las entrevistas y
observaciones, las grabaciones se destruiran.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder preguntas en una o varias
entrevistas, 0 completar una encuesta y diligenciar el genograma u algin otro instrumento de
construccion de informacion segun sea necesario como por ejemplo fotografias, videos o albumes
familiares; adicional a ello las investigadoras concertaran con usted ciertos espacios para la
observacion de la interaccion con su hijo(a) con el fin de complementar la informacion ya
proporcionada.

Para el caso de las entrevistas, encuestas u otro instrumento se considerara un tiempo
aproximado de aplicacion y desarrollo de 90 minutos en cada encuentro, para el caso de las
observaciones participantes se estipula 30 minutos. Lo que conversemos y observemos durante
estas sesiones se grabard, de modo que las investigadoras puedan apoyarse en las mismas para la
transcripcion y andlisis posterior de las ideas que usted haya expresado.

Es importante que tenga en cuenta que, participar de este proceso de investigacién no
implica ninguna retribucion econémica o de otra indole, su participacion es solidaria, y se entiende
que se proporciona con el animo de fortalecer el desarrollo de la ciencia y el conocimiento social
y humano que permita ampliar la visién sobre los aspectos que influyen en la configuracion del
rol paterno, con el fin de aportar a la psicologia nuevos insumos que posibiliten una mejor
comprension psicosocial sobre temas tales como: formas de paternidad contemporaneas, nuevas
configuraciones de familia y practicas de parentalidad; de igual manera, podra ser aportante en el
area del derecho de familia, puesto que los hallazgos se sumaran a los pocos ya existentes
presentando informacion que contribuya al mejoramiento de la legislacion respecto a los derechos
de padres e hijos.

Los resultados de esta investigacion podran ser publicados en revistas cientificas o ser
presentados en las reuniones cientificas, en este caso su identidad no sera divulgada.
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Finalmente, recuerde que, si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas
en cualquier momento durante su participacion en él, si alguna de las preguntas durante la
entrevista y/o la observacion le parecen incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber a las
investigadoras o de no responderlas. Si usted decide firmar, aceptando participar en este estudio
podra recibir una copia escaneada de este documento en su correo.

Desde ya le agradecemos su participacion.

He sido informado de que la meta de este estudio es Describir la configuracion de rol
paterno en un padre adulto joven entre los 18 y 30 afios, a partir de la significacion dada a los
patrones de crianza tradicionales y a las demandas de crianza contemporaneas.

Me han indicado también que tendré que responder preguntas en varias entrevistas y otros
instrumentos como genograma, cuestionarios y/u observaciones, lo cual tomara aproximadamente
90 minutos en cada encuentro.

Reconozco que la informacién que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio
sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en
cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree
perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi participacion en este estudio, puedo
contactar a Geraldine Lopez, a Melisa Quiroz y Diana Marcela Bedoya a los correos electrénicos
geraldine.lopez@udea.edu.co, melisa.quiroz@udea.edu.co, dianam.bedoya@udea.edu.co
respectivamente.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera enviada, y que puedo pedir
informacion sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto, puedo
contactar a las investigadoras a los correos anteriormente mencionados.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha

Nombre del Investigador Firma del Investigador Fecha

Nombre del Investigador Firma del Investigador Fecha
Nombre del docenteasesor  Firmadel docenteasesor  Fecha
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Figura 4: Genograma Papa 1

Apeéndice C: Genogramas
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Nota. Figura de elaboracion propia

Figura 5: Genograma Papa 2
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Nota. Figura de elaboracion propia

Figura 6: Genograma Papa 3
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Nota. Figura de elaboracion propia

Figura 7: Genograma Papa 4

Nota. Figura de elaboracion propia
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