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1. Introduccion

El presente estado del Arte sobre el concepto de familia busca identificar las principales

definiciones dadas por los trabajos de grado de universidades de la ciudad de Medellin,



seflalando sus principales tendencias y elementos que la constituyen. Sobresale, en primer lugar,
la perspectiva sistémica como aquella predominante teéricamente a la hora de conceptualizar a la
familia, ademas de otras fundamentales como son aquellas que ponen su énfasis en las
relaciones, entendiéndolas como un espacio o ambiente que permite el cumplimiento de sus
funciones principales. Ademas, otras formas de describir a la familia ponen su atencion en sus
funciones, entendiéndola como una institucién o como el nicleo fundamental de la sociedad.

Se distinguieron de las diferentes definiciones de familia aquellos elementos que
orientaron el analisis, ademas de las perspectivas de la definicion, las funciones ocupan un lugar
central en la concepcion de familia pues constantemente se la define a partir de un “para”, de las
tareas que le son esenciales y definitorias y que justifican, para algunos, su existencia. Por ello se
presentaran las principales funciones sefialadas por los autores que, como resultado del analisis,
tienen como puntos centrales el surgimiento del sujeto a través de la familia como matriz
relacional, esto en términos de sus caracteristicas predominantemente psicosociales, de su
posibilidad de socializar e introducirse en el mundo de lo social. Ademas, toma importancia el
lugar que la familia tiene para satisfacer las necesidades de los seres humanos especialmente las
sociales y afectivas, sin descartar las biologicas y economicas, ademas de su relevancia para
transmitir la cultura y representaciones sociales. Se discute en cuanto a las funciones alrededor
de preguntas por quién las cumple y como lo hace, resaltando el lugar de los padres, pero sin
olvidar la poca especificidad en los roles de la familia y sus miembros, ya que muchas de las
funciones son compartidas o pueden ser cumplidas por otros espacios y sistemas ademas de la
familia, como lo son la escuela y los contextos extra-familiares. Se concluye la dificultad de

utilizar las funciones como criterio para definir a la familia.



Ademas, se abordd, como resultado del anélisis la discusion acerca de como se configura
la familia, esto ultimo entendido como los tipos de vinculos que la conforman y que tienen las
cualidades para ser considerados como vinculos familiares. En la misma linea se trabajaron las
tipologias familiares, expuestas por los textos revisados, como forma de clasificacion de la
manera en que se dan los entramados relacionales de la familia. Sobresale en este punto la
posibilidad de que los tipos de familia impongan unos pardmetros para definirla pero que
finalmente no logra abarcar su complejidad y variabilidad, siendo insuficiente el intento de
clasificarla.

Para el andlisis de la bibliografia, se utilizaron categorias analiticas que se referian a las
definiciones, la forma en que estan configuradas las familias, los tipos de familias descritas por
los autores, sus funciones, y las relaciones y dinamicas que se dan en ellas.

Este proyecto se realiz6 con la metodologia cualitativa estado del arte, haciendo uso de la
herramienta Atlas Ti para extraer de la poblacion bibliografica dichas tendencias y perspectivas
en la manera de definir a la familia. Se establecid relaciones entre los fragmentos de texto que
fueron categorizados en las distintas categorias, valga la redundancia, referentes a los ejes
centrales antes descritos. El siguiente cuadro de co-ocurrencias entre ellas, permite observar

algunas particularidades:

2. Justificacion
Este estado del Arte acerca de la definicion de familia, estd motivado por la importancia
teorica y practica del concepto, a la hora de determinar las formas de intervencion de los

profesionales de las ciencias sociales y humanas con familias. La manera en que esta es definida



en las producciones académicas de la ciudad de Medellin, particularmente en los trabajos de
grado en programas de pregrado y posgrado, permite observar las formas en que la familia es
pensada e intervenida. Si se parte de las dificultades que hay en su definicion, se entendera que
ello tiene efectos en la manera en que esta es considerada desde lo académico y por consiguiente
en la forma en que se trabaja sobre ella en el &mbito de la practica, por ello se vuelve
indispensable un ejercicio de volver a los fundamentos de como se define la familia.

Al explorar los antecedentes se evidencio la escasez de trabajos especificos sobre el
concepto de familia, debido a que gran parte de las investigaciones se orientan a identificar
circunstancias problematicas de la familia, a lo cual se suma que muchas de las definiciones
retomadas o mencionadas por los autores no responden en gran medida o no se relacionan con
las realidades familiares, aportando concepciones idealizadas acerca de lo que ella deberia ser.
La literatura muestra como las dificultades para conceptualizar la familia se relacionan con
rapidas transformaciones sociales, culturales y demogréaficas, que complejizan sus dindmicas
internas, esto se traduce en la multiplicacion de perspectivas disciplinares que respaldan las
intervenciones sobre este grupo (Rico, 2005). Asi, el resultado de este estado del arte pretende
identificar las tendencias en enfoques y perspectivas acerca de la definicion de familia.

En los antecedentes revisados para la formulacion de este estado del arte, se encontrd que
hay consenso en la idea de que la familia es tipicamente humana, que conjuga tres tipos de
relaciones: de alianza matrimonial, de filiacion y fraternidad (Fox, 1985); la bibliografia
reconoce sus funciones historicas: reproduccién del grupo, manutencion de los hijos, el cuidado
de enfermos y ancianos, socializacion de las nuevas generaciones, la proteccién psico-afectiva de
sus miembros y la defensa de sus integrantes (Elias, 1998, Arriagada, 2001 y Ramos, 1990); que

contrasta con la dificultad de conceptualizar la familia, identificar las diversas realidades



familiares y formas de familia, como escenario que no esta libre de conflictos, donde no
siempre impera el amor, el carifio y el cuidado del otro (Palacio, 2009). La idealizacion de la
familia oculta problemas como la dominacién de género, la violencia conyugal, el maltrato fisico
y psicolégico a los nifios y el abandono de las personas mayores.

Ademas, fue evidente que las amenazas a la familia no provienen solamente de su
dinamica interna, sino también del contexto (Arriagada, 2001 y Barrios, 2010): el desempleo, las
migraciones, el conflicto armado y el desplazamiento forzado (Tovar y Pavajeau, 2010; Palacio,
2006; Puyana y Rojas, 2011; Rivas y Gonzalvez 2009). La fragilidad de los vinculos no resta
importancia a los efectos que la familia tiene sobre el individuo y la sociedad. Se constata que
hoy La familia constituye el universo privado del sujeto contemporaneo (Palacio, 2010) y las
vivencias familiares siguen teniendo consecuencias decisivas en la formacion de su personalidad.

Las transformaciones sociales, culturales, demograficas que han vuelto compleja la tarea
de definir la familia, se relacionan con momentos histéricos que marcaron dichas
transformaciones: el siglo XX, por ejemplo, permitio introducir cambios en la legislacion para
poder sancionar la discriminacion étnica, racial y de género y proteger todas las familias, aunque
no correspondiera al modelo de familia nuclear patriarcal afincada en el matrimonio catélico
(Velasquez, 1989; Puyana et. al., 2003). Entre ellos se encuentra la igualdad juridica entre el
hombre y la mujer, la libertad de cultos, el amparo contra la discriminacion racial, el divorcio, el
reconocimiento de los mismos derechos para hijos del matrimonio y extramatrimoniales, la
proteccion de la pareja del mismo sexo, en materia de salud y de pension y la adopcion de los
hijos bioldgicos de la pareja del mismo sexo (Rico, 2005; Ceballos, Rios, y Ordofiez, 2012).
Dichos cambios legislativos han sido la expresion de profundas transformaciones en la familia

durante la segunda mitad del siglo XX (Barrios, 2010). Las mujeres accedieron a la educacion e



ingresaron masivamente al mercado laboral, se debilit6 el rol del hombre como proveedor
economico en la familia, y se posicionaron otros agentes para el cuidado y la socializacion de los
hijos (Puyana, 2001). El uso generalizado de anticonceptivos provoco una transicion
demografica, aumentaron las uniones libres, las separaciones conyugales, los segundos
matrimonios y las familias con padrastros y hermanastros (Garcia y Rojas, 2004; Zamudio, 1998;
Jiménez, 1999; Jiménez, 2001). EI primer matrimonio se hizo tardio, y las dinamicas sociales,
que promovieron el individualismo, afectaron las convicciones que unian a la familia (Palacio,
2010). Las précticas de disciplinamiento se relajaron y surgieron estilos de crianza (Puyana,
1999); la homosexualidad dejo de ser un tabt y aumentaron los hogares unipersonales (Uribe,
2011). Esta sucesion de cambios y acontecimientos histdricos en lo que tiene que ver con la
familia, ha complejizado y vuelto fructifero la emergencia de perspectivas acerca de ella; la
diversidad de miradas ha traido como como consecuencia una falta de acuerdo sobre el concepto
y una crisis epistémica frente a la familia.

Se suma a lo anterior que los programas oficiales y no gubernamentales preocupados por
el bienestar de las familias, estimularon la segmentacion del tema en distintas categorias. En el
mercado laboral, se amplia aln mas esta segmentacion, cuando se asocia a la practica de
especialistas en infancia y adolescencia, en gerontologia social, en terapia familiar, en psicologia
infantil, en terapia sexual y de pareja, en derecho y desarrollo familiar, en psicologia social y en
demografia y poblacién. Ademas, paradigmas como son los enfoques de las capacidades para el
desarrollo humano, la perspectiva sistémica y de la complejidad o el construccionismo social,
por ejemplo, tienen sus propias miradas sobre la familia. Este estado del arte sobre el concepto
de familia permitiria a traveés de la indagacion por las perspectivas y formas de definir a la

familia, identificar en ellas la huella de estas tendencias epistemoldgicas, asi como el influjo de



contextos econémicos, politicos, culturales y territoriales; por medio del trabajo investigativo
sobre las producciones académicas de las universidades de la ciudad, que brindaran una
panordmica del contexto del departamento de Antioquia y de Medellin en especifico.

También, este proyecto muestra que al no contar con un concepto unificado que abarque
la variedad de organizaciones familiares, las politicas se ven afectadas en su intervencion pues
las propuestas que en ellas se sugieren son limitadas respecto a la diversidad de familias que en
la realidad se encuentran, en otros términos, las politicas publicas cubririan solo un sector de las
familias que deberian cubrir. Este proyecto muestra a su vez que lo encontrado en las fuentes
documentales es también reducido respecto a esa realidad actual de organizacion familiar y de
vida familiar.

La revision documental busca identificar las referencias conceptuales que sobre la familia
se resefian en las fuentes documentales de la muestra estudiada, y a su vez presentara un balance
de las investigaciones realizadas en la ciudad de Medellin. Se tendra asi una base sélida para
proponer nuevos proyectos de investigacion que llenen vacios detectados por este estado del arte,
para que sean insumo fundamental en la elaboracion de politicas publicas sobre familia y orientar
la formacion academica de los profesionales de las ciencias sociales y humanas.

De acuerdo con lo anterior, la pregunta que guia esta investigacion es ¢Cual es el
concepto de familia que se encuentra en los trabajos de grado de pregrado de varias

universidades de la ciudad de Medellin entre los afios 2010 y 2015?

2.1 Objetivo general:

Identificar las definiciones de familia y las tendencias en las formas de definirla, en los

trabajos de grado de Pregrado y Posgrado de la ciudad de Medellin entre los afios 2010 a 2015.
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2.2 Objetivo especifico:

1. Reconocer las principales perspectivas y enfoques en las definiciones de
familia encontradas en los trabajos de grado de la ciudad de Medellin.

2. Establecer relaciones entre las formas de definir la familia y las funciones
que a ella se le atribuyen.

3. Establecer relaciones entre las formas de definir la familia y las
perspectivas de como ésta es conformada.

4. Establecer relaciones entre las formas de definir la familia y las formas de

relacion y dindmicas al interior de ella.

3. Metodologia
La modalidad de investigacion documental estado del arte, busca aportar a los marcos
conceptuales mediante la identificacion del objeto de investigacion en los materiales

bibliograficos. Estado del arte aborda el objeto en las fuentes bibliograficas respondiendo a la
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pregunta de investigacion. A todos los materiales bibliograficos se aplicaran categorias analiticas
que permiten identificar, comprender, interpretar y conceptualizar el objeto.

Unidad de investigacion: EI concepto de familia que se encuentra en las producciones
académicas antioquefias, entre 2010 y 2015.

Fuentes de estudio: En un primer momento, se privilegiaran las bases de datos OPAC
de las siguientes universidades: Universidad de Antioquia, la Universidad Pontificia Bolivariana,
Universidad de San Buenaventura, Universidad CES, Universidad Catélica Luis Amigo y
CINDE.

Poblacion y muestra bibliografica: Para obtener la poblacién documental se realizé una
busqueda en las fuentes documentales, con las siguientes palabras claves: familia, nuevas formas
de familia, contextos familiares, vida familiar, medio familiar, politicas de familia, teorias
familiares, Antioquia. De este barrido, y para la seleccion de la muestra, se tuvo como criterios
las publicaciones comprendidas entre 2010 y 2015 sobre familias en Antioquia.

La muestra extraida de la poblacion fue intencional, no probabilistica y cumplira con los
siguientes criterios: actualidad: la muestra documental se construird de forma descendente,
teniendo como punto de partida el texto cuya fecha de publicacion sea la mas distante de la
franja temporal seleccionada, hasta la publicacién més actual. Pertinencia, se eligio aquellos
titulos de documentos donde aparezca directamente el objeto de la investigacion; accesibilidad,
se tuvo en cuenta los materiales a los cuales el investigador pueda retornar con facilidad para su
consulta.

Unidades de analisis: Corresponden a las categorias analiticas o a priori que permiten
identificar la unidad de investigacion, en este caso el concepto de familia, que corresponde al

objeto de este estado del arte. Asi mismo, se tuvo en cuenta durante el proceso de la
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investigacion, las categorias emergentes que son aquellas nociones que se imponen en la
exploracién y toman cuerpo consistente porque insisten como puntos de vista sobre el objeto
investigado. Antecede a la busqueda, un sistema categorial que guié la lectura y comprension de
las unidades de estudio. Este sistema categorial, se comporta como un microscopio, que permite

el desglose, identificacion, develamiento del objeto de la investigacion.

3.1 Fases metodoldgicas
La investigacion comprendio tres fases metodologicas, que son interdependientes y

ascienden en sentido espiral en su complejidad, pues se retroalimenta a medida que avance la
investigacion.

Fase 1: Planeacion: consiste en la elaboracion de la ficha técnica, la gestion de
condiciones académico-administrativas, el rastreo bibliografico y la definicion de estrategias
para el acceso a la informacion.

Fase 2: Disefio, gestion y plan de andlisis: El disefio determino el procedimiento de
acceso y registro de la muestra. La gestion implica consulta y recoleccion de informacion en la
herramienta que sera utilizada en este proyecto: la matriz bibliografica y analitica de contenido.
El plan de analisis consiste en la estrategia y en el producto obtenido mediante su aplicacion.
Dos modalidades de lectura se usaron como estrategias de busqueda en la bibliografia
seleccionada: la primera lectura, es lineal: asegura la revision puntual y consecutiva de la
informacion aplicando las categorias analiticas a las fuentes bibliogréficas. La segunda lectura es
transversal, es decir, entre documentos, mientras que la primera se hard uno a uno, sin considerar
la relacion con otro material bibliografico. Podria calificarse este ejercicio de introspeccién sobre

el documento trabajado.



13

La segunda estrategia de lectura transversal, obliga a la interrelacion entre documentos,
con base en la misma categoria de busqueda. Esta comparacion de las fuentes a partir de las
categorias aplicadas, permite acciones importantes del proceso metodoldgico como identificar y
precisar, repeticiones, vacios, confirmaciones, ampliaciones, falencias, asi como la calidad y
cualidad de la informacidn sobre el objeto de investigacion de los materiales. Las observaciones
sobre los hallazgos que el investigador tiene sobre las fuentes, que pueden definirse como sus
impresiones, seran resefiadas en memos de investigacion y comentarios de texto, que seran luego
utilizados para la elaboracién del informe final.

Fase 3: Analisis y formalizacion y elaboracion del informe final. Esta fase se corresponde
con el tiempo de la conclusién. Se llega a ella como efecto del proceso y utilizacién acertada de
la metodologia aqui descrita.

Fase 4: Analisis, formalizacion y elaboracion: El analisis es constante y es el fundamento
de la investigacion. Es efecto de la comparacion y producto de la aplicacion de las categorias
analiticas (a priori) al material empirico, que permiten su lectura e interpretacion. El analisis
lleva la formalizacion o construccion de la respuesta o respuestas a la pregunta de investigacion,
que exige una representacion que trasciende los datos del material, organizando con él otra
perspectiva de comprension. Las estrategias que acomparian el proceso de formalizacion son las
discusiones y socializacion del desarrollo y resultados de la investigacion.

La elaboracion compromete la escritura del informe final como producto del proceso
general de investigacion. Se basa en las categorias analiticas y emergentes resefiadas en la matriz
analitica y en las observaciones recogidas a lo largo del proceso y consignadas gracias a la

técnica del comentario de texto y a los memos de investigacion.
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4. Capitulo 1. Perspectivas y enfoques en la definicion de familia

Se observan en este capitulo los tipos de definiciones identificadas que se presentaban de

forma mas comun, el que aparece con una marcada frecuencia es la definicion de la familia como
sistema y las teorias desde el enfoque sistémico que la respaldan; seguido por aquellas

definiciones que indican que la familia es un espacio, ambiente, escenario, contexto, entre otras,
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donde ocurren una cantidad determinada de funciones, relaciones, y fendmenos descritas por los
autores, siendo el marco general para dichos acontecimientos. Otros autores han preferido
referirse en varios fragmentos de sus textos a la familia como una institucion o como el ndcleo
fundamental de la sociedad.

El primer andlisis permitido por estas co-ocurrencias deja ver que aquellas definiciones
donde se entiende la familia como un espacio, un ambiente, una institucion y el nucleo
fundamental de la sociedad, enfatizan de manera importante el lugar privilegiado de las
funciones que son atribuidas a la familia. Es entendible, por ejemplo, que si la familia es vista
como nucleo fundamental de la sociedad esto suponga que se le atribuyen unas funciones
privilegiadas, fundantes e indispensables para la sociedad. Al igual que con espacio-ambiente,
siempre se habla de un espacio para... 0 un ambiente para... determinada funcion. El analisis
permitird identificar cuéles son las necesidades que comunmente se le atribuye a la familia 'y
como estas pueden 0 no agruparse en las perspectivas sobre familia.

Sin embargo, como se expondra mas adelante, muchas de las concepciones categorizadas
bajo el cddigo espacio-ambiente, remitirian también a un énfasis en las relaciones, en las
relaciones como espacio precisamente, 0 Como escenario y matriz para un espectro de funciones
y fendmenos, por ello seria tal vez mas preciso hablar de relaciones como tal y no de un “espacio
donde se desarrollan las relaciones”. Asi, fruto del analisis, surge la conclusion de poner en
segundo plano las funciones luego de la sobresaliente participacion de las relaciones en este tipo
de definiciones.

Por su parte, a pesar de que es fuerte en termino de funciones, el codigo sistema co-

ocurre mayormente con la categoria relaciones-dinamicas, esto se evidencia en que muchas de
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las definiciones de familia como sistema enfatizan en que ella es un sistema de relaciones o esta

conformado por determinadas formas de vincularse en el &mbito familiar.

4.1 Enfasis en las relaciones y dinamicas familiares

4.1.1 Familia como Espacio o Ambiente

“Espacio”, “Ambiente”, “Escenario”, son palabras que hacen parte del conjunto de
términos mas utilizados para definir a la familia, a pesar de no superar en cantidad a la méas
sobresaliente de todas, “sistema”. Cuando los autores hacen referencia a la familia con dichos
términos, suelen asociarla con las funciones o las relaciones que aparecen en el marco de dicho
escenario o espacio. En general, el analisis apresurado permitiria sefialar que esta forma de
nombrarla no hace mas que resaltar el predominio, en las definiciones, de las funciones que le
son atribuidas, tomandolas como eje definitorio. Sin embargo, ademas de que efectivamente el
eje de las funciones hace bastante relieve, lo relacional aparece en primer plano.

Al abordar la diversidad de las definiciones asignadas a esta categoria, cabe mencionar en
primer lugar a aquellos autores que hacen referencia, por ejemplo, a los trabajos de Angela Maria
Quintero, quien desde un enfoque sistémico define la familia como un espacio Vital que facilita
tanto el desarrollo humano como la subsistencia, lo que definiria para ella a la familia es la red
de relaciones y la asistencia Mutua. Para Gomez (2010) la familia, por ejemplo, es un espacio
Vital para el amor, la formacion integra y el crecimiento de la vida. Como puede observarse,
cuando los autores utilizan estos términos, hablan de un espacio para, o de la familia como
espacio que genera o posibilita una serie de resultados y de fenémenos especialmente

relacionales o sociales.
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Lo importante parece ser preguntarse si lo que define a la familia es precisamente el
hecho de ser dicho escenario para el desempefio de las funciones o las relaciones, o si estas son
en si mismas lo que la definen. Para Martinez, 2014, por ejemplo, la familia es un espacio de
interaccidn, lo cual invita a establecer la misma precision: ¢La familia es definida por la
interaccidn o por ser un espacio en la cual ella tiene lugar?

Un primer punto para intentar dar respuesta a esto, es el que muestra como los textos
presentan la nocidn de espacio o de “espacio vital”, asociada a enfoques o teorias como la
sistémica, en donde queda claro, por ejemplo, en aquellos que referencian a Angela Quintero,
que lo que define a la familia desde dichas perspectivas es la red de relaciones, por lo cual
deberia hablarse méas de las relaciones como escenario, que la familia como escenario para las
relaciones y la interaccion. Asi, es en el marco de estas relaciones que se ejecutan las funciones,
es ahi donde puede hablarse de un espacio o de un escenario para el cumplimiento de las
funciones que le son asignadas a la familia, siempre y cuando este espacio sean las relaciones
mismas. Piensese, por ejemplo, la que es una de las tareas que mas se le asigna en la literatura
revisada a la familia: la socializacion.

Alvis, Duque & Rodriguez (2012), por ejemplo, Citando a Quintero definen primero a la
familia como un grupo de convivencia configurado por medio de ciertos elementos, luego, como
un escenario para la socializacion, ademas de la satisfaccion de otras necesidades, para después
retomar una definicion de familia como sistema formado por diferentes subsistemas.

Por su parte, Gallego (2012) Introduce un elemento adicional, habla de unos contextos de
socializacion primaria, donde el principal actor es la familia y aquellos que lo componen, donde

se transmitirian una serie de conceptualizaciones ideoldgicas, axioldgicas, religiosas. Otras
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definiciones como la presentada por Gallego (2012) nombran a la familia directamente como
contexto de socializacion.

Para Hurtado & Mufioz (2012) son los vinculos que se dan en el ambiente familiar los
que fundamentan el proceso de socializacion y retomando a Palacio, indica que a partir de estos
vinculos se estructura el horizonte relacional de los individuos (Hurtado & Mufioz, 2012). Lo
que habla en otros términos de una matriz relacional. Molina y Palacio, (2014) plantea otro
orden, para el autor la familia como espacio brinda proteccion y herramientas para la insercion
cultural y su transmisién, "dandose asi un proceso primario de socializacion". Diaz, Arbelaez &
David (2015), también la sefialan como el primer espacio de socializacién y acogida, recalcando
nuevamente que lo que tiene de caracteristico es precisamente su caracter primordial, llama la
atencidn ademas la "acogida", que invita a pensar en una integracion en la red de relaciones, una
integracion en el “escenario™ familiar.

Llama la atencidn la perspectiva de la familia como aquella que "acoge” (Diaz, Arbelaez
& David, 2015), "inserta” en la cultura, socializa y estructura el horizonte de relaciones del
individuo, podria decirse lo introduce en las relaciones y la cultura. Por ello el que ingresa en la
familia es aquel que es introducido en el escenario familiar, ya que como se sefial9, el escenario
familiar no es mas que las relaciones mismas.

Diaz, Arbelédez & David (2015) establecen la familia como espacio privilegiado de
socializacion, haciendo énfasis en la socializacion politica y lo relacionan con la “crianza”,
Tobdn y Tilano (2013) por ejemplo, menciona unas practicas educativas que tiene como
resultado un estilo de socializacion, lo cual se asemeja a la ya mencionada estructuracion del

horizonte relacional (Hurtado & Mufioz, 2012); por su parte, Diaz, Arbeldez & David (2015),
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mencionan a la familia como grupo socializador, cita a Berger y Luckman para referirse a la
familia como encargada de la socializacion primaria e inmersion en la cultura.

Duque y Merino (2013) habla de un escenario de socializacion, interaccion y
comunicacion, "en un proceso de aprendizaje de usos, habitos, costumbres, rituales e imaginarios
que le dan contenido a las formas de relacion” Tomado de: Palacio Valencia, 2004pag. 25. Para
Agudelo (2015) la familia es escenario de socializacion y desarrollo de la identidad,
personalidad. Para Alvis, Duque & Rodriguez (2012) es el territorio de la socializacion.

Los anteriores, son ejemplos de esta perspectiva, que invita a pensar que este territorio,
escenario o espacio, no puede hacer méas que referirse a las relaciones mismas, y dicha
estructuracion de lo relacional no puede concebirse fuera de la relacion misma.

Una nocidn que aparece en la literatura revisada y que sigue esta misma logica, en la que
el espacio o escenario familiar esta definido por las relaciones mismas, es la de matriz relacional
en la que puede entenderse la estructuracion de lo relacional antes expuesta, esta estructuracion
como se ha dicho debe entenderse en el marco de las relaciones. Por eso, pensar la familia como
un espacio para determinada funcion, implica que es en la red de relaciones que configuran a la
familia que se da el cumplimiento de dichas funciones, y que aquellos que la conforman son sus
agentes principales. Podria aventurarse, entonces, la conclusion, con respecto a la pregunta que
surgié antes, de que lo definitorio de la familia no es ser un escenario o0 ambiente, sino las
relaciones.

Otras funciones identificadas en las definiciones de familia como espacio ambiente,
hablan, por ejemplo, del desarrollo en diferentes &mbitos, la subsistencia, la asistencia,

formacion o de su lugar como agente transmisor, entre otras.
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Ademas de la funcion socializadora cumple, por ejemplo, un papel en el desarrollo
humano. Calderon, Arboleda & Lozano (2010) que parten desde el enfoque sistémico,
entendiendo a la familia como un sistema importante para la sociedad, la define como un espacio
vital para el desarrollo humano. Otros, como Alvis, Duque & Rodriguez (2012) la definen como
un espacio para el desarrollo del afecto y la satisfaccion de necesidades como las sexuales,
sociales, emocionales, sociales (Alvis, Duque & Rodriguez, 2012), entre otras.

Por su parte Tilano y Tobon (2013) le atribuye el desarrollo de competencias
emocionales y afrontamiento. Agudelo (2015) plantea a la familia como contexto o escenario
para el desarrollo de la identidad, la socializacién, donde vive sus primeras experiencias y
adquiere valores y concepciones, asi como contribuye al desarrollo de la personalidad, de manera
sana o presta las condiciones para trastornos emocionales. Molina & Palacio (2014) plantean
como por medio de la proyeccion psicosocial, se da el desarrollo integral de los individuos, por
medio de la proporcion (proporcionar) de herramientas para la insercion en la cultura y la
socializacion. Estas definiciones que acentuan el lugar de la familia como escenario 0 espacio en
el que se desenvuelve el desarrollo, hacen énfasis en un desarrollo psicosocial, no solo en lo que
implica su socializacion e insercion en el campo de las relaciones y la cultura, sino en el
desarrollo de su afectividad, personalidad e identidad; asi, de nuevo vale la pena retomar el
concepto de matriz, pues las relaciones que son en si mismas el escenario, como se ha dicho,
cumplen la funcion de contribuir al desarrollo de aspectos psicologicos, sociales y emocionales.

La idea anterior puede soportarse de manera explicita, por ejemplo, por Martinez (2014)
que cita de la siguiente manera a Quintero:

La familia es la matriz de la identidad y del desarrollo psicosocial de sus

miembros, que cambia y continuara cambiando, ya que es la unidad mas adecuada en la
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sociedad debido a que responde basicamente a dos funciones: proteccién psicosocial de

sus individuos, engendra nuevas personas y responde por el desarrollo integral de todos

sus integrantes y la insercion del individuo en la cultura y su trasmisién lo que se conoce

como la socializacion (p. 18).

En la misma linea de la matriz relacional para el desarrollo humano en diferentes factores
psicosociales, las autoras Diaz, Arbelaez & David (2015), presentan a la familia como el espacio
para la formacion de los nifios y nifias en emociones morales, como la compasion y
reconocimiento, asi como practicas ciudadanas caracteristicas de un sujeto politico, esto,
afirman, a través de la préctica de crianza y socializacion entre nifios y cuidadores, resultando ser
el "cultivo" de estas caracteristicas. La familia presta, ademas, una formacion ética, ensefia el
valor de cuidar a través de la relacion de cuidado (Diaz, Arbeldez & David, 2015) es espacio
vital para el amor, la formacion integral y el crecimiento de la vida (Gomez, 2010), a esto se
suma que, como sefiala Gomez (2010), ademas de estas caracteristicas, mas bien ideales, genera
malestares y presenta vinculos afectivos disfuncionales. Esto pone de manifiesto, como ya lo
mencionaba (Agudelo, 2015) que también es en la calidad de estas relaciones y vinculos que
puede rastrearse el origen de dicho malestar o trastorno emocional.

Por otro lado, Florez (2013) sefialan como la familia presta las condiciones para la
realizacion de los derechos fundamentales de los nifios, segun los autores por medio de la
proteccion y asistencia, obligatoria para las familias desde la Constitucion, que sus miembros
brindan al nifio; brinda proteccion psicosocial que favorece el desarrollo (Molina & Palacio,
2014)

Otras definiciones que sugieren a la familia como espacio o escenario, son, por ejemplo,

aquellas que le atribuyen la funcion de formar sujetos politicos (Diaz, Arbelaez & David, 2015);
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demas de ser un espacio para crianza y cuidado, la familia también tiene un derecho como
formadora en lo politico (Diaz, Arbeldez & David, 2015). Permite la formacion de identidades y
subjetividades politicas contribuyendo a la formacion de ciudadania, siendo “el primer espacio
donde se conectan los nifios y las nifias con el mundo social que se habita” (p. 35) siguiendo las
ideas de Juan Bernardo Zuluaga (Diaz, Arbelédez & David, 2015); cumple asi una funcion de
socializacion politica (Hurtado & Mufioz, 2012) Lo anterior pone de manifiesto que la familia
configurada por relaciones que constituyen un escenario, actiia como puente entre sus habitantes
y el mundo social y su dimensidn ética, politica y ciudadana. De nuevo, es en el mismo
entramado vincular que constituye a la familia en el cual se da el desarrollo relacional del nifio
en diferentes esferas, algunas mas macros que otras.

Asi, cabe concluir que aquellas definiciones que utilizan con respecto a lo que la familia
es, las palabras espacio, ambiente, escenario, contexto e incluso lugar, hacen no mas que
enfatizar el componente relacional de la familia siendo esta una matriz relacional para diferentes
aspectos psicoldgicos, sociales, politicos. Siguiendo lo que se ha afirmado hasta ahora, no parece
satisfactorio definir la familia con estas denominaciones pues es evidente que dicho escenario o
espacio se resume y no es mas que las relaciones mismas, por medio de las cuales se
desenvuelven las “funciones”, sin haber ninguna que no se realice en el vinculo mismo, sea la
proteccion, el cuidado, o aquellas que fundan lo relacional en el ser humano. Por ello pareciera
que aquellas definiciones que ponen en primer plano lo relacional como aspecto definitorio,
como es el caso de aquellas que parten del enfoque sistémico; o las que enfatizan las funciones
como son las que la definen como institucion o “nucleo fundamental de la sociedad”, prestarian

definiciones mas concretas, sintéticas o “eficientes”, retomando lo que aparece como esencial.
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4.1.2 Familia como sistema

Como se hizo evidente en la revision documental, el cddigo Sistema, refiriéndose este a
la definicién de familia como un sistema, o al enfoque sistémico, tiene por lejos el lugar
predominante en los trabajos revisados, ademas de este, la concepcion de familia como un
espacio o0 ambiente, como el nlcleo fundamental de la sociedad o como una institucion, marcan
una tendencia, sin mencionar las importantes implicaciones que a nivel teérico y practico estas
tienen.

Asi pues, en numerosos documentos revisados y en las referencias bibliogréaficas de sus
autores, aparece la familia definida como un sistema, esta forma de nombrarla ocupa més de un
tercio de las citas identificadas como definiciones de familia. Puede adelantarse por lo tanto la
conclusién de que es esta la principal tendencia en la forma de conceptualizar la Familia en los
trabajos producidos en las Universidades de la Ciudad de Medellin.

Continuando lo expuesto en el apartado anterior en el cual se analizaban aquellas
definiciones que se referian a la familia como un espacio, ambiente o escenario, se evidenciaba
que la familia como sistema hace un énfasis en las relaciones a la hora de conceptualizar a la
familia. Ademas, un andlisis somero permite identificar como a nivel de la construccion de
dichos conceptos de familia, las palabras que se vinculan con la familia como escenario,
ambiente o espacio, estdn muchas veces solapadas bajo la definicion de familia como sistema;
esta, que tiene un soporte tedrico importante podria adelantarse como privilegiada en cuanto a la
forma de entender qué es la familia. No sobra resaltar que dicho solapamiento viene a confirmar
aun mas el énfasis que la perspectiva de espacio y ambiente tiene puesto en las relaciones.

Siguiendo la misma linea, el mismo componente relacional que se identificé como

priorizado en el apartado anterior, se pone de manifiesto en este enfoque sistémico. Lo que
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aparece como esencial en este enfoque, es la relacién o red de relaciones, asi como la mutua
interaccion entre sus miembros (Alvarez, Chiquito & Agudelo, 2012; Jaramillo, 2009;
Hernandez Cdérdoba, en Martinez, 2014; Aguirre, Estupifian & Giraldo, 2011). Asi, un énfasis en
Sistema como red de relaciones, pone de manifiesto que esta constituye el elemento definitorio
de la familia, al igual que la asistencia mutua y la interdependencia (Calderon, Arboleda &
Lozano, 2010 siguiendo a Quintero).

Esta concepcidn, parte de la idea de que la familia es un sistema interdependiente, pues
las relaciones entre los miembros del sistema se dan de manera que los actos colectivos e
individuales se piensan para el bien de la familia y no tanto para el interés individual; sus
componentes funcionan en relacion con la funcion del otro. La interdependencia se relaciona
con el hecho de que las acciones del grupo y de los individuos tienen un efecto sobre el todo
(Calderon, Arboleda & Lozano, 2010).

La familia seria entonces, sistema de relaciones, donde pueden darse vinculos afectivos
vigorosos entre los individuos (Paez, 2010), alli se construyen significados comunes (Por su
parte, Franco, Galvis y Contreras, 2010)

El sistema familiar esta caracterizado por ser un sistema abierto, evolutivo y adaptativo;
abierto porque intercambia informaciédn con el contexto, transformandose constantemente;
evolutivo porque responde a las distintas demandas de las etapas del desarrollo (Sepulveda, 2015
citando a Minuchin), y adaptativo pues establece limites que la protegen sin dejar de ser
permeable (Hernandez, Cordoba en Martinez, 2014; Sepulveda, 2015 citando a Minuchin)

En cuanto a dicha apertura del sistema, un elemento caracteristico de este enfoque es la
relacion atribuida a la familia como sistemas externos (Alvarez, Chiquito y Agudelo, 2012), asi

la familia es entendida como un subsistema social (Llanes, Martinez y Ruiz, 2015), dentro del
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sistema mayor, la sociedad (Paez, 2010; Morales, Mosquera y Agudelo, 2013), con el cual
mantienen una constante interaccién e intercambio (Cano y Montoya, 2014). Para Molina, citado
por Martinez (2014) la familia establece una relacién jerarquica con estos supra sistemas, ademas
de la que establece con sus subsistemas.

La familia como sistema esta dotada de un espacio psiquico relacional humano,
mediatizado por relaciones vinculantes que cumplen unas funciones como Matriz; "configura en
el vivir cotidiano, el surgir del lenguaje primigenio, las emociones, las creencias y los
significados, dando origen a las identidades que construyen seres humanos especificos en una
cultura y sociedad determinada. (p. 59) (Olga Lucia L6opez en Bedoya & Alviar, 2012).

Puede retomarse la discusién anteriormente presentada en cuanto a las definiciones de la
Familia como Espacio, ambiente, escenario, entre otras; se habia dicho que, a pesar de la real
relevancia de las funciones en estas formas de conceptualizar la familia, las relaciones aparecen
en primer plano como elemento definitorio, tanto que la familia constituye un sistema en cuanto
es red de relaciones e interaccion mutua entre elementos que forman un todo. Para entender
porque es mas importante el plano relacional en ambas categorias de definiciones, cabe presentar
que son ellas, las relaciones, las que mediatizan las funciones de la familia. Los sujetos se ubican
en unos roles y funciones en pro de los cuales llevan a cabo funciones importantes para la
persona misma, el sistema y la sociedad en la que esta inmersa (Paez, 2010; Bedoya, 2012). Es al
lugar que desempefia cada miembro en relacion con el otro, al cual pueden atribuirseles unas
funciones, asi la familia es mas la suma de estos roles y funciones de sus miembros, que un

"espacio” para el cumplimiento de dichas funciones

4.2 Enfasis en las funciones de la familia
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4.2.1 Familia como nudcleo fundamental de la sociedad

El lugar central, nuclear o basico de la familia en cuanto a la sociedad, es un elemento
central en la reflexion de muchos autores, constituyendo una de las categorias mas relevantes
encontradas en la revision bibliografica; soporta entre otras, la definicion dada en la Constitucion
Politica Colombiana a la familia. Como se ha mencionado en momentos anteriores, esta
concepcidn presenta un énfasis en las funciones, precisamente por dicho privilegio del aspecto
funcional la familia es elevada a estos términos con respecto a lo que de ella se espera y la hace
acreedora de todo lo que en las politicas publicas se le ofrece como proteccidn. Estas ideas estan
sustentadas con los aportes de los diferentes autores que utilizan este tipo de definiciones.

Para reafirmar la importancia de esta perspectiva, es Gtil presentar la idea mostrada por
Camacho (2015), para ella la familia ha sido definida desde varias ciencias o areas de
conocimiento, segun el enfoque, algunos elementos se relievan mas que otros, a pesar de ello
cualquier definicion resalta la importancia de la familia en la sociedad (Camacho, 2015).

Camacho (2015), hace mencion, con respecto a la idea anterior, que las Naciones Unidas
tienen en cuenta esta importancia de la familia, mencionan en el resumen de la mesa redonda del
Consejo de Derechos Humanos, que todos los participantes recalcaron dicha importancia, la
describieron como medio para garantizar bienestar y estabilidad, asi como promover los valores
y proteger los derechos, especialmente de aquellas personas vulnerables que eran victimas de
violencia en el interior de la familia. Algunas delegaciones alli presentes enfatizaron la
proteccion que debia darse a la familia como unidad fundamental y natural de la sociedad lo cual
la hace foco de proyeccion y apoyo por parte de los estados, como quedo consignado en la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos y el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
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En el caso colombiano, el Articulo 42 de la constitucion Politica de Colombia, presenta a
la familia como nuacleo fundamental de la sociedad, ademas indica que el estado y la sociedad
garantizan su proteccion integral, la protege en cuanto a su honra, dignidad e intimidad. Un
ejemplo de esta perspectiva es, por ejemplo, que (Alvarez et al., 2013) Para Alvarez et al.,
(2013), la familia es la primera red de apoyo del individuo, le brinda a este una funcion
protectora. Este hecho, es reconocido por el estado colombiano en la Ley 1361 de 2009, ésta
busca fortalecer el desarrollo integral de la familia, como nucleo fundamental de la sociedad. En
su articulo cuarto plantea, por ejemplo, el derecho a la salud plena y la seguridad social. El
articulo 12 de la politica Nacional de Apoyo a la Familia, se interviene sobre ella teniendo en
cuenta lineas como: Vivienda, Educacién, Productividad y Empleo y Salud, como factores
determinantes de la calidad de vida de la Familia (Alvarez et al., 2013). Esta idea, expuesta por
los autores, refleja las implicaciones que tiene a nivel de politicas publicas la definicion de
Familia como Nucleo Fundamental de la sociedad.

Como una de las conclusiones de Camacho (2015), para el Estado es importante
considerar a la familia como el ndcleo esencial de la sociedad, pues algunos elementos del
ejercicio social como el de la integracion de valores son extension de la labor que realiza el
centro familiar. Citando a Medina Pabon, sefiala como existen motivos de interés y orden publico
para el estado que la familia sea el ndcleo fundamental de la sociedad, la entiende como
institucion que forma al individuo. Y lo forma acerca de los poderes, la autoridad, la educacién
en normas morales y prototipos sanos, asi incentiva la formacion de nacleos familiares de
manera sana, ademas de su conservacion (Camacho, 2015) Importa sefialar aqui, que dicha
importancia otorgada a la familia por parte de Estado y las politicas publicas, se debe

principalmente a sus funciones, en este caso su funcion formadora del individuo; por ello es
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necesario vincular de manera directa la nocion de familia como nucleo fundamental con las
funciones que la definen.

Esta definicion, explicita en la constitucion politica, implica hablar de la familia como
institucion, en este caso como la institucion mas importante en el ambito juridico, gozando asi de
una proteccion especial; ademas de unas responsabilidades particulares que se le atribuyen,
considerandola la Unica que las puede cumplir; es esta la concepcion legal de la familia
(Martinez, 2014). Por su parte, Franco, Galvis y Contreras (2010) afirman que la familia es el
nucleo de toda sociedad, argumenta que histéricamente ella ha sido el eje de toda comunidad
organizada debidamente, la relaciona principalmente con el establecimiento te roles, de
relaciones de autoridad y ordenes jerarquicos, asi como las normas y la interaccién. Para estos
autores, su lugar como eje principal de la sociedad es la mejor forma de definirla debido a su
importancia como formadora del ser humano, esto implica la integracion de la sociedad, ademas
de identificar afectos y valores en una comunidad.

La convencion sobre Derechos del nifio, ratificada por Colombia, también la considera
grupo fundamental de la sociedad, ademéas como medio natural de crecimiento y bienestar,
particularmente para los nifios (Flérez, 2013) El estado debe, por este hecho de considerar la
familia como tal, protegerla de manera integral, este se encuentra obligado constitucionalmente a
disefiar e implementar politicas publicas que busquen preservarla; lo anterior como sefiala la
Sentencia T-572 de 2009 del maximo tribunal constitucional Colombiano. También en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, se afirma la calidad de la familia como
elemento fundamental y natural, y su derecho de ser protegida,

También la familia es vista, desde aportes socioldgicos, como una institucion social,

tomando importancia precisamente la definicion dada por la Constitucion Politica Colombiana
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(Osorio, 2013). Para Arroyave y Carmona (2012) desde las construcciones clasicas de la
sociologia, en el siglo XIX, como Comte y Durkheim, la familia es concebida como la célula
bésica de la sociedad, Palacio Valencia, citado por los autores, considera que a ella se le asignan
las funciones de la formacion moral de los integrantes para asegurar la estabilidad y progreso de
la sociedad, trascendiendo la funcion de suplir necesidades basicas.

Otras definiciones en la misma linea, la consideran la esencia de la sociedad en donde
deben centrarse los esfuerzos (Giraldo, 2013), el eje de la sociedad (Giraldo y Garcés, 2012;
Gomez, 2010) Asi como célula social (Jaramillo & Hinestroza, 2015) o célula béasica de la
sociedad desde referentes socioldgicos (Agudelo, 2015)

Por otro lado, en cuanto a la ya mencionada relevancia que las funciones tienen como
esencia de este tipo de definiciones, hay perspectivas encontradas en la bibliografia que van en
mayor o menor medida en contravia de algunas de las ideas vistas en esta categoria. Arroyave y
Carmona (2012), plantean que, en su trabajo, se retoma el concepto dado por la PNUD y la
CEPAL, que centran la definicion en las funciones y no en la forma en que la familia esta
constituida. Sin embargo, estos autores plantean una vision contraria a la que denominan la
concepcion clasica de familia como célula basica de la sociedad, argumentan que desde esta
perspectiva se le asigna a la familia la responsabilidad sobre los problemas sociales; los autores,
adoptan una perspectiva en la que la familia condiciona méas no determina, esto rompiendo con la
perspectiva idealizada de la familia como unidad arménica.

Para Zapata (2006), la definicion de familia que la conceptualiza como una base o pilar
de la sociedad, o como célula basica, implica, por ejemplo, responsabilizarla de las crisis sociales
o0 pensarla como salvadora ante las mismas, se la hace también responsable del destino y social y

la conducta de sus miembros. Estos autores plantean también una postura detractora de esta
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concepcion, enfatiza la capacidad de la familia para adaptarse a las condiciones sociales y no
tanto la supuesta virtud de sostener el orden social (Zapata, 2006)

Otros autores como Molina y Palacio (2014), plantean posturas que, segun ellos,
trascienden la perspectiva tradicional de familia y su identificacion como célula social, sobre la
que recaen responsabilidades y una sobrecarga de funciones. Estos, sugieren que se ha
desconocido el contexto histdrico cultural y las condiciones particulares de los integrantes de la
familia, se invisibiliza ademas algunas problematicas como las inequidades que se presentan en
su interior; sugieren que debe dejar de pensarse como una institucion estatica que ignora algunas
particularidades de su constitucion y sus cambios (Molina & Palacio, 2014) Es evidente que lo
esencial en esta perspectiva, sea en los autores a favor o en contra, son las funciones y las
responsabilidades que se le atribuyen a la familia, y la importancia que se le atribuye en cuanto a
la sociedad y lo que comunmente aparece como la "formacion” de los individuos. Sin embargo,
lo que aparece como diferencial en estos Gltimos aportes mencionados, es la critica a la
idealizacion de la familia presente en este tipo de definiciones, a pesar de que esto aparece de
manera comun en distintas concepciones de familia, por ejemplo, cuando se habla de sus
relaciones arménicas. Podria decirse que la critica realizada por ellos a la nocién de nucleo
fundamental de la sociedad, es una invitacion considerar las realidades familiares a la hora de

definirla y no plantear unicamente modelos idealizados sobre ella.

4.2.3 Familia como Institucion

Otra tendencia identificada en las definiciones es aquella que considera a la familia como
una institucion, incluso se ha observado cierta relacion entre esta y aquella que la considera
nucleo fundamental de la sociedad; también aca se ha observado un importante énfasis en las

funciones.
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Algunos autores afirman que la familia es, desde una mirada socioldgica, una institucion
social (Péez, 2010; Osorio, 2013; Arroyave & Carmona, 2012; Camacho, 2015) con pautas y
normas (Pé&ez, 2010). Dicha perspectiva socioldgica, intenta explicar las razones del surgimiento
de nucleos familiares y su funcién con relacion a la nacion (Camacho, 2015), o desde el &mbito
econdmico y su rol en el estado. Muné (Citado por Paez, 2010), la define también como una
institucion.

Para Zapata (2006) la familia es una institucion en si misma, con su cuerpo normativo,
juridico y cultural, atravesada por distintas instituciones como la sexualidad, el matrimonio,
trabajo, justicia, educacion, entre otras. Esta perspectiva, para los autores, defiende la
particularidad de cada una de ellas, afirma que se "constituye como puede; no es un producto
ideal sino un producto real con logros y frustraciones" (Zapata, 2006) Ademas de ir méas alla de
una definicion ideal de familia, toma importancia una conceptualizacion de esta que defienda su
particularidad.

Para Molina y Palacio (2014) esta, es una institucion cultural, que no puede ser pensada
como estatica sino cambiante igual que la sociedad (Molina y Palacio, 2014), es institucion en
transformacion, tanto en sus roles, su estructura y funciones (Diosa, 2015). De forma similar a
otras definiciones, la familia es pensada por Jelin, citada por Sepulveda (2015), como una
institucion que no esta aislada sino que hace parte de procesos sociales mas amplios, por ejemplo
las dimensiones productivas y reproductivas, los patrones culturales y los sistemas politicos
(Sepulveda, 2015), esta pervive y se modifica segin condiciones socioculturales y econémicas,
como indica Parra Bolivar, citado por Duque y Merino (2013), llegando a constituir una

expresion de los valores de la sociedad (Giraldo, 2013).
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Sin embargo, no todas las perspectivas son similares a la presentada anteriormente en la
que se piensa a la familia como institucion que cambia y adapta sus estrategias en busca de la
supervivencia (Arango et al.,2011); por ejemplo, centrandose en las funciones, Arriagada, citado
por Arroyave y Carmona (2012), sugiere que la familia es inmutable, desempefia funciones
esenciales para el bienestar que han cambiado con el tiempo (Arroyave & Carmona, 2012)

Como se dijo anteriormente, dentro de las definiciones de familia como institucién se
encuentra también un énfasis en las funciones, asi se piensa en una "institucion para...", nocion
que puede observarse en las definiciones que ademas de nombrarla como institucion la
denominan como el ndcleo fundamental de la sociedad.

Otro elemento que aparece de manera relativamente frecuente en este tipo de definiciones
es la manera en que esta constituida la familia; este, no es exclusivo de las presentes
definiciones, sino que atraviesan constantemente a cualquier definicion de familia desde
cualquier enfoque. Manrique, citado por Londoiio (2014), presenta, por ejemplo, una distincion
entre matrimonio y pareja; considera que el matrimonio es un dispositivo social, sobre el cual
conjugan diversas funciones. Este énfasis en las responsabilidades que se le atribuyen a la
familia se encuentra en este mismo trabajo (Londofio, 2014) considera que la familia en una
perspectiva Funcionalista, es la institucion social primaria, precisamente por lo que los autores
de esta definicion consideran las funciones de la familia (Londofio, 2014), en el funcionalismo se
considera que la familia es la institucidn que esta destinada a atender necesidades basicas,
materiales y emocionales, asi como también se encarga de perpetuar el orden social (Sepulveda,
2015)

Asi, son distintos los trabajos que al igual que los citados anteriormente, describen esta

relacion entre la familia como institucion y las funciones que se le atribuyen (Sepulveda, 2015;
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Martinez, 2014; Duque y Merino, 2013; Arroyave & Carmona, 2012; Llanes, Martinez, & Ruiz,
2015;Agudelo, 2015; Morales, Mosquera & Agudelo, 2013; Diaz, Arbeldez & David, 2015),
cémo indica Zaldivar Pérez, mencionado por Agudelo (2015), tiene una importante funcion
social y un papel decisivo en el desarrollo de sus integrantes a nivel psico-social, y otras
funciones entre las cuales se encuentra la de transmitir valores éticos y culturales (Agudelo,
2015), siguiendo la linea de estas ideas, la familia es vista como institucion basica de la sociedad
(Agudelo ,2015), esto hace que pensar a la familia como institucién con un énfasis en las
funciones se relaciona directamente con la idea del nicleo o célula fundamental de la sociedad.
Es evidente entonces que una perspectiva socioldgica, econdmica de la familia, asi como
el sobresaliente énfasis que se realiza sobre las funciones que se le atribuyen a la familia, tienen
una directa relacion con la nocion de nucleo fundamental de la sociedad y con la proteccion con
la cual el Estado se compromete. Las ideas de Medina Pabdn, cuyas consideraciones tiene en
cuenta Camacho (2015), parten de una consideracion sistémica de la familia como aquella que
permite mayores ventajas en la vida social, indica que son motivos de interés y orden publico los
que causan que el estado se interese en que la familia constituya un nucleo esencial de la
sociedad, pues se le atribuyen funciones como la de la educacion y la formacion del individuo
principalmente acerca de poderes, autoridad y normas morales; en esta medida se ve motivada a

incentivar la sana y buena conformacion de nucleos fundamentales (Camacho, 2015)
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5. Capitulo 2. Funciones de la familia

En este apartado se expondran las funciones familiares identificadas en los textos a través
de un andlisis bibliométrico de las palabras més utilizadas para referirse a ellas, resaltando los
aspectos relacionales y psicosociales que sobresalen como centrales y comunes en la definicion
de dichas funciones y en la forma en que se lleva a cabo. Resultan en el analisis como funciones
frecuentes, el desarrollo de los miembros de la familia, de la sociedad y de la familia como tal, el
proceso de socializacion, la formacion, educacion y crianza, la funcién de proteger, una funcion
econdémica y la de transmitir la cultura y los valores y normas. A partir de esta exploracion de los

textos se da cuenta de la insuficiencia de la exposicion de estas funciones debido a que sus
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definiciones y referencias son redundantes, poco claras en sus limites y bordes con las demas
funciones que se intentan exponer. Por ello, se argumenta a favor de unos ejes centrales en la
reflexion sobre las funciones y temas de discusion privilegiados encontrados por medio del
analisis, como lo es el lugar de la familia como matriz relacional y su incidencia en el
surgimiento del sujeto en sus aspectos psicolégicos e interpersonales, la insercion del individuo
en la sociedad y la posibilidad de la familia de soportar el mantenimiento y transmision de la
cultura, la politica, la moral y la ética; como funciones centrales de la familia. Se enfatiza en las
relaciones y la dinamica familiar como lugar que posibilita el cumplimiento de estas funciones,
buscando desidealizarlas y considerar también su efecto patolégico y en general, imperfecto.

En las definiciones de familia se hace mencion constantemente a las funciones de las
cuales ella se encarga, punto del cual parte la importancia que se le atribuye. Este capitulo aborda
las principales funciones que se han atribuido a la familia y como ellas hacen parte importante de
los conceptos brindados por los autores. No puede olvidarse, sin embargo, que algunas
definiciones de familia presentan una descripcion idealizada o poco realista de esta, y ello
incluye la vision que se tiene de las funciones familiares.

En primer lugar, suele concebirse en términos positivos el cumplimiento de dichas
funciones, por parte de una estructura o dindmica familiar bien establecida y con cualidades que
permiten lograr en los individuos que la conforman el mejor de los resultados. Pero, poco se
tiene en cuenta que a partir de los fallos o particularidades que puedan tener las familias en la
realizacion de estas tareas o propdsitos se pueden obtener consecuencias negativas para la
dindmica familiar o el bienestar de los individuos. De lo que se trata no es de obviar o negar los
aspectos positivos de la familia, sino poder integrar una imagen mas ajustada a las dindmicas que

realmente se presentan.
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La realizacion de las funciones, siempre se encuentra anclada a la dindmica familiar en la
medida en que los miembros del grupo ocupan roles y llevan a cabo, por medio de las relaciones
e interacciones, dichas tareas que se les atribuyen. Se le asigna a la familia, la cualidad de tener
las Unicas relaciones capaces de llevar a cabo estas funciones, lo cual hace que se conciba que la
familia misma no puede ser remplazada. Sin embargo, es constante la interaccién de la familia
con otros grupos, sistemas o instituciones, a la hora de llevar a cabo las funciones; por ejemplo,
la escuela o los espacios extra-familiares. Por ello una de las preguntas que orienta la reflexion,
es por la forma en que se relaciona con otros grupos, instituciones, o sistemas, si ella es la Unica
que se encarga de determinadas funciones o si las comparte en mayor o0 menor medida con otros.
Ademas, surge la pregunta por cémo lleva a cabo estas funciones al interior de la familia, es
decir, como se organiza la dindmica y los roles familiares entorno a dicha funcién.

Asi, este apartado gira en torno a delimitar cuales serian las funciones principales de la
familia y si estas la definen, y si realmente no habria otro grupo humano que pueda realizarlas o,
minimamente, hacerlo de manera tan efectiva. A la hora de encontrar esta idea en los textos, lo
anterior no deja de sugerir un tinte idealizado en ella, pues la relacion entre la familia y otras
instituciones va aumentando en complejidad a medida que se explora dicha relacién. Por otro
lado, a pesar de que el énfasis a la hora de hablar de funciones es su aspecto positivo, es decir,
partiendo del supuesto de que estas se cumplen, la lectura deja ver de manera explicita o
implicita el revés, la otra cara del asunto, en la cual a la familia podria atribuirsele un efecto
patoldgico o por lo menos poco beneficioso en cuanto podria no cumplir satisfactoriamente sus
funciones.

Por otro lado, abordar las funciones familiares implica preguntarse por el caracter

“natural” de algunas de ellas y de la familia misma en cuanto ocupa el lugar de aquella que las
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realiza, o, por el contrario, por la influencia que los aspectos contextuales tienen para modificar
dichas funciones y su lugar en la definicion de la familia. Estas dos posturas se encuentran de
manera transversal en los textos revisados.

En conclusion, se expondran las principales funciones que se atribuyen a la familia en los
textos revisados, sus particularidades y la manera en que ellas se llevan a cabo.

Esta introduccion ubica a las funciones de la familia en un lugar protagoénico a la hora de
definir a la familia, sefialando su importancia. Esto se debe a que como punto de encuentro
permite hablar tanto de lo que la familia es, como de lo que la hace ser lo que es, de porque
existe y como afecta y se ve afectada por la relacion entre los individuos que la componen. De
hecho, en apartados anteriores se hizo referencia a un “énfasis en las funciones” en las
definiciones de familia. Sin embargo, salta a la luz de esta investigacion el hecho de que hablar
de funciones familiares no puede hacerse por fuera de un énfasis en las relaciones, pues son ellas
como parte constitutiva de la familia y como escenario en el cual ocurre todo lo que puede 0 no
definirla, las Unicas que permitirian que dichas funciones se cumplan dado que no es otro que un
miembro mismo de la familia el que las lleva a cabo.

A pesar del tono bioldgico que le impregnan algunos autores, el analisis deja ver que lo
que sobresale es lo “psicosocial”, lo interpersonal o intrapersonal; lo cual hace pensar que hablar
de familia se trata de hablar de relaciones. Evidentemente, lo biologico se impone como un tema
que aparece en la literatura, pero el peso de la reflexion esta puesto en otro lugar. Ejemplo de lo
anterior, es que las funciones a las que mas se refirieron los autores a la hora de hablar de la
familia son, entre otras, la funcién socializadora, ligada a la transmisién cultural y la posibilidad
del sujeto de ingresar a la vida en sociedad; La funcién relacionada con el Desarrollo, de la mano

de la educacion y la formacion, con un énfasis especial en el desarrollo psicosocial del individuo;
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y la satisfaccion de necesidades, que, como se vera tienen que ver en gran parte con la
afectividad y el vinculo.

Con este panorama general se da paso a exponer estas funciones principales que han sido
de tanta importancia para definir a la familia en los trabajos revisados producidos en algunas

Universidades de la Ciudad de Medellin.

5.1 Principales Funciones atribuidas a la familia

La categoria “funciones” aparece constantemente en relacion con las definiciones de
familia, las funciones aparecen como un elemento fundamental y definitorio. EI Atlas ti muestra
que, de las 306 definiciones extraidas, 131 hablan de las funciones; ademas se identifico las
palabras mas frecuentes que hacian referencia a las funciones de la familia.

El analisis permite ver que: en primer lugar, las palabras referidas al “desarrollo” son las
que aparecen en mayor cantidad dentro de la categoria funciones; luego, en un orden de mayor a
menor, aquellas que refieren a la socializacidn, las necesidades, la crianza y los valores. Otras
palabras encontradas comunmente refieren a la formacion, el cuidado, las normas y reglas, la
afectividad y lo emocional. Se exponen a continuacién algunas discusiones relacionadas con
ellas.

Un ejemplo de definiciones que hablan de funciones es la concepcion de la familia como
sistema; desde esta perspectiva la familia, por medio de sus roles e interrelaciones, lleva a cabo
funciones, algunas de estas refieren a la reproduccién, el apoyo mutuo, la crianza de los hijos, la
socializacion y el afecto (Bedoya & Alviar, 2012). Para Arroyave y Carmona (2012), la
socializacion primaria de los nuevos miembros y el soporte emocional de los individuos son las

principales funciones de la familia.
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Calderdn, Arboleda y Lozano (2010) plantean dos funciones principales o categorias de
funciones: La primera estd compuesta por la funcién de proteger al sujeto de manera fisica y
psicosocial, proporcionando un desarrollo integral, asi como la funcién reproductora de la
familia. No queda claro porque todo esto queda incluido en una sola categoria de funciones o se
resumirian en ser una sola funcion. Por otro lado, la segunda "funcion” asignada por los autores
se relaciona con la socializacion del sujeto (Calderon, Arboleda & Lozano, 2010).

(Jaramillo y Urquijo, 2011citan a Setephen Fleck quien sefiala que desde la teoria de
sistemas son cinco las funciones bésicas de la familia: 1) Liderazgo y Direccion: Se refiere a los
acuerdos bésicos en la pareja, en cuanto a asuntos de la vida en comun y la disciplina (Tipos y
formas de sanciones y privilegios) 2). Manejo de los Limites: Para Mincuhin, reglas acerca de la
participacion y la interaccién familiar. Para otros autores, fronteras o demarcaciones entre los
subgrupos del sistema. Puede referirse al establecimiento de limites del ego (Individuo-Otro),
Limites Generacionales (Entre quienes guian y dirigen, y aquellos que Siguen y Aprenden),
Limites entre la familia y la comunidad. 3) Afectividad 4) Comunicacion 5) Tareas Evolutivas de
la familia: Resalta la necesidad de la familia de adaptarse a las necesidades de sus miembros en
constante cambio, asi, las funciones se acomodan a las nuevas situaciones y demandas. Entre
ellas se encuentran: Conformacion del triangulo familiar, Nutricion y Separacion, Socializacion,
Integracion, Independencia (Arango et al.,2011) Esto ultimo indicaria que las funciones no solo
se transformarian con relacién al contexto social, sino también con respecto a una constante
transformacion resaltada por la idea de un desarrollo evolutivo Familiar.

Por su parte, para Morales, Mosquera y Agudelo (2013), Siguiendo a Quintero, la familia
cumple funciones que no han logrado ser suplidas por ninguna institucién humana o social,

destaca la satisfaccion de necesidades bioldgicas y afectivas de los individuos, sefialan que las
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funciones bésicas consisten en la proteccion social, engendrar nuevas personas, responder por el
desarrollo integral de todos los miembros y la socializacion. De nuevo, habria que pensar qué tan
definitoria es la funcion de reproduccion o de engendrar nuevos miembros, podria pensarse que
como caracteristica definitoria dejaria por fuera muchos tipos de familia, sin embargo, como se
ha pensado las funciones como cambiantes podria decirse que estas son mas bien una atribucion
que se hace a la familia en un contexto social determinado, siendo esta funcion una atribucion.
Esto puede alimentar la duda acerca de una Definicion de familia desde las funciones.

A continuacion, se expondran algunas de las definiciones identificadas como principales:

5.1.1 Desarrollo

Esta funcién sobresale por el uso frecuente de las palabras que se relacionan con
“desarrollo” y constituye una de las categorias de funciones que mas aparecieron a la hora de
definir a la familia. Ejemplo del lugar de esta nocién en la literatura revisada y sobre todo en las
definiciones de familia, lo da Quintero (Calderon, Arboleda y Lozano, 2010; Hoyos, 2012),
quien sefiala que la familia es un espacio de desarrollo humano. Surge entonces la pregunta por
qué es lo que se desarrolla o en qué términos se entiende el desarrollo humano para los autores
que han recurrido a esta concepcidn. En otras palabras, cual es el resultado de dicho desarrollo y
como se lleva a cabo. La apuesta inicial, o que surge del analisis, es que se trata de un desarrollo
psicosocial principalmente, sin olvidar el desarrollo de otros aspectos del ser humano como el
bioldgico, que ocurren, segun transmiten los autores, de manera relativamente automatica, pero
bajo la influencia de los factores contextuales como la familia.

Para Martinez (2014) el desarrollo es una necesidad basica. Algunos autores hablan de

que la familia facilita el desarrollo integral de sus miembros (Calderédn, Arboleda y Lozano,
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2010; Hoyos, 2012; Castrillon y Ceballos, 2011), gracias al ejercicio de otras de sus funciones
como la proteccion fisica y psicosocial (Calderon, Arboleda y Lozano, 2010). Pero, (Qué es el
desarrollo integral? Para Calderdn, Arboleda y Lozano (2010) se trata de considerar al individuo
desde una perspectiva biopsicosocial, es decir, determina tres aspectos del desarrollo: uno
bioldgico, psicoldgico y social (Calderon, Arboleda y Lozano, 2010; Alvarez et al., 2013). Para
Morales y Mosquera (2013) quienes también integra varios tipos de desarrollo habla de uno
fisico, moral, intelectual y siquico. Otros aspectos que se desarrollan son el cognitivo (Diaz,
Arbeléez y David, 2015), el emocional (Alvis, Duque y Rodriguez, 2012), y afectivo (Quintero,
A (2007) citada en Alvis, Duque y Rodriguez, 2012)

En los textos se encuentran varias concepciones de desarrollo, que son coherentes con la
perspectiva biopsicosocial e integral. En primer lugar, debe hablarse de diferentes nociones de
desarrollo, uno personal, otro a nivel familiar y social, que comprometen distintos aspectos como
el bioldgico, el psicologico, social, moral y politico, entre otros:

Una primera perspectiva es la del desarrollo biologico (Sepulveda, 2015), el cual se
refiere, por ejemplo, al "desarrollo” de la especie, a traves de procreacion, cuidado de los hijos, la
provision de recursos materiales y biologicos que permitan su existencia (Martinez,2014).

Otra de estas concepciones se refiere a un desarrollo en el ciclo vital, en el cual se
concibe que el desarrollo psicologico y afectivo abarca todas las etapas. Un ejemplo de ello lo
brinda Marin y Salazar (2014), quien menciona la influencia de la familia en el desarrollo del
adulto mayor. Parte de la idea de que hay unas demandas del desarrollo del ciclo vital (Alvarez,
Chiquito y Agudelo, 2011). La familia juega aqui el papel de nicho para el desarrollo integral en
las etapas de la infancia, la escolaridad y la adolescencia (Henao, 2012). Sin embargo, la

importancia de la incidencia de la familia en el ciclo vital implica que las etapas del desarrollo
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que le incumben no solo llega a la adolescencia, sino que también abarcan a los adultos y adultos
mayores.

La perspectiva del ciclo vital no solo contempla una nocion de desarrollo individual, sino
que también se habla de un desarrollo a nivel familiar, en el cual se encuentran comprometidas
las etapas que cada miembro de la familia va viviendo en su ciclo vital. Se describe aqui el
concepto de desarrollo de la familia o la existencia de unas etapas del ciclo vital familiar que es
comun en las perspectivas sistémicas (Jaramillo, 2009). Sin embargo, al hablar de este tema
debe entenderse que en este marco tedrico es el desarrollo en términos del ciclo vital de
miembros individuales los que empujan a la necesidad de unos cambios a nivel sistémico, por
ejemplo, en el caso de una etapa en la que alguno de los miembros ha llegado a la adolescencia.
Es decir, se relaciona con la relacion familia-ciclo vital, de esta caracteristica de responder a las
demandas se habla de la cualidad de que el sistema es adaptativo y "evolutivo" especialmente; lo
ultimo dicho por Minuchin, citado por Sepulveda (2015).

Una tercera perspectiva es mas cercana al concepto de socializacion y transmision como
son el desarrollo de valores, roles, capacidades de comunicacion, expresion de afectos y
relaciones interpersonales (Marc, 1992 en documento 4). Cabe destacar unos aspectos mas, y es
que describe un desarrollo moral y politico: Para Hurtado y Mufioz, 2012, la familia y su
formacion politica inciden en el desarrollo moral y ético, Citando a Cardona et al. (2008) la
familia como agente socializador politico favorece la participacion de nifios y nifias a traves del
desarrollo de valores como confianza, solidaridad, entre otros.

Por otro lado, no debe olvidarse un desarrollo social (Jiménez y Moreno, 2010), que se
suma a las perspectivas individual y familiar del desarrollo que fueron expuestas. En cuanto a

este, Cano y Montoya (2014) lo asocian con el desarrollo humano, dice que el trabajo orientado a
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la familia implica un trabajo por el desarrollo de Colombia. Parte de una concepcion de la
familia como gestora de interaccion y desarrollo, teniendo un impacto en la calidad de vida y la
busqueda de una sociedad més igualitaria, democratica y segura, con posibilidad de ser
potenciada en su capacidad para lograr estrategias dirigidas al desarrollo, manera en la que desde
la profesién de Desarrollo Familiar se busca intervenir para el cambio social. (Cano y Montoya,
2014) En este sentido y en via de las definiciones con énfasis en las funciones, se ve como para
estos profesionales intervenir en la familia es un punto donde puede facilitarse tanto el desarrollo
individual como el de uno a nivel social.

A pesar de esta variedad de nociones, el énfasis estaria puesto en el desarrollo en torno a
las relaciones y a la afectividad, y puede asociarse con el concepto de matriz relacional. Paez
(2010) asocia estas ideas con la construccion de bases para el desarrollo de la socializacién, la
formacion de esquemas relacionales, el desarrollo y fortalecimiento de valores y roles que ellos
asumen o le son impuestos, y que influirdn en un futuro en su interaccion como adultos (Péez,
2010). En general, puede hablarse de un desarrollo psicosocial y afectivo (Agudelo, 2013).

Las concepciones del desarrollo enfatizan en las relaciones familiares y la interaccion
como forma de llevar a cabo esta funcion. El desarrollo moral, relacional y emocional de nifios y
nifias, tiene su base en las primeras vivencias familiares, tomando en cuenta la manera en coémo
se establecen los vinculos entre sus miembros, las estrategias comunicativas, como se establecen
normas, cOmo se experimenta el control de las emociones y las otras formas de saber ser y hacer
en el encuentro con los otros, que se adquieren en la primera infancia con el trato con los seres
mas proximos (Hurtado y Mufioz, 2012)

Sin embargo, la relacién que existe entre el desarrollo y el entorno familiar debe ponerse

de manifiesto para comprender como este proceso se ve influido por las relaciones al interior de



44

dicho entorno. Es importante ya que en apariencia algunos aspectos del desarrollo transcurren de
manera independiente, como es el ciclo vital o el desarrollo bioldgico en general, sin olvidar que
el desarrollo afectivo y relacional en muchos casos no estdn en manos de la familia sino de otras
instituciones, y a su manera tiene un devenir. En este punto, puede traerse a colacion la
perspectiva idealizada de la familia que en gran medida sugiere un desarrollo en términos
positivos, que tiene siempre como resultado algo deseable, contraria a la realidad de un
desarrollo que tiene sus tropiezos, que se ve afectado negativamente, que tiene resultados
patoldgicos o indeseados.

En los textos se encuentra que el lugar que tiene la familia con respecto al desarrollo es el
de incidir en él y en la evolucion de los individuos (Sanchez y Valencia, citados en
Martinez,2014), ella se presta como Contexto (Aguirre, Estupifian y Giraldo, 2011) o espacio
(Quintero, 2007 citada en Alvis, Duque y Rodriguez, 2012) para el desarrollo. La familia
moviliza procesos fundamentales del desarrollo por medio de su participacion en la interaccion
de sistemas bioldgicos, psicosociales y ecologicos.

Es importante considerar que lo encontrado en los escritos da pie para pensar que el
desarrollo es un proceso que se ve influido por lo que ocurre en el contexto familiar y en este
espacio facilitador (u obstaculizador), por lo cual la funcién tiene que ver realmente con “influir
adecuadamente” en este desarrollo. Es comtn que los autores hablen de influir o promover el
desarrollo: la relacion entre familia y desarrollo se describe como una que influye sobre la otra,
pero es una relacion no del todo causal, porque implica que la familia no es el Unico factor que
afecta el desarrollo o que este podria transcurrir —aunque sea inadecuadamente- sin ella; este
tiene en si mismo una cierta autonomia en su transcurso, y solo en su trayectoria entra a influir la

familia. Por ejemplo, Burrgees y Locke (Citados en Jaramillo e Hinestroza, 2015) citados, dicen
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que la familia promueve el desarrollo fisico, emocional, mental y social de cada uno de sus
miembros. En Jaramillo e Hinestroza (2015), la familia entra a influir (siguiendo a Arés M. P.),
son las interacciones las que entran a influir "de manera decisiva en el desarrollo de la persona
como en su autoestima, personalidad, identidad personal, entre otras".

Por otro lado, ademas de los vinculos y la afectividad, si se comprende la familia como
contexto para el desarrollo, debe hablarse, como se ha sugerido, de unas particularidades o
caracteristicas deseables en la misma. Mufioz y Hurtado (2011) considera que debe configurarse
como ambiente estimulante, protector y seguro que brinde la posibilidad de desarrollo del
potencial humano, o como se habia mencionado antes, debe ser nutritivo en términos afectivos.

Ademas, no debe olvidarse que en la relacion entre familia y desarrollo la influencia es
reciproca, pues las perspectivas que resaltan el ciclo vital familiar hablan precisamente de cémo
el desarrollo individual de los miembros tiene un efecto en la dinamica familiar y en la forma en
que los individuos se relacionan entre si.

Esta revision de lo que implica hablar de desarrollo, ubica esta categoria como una de las
mas importantes y mas frecuentes en las definiciones de familia pues le atribuye a ella la funcion
de “desarrollar”. Nocién que llena de riqueza el concepto de familia y resalta sus aspectos
relacionales y psicosociales por encima de los fisicos o bioldgicos, sin abandonarlo. Sin
embargo, dicha riqueza no da pie a una definicion idealizada, sino que da cuenta ademas del
impacto negativo en muchas esferas de las dificultades y conflictos al interior de la familia. En
este punto no se descarta pensar que la relacion, bastante difusa, entre socializar y la funcion del
desarrollo, es que la socializacion en sus componentes relacionales supone un “como” y el
desarrollo habla de unos resultados, de algo que se desarrolla por medio de dicha interacciéon y

vinculo, que es la esencia de la familia.
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5.1.2 Socializacion

De las citas identificadas con la categoria funciones (381), 100 definiciones hacen
mencion a las palabras “Socializacion”, o “socializar”, lo cual habla de la importante proporcion
que esta funcidn atribuida a la familia ocupa en la literatura revisada. Por su parte 37 de las
definiciones extraidas del texto se refieren a ella con estas palabras, un nimero que sobresale. Un
numero de 25 citas pertenecientes a la categoria definicion y a la de socializacion
simultaneamente, estan asociadas con la nocion de espacio-ambiente, lo cual indica que este tipo
de definiciones esta relacionado como se habia observado anteriormente con la inclusion del
sujeto en el mundo relacional.

Acerca de qué es la socializacion o de qué se habla cuando se refieren a ella, surge la
principal idea con lo que respecta a esta funcion, la familia es el primer espacio (Martinez, 2014)
0 Grupo (Buritica, Guarin y Reginfo, 2014) de socializacion, que cuenta con la presencia de
figuras significativas (Buritica, Guarin y Reginfo, 2014). La Funcién socializadora de la familia
refiere a una inscripcion, para Calderdn, Arboleda & Lozano (2010) es una inscripcion del sujeto
en el supra sistema, que implica lo politico y lo cultural. La familia sumerge al individuo en
pautas de vinculos, creencias, cultura, crianza, formas de pensamiento que se han desarrollado de
generacion en generacion. Diaz, Arbelaez & David (2015), sefiala que la socializacion trata de
una inmersion en el mundo de lo colectivo que se da desde el escenario familiar como primer
grupo de acogida, esto con la crianza como mediadora de dicho proceso.

Diaz, Arbelédez & David (2015), plantean una descripcion del concepto de socializacion,

para ellas, alude a la inmersion en la cultura, refiere a un concepto que se ha transformado



47

durante la historia en lo que respecta a su interpretacion, y varia igualmente segun las culturas,
los autores y contextos

De esta funcion puede darse una vision de sus resultados, de lo que surge a partir de su
realizacion, asi como del proceso o el como de su cumplimiento por parte de la familia. La
identidad (Jaramillo & Hinestroza, 2015) personal, cultural y familiar (Gallego, 2012), la
personalidad individual y una formacion para la vida en sociedad (Echeverri Angel, citado por
Arroyave y Carmona, 2012), son algunos de los resultados que se atribuyen al proceso de
socializacion. Desde esta perspectiva la familia participa en transmitir valores y en el desarrollo
psicosocial y afectivo. Otro de los resultados principales se relaciona con las herramientas que
puede brindar la familia, elementos que le permitan interactuar con el medio, desenvolverse en
sociedad, y socializar como tal (Calle, Grajales & Ochoa, 2011).

En cuanto a como se lleva a cabo este proceso sobresalen los aspectos de la dinamica
familiar y de las relaciones que la constituyen, de los subsistemas, y las experiencias familiares
significativas. Ademas de los padres, a quienes se les ha otorgado un lugar central en dicho
proceso, también existen otros implicados. Alvarez, citado en Martinez (2014) menciona la
existencia de unos nucleos de socializacién primaria, como la familia y otros factores como la
escuela, las amistades, entre otras. De estos nucleos de socializacion primaria parten los valores
de identificacion, fundamentales en la formacion de identidad.

Socializar, como funcion de la familia, no implica que sea un proceso que deba darse solo
en el interior de la misma, sino que también es parte de su tarea socializar en “segundos
espacios”, es decir, socializar por medio de espacios secundarios como la escuela (Calderén,
Arboleda & Lozano, 2010). Podria decirse que parte de la funcion que desarrolla la familia es

permitirles a sus miembros socializar por fuera de ella, y brindar las herramientas para llevarlo a
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cabo. Para los mismos autores la familia y la escuela son las instituciones de mayor influencia en
la socializacion, lo que vuelve a estos espacios un foco de actuacion. (Calderén, Arboleda y
Lozano, 2010).

La familia como escenario de socializacion, sirve como instancia mediadora entre el
individuo y la sociedad (Agudelo, 2015) Weil, citado por Paez (2010), plantea una idea
fundamental para entender la relacion entre la familia y los espacios secundarios, sugiere que ella
es el primer espacio de socializacion, que se afianzara con la insercion en la sociedad, prestando
a los individuos a la influencia de pares e instituciones (Paez,2010) Esto coherente con la idea de
que efectivamente es la Familia la encargada de inscribir a los individuos en el marco de las
relaciones, por medio de las primeras experiencias relacionales.

Asi pues, esta funcion, una de las que mas sobresale sin duda tanto cuantitativa como
cualitativamente en el analisis realizado, da cuenta de un proceso en el que el individuo se
encuentra con el otro, con el cual interactda y se comunica, y sobre todo permite hablar de unos
resultados: De este proceso “nace” la identidad, la personalidad y otras entidades internas de
caracteristica psicologica como esquemas relacionales, la autoestima. Otros resultados del
proceso de socializacion son los que se “transmiten”, como normas, valores, y representaciones
de caracter social y cultural. Como se vera mas adelante, estas entidades internas o resultados
son el eje que permitira relacionar la socializacion como funcion principal de la familia con otras
funciones como la formacién, el desarrollo, la educacién y crianza, pues estos comparten
resultados similares. En otras palabras, puede generarse un conjunto de funciones en torno a los

resultados que ellas generan.

5.1.3 Crianza
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Una forma de definir lo que es la crianza, es brindada por El Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar (Triana, Avila & Malagon, 2010 en Tobon y Tilano, 2013) *(...) el proceso
cultural, humano e interpersonal por medio del cual los padres, madres y demas agentes
socializadores aseguran la supervivencia, el cuidado de la salud y el crecimiento fisico de nifios,
nifias y adolescentes, junto con su desarrollo psicosocial, cognitivo y espiritual, lo que les
permitird desarrollarse adecuadamente como personas, integrarse a su entorno social y contribuir
a la construccion, como agentes de cambio social, de la sociedad a la cual pertenecen.” Algunos
autores han preferido hablar de metas, por ejemplo, Diaz, Arbeléez y David (2015) quien
considera la crianza como un proceso vital, integral y relacional, dice que la meta de este es
lograr la madurez de los nifios.

Como puede observarse la definicion de una funcion de crianza suele abarcar a otras
funciones o se asume que las posibilita, seria entonces proceso o telon de fondo de otras de estas
tareas familiares. Algo similar afirma Osorio (2013): Las pautas de crianza enmarcan el
crecimiento y desarrollo (Osorio, 2013). Se encuentra en relacion con las demas funciones.

Otro ejemplo de esta relacion entre crianza y otras funciones lo brinda Gallego (2012)
quienes siguiendo a Myers citado en Simarra (2002), dicen que las practicas de crianza, llevadas
a cabo por padres y personas responsables del cuidado, se realizan para dar respuesta a sus
necesidades. Por su parte Hurtado y Mufioz, 2012sefiala que la crianza es el proceso mediante el
cual se concretiza la socializacidn de sus integrantes, aporta a modelar comportamientos y
posibilidades del individuo. Para estas autoras (Myriam Salazar Henao, Patricia Botero GoOmez y
Maria Leticia Torres (2009) la crianza es un proceso comunal donde los nifios y nifias aprenden

el significado de ser un individuo.
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Ademaés de la relacion con la socializacion, la crianza se relaciona con otras funciones.
Un trabajo que hace explicita la relacion entre varias funciones es Alvis, Duque y Rodriguez
(2012) establece una equivalencia entre crianza y el cumplimiento de las tareas de socializacion,
menciona unas representaciones sociales que hablan en general de la crianza en cuanto a
practicas que favorecen la supervivencia, el desarrollo y la incorporacion en el grupo social. Las
practicas de crianza refieren ademas a la satisfaccion de necesidades basicas y al cuidado, asi
como a la orientacién. Ademas, la crianza se relaciona con la educacion, porque, como ya se
expuso, los estimulos socioafectivos que los padres brindan a los hijos y adultos responden a su
cultura (Alvis, Duque y Rodriguez, 2012)

Este altimo aspecto, el cultural y contextual, es importante para la crianza pues le aporta
contenido. Las practicas de crianza estan ancladas a patrones y creencias culturales sobre lo que
deberia hacerse con los nifios, y dan cuenta de los ideales y las representaciones sociales acerca
de la crianza y el cuidado. En otras palabras, las practicas de crianza se relacionan con la
conducta de dichos cuidadores y las pautas de crianza se relacionan con las normas ideales (Diaz,
Arbelaez y David, 2015)

En términos generales a la funcién de crianza se le atribuye una importancia a nivel
tedrico fundamental, es llevada a cabo por la familia como un proceso que sirve como fondo para
las otras funciones, entre las cuales figuran la socializacion, la educacion, el desarrollo. En otras
palabras, puede proponerse la crianza como un proceso en el cual se llevan a cabo otras
funciones, ubicandola en un nivel superior o abarcador.

Otros autores han aprovechado el tema de la crianza para realizar propuestas acerca de lo
que esta deberia ser, ejemplo de ello es la “Crianza humanizada” proyecto de intervencion

psicosocial con padres liderado por los autores de Alvarez y Tejada (2010). Es importante esta
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perspectiva porque habla de lo que es para los autores el ideal de crianza o que se buscaria
desarrollar y de qué forma por medio de esta funcion familiar. El énfasis de este proyecto parece
puesto en la forma en que las relaciones adecuadas permiten su funcionamiento, la idea giraria en
torno a educar a los nifios y nifias con amor y afecto, permitiendo establecimiento de lazos
fuertes en la familia (Alvarez y Tejada, 2010) Dando una idea de definicion de lo que es crianza,
la autora refiere que seria el proceso donde se esculpen el cuerpo Y el espiritu, donde se piensa,
siguiendo a Carmen Escallén Gdongola que los primeros afios de los hijos son decisivos tanto
para estructurar la personalidad como para configurar emociones de acuerdo al contexto (Alvarez
y Tejada, 2010).

Sobre esta funcion y sobre el vinculo que la facilita, suelen caer frecuentemente juicios
de valor que evaluan su calidad, especialmente porque al referirse a la palabra crianza, es mas
probable que se hable de manera neutra sugiriendo que esta puede ser adecuada e inadecuada.
Algo distinto ocurre con otras palabras que parecen utilizarse con mayor frecuencia en términos
positivos, como “desarrollo”, “socializacion” o “satisfaccion de las necesidades”; palabras en las
cuales queda implicita su contraparte negativa, en la cual su ineficiencia puede causar
dificultades. En cuanto a la crianza, por el contrario, suelen darse recomendaciones acerca de su
buena practica y sefialamientos hacia las practicas negativas. En esta categoria, los autores
brindan de manera explicita los aspectos necesarios para que se dé adecuadamente la crianza, de
hecho, Diaz, Arbeldez y David, (2015) establece una relacion entre la calidad de las relaciones
(vinculos) familiares y la calidad de la crianza, asi, algunas relaciones fomentan el desarrollo del
nifio, mientras que otras lo inhiben.

Para hablar de como se lleva a cabo esta funcion es importante referirnos a la dinamica

familiar y a la calidad de las relaciones, lo cual no implica negar aspectos contextuales. Para
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Alvarez y Tejada (2010) la crianza se da principalmente por medio del acompafiamiento
amoroso, protector, sano, de los padres hacia sus hijos (Alvarez y Tejada, 2010). Diaz, Arbelaez
y David (2015), por su parte, cita a un grupo de pediatras de la Universidad de Antioquia quienes
postularon un paradigma de Crianza Humanizada (Simarra, 2002): Entre las recomendaciones
para una “buena” crianza se encuentra un acompafiamiento inteligente, afectuoso que implique
conocimientos acerca del desarrollo y crecimiento, asi como la expresion de amor y ternura.
Este programa se ha propuesto seis metas fundamentales en a la crianza para el desarrollo del ser
humano: autoestima, autonomia, creatividad, felicidad, solidaridad y salud. Es decir, por medio
de la buena calidad de las relaciones se logra un adecuado desarrollo o unos buenos resultados
del desarrollo. Como puede observarse, lo que esta en juego en el proceso de crianza son los
vinculos al interior de la familia. La idea acerca de la calidad de la crianza remite, en
consecuencia, a los efectos patoldgicos que pueden surgir precisamente de su mala calidad,
defecto que se encontraria por tanto en la dinamica familiar y en las formas de relacionarse e
interactuar al interior de una familia.

Un ultimo elemento, asociado con la pregunta que ha atravesado la discusion acerca de
las funciones de la familia, acerca de quién la lleva a cabo, sefiala que hoy en dia la funcion de
criar se lleva a cabo por otros miembros de la familia extendida, por otros cuidadores e
instituciones, contrario a lo que tradicionalmente se ha dicho sobre la exclusividad de los padres.
Por lo cual un efecto patoldgico no se reduce Unicamente a la responsabilidad de la familia sino
de otras instituciones y aspectos sociales negativos.

En conclusion, es precisamente por el hecho de que en la familia se dan, entre otros, los
procesos de crianza es que Agudelo (2013) le atribute el lugar de institucion béasica. Debe

resaltarse, que su concepcion de un proceso que abarca y se relaciona con otras de las funciones
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establecidas, y que se plantea en términos mas neutrales y facilitadores para la comprension de la
adecuada e inadecuada realizacion de dichas tareas de la familia, hacen que esta funcion resalte

como una de las més significativas en este analisis.

5.1.4 Formacién

En la linea de las funciones antes expuestas, que como se ha visto mantienen relacién
intima con el énfasis en las relaciones y la socializacion, se expondra ahora las ideas de aquellos
autores que han hablado en términos de “formacion” para referirse a las tareas que cumple la
familia. Puede hacerse con respecto a ella preguntas similares a las anteriores, por ejemplo, de
qué manera se lleva a cabo y cuéles son los resultados, es decir, qué se forma. Esta funcion es
central a la hora de ubicar a la familia como eje fundamental de la sociedad, en tanto aporta a la
formacion integral del ser humano. La ubica como eje fundamental de la sociedad en tanto aporta
a la formacion integral del ser humano (Gémez, 2010).

¢Qué es formacion? Una definicion dada del tema se encuentra en Jaramillo y Urquijo
(2011) quienes proponen una definicion de formacion como conjunto de aprendizajes adquiridos
en el hogar y ensefianzas que aseguran la transmision a los pequefios. Permiten que los
individuos ingresen a la sociedad, en un vinculo estrecho con la socializacién y el desarrollo
psicosocial (Galvis, Contreras y Franco, 2010) Los efectos negativos de esta formacion, tienen
una implicacion principalmente en lo que se relaciona con dicha integracion y participacion en la
sociedad, ademas, parte de la funcién implica una formacion para la vida (Galvis, Contreras y
Franco, 2010). Henao, Pérez y Garcia (2012) hablan de la contribucién de la familia en la
formacion de los individuos, partiendo de una idea de familia como nucleo fundamental de la

sociedad, su contribucién en la formacién radica en que le da al ser humano el "conocimiento” de
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un ser social, y las bases para interactuar con los demas y con las situaciones que se le presenten
en la vida, puede decirse que le da las herramientas para afrontar las situaciones que se le
presentaran (Henao, Pérez y Garcia, 2012)

En esta funcion cabe preguntar, ;a quién forma la familia? Los autores sefialan que esta
funcion se ejerce principalmente con los menores (Zapata, 2006), con nifios y adolescentes
(Alvarez y Tejada, 2010) con quienes los padres sostienen una relacion de poder y autoridad, por
medio de la cual forman y educan (Alvarez y Tejada, 2010). A los menores se les presta un
espacio para que incorporen normas y valores sociales, y adquieran comportamientos sociales,
elementos que deben adquirir para su “comportamiento habitual” (Zapata, 2006). Precisamente,
logra llevar a cabo esta funcion ya que para el nifio constituye las relaciones mas importantes
(Alvarez y Tejada, 2010)

Algunas de las ideas que trae a colacion Calderon, Arboleda y Lozano (2010), el cual
trata de un estudio sobre la adolescencia y la familia, es que ella ocupa el papel destacado en la
formacion del adolescente y de primera mano debe guiar al adolescente "en todo aspecto™
(Calderén, Arboleda y Lozano, 2010). En primer lugar podria argumentase que es dificil
considerar cOmo este acompariamiento se realiza en todos los aspectos de la vida del adolescente
y si esto seria deseable o saludable, pero mas alla de eso da cuenta de la nocién de formacion y
de las discusiones que surgen en torno a quien la ejerce como funcion, si es, por ejemplo la
familia quien forma en su totalidad al adolescente o este se ve en contacto con otros grupos o
sistemas que también tiene un poder formador, por ejemplo el colegio y el mundo social mas
extenso.

Otro aspecto interesante, acerca de quién es objeto de esta funcion, es la idea de que la

"formacion” implica méas que a los sujetos, a las comunidades, seria la familia la que forma a la
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comunidad (Paez, 2010). Estableciendo un nexo entre la formacion del individuo y la formacion
de la sociedad por medio de la accion de la familia, para Osorio (2013), una mejor formacion en
valores supone una formacion de una mejor sociedad.

Por otro lado, son varios los resultados que se han considerado a raiz de esta formacion.
Con resultados, se habla de aquello que fue formado o que surge como producto de la formacién
de la cual se ocuparia la familia. Entre ellos se encuentran los valores morales y religiosos (Celis
y Cifuentes, 2010), la incorporacion de normas y valores que se adquieren en el comportamiento
habitual de los menores (Zapata, 2006) asi como la personalidad (Diaz, Arbeldez y David, 2015),
el psiquismo del individuo (Otalvaro, 2011), las emociones (Mufioz y Hurtado, 2011), la
resiliencia (Castrillén y Ceballos, 2011), entre otras.

Como se ha visto, entonces, esta formacion tiene influencia en los factores identificados
que tienen que ver con lo psicoldgico, comportamental, relacional. Lo cual, de nuevo, pone el

acento en estos elementos intrapsiquicos, psicologicos y relacionales.

5.1.5 Educacion

Otra funcién es la que concierne a la educacion, esta se le ha atribuido a la familia, por
ejemplo, cuando se menciona que ella es la primera institucion educativa, es la primera en
ejercer influencia en el nifio, y se le atribuye la funcion de transmitir valores, costumbres y
creencias (Jaramillo, 2009)

¢Quién da la educacion? Ante la pregunta de quienes son los principales encargados de
ejercer esta funcion, se resalta el subsistema parental, los padres tienen un papel preponderante

en la educacion y formaciéon de los nifios, en la medida en que la relacion con ellos constituye la
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maés importante (Cifuentes, ldarraga y Zapata, 2015). En cuanto a quien la realiza, Hurtado y
Mufioz (2012) sefialan que la educacion es una funcion compartida por escuela y familia.

A los padres se les atribuye el papel central como participantes de la educacion y
rendimiento escolar (Jaramillo, 2009), si participan, dicen los autores de Jaramillo (2009) sus
hijos tendran un buen rendimiento. En la interaccion entre la familia y la escuela, el trabajo de
los autores pone de manifiesto el protagonismo de la familia e incluso su influencia sobre lo que
ocurre en la escuela. En cuanto ambas participan de la socializacion la familia y la escuela
tienen una relacién importante.

Puesta sobre la mesa la importancia o énfasis en el lugar de los padres en la educacion y
siguiendo la linea de describir una dindmica familiar que permita lograr dicha educacion, que
ocurre en lo relacional de la familia, Alvarez y Tejada (2010) afirma que los padres son quienes
mas influyen en la educacion del nifio, esto gracias a la relacion entre ellos que sirve como
modelo para la construccion de relaciones con sus semejantes a través de la vida. Es decir, lo que
se desarrolla tiene que ver mas con lo relacional, y en este sentido tiene importancia a la hora de
educar a los nifios (Alvarez y Tejada, 2010). Son los vinculos familiares los que cobran
importancia a la hora de criar a los nifios y nifias, de manera algo mas especifica el autor explica
que de dicho entorno y relaciones los nifios captan vivencias, actitudes del medio familiar
(Alvarez y Tejada, 2010).

En relacién con otras funciones de esta categoria, hay una relacion entre la educacion y el
desarrollo, que atraviesa el hecho de que estas funciones se relacionan principalmente con los
nifios y los adolescentes. Menciona, por ejemplo, el desarrollo de la inteligencia, el cual
describen como “maleable en los primeros afios de vida" pues el nifio esta en constante

evolucion, y la interaccidn con el entorno le permite lograr diversos niveles de conocimiento y
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andlisis de situaciones. Tomando las ideas de Piaget, argumenta que la comprension de un sujeto
del medio se "da con el acompafiamiento y aporte de la familia”, donde se debe orientar y
estimular el desarrollo integral del nifio y servir como complemento a la educacion del mismo
(Alvarez y Tejada, 2010)

Al igual que crianza, la “educacion” es susceptible de ser evaluada en su calidad, por ello
algunos autores dan recomendaciones al respecto. Alvarez y Tejada (2010) hablan de que deben
infundirse sentimientos sanos que contribuyen a iniciar la formacion confiando en si mismos
partiendo de una percepcion realista de sus dones y limitaciones, y en sus capacidades, sepan
enfrentar problemas y no se desanimen ante las dificultades, que tengan respeto hacia los demas.
Se inculcan valores como confianza y amor, como desenvolverse en el mundo y en la relacion
con los otros (Alvarez y Tejada, 2010) Esta educacion ideal deberia ser mas formativa que
informativa (Alvarez y Tejada, 2010) En cuanto a las carencias educativas, que podria vincularse
con el tema de lo psicopatologico, esta podria generar dificultades en cuanto a la confianza en si
mismo, que exceda los limites de su poder y de sus atribuciones, que sea desconfiado y
reservado.

Es interesante pensar que en el caso de la educacion el resultado es planteado en términos
de sujetos o seres, en este caso se logra un ser sociable capaz de tener relaciones y afianzarlas,
que tengan estilos de vida saludables (Galvis, Contreras y Franco, 2010). Esto introduce una idea
Ilamativa acerca de que lo que se forma, se desarrolla o se educa, son sobre todo sujetos, sujetos

que “nacen” de la familia.

5.1.6 Satisfacciéon de necesidades
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Una de las funciones principales atribuidas a la familia tienen que ver con las necesidades
del ser humano, por un lado, se le encomienda su satisfaccion y desde otra perspectiva se sugiere
que la existencia de la familia esta soportada en la satisfaccién misma de las necesidades. En
general pueden sintetizarse los aportes de los autores en que la familia tiene como una de sus
principales funciones responder por la satisfaccion de necesidades, que las relaciones en las
cuales se lleva a cabo esta satisfaccion son la esencia de la familia, y que dichas necesidades son
el factor motivador que lleva a que los individuos conformen y mantengan unida una familia. Por
lo anterior, puede anticiparse la importancia de esta categoria a la hora de definir a la familia.

El primer punto para abordar esta funcion, es la pregunta por cuales son las necesidades
que la familia debe satisfacer. Algunos, como Mufioz y Hurtado (2011) hablan de necesidades
fisicas, afectivas y emocionales. Otros proponen una postura mas extrema, sefialando que la
familia tiene la posibilidad de suplir “todas” las necesidades tanto fisicas, psicologicas o
espirituales de los individuos (Paez, 2010). Ella bastaria, lo cual es su esencia, y deberia bastar
para que los seres humanos suplan sus necesidades de todo tipo. Por ello, acerca de quien cumple
esta funcion muchos autores argumentan que la familia es la Unica que tiene el deber y la
capacidad de satisfacer las necesidades de sus miembros. Sin embargo, parece obviar la
discusion acerca de la relacion entre la familia y otros sistemas, espacios o grupos, o de los
individuos con otros.

Como ocurre con otras funciones, esta se encuentra en términos positivos y suele
perderse, en medio de la idealizacion de las relaciones familiares, la posibilidad de que estas
necesidades no queden satisfechas. Calderon, Arboleda y Lozano (2010), presentan una postura
mas equilibrada al sefialar que, por ejemplo, los adolescentes en ocasiones no encuentran la

satisfaccion de todas sus necesidades en la familia, por lo cual buscan apoyo, respeto, buen trato,
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escucha y amor, en otros espacios; en otras palabras, pueden suplir lo que el adolescente no
encuentra en sus familias. Sin embargo, no son claros a la hora de plantearse una discusion
acerca de si la familia deberia llevar a cabo la tarea de suplir todas las necesidades de los
individuos o si lo natural es que el ser humano encuentre satisfaccion en otros espacios extra
familiares.

Desde estas posturas se le da a esta funcion un lugar estructurante de la familia, ya que
atribuyen que el hecho de que la familia satisfaga las necesidades a nivel biol6gico, de
alimentacidn, proteccion y cuido, afectivas, sociales y relacionales, entre otras, es lo que permite
que la familia exista y que los seres humanos se mantengan vinculados al grupo. La otra cara del
asunto, es que el hecho de que no se cumpla esta funcion y las personas se sientan insatisfechas
al interior de la familia, empujaria a los individuos a salir de ella y a encontrar nuevos espacios.

El estudio acerca de los adolescentes presentado por Calderdn, Arboleda y Lozano
(2010), es ejemplo de esta postura. Cuestiona, ademas, la idea de que no habria instancia social
que pudiera remplazar la funcion de satisfacer las necesidades psicoafectivas de los individuos
(Sepulveda, 2015), o que se ocupa de funciones que ninguna otra instituciéon humana o social
logra suplir, como la satisfaccion de necesidades bioldgicas y afectivas del ser humano (Hoyos,
2012). A favor de esta idea, puede argumentarse, como lo hacen otros textos, que solo la familia
tiene la capacidad de llevarlas a cabo de manera satisfactoria, aungque esto podria ser ejemplo de
una idealizacion de familia en cuanto no todas cumplen de manera adecuada esta funcion.

En algunos textos se llega a mencionar que la escuela es una extension de ciertas
funciones familiares, Jaramillo (2009) difiriendo de esto, plantea que la familia es irremplazable
en cuanto a las necesidades psicoafectivas. Sin embargo, no debe olvidarse que funciones y

necesidades relacionadas con la crianza hoy en dia son compartidas como responsabilidad de
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miembros de la familia extendida, cuidadores o instituciones (Alvis, Duque y Rodriguez, 2012).
Estos autores suponen que la busqueda externa de dicha satisfaccion puede deberse a fallas en la
comunicacion y violencia intrafamiliar, ya que se verian limitadas en su capacidad de suplir
“necesidades psicoafectivas”, sin embargo, sigue siendo posible que esta busqueda extrafamiliar
sea lo esperable.

Para Zapata (2006) es indispensable que la familia garantice la satisfaccion de
necesidades afectivas y de proteccién, especialmente en los miembros mas pequefios y
vulnerables. Ahora bien, sefialan los autores, en el caso de que no exista esta garantia, los
miembros buscaran satisfacer sus necesidades en otros &mbitos, pone como ejemplo los
habitantes de calle, algunos de los cuales indican que una de las razones por las cuales han
abandonado el entorno familiar y se han vinculado a la calle es que buscan satisfacer las
necesidades de pertenencia y afectividad. Puede esto llevar a la conclusion como hace Paez
(2010) de que otros individuos al exterior de la familia tienen la capacidad de suplir necesidades
y agrega que los individuos tienen necesidades por fuera de las relaciones familiares, ain mas en
la adolescencia (Paez, 2010). En cuanto a los habitantes de calle que encuentran una familia en
dicho contexto, es posible concluir de ello que la satisfaccion de determinadas necesidades es la
condicion sin la cual un vinculo no podria llamarse “familia”, o que la busqueda exterior de la
satisfaccion solo es resultado de las deficiencias de la familia en cumplir sus funciones.

No basta con sefialar como idea central de estos autores que hay otros agentes que pueden
llevar a cabo la funcion de satisfaccion de las necesidades; sino que debe observarse los matices
de la discusion: para Zapata (2006) es ante el fallo de la familia en suplir las necesidades, o ante
las dificultades en la dinamica familiar, que el individuo se ve en la necesidad, valga la

redundancia, de suplir sus necesidades por fuera de ella; es decir, el sujeto se ve obligado a ello
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porque la familia no cumplié con su deber de suplir todas las necesidades. La otra postura, por
ejemplo, la de P4ez (2010), indica que el hecho de buscar esta satisfaccion exterior es natural y
usa a los adolescentes como ejemplo. Si a esto se suma que la formacion de la familia esta
motivada por las necesidades de los individuos, como dicen algunos autores, debe indicarse que
es obligatorio que un individuo busque en el exterior la satisfaccion de sus necesidades para que
una familia nueva pueda formarse; por lo tanto, la perspectiva de la familia siendo el Gnico
agente irremplazable de satisfaccion de necesidades debe ser analizado con mayor cuidado.

Pero debe volverse sobre un detalle importante en el ejemplo de los habitantes de calle,
para los autores, dichos sujetos forman una “familia de la calle”, en la medida en que ella suple
necesidades de afecto, aceptacion y pertenencia, necesidades que la familia bioldgica no suplia.
De esta idea puede desprenderse la importancia de esta categoria en cuanto a la definicion de
familia: si se pregunta, como antes se ha hecho, qué hace que determinadas relaciones sean
nombradas como “familia”, se encontrara en estas necesidades afectivas un atisbo de respuesta.
Asi las relaciones que satisfagan necesidades psicoafectivas 0 emocionales determinadas dan
inicio o son categorizadas como familia.

Una discusion mas profunda que surge a raiz de la funcion de suplir necesidades es si la
familia es un sistema “natural”, el argumento a favor de ello es que es natural porque responde a
necesidades bioldgicas y psicoldgicas, "inherentes a la supervivencia humana”, la familia tendria
caracteristicas propias en cuanto no ha logrado ser remplazada como fuente de satisfaccion de
necesidades psicoafectivas tempranas de todo ser humano. (Jaramillo, 2009)

Ahora bien, responder a las cuestiones anteriores no puede intentarse sin identificar en los
textos cuales son las necesidades que debe suplir la familia. Jaramillo (2009) sefiala que se trata

de necesidades psicoafectivas, en la medida en que la familia es la Unica con posibilidad de
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encargarse de esto, permite que se cuestione si otras necesidades bioldgicas como la
alimentacion o la supervivencia fisica en su sentido més crudo, solo pueden ser llevadas a cabo
por la familia: puede aventurarse la respuesta de que cualquiera podria hacerlo; el aspecto
psicoafectivo o emocional aparece como mas caracteristico e irremplazable. Para Jaramillo
(2009) la familia esta definida por un conjunto de relaciones que satisfacen las necesidades
emocionales de los individuos que la conforman. El apoyo es también una necesidad, asi como el
acompafiamiento en las transiciones y cambios en el ciclo vital (Marin y Salazar, 2014).

Muchos autores agrupan algunas de las necesidades como “basicas”, tanto fisicas como
psicoldgicas (Aguirre, Estupifian y Giraldo, 2011) como la sobrevivencia y desarrollo personal
(Martinez, 2014). Para Henao (2012) una funcién muy importante de la familia es llenar
necesidades psicoldgicas basicas del individuo, especialmente si se trata de un nifio, como son:
seguridad, amor, y autoestima; ya que el equilibrio emocional de la familia es en gran medida,
producto de la buena salud individual de cada uno de los miembros, estableciendo una relacion
bilateral y reciproca entre individuo y familia, ya que esta garantizaria la salud de los miembros,
y la salud de los miembros produce equilibrio emocional de la familia. En general, la familia
seria responsable de satisfacer necesidades que permitirian conservar, fomentar y recuperar la
salud (Alvarez et al., 2013).

Es frecuente que los autores mencionen determinados momentos del ciclo vital en los
cuales hacen mayor énfasis en cuanto a las necesidades, por lo general se refieren con mayor
frecuencia a la primera infancia donde estas necesidades psicoafectivas, emocionales y de
supervivencia son mas explicitas. En gran medida, este énfasis puede denunciar cierto sesgo, en
la medida en que revisar otras etapas del ciclo vital individual suponen necesariamente

encontrarse con la busqueda en el exterior de los adolescentes y de la consecucion de la
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satisfaccion de necesidades en la formacion de nuevas familias. Es decir, muchos autores pueden
Ilegar a la conclusion de que la familia es el Gnico agente encargado de satisfacer necesidades al
centrarse en el periodo infantil del ciclo vital.

En cuanto a la necesidad del nifio Montero, Rojas y Ruiz (2010) hablan de que lo que
necesita es un objeto humano que le guie en el proceso de humanizacién, que le transmita
mediante una envoltura afectiva, la necesaria transmision de normas que organicen la confusion
y el desorden interno que pueden llegar a atentar severamente el proceso de construccion de la
propia identidad.

La necesitad de cuidado (Hurtado y Mufioz, 2012) necesidades sexuales, sociales,
emocionales y econémicas (Quintero por Alvis, Duque y Rodriguez, 2012) son algunas cuya
satisfaccion se le ha atribuido a la familia, al igual que otras que se han considerado “necesidades
de la vida cotidiana” (Calderdn, Arboleda y Lozano, 2010). Otras necesidades basicas se
relacionan con la proteccion sicosocial, engendra nuevas personas y responde al desarrollo
integral, insercion del individuo y transmision de lo que se conoce como socializacion (Hoyos,
2012)

Como se observa en la bibliografia consultada estas necesidades hablan mas a menudo de
la satisfaccion de necesidades psicosociales o emocionales, énfasis que rebasa la mencion de
otras necesidades mas biologicas o fisicas para la supervivencia, sobre la cual no se suele decir
mayor cosa. De hecho, al preguntarse como llevan a cabo las familias esta funcion es importante
remitir de nuevo a las relaciones familiares.

Como se advirtid, en la categoria que refiere a las necesidades no solo se encuentra que la
familia se encarga en mayor o menor medida de satisfacerlas, sino que las mismas necesidades

tienen un efecto causal en la formacion de familias. En su forma mas simple, esta idea sugiere
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que las personas estan relacionadas y congregadas para satisfacer las necesidades basicas, fisicas
y psicoldgicas (Jaramillo y Urquijo, 2011). Por ejemplo, para Garcia 2008 citado en Henao,
Pérez y Garcia (2012) la familia es sistema relacional y grupo de personas que son movilizadas
por necesidades invisibles que determinan la manera en que se relacionan los miembros entre si
(Henao, Pérez y Garcia, 2012). Es decir, las necesidades tienen un poder motivador para
establecer las relaciones y la interaccion, y también un papel determinante en la manera en que
se relacionaran y en la forma que tome la dindmica. En otras palabras, del autor, genera las
pautas que sostienen al sistema. Para Molina y Palacio (2014) la familia es un grupo de personas
que comparten unas ciertas necesidades afectivas y donde se negocian ciertas funciones entre sus
miembros.

Sepulveda (2015) concluye que la familia es institucion social anclada a necesidades
humanas universales de base biologica: la sexualidad, la reproduccion y la subsistencia
cotidiana” (Sepulveda, 2015). A este anclaje puede atribuirsele el lugar de motivacion para
relacionarse al interior de la familia, argumento que han utilizado otros autores para pensar que
la familia es natural. Desde este punto puede argumentarse que existe una necesidad en el ser
humano de formar familia.

En esta misma linea, para Llanes, Martinez y Ruiz (2015) la familia se articula como
unidad a traves de decisiones y acciones tendientes a satisfacer necesidades vitales como de
Reproduccion, consumo, gratificacion, proteccion, afecto (Wartemberg 1983 citado por Parra,

2005). Es decir, en el nacleo de la familia se encuentra la busqueda de dicha satisfaccion.

5.1.7 Funcién de transmitir
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Una de las funciones que se le atribuyen cominmente a la familia es la que se refiere a la
“transmision”. Por lo general, al referirse a esta funcion los autores suelen relacionarla con la
cultura, es decir, lo que se transmite son principalmente aspectos culturales, de normas y valores,
asi como significados. Guarda una estrecha relacion con la funcion de socializacion y resulta
poco evidente, o para algunos innecesario separarla de dicha funcion, pero su énfasis en aspectos
culturales y representacionales la hace digna de ser considerada, ademas de la frecuencia con la
que los autores mencionan esta actividad de la familia.

Para Jiménez Zuluaga, citado en Martinez (2014) dos de las funciones que mas se le
atribuyen a la familia hacen referencia a la transmision de la cultura, a como el individuo se
inserta en la sociedad. Para el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2003), por su parte, la
familia es el principal vehiculo para transmitir la cultura de la comunidad de una generacion a
otra (ICBF 2003). Se transmiten cddigos sociales y culturales, ademas de aspectos de la
interaccion y la dinamica familiar (Mufioz y Hurtado, 2011). Para otros autores, por su parte, la
familia aparece en el escenario puablico como institucion que forma futuras generaciones (Alvis,
Duque y Rodriguez, 2012) la nocion de transmision remite en otros términos a lo
intergeneracional. En esta funcidn, se considera que la familia proporciona herramientas a sus
miembros para la insercion cultural y su transmision, dandose un proceso primario de
socializacion (Molina y Palacio, 2014).

Una forma de aclarar la relacion entre socializacidn y transmision es pensar que esta
ultima es una subcategoria de la funcion mas amplia de la socializacion, por ejemplo, para
Martinez (2014) dentro de la funcion socializadora se encuentra la tarea de transmitir valores,

modelos de referencia, valores, establecer limites y disciplina claras, que permitan que el
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individuo se inscriba en la sociedad y entre en contacto con espacios diferentes a su grupo
familiar (Martinez, 2014).

Otros autores plantean esta relacion de manera distinta definiendo la socializacién como
una transmision. Explicitamente entiende socializacion como transmision de contenidos de
valores, normas, pautas de comportamiento, imagenes de género, metas de vida y costumbres, y
a la vez posibilita la construccion de la identidad personal y cultural; lo anterior se logra de dos
maneras (Osorio, 2013) Sobresale en este punto, la descripcion de qué es lo que se transmite,
como aquellos contenidos que se le brindan a las nuevas generaciones y en general, a los
miembros que nacen en una familia.

Para Otalvaro (2011), lo que se transmite es la cultura y el significado, no el instinto
(Héctor Gallo, 2003), idea que daria cuenta de que no todas las funciones de la familia son
“naturales” (Otalvaro, 2011). Para Gallo, citado aca, la formacidon de significados es una
responsabilidad de la familia, y estos significados habran de estar fuertemente influenciados por
la cultura en la cual este inmersa esa misma familia. Otalvaro (2011) habla no de la formacion
del sujeto, sino de la formacion de significado, siendo el significado lo que la familia transmite.

Asi, a pesar de la confusion existente entre la categoria de la socializacion y la funcion de
la transmision, pueden apuntarse algunos aspectos que permiten su diferenciacion, especialmente
en términos de énfasis. La transmision habla principalmente de cémo, de generacion en
generacion se traspasan o heredan aspectos de la cultura, de los significados, representaciones y
sistemas de normas y valores. Compromete por tanto unidades de analisis mas amplias que la
individual, comprometiendo lo social y cultural, yendo por tanto mas alla del nacimiento
psicoldgico e interpersonal del individuo, énfasis que le es mas propio a las perspectivas de la

familia como matriz del sujeto.
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5.1.8 Funcion de Proteccion

Entre las principales funciones que se le encomiendan a la familia, especialmente por la
importancia tedrica explicita que le dan los autores, para ellos la familia se encarga de proteger
en el &mbito fisico (Calderén, Arboleda y Lozano, 2010) y econdmico (Calle, Grajales y Ochoa,
2011); como estructura acoge y amparar a sus miembros (Giraldo, 2013). Especialmente han
hecho énfasis en lo que denominan la “proteccion psicosocial” (Molina y Palacio, 2014;
Calderon, Arboleda y Lozano, 2010). En esta funcion se la concibe como ndcleo de apoyo y
proteccion, asi como de desarrollo personal (Bedoya y Henao, 2013), y se reconoce en los mas
pequerfios y vulnerables la necesidad de dicha proteccion (Zapata, 2006).

La importancia de este espacio de proteccion psicosocial, es que esta en pro del
desarrollo, la insercién y socializacion. Los autores, sugieren incluso la necesidad de que se
cumpla esta funcion como requisito que influye sobre las demas (Molina y Palacio, 2014). Los
escritos sefialan lo necesario de la proteccion psicosocial para que la familia pueda ejercer su
lugar como matriz de identidad y desarrollo de los individuos (Martinez, 2014)

Estrada Inda (2007), dice que la familia es una célula social que protege en su interior a
los individuos y los relaciona al exterior (Jaramillo e Hinestroza, 2015) en este sentido, la familia
seria la encargada de regular el contacto con otros sistemas, grupos o individuos externos.

La necesidad de proteccion, una necesidad vital de la cual se ha hecho responsable a la
familia (Llanes, Martinez y Ruiz, 2015), aparece como una dimension béasica junto a la seguridad
y la integracion social (Arroyave y Carmona, 2012), se ubica entonces como aquello que debe
estar de base para el desarrollo y la socializacién, en general base para pensar otras necesidades

satisfechas por la familia y otras de sus funciones. La familia seria entonces grupo social basico
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al proporcionar proteccion (Llanes, Martinez y Ruiz, 2015). Puede inferirse que el
incumplimiento de esta necesidad, al igual que se describia en el caso de otros, puede tener como
efecto la basqueda por fuera de la familia de quien la satisfaga. En contra de una vision idealista,
es necesario reconocer que ella misma puede ser fuente de riesgo psicosocial.

En el ambito constitucional, se le impone a la familia la obligacién de asistir y proteger al
nifio a fin de garantizar el ejercicio pleno de sus derechos, que lo proteja y guarde de abusos y
arbitrariedades, garantizando el desarrollo normal y sano de asistir y proteger al nifio a fin de
garantizar el ejercicio pleno de sus derechos " (Sentencia T-580 de 2011 Corte constitucional,

citada en Flérez, 2013)

5.1.9 Funcion econdémica

A pesar de la concepcion de una proteccion econémica mencionada someramente en la
categoria anterior, referida a la funcion protectora, su énfasis es distinto. Se realiz6 una
descripcién de como la funcién protectora hace hincapié en lo psicosocial, mientras que esta
funcidén, es més explicita en su referencia a la economia. Para Londofio (2014) la familia rige los
vinculos de cooperacién econémica y social para organizar la vida en general y garantizar el
bienestar. Para Quintero 1997, entre las capacidades del sistema familiar esta la funcion
econdémica (Martinez, 2014), sostener economicamente a la familia es una de sus funciones
principales (Jiménez Zuluaga 2001, citado en Martinez, 2014). La funcion econdmica se refiere a

la provision de los recursos materiales, que permite la satisfaccion de necesidades basicas de sus
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integrantes (Martinez, 2014). Dentro de esta funcion los autores también incluyen la de proteger
ante crisis econdmicas (Calle, Grajales y Ochoa, 2011)

Ademaés de proveer, la familia economiza medios y recursos, regula comportamientos
econdmicos bésicos y elementales desde la alimentacion hasta la produccion y el consumo
(Jiménez Gutiérrez, Estéves Lopez, & Musitu Ochoa, 2013, pag. 145) El sustento econémico
hace parte también del cuidado (Diaz, Arbeldez y David, 2015).

Martinez (2014) muestra como esta funcion que se le atribuye a la familia es una de las
que mas se ve influida por aspectos contextuales, en este caso, se le dificulta su realizacion, por
ejemplo, por los altos porcentajes de desempleo en el medio, que contribuye a la vinculacion
laboral de ambos progenitores o cuidadores (Martinez, 2014).

Al explicar quién lleva a cabo esta funcion y como se relaciona con los roles al interior de
la familia, puede observarse que los autores tienen mas claros los cambios con respecto a este
tema que con respecto a otras funciones revisadas. El hecho resaltado por Martinez (2014) es el
ingreso de la mujer en el campo laboral que trae un cambio en la configuracion y dindmica
familiar, cada vez méas ocupan el lugar de ser quienes proveen econémicamente y modifica su
lugar en cuanto a la autoridad (Martinez, 2014). En la exposicion de esta funcién se nota con
mayor claridad la incidencia de elementos materiales y contextuales en la familia, ademas de lo
que corresponde a los cambios en las tipologias familiares.

A pesar de lo anterior Buritica, Guarin y Reginfo (2014) estudian representaciones en las
que la funcidn de sostén econdmico esta asociada al modelo tradicionalista que otorga la funcion
de proveer al padre (Buritica, Guarin y Reginfo, 2014). En un estudio, Agudelo (2013) concluye
que es el padre quien se encarga de la funcion econdmica, en cambio la madre se encarga de

otras funciones como socializacion, la proteccion y el cuidado. Sin embargo, en otras entrevistas
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citadas por Arroyave y Carmona (2012), quienes realizaron un estudio sobre mujeres jefas de
hogar donde la funcidn de sostenimiento econémico es una de las mas nombradas, algunas
mujeres entrevistadas sefialaron que en sus familias también cumplen la funcion econémica o
productiva, en lo concerniente al rol laboral y la proveeduria econdémica, y la funcién doméstica

0 reproductiva.

5.2 Andlisis de las funciones familiares

Intentar establecer unas funciones familiares a partir del analisis de los textos abordados,
se ha dificultado por el hecho de cierta redundancia en la exposicién, ya que los limites en el
concepto de algunas de ellas son tan difusos que se confunden con elementos pertenecientes a las
demas. Ejemplo de ellos es la dificultad de distinguir la educacion, la formacion y la crianza, ya
que son palabras que se utilizan en ocasiones de manera indiferenciada o con definiciones
circulares donde una define a la otra. Este problema se ha intentado resolver en primer lugar,
estableciendo la relacion entre estas palabras utilizadas con mayor frecuencia para referirse a las
funciones familiares, y, por otro lado, recurriendo a un analisis que permita observar los puntos
centrales a los gque ellas apuntan. Estos aspectos centrales explican en gran medida la
redundancia, ya que apuntan a temas especificos que atraviesan una reflexién acerca de las
funciones.

En primer lugar, se identifico que los aspectos relacionales y psicosociales tienen una
mayor cabida en cuanto a las funciones familiares, donde sobresalen elementos del vinculo a la
hora de llevarlas a cabo y, sobre todo, son estos aspectos los que definen a dichas funciones. Por
ello se habla de la dinamica familiar y de las relaciones familiares como soporte del
cumplimiento de estas funciones, y de resultados psicoldgicos y sociales a partir de los procesos

gue se dan al interior de la familia. Incluso las necesidades humanas, que se han propuesto como
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el fundamento para sustentar el estatus de la familia como natural, relievan en mayor medida
necesidades de caracter afectivo, psicoldgico y social que aquellas de caracter biolégico, como la
alimentacion.

Como se ha visto, a la hora de definir a la familia los aspectos relacionales son centrales y
priman sobre otras concepciones, es a traves de estas relaciones que la familia lleva a cabo sus
funciones. Por ello, se recurre al concepto de matriz relacional a raiz de la cual se cumple la
principal funcién identificada, la del nacimiento psicolégico y social de los seres humanos. Una
idea central que atraviesa los textos es la que refiere a un surgimiento del sujeto a partir de los
vinculos que se establecen en la familia, surgimiento en términos de cualidades psicoldgicas,
interpersonales, sociales, comportamentales, entre otras. Bajo esta idea pueden aglomerase
aspectos de varias de las funciones expuestas anteriormente como crianza, formacion, educacion,
desarrollo, teniendo la socializacion un lugar relevante.

Por otro lado, el lugar que tienen las necesidades es fundamental, ya que en miras de una
definicion de familia a esta funcion se le ha dado un lugar especial como motivacion para que
una familia se forme y se mantenga, incluyendo el hecho de que la insatisfaccion es uno de los
motores para que un individuo forme nuevos espacios. Lo anterior sin olvidar que también la
busqueda de satisfaccion en espacios extra familiares constituye una necesidad.

Se explicara, ademas, el lugar que se le ha dado a la dinamica familiar como forma de
llevar a cabo las funciones y como la familia no es la Unica y exclusiva encargada, ya que
comparte con otras instituciones y agentes sociales su realizacion. Y en muchas ocasiones, a raiz
de la idealizacion de las relaciones familiares, se niega la necesidad que tienen muchas familias

de recurrir a otros para realizar adecuadamente sus tareas o que, simplemente, no cumplen en
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muchas ocasiones con ellas de manera plena, desmitificando en gran medida el hecho de que
solo ella tiene las cualidades para cumplir con las funciones que le son encomendadas.

Parte de desidealizar a la familia e intentar brindar una vision mas realista de ella,
requiere también de ver la cara negativa de las funciones, ya que estas son descritas en la
mayoria de los casos de manera positiva como algo que se desarrolld, como aquella que educé y
socializ6 a sus miembros, obviando u omitiendo que también de las relaciones familiares surgen
aspectos problematicos, patoldgicos y conflictivos. Ya que las relaciones familiares no son
Unicamente espacio de amor y armonia, debe considerarse que el nacimiento psicolégico no solo
se da en términos positivos de autoestima y satisfaccion, sino también de aspectos dificiles o
considerados negativos.

Por otro lado, se identifica la insercion de los individuos en la comunidad y la

transmision de la cultura como una de las funciones también centrales en la exposicion realizada.

5.2.1 La familia como matriz relacional

Los aspectos relacionales son centrales a la hora de hablar de familia. El vinculo y la
interaccion son uno de los soportes para la formacion, tanto de la familia misma como para el
individuo. Como se pudo observar en las funciones principales, expuestas anteriormente, lo que
sobresale es el surgimiento del sujeto por medio de las funciones familiares que apuntan a
desarrollar, socializar, criar, educar, entre otras. De lo que se habla entonces es de un nacimiento
psicoldgico y social. Este ultimo trasciende en el analisis a las diferentes formas de referirse a las
funciones de la familia, y resalta el lugar central de la socializacion y el desarrollo.

Precisamente se habla de una matriz relacional debido a que, por un lado, se ha resaltado

este nacimiento psicoldgico o social como aspecto fundamental de lo que la familia debe lograr,
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y, en segundo lugar, se habia observado la importancia de los aspectos relacionales en los
conceptos de familia dados por los autores. Debe recordarse que la perspectiva sistémica, que
brindaba una definicion de una red de relaciones o conjunto de elementos en interaccion, y la
perspectiva de un espacio-ambiente formado esencialmente por los vinculos que constituian la
familia, brindan precisamente dicho énfasis en que por medio de dichas relaciones el sujeto
lograba entrar al orden de lo social y formar algunas de sus cualidades principales.

Asi, a la familia y su influencia sobre los sujetos desde los primeros momentos de la vida
se le ha dado protagonismo, en tanto se la ha definido como agente socializador y del desarrollo.
Por ello, a ella puede responsabilizarsele tanto de los logros evolutivos del individuo, asi como
comprometerla con los aspectos negativos o patolégicos de dicho desarrollo. Sobre el efecto
patoldgico se volvera en otro momento.

A pesar de la primacia bibliométrica de la funcion del desarrollo, la funcion socializadora
ocupa un lugar especial. De hecho, de las multiples palabras utilizadas por los autores para
referirse a las tareas de la familia, muchas de ellas estan en relacion con la socializacion como un
concepto que se utiliza de manera repetida y estable en los textos acerca de familia. Por ello, se
ha designado a la familia como agente de socializacion. En este caso es posible que la funcion
socializadora puede usarse como un eje o encabezado en el analisis y puede verse como recubre
gran parte de los temas abarcados en categorias como formacion, desarrollo, crianza o educacion.
Otra opcion, un poco mas implicita, es hablar de un énfasis en lo que puede nombrarse como
matriz relacional, matriz de las relaciones y del sujeto en sus componentes psicosociales como la
personalidad, identidad, subjetividad, entre otras. Parte de la conclusidn que se adelanta del
analisis es que este gran conjunto liderado por estas nociones son las que mas se encuentran a la

hora de definir a la familia, por encima de otras funciones como la de provision econémica o
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satisfaccion bioldgica de necesidades, las cuales no logran alcanzar en la lectura de los textos
dimensiones tan grandes ni ser utilizadas como recurso predilecto de los autores para decir qué
es la familia.

Es la familia la primera institucion que hace sujeto” (Otalvaro, 2011) En este punto la
transmision-socializacion-relacion y todo lo que el autor menciona se asocia con el desarrollo
psiquico y con "hacer sujeto”, es decir, se anuda con matriz relacional de identidad y desarrollo
psiquico (Otalvaro, 2011) Es interesante pensar que en el caso de la educacion el resultado es
planteado en términos de sujetos o seres, en este caso se logra un ser sociable capaz de tener
relaciones y afianzarlas, que tengan estilos de vida saludables (Galvis, Contreras y Franco,
2010). Esto introduce una idea llamativa acerca de que lo que se forma, se desarrolla o se educa,
son sobre todo sujetos, sujetos que “nacen” de la familia.

Aparece, entonces, en primer plano la idea de una matriz relacional, de identidad o
desarrollo psicosocial (Quintero Velasquez en Martinez, 2014), o matriz de desarrollo
psicosocial en palabras de Martinez (2014). La familia participa en la trasmision de valores, asi
como el desarrollo psicosocial y afectivo. Tendra una influencia en la identidad y del si mismo, a
partir de su funcionalidad o disfuncionalidad como circulo primario de socializacion. Asi, los
conceptos de matriz relacional y de circulo de socializacion u agente socializador, estan
estrechamente relacionados. La funcion socializadora se relaciona con la estabilizacion de la
personalidad individual, y la formacién de personas para la vida en sociedad (Arroyave &
Carmona (2012), con la transmision de normas sociales, valores, ideas y creencias (Echeverri
Angel, citado por Arroyave y Carmona, 2012). La familia, vista como 4mbito “primario” de
interaccion y socializacion, presta un entorno donde el sujeto “forma” caracteristicas

psicoldgicas y emocionales. Por ejemplo, fortalecen el desarrollo de la personalidad, la identidad
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y la autoestima que se veran reflejadas en la vida social y familiar. En este Gltimo sentido hay
una retroalimentacién pues la misma manera en que se desarrolle afecta al mismo sistema y su
estabilidad.

En cuanto a la influencia que tiene a la familia en la construccion de identidad, su
funcionalidad o disfuncionalidad como circulo primario de socializacion, influira en la manera
en que se forma el si mismo (Jaramillo & Hinestroza, 2015). Por su parte, George Mead y sus
ideas desde la psicologia social, quien es citado por Zapata (2006), es reconocido por describir el
proceso de socializacion como una construccion del si mismo, a partir de la interaccion
comunicativa con los socializadores: la comunicacién simbdlica permitira la emergencia de la
subjetividad (Zapata, 2006)

La familia ha sido definida como un espacio de socializacion y la importancia teérica que
tiene esta funcion es tal que facilmente se la puede considerar una de las principales funciones de
la familia y tomarsela como eje alrededor del cual se llevan a cabo las otras funciones. La
socializacion se ubica entonces en un lugar de importancia central y resalta el efecto de la familia
sobre el ser humano (Gallego, 2012). Definen dicha funcién en términos de la transmision, de
valores, de pautas de comportamiento, de imagenes de genero costumbres, ademas de la
construccion de una identidad personal y cultural familiar (Gallego, 2012).

Algunas razones para utilizar la funcion socializadora como eje, que permite articular una
suerte de conjunto con otras de las funciones destacadas, se evidencian en la argumentacion
misma de los autores. Por ejemplo, delimitan relaciones particulares entre estas funciones, como
aquella entre la socializacion de la persona y la “formacion para la vida social”: la socializacion
tendria como efecto estabilizar y formar la personalidad de nifios y jovenes (Arroyave y

Carmona, 2012). Henao (2012) de manera similar sefiala, en relacion con la funcion
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socializadora, que la familia es "primera escuela de formacién™ que ensefia a los hijos a
reconocerse a si y a los demas y de que pueda tomar parte activa en la sociedad. En general,
sefialan, es por medio de la socializacion que se posibilita esa otra funcion, la de formar al
individuo tanto en sus aspectos individuales, su personalidad, como en su capacidad de hacer
parte de la sociedad.

Otra propuesta es la que establece una relacién con la crianza. Los padres como agentes
de la proteccién, el desarrollo y la socializacion, estan directamente vinculados con la crianza
(Osorio, 2013). Como subsistema, tienen como principal funcidn la crianza y la socializacion,
proveen de las principales necesidades de proteccion y cuidado (Diaz, Arbelaez y David, 2015)

Socializacion parece referir a dos aspectos fundamentales: En primer lugar al hecho o
accion de que un individuo establezca vinculos con los miembros de su familia y en extension
con otras personas; en segundo lugar, a los aspectos internos del individuo que al parecer
influyen y son resultado del “proceso” de socializacion: Por ejemplo, capacidades relacionadas
con la afectividad y la construccion de relaciones interpersonales, la construccion de esquemas
relacionales y la capacidad para desarrollar roles, entre otros (Marc, Citado por Paez,2010) La
socializacion ha sido relacionada directamente con la formacion de caracteristicas psicologicas y
emocionales como la estructuracion de la identidad, el autoestima y el caracter, que se refleja en
el comportamiento (Gonzales, Camargo y Palacio, 2014). Es probable que estos aspectos
internos, de capacidades, de personalidad, identidad, entre otros, sean mas importantes
tedricamente que el hecho real de la interaccion, pues es dicho proceso o accion de socializar
facilitard que estas entidades internas, psicoldgicas o comportamentales surjan, y en este punto se
encuentra la esencia de su importancia. Lo que estaria en juego seria un “nacimiento

psicologico” de los individuos.
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Es evidente que de manera continua aparece el énfasis en una socializacién "primaria”,
Ilamarlo asi tiene implicaciones importantes, es coherente con la existencia de otros espacios de
socializacion que también tendran un impacto importante en el sujeto y su constitucion, sino que
afirma que es en relacion con ella que los individuos edifican una primera estructura, unas bases
de su personalidad, y una manera de inscribirse en el entramado de relaciones. Como han
sefialado algunos autores, no deberia existir una relacion directa entre el buen funcionamiento
familiar y la construccion de identidad, si mismo o personalidad, sino que incluso la
disfuncionalidad tiene un impacto estructurante. Esta disfuncionalidad podria referir a distintos
factores de las relaciones y dinamicas familiares las ausencias, las puestas en riesgo de la unidad
de la red de relaciones o sistema, si se quiere; su efectiva descomposicion, las formas de
autoridad o de desempefio de los roles, entre otros.

Por otro lado, como se ha dicho, ademaés de la socializacion, las funciones cercanas al
concepto de desarrollo, como lo es la formacidn, la educacién y la crianza, presentan
acercamientos a la idea de una matriz relacional. Se observo el énfasis en los aspectos
psicosociales del desarrollo, mas que en los aspectos bioldgicos, a pesar de que se pretende una
perspectiva biopsicosocial del desarrollo. De las diferentes concepciones del desarrollo,
bioldgicas, psicologicas y sociales, las que mas se acercan al concepto de matriz relacional son
las de caracter social y psicoldgico, de socializacion y transmision como son el desarrollo de
valores, roles, capacidades de comunicacion, expresion de afectos y relaciones interpersonales
(Marc, 1992 en Paez, 2010). Desde esta perspectiva, el desarrollo se da en cuanto a las relaciones
y la afectividad. El énfasis de este Ultimo estaria puesto en el desarrollo en torno a las relaciones
y a la afectividad, y puede asociarse con el concepto de matriz relacional (Paez, 2010) Los

autores de 4, asocian estas ideas con la construccion de bases para el desarrollo de la
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socializacion, la formacion de esquemas relacionales, el desarrollo y fortalecimiento de valores y
roles que ellos asumen o le son impuestos, y que influirdn en un futuro en su interaccion como
adultos (Péez, 2010). En palabras de Martinez (2014), la familia es matriz de desarrollo
psicosocial de sus miembros, y le concierne el desarrollo afectivo (Agudelo, 2013)

Estos aportes llevan a concluir que el nacimiento psicoldgico de un individuo trata tanto
de su personalidad e identidad, sino también de lo concerniente a las relaciones y formas de
vincularse e interactuar. Los aspectos psicolégicos que se desarrollan estdn ademas en relacion
con la afectividad, la comunicacion, y las representaciones acerca de dichas relaciones e
interacciones sociales.

En la funcidn desarrollo se menciona que aquello que se produce a partir de dicho
proceso, influido por la familia, esta relacionado con lo intrapsiquico y con el desarrollo como
sujeto. para Otalvaro (2011) la familia es "base" para "gran parte” del desarrollo psiquico,
simbolico y significante del sujeto, en ella se aprenden los modos sociales, las formas de
relacionarse, se introyectan modelos culturales, y significados de la cultura. Un desarrollo que
ademas de implicar las estructuras psiquicas, también deriva el desarrollo social y cognitivo
(Otalvaro, 2011). Este resultado proviene principalmente de un desarrollo psicosocial. Por otro
lado, la familia permite el desarrollo de la identidad y la autonomia (Gonzales, 2010), para
Giraldo (2013), es agente formador de la personalidad del individuo. Otro elemento resultante es,
segun mencionaba Henao (2012), la adecuada valoracién de si mismo y de los otros
significativos, incluyendo el concepto de autoestima. Otros aspectos que se desarrollan son las
competencias emocionales (Tobdn y Tilano, 2013)

Cuando se habla del surgimiento de aspectos psicoldgicos o subjetivos de los miembros

de una familia, debe precisarse de que elementos se esta hablando: En una investigacion sobre
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perspectivas teoricas en familia, Paez (2010) sefiala la importancia de ella en la formacion y
estructuracion de la personalidad de los miembros. El trabajo realiza una definicién en la que
resalta que es la familia como entorno la que favorece la formacion del sujeto en caracteristicas
psicoldgicas y emocionales, en la cual se fortalece el desarrollo de personalidad, identidad,
autoestima, y el caracter del sujeto, reflejo de esta formacion es el comportamiento que dicho
sujeto tenga en la misma familia y la sociedad. En estrecha relacion con la nocion de "desarrollo”
en el "caldero” familiar permitiria que se desarrollaran "pautas socioculturales, reglas familiares,
cbédigos comunicacionales de convivencia, sistema de creencias y significados, funciones, escala
de valores, figuras identificatorias, tipos de relaciones y vinculos" (Rodriguez 2006). Otro
aspecto que se desarrolla son las pautas socioculturales, reglas familiares, codigos
comunicacionales de convivencia, sistema de creencias y significados, funciones, escala de
valores, figuras identificadoras, tipos de relaciones y vinculos (Gonzales, Camargo y Palacio,
2014) Por su parte, para Tobon y Tilano (2013), el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
resalta como los a gentes socializadores por medio de su accion de criar, permiten a los
miembros de la familia el desarrollo adecuado como personas, integrarse a su entorno social y
contribuir a la construccion a la sociedad. Lo que se forma a partir de la familia tiene que ver con
el caracter (Osorio, 2013) y la personalidad (Diaz, Arbelaez y David, 2015), especialmente a
través del caracter de los padres (Osorio, 2013) Siguiendo a Quintero, 1997 la familia presta el
contexto relacional mas influyente para que se forme la identidad y sentido de pertenencia del
individuo (Diaz, Arbelaez y David, 2015)

Da cuenta el autor del desarrollo del psiquismo del individuo-seria eso lo que se forma-.
Otalvaro (2011) dice que no habla de la formaciédn del sujeto sino de la formacion de significado,

el cual es lo que la familia transmite. Por otro lado, la resiliencia (Castrillén y Ceballos, 2011),
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las emociones, la expresion afectiva, el reconocimiento, los pensamientos e intenciones, la
conducta de ayuda y otros aspectos del desarrollo empético, emocional y moral, son

influenciados por el poder formador de la familia (Mufioz y Hurtado, 2011)

5.2.2 Lainsercién en la sociedad y la cultura

Estas funciones, parten de la idea de que la familia, participa en la formacion “del cuerpo
y el alma”, tiene una funcion moral y espiritual, que va mas alla de transmitir bienes econémicos
o un apellido (Arroyave y Carmona, 2012), desde esta perspectiva la familia es fundamental en
la formacion del ser humano permitiéndole su integracion en la sociedad Galvis, Contreras y
Franco, 2010). Ademas de un nacimiento psicoldgico de los individuos, la socializacion y
transmision, asi como algunos aspectos de funciones como la crianza o educacién, apuntan a que
el individuo adquiera e introyecte aspectos relevantes para la cultura. En general, lo que se
espera de esta funcidn es que el sujeto pueda ingresar a lo social, como efecto del proceso de
socializacion y, podria esperarse, se adapte a ella.

No solo le permite al ser humano la adquisicion de aspectos individuales y psicoldgicos,
sino que también lo dota de algunas particularidades para entrar al mundo de lo social, de lo
politico, econémico, y cultural. Por medio de su influjo en los individuos, las familias tendrian
un efecto en otros grupos o sistemas, o en niveles “ecologicos” mas amplios como la culturay lo
politico. Ya la perspectiva sistémica mostraba como se daba esta relacidn entre el sistema
familiar y otros sistemas mas amplios. Este efecto que se le atribuye a la familia, no debe olvidar
la reciprocidad en esta relacion entre sistemas que la perspectiva sistémica ha mostrado. Y en
ello radica la importancia que se le atribuye a la familia en cuando a la insercion en la sociedad y

la cultura, porque se la plantea como soporte de esta cultura y de esta sociedad. En la misma
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linea, pueden ubicarse las perspectivas acerca de la familia como pilar o nicleo fundamental para
la sociedad.

Para Hurtado y Mufioz (2012) la familia influye en lo ético y en lo politico, participando
por tanto en la formacion moral, ética y politica de los nifios y nifias en gran medida debido a la
socializacion primaria y a las précticas de crianza. Presenta putas y patrones pre establecidos
para que los seres humanos se inserten en la cultura; como formadora ética los individuos
aprenderian la capacidad de cuidado del otro (Hurtado y Mufioz, 2012). A pesar de la relacion
que se establece con la funcion de la socializacion, la funcion de transmitir la cultura hace
énfasis principalmente en la transmision de valores y normas (Arroyave y Carmona, 2012), de
hecho, se le atribuye una incidencia a la hora de reforzar la estabilidad y el equilibrio social, o
desembocar en la inestabilidad y desequilibrio sociales, pues esta funcion se relaciona con la
transmision de ideas, de creencias y valores (Arroyave y Carmona, 2012). Una conclusion légica
de estas afirmaciones, es que el efecto patoldgico no recae Gnicamente sobre el individuo, sino
que se pone en juego la estabilidad y el equilibrio social y la calidad de las caracteristicas de una
sociedad y una cultura, por ello se la considera foco de intervencion a la hora de hablar de
intervenir en la sociedad o de ser ella el fundamento de muchos de los aspectos humanos.
Nuevamente, es necesario resaltar la reciprocidad, pues una familia no es ajena a las influencias
de su contexto, por ello no debe establecerse una relacion unilateral que puede ocultarse en la
concepcion de un nucleo fundamental de la sociedad.

Como sefala Rodriguez (2006) en Gonzales, Camargo y Palacio (2014), citado
textualmente:

"Pautas socioculturales, reglas familiares, codigos comunicacionales de  convivencia,

sistema de creencias Yy significados, funciones, escala de valores, figuras identificatorias,
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tipos de relaciones y vinculos, son los condimentos que se desarrollan en el caldero

familiar y que, a posteriori del proceso de individuacién, se reproducen -por opuesto o

similitud- en otros grupos o constituciones de otras familias (p. 1)".

Esta reproduccion que ocurre en grupos y familias es una adecuada forma de describir el
efecto que se le atribuye a la familia sobre la sociedad. De lo que se trata a la hora de que el
individuo ingrese en estas esferas, es de que adquiera valores (Zapata, 2006) morales, religiosos
(Celis y Cifuentes, 2010), espirituales, que deben traducirse en el comportamiento habitual de los
menores (Zapata, 2006). Para Henao (2012) es la responsable de transmitir la cultura, las normas,
creencias y pautas de comportamiento, metas de vida, iméagenes de género y los estilos de vida,
de cuidado y de relacionamiento con los otros.

(Otalvaro, 2011) Desde aportes psicoanaliticos el autor sefiala que por medio de las
privaciones ejercidas por la madre recibe las primeras lecciones de la cultura en la que vive,
permitiéndole la insercion en ella, ensefia la autoridad familiar y la formacion del significado de
familia, incluyendo imagos de la madre, el padre y la familia. La familia sienta bases para el
desarrollo psiquico, simbolico y significante del sujeto; en ella, el sujeto aprende modos sociales
formas de relacionarse, se introyectan modelos culturales y significados de la cultura. Le
transmite como como debe comportarse en la cultura a la cual pertenece.

Como se ha dicho, existe una estrecha relacion entre la funcion de transmitir y la
socializacion, asi como con otras funciones como la educacion y la crianza. En cuanto a esta
relacion, uno de los enfoques de la socializacion es el transmisionista (Benedicto, 1995 por Diaz,
Arbelédez & David, 2015) centrado en la posibilidad de mantener un orden social por medio de la
transmision de reglas y la configuracion de sujetos ideales para una sociedad determinada.

Ademas de la perpetuacion de un orden social, otras perspectivas por ejemplo el "enfoque
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integral™ sobre la socializacién, sefialan que ella le permite al nifio y a la nifia la interaccion con
los otros y el entorno, permitiria una adquisicion de herramientas para la participacion social. Sin
embargo, se ha hecho la distincion entre la socializacion que habla més de aspectos personales
que de lo que compete a la cultura en su intergeneracionaldiad, en su “transmision” de una
generacion otra, en otras palabras, de la reproduccion de estos aspectos en otros &mbitos, tal
como se mencionaba anteriormente. Esto incluye sus componentes morales, politicos, de
pensamiento y creencias, entre otras.

Jaramillo e Hinestroza (2015) afirman que como primer grupo de socializacion le asigna
al sujeto y lo sumerge en pautas de vinculos, creencias, cultura, y formas de pensamiento. Estas
pautas, también dan pista, haciendo mencidn de las otras funciones, de lo que tiene que ver con
lo que se transmite de generacidn a generacion o en términos de cultura, y con lo que se forma o
se desarrolla en los miembros de la familia. Arroyave y Carmona (2012) asocia la funcion
socializadora, que entiende como transmision de normas y valores, con el proceso de crianza en
lo respectivo a autoridad y afectividad. Diaz, Arbelaez y David (2015) establecen una relacion
entre la crianza y la socializacion, sefialando que la importancia del tema de crianza y cuidado
estd dada por la consideracion de la familia como el principal contexto de socializacion. Otros
autores han dado importancia al concepto de socializacion politica, donde se hace referencia
constantemente a la relacion entre ambas funciones. Para Diaz, Arbelaez y David (2015) la
familia es escenario de socializacion politica: practicas de crianza que forman a nifios y nifias en
cuidado, reconocimiento y compasion. en el contexto de la construccidon social e historica de lo

politico (Hurtado y Mufioz, 2012).

5.2.3 Las relaciones y la dinamica familiar como medio para cumplir las funciones
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Las relaciones constituyen la esencia de gran parte de las definiciones de familia 'y su
importancia es mas explicita cuando se abordan las funciones de la familia. Estas funciones se
Ilevan a cabo a partir de los vinculos y las dindmicas que se dan entre los miembros,
constituyendo ellas el espacio que las posibilita. Las realizaciones de las funciones siempre son
descritas en términos positivos, ignorando en mayor medida los fallos que se dan en las
relaciones familiares, que no responden a las perspectivas idealizadas que se han expuesto en la
bibliografia revisada. En este apartado, por tanto, se realizara una revision del lugar de las
relaciones y dindmicas como medio por el cual se llevan a cabo las funciones familiares.

La idea de una matriz relacional ubica la importancia de las relaciones significativas en la
vida de un individuo, partiendo de aspectos de la dindmica de estas relaciones, como es la
afectividad, las interacciones y los vinculos. Siguiendo a Barudy, Alvis, Duque y Rodriguez
(2012) muestra como el sujeto es estimulado a partir del encuentro, en el interior de la familia,
con sus padres, hermanos y familiares. Resalta la necesidad del adulto, y de la interaccion ellos
para que aspectos del desarrollo, que van mas alla de lo bioldgico, se den de manera plena
(Alvis, Duque y Rodriguez, 2012)

Toman un lugar central elementos de la dindmica familiar, que son mencionados
explicitamente como aspectos centrales del vinculo que posibilitan la realizacion de las
funciones. Debe mencionarse, en primer lugar, la autoridad, elemento de la dindmica
mencionado frecuentemente en la gran mayoria de las funciones, sin olvidar otros componentes
de la dinamica familiar como el afecto, la comunicacion, el establecimiento de normas, valores y
roles, la flexibilidad, cohesién familiar, entre otras. Martinez (2014) expone que hay una
influencia de la forma de establecer normas, limites, asi como del manejo emocional, en

problemas relacionados con la crianza (Martinez, 2014). Por ejemplo, la crianza se relaciona con
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el ejercicio de la autoridad, dice Martinez (2014), explican que esta autoridad se relaciona con
las figuras parentales o sus representantes, quienes orientan, educan y crian (Quintero, 2007
citada en Martinez, 2014), dicho de otra manera, seria el subsistema parento-filial en el cual se
realizarian funciones asociadas con la crianza como son la socializacion, la proteccion y el
desarrollo, son los padres quienes desempefian esas responsabilidades como parte de su rol
(Osorio, 2013). Los padres, entonces, cuentan con la autoridad, es decir, el poder legitimo para
llevar a cabo la transmision y cumplir las funciones que contribuyen a la socializacion (Gallego,
2012; Buritica, Guarin y Reginfo, 2014)

Sobresale, de los aspectos de las relaciones y la dindmica, lo que compete al vinculo y la
afectividad. La afectividad y los “vigorosos” vinculos afectivos, son unos de los aspectos de las
relaciones y de la dinamica familiar que mas influencia tienen en el proceso de desarrollo
(Musitu Citado en Péez, 2010). Por su parte para Zapata (2006) la afectividad, que es en si
misma una funcion tiene el caracter formador en el individuo e impacta las diferentes esferas del
desarrollo a través del vinculo afectivo entre los miembros. La importancia del vinculo afectivo
la muestra Martinez (2014) cuando afirma que la afectividad permite el desarrollo de equilibrio y
estabilidad emocional. Se considera que estos vinculos estructuran el horizonte relacional de las
personas (Palacio, 2009; Hurtado y Mufioz, 2012) y que el desarrollo psicosocial se da en la
familia como matriz, implicando que el individuo empiece a vivir en comunidad (Galvis,
Contreras y Franco, 2010). El vinculo afectivo de adultos y nifios se relaciona con la
responsabilidad del acompafiamiento del crecimiento desarrollo, buscando encaminar las "metas
del desarrollo” y el desenvolvimiento de las posibilidades de "su ser" fisico, intelectual, artistico

y en el intercambio social (Alvarez y Tejada, 2010).
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El afecto tiene un lugar central en las concepciones de familia, y ha adquirido un
protagonismo equiparandose o sobrepasando aspectos bioldgicos, econémicos o legales de la
configuracién de familia. Las necesidades emocionales, que motivan desde esta perspectiva a la
formacién y el mantenimiento de la familia, son para Jaramillo (2009) satisfechas por la
interaccidn, de hecho, los autores definen la familia como conjunto de relaciones emocionales.
Viveros, et al, 2006, p. 33-34, citado en Martinez (2014) propone que las relaciones afectivas son
aquellas que permiten a todo ser humano satisfacer en forma apropiada una de sus mayores
necesidades: de ser amado, sentirse valorado, perteneciente a un grupo, protegido, escuchado,
comprendido, tenido en cuenta, lo anterior puede crear un ambiente o un clima célido, tranquilo
y mas seguro para la familia como tal.

Para Berger y Luckman (en Diaz, Arbeldez & David 2015) la carga emocional que se da
en la socializacion primaria, favorece las identificaciones de los nifios y la internalizacion,
abstraccion de roles y actitudes de los otros, lo cual es conocido como el otro generalizado, que
permite una comprension de la normatividad socialmente establecida, trascendiendo la
imposicion de la madre o el padre. Esta internalizacion es posible gracias a las relaciones
afectivamente significativas.

Henao (2012) da pista de cudl es la condicion para la satisfaccion de las necesidades,
diciendo que una familia con carencia afectiva, produce en los nifios un estado psicolégico de
necesidad afectiva y temor a la pérdida o a ser abandonado ya sea porque no cuenta con figuras
protectoras o las que tiene no suplen sus necesidades afectivas de amor y cuidado. En este
sentido se enfatiza la relacion con los padres o personas responsables del cuidado quienes llevan
a cabo acciones que dan respuesta a sus necesidades (Simarra 2002; Diaz, Arbelaez y David,

2015)
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Preguntarse por como se llevan a cabo las funciones y enfatizar las relaciones, el afecto y
los aspectos de la dinamica familiar, lleva a la pregunta por quien lleva a cabo estas funciones.
Por ejemplo, para Diaz, Arbeldez y David (2015) la responsabilidad recae en el subsistema
parental, es decir, el subsistema conformado por padres e hijos. Como tal, se considera que este
subsistema tiene mayores recursos Yy fortalezas para suplir las necesidades de los nifios, y por lo
tanto tienen la obligacion de proveer a los nifios dicha satisfaccién (Minuhin y Fishman, 2004
citados por Diaz, Arbeldez y David, 2015)

En linea con lo que tiene que ver con el vinculo afectivo: Para Tobén y Tilano, (2013),
quienes hablan de la posicion de la psicologia, teéricamente esta disciplina ha sefialado de la
importancia de la relacion de los padres con sus hijos durante la primera infancia, la cual influye
en el desarrollo emocional, intelectual y social de los mismos (Tobén y Tilano, 2013). Para
Alvarez y Tejada (2010) los padres son quienes influyen mayormente en el desarrollo del nifio,
esta relacion les brinda modelos o formas de constituir las relaciones, cuentan con la autoridad,
es decir, el poder legitimo para llevar a cabo la transmision y cumplir las funciones que
contribuyen a la socializacion (Gallego, 2012; Buritica, Guarin y Reginfo, 2014). Se relievan
varios aspectos, como la influencia que tiene el caracter de los padres en la formacion del
caracter de los hijos, y el efecto que produce en capas “profundas” del carécter y la personalidad,
especialmente en los primeros afios de vida, por lo cual se da en el circulo primario que es la
familia (Osorio, 2013). Para estos autores el hecho de la transmision de estos elementos es parte
definitoria del concepto de socializacion.

A los padres se les atribuye un rol especial en el cumplimiento de las funciones, son ellos
los responsables de llevar a cabo las funciones y ocupan un lugar protagénico. En el caso, por

ejemplo, de la perspectiva sistémica, se habla del subsistema parental como aquel que soporta la
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responsabilidad de satisfacer las necesidades y cumplir con las funciones encomendadas. Es
precisamente esta relacion con este subsistema y con los padres en términos generales la
privilegiada en la definicion de las funciones familiares. Esto lleva inherentemente a varias
dificultades relacionadas con las tipologias familiares, pues, como se ha visto no todas las
familias obedecen a las perspectivas tradicionales y a las ideologias de configuracion familiar,
como lo son la familia nuclear y el matrimonio, sino que han salido a la luz tedrica otras formas
de estructura familiar y han ido disminuyendo las “familias tradicionales”. Lo anterior implica
que a la hora de hablar de las relaciones y dinamicas familiares que posibilitan el cumplimiento
de las funciones, no pueden hacerse, en primer lugar, afirmaciones tajantes acerca de los roles
que ocupan hombre o mujer, ya que existen familias donde se encuentra solo uno de ellos; por
otro lado, no siempre son los padres los que ocupan un rol de cuidado, ni siempre estan presentes
en la configuracion familiar. Debe sumarse la observacion de que una relacion parento-filial no
describe satisfactoriamente la diversidad de familias, pues, a pesar de no tener hijos, los adultos
que conviven con otro tipo de familiares también tienen necesidades afectivas. Es decir, de cierta
forma también se ha restringido la reflexion de las funciones a la relacion de los padres con sus
hijos infantes y adolescentes, olvidando que los adultos también tienen necesidades afectivas que
deben ser satisfechas.

En conclusion, debe ubicarse la presencia de otros significativos (Buritica, Guarin y
Reginfo, 2014) a la hora de hablar de funciones, lo cual lleva a la pregunta por quienes son esos
otros. La importancia de estas figuras significativas radica en que, en el contacto con ellos dentro
del grupo de socializacion, se da la construccion de esquemas que orientan la direccién del
comportamiento, permitiendo recursos emocionales, cognitivos y comportamentales para

enfrentar a la sociedad y otros grupos de socializacion (Buriticd, Guarin y Reginfo, 2014). Los
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vinculos afectivos, centrales en la exposicion de los textos revisados, deben ser entendidos por
fuera de la vision sesgada que niega la importancia de otros vinculos lejos de los parento-filiales,
debido a que en las funciones de la familia puede observarse el protagonismo de los nifios y
adolescentes, olvidando dar cuenta de la complejidad del entramado familiar y su interaccion.

Por otro lado, retomando el tema de quien lleva a cabo las funciones cerca de quien la
Ileva a cabo se ha resaltado que la mujer antioquefia ademas de que vela por el bienestar de sus
hijos, ha participado en el fortalecimiento y la formacion de valores morales y religiosos, y,
segun los autores, es quien se ha encargado de transmitir de generacién en generacion
costumbres o tradiciones que enmarcan la idiosincrasia familiar (Celis y Cifuentes, 2010).
Acerca de quién realiza esta funcion en la dinamica familiar, algunos sefialan que es la mujer la
que cumple este rol dentro del grupo familiar (Celis y Cifuentes, 2010). Paez (2010) sefiala que
la familia tiene efecto formador sobre la comunidad a raiz de la comunion entre hombre y mujer,
cualidad que posibilita dicha formacion. Esta afirmacion limita el panorama para entender de que
manera ocurre esta funcion en otros tipos de familia, y no da cuenta de manera adecuada de las
implicaciones en la dinamica.

Agudelo (2013) sefiala que es la madre quien ejerce con mas frecuencia la funcién de
proteccion, asi como el cuidado y la socializacion, el padre, dice, se encarga mas de lo
econdémico. Especialmente, dice Agudelo (2013), las madres que no trabajan por fuera del hogar
se encargan de estas funciones, por lo cual concluye que son ellas quien tienen el poder y la
autoridad en la vida doméstica, posicionandose en el hogar antioquefio como “Matronas”
(Agudelo, 2013). Lo anterior no especifica que sucede con las familias donde tanto la madre
como el padre trabajan por fuera del hogar, en muchas ocasiones brindan una imagen tradicional

de la familia antioquefia y no el efecto de cambios mas recientes.
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Ademaés de lo anterior, que indaga por el lugar del hombre y la mujer, y sus roles, en el
cumplimiento de las funciones, deben considerarse los cambios que se han dado en el contexto
actual acerca de la representacion, precisamente, de dichos roles. Para Alejandra Maria (2010), la
familia presenta cambios en cuanto a funciones como la socializacion, la educacion o el cuidado,
cambio que se refiere principalmente a los roles. Por ejemplo, al padre se le permite ser mas
afectuoso, a pesar de que conserva en muchos de los casos su lugar de proveedor econémico,
mientras que a la mujer se le ha permitido el ingreso al mundo laboral, pero mantiene labores
domesticas. Para Sunkel (2006 citado en Tobon y Tilano, 2013), la familia navega en un
territorio incierto, en el cual la madre ocupa la responsabilidad principal del hogar, mientras que
al mismo tiempo se le pide participar del mercado laboral. Es decir, no ha habido un cambio en
el cual se logre una distribucién equivalente del trabajo, generando una sobrecarga sobre la
mujer. Surge, asi, una pregunta por quién cuida a los hijos (Tobon y Tilano, 2013). Estos
cambios en las dindmicas y los roles no se han acompafiado necesariamente de una adecuada
adaptacion a estas circunstancias contextuales pudiendo generar dificultades para que la familia
cumpla con sus funciones.

Otra investigacion citada por los autores de Tobdn y Tilano (2013) sefiala como hoy por
hoy ambos miembros de la pareja hacen parte del tiempo laboral y del tiempo domestico, lo cual
genera las exigencias de que ambos mantengan el funcionamiento familiar (Céspedes Neisa
Gisela, Norefia P., Isabel Cristina 'y Torres M., Alejandra Maria, 2010)

Hasta aqui, se observa que bajo esta perspectiva, que vuelve sobre el punto de que no
pueden entenderse estas funciones fuera del marco de las relaciones, no solo sobresale la
importancia de la autoridad, el poder o la competencia sino también el aspecto afectivo. Las

primeras experiencias y relaciones con los otros significativos, que como se ha dicho por lo
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general son los padres, configuran el espacio o0 &mbito primario de socializacion, en él se crean
vinculos afectivos, se inicia la interaccion, la convivencia y se estable comunicacién, normas,
reglas, limites, roles, una transmisién de la cultura, los valores y las actitudes (Gonzales,
Camargo y Palacio, 2014). En la medida en que el individuo se introduce en este &mbito
relacional, se pueden llevar a cabo la mayor parte de las funciones familiares, desde la proteccion

y el cuidado fisico, hasta la transmision cultural y "nacimiento psicoldgico” de los individuos.

5.2.4 Relacidn con otras instituciones y espacios

La categoria acerca de las funciones familiares buscé responder a la pregunta por quién o
quienes se encargan de llevarlas a cabo. Como se ha visto, la dinamica familiar esta implicada,
asi como la manera en que estan distribuidos los roles y como las relaciones e interacciones son
precisamente las que las facilitan u obstaculizan. Pero, no debe olvidarse el lugar que tienen otras
instituciones, grupos o sistemas que influyen desde el entorno extra-familiar, como lo es la
escuela. Por ello debe indagarse la relacion entre la familia y estos otros entornos a la hora de
cumplir con las funciones identificadas.

Este punto de la discusidn es central porque pone en una relacion de contraposicion
relativa dos perspectivas acerca de las funciones familiares, o que, por lo menos, permite
flexibilizar algunas idealizaciones del lugar de la familia como la Unica que posee las cualidades
necesarias para llevar a cabo las funciones. La primera perspectiva argumenta a favor de que la
familia tiene la mayor cantidad de recursos y fuerza para suplir necesidades del nifio, de
protegerlo y cuidarlo (Minuchin y Fishman, citado por Gallego, 2012), y que se define a partir de
unas funciones caracteristicas que dificilmente podrian ser cumplidas por otros sistemas

humanos (Calderdn, Arboleda & Lozano, 2010). Por ello, la familia estaria dotada de unas
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particularidades que la hacen diferente de otros sistemas o instituciones, delimitando su concepto
a partir de dichas funciones. Por su parte, para Morales, Mosquera y Agudelo (2013), Siguiendo
a Quintero, la familia cumple funciones que no han logrado ser suplidas por ninguna institucion
humana o social, destaca la satisfaccion de necesidades biolégicas y afectivas de los individuos,
sefialan que las funciones basicas consisten en la proteccién social, engendrar nuevas personas,
responder por el desarrollo integral de todos los miembros y la socializacién.

Una segunda perspectiva, distinta a aquella que defiende que la familia es la Gnica con las
cualidades necesarias para llevar a cabo las funciones, resalta la manera en que otras
instituciones participan de dichas funciones, y como los cambios contextuales y socioculturales
han hecho que cada vez méas se compartan estas tareas con espacios extrafamiliares. Arriagada,
citado en Agudelo (2015), sefiala que se han dado cambios en las funciones familiares, ahora,
sefiala, estas no se realizan exclusivamente al interior de las familias, es decir, "la familia no
monopoliza estas funciones”. (p.33). En un fragmento textual, extraido por el mismo autor,
Arriagada sefiala:

Las funciones afectivas y de conyugalidad también se realizan fuera del
matrimonio y las funciones de cuidado y socializacion temprana de los hijos se
comparten cada vez mas con otros agentes sociales escuela, parvulario, otros familiares,
otros no familiares, segun las posibilidades econdmicas de los distintos estratos sociales y
la presencia o no de familias extensas. (p.33)

Con respecto a quien se encarga de cumplirlas: de nuevo el peso recae sobre el
subsistema parento filial, en la que los padres en el ejercicio de su rol, desempefian dichas
responsabilidades (Osorio, 2013). Sin embargo, las funciones que aca se mencionan no siempre

son realizadas por los padres, mas bien esto responde a un ideal, tanto a la hora de hablar de
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tipologias de familia como de las dinamicas al interior de ella; cada vez mas aparece la
participacion de otras personas, grupos, instituciones o sistemas, como son las escuelas, la
familia extensa, las instituciones que se encargan de personas que no cuentan con el apoyo
familiar, y el mundo exterior a la familia en general. Arriaga, citado por Agudelo (2015), afirma
que la funcidn de cuidado y socializacion temprana, por ejemplo, se comparten cada vez méas con
otros agentes sociales y otras personas familiares y no familiares (Agudelo, 2015). Giraldo
(2013) sefiala como paulatinamente la socializacion de nifios y adolescentes empieza a darse con
otros agentes sociales, en otros espacios y menos en el ambito familiar; las instituciones
educativas y los grupos de pares "se configuran como espacios validos para la socializacién méas
temprana” (p. 13)

Alvarez, citado en Martinez (2014) menciona la existencia de unos ndcleos de
socializacion primaria, como la familia y otros factores como la escuela, las amistades, entre
otras. De estos nucleos de socializacion primaria parten los valores de identificacion,
fundamentales en la formacion de identidad. Socializar, como funcion de la familia, no implica
que sea un proceso que deba darse solo en el interior de la misma, sino que también es parte de
su tarea socializar en “segundos espacios”, es decir, socializar por medio de espacios secundarios
como la escuela (Calderon, Arboleda & Lozano, 2010). Podria decirse que parte de la funcion
que desarrolla la familia es permitirles a sus miembros socializar por fuera de ella, y brindar las
herramientas para llevarlo a cabo. Para los mismos autores la familia y la escuela son las
instituciones de mayor influencia en la socializacion, lo que vuelve a estos espacios un foco de
actuacion (Calderon, Arboleda y Lozano (2010).

La relacidn entre familia y otras instituciones, en cuanto a compartir funciones como la

educativa, dan pie a considerar las dificultades para aclarar dicho nexo. Hurtado y Mufioz (2012)
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realiza una comparacion entre la escuela y la familia, en ella destaca que la primera tiene
mayores bases conceptuales y técnicas para formar a los nifios y nifias y jovenes, por la
profesionalizacion y formacidn avanzada de los educadores, mientras que la familia recibe poca
formacién y apoyo. Esto puede contradecirse con lo anteriormente mencionado, donde de
manera mayoritaria se le hace énfasis al afecto y a las relaciones y no tanto en la formacion
técnica y profesionalizada, conceptuales y técnicos.

Estas ideas tienen una importancia fundamental. Considerando los cambios que se han
dado en cuanto a las funciones y el hecho de cuestionar que tan “propias” de la familia son
determinadas funciones, estas podrian perder el peso definitorio que tienen para ella, incluso en
la que se refiere a su funcion en apariencia principal, la socializacién. Toma aqui una relevancia
creciente la forma en que estan configuradas las familias, las cuales también hay que pensar en el
marco de unos cambios sociales. Es probable que esta idea lleve a pensar que a la hora de definir
a la familia exista simplemente una atribucion de significados, sobre la base de unas relaciones
que pueden tener unos criterios variables acerca de en qué momento pueden llamarse 0 no
Familia; por ejemplo, como nucleo fundamental, como célula de la sociedad, como socializador
"primario”; significados con unas funciones para el estado. Solo estos significados le darian la
oportunidad a que esta manera tan diversa de construir red de relaciones, estas funciones
atribuidas pero que no pueden ser definitorias, puedan ser llamadas familia. Asi, familia es una
red de relaciones a las que se les atribuye un conjunto de funciones, y que tiene unas razones
sociales y politicas para ello. La posibilidad de que esto sea asi deberia plantearse a la hora de

analizar las funciones que precisamente se le atribuyen.
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5.2.5 Aspectos negativos de las funciones familiares

Como se ha ido sefialando, las funciones familiares, al igual que muchos de los aspectos
de los conceptos de familia, son planteados de forma idealizada, resaltando sus aspectos
positivos y negando los aspectos negativos de las relaciones, las dinamicas y las funciones
familiares en general. A raiz de la concepcion de la matriz relacional y el surgimiento del sujeto
en sus aspectos psicoldgicos, sociales e interpersonales, como ejes centrales que sobresalen en el
analisis, debe considerarse que en los casos en que la familia no lleva a cabo de manera adecuada
sus funciones, su efecto negativo tendra repercusiones en la forma en que un individuo construye
su identidad, su si mismo, su personalidad, entre otros constructos psicoldgicos, ademas del
efecto que se puede observar en lo social, lo cultural, lo politico y moral. Esto se soporta en las
reflexiones que se han ido presentando acerca de lo que resulta de las funciones, como producto
del proceso de formacion, desarrollo, educacion, socializacion, entre otros. Sin embargo, el sesgo
positivo en los conceptos de familia invisibiliza los resultados negativos de la dindmica familiar
y el hecho, que no puede obviarse, de que se responsabiliza a la familia como nicleo
fundamental de la sociedad, atribuyéndole mayor responsabilidad de la que realmente tiene.
Olvidando, por ejemplo, su relacién con otros sistemas, grupos, instituciones, en el campo de lo
social, lo educativo, lo politico, econdémico, etc.

Las dindmicas familiares, como una especie de “personalidad” de cada grupo familiar,
dotan a esta de caracteristicas en cuanto a sus roles, la autoridad, las normas, los vinculos, y,
siendo precisamente el entramado relacional el que posibilita que se pueda hablar de funciones
familiares, es dificil poder dar cuenta de un cumplimiento idealizado de unas tareas que se le

atribuyen a la familia de manera mas o menos arbitraria.
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En cuanto al desarrollo, por ejemplo, es importante resaltar que este no se da Gnicamente
en términos positivos. La concepcion del desarrollo permite con mayor facilidad pensar en su
aspecto negativo, o, en otros términos, en los efectos negativos de las dificultades al interior de
las relaciones familiares. Si la familia incide en dicho desarrollo, podria generar que este se
“tuerza” o sea deficitario. Por ejemplo, asi como resalta el lugar de la familia como espacio de
desarrollo de la identidad y personalidad de forma favorable y sana, Agudelo (2013) resalta que
puede ser ella misma el foco de sus trastornos emocionales. Esta perspectiva es contraria a una
ideal donde por definicion se conseguiria el desarrollo saludable (Alvarez et al., 2013) y
arménico (Montero, Rojas y Ruiz, 2010) de sus miembros.

Si las condiciones facilitadoras del desarrollo no se dan, por ejemplo, al no brindar un
“nicho para el desarrollo”, nutritivo afectivamente, protector, con una autoridad coherente, entre
otros, produce en los nifios un estado psicologico de necesidad afectiva y temor a la pérdida
(Henao, 2012). Por lo tanto, el como del desarrollo también implica vincularlo con la
psicopatologia o la salud mental, segun las condiciones que la familia presente.

Si se piensa la contraparte de este aspecto positivo, los fallos en la familia influirian en un
desarrollo inadecuado en un efecto negativo sobre el mismo. No siempre puede hablarse en
términos positivos como fortalecer, posibilitar, facilitar, la familia y las relaciones que se dan en
ella pueden influir de una forma no siempre adecuada en aspectos psicoldgicos del sujeto que se
forma en ella.

Por otro lado, Bedoya y Henao (2013) sefialan como el fallo en la dinamica familiar,
especialmente en el rol paterno pueda generar dificultades como el consumo de sustancias
psicoactivas y la ilegalidad. Martinez (2014) por su parte, expone en su estudio que se centra en

los adolescentes infractores, que entre las causas se encuentran factores familiares que describen
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en términos de una crianza en la que los padres no participaron activamente, o en la que fueron
demasiado ausentes, pasivos o por el contrario autoritarios a la hora de establecer limites, normas
y disciplina. Estos ejemplos, aunque sean pocos, muestran igualmente otra cara de la discusion y
es la tendencia a referir a la familia gran responsabilidad sobre dificultades de todo tipo,
comportamentales, sociales, culturales, lo cual lleva a la pregunta por la funcionalidad de una

vision idealizada y politicamente enfocada de la familia.

6. Capitulo 3: Configuracion y tipos de familia

Este apartado presenta una reflexion acerca del surgimiento de la familia y la dificultad
que existe para definir, a partir de lo analizado en los textos, qué elementos determinan la
formacion de una familia. Este primer elemento compete a la configuracion de familia que, como
entramado de relaciones, esta formada por diferentes tipos de vinculos que no obedecen
exclusivamente a los que en el contexto Antioquefio se han considerado tradicionalmente, como
lo es el lazo biologico y el matrimonio. Sino que, ademas, salen a la luz otras formas de vinculo
como la unidn libre y las uniones homosexuales. Se exponen ademas las formas expuestas por
los textos para clasificar la familia y los tipos de familia considerados, resaltando los cambios en

el contexto Antioquefio y colombiano donde los modelos idealizados de familia no satisfacen la
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necesidad de comprender las verdaderas dindmicas familiares. Dindmicas que recientemente han
estado tomando mayor lugar en la reflexion tedrica de los autores, pero que no se ven reflejada
adecuadamente en los marcos tedricos. Existe entonces una disociacion entre lo que se expone
que es la familia, cbmo esté constituida y que tipos de familia hay, con la realidad de ellas. A
partir de esta categoria, en conjunto con las reflexiones anteriores, se acumula la conclusion
acerca de la dificultad de definir qué es una familia.

La configuracion de la familia esta en estrecha relacion con la clasificacion de la familia
en diferentes tipologias, ambos temas remiten a su estructura, a las particularidades de sus
vinculos, a su origen y constitucion. Retomar estos elementos como eje de analisis de este
apartado permite indagar por algunas de las caracteristicas mas importantes para definir a la
familia, pues enfatizar en las relaciones implica detenerse a precisar qué en esas relaciones hacen
que se pueda o no hablar de una familia. Abordar esta tematica implica ubicar una serie de
dificultades, debido a que la idealizacion de modelos tradicionales, preestablecidos y rigidos,
como lo son la familia nuclear, el vinculo matrimonial heterosexual y el lazo bioldgico, mancha
constantemente la revision de las particularidades del vinculo familiar, en vez de aportar a
establecer un concepto mas “limpio” o realista de familia.

Contraria a la idealizacion, se encuentra la influencia del contexto social y cultural, en
este caso el Antioquerio, sobre la estructura, dinamica y relaciones familiares. Las
transformaciones sociales, econdémicas, culturales, politicas entre otras tienen un impacto en la
definicion de familia. Se expone el efecto de esta incidencia que, como se ver4, trata mas de un
reconocimiento de nuevos tipos de familia y formas de vinculo, que de un real surgimiento de
algo antes inexistente. A pesar de esto, los modelos tradicionales siguen teniendo un lugar

fundamental en las perspectivas revisadas acerca del concepto de familia.
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Debe iniciarse la reflexion con la concepcion de la familia como compleja, poliforme y
diversa (Gallego, 2012). Para P4ez (2010) el concepto de familia es poco claro y las
construcciones sociales y culturales determinan quien hace o no parte de una familia, teniendo
como resultado el “surgimiento” de nuevas tipologias familiares. La influencia de aspectos
socioculturales y econdmicos, han dificultado su definicion (Parra Bolivar 2005 citado por
Duqgue y Merino, 2013). Ocurre entonces que no se acepta un concepto univoco, rigido o
idealizado de la familia, dado que las realidades y cambios en los ambitos sociales y en la familia
misma, muestran que ello no es posible. Debe recurrirse entonces a una nocién de pluralidad
(Alvis, Duque y Rodriguez, 2012), donde no se hable de “la” familia, sino de “las” familias.

A la hora de tener en cuenta estos apuntes acerca de la particularidad de la definicion de
familia, debe tenerse en cuenta la divergencia entre una concepcion de “familia s6lida” en
contraste con una “familia liquida”. Gallego (2012) trae a colacion los aportes de Palacio (2009),
quien trae a colacion la distincion entre familias establecidas desde un paradigma pre-moderno,
moderno y post-modernos, donde se nota una lucha generalizada entre la familia solida y la
familia liquida. La familia solida refiere a aquella donde predomina lo que ya esté establecido y
los roles familiares tradiciones, se refiere a una preferencia por lo “cierto” y remite a una
estructura pre-determinada ideoldgica e histéricamente, obedece por tanto a la tradicion y a la
certeza, se basa principalmente en el modelo de la familia nuclear. Por su parte la familia liquida
refiere a lo nuevo, a la incertidumbre, y a cierta renuncia a lo estable y a la certeza. Segln estos
autores, la familia liquida surge por el desenclave de la familia nuclear para satisfacer las
necesidades individuales de sus miembros. La aparicion de la familia liquida no implica la

desaparicion de la familia nuclear, solo su pérdida de protagonismo.
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Sobre este cambio de una familia s6lida, mas tradicional a una liquida que tiene en cuenta
lo nuevo, lo menos establecido o determinado, algunos opinan que la familia esta desapareciendo
0 se encuentra abatida, y que dentro de poco no sera mas que el resultado de una amistad
(Burgess, citado en Paez, 2010), mientras que otra opinién afirma todo lo contrario, que
realmente se estd presenciando una caida de ideales y tradiciones y la emergencia, especialmente
conceptual, de tipologias y formas de familia que han existido pero que no han sido aceptadas.

Por dicha complejidad y caida de ideales, denunciada por el abordaje de los tipos de
familia que han identificado los autores de la bibliografia revisada, y de las formas de constituir
una relacién familiar, es que estas categorias se ubican como centrales en la indagacion por el
concepto de familia. Dan pie a establecer unos limites del concepto dado que permite aterrizar y
dar firmeza a postulados teéricos que han respondido especialmente a ideales que poco o nada se
aplican a la realidad de las familias.

La razdn por la cual estas categorias son fundamentales es porque dan un soporte mas
exacto al concepto de familia en la bibliografia de la ciudad, mejor que el que pueda aportar las
perspectivas idealizadas o aquellas centradas en las funciones o relaciones familiares. Como se
ha llegado a pensar en otros momentos de esta reflexion, surge la impresion de que “familia” es
solo un significado que se puede atribuir a una relacion, de lo cual un ejemplo claro es la

discusion acerca de si una pareja homosexual puede ser o0 no nombrada como familia.

6.1 Aspectos contextuales.
Para Virginia Gutiérrez de Pineda y Patricia Vila de Pineda, citadas por Duque y Merino

(2013), la familia y sus integrantes con sus valores y estructuras, son la suma del influjo y
presiones provenientes de ambientes sociales, creados por “el total institucional”, la economia, la

religién, la socializacién, el poder politico, entre otros (Duque y Merino, 2013). Estas influencias
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del ambiente constituyen un contexto para comprender la estructura y las cualidades de las
relaciones familiares y sus entramados (Otalvaro, 2011). Estos elementos contextuales deben ser
tenidos en cuenta para rastrear una concepcion de familia que no se soporte Unicamente en los
ideales de la familia tradicional, lo cual seria un desacierto (Celis y Cifuentes, 2010; Henao,
Pérez y Garcia, 2012).

Para Florez (2013), siguiendo a Parra Bolivar, la familia es una institucion que se ha
modificado bajo la influencia de condiciones socioculturales y econémicas, por lo cual la forma
en que ella se expresa cambia con el paso del tiempo. Esto ha llevado a que existan diferentes
tipos de familia, lo cual dificulta dar una definicion Unica y general de ella. 335 UPB también
resalta la influencia de los cambios histéricos que la transforman y reconfiguran, y suma a los
aportes anteriores los cambios industriales, técnicos y sociales, y transformaciones globales que
afectan a lo que denominan "la institucion mas antigua del mundo”, la familia (Agudelo, 2013).

Para Palacio (2009, en Gallego, 2012) la actualidad familiar se enfrenta a grandes
cambios en cuanto a su estructura, su relacion con la sociedad y su tipologia, incluso elementos
como el tamafio de la familia (Tobon y Tilano, 2013), han tenido modificaciones importantes. Se
generan, ademas, nuevas representaciones sociales que "reconfiguran la dinamica familiar”. Por
otro lado, uno de los cambios mas significativos se da en cuanto a la dinamica y a los roles
asignados a ambos generos, sobre los cuales ha cambiado su forma de distribuir las funciones,
por ejemplo, uno de los mas mencionados es el hecho de que la mujer ingresa al mundo laboral,
econdmico, educativo y politico (Jaramillo, Bobadilla y Restrepo, 2013; Tobon y Tilano, 2013,
Londofio, 2014; Jaramillo e Hinestroza, 2015), mientras que al hombre se le permite

desenvolverse cada vez mas en la funcion de la crianza (Jaramillo, Bobadilla y Restrepo, 2013).
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Sobre estos cambios uno de los principales sefialamientos es el surgimiento de nuevas
tipologias familiares. Pero, se discute si realmente las “nuevas” tipologias familiares son
novedosas o si existian como una realidad que apenas se vuelve objeto de estudio e interés,
saliendo asi a la luz. Sin embargo, hay unos cambios objetivos a nivel social y cultural. El efecto
de dichos cambios puede rastrearse entonces, no solo en términos de la tipologia sino también en
términos de la dindmica familiar: Cambian las perspectivas acerca de los roles, del peso de las
relaciones y lo afectivo en la configuracion de familia. Lo anterior puede explicar los énfasis en
estos elementos que se develan con el analisis, tanto a la hora de definir a la familia como de
pensar sus funciones y su configuracion. Por otro lado, muchos de los cambios principales giran
en torno a la configuracién de la familia, se aprueba el divorcio y aumentan familias formadas a
través de la union libre.

Son variadas las causas de las nuevas formas de organizacion de los hogares, entre los
cuales se tienen en cuenta aspectos religiosos, culturales, economicos, y propios de las nuevas
concepciones que surgen de las mentalidades modernas. Las guerras y los conflictos armados
han transformado a las familias (Montero, Rojas y Ruiz, 2010), al igual que las migraciones
(Henao, Pérez y Garcia, 2012; Tobon y Tilano, 2013), y otros fendmenos sociales y politicos.
Ademas, sobresalen las politicas de anticoncepcion, la reduccién del tamario de las familias, el
proceso de secularizacion de la sociedad, y los movimientos feministas que cuestionan la
division sexual del trabajo (Jaramillo e Hinestroza, 2015). Tobon y Tilano (2013) por su parte
sefialan la incorporacion de Latinoamérica en la economia global, lo cual genera cambios en las
formas de trabajo, del lugar de la mujer, de la fecundidad y la esperanza de vida, entre otros.

En cuanto a las tipologias familiares, Jaramillo e Hinestroza (2015) sefiala que en una

investigacion realizada por Rico de Alonso (1999) se muestra como las encuestas nacionales
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revelan una disminucion de la familia nuclear a expensas de incremento de arreglos
unipersonales y modalidades extendidas, asi como aumento de hogares monoparentales
especialmente por la separacion conyugal, el “madre solterismo”, y la viudez. En la Encuesta
Nacional de Demografia y Salud ENDS, citado también por Jaramillo e Hinestroza (2015), se
observé una feminizacion de la jefatura en los hogares. Montero, Rojas y Ruiz (2010) resalta el
incremento de familias extensas y monoparentales, como efecto de situaciones adversas del
contexto familiar como la pobreza, el desplazamiento y la ausencia de los padres, entre otros.

Un hito importante para las tipologias familiares es la aprobacion del divorcio en
Colombia en 1992, lo cual cambia las perspectivas que tenian las parejas con respecto a la union,
esto ha llevado, dicen estos autores, a la aparicién de nuevas estructuras familiares como las
ensambladas (Londofio, 2014).

Para Gallego (2012), lo que ocurre en América Latina es una disminucion de la familia
“multi-generacional”, aumentan los hogares unipersonales y una disminucion de la fecundidad.
Segun este estudio aun predomina la familia nuclear y aumenta la paren talidad femenina.
También hay aumento de la maternidad en adolescentes e incremento de la union libre (Villegas,
2008 en Gallego, 2012).

Por ejemplo, la configuracion también ha cambiado, Zamudio y Rubiano (1991) hablan
de como el numero de matrimonios catolicos pasa de 88:2% en 1910-1914 a un 35% en 1965-
1969, ascendiendo la union libre (Londofio, 2014). Esto permite hablar, ademas, del declive visto
en el lugar del matrimonio como esencia de las relaciones familiares.

Los cambios también han afectado la estructura de la pareja colombiana: Por ejemplo, a
diferencia de lo que ocurria durante los primeros 60 afios del siglo XX, las diferencias de edad no

suelen ser en la actualidad mayores a los cuatro afios y los llamados periodos pre-filiales (Hablar
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de esto) son més largos y los post-filiales mas cortos: el acento esta mas en la relacion que en las
funciones parentales (Virginia Gutiérrez de Pineda 1976 en Castafio, Orddfiez, Ramirez y Sierra,
2007). En este sentido, la actualidad marca unos cambios en los tiempos de la familia y el énfasis

esta puesto en la relacion.

6.2 EI modelo tradicional de familia y sus cambios

Como se ha observado al revisar la tematica de la configuracion y las tipologias
familiares, los modelos tradicionales acerca de la estructura, tipologia y vinculos en la familia,
proponen una perspectiva rigida e idealizada de lo que la familia deberia ser. A pesar del
reconocimiento de que estos modelos no se sostienen adecuadamente debido a las influencias del
contexto a nivel social, econdémico, cultural, entre otras, sigue considerandose de manera
implicita que las otras tipologias de familia son esencialmente distorsiones y visiones patologicas
de la familia nuclear heterosexual y fundada en los lazos bioldgicos y matrimoniales. Por
ejemplo, para Montero, Rojas y Ruiz (2010), la pobreza, el desempleo, la ausencia de los padres,
el desplazamiento, explican la conformacién de familias extensas. Al mismo tiempo el mismo
estudio llama la atencidn sobre el crecimiento de las familias monoparentales, es decir, las
conformadas por el papa o la mamay los hijos; los cuales pueden pensarse como consecuencia
de los divorcios y el madresolterismo, ademas de otros fendmenos, como aquellos ocurridos en
el marco de conflictos armados, donde muchas jovenes estan vinculadas sexualmente con
militares y miembros de grupos armados, que luego generan una situacion de familia
monoparental. Panorama tragico, en el cual las otras tipologias familiares se explican por

condiciones altamente adversas.
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Los cambios y la perdida del protagonismo de los modelos tradicionales no son vistos
con buenos 0jos por muchas personas. Por ejemplo, surge la pregunta y el debate acerca de si
estas modificaciones se traducen en la desaparicion de la familia. Ernest W. Burgess, citado por
Péez (2010), piensa que la familia "ha sufrido un abatimiento en su condicion de institucion”
(p.33), de manera desesperanzada, este autor sefiala que la familia en poco tiempo no existira y
que no serd mas que el resultado de una amistad (Paez, 2010), representando asi una opinion
comun acerca del riesgo que suponen los cambios en la concepcién de familia para la existencia
de la misma. Otros, piensan diferente: Goran Therborn (citado por Sepulveda, 2015), por
ejemplo, afirma que la familia y el matrimonio no estan desapareciendo, sino que siguen
dominando las relaciones sexuales y generacionales en el mundo. Sepulveda (2015) sefiala que
en América latina, la transformacion es evidente pero orientada a una flexibilizacion con
respecto a la vision tradicional como familia nuclear, y que ello no constituye una crisis como
tal.

En un estudio llamado “Tipologia de la familia en Medellin y cumplimiento de las
funciones familiares” Piedad Estrada Arango (1996) sefiala que los cambios sufridos de manera
significativa en la composicion de la familia no refieren a una desaparicion o acabamiento de la
familia, sino que puede observarse cierta permanencia en la tipologia respecto a 1980 para la
familia nuclear, monoparental, extensa y pareja sin hijos. Esto refuerza el lugar de los cambios
en la dinamica y en la configuracion familiar mas que un verdadero cambio en las tipologias
familiares.

Por otro lado, Tobon y Tilano (2013) sostienen, reiteradamente, que ante los cambios que
se vienen dando frente a las configuraciones familiares, ponen de manifiesto que la familia

nuclear, antes predominante se debate en la extincion ante el fortalecimiento de otras tipologias
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familiares (Tobdn y Tilano, 2013). Sobresale la palabra “fortalecimiento” porque habla mas de
un incremento que de una aparicion novedosa.

Para Jaramillo e Hinestroza (2015), cuando algunos reclaman acciones para “salvar a la
familia” pues perciben una amenaza a la estabilidad familiar y social, se estan refiriendo
principalmente a la pareja heterosexual, con hijos (Jaramillo e Hinestroza, 2015). Es decir, la
presunta crisis se da con respecto al modelo tradicional nuclear. La baja nupcialidad, el aumento
de tasas de divorcio, la participacion en el mundo laboral por parte de la mujer, son para las
autoras, uno de los cambios que para algunos son evaluados como signos de un riesgo (Jaramillo
e Hinestroza, 2015). Estos cambios, ademas de cuestionar al prototipo o ideal familiar,
cuestionan formas de vinculo y de dinamica que también son propios de dicho modelo de
familia, por ejemplo, el matrimonio y los roles que se le atribuyen a la mujer dentro del hogar.
Jaramillo e Hinestroza (2015) son explicitas en sefialar como los otros tipos de familias son
vistos como desviaciones del modelo nuclear, sin embargo, las miradas mas actuales logran
evaluar estos cambios como la expresion de la posibilidad de eleccion, de mayor libertad de
miembros anteriormente subordinados.

Jaramillo e Hinestroza (2015) se opone a la postura que sefiala que en los tiempos
actuales la familia se enfrenta a una desintegracion, piensa que realmente lo que ocurre es una
crisis del modelo patriarcal, y la emergencia de nuevos tipos de familia y formas mas
democraticas basadas en una mayor equidad de género en su interior (Jaramillo e Hinestroza,
2015).

La esencia del debate, dice Jaramillo e Hinestroza (2015), es considerar “la familia vs las
familias”. La perspectiva de género de estas autoras aboga por la inclusion de la diversidad y el

concepto de institucion como construcciones culturales susceptibles de transformacion, dejando
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de ver la familia como inmutable. Ricardo Cicherchia (1999 citado por Jaramillo e Hinestroza,
2015), propone que se hable de “formas familiares” en lugar de “la familia”.

Por otro lado, Agudelo (2013) también hace una referencia a la preocupacién de algunos
por la presunta crisis de la familia, quienes piensan que esta se esta acabando. Lo que ocurre
realmente, dice este autor, es que algunas tipologias familiares que ya existian adquieren
relevancia cuantitativa y cualitativa en el panorama del conocimiento. Es decir, mas que nuevas
tipologias se trata de su ganancia en importancia. Por ello, dice, el modelo nuclear va en declive.
Realmente, siguiendo a Hernan Henao Delgado (2004) sefiala que la familia antioquefia nunca ha
sido una y Unica, y que se fue configurando culturalmente de maneras distintas segun la relacion
con el medio por causas distintas y pobladores distintos (Jaramillo e Hinestroza, 2015). Estos
autores son enfaticos en que a pesar de que anteriormente los modelos tradicionales de familia
tuvieran un lugar protagonico en el concepto de familia, realmente nunca han dejado de existir,
aunque de manera invisibilizada, otras formas de familia.

En conclusion, a la familia nuclear se le da, comunmente, el lugar de un punto de
referencia para definir a la familia, en ocasiones las diferentes tipologias familiares son aquellas
que se desprenden del fallo o de las contingencias del nucleo familiar. Es decir, mantiene este
altimo su lugar protagonico a pesar de que aparecen en el escenario tedrico otros tipos de
familia.

Se ha mostrado, entonces, la tendencia por defender una concepcion mas “liquida”,
flexible, y considerada con las realidades y dinamicas sociales y familiares actuales. Sin
embargo, los cambios entre esta vision que cuestiona los modelos tradicionales de familia no han
logrado impactar completamente en todos los marcos tedricos o legislativos, asi, la perspectiva

sistémica-la mas utilizada para definir a la familia-muestra ain una gran tendencia a estos
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modelos tradicionales. En cuanto a lo legislativo, Sepulveda (2015) sefiala que la ley de
proteccion a la familia, decretada en Colombia en 2009, da una definicién de familia no
adecuado a las realidades familiares actuales, que no incluye otras tipologias familiares como la
homosexual.

Autores como Sepulveda (2015), realizan una critica a la idea tradicional de familia,
seflalando que se requiere de un nuevo marco conceptual dado que el modelo de familia nuclear
convive con otras formas variadas de configuracion familiar. Ademas, debe reconocerse su
materialidad, como producto histérico, cultural, particular y singular, sefialando que la familia
tradicional practicamente ya no existe y que la familia no es un producto ideal, sino que se
constituye "como puede" en lo histérico y en un espacio determinado (De Jong, Basso, y Paira,
2001 citados en Sepulveda, 2015). Seguln estos autores, la idea tradicional de familia que se
soporta en el parentesco, convivencia y sexualidad heterosexual, cierra la posibilidad de hablar
de otros tipos de relaciones como las concubinarias, homosexuales y parejas divorciadas, asi
como de tipologias como las familias ensambladas, monoparentales, entre otras (Sepulveda,

2015).

6.3 Configuracion de la familia

La forma en que esta configurada la familia es un punto de importante debate, donde se
mantiene un importante vinculo con las perspectivas tradicionales de la familia, a pesar de que se
ha propuesto lo contrario. Es mas, de manera implicita en las concepciones de familia aparece
aun la referencia al modelo o ideal de familia nuclear como el prototipo de la familia. A pesar de
ello, en aparente conflicto con la visién tradicional, la familia es entendida como cambiante ante

el influjo de determinantes sociales, histéricos, culturales; como una complejidad que cambia
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constantemente ante los contextos actuales. Asi, las interpretaciones tradicionales de qué es una
familia y queé tipo de familias hay, estan, para algunos, en un re significacion o disminucion de su
idealizacion.

Las perspectivas tradicionales han planteado una serie de principios acerca de las
cualidades que deben tener las uniones y relaciones para ser consideradas una familia. Por
ejemplo, las disciplinas del derecho han enfatizado los vinculos juridicos, interdependientes y
reciprocos resultantes de la union intersexual la procreacion y el parentesco (Sepulveda, 2015) El
matrimonio, y su consideracion como institucion indisoluble y monogémica, ha sido la que
fortalece la idea tradicional de familia, sobre pilares de parentesco y convivencia y sexualidad
heterosexual, ello cierra la posibilidad de hablar de relaciones concubinarias, homosexuales,
parejas divorciadas, familias ensambladas, familias monoparentales, monomarentales, entre otras
(Sepulveda, 2015)

Una de las conclusiones principales de las categorias configuracion tipos es el hecho de
resaltar la multiplicidad de definiciones que se le da a la familia. Esto lo sefialan Bedoya y Alviar
(2012) explicitamente mostrando que, desde las diferentes perspectivas, la familia puede
definirse atendiendo a criterios de consanguinidad, relacion legal, convivencia, lazos
emocionales, entre otros (Bedoya y Alviar, 2012), definiciones que enfatizan precisamente la
forma en que esta estd configurada. Los autores citan a algunos de los representantes de esta
perspectiva, entre los cuales algunos hacen énfasis en el parentesco o0 matrimonio que une a la
familia, y la crea como grupo social basico (Biblioteca de consulta Microsoft Encarta, 2005).
Desde la perspectiva socioldgica cita a Wartemberg (1983) quien sefiala que la familia es una
institucidn social y econdmica, compuesta por personas unidas por lazos de parentesco (Familia

de origen o familia de procreacion) o de amistad. Otros autores como Jaramillo, Bobadilla y
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Restrepo (2013) sefialan que la consanguineidad, los lazos de coexistencia o la adopcion son las
formas de vinculo caracteristicas de la familia. Algo similar sefiala Molina y Palacio (2014),
donde ademaés del matrimonio, la descendencia o la adopcion, son formas de lazo familiar (Cano
y Montoya, 2014).

En general, puede hablarse de que se han ido identificando varios criterios o formas de
relacion a las cuales pueden considerarse familia. La primera pregunta que han intentado
responder los autores en sus definiciones es la que se refiere al tipo de relaciones que son
consideradas una familia. Esta consideracion ocupa un gran lugar en las definiciones brindadas.

En primer lugar, cabe resaltar la relacion matrimonial como aquella mas referenciada y
de la cual los autores dan cuenta de una historia del concepto y su transformacién. Sin embargo,
son multiples los lazos que pueden conformarla. Algunos reconocen que la familia puede estar
configurado por lazos de consanguineidad y afinidad (Duque y Merino, 2013; Gonzales, 2010;
Arango et al.,2011; Molina Vélez, Beatriz Maria 2009). Algo similar sefiala Quintero A. (2007)
en el Diccionario Especializado en Familia y Género: los miembros de la familia estan ligados
principalmente por sangre o afinidad, y continta sefialando que este grupo de convivencia esta
basado en el parentesco, la afiliacion y la alianza (Alvis, Duque y Rodriguez, 2012). En 2011 en
el marco de la politica publica para la familia de la Alcaldia de Medellin, la familia es definida
como una forma de convivencia particula estructurada a partir del parentesco y de la
“construccion vinculante”. En la misma linea Levi-Strauss, citado por Alvis, Duque y Rodriguez
(2012), explica que la familia combina dos tipos de vinculos: Los bioldgicos-descritos como
"vinculos de sangre”, que unen padres, hijos y hermanos entre si con transmision genética o
consanguinidad-y el vinculo de pareja, no bioldgico, al que llama "alianza". Boss, 2001 citado

por Diaz, Arbelaez y David (2015) dice que la familia puede estar constituida por las personas
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con las que nos criamos (Familia de origen) o por las que elegimos en la edad adulta (Familia de
eleccion).

A raiz de lo anterior puede suponerse una primera gran division entre formas de este lazo,
que en general son las méas mencionadas: consanguinidad y afinidad. Primero una regida
principalmente por lo bioldgico y otra donde se introducen elementos de carécter
predominantemente afectivo y relacional. Otra categoria de dicho lazo es el legal, que se suma a
las relaciones de cuidado y proteccion, y a lo consanguineo (Bedoya y Alviar, 2012), relaciones
como la matrimonial o la de adopcién tienen un sentido legal inherente. Asi pues, lo lazos
“vinculares” o afectivos, biologicos y legales ha sido utilizadas para definir a un grupo familiar
(Parra Bolivar 2005 citado en Duque y Merino, 2013). Y son utilizados como tres grandes
categorias de vinculos que pueden orientar las consideraciones acerca de la configuracion de la
familia.

Una forma de concluir un primer acercamiento al tema de la configuracion familiar es
reconocer la complejidad de la discusion acerca de qué es lo realmente constitutivo de una
familia. Las particularidades de la pareja y del vinculo entre ellas, el lugar de lo biologico o lo
consanguineo que se relacionan directamente con lo generacional, de lo afectivo y lo relacional,
del lugar compartido, ademas de las consideraciones legales, politicas y sociales de lo que puede
0 no ser una familia; hacen todos ellos parte de la discusion acerca de la manera en que se forma

una familia y cudl es la esencia de sus relaciones.

6.3.1 El lazo bioldgico en la configuracion de familia
Una familia, dicen Molina y Palacio (2014), puede estar constituida por padres no

necesariamente casados y sus hijos (Molina y Palacio, 2014), por ello puede observarse como el
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lazo matrimonial es menos significativo que el consanguineo, al menos tedricamente, dado que
es mas facil que los autores prescindan del matrimonio como criterio definitorio, por ejemplo, en
la Union libre o en lo sefialado por Molina y Palacio (2014), que prescindir del lazo
consanguineo. En ningun punto de la revision bibliogréafica se ha cuestionado que un lazo de
orden bioldgico tenga el caracter de familia, mientras que con respecto al matrimonio puede
variar la perspectiva.

Los lazos de caracter biolégico son los que menos se discuten, es decir, como parte
constitutiva de una familia, ningin autor debate acerca de su relevancia a la hora de hablar de un
vinculo familiar. De hecho, para algunos el hecho del nacimiento del hijo en una pareja ya es en
si mismo un punto donde se empieza a hablar del nacimiento de una familia. El lugar del
parentesco o de lo consanguineo esta cubierto por aspectos legales y afectivos diversos que
pueden complejizarlo, para algunas personas el hecho de tener un lazo de “sangre” no esta
acompanado necesariamente de un vinculo afectivo, de una habitacion compartida.

Desde la perspectiva “biologica”, las relaciones tienen un caracter genético,
consanguineo. En ella, como dice la sentencia T-844, el solo hecho del nacimiento de un nifio
basta para que este sea parte de la “familia biologica”, sin importar la configuracion de la familia
0 su tipologia, y solo por el hecho del nacimiento, lo cual le da el derecho de recibir proteccion
por parte de su familia (Florez, 2013). Asi lo bioldgico o consanguineo se ve cubierto por lo
legal, implicando que en cuanto nace ya es miembro de la familia, y por otro lado que una vez
nacido ya se habla de una familia.

A pesar de la obviedad de la relacién por sangre y lo que implica en la conformacién de
una familia, sobresale la idea de que el lazo consanguineo no basta, y su importancia se ve

reducida a la hora de plantearse los aspectos relacionales, del vinculo o legales en las familias,
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ademas de que, como se ha mostrado en otros puntos del trabajo, el énfasis de muchas
definiciones de familia se encuentra puesto en la mayoria de ocasiones en dichos elementos
relacionales y en las funciones de carécter afectivo y vincular. Lo anterior no implica negar su
peso a la hora de hablar de una familia, pues como se ha dicho, a este factor se le ha atribuido el
surgimiento de una nueva familia; sino que debe reconocerse que con este elemento no basta
para definirla y que en ocasiones puede ser prescindible en comparacidn con otros elementos.

Por ejemplo, desde la perspectiva sistémica la familia esta compuesto por varios
subsistemas, pero refleja el lugar de la familia nuclear como prototipo de sus definiciones, por
ello consideran que entre dichos subsistemas se encuentra uno parento-filial que supone la
relacién al interior de una familia de un padre con su(s) hijos. Sin embargo, la esencia de este
subsistema no puede basarse exclusivamente en una relacion de consanguineidad porque también
implica desde este modelo tedrico una puesta en relacion o interaccion. Puede haber un lazo
sanguineo entre personas que no interacttan entre si 0 no hasta pueden no conocerse.

Asi, a pesar de que no se discute la importancia del lazo bioldgico o consanguineo, no
basta con €l para el establecimiento de una familia. Para Calderdn, Arboleda y Lozano (2010) la
satisfaccion de necesidades afectivas, de seguridad, apoyo, entre otras pueden “extenderse” e ir
mas alla de las relaciones de consanguineidad entorno a las cuales se concentra (Calderén,
Arboleda y Lozano, 2010) esto implica que una carencia en las relaciones, la afectividad, la
seguridad, el apoyo, entre otras, puede precipitar una busqueda externa a la familia, a pesar de la
presencia del vinculo consanguineo. Sepulveda (2015) sefialan como las perspectivas
ecosistémicas describen a la familia como excedente de los parametros de consanguinidad, pues
sefialan que los vinculos surgen de la vida social donde emergen las relacionas mas significativas

para los individuos (Sepulveda, 2015)
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Ademas, existen otras formas de vinculo, por lo cual el lazo consanguineo no es sino una
de las formas de configurar una familia (Jaramillo, Bobadilla y Restrepo, 2013) y no la Unica
(Martinez, 2014). Ni siquiera el lazo con los hijos es exclusivamente bioldgico, dado que los
hijos pueden ser propios o adoptivos, legalmente reconocidos o no. Otro punto, donde la
consanguineidad flaquea, es en la familia superpuesta donde un hijo de otro matrimonio entra a
formar parte de una nueva familia (Martinez, 2014), esto implica que los lazos no se reducen a lo
consanguineo.

Para Giraldo y Garcés, 2012, citando a Tamara Caballero y Omar Guzman,
histéricamente se ha insistido en la consanguinidad como elemento definitorio para la
interpretacion de la familia como unidad social, dandole un lugar central el ideal, sin embargo,
dicen estos autores, existen cambios actuales en la comprensién de la familia. Cambia la forma
de interpretacion o comprension tradicional, ahora muchas familias de "nuevo tipo™ no siempre
estan presentes los lazos consanguineos, lo cual obliga a un andlisis de nuevas condiciones y a
sus situaciones interpersonales (Giraldo y Garcés, 2012)

El lazo consanguineo es importante cuando se tiene en cuenta la relacion entre varias
generaciones, lo cual supone un factor importante en las formas de conformar la familia. Por
ejemplo, la consanguineidad parece tomar mayor lugar en familias extensas donde por lo general
al nacleo familiar se unen otros parientes de primer grado de consanguinidad en linea vertical
como abuelos o nietos (Martinez, 2014).

Un factor tenido en cuenta en la configuracion familiar y que también ha tenido un peso
significativo en la clasificacion de la familia es lo “intergeneracional”, la presencia de las
diferentes generaciones que pueden o no encontrarse bajo el mismo techo, y que tiene todo un

sentido en la conceptualizacion de la familia como aquella que cumple con transmitir y
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reproducirse. Maxler y Mishler (citados en Duque y Merino, 2013) sefialan que la familia es un
grupo primario de convivencia intergeneracional, con relaciones de parentesco y con una
experiencia de intimidad que se extiende en el tiempo.

Por otro lado, es interesante considerar la adopcion como una forma de discutir el lugar
de la procreacion en la formacion de familias. El lazo de adopcion es una de las formas para
configurar familia (Jaramillo, Bobadilla y Restrepo, 2013) que muestran que la familia no solo se
soporta en lazos de consanguineidad, y que este vinculo puede ser el que soporte la formacion de
la familia (Martinez, 2014)

En conclusion, el lazo de caracter consanguineo o bioldgico ha tenido gran relevancia
histéricamente y a la hora de definir a la familia, es uno de los tipos de lazo principalmente
mencionados y de los cuales se tiene pocas dudas de que constituye una de las vias para formar
familia. Sin embargo, con las nuevas comprensiones sobre la familia, este pierde protagonismo y
se considera que no basta, en ocasiones no se encuentra presente, o queda opacado por el lugar

de otros aspectos legales o relacionales.

6.3.2 El lugar de lo relacional en la configuracion de la familia

Como se ha visto, una familia puede formarse por lazos consanguineos, legales o por
afinidad. En cuanto a dicha afinidad o dicha relacion, pueden decirse varias cosas: Se ha dado a
las relaciones y a la interaccion un papel central a la hora de definir a la familia, como se ha visto
durante este trabajo. Pero queda poco claro qué caracteristicas tiene una relacion que sea
considerada “familiar”, y sobre todo que tipo de relaciones no lo son. Una respuesta tentativa es
considerar que en ocasiones se trata de un asunto de denominacién, dado a lo ambiguo de esta

pregunta. Sin embargo, factores resultan orientadores y se han establecido como criterios para
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que una relacion sea considerada una familia: En primer lugar, se encuentra el matrimonio. Pero
no es posible que el matrimonio explique completamente la formacién de una familia porque
otro tipo de relaciones, por consanguinidad, por adopcién o por unién libre, también son
considerados familia. Se identificé el lugar que tienen los hijos o el hecho de vivir bajo el mismo
techo a la hora de definir a una familia, pero, las nuevas concepciones de familia que tienen en
cuenta la diversidad de la realidad familiar sefialan que no todas las familias constan de dos
padres y sus hijos, y que aun siendo asi, no todos los miembros viven bajo el mismo techo en
algunas ocasiones.

Ademas, como se ha visto en autores que mencionan a los habitantes de calle, otras
relaciones producto de la amistad y la satisfaccion de necesidades afectivas, han llegado a ser
consideradas por las personas como familias, aunque sin sus componentes legales y
formalizados. A pesar de que la afinidad y el vinculo de carécter afectivo son la esencia de
muchas parejas, no basta con ser pareja para que esta sea considerada una familia: esto pasa con
las parejas homosexuales y con aquellas heterosexuales que presuntamente no han alcanzado en
su “ciclo vital” el nivel de familia, es decir, que a pesar de formar pareja atin no han recibido el
titulo de “familia”. Estas son algunas cuestiones que pueden presentarse de forma poco clara o
gue motivan preguntas acerca de la constitucion de la familia.

Bedoya y Alviar (2012) resalta las necesidades como un punto articulador, recurre a
Warternberg para sefialar que la familia puede ser definida como grupo con relaciones de
dependencia personal y no contractual, es decir, a través de la afinidad, de la consanguinidad y la
amistad, y que se articula a traves de decisiones y acciones tendientes a satisfacer necesidades
vitales como la reproduccién, la proteccion y el afecto (Bedoya y Alviar, 2012). Bedoya y Alviar

(2012) son enfaticos en la multiplicidad de estos lazos que dan origen y definen a la familia, que
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no solo se ajustan a la consanguinidad, sino que también contempla relaciones personales de
amistad y afecto, y resalta que algunos autores encuentran en las funciones de la familia y las
necesidades que ella suple el punto que une y da sentido a la existencia de la familia.

Desde el punto de vista que resalta lo afectivo y relacional como definitorio de la familia,
para Sol Serrano (Citada por Duque y Merino, 2013) la familia moderna aparece como la
constitucién voluntaria y ligada a relaciones afectivas que constituyen el ambito privado de los
individuos (Duque y Merino, 2013). La perspectiva que resalta este componente afectivo tiene
mucha relacién con las dindamicas familiares que resaltan el afecto y la comunicacion. El énfasis
en lo afectivo implica que no es necesario un vinculo matrimonial religioso o civil, sino un
acuerdo de convivencia y afecto.

De lado con los lazos afectivos, Mufioz y Hurtado (2011) habla de los lazos que se unen
formando la red familiar y que dan sustento a la familiar, dicho sustrato que da soporte se
encuentra en una dimension afectiva y emocional (Mufioz y Hurtado, 2011). Esto es coherente
con lo encontrado en otras categorias donde lo relacional sobresale a la hora de definir la familia,
es decir, un elemento definitorio es que se presenta como entramado o red de relaciones.

Diaz, Arbeléez y David (2015), subraya que el criterio de la presencia emocional y fisica
se encuentra por encima del parentesco, y sefiala que la familia es el espacio de mayor intimidad
compartida en el cual se construyen y se alimentan los lazos afectivos. El anterior es uno de los
autores que resalta los componentes afectivos de la configuracion familiar, pero es evidente que

lo afectivo no agota la discusion.

6.3.3 Acerca de la Pareja
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Por otro lado, ademaés de la predominancia de lo afectivo y relacional, incluso por encima
de lo consanguineo y lo legal, puede considerarse que la pareja es uno de los puntos de analisis
centrales, especialmente porque alrededor de ella se va a construir una explicacion del
surgimiento de la familia y de los tiempos en que ello ocurre. Sin embargo, estos postulados no
dejan de tener el peso de aspectos de caracter tradicional como aquellos que defienden una union
exclusivamente heterosexual como pilar para la construccion de familia. Esto, no logra abarcar la
realidad de la formacion de familias, pues no todas estan sustentadas en parejas, ni estan
sustentadas sobre prototipos rigidos de vida en pareja: Por ejemplo, no todas se casan, tienen
hijos, son heterosexuales, o se ajustan a las practicas sexuales promulgadas por las visiones mas
tradicionales.

Asi pues, las consideraciones acerca de la pareja la ubican como un concepto central para
abordar la forma en que esta configurada la familia, esta puede estar atravesada por aspectos
legales o constituir una alianza como sefiala Levi-Strauss (citado en Alvis, Duque y Rodriguez,
2012); a pesar de que evidentemente no agota la discusion. Alrededor de este tema se ubica una
de las conclusiones de Arboleda y Camacho (2015) quien se pregunta por la realidad de las
distintas clases de familia, refiriéndose explicitamente a las parejas homosexuales, que para ellos
cumple con los requisitos de una union marital de hecho, se caracterizan por una permanencia y
singularidad, pudiendo considerarse familias para estos autores. Sin olvidar que la discusion
acerca de la pareja homosexual es uno de los puntos mas escabrosos de la concepcion de familia.

Es asi como alrededor del tema de la pareja giran muchas de las consideraciones acerca
de la familia, algunos hacen mencidn a un ciclo vital familiar en el cual hay un punto (poco
claro) donde una pareja pasa a ser una familia, especialmente en interaccion con los otros

factores como la residencia comun o el matrimonio. Si se considera la unién libre, como lo hace
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Bernal (2012) citando a Quintero Velasquez (2007), esta se trata de una relacion de pareja que
puede no tener una meta matrimonial, puede o no procrear, es estable y sucesiva. Algunos la
consideran un punto previo al matrimonio (Bernal, 2012). Asi, este factor se ubica especialmente
del lado de los lazos de carécter afectivo, relacional o legal.

Entonces, surge en los autores una pregunta por el punto en que una pareja empieza a ser
considerada una familia, y esto daréa pistas acerca de lo que le es constitutivo y lo que diferencia
a una pareja que no es una familia de aquella que ha logrado pasar a este estado, como en una
especie de trascendencia o evolucion. De hecho, como se dijo, hay propuestas de modelos del
“ciclo vital” para la vida en familia y pareja.

Una perspectiva de clasificacion de la familia, es aquella que considera el momento del
ciclo vital familiar y las demandas que esto impone. Esta basqueda de un ciclo vital esta
estrechamente relacionada con la dindmica familiar, pues esta se ve afectada por los imperativos
del desarrollo del ciclo vital individual de cada miembro de la familia (Jaramillo, 2009). Segin
transcurra el ciclo vital los elementos de la dindmica se van adaptando, por ejemplo, la
adolescencia trae tipicamente menor cohesion y mas importancia a la diferenciacion y autonomia
(Jaramillo, 2009).

Desde este criterio de clasificacion debe considerarse la teoria del desarrollo familiar que
se centran en las etapas del ciclo vital (Paez, 2010) esto implica también una pregunta por el
origen y configuracion de la familia, especialmente desde el enfoque sistémico. Paez (2010)
expone su perspectiva evolutiva de la familia donde en un primer momento se encuentran dos
individuos que han cultivado unos rasgos particulares a través de sus espacios de socializacion,
rasgos que cada "hombre y mujer" deberan reconocer. La primera etapa, dice Paez (2010) es el

noviazgo que prepara para el matrimonio, lo cual marca el inicio de un nuevo subsistema. En un
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momento de su argumento, los autores sefialan los aportes de Ackerman quien refiere que la
familia se ocupa de la unién de hombre y mujer para engendrar descendientes y criarlos, y se
ubican en una posicién de discutir esta perspectiva sefialando la existencia de otras tipologias
familiares fuera de una postura "patriarcal y nuclear” como la de Ackerman. Otras parejas, dicen,
pueden buscar objetivos que no sean la procreacion, sin embargo, luego afirma que “claro esta
que no formarian familia, sino que se quedaria en una de las etapas del ciclo vital" (Pag.15)
Luego, continua Paez (2010), llegan los hijos de forma planeada o no, pero no es explicito en
cuanto la implicacion que esto tiene, a pesar de que lo continta considerando una inclusion en el
sistema familiar (Paez, 2010). Es clara la confusién con respecto a lo afirmado por el autor,
dejando abiertas ideas contradictorias acerca de si el noviazgo hace o no parte de una forma de
familia o de la trayectoria del sistema familiar, o si solo prepara para que el matrimonio sea el
punto oficial de inicio de esta. Otra idea implicita es que la llegada de los hijos siempre implica
configurar una familia o ingresar a un sistema familiar que presuntamente ya existia, lo cual debe
discutirse con lo expuesto hasta ahora, ya que no siempre se da el nacimiento o adopcion de
hijos.

Castafio, Orddiiez, Ramirez y Sierra (2007), plantean algunas etapas de conformacion de
pareja. Estos autores sefialan la diferencia entre pareja y familia, la primera es diferente y tiene
ella misma unas etapas de ciclo vital que pueden relacionarse con la union-separacion. Sin
embargo, no es claro el punto donde una pareja puede considerarse familia, esta cuestion siempre
remite al matrimonio y a los hijos de manera implicita o explicita. Londofio (2014) establece
entonces una clasificacion de etapas de la conformacion de pareja y familia, siguiendo a Estrada
(2013). Una primera etapa estaria relacionada con el noviazgo o inicio de la pareja, que

compromete especialmente procesos del ciclo vital adulto como la desvinculacion de la familia
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de origen. La segunda etapa es concebida como ajuste o adaptacion al matrimonio, donde no se
han delimitado bien aspectos de la dindAmica como tareas o roles. Una tercera etapa es el
nacimiento de los hijos, escolaridad de los hijos como cuarta etapa, y la adolescencia como una
quinta. La sexta etapa esta definida como aquella en que los hijos adultos se desprenden del
hogar, disolucion natural que da lugar a nuevos nucleos familiares. Otras etapas son: el retiro
laboral de los padres y la vejez (Londofio, 2014)

Deben decirse varias cosas acerca de esta clasificacion de etapas 0 momentos en la
familia, que sigue la concepcidn del ciclo vital, especialmente la sistémica, donde algunas de las
etapas dependen del cambio de ciclo vital individual de cada miembro que influye en la totalidad
del sistema. Esta descripcion de etapas conserva una perspectiva nuclear de familia, lo cual
demuestra la dificultad de pasar la idea de las diferentes tipologias familiares del papel a la
comprension y estudio de la familia. Evidentemente, este problema se ve también en la
definicion de familia. A pesar de que se sabe que son varias las tipologias de familia, aun se
entiende su ciclo vital como aquel que inicia por el encuentro de una pareja y se consolida como
familia en el matrimonio y tiene hijos que crecen y salen del hogar a formar nuevos "ndcleos”.
La pregunta es, de frente a las tipologias familiares: qué ocurre con este ciclo vital si no se casan,
0 si no tienen hijos, o si estd conformado por abuelas y nietas, o por dos hermanas que viven

solas en la vejez. Esta perspectiva sigue siendo cerrada a las nuevas comprensiones de familia.

6.3.4 El matrimonio
El matrimonio es la forma de conformar una familia que mas se menciona y en torno a la
cual pueden hacerse mayores puntualizaciones acerca de lo que constituye a una familia. Es

importante considerarlo porque en muchos sentidos es la esencia del modelo nuclear de familia
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que ha sido durante mucho tiempo considerado el prototipo o punto de referencia de lo que es
una familia y que ahora se encuentra en un importante cuestionamiento. Especialmente, el
surgimiento de nuevas tipologias familiares en el campo de la comprension y tedrica sobre la
familia, cuestionan el lugar idealizado que ha tenido el matrimonio en la formacién de una
familia.

El matrimonio ha tenido un lugar fundamental en la definicion de la familia. Molina'y
Palacio (2014) cita a Levi-Strauss, quien sefala que la palabra “familia” distingue un grupo
social que se caracteriza por surgir en el matrimonio, formado por marido, esposa e hijos nacidos
de ellos: estan unidos por lazos legales, derechos, obligaciones econdmicas, religiosas y de otros
tipos, caracterizandose también por derechos y prohibiciones sexuales. El autor, le da un lugar
privilegiado a la familia nuclear y al incesto como principal prohibicion (Molina y Palacio,
2014).

El matrimonio, y su consideracion en el contexto colombiano como institucion
indisoluble y monogéamica, ha sido la que fortalece la idea tradicional de familia, sobre pilares de
parentesco y convivencia y sexualidad heterosexual, ello cierra la posibilidad de hablar de
relaciones concubinarias, homosexuales, parejas divorciadas, familias ensambladas, familias
monoparentales, monomarentales, entre otras. Un prototipo clasico sobre el concepto de la
familia ha sido aquella conformada por una pareja heterosexual que contrae matrimonio y luego
procrea (Sepulveda, 2015). Lo anterior sefiala como para estos autores la familia nuclear ha sido
el ideal o prototipo de familia y el matrimonio es uno de sus componentes esenciales y
definitorios, marcando unas pautas en su conformacion, especialmente en cuanto a la sexualidad.

En Colombia el matrimonio es entendido como un contrato, que exige unas formalidades

este puede ser religioso o civil, pero siempre sus efectos seran los de la ley civil colombiana. En
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Colombia, dicen Arboleda y Camacho (2015), la familia puede constituirse a través de vinculos
naturales o juridicos. Por la via natural "se prescinde de cualquier formalidad juridica y puede ser
constituida por miembros de varias generaciones y con filiacion distinta. Por el contrario, por
vinculos juridicos, la familia se constituye a través del contrato del matrimonio, con todos los
elementos técnicos y juridicos que este contiene (Arboleda y Camacho, 2015) Asi, el matrimonio
es un vinculo juridico.

Para Bernal (2012) El matrimonio, entonces, ha sido definido como una unién
heterosexual, libre y contractual, que establece derechos y obligaciones con respecto a las
relaciones sexuales y la reproduccion. Es socialmente aprobada por el grupo, por la costumbre
local, la ley civil o religiosa (Quintero Velasquez, A.M. (2007 citado en Bernal, 2012). Es,
ademas, dice esta autora, un hecho comun en todas las culturas, se confiere dentro de la realidad
social de cada pueblo. Lo anterior, sin olvidar las variaciones de esta union en las diferentes
culturas. Variante de esta forma son las uniones homosexuales y los matrimonios sin hijos
(Bernal, 2012) Es decir, estas otras uniones son variaciones de un modelo nuclear de familia
centrado en el matrimonio y la procreacion.

Una definicion dada por Puyana y Ramirez (2007 en Bernal, 2012), desde un punto de
vista antropologico, el matrimonio tenia caracteristicas definitorias consideradas universales:
Debia ser socialmente reconocido como tal, debia existir una division sexual del trabajo,
planteaba unas pautas de inclusion y exclusion para las relaciones sexuales y para la herencia.
Sin embargo, dicen los autores, las nuevas estructuras sociales hacen que se cuestione la
universalidad de estas caracteristicas (Bernal, 2012)

Forma adicional de pensar el matrimonio lo da Londofio (2014), quien sefiala que no se

trata Unicamente de la union de dos personas, sino que se unen dos familias que crean complejas
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redes de subsistemas, idea que se expresa en el dicho "cuando usted se casa, se casa también con
la familia" (Londofio, 2014)

Con respecto al tema del matrimonio deben considerarse varios aspectos: la estructura de
las parejas se ha visto expuesta a cambios a través de la Historia. En 1992, por ejemplo, se
aprueba el divorcio en Colombia, con lo que aparece la consideracion y el incremento de familias
con tipos superpuestos (Ensambladas o también llamadas reconstituidas), ademas, con el paso
del tiempo también disminuyeron los matrimonios cato6licos y aument6 la union libre (Londofio,
2014). Los cambios que se han dado en la contemporaneidad implican, ademas, la secularizacion
de las relaciones sociales y el surgimiento del divorcio, que tienen peso en el debilitamiento de la
institucion del matrimonio (Londofio, 2014).

Los autores se han servido de exponer un trasfondo historico que permita visualizar los
cambios que se presentan en la actualidad en la familia y como en general esta se ve definida por
el contexto en particular. Bernal (2012) trae a colacion un documento llamado “La familia en
Colombia trasfondo histérico” en el cual se identificaron formas matrimoniales en sociedades
precolombinas y después de la llegada de los espafioles, resaltando el vinculo que existia entre la
familia y las estructuras de la comunidad y las condiciones peculiares de la misma. En aquella
época, dicen, se presentaban matrimonios por captura, considerando a la mujer un botin de
guerra, matrimonios politicos capaces de sellar un pacto de paz o amistad entre lideres,
matrimonio por compra de la novia, por servicios, por trueque de mujeres, mixtos o
compromisos infantiles, estos Gltimos en los que desde el nacimiento se creaba un vinculo entre
dos individuos que debian casarse cuando alcanzaran la edad socialmente aceptada (Bernal,

2012). Formas de familia que hoy nos son extrafias. En la primera mitad del siglo XX atn no se
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alcanzaba una autonomia en las parejas para establecer las uniones y la aceptacion de los padres
tiene un peso significativo, por ello se instaura la practica de “pedir la mano” (Bernal, 2012)

En los Gltimos 50 afios, dice Espriella Guerrero (2008 en Bernal, 2012) se reconocen
cambios en las parejas, a nivel econémico, laboral, en la autonomia de sus miembros, y mayor
existencia de uniones previas. Influidos estos cambios por variaciones culturales, por ejemplo, de
los conceptos de masculinidad y feminidad, de los ritos de conformacién y la existencia o no de
hijos (Bernal, 2012).

Segun Bernal (2012), en Colombia existe realmente poca regulacion constitucional sobre
el matrimonio cuando este no se ajusta a los canones establecidos socialmente, por ejemplo,
cuando se da la union libre. Ha habido cambios al respecto, por ejemplo, cuando recientemente
se ha avanzado en equiparar uniones no registradas con el matrimonio, como es el caso de la
union libre, y equiparlas de beneficios legales como la sustitucion pensional, la afiliacion a salud,
entre otros. En cuanto a parejas de mismo sexo Se requieren mas afios de convivencia para
acceder a algunos de los beneficios.

En la modernidad se establece una dualidad en la familia, como institucion de orden
social que se encarga de la reproduccién, la economia y las necesidades derivadas de las
exigencias del estado, y como organizacion del &mbito privado que graba en las mentes y los
cuerpos de los individuos una forma de ser, una identidad y una representacion de mundo
(Puyana y Ramirez, 2007, citado en Bernal, 2012) Este tltimo aspecto de la dualidad van en la
misma linea de una funcion de transmision como esencial en esta concepcion de familia.

Multiples estudios socio historicos hablan de que en la sociedad preindustrial no se

trataba tanto de la unién de dos personas como de la unién de dos familias o estirpes, por lo cual
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no se trataba de una eleccion personal en el sentido actual, es decir, no seguia los sentimientos de
amor personal (Bernal, 2012).

En la actualidad, diferente a estos modos de relacion anteriores, que a pesar de que
puedan ser inestables dibujan un nuevo panorama: Parejas que no se casan bajo un ritual
tradicional, parejas en segundas nupcias, sucesion de parejas, parejas abiertas, homosexuales,
personas solteras que mantienen relaciones no comprometidas, y parejas comprometidas que
eligen vivir separadas. Las anteriores son formas de relacion que se caracterizan por un grado de
novedad (Bernal, 2012).

Los apuntes anteriores que acercan brevemente a una historia de las concepciones acerca
de la configuracion de la familia habla de los determinantes sociales, culturales e historicos de
dichas ideas. Y es de esperar que el contexto actual tenga sus caracteristicas propias que en
esencia han ido cuestionando el lugar central dado a la familia nuclear y al matrimonio,
permitiéndose, por varias circunstancias como la aprobacion del divorcio y los cambios
culturales acerca de lo que se entiende como masculino y femenino, que se permita la aparicion y
estudio de otras tipologias familiares. Por lo cual no puede reducirse la comprension de la
constitucion de la familia al matrimonio.

Dado a lo anterior, algunos han considerado que la institucion matrimonial esta en una
crisis o se esta volviendo obsoleta, para los autores de Londofio (2014) esto no es cierto debido a
que a pesar de los fracasos previos las personas se siguen uniendo en matrimonio pues lo asumen
como proyecto de vida o camino de felicidad.

Otros cambios importantes que van en la via de una autonomia creciente en la formacién
de parejas es la cuestion del lugar del amor, que cada vez se hace mas importante a la hora de

que una pareja se decida por el matrimonio. Sin embargo, el lugar del amor es variable, Coddou,
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citado por Londoiio (2014), hace una distincion entre “ser pareja” y “tener pareja”, debido a que
puede haber matrimonios que se amen y otros que no, lo cual también puede ocurrir con las
parejas.

En linea con lo expuesto acerca de las relaciones, de las parejas y su paso a ser una
familia, es importante ubicar algunas diferencias entre pareja y matrimonio propuestas por los
autores. Manrique (1996 citado por Londofio, 2014), por ejemplo, hace una distincion entre
pareja y matrimonio, definiéndolo como un dispositivo social sobre el cual recaen funciones
como las de generar orden social y se base para la institucion familiar (Londofio, 2014). Asi, el
matrimonio es foco de unas consideraciones legales y sociales.

A pesar de la diferencia entre pareja y matrimonio, no queda clara la relacion entre pareja
y familia, Campuzano (2001 en Londofio, 2014) sefiala que en épocas recientes la pareja es
tomada como una organizacion social que se diferencia de la familia. Al parecer, son algunos los
aspectos que para los autores se consideran el punto en que una pareja pasa a ser una familia,
esta es el matrimonio, los hijos y la convivencia bajo el mismo techo; sin embargo, esto no los
exime de confusiones. A ella misma, la pareja, se le atribuye un "ciclo vital”, para algunos este

traza un ciclo de acercamiento-alejamiento (Diaz Loving en Londofio, 2014).

6.3.5 La union libre

La ley Colombina define dos formas de constituir familia, los vinculos juridicos o
naturales. Estos ultimos pueden surgir de una union marital de hecho. En el articulo primero de
la ley 54 de 1990, esta es definida como la unién entre hombre y mujer, que, sin estar casados,
hacen una comunidad de vida permanente y singular. Se le denomina compafiero y compafiera al

hombre y la mujer que forman parte de la union marital de hecho. Estas uniones son
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consideradas “fuente” generativa de familias (Arboleda y Camacho, 2015). Para Juan Enrique
Medina Pabon, hombre y mujer, sin estar casados, no tienen impedimento para contraer
matrimonio, comparten techo, lecho y mesa, excluyendo a otros sujetos de la relacion en lo
sexual (Medina Pabon, 2014 en Arboleda y Camacho, 2015). Es decir, estas uniones naturales no
requieren del matrimonio para su formacién y se les adjudica algunas caracteristicas en torno a la
exclusividad sexual y al compartir un espacio fisico, ademas a raiz de ella se forma una familia.

Estas uniones, también denominadas union libre son en si mismas la marca de una
diferencia con respecto al modelo que impone al matrimonio como punto central de la
constitucién familiar. Para Quintero Velasquez (2007 en Bernal, 2012), estas relaciones de pareja
pueden no tener una meta matrimonial, pueden o no procrear, es, ademas, mondgama, estable y
sucesiva. Anteriormente, dice la autora, se consideraba que esta forma de familia era un
“matrimonio a prueba”, esperando que luego de darse una comprension suficiente se llegara al
vinculo matrimonial y a la procreacion. En la actualidad es una forma de union muy frecuente, y
mas entre gente joven, donde la procreacion esta reglamentada en la union (Bernal, 2012). Asi,
histéricamente esta forma de vinculo se ha ido separando del matrimonio dado que ya no es una
fase previa a él, sino que tiene en si misma una legitimidad. Tanto la procreacién como el
matrimonio pierden algo de su protagonismo y no son conceptos que determinen exclusivamente
la constitucion de una familia.

La union marital de hecho, desde el derecho, es una de las formas legitimas de constituir
familia, que no se crea sélo en virtud del matrimonio (Arboleda y Camacho, 2015). A pesar de
no tener vinculos de sangre ni contractuales formales, debe igualmente ser objeto de proteccidn
del estado y la sociedad, dado que puede dar origen a la institucion familiar. Para la constitucion

corresponde al caso de la familia que se origina por la “voluntad responsable de conformarla”
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6.3.6 El lugar de la residencia comudn

Considerar el espacio fisico compartido o el “hogar” genera un debate entre aquellos que
plantean que no es necesaria dicha convivencia y compartir para definir a la familia (Parra
Bolivar 2005 citado por Duque y Merino, 2013). Una definicion como la de Parra Bolivar (2005
citado por Duque y Merino, 2013) amplia o da una vision mas sintetizada de los diferentes
aportes, y sefiala como no es necesario que convivan bajo el mismo techo o compartan hogar,
como se ha sugerido en otros escenarios, donde la clasificacion de familia se da en torno a
quienes viven bajo el mismo techo, con restricciones injustificadas acerca de quiénes y quienes
no son realmente una familia (Por ejemplo en el caso de dos hermanos formando una relacion
fraternal). Bedoya y Alviar (2012) sefialan que las familias estan conformadas por personas que
pueden o no convivir en el mismo lugar (Bedoya y Alviar, 2012) quitandole peso al hogar
entendido como lugar fisico o simbolico de encuentro.

Otros, por el contrario, sefialan como la familia es un grupo social “con residencia
comdan, unidos por consanguinidad, afinidad, adopcion, a través de las cuales se generan
diferentes organizaciones (Estrada Arango y otros, 2009 en Duque y Merino, 2013). Para
Molina, 2009 citado en Mufioz y Hurtado (2011), las personas estan relacionadas por lazos de
consanguinidad y afinidad, congregados en un lugar comdn.

La consideracion de una residencia comudn puede contradecirse por varios aspectos:
Ningtin autor se ocupa directamente de una “familia extensa” que no coexista bajo el mismo
techo, es decir, la relacion que se establece entre una abuela y su nieto que no viven en el mismo
lugar, por ejemplo, nunca es considerada como parte del concepto de familia. Otro caso es la

pareja LAT (living apart together), también denominada connubio singular, expuesto en el
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apartado de tipologias, donde ambos miembros de la pareja viven en lugares diferentes. Otros
tipos de relacion familiar como el basado en la consanguinidad también contradicen el criterio de
la residencia comun.

Calle, Grajales y Ochoa (2011), por otro lado, menciona que no basta con la residencia
para que se hable de familia. Jaramillo e Hinestroza (2015) sefiala que la familia no se identifica
con el hogar a pesar de esta tendencia, y que las responsabilidades y obligaciones familiares
pueden estar a cargo de miembros que no comparten el hogar. EI hogar no es la familia, sino un
simbolo de la vida doméstica y privada (Jaramillo e Hinestroza, 2015)

A pesar del lugar que tenga el “hogar” o el domicilio, la residencia comun es un criterio
fundamental, dado que es resaltado por los autores y, si se observan las definiciones de las
diferentes tipologias conceptualizadas por ellos, este factor tiene un peso implicito pero
importante. Para Hurtado y Mufioz (2012), por ejemplo, se han hecho clasificaciones en torno al
concepto de familia que tienen en cuenta a todas las personas que conviven bajo un mismo techo
e incluso a los padres visitantes que no conviven con sus hijos (Hurtado y Mufioz, 2012). De ello
depende que una familia sea nuclear o por el contrario se trate de un connubio singular, cuando
la pareja se ha distanciado geograficamente por determinados factores o que el hecho de que una
abuela viva con ellos ya se hable de familias extensas o transgeneracionales, y esto no implica
que la relacion con ella no existiera previamente.

Otro factor que determina si una relacion es considerada o no familia es el matrimonio,
que, junto con la residencia comun, pueden dar pie a diferentes formas de conceptualizar a la
familia. En este caso una pareja que viva junta puede ser considerada una unién libre en ausencia
de la instauracion del matrimonio, o nuevamente puede entenderse como un connubio singular si

no residen juntos, pero estan casados.
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6.3.7 Perspectiva sistémica de las partes de la familia

Como se ha visto, ni el matrimonio, ni la procreacion o lazo consanguineo, bastan para
definir una familia en la actualidad, pues ha aparecido en el terreno de la reflexion tedrica acerca
de ella nuevas formas de vinculo. Estas nuevas formas cuestionan la hegemonia e idealizacion de
los vinculos matrimoniales y de la familia nuclear. Sin embargo, considerar a la familia nuclear
como punto de referencia o prototipo de la familia, ha marcado las consideraciones tedricas
acerca de ella. Un ejemplo es la perspectiva sistémica que, como se ha visto en el anélisis, es el
enfoque tedrico predominante en las definiciones de familia y resalta sobre todo la esencia
relacional de esta.

Hablar de configuracién familiar no solamente refiere a los tipos de vinculos que son
denominados “familia”, sino también de las partes que podrian componerlo. A partir de esta
subdivision puede hablarse de la dinamica de las relaciones presentes en ellas. Para el enfoque
sistémico la familia esta dividida en subsistemas, los cuales hablan de una formacién triangular
padre-madre-hijos. Para Ludwing Von Betalanffy, un sistema es un orden dinamico de partes y
procesos en mutua interaccion, se da entre personas de diferente sexto, y se compone de grupos
menores denominados subsistemas por medio de los cuales realiza sus funciones. La manera mas
comdun, dice este autor es abordar estos subgrupos en términos de subsistemas conyugal, parental
y fraterno (GRUPO SISTEMICO DE MEDELLIN. Beatriz Maria Molina Vélez, su legado de la
terapia familiar en Colombia. Medellin: Todogréficas, 2009. p. 20.; Aguirre, Estupifian y
Giraldo, 2011)

Para la perspectiva sistémica la familia estd conformada por subsistemas que constituyen

el sistema familiar y que se encuentran en interaccion interna y externa (Cérdoba, Blandon,
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Loaiza y Valencia, 2014; Calderon, Arboleda y Lozano, 2010) A pesar de una perspectiva
holistica de su interdependencia y del todo més alla de las partes, sefialan que cada subsistema en
su particularidad tiene sus dinamicas, sus formas de relacionarse y comunicarse. La
comunicacion variaria de acuerdo a las normas, los limites, los intereses al interior de cada
subsistema (Calderdn, Arboleda y Lozano, 2010). Calderdn, Arboleda y Lozano (2010) ponen de
ejemplo la diferencia entre la comunicacién en un sistema conyugal y la que se da en uno
fraternal, pues ambos tienen su propia dinamica.

Asi pues, puede subdividirse el sistema en subsistemas méas pequefios, volver a las
relaciones particulares, subdividir la dindmica familiar en relaciones especificas, o hablar de
niveles de analisis. Desde esta perspectiva, ademas de los subsistemas de funcionamiento
interno, la familia se ve influida por un supra sistema (Paez, 2010). Considerar a la familia una
red de relaciones (Jaramillo, 2009) puede constituir una forma de conjugar el nivel de los
sistemas con el de los subsistemas, pues el primero constituiria una red conformada por las
relaciones especificas (los subsistemas) (Jaramillo, 2009). Sin embargo, no puede ignorarse la
exigencia de hablar de cada relacion en particular, pues si se respeta la particularidad dindmica y
comunicativa de cada relacion o interaccion, no podra abordarse el “todo” de la familia
olvidando lo particular. Esta consideracion tiene el efecto de que, al interior de un modelo de
familia nuclear, como es el que ofrecen implicitamente los autores sistémicos, se puedan
encontrar aportaciones tedricas a una comprension de los diferentes tipos de relaciones
familiares: Por ejemplo, la de un hijo con su madre en un modelo de familia monoparental, o el
de alguien que solo vive con su hermano. Precisamente, el aporte de la perspectiva sistémica no
lleva a olvidar la especificidad de estas relaciones y la posibilidad de pensarlas yendo més alla de

lo holistico.
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El pensamiento sistémico plantea tres niveles de los sistemas: El suprasistema, el sistema
y los subsistemas, estos Ultimos hablan de agrupaciones al interior de la familia (Calderon,
Arboleda y Lozano, 2010), donde el subsistema refiere a la relacion especifica entre los
miembros, el sistema a la familia, y el suprasistema a estratos mas amplios de la sociedad, como
las relaciones al interior de una comunidad o una cultura. Recurre a la nocidn de estructura del
sistema familiar, que permite sobrevivir y cumplir las metas y funciones. Esta estructura es la
organizacion de las relaciones entre pares (Nidia Aylwin y Maria Olga Solar, 2004; Tobén y
Tilano, 2013) Existen en el interior de la familia tres subsistemas: El conyugal, el parentofilial y
el fraternal (Calderdn, Arboleda y Lozano, 2010; Tobon y Tilano, 2013). Calderédn, Arboleda y
Lozano (2010) los explica de la siguiente manera:

El subsistema conyugal se compone por la pareja, representantes de la autoridad y
orientadores de los hijos. El subsistema parento-filial por su parte se compone por relaciones
entre padre, madre, hijos e hijas, ambito de conflictos de diferentes tipos. Y por ultimo el
subsistema fraternal: compuesto por hermanos que comparten lazos de consanguinidad y afecto
(Calderén, Arboleda y Lozano, 2010)

Lo anterior no agota discusiones acerca de los tipos de familia, o puede verse contradicho
por las tipologias, pues excluye otras relaciones, como la presencia de familia extensa.
Implicitamente, lo dicho hasta ahora por los autores remite exclusivamente a una familia nuclear
compuesta por padre, madre e hijos.

Maés adelante Calderon, Arboleda y Lozano (2010) sefialan que, si alguno de los padres
esta ausente, ellos encontrarian suplente para satisfacer necesidades de afecto ya sean maternas o
paternas, en el caso de un entrevistado la abuela ocupaba este lugar (Calderdn, Arboleda y

Lozano, 2010). Al parecer sugiere que una relacion con la abuela, por ejemplo, o el ingreso de
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ella en el "escenario familiar" ocurre como desviacion de la forma deseable de funcionar de las
dinamicas del nucleo familiar. Calderon, Arboleda y Lozano (2010) plantean como en las
situaciones donde la familia, que se espera responda a las necesidades de la vida cotidiana,
presenta una ruptura en la intimidad, ella puede "extenderse" a aquellas personas que le brindan
seguridad, apoyo, escucha, en vez de "concentrarse” en los miembros determinados por la
consanguineidad (Calderén, Arboleda y Lozano, 2010).

Asi, esta perspectiva no solo se queda corta a la hora de considerar miembros de la
familia extensa que de manera muy comun entran a compartir el hogar, sino que también se
considera a las otras tipologias familiares como originadas en el fallo o en la desviacién de un
modelo de familia nuclear. Idea contraria a aquellas que, segun los autores, han ido des
idealizando a la familia nuclear, sin olvidar que la perspectiva sistémica es la mas referenciada
en las definiciones de familia. Lo anterior quiere decir que el modelo nuclear de familia mantiene
aun hoy el protagonismo en las concepciones de familia, pues se le toma como punto de

referencia tedrico y prototipo, o arquetipo de lo que debe ser una familia.

6.3.8 Dinamica familiar

Ya desde la perspectiva sistémica y en general en un enfoque que considere las relaciones
al interior de la familia, puede y debe hablarse de las dindmicas que se dan en la interaccion entre
los miembros de la familia. Mas alla de las formalidades de la configuracion de la familia, como
el matrimonio, la consanguinidad o la adopcidn, se habla de unas caracteristicas que permiten
una orientacién en qué tipos de relaciones son consideradas por los autores una relacion familiar,

y cuales de estas caracteristicas son para ellos esenciales.
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Continuando con una perspectiva sistémica, Calderdn, Arboleda y Lozano (2010)
plantean que la familia tiene un caracter comunicativo, es fuente de comunicacion y de
relaciones. Silvia Gallego, citada en Calderdn, Arboleda y Lozano (2010), propone que la
comunicacion es el cardcter comun y caracteristico de la familia; sin importar su composicion,
estructura, valores, la familia tiene base, se forma y se mantiene en la comunicacién (Calderon,
Arboleda y Lozano, 2010). La familia tiene, entonces, una estructura comunicativa que sustenta
las relaciones que se presentan alli y determinan su funcionamiento como sistema (Calderén,
Arboleda y Lozano, 2010).

La funcion de la comunicacion en la familia, dice Calderdn, Arboleda y Lozano (2010) es
la cohesidn en el sentido de intercomunicar al sistema familiar, se considera que ella no debe ser
tomada como buena o mala, en términos valorativos, sino que cumple con una funcién, el uso
depende de los sujetos que la conforman. Asi, la forma en que esto se dé marca la diversidad de
las familias (Calderon, Arboleda y Lozano, 2010). Para Duque y Merino (2013) por su parte, la
familia esta conformada por un grupo de personas quienes comparten la cotidianidad y que
establecen unos vinculos, dinamicas y parentesco. El sistema familiar estd conformado por
relaciones emocionales, y resalta nuevamente la diferencia que puede existir en el vinculo
afectivo entre los padres y entre ellos y sus hijos (Duque y Merino, 2013) similar a lo aportado
por el enfoque sistémico.

Se ha sugerido un ciclo vital familiar, un intento de hablar de como y bajo qué criterios
surge una familia, para Dugue y Merino (2013) esta empieza con un proceso de vinculacion de
dos personas con la etapa de enamoramiento en la cual se comparten emociones, sensaciones,
deseos y aspectos sexuales y construyen un proyecto de vida juntos en el cual podria estar

presente el deseo de tener hijos. Asi, seria el proceso en gue se consolida la construccion de una
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familia (Duque y Merino, 2013). Este autor muestra algunos de los aspectos historicos sefialados
anteriormente, donde en la actualidad al vinculo afectivo y amoroso se le da mayor peso en la
explicacion del surgimiento de familia que a la formalidad del matrimonio. Por ello, cabe esperar
que deba hablarse de la dindmica de estas relaciones, no solo en términos de sus componentes
juridicos y consanguineos. El afecto y el vinculo aparece para los autores como algo que va méas
alla de lo bioldgico y legal, sin él, aun estando presentes otros factores no basta para hablar de
familia o mantenerla. Por ello, en ocasiones en que las necesidades afectivas son insatisfechas,
algunos miembros de la familia buscan por fuera de ella su gratificacion. Es decir, puede
concluirse que en la actualidad la concepcion de familia implica que no basta con las formas
clasicas vinculo, como el de matrimonio o consanguinidad, sino que toman protagonismo
aspectos afectivos y de afinidad en dichas concepciones.

Al hablar de la dindmica familiar es importante volver sobre las funciones que se le
atribuyen a la familia en las definiciones. Una de ellas refiere a las necesidades de caracter
afectivo. Se ha visto en la literatura, ya revisada a la luz de las categorias anteriores, que algunas
consideraciones de las personas acerca de la familia son llamativas, un ejemplo es la "familia de
la calle” que algunos habitantes de calle consideraban su circulo cercano y el que suplia sus
necesidades y por tanto era la que cumplia las "funciones familiares”. Es posible que, a
diferencia de lo que pueden pensar dichos individuos, los académicos de la ciudad no consideren
que realmente una "familia de la calle” sea un tipo de familia. Surge asi la pregunta, ¢Si ellos no
atribuyen el significado de familia a las relaciones entre habitantes de calle, no confunde esto las
cosas con respecto a la presunta exclusividad de la "familia™ al suplir necesidades afectivas? O
una "“familia” poco tradicional o debatida en su ser mismo como familia, como lo es la

homoparental, ;No cumple las funciones que se le han atribuido hasta el momento como
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socializar y satisfacer la necesidad de afecto y pertenencia? Esto da luces acerca de la necesidad
de considerar estas categorias para volver acerca de la pertinencia de lo que se ha considerado en
las anteriores, y dard una luz més cruda o realista de qué es la familia para los antioquefios, por

lo menos para sus tedricos y profesionales.

6.3.9 Algunas consideraciones sobre lo que no es una familia

Una manera de delimitar el concepto de familia es establecer qué tipo de relaciones no lo
son, a su manera Calle, Grajales y Ochoa (2011) exponen “otras” formas de convivencia
diferentes a la familia, entre ellas incluye la diada o pareja conyugal donde ambos deciden vivir
juntos, mostrando que para ellos no basta con habitar bajo el mismo techo. Las estructuras
unipersonales y el grupo fraterno, donde hermanos conviven bajo el mismo techo, son una de
estas “otras formas” (Calle, Grajales y Ochoa, 2011). Esto debe revisarse con cuidado porque
intenta establecer un limite en la conformacion de familia, o en el concepto de familia, y plantea
cuestiones importantes acerca de los lazos y la configuracion de familia. Especialmente la pareja
o diada conyugal plantea preguntas hechas anteriormente acerca del momento en gue una pareja
pasa a ser familia; estos autores son mas claros en sefialar que no basta con que dos personas
decidan vivir juntas, pero tampoco expone si lo que las une es el matrimonio o los hijos. Por otro
lado, el hecho de convivir con un hermano, no es para los autores, una familia. Desde esta
perspectiva no es dificil llegar a la conclusion de que aquellas familias que no estan en la
clasificacion expuesta, no son por tanto familias, lo cual tiende a una perspectiva mas
tradicionalista de la misma (Una conclusion que debe revisarse con cuidado).

Ademas de lo anterior no hay otras consideraciones claras acerca de las relaciones que no

son una familia, lo cual resalta precisamente la dificultad de la delimitacion clara de unas
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particularidades de las relaciones familiares. Cabe resaltar que esto evidencia que no es fécil
pronunciarse acerca de algo que no sea una familia y que no es una pregunta que se responda de

manera explicita en los textos de manera satisfactoria.

6.4 Los tipos de familia

Luego de una reflexion acerca de la manera que esta configurada la familia, por medio
de relaciones con determinadas caracteristicas que las hacen merecedoras de ser llamadas
familiares, es importante observar la propuesta de algunos autores acerca de las formas en que se
presentan las estructuras familiares conformadas por dichas relaciones. Es comun que las
exposiciones acerca de qué es una familia estén acompafiadas por propuestas de tipologias
familiares. Como se ha visto, de estas tipologias la nuclear se ha presentado como la clésica o
prototipica, por lo cual otras tipologias se han pensado en relacién a ella como desviaciones o
variaciones a partir de aquella que se toma como punto de referencia.

Asi, se expondran estas tipologias familiares y el sentido que tienen a la hora de pensar la
definicion de familia, pues, al igual que sucede con la configuracién, es uno de los puntos de
analisis mas significativos porque dan cuenta de qué estructuras de relaciones son consideradas
una familia. Es interesante utilizar los factores que antes se han identificado en la categoria
configuracidn para pensar las tipologias presentadas a continuacion. En primer lugar, los tipos de
relaciones que se identifican en las revisiones de la bibliografia: entre ellos se encuentra el lugar
que tienen los lazos bioldgicos o consanguineos, las relaciones entre generaciones, los lazos
matrimoniales, legales o juridicos, de union libre, lazos fraternales o de adopcion, asi como otros
que resaltan las caracteristicas relacionales y afectivas de los vinculos que pueden formar una

familia. Por otro lado, los factores que pueden intervenir en una clasificacion de la familia: El



139

lugar de la residencia comun, de lo bioldgico, de la pareja (No siempre hay pareja), del
matrimonio, entre otros. Finalmente, la dindmica familiar es fundamental para ser tenida en
cuenta en las dinamicas familiares, incluyendo una posible clasificacion de las familias a raiz de
caracteristicas de dicha dinamica.

Parte de unas consideraciones de la familia como cambiante e influida por el contexto
social, historico y cultural, por lo cual los autores brindan una vision histérica y actual del
contexto en el cual se intenta ubicar una definicion de familia y unas tipologias. Hace poco, en
dicho escenario, surge el interés tedrico por otras tipologias familiares no tenidas en cuenta
anteriormente. Esto plantea, junto a la idea de un cuestionamiento del lugar hegemonico de la
familia nuclear, hacerse una pregunta por los modelos teéricos con los cuales los autores
conceptualizan a la familia.

La categoria acerca de los tipos de familia busca reconocer en la literatura revisada cuales
son los tipos de familia que los autores consideran y las implicaciones que ellos tienen en cuanto
a la dindmica y en cuanto al contexto, es decir, como aparecen por particularidades contextuales,
sociales o individuales, y que implica, segun los autores, su existencia. Esta categoria es central
porque, en conjunto con la forma en que se configura la familia da una base mas solida para
preguntarse por cuales de las configuraciones o formas de relacionarse son consideradas por la
literatura como tipos de familia, que determina que pueda nombréarseles asi, y ver cuales se
excluyen. Es probable que no hayan realmente, de forma explicita criterios de exclusion de tipos
de familia a parte de los que se imponen desde ideologias como la inconformidad con parejas
homosexuales.

Parte de la idea de que las familias poseen caracteristicas diferentes que se definen por su

dindmica, por su ubicacién geografica, sus formas de organizacion y los roles que presenta,
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pueden definirse los tipos segun su tamafio, la cantidad de personas que la conforman y las
formas de union entre ellos. Gran parte de la particularidad de cada familia, la delimitan los
aspectos de la dinamica familiar, la comunicacion, los roles, la autoridad, los limites, normas y
aspectos relacionales.

Ahora bien, en primer lugar, puede traerse a colacion el concepto de estructura familiar
(Celis y Cifuentes, 2010), estos autores la definen como la forma de organizacion segun el
numero de miembros que la conforman y los acuerdos acerca de cémo ejecutan sus funciones. A
nivel estructural existen diferencias entre las familias: Broderick, citado por Cérdoba, Blandon,
Loaiza y Valencia (2014), habla de unas facetas estructurales particulares (Tamario, complejidad,
composicion y estado vital), de caracteristicas psicobiolégicas de sus miembros (edad, género,
fertilidad, salud, temperamento, etc) y de su posicidn sociocultural e histérica en su entorno mas
amplio (Cordoba, Blandén, Loaiza y Valencia, 2014).

Una de las caracteristicas de esta estructura, como se ha visto es su complejidad y el
hecho de que esta constantemente influida por el contexto. “Familia” es una nocion polisémica
(Eva Giberti, citada en Sepulveda, 2015), es compleja, integra y cambiante (Arboleda y
Camacho, 2015) y ha tenido que ser estudiada por diferentes ciencias. Esta estructura, dicen
Celis y Cifuentes (2010), ha cambiado a medida que transcurren modificaciones en los sistemas
sociales. Estd expuesta a la presencia de factores sociales, culturales, historicos, econémicos,
entre otros. Resultado de ello son los cambios que se dan en la forma de conceptualizarla.

Constantemente, la realidad de las familias y la sociedad, desborda las formas que las
diferentes disciplinas han tenido para intentar definir, concebir y analizar la esfera familiar
(Tobon y Tilano, 2013) Por ello, las definiciones dadas no se adecuan a las realidades familiares

actuales: no incluyen otras tipologias familiares como la homosexual (Sepulveda, 2015). Lo
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anterior es una critica que Sepulveda (2015) realiza a la ley de proteccion de familia, decretada
en Colombia en 2009 (Sepulveda, 2015). Es decir, a pesar de reconocerse la complejidad y
flexibilidad del concepto de familia, se tiende a olvidar las consideraciones de otras tipologias
familiares adicionales a la que ha sido reconocida tradicionalmente. Para Arboleda y Camacho
(2015) La ley colombiana se ha quedado corta ante la realidad compleja de la familia, dado que
no ha abarcado las realidades de una forma simple y compacta, y no existe un criterio unificado
sobre lo que significa la familia en la doctrina colombiana (Arboleda y Camacho, 2015)

Eva Giberti, citada en Sepulveda (2015) sefiala que realmente las “nuevas”
organizaciones familiares no son nuevas, mas bien lo nuevo es el registro de lo que existia, pero
de manera omitido, negado, silenciado. Para algunos autores, no se trata de que realmente hayan
surgido nuevas tipologias familiares, sino que estas apenas empiezan a ser reconocidas en el
campo del conocimiento. Sin embargo, un primer punto es reconocer esos cambios y tratar de
perfilar los factores determinantes en el contexto actual, para reconocer de que tipos de familias
hablamos en la actualidad, dejando atras el ideal de familia nuclear que ha venido siendo
cuestionado por los autores.

Abordar las tipologias familiares implica respetar la misma flexibilidad que esta puesta
en juego a la hora de estudiarlas y aceptarlas. No pueden pensarse estas formas de familia de
manera rigida, sino que son formaciones que siempre estdn cambiando en su estructura,
dindmica, relaciones, tanto que constantemente se estan haciendo transiciones entre una tipologia
o forma de relacion a otras. Esta idea, surge de la concepcién de una familia como una red de
relaciones dindmica en su esencia.

Con respecto a esto Arboleda y Camacho (2015) habla de la “cadena compleja de

transiciones familiares” al fenomeno donde una familia va cambiando de tipologia,



142

especialmente por contingencias como una ruptura o0 una nueva union. Desde esta perspectiva, la
familia es flexible a diversas maneras de relacionarse entre las personas. Tiene entonces la
caracteristica de ser maleable, es flexible y cambiante con un dinamismo propio de su definicién
(Arboleda y Camacho, 2015). Esto implica también un obstéaculo a la idealizacion del modelo de
familia nuclear, el cual ocupa Unicamente el lugar de referente o prototipo, pues no es posible
que este sea Util como definitorio de qué es realmente una familia.

La dificultad con los limites del concepto se relaciona con la pluralidad que se da en la
familia postnuclear del siglo XXI, Molina y Palacio (2014) sefiala que a la familia se le debe
hacer referencia desde un concepto amplio debido a dicha pluralidad, aparecen en esta época una
clasificacion amplia de la familia segn los miembros que hacen parte de ella (Molina y Palacio,
2014). Algunos de estos subtipos son: "La familia extensa, familia funcional o flexible, familia
nuclear o nuclear-conyugal, familia homoparental, familias biculturales o multiculturales
(transnacionales) familia mixta simple, familia mixta compleja, familia monoparental, familia
simultanea o reconstituida” (Diosa, 2015) En linea con las facetas estructurales, esto da cuenta
especialmente de su tamafio, de la composicion, del género, pero también remite a aspectos de la

dindmica familiar y de las formas de vinculo con las cuales se configura.

6.4.1 Clasificaciones de la familia

Se han propuesto formas de clasificar a la familia, bajo la perspectiva, por ejemplo, de las
caracteristicas estructurales, como el tamafio, las generaciones presentes en la familia, la
dinamica familiar.

La residencia compartida es un factor que se ha observado en las discusiones acerca de la

configuracién familiar y es relevante en la consideracion de las tipologias familiares. Algunos
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opinan gque no es necesaria dicha convivencia o compartir la residencia para definir una familia
(Parra Bolivar 2005 citado por Duque y Merino, 2013), sin embargo, si puede observarse
implicitamente que las clasificaciones de las tipologias familiares se ven influidas por este
criterio: Por ejemplo, cuando la abuela empieza a vivir con una familia nuclear, se empieza a
hablar de un cambio a una familia extensa; caso contrario es el del connubio singular que se
define como una pareja que no vive en el mismo lugar.

Martinez (2014) cita un estado del arte sobre tipologias familiares (Estrada Arango, P.,
Mora Velasquez, C. M., Bernal Vélez, I1.C. y Mufioz Di Doménico, P. (1996). Estos autores
realizaron una clasificacion sociolégica de tipologias familiares, segun ellos algunas se
configuran a partir de una reestructuracion por eventos o separaciones que dan lugar a la
aparicion de estas tipologias. Mencionan a la Familia nuclear, basica o elemental, la familia
extensa, la simultanea o superpuesta.

No muy distinta a la clasificacion anterior se encuentra la clasificacion de Angela Maria
Quintero quien menciona a la familia nuclear, a la extensa, la ampliada, la mono parental y la
simultanea. Sin embargo, esta autora, citada por Calle, Grajales y Ochoa (2011), el énfasis esta
en el tipo de lazo y el encuentro entre generaciones, la familia nuclear por ejemplo se conforma
por dos generaciones unidos por un primer grado de consanguineidad, la familia extensa por tres
0 mas generaciones con lazos de consanguinidad. La familia ampliada, nueva en esta
clasificacion esta compuesta por mas de tres generaciones permitiendo la presencia de miembros
no consanguineos.

Calle, Grajales y Ochoa (2011) exponen ademas otras formas de convivencia diferentes a
la familia, las cuales son: La pareja o diada conyugal, en la cual dos personas se unen y deciden

vivir juntos, la estructura unipersonal, es decir personas solas que no comparten vivienda, y el
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grupo fraterno, es decir, la convivencia bajo el mismo techo de hermanos (Calle, Grajales y
Ochoa, 2011). Esto debe revisarse con cuidado porque intenta establecer un limite en la
conformacién de familia, o en el concepto de familia, y plantea cuestiones importantes acerca de
los lazos y la configuracion de familia. Especialmente la pareja o diada conyugal plantea
preguntas hechas anteriormente acerca del momento en que una pareja pasa a ser familia; estos
autores son mas claros en sefialar que no basta con que dos personas decidan vivir juntas, pero
tampoco expone que las une si el matrimonio o los hijos. Por otro lado, el hecho de convivir con
un hermano, no es para los autores, una familia. Desde esta perspectiva no es dificil llegar a la
conclusién de que aquellas familias que no estan en la clasificacion expuesta, no son por tanto
familias. Una conclusion que debe revisarse con cuidado.

Para Agudelo (2013) la clasificacion de las familias segun la estructura que conformen
los miembros al interactuar entre si, en general se encuentra la familia nuclear, extensa,
monoparental y homoparental (Agudelo, 2013) hace énfasis en la estructura segun la forma de

interactuar los miembros entre si.

6.4.1.1 Clasificacién segun la dindmica.

Como se ha visto, los aspectos relacionales y las caracteristicas del vinculo familiar son
fundamentales a la hora de comprender la configuracién de la familia. Algunos autores hacen
referencia a clasificaciones de la familia a partir de las caracteristicas de sus dinamicas e
interacciones.

Martinez (2014), siguiendo a Molina (2009) da un ejemplo de como pensar la dinamica
familiar implica sobre todo considerarla familia en movimiento, conformada por multiples
generaciones y miembros con diferentes caracteristicas personales, que se encuentran en

interaccion; estos individuos que la integran tienen un lugar en comun y un estilo de
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comunicacion acorde con su contexto, que tienen objetivos e intereses comunes asi como de
satisfaccion de necesidades bésicas de supervivencia y desarrollo (Martinez, 2014). La dindmica
implica, ademas de las formas de interaccion la manera en que se distribuyen los roles al interior
(Martinez, 2014)

Un primer ejemplo de una forma de establecer diferencias entre las familias en cuanto a
su dindmica, es el dado por Jaramillo (2009) quien sefiala algunas dimensiones familiares segun
las cuales explica la capacidad adaptativa y de afrontamiento de una familia. El primer elemento
que sefiala es la estabilidad u homeostasis y la flexibilidad, que son necesidades
complementarias, es decir, la habilidad que tiene una familia para adaptarse a las circunstancias y
tareas del ciclo vital, aparece junto a la necesidad de valores, tradiciones y normas coherentes y
duraderos. En cuanto a la flexibilidad, dicen, las familias pueden ir en un continuo que va desde
las muy rigidas hasta las caoticas, esto determinara qué tan bien se adaptan a cambios internos o
externos como la presencia de una persona con necesidades especiales (Jaramillo, 2009) Sobre la
cohesion, otra dimension familiar, la familia se disputa entre la necesidad de proximidad y
conexion y el respeto por las diferencias y la separacion, esto también cambia a medida que se
desplazan a lo largo del ciclo vital. La familia puede ocupar posturas extremas en este continuo
llegando al apego excesivo 0 desapego excesivo.

Al igual que pueden establecerse caracteristicas positivas a estas dinamicas, también se
habla de familias disfuncionales (Agudelo, 2013), que puede definirse como familias en las
cuales los conflictos, la mala conducta o el abuso de alguno de los miembros se produce
continuamente y regularmente (Casullo, 2005; Agudelo, 2013)

Otro modelo que ejemplifica una clasificacion de las caracteristicas de las relaciones y

dindmicas familiares, lo brinda Giraldo (2013). Este autor expone el modelo circumplejo, desde



146

el cual disefia la metodologia de su investigacion. Este modelo tiene en cuenta las dimensiones
de cohesion, adaptabilidad, y la comunicacion como dimensiones de la dindmica familiar.

Desde este modelo la cohesion y la adaptabilidad se dividen en cuatro modelos: Para
cohesion se encuentran las familias aglutinadas (Cohesién alta, con mucha cercania emocional y
poca independencia de los miembros), las familias conectadas (Familias con cohesion moderada-
alta, con cercania emocional y equilibrio entre esta y la independencia emocional) las familias
separadas (De cohesion moderada-baja, tiene miembros con independencia que a la vez
comparten tiempo y decisiones logrando equilibrio entre cercania y la independencia emocional),
las familias desligadas (Con cohesion muy baja, sin estructura suficiente de apoyo, donde los
miembros son independientes y la cercania y el compromiso son limitados)

En cuanto a la adaptabilidad existe una clasificacién en familias rigidas (De adaptabilidad
baja, autoritarias y de mucho control y poco cambio), familias estructuradas (De adaptabilidad
moderada-baja, que incluyen la negociacion y los cambios cuando se necesitan), las familias
flexibles (Que tienen adaptabilidad moderada-alta, es abierta y activa la negociacion y los
cambios frecuentes) y finalmente las familias caoticas (Que son de adaptabilidad alta liderazgo
limitado decisiones impulsivas y con constantes cambios en su organizacion).

En este modelo se plantea que de acuerdo a como se crucen estos niveles de cada
dimensidn surgen 16 tipos de familias, agrupadas en tres rangos: familias de rango balanceado,
caracterizadas por un equilibrio entre adaptabilidad y cohesion, las de rango medio las cuales son
extremas en las dimensiones, pero balanceada en otras, y extremas donde tienen muy altos o
bajos niveles de cohesion y adaptabilidad.

Los niveles en los que se den estas caracteristicas tienen para los autores un peso en

determinar si estas familias son saludables, si se caracterizan por buenas habilidades de
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comunicacion o si existen problemas para afrontar estrés situacional o del desarrollo. Aclaran
que estas caracteristicas deben compararse con los ideales y estilos particulares de cada familia
(Giraldo, 2013)

Estos intentos de describir unas caracteristicas de las relaciones y dindmicas familiares, y
el esfuerzo de algunos autores por generar con ellos una clasificacion, reflejan la complejidad
dificil de abarcar de los tipos de vinculos que pueden establecerse en una familia. Esto lleva a
cuestionar descripciones simplistas e idealizadas acerca de las relaciones familiares, donde se
plantea exclusivamente la constitucién familiar en torno a relaciones de armonia. Nuevamente el
esfuerzo por la tipologia permite, méas que dar una imagen exacta de la realidad familiar,

desarticular concepciones tradicionalistas, rigidas e idealizadas.

6.4.2 Principales tipos de familia
A continuacion, se expondran los tipos de familia que son mencionados de manera mas
comun y que constituyen la forma principal de clasificacion de la familia aportada por la

bibliografia revisada.

6.4.2.1 Familia nuclear

Bedoya y Alviar (2012) la definen como conformada por los padres (hombre-mujer) y
sus hijos, que viven bajo el mismo techo; considerada también como “elemental o basica"
(Bedoya y Alviar, 2012) Esta definicion resalta el lugar del espacio fisico. La familia nuclear es
considerada como el subsistema social que consta de dos adultos de sexo "opuesto™ y que ejercen

el papel de padres de uno o mas hijos (Arango et al.,2011)
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Nuclear aparece en primer lugar en la clasificacién dada por Estrada Arango, P., Mora
Velasquez, C. M., Bernal Vélez, I.C. y Mufioz Di Doménico, P. (1996), en conjunto con otras
tipologias que para los autores pueden aparecer cuando las separaciones o eventos llevan a una
reestructuracion. Esta familia nuclear la conforma un hombre y una mujer con sus hijos propios o
adoptivos legalmente reconocidos o no, en su dindmica se caracteriza por distribuir las tareas
entre padre y madre (Martinez, 2014). La familia nuclear, a partir de algunos eventos
interpersonales asume facilmente otra tipologia, lo cual muestra la flexibilidad de este concepto o
incluso su debilidad, y como es un ideal que no puede ser exigido, por ejemplo: el ingreso de
otros familiares como abuelas o nietos que generan ya una familia extensa, la superposicion con
otras familias "nucleares™ que se han divorciado, las familias monoparentales que surgen por el
divorcio u otros eventos contextuales.

La familia "nuclear” también puede ser resultado de la union de dos personas que ya
habian tenido otras parejas e hijos en otras familias, con lo cual pasa a ser una familia
superpuesta en la clasificacion (Martinez, 2014; Celis y Cifuentes, 2010), es interesante este
punto de la clasificacion porque realmente una familia superpuesta puede tener la estructura de
una familia nuclear: padre, madre, 0 persona que ocupa este rol (no solo por razones
consanguineas), e hijos que, como ya se habia visto pueden estar presentes por adopcion o por
sangre, sin embargo para los autores esto merece otro nombre, al parecer por la interaccion con
otros sistemas (Celis y Cifuentes, 2010), lo cual no es algo nuevo para ningun tipo de familia; sin
embargo, no sobra la idea de que la familia nuclear también implica una exigencia de
exclusividad, de hijos "mios" en vez de "los tuyos, los mios y los nuestros”, de matrimonios
Unicos y duraderos, no por la union de matrimonios rotos. De estar presente, esta perspectiva

muestra los ideales y sus exigencias, del modelo de familia nuclear.
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En linea con lo anterior, puede pensarse que la diferencia entre una familia nuclear y una
superpuesta, esconde algunos detalles con respecto al lugar de la configuracion por medio del
matrimonio: Es posible que se conciba que dentro del modelo tradicional e ideal de una familia
nuclear no se contemple la posibilidad de la separacion, planteando la idea de que en el interior
del ideal de familia se encuentra un matrimonio Unico, duradero. Arboleda y Camacho, 2015,
por ejemplo, sefiala como se idealiza la familia en la constitucion de 1991 como una heterosexual
y monogamica (Arboleda y Camacho, 2015)

Arboleda y Camacho (2015) Realiza un sefialamiento, donde considera que, a pesar de
que la familia no es exclusivamente aquella que surge de una pareja heterosexual que contrae
matrimonio y luego procrea, sino que ese ha sido el prototipo clasico de familia.

También puede ocurrir que, ademas de la valoracion del lugar del matrimonio y de un
orden sexual heterosexual, se olvide la presencia de otros vinculos ademas de los consanguineos.
Para Angela Maria Quintero, citada en Gonzales (2010), por ejemplo, la familia nuclear esta
conformada por dos generaciones, padres e hijos unidos por primer grado de consanguinidad. Sin
embargo, esta idea queda en deuda con la pregunta por los hijos adoptados o parejas sin hijos.

Arboleda y Camacho (2015) muestra como la familia nuclear ha sido marcada como un
punto de referencia o un ideal, excluyendo de las comprensiones acerca de la familia otras
formas de esta. Quintero V (2007), citada por Celis y Cifuentes (2010), muestra como
tradicionalmente se le considera modelo de sociedad con roles y jerarquias claras asignadas por
la cultura, por lo tanto, es la mas aceptada y reconocida (Celis y Cifuentes, 2010) Sin embargo,
dicen estos autores, la realidad supera el derecho (Arboleda y Camacho, 2015) Lo concluyente es
que estas otras formas de familias han existido, pero se las ha excluido de la ley, por la

idealizacion de una familia heterosexual y monogamica.



150

Se encontrd frecuentemente una tendencia a hacer critica de la idealizacion de este
modelo de familia. Por lo menos, se han cuestionado su lugar como referente y el hecho de que
detras de su idealizacion se esconden realidades familiares que han podido ser invisibilizadas en
otros momentos. Por ejemplo, Cérdoba, Blandon, Loaiza y Valencia, (2014) sefialan que, desde
una perspectiva feminista, se critica una ideologia donde la familia nuclear se universaliza y se
naturalizan divisiones asimetrias de poder, desigualdades y patrones de comportamiento
(Cérdoba, Blandon, Loaiza y Valencia, 2014). Una critica que se ha hecho a la idea de la
universalidad de la familia nuclear y por consiguiente a defender que la forma de su constitucion
es la Unica valida, subraya que en el sistema social actual la familia no solo es la union de
hombre y mujer, sino que interactda con relaciones de parentesco y organizaciones politicas,
econdmicas y sociales (Cérdoba, Blandon, Loaiza y Valencia, 2014)

Para Tobon y Tilano (2013) la familia nuclear se encuentra en un declive por el hecho de
que se han ido relievando en el panorama del conocimiento otras tipologias familiares, considera
este modelo como ideal, tradicional, patriarcal, que ahora se aleja de su hegemonia. Desde esta
perspectiva la familia no se esta acabando como creen algunos. Contintan Tobon y Tilano
(2013) Senalando que la familia nuclear, centro de su estudio, no se encuentra en un estado
decadente o en extincion, sino que la toman como unidad de estudio. Citan un estudio llamado
“Tipologia de la familia en Medellin y cumplimiento de las funciones familiares” donde Piedad
Estrada Arango (1996) sefiala que en las ultimas dos décadas del siglo XX la familia ha sufrido
cambios significativos en su composicion, contrario a la idea de que esta se estd acabando o
tiende a desaparecer.

En lo juridico, se toma como eje central de derechos y deberes a la familia nuclear, lo

cual deja por fuera a la diversidad de tipologias familiares existentes hoy, por lo cual se trabaja
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en el reconocimiento de organizaciones familiares emergentes (Tobon y Tilano, 2013) Se trata es
de dicho “reconocimiento”, dado que anteriormente no se les daba la importancia necesaria.
Algunas de las limitaciones, dice Tobdn y Tilano (2013), es aquella que exige la unién de
hombre y mujer, sin aceptar los nuevos movimientos y las transformaciones sociales que
defienden la idea de las familias homoparentales (Tobdn y Tilano, 2013)

Arango et al. (2011) resalta la transformacion de la perspectiva de la familia nuclear: esta
era vista como el pilar fundamental de la sociedad (Arango et al.,2011), es decir, la idea de un
nucleo fundamental de la sociedad o de un pilar de la sociedad, se ha asociado con la familia
nuclear. Por ello se asocia la disminucién de este modelo y su pérdida de protagonismo como
asociado a un detrimento en la sociedad. Esto se ha ido transformando con la declaracion de
derechos de las mujeres, la equidad de género, lo cual permiti6 que la mujer decidiera que
numero de hijos deseaba tener y el tipo de relacion de pareja a establecer, al igual que su acceso
a la educacion y cargos publicos (Arango et al.,2011)

La aparicion frecuente de tipologias familiares diferentes al modelo tradicional debe
rastrearse en su relacion con factores contextuales. Por ejemplo, para Montero, Rojas y Ruiz
(2010), la pobreza, el desempleo, la ausencia de papd o0 mama, el desplazamiento hace que se
conformen familias numerosas compuestas por los abuelos, tios, primos, etc. (Montero, Rojas y
Ruiz, 2010).

6.4.2.2 Tipo monoparental

La familia monoparental puede ser definida como aquella encabezada por una sola
persona adulta, mujer u hombre y en la que hay mas miembros que dependen econdémica y
socialmente de ella (Lourdes, Torrado & Royo, 2006; Jaramillo e Hinestroza, 2015); se infiere
gue no presenta convivencia en pareja. Sin embargo, Lefaucher, citado por Torrado, propone

hablar de familias bifocales 0 multiparentales, en los casos en los que el nicleo monoparental es
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resultado de una ruptura de pareja y las personas dependientes no pierden el vinculo con el
miembro con el que no conviven y es comun que pasen parte de su tiempo con esta persona.

Esta forma de familia también es Ilamada familia uniparental. Arboleda y Camacho,
2015, siguiendo a Medina Pabon, sefiala que esta esta conformada por un solo padre, esto puede
deberse, dicen los autores tanto por la eleccion voluntaria y meditada de una forma de vida, hasta
situaciones mas accidentales.

La existencia de familias monoparentales denuncia varias realidades, una de ellas es el
desplazamiento y los efectos de la violencia y la pobreza. Las situaciones violentas del conflicto
armado causan “desintegracion familiar”, ya que puede ocasionar la muerte de alguno de los
progenitores (Jiménez y Moreno, 2010). La familia monoparental es cominmente asociada con
dificultades contextuales-en la mayoria de ocasiones-, que pueden incrementar el nimero de
familias de tipo monoparental, sin embargo, otros autores resaltan que esta puede aparecer por
voluntad y no Gnicamente por contingencias externas.

Algunos de los factores que se han asociado con el surgimiento de familias
monoparentales son, por ejemplo, la separacion de la pareja y el consecuente abandono del hijo
por parte del padre, quedando este a cargo del cuidado de la madre con cargas sociales y
econdmicas (Celis y Cifuentes, 2010). Aunque cabe puntualizar que no toda separacién o
divorcio implican un “abandono” del hijo, como sefialan los autores. Estas situaciones generan
cambios en la dinamica, en los roles y dan pie al surgimiento de una familia monoparental de
jefatura femenina (Marin y Salazar, 2014)

Para Martinez (2014), la familia monoparental puede deberse a madresolterismo, viudez

0 separacion conyugal entre otros (Martinez, 2014). Para Jaramillo e Hinestroza, (2015) las
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mujeres del pais han tenido cambios en sus roles dentro de la sociedad y, dicen, prueba de ello es
la feminizacion de la jefatura de los hogares

En la forma en que se expone la familia monoparental lo mas frecuente es la referencia a
los eventos externos que la causaron: la separacion, el abandono, el divorcio, muerte o ausencia
forzosa (Calle, Grajales y Ochoa, 2011) en lo cual parece clave el punto de comparacion con la
familia nuclear, que siempre es punto de referencia para hablar de las otras familias, por lo cual
puede seguir ocupando su lugar central (Calle, Grajales y Ochoa, 2011). Bedoya y Alviar (2012)
seflalan que mucho tiempo la familia monoparental se ha considerado como fracaso de la familia
nuclear, ya que, por lo general, dicen los autores, esta familia surge cuando hay una ruptura en la
pareja y posteriormente se conforma una familia. En vez de fracaso, dicen ahora, se reconocen
como organizaciones validas (Bedoya y Alviar, 2012). Lo anterior permite observar como las
tipologias familiares no aparecen como una novedad sino como algo que sale a la luz o se hace
valido.

Por otro lado, se ha hecho la distincion entre una familia monoparental de jefatura
femenina y una masculina (Jiménez y Moreno, 2010). Arboleda y Camacho, 2015 describen
como la sociedad empez6 a legislar sobre la madre cabeza de familia, fue con ellas que se
empez0 hablar desde el derecho y luego se extendio al varén cabeza de familia. Hoy el concepto
de familia uniparental hace parte del lenguaje sociologico y del derecho. Sin embargo, persiste
en la bibliografia un énfasis muy significativo en la consideracion de familias monoparentales de
jefatura femenina, de una jefatura masculina no se dice relativamente nada.

Jaramillo e Hinestroza (2015) menciona que el interés que se ha puesto sobre las mujeres
jefas de hogar surge de la percepcidn de estas como un grupo altamente vulnerable debido a que

recae sobre ellas el peso de la responsabilidad econémica y del cumplimiento de muchas mas
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funciones, como las funciones domeésticas y de crianza. Esto puede tener un efecto en su salud
fisica y su bienestar emocional. Segun Jaramillo e Hinestroza (2015) la mujer asume
voluntariamente o por la fuerza de las circunstancias, la jefatura familiar sin un compariero o
padre, por lo cual "saca adelante” a sus hijos.

Los autores de Jaramillo e Hinestroza (2015) hacen una aclaracion en cuanto al concepto
de jefatura femenina pues consideran que esta implica una amplia gama de arreglos familiares,
no exclusivamente la tipologia monoparental, puede incluir unidades encabezadas por madres
solas que estan separadas, 0 son viudas o aquellas que nunca se casaron. La caracteristica
esencial parece apuntar a que estas familias son unidades domésticas donde la mujer se encarga
de las responsabilidades econdmicas de sus familias. Puede insertarse en diferentes tipologias
familiares, no solo la monoparental, sino también monoparentales extensas, parentales extensas,
biparentales, biparentales extensas y simultaneas extensas (Hay que revisar esta diferencia de
tipologias que es un poco mas amplia que las anteriormente dichas y que olvidan algunas formas
de configurar la estructura familiar.

Jaramillo e Hinestroza (2015) sefiala que el concepto de jefatura femenina no solo tiene
unas connotaciones estructurales de la familia, es decir, no solo implica una familia donde
cohabitan madre e hijo, sino también de un aspecto de la dinamica familiar. Citaa la
constitucion politica donde se sefiala que esta modalidad de familia se define como caracterizada
por una mujer que, siendo soltera o casada, tenga bajo su cargo, econémica y socialmente, hijos
menores, propios 0 personas en situaciones de incapacidad para trabajar. Esta perspectiva
legislativa, dicen los autores, reconoce a las mujeres trabajadoras y cabeza de familia como

grupo prioritario de atencion y ademas se reconoce especialmente cuando el hombre esta ausente
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0 incapacitado. Esto ultimo es para ellos, citando a Jaramillo, (1998) una muestra de la aparente
imposibilidad de que exista una jefatura compartida en una familia.

Asi, para Jaramillo e Hinestroza (2015), la familia monoparental con jefatura femenina
esta encabezada por una sola persona adulta, en este caso mujer, en la cual hay personas en
situacion de dependencia y econdmica y social de ella. Resalta el hecho de que la
monoparentalidad puede darse por maternidad solitaria, extraconyugalidad, viudez, separacion o
divorcio.

Contintan haciendo varias aclaraciones acerca de estos conceptos, diferenciando nicleo,
hogar y familia monoparental, entendiendo hogar como espacio y convivencia, hogar
monoparental como aquella constituida por una persona adulta y sus hijos, mientras que un
nucleo parental lo conforman el adulto y su hijo viviendo con otros familiares. Asi, pueden
existir en la familia ndcleos monoparentales que residen en otro nucleo familiar generalmente
construido por la familia extensa (Jaramillo e Hinestroza, 2015). Puede diferenciarse, a raiz de lo
sefialado por Jaramillo e Hinestroza (2015) que para ellos la familia monoparental puede tener
una connotacion tanto desde el punto de vista del lugar del espacio fisico y la interaccion, asi
como desde la perspectiva de la dindmica donde se resalta la relacion, especialmente madre e
hijo, alin en el contexto de una vivienda o convivencia con muchos otros familiares. Desde una
perspectiva sistémica, puede decirse, hay un énfasis en el subsistema parental que resalta como
“nacleo monoparental”.

Como se ha visto, hay una referencia constante a la familia nuclear como prototipo, de lo
cual deviene que realmente se encuentra implicita la idea de que una familia monoparental es
una desviacion de la familia tradicional nuclear. Algunos resaltan sus constantes dificultades, por

lo cual parece ser equiparada con una familia con tendencias disfuncionales o con altas
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necesidades de adaptacion. Ejemplo de ello es que se considera que las madres solteras que han
enviudado o en general han formado una familia mono-parental, enfrentan tensiones como el
recargo en funciones parentales, sufren las exigencias de “la vida urbana”, el incremento de
enfermedades, tensiones econémicas, interrupcion del ascenso profesional, dependencia a la
familia extensa, entre otros (Gallego, 2012). Alvis, Duque y Rodriguez (2012) por su parte, tiene
como objeto de su reflexion, las familias donde el padre ha desaparecido debido a la violencia, y
las nombra como familias en proceso de “reconfiguracion”, remarcando las dificultades de
adaptacion a esta situacion. A pesar de que Alvis, Duque y Rodriguez (2012) hablan de lo
traumatico de la desaparicion, no puede olvidarse que sus aportes son un ejemplo de la tendencia
a atribuir una causa violenta, traumaética, e indeseada a la familia monoparental, como
desfiguracion de la familia nuclear que debe iniciar un proceso de “reconfiguracion”. No queda
claro qué es “reconfigurarla”, de lo cual solo queda sospechar que se trata de volver a un modelo
mas recomendable desde esta perspectiva.

En conclusion, el énfasis de las reflexiones acerca de familias uniparentales ha sido sobre
la jefatura femenina y, aunque se hace mencion de que existen familias monoparentales con una
jefatura masculina, de esto no se habla. Ante el cambio de roles que se ha visto, y que es
mencionado por los autores, como el paso de la mujer a los roles de proveedora econdémica
(esencia de la jefatura, segun algunos), su ingreso a lo laboral y académico, y sobre todo, ante el
cambio en el cual un padre asume el rol afectivo, puede verse un vacio tedrico en el cual nadie
habla o parece saber acerca de la relacién padre e hijo. Esta falta de comprension denuncia que
desde estas perspectivas poco se habla de lo paterno, pues hay incluso una tendencia a asociar

monoparental con madresolterismo. De lo cual no puede negarse algunas de sus razones



157

contextuales como los casos de abandono paterno en enviudamiento, pero con lo cual los

tedricos deben reconocer una deuda conceptual.

6.4.2.3 Tipo superpuesto

La familia superpuesta es definida como aquella en la que uno 0 ambos conyugues vienen
de tener otras parejas con las cuales se separaron o divorciaron, pueden traer a la familia sus
respectivos hijos ademas de tener hijos nuevos juntos. Para Quintero V (2007 en Celis y
Cifuentes (2010), se trata de “los tuyos, los mios y los nuestros”, como una forma de funcionar
“al mismo tiempo” varios sistemas familiares (Celis y Cifuentes, 2010), la misma autora define
la familia “simultanea” como producto de la unioén de dos individuos que han podido disolver sus
vinculos matrimoniales anteriores. Esto ultimo resalta el lugar del modelo nuclear en la
perspectiva sistémica, dado que el encuentro de esta pareja de personas previamente divorciadas
0 separadas no supone la formacion de un nuevo todo o un nuevo sistema, sino de unos sistemas
gue no terminan de encajar y de los cuales se presupone una barrera. Anteriormente, durante la
consideraciéon de los tipos de familia expuestos, pudo observarse como se da, dentro del modelo
tradicional e idealizado de familia, un énfasis en el matrimonio (El cual tiene implicitamente la
idea de ser Unico y duradero) y en lo consanguineo que puede observarse en la tendencia a
considerar una familia que: objetivamente tiene la misma estructura que una familia nuclear,
pero que ahora se nombra como “superpuesta’ o por otros como “ensamblada”. Lo anterior
desconoce o contradice las particularidades de los diferentes vinculos que configuran a la
familia, dado que el modelo ideal de familia nuclear supone Unicamente el matrimonio, excluye
las uniones libres, y no considera las implicaciones de una relacion de adopcion o afinidad.

Este modelo de familia resalta estos detalles de las concepciones tradicionales de familia
ademas del matrimonio como factor o criterio de clasificacidn de las familias: Segun sean

casados 0 no, 0 segun sea el primer matrimonio o no, se habla de, respectivamente: Una
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configuracion basada en el matrimonio o en la union libre, o se habla de una familia nuclear o de
una familia ensamblada (re-ensamblada).

Esta forma de familia expuesta, tiene varios nombres segun los autores: Bedoya y Alviar
(2012) habla de una familia “nuclear poli genética”, ensamblada o “recompuesta” (Arboleda y
Camacho, 2015). Estas denominaciones sugieren, ademas, una légica de ir y volver del modelo
nuclear, porque aquel se recompone o ensambla. Al parecer para Quintero Velasquez, como se
vio, es dificil que esta recomposicion no suponga en si misma dos sistemas que se juntan sin ser
el mismo. La idea de una reparacién o recomposicién de la familia nuclear, da por obvio o
contradice algunos aspectos propios, incluso, de la misma perspectiva sistémica: Por ejemplo,
contradice lo holistico en el que esta nueva familia deberia ser vista como un sistema en su
totalidad y no solo como dos sistemas en interaccion y posible choque. Por otro lado, toda unién
de pareja supone el encuentro entre miembros de sistemas diferentes (familias de origen) sin que
se mencione esto como un problema-a pesar de que puede ser igualmente fuente de conflicto-.

Arboleda y Camacho (2015) opina que el asunto radica en que los nuevos sujetos que
ingresan a la familia o forman una nueva, pueden cargar con una posicion afectiva y las cargas
de otro individuo al cual estan reemplazando. Muestra, ademas, siguiendo con la idea de un
dinamismo entre las diferentes tipologias, en el que facilmente una familia pasa de una a otra,
que existe una continuidad entre familia monoparental y re ensamblada. Esto, en conjunto con el
énfasis en una incidencia externa, violenta, conflictiva, inesperada, entre otras, como factor
causal de la familia monoparental hace que realmente se considere una l6gica de dafio-reparacion
en la cadena nuclear-monoparental-(re)ensamblada.

Otras denominaciones, dicen Arboleda y Camacho (2015), son la de familia

2 ¢

“reconstituida”, “transformada” o “biparental compuesta”, en el sistema anglosajon se
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corresponde con la stepfamily. En general, esta tipologia invita a pensar no solo una idealizacién
de una tipologia sino también de unas formas de vinculo, o, por lo menos, a que existe una
subestimacién de la complejidad de las relaciones familiares que no logra ser abarcada por los

intentos de clasificarla.

6.4.2.4 Familia extensa

La familia extensa aparece como un claro ejemplo de como la familia no puede ser
definida exclusivamente en términos matrimoniales y paternales, pues en el concepto de familia
se les da cabida a otros tipos de relaciones. La familia extensa, expone Martinez, (2014)
siguiendo a Estrada Arango, P., Mora Velasquez, C. M., Bernal Vélez, I.C. y Mufioz Di
Doménico, P. (1996), es un tipo de familia donde lo mas comun suele ser que se trate de una
familia nuclear que convive con otros parientes de primer grado de consanguinidad en linea
vertical (abuelos o nietos), en ella conviven juntas tres generaciones (Martinez, 2014) Para estos
autores la convivencia e incluso la convivencia bajo el mismo techo es el limite fisico de la
familia, por lo general a una relacion entre abuelos y nietos, tios o sobrinos se le considera
familia, pero solo en esa convivencia se encuentra el punto donde ellos son un tipo de familia en
particular o configuran una familia en toda regla.

Para Angela Maria Quintero, la familia extensa se compone por tres 0 mas generaciones
caracterizadas por lazos de consanguineidad, conformado por pareja y otros miembros
consanguineos. Esta autora diferencia este tipo de familia de la familia ampliada, que se
compone por mas de tres generaciones permitiendo que se presenten miembros no
consanguineos.

Calle, Grajales y Ochoa (2011) como resultado de su investigacion sefiala que la familia

extensa por lo general ha predominado en las areas rurales del pais, especialmente por la
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explotacion y tenencia de tierras, sin embargo, se ha venido intensificando en familias urbanas.
Segun los autores esto se debe a razones econdmicas y sociales, ademés de que los individuos
tienden a residir en la vivienda de los padres incluso avanzado el ciclo vital de la familia, lo
anterior es un fenémeno en crecimiento, donde padres, hijos, nietos comparten vivienda con su
grupo familiar (Calle, Grajales y Ochoa, 2011). Otras explicaciones contextuales del surgimiento
de esta modalidad familiar son las migraciones, donde algunos padres dejan a sus hijos a cargo
de otros —lo cual muestra la relevancia de las funciones familiares en la configuracion de una
familia-, el abandono de los nifios o0 que estos sean dejados a cargo desde pequefios, lo cual haria
que se considere como madre a una de estas otras mujeres (Arboleda y Camacho, 2015)

Una investigacion realizada en 2009 y resefiada por Tobén y Tilano (2013), sefiala como
una familia de origen tiende a transformarse en extensa debido a la prematura concepcién de las
y los adolescentes, lo cual implica asumir la crianza, ubicarse roles y funciones compartidas
entre padres y abuelos (Tobon y Tilano, 2013). La cadena de las tipologias familiares, es decir,
los cambios de una tipologia a otra pueden ocurrir en los casos en que algin miembro de la
familia ha desaparecido (Alvis, Duque y Rodriguez, 2012). Puede suceder también que
ocasionalmente se den tipologias “temporales” donde uno de los padres del nifio nacido convive
con la familia de origen del otro (Tobon y Tilano, 2013). Esto Ultima muestra que no es posible
una clasificacion satisfactoria para los tipos de configuracion de familia porque no pueden
abarcarse todas las posibles “combinaciones” que se dan en la familia, ni las diversidades

relacionales que le son caracteristicas.

6.4.2.5 Familia ampliada

La familia ampliada, en estrecha relacion con la extensa, esta compuesta por mas de tres

generaciones permitiendo que se presenten miembros no consanguineos (Calle, Grajales y
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Ochoa, 2011), la diferencia principalmente entre esta y la extensa esta en términos de la
presencia de consanguineidad. Un ejemplo dado por los autores es la presencia de una persona
no consanguinea como la pareja de uno de los hijos, es decir, una familia donde viven los padres,

los hijos y su pareja.

6.4.2.6 Familia comunitaria

La familia comunitaria aparece en el estudio por primera vez en Martinez (2014), quienes
siguen a Estrada Arango, P., Mora Velasquez, C. M., Bernal Vélez, I.C. y Mufioz Di Doménico,
P. (1996) en su clasificacion de familia. Esta familia es descrita como aquella en que convive una
familia nuclear con otro(s) grupos familiares sin lazos de consanguinidad. Comparten
instalaciones, recursos materiales, experiencias y los que pueden aportan una mensualidad. Si
uno de los padres vivio la separacion y convive con otra pareja se llama comunitaria simultanea
(p.46). Al parecer, lo que cambia con respecto a otras tipologias familiares como la superpuesta,
es el hecho de que no existen vinculos afectivos suficientes entre estas familias que se encuentra
para hablar propiamente de una familia. Si lo anterior es cierto, no seria necesario hablar de una

“familia comunitaria” sino del encuentro de dos familias distintas.

6.4.2.7 Connubio singular

Arboleda y Camacho (2015) resalta desde el derecho esta tipologia familiar poco
conocida: El connubio singular, con el cual se distingue las relaciones permanentes entre varén y
mujer, pero que no comparten el hogar, situacion de la que no se ha ocupado del derecho
(Arboleda y Camacho, 2015). Sin convivir, estos adultos tienen una relacion afectiva singular,
excluyente y con una vocacion de permanencia, lo cual puede preceder al establecimiento de una

relacion formal-Matrimonio o union marital-. pero también puede continuar indefinidamente
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(Arboleda y Camacho, 2015). Ante la pregunta por el punto en que una familia se vuelve familia,
asunto de la configuracién familiar, esto habla de una mayor difusion de este concepto dado que
sin unirse por matrimonio, sin vivir en el mismo lugar, por ejemplo, surge este concepto. Ac4,
puede observarse el énfasis en la relacion afectiva en la formacién de familia, contrario a otros
énfasis en el matrimonio y la residencia.

Para Arboleda y Camacho (2015), la consideracion de un connubio singular es
arriesgado, porque la singularidad de esta union puede cambiar. Desde la legislacion, la
monogamia-como elemento considerado prototipico que constituye a la familia-seria dificil de
comprobar. A raiz de estas consideraciones legislativas, Arboleda y Camacho (2015) considera
que es posible que se trate de una posibilidad en tiempos modernos, resaltando que la familia
tiene tantos matices como sujetos (Arboleda y Camacho, 2015). En otras palabras, es un claro
ejemplo de los cambios del concepto de familia en el contexto actual.

Otra forma de denominar esta manera de interaccion es la que expone Castrillon y
Ceballos (2011), quien habla de la pareja LAT. Este término es usado por Michel Berkiel en
1978. De lo que se trata es de “vivir juntos pero separados” como nueva forma de convivencia
conyugal. LAT es una forma abreviada de decir “living apart together”. Levin (2002 en Bernal,
2012) define la relacion LAT como la de “una pareja que no comparte la misma vivienda ya que
cada uno de sus miembros vive en su propia casa” (p. 372) (Bernal, 2012)

Bernal, 2012 Describe como las investigaciones han hablado de esta "modalidad
conyugal o de relacion de pareja”, que ha sido investigada hace poco. Un ejemplo puesto por los
autores es el de los patriarcas que salian a conquistar tierras dejando a sus mujeres e hijos en casa
a espera de su regreso, 0 parejas que por asuntos laborales el esposo deba vivir en otras ciudades

en zonas rurales (Bernal, 2012) Esta tipologia refleja algo que ya se habia mencionado, que se le
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quita peso a el "hogar" como espacio fisico tangible esta tipologia hace més dificil definir en qué
punto una pareja pasa a ser familia, pareciera que solo queda el punto en que ellos mismos lo
nombran asi.

Bernal (2012) continda afirmando que una relacion LAT se definen como pareja y
piensan que su entorno méas inmediato los define igualmente, y siguiendo a Quilodran Salgado, J.
& Hernandez Davila, R. (2008) afirma que a pesar de que no responde a criterios actuales de lo
que se entiende como pareja conyugal, lo es desde el angulo sentimental.

Otra forma de definirlo es la de "las relaciones LAT son aquellas existentes entre dos
personas que residen de manera independiente y que tienen una relacion de pareja intima o
sexual” (Bernal, 2012 pag. 15)

En la pareja LAT, dice Bernal (2012), una pareja bajo la modalidad LAT, se puede
definir como una alternativa a la union conyugal (Es interesante la palabra alternativa), arreglos
de pareja mas 0 menos permanentes formadas por individuos que no desean o0 no estan
disponibles por varias razones para compartir un hogar y un domicilio. Cada pareja tiene su
propio domicilio. Algunas explicaciones dadas al fendmeno y descritas por Bernal (2012), son el
alto aumento de relaciones sexuales extramatrimoniales, el incremento de vinculos no maritales,
el incremento de divorcios, el aumento de formas de pensar que tienden hacia el igualitarismo y

el individualismo.

6.4.2.8 Familia homoparental

La consideracion de una familia homoparental o “diversa” es el punto méas debatido del
estudio acerca de las tipologias familiares, es el que genera mas polémica y donde mayormente

se observan las determinaciones sociales, politicas y culturales del concepto de familia. La
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bibliografia revisada remite en la mayoria de los casos a aspectos legales, mostrando la situacion
legal de estas uniones y que tanto se han aceptado desde el &mbito legislativo.

Rios (2014) realiza un trabajo acerca de jurisprudencia de la corte constitucional y la
familia homoparental en Colombia, sefiala que la familia goza de una proteccion especial por
parte del estado, que se extiende a los diferentes tipos de vinculo familiar, sin embargo, en los
ultimos afos aparecen de manera mas frecuente uniones entre personas del mismo sexo que no
son catalogadas por el legislador colombiano como familia, por ello, dice, la corte constitucional
a través de jurisprudencia se ha visto en la necesidad de otorgarles a estas parejas derechos que
antes solo podian gozar las parejas heterosexuales. "Por medio de jurisprudencia las uniones
conformadas por personas del mismo sexo se han convertido en sujetos de derecho y obligacion;
pero sin igualarlas a uniones maritales de hecho conformadas por personas de distinto sexo y sin
adquirir por lo tanto el estatus de familia™ (Pag. 1) Este autor habla de la aparicion de este nuevo
tipo de familia, lo cual ha generado debate entre dos perspectivas, la primera que considera que
la unién de dos personas del mismo sexo no puede considerarse familia especialmente por no
tener la facultad de procrear y por la ausencia de heterosexualidad; y una segunda perspectiva
que considera que tiene las cualidades y requisitos propios de una familia, como el forjar un
proyecto de vida juntos, la permanencia o singularidad, para ellos la heterosexualidad no es un
requisito para conformar familia, pues otras familias sin esta cualidad como aquellas que se
conforman, por ejemplo, por la abuela, madre e hija, no serian una familia cuando juridicamente
lo son. La jurisprudencia emitida por la Corte constitucional ha logrado que ellos gocen de
algunos derechos que también poseen las uniones maritales, pero aun no las catalogan como

familia (Rios, 2014).
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A la hora de indagar por estas familias resaltan algunas de las visiones tradicionales que
se han mantenido més inflexibles a la hora de describir qué es una familia y que principios la
soportan. Desde esta perspectiva tradicional se exige una unién heterosexual y la procreacion
como criterios de la formacién de una familia, lo cual, como se ha visto, no es aplicable a todas
las tipologias familiares. La otra perspectiva descrita por los autores es aquella que enfatiza
aspectos relacionales y de vinculo, del lado de lo afectivo, la permanencia y la singularidad,
retomando el argumento antes sefialado de las tipologias familiares. Puede esperarse que, si se ha
dado cada vez mas lugar a los aspectos relacionales y afectivos como factor definitorio de la
familia, tal y como se ha ido observando en el estudio, es esperable que se logre una vision méas
amigable con estos tipos de familia. Lo anterior, de la mano con la caida de la idealizacién de los
modelos familiares tradicionales.

A pesar de que se van logrando perspectivas mas amigables con las familias
homoparentales, o talvez solo con las “parejas homosexuales”, la percepcion ha sido en muchas
ocasiones de riesgo emocional, psicoldgico o sexual para los hijos que crezcan en dicho seno. A
pesar de que estudios han contradicho estas ideas, esta es la principal preocupacion del
legislador, siendo por ejemplo la adopcion, inconcebible para la sociedad colombiana (Rios,
2014). La corte constitucional habla del derecho de las parejas homosexuales de conformar una
familia, y enfatiza que no solo debe tener la posibilidad de conformarla por vinculo natural sino
también que puedan conformarla a través de vinculos juridicos, como ocurre con las parejas
heterosexuales (Rios, 2014). Luego del analisis de las sentencias de la Corte Constitucional
realizado por Rios (2014), concluye que estas consideran que las parejas del mismo sexo si

deberian constituir familia, especialmente por el derecho a la igualdad, dignidad humanay libre
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desarrollo de la personalidad y el derecho de todo ser humano de constituir familia, sin embargo,
las mismas siguen considerandose pareja, mas no familia.

Un concepto de familia, sefialado por Martha Elena Montoya y Guillermo Montoya, es el
de "familia diversa", es decir, compuesta por la unién de dos hombres o de dos mujeres. Los
autores de Arboleda y Camacho (2015), estan en desacuerdo con esto, desde una perspectiva
legal sefialan que en Colombia no se ha aceptado aun que las parejas homosexuales puedan
constituir una familia con los derechos y obligaciones que ello implica. Hasta el momento, dicen,
lo que se ha logrado en Colombia gracias a diferentes corporaciones que luchan por derechos de
la familia LGBTI, es que las parejas del mismo sexo que conformen una union singular, de
permanencia, puedan ser equiparadas para algunos efectos a la unién marital de hecho, logro que
se dio gracias a la sentencia C 577 de 2011. Concluye Arboleda y Camacho (2015) con que no
puede hablarse hasta el momento de familia diversa en Colombia.

Las parejas homosexuales, tanto en Colombia como en el mundo, representan un grupo
minoritario que durante la historia han sido objeto de reproches sociales y juridicos, incluyendo
paises que han considerado la homosexualidad como delito, a pesar de ser una de las practicas
sexuales mas antiguas (Arboleda y Camacho, 2015). Sin embargo, dice Arboleda y Camacho
(2015), esta situacion para estas parejas ha tomado relevancia y protagonismo en diversas esferas
de la sociedad y se ha ido logrando un convencimiento amplio de que los homosexuales, ademas
de su orientacidn sexual, son equiparables en todo sentido a cualquier persona heterosexual. La
corte Constitucional ha reflejado este entendimiento, pero se pronuncia timidamente acerca de

los derechos y sobre si estas parejas constituyen o no una familia.
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6.5 Conclusiones: Configuracién y tipos de familia.

Como resultado de un énfasis en las relaciones, punto que puede sustentar un elemento
definitorio de la familia, debe considerarse la particularidad de los vinculos familiares en busca
de las caracteristicas que hacen que una determinada relacién sea o no parte de un entramado
familiar. Esta pregunta por las relaciones, es al mismo tiempo una pregunta por el surgimiento de
la familia, por el momento o circunstancia que permite dar un paso en el que una relacion no-
familiar se convierte, efectivamente, en una familiar. El analisis realizado esta atravesado por el
cuestionamiento de los modelos tradicionales de familia y del vinculo familiar, que idealizan a la
familia nuclear, con sexualidad heterosexual, surgida a partir del matrimonio y el lazo bioldgico.
Esta critica llevo a concluir que, distanciandose del sesgo de estos ideales, no es clara la
particularidad de una relacién familiar, pues los diferentes tipos de vinculos hacen que ninguno
de ellos por separado baste para sostener la existencia y surgimiento de una familia. Siguen, por
supuesto, enfatizados el lazo bioldgico y matrimonial en el analisis, pero queda claro que con
ellos no basta para definir a la familia.

Se expuso una consideracion del concepto de familia como complejo, polisémico y
variable. Influenciado directamente en su esencia y delimitacion por aspectos contextuales, que
refieren al todo del ambiente institucional, social, econémico, politico, etc. Lo cual permite
argumentar que no hay “Familia” sino “familias”, lo cual frustra directamente el intento de
establecer un modelo (en toda la dimension de la palabra), una clasificacién, y un concepto claro
de familia.

Ahora bien, la exposicion de esta categoria ubico los tipos de relaciones que en los textos
aparecian como los que soportaban la constitucion de una familia, como lo son el matrimonio, la
unién libre, la adopcién, el vinculo bioldgico, la vivienda compartida, etc. Tipos de vinculos que

se prestan como factores, coordenadas o criterios para delimitar el concepto de familia y que, a
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pesar de su insuficiencia, fundamenta las clasificaciones de familia. Un vacio es precisamente el
que abarca la reflexion sobre el paso de la pareja a la familia sin recurrir al modelo idealizado del
matrimonio, lo cual denuncia que, a pesar de la critica realizada por muchos de los
investigadores, la idealizacion de la familia sigue marcando la pauta en los marcos teoricos que
les sirven de referencia. En estos marcos tedricos se ha empezado a considerar que los modelos
tradicionales de familia no son los Unicos, que pierden su relevancia teérica y no son ahora tan
frecuentes, pero siguen siendo punto de referencia y comparacion para hablar de la familia. Esto
genera, de entrada, un sesgo importante y una visiéon miope de la familia.

El hecho de que se considere como referente al modelo tradicional implica que, los tipos
de familia no nuclear cargan con el peso de una opinidn negativa, o por lo menos polémica. Por
ejemplo, la explicacion causal de la existencia de otros modelos de familia a parte del nuclear
remite, en casi la totalidad de los casos a la adversidad, al hecho contextual disruptivo, como la
violencia, la agresion, la carencia, la muerte y el desplazamiento, entre otros. En otras palabras,
se plantea como distorsion del modelo idealizado y deseado, lo cual implica que, aunque se
reconocen otros tipos de familia, estos no son completamente aceptados y asimilados en la forma
de definir a la familia. Se discute ademas con la vision de que los cambios contextuales y en el
concepto de familia se traducen en un dafio irreparable y agonia de la familia. En contra de esta
postura se encuentra que los textos revisados abogan, en su gran mayoria, por la concepcion de
que el cambio en el concepto de familia y la aceptacion teorica de otros modelos de familia, no
implican su desaparicion.

Luego de analizar los tipos de familia mas mencionados (La familia nuclear,
monoparental, extensa, ampliada, superpuesta, connubio singular y homoparental), se concluye

que el intento de clasificar la estructura familiar, los tipos de familia, sus dinamicas familiares, y
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los tipos de relaciones que la configuran, tiende al fracaso y a la incompletud, ya que no logran
capturar la diversidad de la realidad familiar y se encuentra en un desfase con lo que ocurre en la
realidad de las interacciones y relaciones entre los seres humanos.

Por esto, a pesar de que se aspira a que una reflexion sobre la configuracion y tipos de
familia aporte elementos fundamentales para decir finalmente qué es la familia, ocurre
nuevamente el encuentro de la dificultad del concepto, de su relatividad y complejidad y la

ausencia de criterios claros que permitan delimitarlo minimamente.
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7. Conclusiones

El presente estado del arte acerca del concepto de familia se propuso como objetivo poder
identificar las definiciones de familia que brindaban los trabajos de grado de pregrados y
posgrados de la ciudad de Medellin, tomando como poblacion aquellos producidos entre 2010 y
2015 en universidades como la Universidad de Antioquia, la Universidad Catd6lica Luis Amigo,
la Universidad Pontificia Bolivariana, la Universidad San Buenaventura. Se abarcaron con este
proposito textos que partian de varias disciplinas, especialmente las Ciencias Sociales y
Humanas. El objetivo se centrd en una revision critica de los conceptos de familia dados en
estos escritos, como manera de ver reflejadas las maneras de referirse a la familia en los textos
académicos y asi poder rastrear cuales son las perspectivas acerca de qué es la familia para los
académicos y futuros profesionales de la ciudad. Sobresale la dificultad de definir a la familia,
pues en dicho intento se encuentran obstaculos significativos como la tendencia a idealizarla 'y
comprenderla tedricamente de formas poco ajustadas a las realidades de la dindmica familiar, de
su configuracion y su estructura.

Se orient0 el andlisis a partir de unos ejes tematicos, siendo el foco del ejercicio la
definicion de familia, punto alrededor del cual se buscé articular los otros elementos. Se
abordaron: las funciones de la familia; la forma en que esta configurada, es decir, las
caracteristicas de los vinculos familiares que hacen que sean considerados precisamente como
parte de un entramado familiar, orientdndose especificamente hacia la forma en que una familia

surge y se constituye; los intentos por dar unas tipologias familiares, que denuncian, en conjunto
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con la configuracion, la complejidad, variabilidad, inespecificidad de las estructuras familiares a
partir de las relaciones entre diversos miembros; y, por ultimo, las relaciones y dindmicas
familiares como punto transversal e implicito en toda la reflexion. Estos ejes tematicos,
utilizados como categorias de andlisis permitieron ubicar cuales de estos temas eran méas
significativos en la forma de definir la familia, en primer lugar, las funciones familiares son el
tema méas mencionado en los conceptos de familia, lo cual habla por si mismo de que
dificilmente se menciona a la familia sin hablar de un “para”, de una “tarea” que se le asigna y de
una funcion que debe cumplir.

Un segundo puesto, en cuanto a la frecuencia con la cual se utilizaron las categorias, lo
ocupo la temética de las relaciones y dindmicas familiares, seguida por la configuracion y los
tipos familiares. Sin embargo, esta primera categoria, en cuanto a su uso cuantitativo y
bibliométrico, no abarca completamente el énfasis en las relaciones que luego se observara a
partir del analisis cualitativo. Por su parte, la configuracion y tipos de familia, aunque
sobresaliente, no ocupa cuantitativamente el mismo protagonismo que las anteriores tematicas,
de lo cual puede concluirse que, a la hora de definirse a la familia, el foco no se encuentra en
delimitar qué hace que una relacion sea familiar, cbmo se forma y ni que tipos de estructuras
familiares existen.

Lo anterior, responde a un analisis predominantemente cuantitativo del uso de las
categorias, el cual no abarca satisfactoriamente los propositos cualitativos de este estudio. Un
primer objetivo fue delimitar cuales son los enfoques y perspectivas principales en los conceptos
de familia. De ello resulta que la perspectiva sistémica domina tedricamente las reflexiones
acerca de la familia, brinda un marco tedrico para entender las interacciones entre sus miembros,

concibiéndola como una red de relaciones, un todo que es méas que la suma de las partes ya que
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lo que ocurre con uno de los miembros de la familia afecta el todo de la dindmica familiar, es
decir sus roles, sus formas de interaccion, su desempefio de las normas, de la autoridad, del
afecto, entre otros aspectos que competen al vinculo. Permite, como ninguna otra de las
perspectivas hablar de una interaccion de reciprocidad entre el sistema familiar y otros sistemas y
agentes extra familiares; respetando precisamente la reciprocidad entre los diferentes sistemas y
subsistemas, exigida por una postura holistica de las interacciones familiares. La primacia, a
nivel bibliométrico, de este marco teérico es muy notoria, ademas de su alta relacién con la
categoria acerca de las dindmicas y relaciones familiares, lo cual vuelve ain mas explicito que el
énfasis de la perspectiva sistémica se encuentra bien definido por la premisa de una “red de
relaciones”, de la relacion e interaccion entre los miembros como punto definitorio de una
familia.

Considerar a la familia como un “espacio” o describirla a partir de otros términos, podria
decirse, “espaciales” como “ambiente”, “entorno”, “lugar”, es la forma de definir a la familia que
ocupa el segundo lugar en relevancia. Mientras que el enfoque sistémico se relaciono
cuantitavamente con la categoria de las relaciones y dinamicas, esta categoria tuvo una
correlacion mayor-cuantitavamente-con las funciones familiares. Esto se traduce, de manera
bastante explicita, en que la familia es definida como un “espacio para”: siempre puesta en estos
términos, resalta que el proposito o funcionalidad de dicho espacio es el cumplimiento de las
funciones familiares. Pero, una revision de caracter cualitativo resalto la ambigliedad de estos
“términos espaciales”, pues realmente de lo que se trata es de un “espacio relacional” por lo cual
se justifica que en vez de espacio 0 ambiente se pueda hablar de las relaciones mismas como

esencia de la definicion de familia y como contexto que presta (o no) las cualidades para que se
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cumplan las funciones. Conclusion que se acentta al observar que la forma en que se llevan a
cabo las funciones familiares siempre remite a las cualidades del vinculo y la dindmica familiar.

En la misma linea de lo anterior se concluye que tanto la perspectiva sistémica como la
perspectiva de la familia como espacio, tienen un énfasis relacional, resaltan el lugar de esta
como red de relaciones y matriz relacional que permite el ejercicio de unas funciones que giran
en torno a engendrar y hacer surgir al sujeto y permitirle el ingreso a lo social, impactando asi a
lo social mismo.

Por otro lado, ademas de este énfasis en las relaciones y dindmicas familiares, se encontrd
en los resultados del andlisis un énfasis en las funciones de la familia que caracterizaba a la
perspectiva de la familia como nicleo fundamental de la sociedad y como institucion. El
concepto de la familia como un eje central en la sociedad o un nucleo fundamental, ocupa el
tercer lugar de relevancia y resalta como, desde una perspectiva politica, se considera a la familia
como central y foco de intervencion, debido a que lo que esta puesto en juego es su
funcionalidad. Esta perspectiva tiende a estar en relacion con la idealizacion de modelos
tradicionales de familia, como aquella fundada en el matrimonio heterosexual y el lazo
bioldgico, y con la idealizacion de las funciones familiares, otorgandole el lugar de
responsabilidad sobre aspectos problematicos de lo social, cultural, politico y apunta
constantemente a un ideal de lo que deberia ser.

Por ultimo, en cuanto a las perspectivas y enfoques de las definiciones de familia se
encuentra la concepcion de que la familia es una institucion, concepto que también resalta su
lugar politico, econdmico y su énfasis en las funciones.

Un segundo momento del andlisis se focalizo en las funciones familiares, buscando

esencialmente la manera en que se relacionaban con las definiciones de familia pues, como se ha
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visto hasta ahora, ellas ocupan un lugar protagénico en el concepto de familia, tanto como
caracteristicas de un sistema en la perspectiva sistémica, como institucion o ndcleo fundamental,
0 como un “espacio para”, entorno en cual se llevan a cabo dichas funciones. La categoria
“funciones” aparece constantemente en relacion con las definiciones de familia, las funciones
aparecen como un elemento fundamental y definitorio. El Atlas ti muestra que, de las 306
definiciones extraidas, 131 hablan de las funciones; ademas se identifico las palabras méas
frecuentes que hacian referencia a las funciones de la familia.

Las funciones fueron analizadas en primer lugar extrayendo los términos y tematicas mas
frecuentes para referirse a ellas, se ubicaron funciones principales como la de contribuir al
desarrollo de sus miembros, al proceso de socializacion, a la educacion, crianza y formacion de
los hijos, a su proteccion y a la realizacion de una funcién econdmica. Sin embargo, esta forma
de analisis fue insatisfactoria debido a que, en primer lugar, no hay un consenso acerca de cuéles
son las funciones de la familia ni en la manera en que cada una de ellas es definida, dando como
resultado una exposicion que tiende a ser repetitiva y poco clara acerca de los limites
conceptuales entre una funcién y otra. Por lo cual fue mas util identificar ejes centrales acerca de
las funciones familiares. Sobresale el lugar de la familia como matriz relacional, punto de
surgimiento del sujeto en sus cualidades individuales especialmente caracter psicosocial: la
familia participa desde esta perspectiva en el desarrollo y adquisicion de caracteristicas
psicoldgicas y sociales, como la identidad, el si mismo, la personalidad, el caracter y el
comportamiento, ademas de contenidos especificos como roles, valores y normas, la moral, entre
otros. Este surgimiento se propone a partir de las relaciones mismas como espacio de

socializacion que facilita el cumplimiento de esta funcion, de hacer emerger y formar estas
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cualidades del individuo; tiene peso la dindmica familiar y sus cualidades, a la hora de definir la
manera en que este proceso, el del nacimiento psicoldgico de un individuo, se llevara a cabo.

Esta funcidn no esté lejos de la concepcion idealizada que transmiten los textos, pues
generalmente el cumplimento de las tareas asignadas por la familia se exponen en términos
positivos, de algo que se desarrollé adecuadamente, se formd o educ6 adecuadamente, teniendo
como producto un sujeto, cuyo perfil es dificil de constatar en la realidad: es decir un sujeto de
bienestar, buena autoestima, integridad en la representacién de si mismo, sin alteraciones
emocionales, en su personalidad e interaccion con los otros. Asunto alejado de la realidad donde
constantemente el sujeto se ve enfrentado a los fallos de la familia y del desarrollo mismo de sus
cualidades psicosociales, sufre a partir del defecto del vinculo de alteraciones en su vida afectiva,
relacional, en la construccion del si mismo, de sus normas y valores, entre otros.

La matriz relacional, en vias de una responsabilizacion de la familia como aquella que
forma, educa, cria al sujeto y lo engendra como resultado, debe admitir igualmente la otra cara
de la moneda: que lo que ocurre en el vinculo puede tener un efecto patoldgico en el nacimiento
psicologico del sujeto. Por ello, igual que ocurre en la concepcion del ndcleo fundamental, sobre
la familia recae el rol social de generar sujetos socialmente aceptados y adaptables a condiciones
arbitrarias del contexto, y se la responsabiliza sobre el mantenimiento y transformacion positiva
de la sociedad y la cultura, por ello, es foco de intervencidon. Estos ultimos elementos dan pie a
otro eje fundamental identificado en las funciones familiares y es la insercion del sujeto en la
sociedad y sobre todo la transmision y mantenimiento de generacion en generacion de aspectos
de la cultura, la politica, la economia, ética, moral, representaciones sociales, entre otras. Gran

responsabilidad si se piensa que la familia y sus vinculos tienen ademas una influencia causal en
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los problemas a nivel social y cultural, lo cual guia la focalizacién de la intervencion sobre la
familia (precisamente como ndcleo y punto central de la sociedad).

Se ha considerado que la familia tiene las cualidades ideales para el cumplimiento de las
funciones y para ser la Gnica que se ocupa de esta tarea, de suplir las necesidades de todo tipo de
los hijos (de las cuales también sobresale sus aspectos relacionales y psicosociales, es decir,
necesidades afectivas, de vinculo, socializacion y proteccion psicosocial, etc., mas que las
necesidades bioldgicas o “naturales™) y se piensa que es la unica con los medios y vinculos
necesarios para que el sujeto emerja y e ingrese a la sociedad. Sin embargo, esto no deja de
remitir a una idealizacion de la familia — lo cual no implica negar el protagonismo de los
vinculos—, debido a que otras instituciones, grupos, espacios, agentes e individuos participan
también de su cumplimiento, como lo son la escuela, las instituciones que remplazan algunos
elementos de la dindmica familiar cuando estos fallan, los segundos espacios de socializacion y
en general el encuentro con el otro en los ambientes extra-familiares. Esto, ademas de la
creciente tendencia a que la relacion parento-filial no se encargue con exclusividad de las
funciones familiares; de la variabilidad segun el contexto sociocultural de las funciones
atribuidas a la familia; y la participacion de estas otras instituciones y agentes; da como resultado
el cuestionamiento de si las funciones familiares son exclusivas de la familia y por tanto si son su
esencia, o si constituyen el elemento conceptual que caracteriza a las relaciones familiares como
Unicas, particulares y bien diferenciadas de otro tipo de relaciones que también podrian suplir
necesidades como lo son una pareja (que no es claro cuando empieza a ser una familia), una
amistad y el apoyo y afecto buscado en otros miembros y organizaciones de la comunidad.

Con respecto a estos cuestionamiento se concluyo a partir del analisis que las funciones

familiares no constituyen realmente un punto de apoyo para definir a la familia, pues empujan a
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un concepto borroso y poco delimitado de ella, y que lo Unico que permite diferenciarla — no del
todo satisfactoriamente — son algunos de los elementos de la dindmica familiar, como una
tendencia a relaciones mas constantes, estables y afectivas, con cualidades relacionales
especiales, sin olvidar que ello no deja de estar sesgado por la idealizacion de vinculo familiar
como afectuoso y arménico, negando la diversidad de las dindmicas familiares y sus elementos
negativos y conflictivos.

Nuevamente, debe resaltarse las relaciones familiares como eje central de la definicion de
familia y punto desde el cual se pueden identificar sin fin de particularidades en los roles, las
formas de interaccion, el vinculo y la subjetividad. Relaciones que tienen un efecto en los sujetos
desde edades tempranas y a los cuales se les atribuyen, en conclusion, unas funciones que le son
mas o0 menos especificas pues las comparten en gran medida con otros tipos de relaciones no
familiares. Estas relaciones son el eje central de los principales enfoques en la definicion de
familia, como sistema y como espacio-ambiente, y que por extension puede argumentarse que
recae sobre ellas la responsabilidad de su funcionalidad, es decir, también soportan la
consideracion de la familia como nucleo fundamental de la sociedad.

Por todo ello, debe volverse sobre las relaciones familiares y sus particularidades para ver
qué tienen de especifico. A esto remite la configuracion de familia, que habla de los tipos de
vinculo que dan origen a una familia y soportan su concepto. La conclusion del anélisis de esta
categoria, la de la configuracion, vuelve nuevamente sobre la dificultad del concepto de familia y
de la falta de claridad sobre lo que define a una relacién familiar.

Se plantean en esta categoria los principales tipos de relaciones que soportan la
constitucion de una familia como lo son el matrimonio, la unién libre, la adopcion, el vinculo

bioldgico (Consanguineo fraternal). Se observa como algunos elementos son dejados por fuera,
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como el vinculo con la familia extensa. Por otro lado, se expone, desde perspectivas como la
sistémica, un ciclo vital familiar, donde existe un punto en el cual nace una familia, por ejemplo,
pasando de ser una pareja o noviazgo (Del cual no es claro cuando se vuelve una familia) a una
familia como tal. Este punto, el del surgimiento de la familia es difuso y en él se pierde la
especificidad del vinculo familiar, pues la forma de responder a esta pregunta suele recurrir al
matrimonio, a la vivienda comun, y al nacimiento de los hijos, como el momento en el cual se da
este paso. Sin embargo, se concluye que esta concepcion olvida las particularidades de las
relaciones, sus diferentes tipologias que no responden Gnicamente al modelo tradicional del
matrimonio heterosexual y el lazo biolégico, sino que se constituye de muchas formas.

Estas maneras de formar familia, también estan ancladas a la dinamica familiar, a la
satisfaccion de necesidades afectivas y psicosociales, que se han identificado como punto
esencial que motiva la unién y mantenimiento de la familia. Por ello, la busqueda extra familiar
ha sido explicada principalmente a travées del fallo de la familia en el cumplimiento de sus
funciones, lo cual también constituye un error que viene determinado por la misma idealizacion
de la familia y su intento de darle exclusividad como la Unica encargada de suplir toda necesidad
o funcién de la cual requieran sus miembros, negando la realidad de la basqueda de satisfaccion
en espacios por fuera de la familia.

Al igual que se observd en cuanto a la tipologia familiar, las relaciones de la familiay su
configuracidn estan fuertemente determinadas por aspectos contextuales y socioculturales, y
disminuye cada vez mas la relevancia de los modelos tradicionales de familia, como la familia
nuclear, soportada en vinculos exclusivamente matrimoniales, heterosexuales y bioldgicos. Los
cuales, sin embargo, siguen pautando las comprensiones de familia y entorpecen la consideracién

de la diversidad de los vinculos familiares.
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Luego de analizar los tipos de familia méas mencionados (La familia nuclear,
monoparental, extensa, ampliada, superpuesta, connubio singular y homoparental), se llega a la
conclusién de que ademaés de la disminucion relativa de la relevancia de los modelos
tradicionales y “solidos” de la familia, se concibe en los textos a la familia como compleja,
cambiante segln aspectos contextuales, y con realidades que van mas alla de las comprensiones
tedricas dadas por los trabajos de los investigadores. Se concluye que el intento de clasificar la
estructura familiar, los tipos de familia, sus dinamicas familiares, y los tipos de relaciones que la
configuran, tiende al fracaso y a la incompletud, ya que no logran capturar la diversidad de la
realidad familiar y se encuentra en un desfase con lo que ocurre en la realidad de las
interacciones y relaciones entre los seres humanos.

Una conclusién general, por tanto, de esta investigacion, es la gran dificultad de definir a
la familia en la bibliografia revisada y en general de construir un concepto acerca de lo que es
ella como fendmeno complejo y cambiante, que se encuentra en constante reconstruccion a partir
de las concepciones socioculturales de un contexto particular. La tarea de conceptualizar a la
familia se ve constantemente entorpecida por la idealizacion de las relaciones, del cumplimiento
de las funciones familiares y de la existencia de modelos rigidos de una familia ideal inexistente,
negando la gran particularidad de los vinculos humanos que la caracterizan como Unico elemento
estable que la define. Asi, las definiciones hablan de las tramas relacionales entre los seres
humanos que frustran el intento de clasificacion y comprension tedrica.

Se observa como las perspectivas revisadas se encuentran con este obstaculo de
mantenerse ancladas a modelos tradicionales e ideales de familia, por lo cual las descripciones
que realizan de ella son poco realistas. Por ello, se sugiere a futuros investigadores que

replanteen sus concepciones de familia, desligdndose de estos tropiezos y recurriendo a una
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consideracion critica de lo que es una familia, si es que se puede decir qué es realmente, sin caer
en la ficcion. Esto implica una nueva concepcion de las intervenciones, que tenga en cuenta, en
mayor medida, la interaccion de la familia con otros sistemas y la desidealizacion de la

definicion de familia.
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