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PROLOGO DEL TRADUCTOR

Algo tendri el agua cuando la bendicen y algo
tendréd también la Homeopatia cuando, a pesar
de méas de un siglo de incélume existencia, se
habla de ella, se discute, se critica, se ridiculiza
y aparecen cada afio nuevas adhesiones de nuevos
adeptos o conceptos laudatorios de eminencias
médicas que despertaron tarde, perc al fin des-
pertaron del pesado suefio de algunos anos que
les habia privado de conocernos.

Cada vez que atruena el espacio ¢l ronco so-
nido de una declaracién favorable a la homeopa-
tia, irmada por una eminencia mundial, se des-
piertan igualmente, con el ruido, los que por sor-
dera idiopética o sintomética de la rutina, no ha-
bian tenido ni tiempo ni ocasién de salir de su le-
targo y va en perfecta vigilia, nos obligan a los
gue tenemos un historial homeopético a contestar
cartas, preguntas e interpelaciones sobre ¢ Qué es
la homeopatia?

Por esto, y a pesar de que con idéntico titulo
existe catalogada una traduccién francesa de la
obra del inglés Holcombe, pero cuya fecha de edi-
cién (1874) la hace muy poco recomendable para
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llevar el convencimiento a los intelectos moderni-
zados, esperaba con gran interés la aparicién de
la obra del Dr. Charette, pues la gran ilustracién
médica de este autor, y el haberse publicado en
forma de lecciones en una revista médica alopa-
tica de la importancia del «Journal des Prati-
ciens», me hacian presumir y luego pude com-
probar, que sus argumentaciones se basarian en
las més modernas investigaciones cientificas, con
lo que se agranda mucho maés su valor para dar
una idea clara y convincente de la importancia
de nuestra doctrina.

Charette, aldépata pasado a nuestras huestes,
esta pertrechado de los conocimientos médicos de
la antigua escuela, conociendo sus puntos flacos.
y posesionado a la perfeccién de los fundamentos
de la homeopatia, nos presenta en esta obra un
verdadero parangén de ambas, haciendo resaltar
las ventajas, las concomitancias y las diferencias
gue nos mantienen mas o menos distanciados ;
con sereno juicio analiza, seriamente o burla bur-
lando, las innumerables variaciones, que el crite-
rio cientifico o la torturadora moda imponen al
tratamiento alopatico, acabando por hacer resal-
tar la fijeza y la unidad de la prescripcién que ha
imperado en la terapéutica homeopética desde su
fundacién hasta nuestros dias.

Hace notar el autor, varias veces, que las obras
que han de guiar teéricamente al principiante
estan todas agotadas, y de las que no se encuen-
tran en este caso, me atreviria a afirmar que, por
su antigiiedad, tampoco servirian para llenar este:
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~vacio. El Organon, base y catecismo de la homeo-

patia en aquellos dias, que imperaba, segtin frase
feliz del Dr. P. Mata, la anarquia médica, por
presentar un cuerpo de doctrina tinico y comple-
to, fué un verdadero acicate para la formacién de
buenos y entusiastas homedpatas. Al presente, es
una admirable e insustituible obra para cuantos
la préctica nos ha proporcionado ya un completo
convencimiento de sus ventajas, pero ni el Orga-
non ni las obras filoséfcas que de él se derivan
podrdn proporcionarnos un nuevo adepto si antes
no ha podido observar un caso préctico.

Al objeto, pues, de que cuantos quieran, en
pocas péginas y sin gran pérdida de tiempo, cono-
cer algo de la doctrina hahnemanniana, sin cho-
car con los arcaicismos y alegorias trasnochadas
de algunos autores antiguos, solicitamos del doc-
tor Charette y del editor sefior Marin el permiso y
la publicacién de esta obra.

J. PEirRé CoMEs




PREFACIO

Por una seleccién de alépaias célebres

Hahnemann ha indicado, al principio del
siglo XIX, los caminos que la ciencia moderna de-
beria seguir.

(Prof. Gimeno, de Madrid)

No se hace justicia a los homedpatas ; si uno de
ellos presentara su candidatura a una Sociedad
Médica, yo votaria a favor suyo.

(Huchard, Médico del Hospital Nec-
ker, Miembro de la Academia de
Medicina).

Los alépatas tienen mucho que aprender de los
homeédpatas.

(F. Helme, Redactor en Jefe de la Re-

vista Moderna de Medicina y de Ci-

rugia).

Es dificil disentir de su parecer.

(Prof. Pouchet, de la Facultad de Me-
dicina de Paris, en una carta al doc-
tor Sieffert, homeépata).




X1 PREFACIO

No nos burlemos mas de los homeépatas : las
vacunas y las tuberculinas obran segtin sus prin-

cipios, pero reprochémosles que guarden para
ellos lo que saben y el no hacer participe al mun-g=

1 ’ e e
ao mEdICO de sus conoclmilentos.

(Prof. Chantemesse, de la Academia

de Medicina de Paris).

Nunca se ponderari lo suficiente la importan-
cia de las fuerzas infinitamente pequefias, fisicas
o quimicas, sobre la vida de los seres.

(Prof. Richet, Miembro del Instituto y
de la Academia de Medicina en su
«Traité de Physiologic médico-chi-
rurgicalen, Tome 1. p. 23).




DEDICATORIA

Hace diez afios, una noche de invierno, en Vi-
llers-Chatel, en Artois, un joven médico-auxiliar
me pidié que le explicara la ley fundamental de la
Homeopatia. Como yo me asombrara de verle in-
teresarse por una terapéutica tan desconocida y
tan desacreditada. —«Es, me contests, que soy de
Lyén y que sé en cudnta estima son tenidos los
homeépatas de esta villa por los otros médicos.
He oido algunos de éstos, y no de los menos afa-
mados, sentir no conocer la homeopatia, asi estoy
resuelto a estudiarla después de la guerray.

Nos citamos para el dia siguiente, pero aquel
dia, al ir en socorro de un herido, en terreno des-
cubierto, mi heroico camarada fué muerto instan-
tdneamente por una bala que le atravesé el cuello.

Es por lo que dedico este libro

A LA GLORIOSA MEMORIA
DE
PEDRO POUCHIN
MEDICO-AUXILIAR DEL 158 DE INFAN-
TERIA, MUERTO POR LA FRANCIA EL 12
ENERO 1915 EN CUMPLIMIENTO DEL
DEBER MEDICO
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(QUE ES LA HOMEOPATIA? ¢

Lo que acerca de ella debe saber el médico

1. DEFINICION MEDIANTE EL EJEMPLO

La Homeopatia os parece exlrvania
porque es desconocida para. vosotros.
J. P. Tessier, médico de

los hospitales de Paris.

La homeopatia, que muchas veces han consi-
derado muerta, ha debido resucitar una vez mas,
porque nunca se habian ocupado tanto de ella.
Sabios como Hallion, de la Academia de Medi-
cina de Paris (2), Bertrand y Dejust, del Instituto
Pasteur (3), no desdefian informarse seriamente
respecto a ella; Sociedades Médicas (4) abren al
fin sus puertas a los homeépatas y escuchan con
interés sus comunicaciones; los periédicos mé-

N. D. L. R. Hace cuatro afos publicamos un ar-
I’Homeopathie (]J. des Praticiens,
= latos. Tiene
El prac-
tica el do. Nuestr egas juzg
(2) Hallion : Sur ceriaines données justes de I’Homeo-
pathie, Revue Pratique de Biologie appliguée (Juillet
1923).
(3) Dejust: Examen critique de I’Homeopathie, pré-
face du Pr. G. Bertrand (Vigot 1922).
(4) Naveau: Les Etapes de I'Homeopathie, communi-
cations a la Société de Médecine du Mans (3 juin 1910).

CHARETTIE. — Homeopatia 2
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dicos (1) insertan sus articulos y formularios alo-
paticos (2) reservan en sus columnas, un lugar a
la Homeopatia ; lugar muy pequefio atn, es cier-
to, pero que no deja de marcar un progreso in-
menso : el abandono de los prejuicios y el fal
de las hostilidades entre las dos Escuelas.

Puesto que la Homeopatia estd a la orden del
dia, es justo y necesario que los numerosos lecto-
res del «Journal des Praticiens) sean informados
exactamente.

Uno de nosotros ha dicho : El médico tiene el
derecho de ser parcial, no tiene el derecho de ser
ignorante. Para disipar vuesira ignorancia res-
pecto a la terapéutica hahnemanniana, escribo
estas lecciones. Cuando las habréis leido, no os
habréis convertido quizds en homeépatas, pero
cuando menos sabréis lo qué es la homeopatia y
podréis hablar de ella més juiciosamente que
vuestro farmacéutico, vuestro portero o el auver-
nés de la esquina, que tienen el derecho de ser
ignorantes.

Oyese a veces al piiblico, y hasta a los médicos,
hablar de los misterios y de los secretos de la ho-

(1) Dardelin: Gaszette Médicale du Cenire (15 février
1923). :

Parenteau: La Clinique Ophtalmologique (avril 1916).

Bonnet-Lemaire: La Presse Médicale (21 septembre
1921).

Picard : L’Hépital (seplembre 1924).

Ravier : Paris Médical, (24 février 1g24).

Naveau : Anjou médical (aoQt 1911).

(2) Formulaire Astier (1921 et suivants).

Les remedes galeniques, por el Pr. Joannin (1922).
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meopatia. Pues bien, no hay en esta doctrina ni
secretos ni misterios; al contrario, todo en ella
es tan claro, tan sencillo y se deduce tan légica-
mente de la ley de semejanza, que el jefe indiscu-
tible de la escuela homeopética contemporénea,
el doctor Pedro Jousset (antiguo interno, medalla
de oro de los hospitales de Paris), habia propuesto
reemplazar este nombre pesado y pedante de Ho-
meopatia por el més elegante y mas francés de
« Terapéutica positivay.

Mejor que largos discursos, os hardn compren-
der dos ejemplos lo que es la homeopatia y en lo
que difiere de la terapéutica llamada «oficialy,
porque es la tnica ensefiada en las Facultades
francesas (1).

M. D..., de 63 afios de edad, viene a consul-
tarme porque sufre, desde hace un mes, aproxi-
madamente, de cefalalgia, de trastornos visuales,
de vértigos y de zumbidos de oidos. El dolor de
cabeza es tan violento que no puede soportar el
estar cubierto. Su actitud es singular: anda a
pasitos, con el sombrero en la mano, la cabeza
recta y fija, porque la mas ligera sacudida, el

1) Ejercen en los Estados Unidos mas de 15,000 ho-
meopatas. Nueva York, Chicago, Filadelfia poseen un co-
legio médico de Homeopatia. En Boston, existe un cole-
gio mixto homeopatico y alopatico. En la Universidad de
California hay una ensefianza facultativa de homeopa-
tia. La Universidad de Michigan tiene como decano de la
Facultad de Medicina al Prof. Dewey, que ensefa la ma-
teria médica homeopética.

Lo mismo ocurre en Brasil y en Méjico en que la ho-
meopatia se ensefia oficialmente.
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menor paso en falso, agravan sus dolores de un
modo intolerable. Experimenta también, dice, la
sensacion singular de que su cabeza se ensancha
y llena y que sus ojos, demasiado grandes, van a
salir de la érbita.

A la inspeccidn, el rostro esti fuertemente con-
gestionado, el latido de las temporales es muy
visible. No hay exoftalmia, pero la palpacién di-
gital y el tonémetro revelan una hipertensién
ligera del globo ocular; los vasos de la conjun-
tiva estdn dilatados. La impulsién cardfaca es
fuerte ; el pulso a 118, la tensién un poco dismi-
nuida. La auscultacién no revela nada en el co-
razén ni en los pulmones, el examen minucioso
de los demas 6rganos, el anélisis de las orinas,
la investigacién de los antecedentes personales y
hereditarios no proporcionan ningiin dato.

En suma, mi enfermo presenta un grado mar-
cado de eretismo cardiovascular con dilatacién de
los vasos e hiperemia cerebral, cuya causa es
muy dificil de precisar.

El primer médico consultado ha prescrito pur-
gantes, bafnos de pies sinapizados y sanguijuelas
detrds de las orejas; el segundo (evidentemente
discipulo de Lancereaux), duchas frias y sulfato
de quinina ; un tercero, méis moderno, ha comen-
zado por administrar la inevitable adrenalina, ha-
ciéndola seguir con un hermoso eclecticismo, de
la atropina y de la eserina. Cada vez, mi cliente
ha experimentado una ligera mejorfa, pero muy
pasajera, y no me oculta que teme mucho que
yo no pueda hacer mas.
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Vamos a verlo. La terapéutica es la ciencia de
las indicaciones. Adivino las que han guiado a
mis colegas y como el resultado no ha sido ma-
ravilloso, tengo el perfecto derecho, lo supongo,
de buscar otras en la ley de Semejanza, base ¥
fundamento de la homeopatfa. En lugar de aban-
donarme a los caprichos de mi fantasfa o de se-
guir la moda terapéutica de la estacién.

La expresién més sencilla de la ley de Seme-
janza ha sido dada por Hahnemann, en el pa-
rrafo 50 de su «Organon : Las enfermedades cu-
ran por los remedios que producen sintomas se-
mejantes a los suyos».

Ahora bien, no os habrd dejado de llamar la
atencién, como a mi, la analogifa, la semejanza
que existe entre los sintomas presentados por mi
enfermo y los que determina la trinitrina admi-
nisirada a dosis demasiado fuertes o a las dosis
habituales en individuos particularmente sensi-
bles. No tenia, pues, que vacilar. Habiéndome
declarado mi cliente que no tenfa confianza al-
guna en los granulitos que a veces doy (y que
simbolizan, para él, toda la homeopatia) pres-
cribe tranquilamente, porque la forma farmacéu-
tica importa poco :

Glonoina (1) 6. dilucién .................. xxx gotas
Agua destilada 300 gramos

Tomar una cucharada de esta pocién un cuarto
de hora antes de las comidas, tres veces al dia;

(1} Glonoina es el nombre que los homedpatas han
dado a la nitroglicerina que vosotros llamdis trinitrina.
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cesar si se produce mejoria y tomar de nuevo
si reaparecen las perturbaciones.

Y he aqui el resultado: desde el final del se-
gundo dia, todos los sintomas habian desapare-
cido; mi enfermo cesb toda medicacién durante
seis dias, pero tom6é de nuevo tres cucharadas
el séptimo, habiendo experimentado aquel dia
cefalea y vértigos ligeros.

Desde hace mas de un afio, se mantiene la
curacién y creo que puede tenerse por definitiva.

"He aquf lo que es la_homeopatia : LA APLI-
CAC[ON DE LA LEY DE SE\IEIAT\EZA y
nada mas qae esto.

El empleo de las dosis pequefias deriva de ello
naturalmente, porque es bien evidente que si yo
hubiera prescrito la trinitrina a las dosis terapéu-
ticas usuales, no hubiera dejado de aumentar,
ante todo, todos los trastornos de mi consultante.

Preveo las objeciones que vais a hacerme,
muy justamente, pero, si lo permitis, las exami-
naremos después de la observacién que voy a
citaros también y a la cual se aplicardn igual-
mente.

Movilizado durante la guerra, lejos de mi do-
micilio, fui solicitado un dia por el doctor L...,
que ignoraba absolutamente que yo practicara
la homeopatia, para ver con él uno de sus enfer-
mos de la poblacién civil, afecto, desde hacia
tres semanas, de una ciitica derecha muy dolo-
rosa y que no podfa calmar ningiin remedio. Mi
colega, practico muy concienzudo, habia buscado
cuidadosamente la causa- de esta neuralgia sin




DEFINICION MEDIANTE EL EJEMPLO

hallar nada : ni infeccién, ni intoxicacidon, ni dia-
tesis ; el analisis de las orinas habia sido negativo
y no existia tampoco €l recurso de poder invocar
el clasico y vulgar enfriamiento. En ausencia de
toda indicacién etiolégica, el doctor L... habia
recurrido primero a toda la gama de los analgé-
sicos y prescrito sucesivamente; la acetanilida,
la exalgina, el piramidén, etc..., sin resultado
alguno.

Pasando entonces a los revulsivos, habfa apli-
cado sobre el trayecto del cidtico una larga v
estrecha tira de emplasto vesicante seguido algu-
nos dias después, por una pulverizacién de clo-
ruro de metilo. No se habia manifestado mejoria
alguna y el enfermo sufria todavia més cuando
le vi. Para que la investigacién etiolégica fuera
completa, rogué a mi colega que explorara la
préstata de este hombre de 55 afios. La halld
perfectamente normal. No estaba yo mucho mas
adelantado que él y no me hubiera quedado
méas que proponer la inyeccién de morfina, alti-
ma ratio medicorun, si la benéfica homeopatia
no me hubiera ofrecido otro recurso.

Con gran asombro del excelente doctor L...,
dirigi a su enfermo toda una serie de preguntas
de las que aparecié claramente que el dolor que
experimentaba era un dolor ardiente, mejorado
por las aplicaciones calientes, y que presentaba
regularmente una exacerbacién hacia la una de
la madrugada.

Cuando, segiin el rito antiguo y siempre algo
solemne, hubimos entrado en una habitacién ve-
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cina para discutir el caso en ausencia de la fami-
lia, dije a mi colega:

—Para procurar curar nuestro enfermo, habéis
desplegado un celo laudable; indtil y peligroso,
puesto que no habéis conseguido més que into-
xicarle con vuestras drogas y torturarle sabia-
mente con vuestros revulsivos. Es por lo que os
propongo ensayar otro método, la homeopatia,
gue conozco y practico habitualmente.

—Como no envenenaréis a mi cliente, me con-
test6 el doctor L. sonriendo, no tengo objecién
que hacer y si le curéis, estoy pronto a afiliarme
a vuestra escuela y volverme homeépata.

Nuestro enfermo tomé pues, cada tres horas,
bajo el nombre de «gréanulos analgésicosy el re-
medio que me indicaba la ley de semejanza : ar-
senicum a la tercera dilucién que, a dosis fuer-
tes o téxicas, produce, ademéas de los fenémenos
gastrointestinales que todos conocéis, dolores ar-

- dientes que el calor mejora y que se exageran
pasada la media noche. La primera noche que
siguié a la toma del remedio, el dolor fué tan
| fuerte que hizo gritar al enfermo, pero después
“de esta crisis comenzé a decrecer; y, la noche
del tercer dia, no quedaba més que una ligera
sensibilidad a lo largo del nervio ciitico.

No dejaréis de objetarme, en seguida, que nada
prueba que la curacién fuera debida a arseni-
cum, que una ciitica acaba por curar ordinaria-
mente y que yo habia tenido, sencillamente, la
suerte de intervenir en el momento oportuno.
Pero esperad el final. Seis meses después, hallan-
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dome muy lejos de su ciudad, recibi una carta
del doctor L..., que me anunciaba que su en-
fermo habia sido atacado nuevamente de cidtica
y que el arsénico, dado como la primera vez, no
habia producido ningin efecto. Afiadia que se
trataba también de dolores ardientes, pero que el
calor no los disminuia y que eran mas fuertes
hacia las diez de la mafiana ; ademas, habia apa-
recido un nuevo sintoma : el temblor del miembro
enfermo.

El gran remedio «tembloroson de nuestra ma-
teria médica es el gelsemium sempervirens, y
como produce dolores ardientes agravados hacia
las diez de la mafiana, no vacilé en enviar a mi
colega granulos de la tercera dilucién de Gelse-
mium. La curacién era completa la noche del se-
gundo dia.

En este caso, como en el precedente, yo no ha-
bria necesitado, para curar cito, tuto y jucunde,
més que permanecer fiel a la ley de Semejanza.

Heos ya convencidos, ahora, que practicando
la homeopatia no se hace nada misterioso ni fan- _|
tastico. Me queda que demostraros que la ley
de Semejanza es una gran ley de Terapéutica
general y que el empleo de las dosis infinitesi-
males no podria, en nuestra época, hallar obje-
cién seria. A continuacién, rechazaré las criticas
que se han dirigido en todos tiempos a los ho-
medpatas, y esta sera la parte divertida de este
estudio. Finalmente, entretanto, no dejaré de
ensefiaros el arte y la manera de hacer vosotros
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mismos, desde ahora, algunas curas faciles en
vuestra clientela.

Estas experiencias personales servirdn mejor
para convenceros de la eficacia de nuestra Tera-
péutica, que los argumentos mistico-filoséficos
empleados aiin en nuestros dias, con predilec-
cién, por ciertos homeépatas.




1. LA LEY DE SEMEJANZA

«Ley de semejanza, vieja como la medici-
na, que Pasteur ha aplicado y sancionado vic-
toriosamente por sus descubrimientos inmor-
tales.»

(Huchard. Las enfermedades del corazén y
su tratamiento, p. 218.)

La ley de Semejanza es, como os he dicho, la
base v el fundamento de toda la homeopatia:
importa, pues, examinar, desde ahora, su valor.

La ley de Semejanza no ha salido de golpe,
por inspiracién stbita e iluminacién divina, del
cerebro de Hahnemann. Es una ley natural que
existfa y curaba mucho antes que él. En todas
las épocas de la medicina, claros espiritus la han
presentido, sospechado, entrevisto mas o MeNos
claramente, pero ha sido sdlo Hahnemann,
guien ha sabido generalizarla y desarrollar todas
sus consecuencias terapéuticas en el método que
ha flamado : «(fHHomeopdtico», de fas dos palabras
griegas &pows que quiere decir semejantes, ndfos,
afeccidn.

He aqui, ante todo, el acta de nacimiento de
la homeopatia, tal como la hallamos en Hipé-
crates en el capitulo De los lugares en el hom-
bre (1): «La enfermedad es producida por los

(1) Hipdcrates, obras completas. Traduccidén Littré.
Tomo VI, p. 335.
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semejantes y por los semejantes que se hacen to-
mar, €l paciente vuelve de la enfermedad a la
Jsalud..., la fiebre es suprimida por lo que la pro-
duce, y producida por lo que la suprime.»

Paracelso ensefia (1): «los nombres de las en-
fermedades no sirven para la indicacién de los
remedios, es el semejante que debe compararse
con su semejante... y esta comparacidn sirve para
descubrir los arcanos para curar».

Stahl (2): «la regla admitida en medicina de
tratar las enfermedades por los remedios contra-
rios u/ opuestos es completamente falsa y ab-
surda.! Estoy persuadido, al contrario, que las en-
fermedades ceden a los agentes que producen
una afeccién semejantey.

Hufeland (3) «la mayor parte de las enfermeda-
des nerviosas no pueden ser tratadas eficazmente
maés que por el empleo de las substancias que pro-
ducen en el hombre sano sufrimientos parecidos.»

Barthez (4) «el abuso de los antiescorbiiticos
produce los sintomas del escorbuto en individuos
que antes no parecian estar predispuestos a él.»

Barbier (5) «podrd parecer asombroso que en
las afecciones espasmédicas, los remedios mas
eficaces sean todos substancias que tienen la fa-
cultad de ocasionar accidentes espasmdédicos,
cuando se las toma a dosis altas.»

(1) Paragranum, p. 36.

(z2) En. Hummel. comment. De Arthritide tam tarta-
rea quam scorbutica, seu podagra et scorbuto (Budinga,
1738, in-8.%, p. 40).

(3) En Journal, 11, c. 266

(4, 5) Citado por Chargé. L’Homeopathie, p. 49.
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Trousseau (1) «la analogia, este guta tan seguro
“en terapéutica, conduce a emplear la belladona
en el tratamiento de la locura, precisamente por-
que la belladona produce una locura pasajera.)

Finalmente Huchard (Z) comprueba que la fera-
péutica de las enfermedades internas, obedece
muy a menudo a la ley de Semejanza.

Esto es evidente si reflexiondis en lo que hacéis
diariamente, porque es aplicando la ley de Seme-
janza como curais :

el vértigo de Meniére por la quinina;

los zumbidos de oidos por el salicilato ;

la disenteria por los calomelanos;

la urticaria por la antipirina ;

la sudamina por los sudorificos:

la sialorrea por la pilocarpina ;

ciertas metrorragias por la quinina ;

la nefritis aguda por la cantarida;

la asistolia por la digital, etc.

Como podriais dudar de ello respecto a estas
tres tiltimas afecciones, permitidme que cite vues-
tros autores.

En la Revue therapeutique (3), periédico del
profesor Gubler, ha podido leerse esto: «Contra
ciertas clases de metrorragias, la utilidad del sul-
fato de quinina es incontestabley, y son citadas
observaciones que lo prueban... Ahora bien, poco
tiempo después Delthil daba, en el mismo perio-
dico, la explicacién de estas curaciones : «L.as mu-

Pidoux. Tomo 11, p. 69, 1.* edicién.

Ceeur « eur t
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jeres que introducen los alcaloides quinicos en
frascos y que, de este modo, respiran los polvos
tan divididos de estas sales, se hacen metrorra-
gicas y pierden la aptitud para llevar los embara-
zos a término.»

Lancereaux (l), escribe : «La cantaridina que a
cierta dosis tiene la propiedad de destruir los epi-
telios renales, puede a una dosis menos elevada
modificar este elemento de un modo ventajoso,
y el célebre profesor cita treinta y seis casos de
nefritis aguda curados con algunas gotas de tin-
tura de cantarida. Me objetaréis, sin duda, que el
ejemplo de Lancereaux no ha sido muy seguido.
Os contestaré que esto ha sido porque las dosis
que empleaba eran demasiado elevadas; pero
emplead nuestras pequefias dosis y obtendréis las
mismas curaciones sin tener que deplorar agra-
vaciones.

Dejust ha negado la homeopaticidad de la di-
gital en la asistolia. Me permitird que prefiera a
su opinién la de Huchard, que estudiando la in-
toxicacién digitdlica ha visto que «por parte del
aparato circulatorio se observan accidentes abso-
lutamente contrarios a los de los efectos terapéu-
ticos ; es decir, una aceleracién con irregularidad
de los latidos cardiacos y el descenso de la ten-
sion arterial. Es asi que la digital que cura la asis-
tolia es capaz de crear una especie de asistolia
téxica. Lauder-Brunton en su «accién de los me-
dicamentos» hace la misma observacién, que es

(1) Tribune Médicale (17 avril 1909).
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reforzada, ademds, por una experiencia de Hut-
chinson sobre si mismo.

La ley de semejanza encuentra también su apli-
cacién en las enfermedades externas.

Los rayos X producen, en el hombre sano, las
lesiones que curan en el enfermo. Un martirologio
sobrado largo lo prueba excesivamente.

Nussbaum (de Munich) (1), observa : «El azufre
obra a veces de un modo maravilloso en el ecze-
ma, y no obstante hay sujetos en los que la ap]i-
cacién del azufre produce el eczema.»

En la Presse Médicale de 21 septiembre 1921,
habéis podido leer, firmado por un alépata, res-
pecto a los eritemas consecutivos a las inyeccio-
nes de Salvarsén: «Es curioso observar que el

arsénico puede dar nacimiento a lesiones cuta-
neas del mismo tipo que las que son combatidas
con éxito por este meci'icamento conforme al
adagio homeopdtico : similia similibus.

7

ria alargar atn esta lista, pero voy a hacer

; a demostraros, apoyandome siempre en
stimonios de médicos de vuestra escuela,
que los descubrimientos més preciosos de la cien-
cia médica contemporanea no son mas que apli-
caciones y justificaciones de la ley de seme-
janza ; es decir, de la Homeopatia.
La vacunacién Jenneriana, dice Dejust, del Ins-
tituto Pasteur, «debe ser considerada como el

Ueber das

Monatshefte, 1888,
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ejemplo més perfecto de aplicacién del principio
de Semejanzay (1).

Y también la curacién de un estado anafildctico
se obtiene de conformidad al principio de Seme-
janza...

Lo mismo sucede, anade este autor, con las cu-
raciones opoterdpicas. Es lo que han comprobado
antes que él Leopold Levy y Rothschild, que han
escrito : «La tiroidina, segiin las dosis, es capaz
de producir lo que es capaz de hacer desapare-
cer» (2). ¢ No se creeria ofr a Hipécrates o a Hah-
nemann ? 4

Finalmente, ¢los descubrimientos de Pasteur
no son aplicaciones de la ley de Semejanza? Es-
cuchad a Behring, al que concederéis cierta com-
petencia en bacteriologia : «¢Cémo se obtiene la
inmunidad antiepidémica de los carneros vacuna-
dos contra el &ntrax, sino por la influencia que
ejerce previamente un virus semejante mortal del
antrax, y qué término més apropiado podriamos
emplear para hablar de esta influencia de un virus
semejante, sino es la expresién de Hahnemann :
Homeopatia? (3)»

i Sabéis ahora que estos excéntricos, estos ilu-
minados, estos revolucionarios homeépatas (por-
que nos han soltado todas estas amabilidades)
son, en realidad, los hombres més tradicionalis-
tas, puesto que por la raza de los méas grandes

(1) Dejust. Examen critique de I’homeopathie (pigs. 28
¥ 29).

(2) Société Médicale des Hoipitaux (5 juillet 1906).

(3} Beitrage sur Experimentallen Therapie (Fas. 11,
Berlin 1906).
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nombres de todos los tiempos se relacionan direc-
tamente con Hipécrates, el padre de la medicina !

i Y comprendéis también por qué vuestras bur-
las lejos de irritarnos, nos divierten mucho, vi-
niendo de vosotros, que no obtenéis vuestras cu-
raciones mas brillantes y = __ ~ m4s que apli-
cando la ley de Semejanza; es decir, haciendo
Homeopatia!

Entonces, vais a decir, ¢ pretendéis que no po-
demos curar sin permanecer fieles a vuestra famo-
sa ley? De ningtin modo, y no me atreveria segu-
ramente a aceptar esta afirmacién categérica de
uno de nuestros autores : «Se ha podido curar sin
conocer la ley de semejanza, no se ha podido cu-
rar nunca sin aplicarla.» No exageremos. Esta-

( mos aqui en el dominio de la biologia; es decir,
| en el mundo vivo, y por consecuencia infinita-
| mente variable, cambiante y distinto; las leyes

| ST . .
rblo]églcas no tienen y no pucden tener tampoco
la universalidad de las leyes del mundo fisico.

{ Pero no deja de ser cierto que Similia similibus es
)la mas general de las leyes terapéuticas y la que
)os indicard con mayor frecuencia y méis segura-
{mente el remedio curativo.
Es lo suficiente para que tengamos el deber, yo
de recordarosla con insistencia, y vosotros de no
olvidarla... j sobre todo cuando os vedis tentados
2 a burlaros de los homeépatas !

Me falta deciros como Hahnemann, después
de Hipécrates y Paracelso, descubrié a su vez la
ley de Semejanza, y fundé sobre ella una terapéu-
tica verdaderamente experimental.

CHARETTE Homeopalia
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En 1790, Hahnemann traducia la Materia mé-
d#ca de Cullen. Llegado al capitulo de la «Quina
observé cuédn confusas y a menudo hasta contra-
dictorias eran las explicaciones que se daban de
su accidn.

Para formarse una conviccién personal, tuvo la
idea de tomar, estando entonces en perfecta sa-
lud, fuertes dosis de quina, y se sorprendié no
poco al ver desarrollérsele una fiebre que presen-
taba el fenémeno de la intermitencia. Empezé de
nuevo la experiencia en sus parientes ; el resulta-
do fué el mismo. Un espiritu ordinario se hubiera
quizas contentado con esto. Hahnemann dié un
paso mas y experimentd de igual modo, es decir,
en sujetos sanos, la belladona, la coca de Levan-
te, la digital y otras ciento una substancias. Siem-
pre la respuesta fué idéntica : los medicamentos
administrados a dosis fuertes en el hombre sano
producian sintomas semejantes a los que hacia
desaparecer en el enfermo. Una relacién constan-
te y natural entre el medicamento y la enfermedad
estaba descubierto. Una ley verdaderamente po-
sitiva estaba establecida. Hahnemann se consa-
gré completamente a su obra muy lejos de prever
las adversidades y las persecuciones de todas cla-

ses que iba a sufrir antes del triunfo definitivo.
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(Corporibus ceecis igilur nat-um‘gent res).
(Lucrecio, lib. I, v. 22).

Os he dicho, en la leccién precedente, que to-
da la Homeopatia se encierra en la ley de Seme-
janza, pero temo, no obstante, que co*npartéis
atin el prejuicio del D_.bhco para quien el homeo-
pc. a es, ante tédo, un médico empenado en pres-
cribir constante y sistematicamente los medica-
mentos a dosis infinitesimales. Pues bien, nada
més falso. Abro al azar unc de nuestros formula-
rics y tropiezo con el tratamiento de la endocar-
ditis aguda simple. He aqui los principales reme-
dios gue la ley de Semejanza indica con mayor
frecuencia y la dosis que el autor recomienda :

Aconitum XX a XXX gotas de T. M. (tintura
madre).

Cactus grandiflorus, Il a V gotas de T. M.

quChLCUm, T \f‘i

Spigelia, T. \"l a la 1.* trituracién decimal.

Arsenicum, 3.* trituracién decimal.

Lachesis, 6.* dilucién centesimal.

Asi un solo remedio enire seis se da a dosis
verdaderamente infinitesimales, lachesis, veneno
del trigonocephalus lachesis, serpiente del Brasil.

E iguales comprobaciones hago respecto al tra-
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tamiento de la pericarditis, de la hemoptisis, de
la gota, del reumatismo, etC a8 saber en estas
afecciones, las tinturas madres y las primeras tri-
turaciones decimales ; es decir, dosis ponderables,
scn prescritas mas a menudo que las dosis infini-
tesimales. Luego estas tltimas son absolutamente
independientes del principio de la Homeopatfa.

Por otra parte, Hahnemann no sospechaba ab-
solutamente, al principio de sus experiencias, la
necesidad de las dosis muy pequefias. Oponien-
do, segtin la ley de Semejanza, a un conjunto de
sintomas morbosos, el remedio que producia un
conjurto de sintomas semejantes, observaba ne-
cesariamente, antes de la fase de curacién, una
primera fase de agravacién, a veces muy peligro-
sa, y sabed que él mismo pagd con vivos dolores
el fruto de sus primeras experiencias. luvo en-
tonces, maturalmente, la idea de disminuir las
dosis, si bien con el temor de ver desaparecer la
fase curativa al mismo tiempo que la fase de agra-

_vacién. Pero, con gran asombro, Hahnemann,
notd que cuanto mas disminuia la masa del me-

‘dicamento, menos fuerte era la agravacién y mas
rapida la curacién, cuando el medicamento es-
taba bien elegido. As{ descubrié una segunda ley
terapéutica que mi malogrado amigo Julio Galla-
vardin, de Lyén, ha resumido asf :

Todo agente fisico o quimico, provoca en el
organismo sano o enfermo, segin la cantidad
mayor o menor del agente, dos grupos de sinfo-
mas opuestos : efectos activos y efectos reaccio-
nales. et




LAS DOSIS HOMEOPATICAS 37

Es esta la ley que ha sido admitida en Fisiolo-
oia general bajo el nombre de ley de la accién y
de la reaccién por Claudio Bernard, Marey, Fran-
cois-Franck, etc...., y que Huchard os ha repe-
tido tan a menudo, en este mismo periédico, en
estos términos: Es preciso saber y admitir que
todo medicamento posece dos acciones, la accion
primitiva y la accién secundaria, ésta opuesta a |
la primera. No olvidemos, para obrar en justicia,
que fué Hahnemann quien primero lo dijo.

Para disminuir la masa de sus medicamentos y
atenuar asf su accién primitiva o efecto activo,
recurrid Hahnemann a los sencillisimos procedi-
mientos siguientes : Para las substancias insolu-
bles, mezclé intimamente por trituracién prolon-
gada, una parte en peso de la substancia con
nueve (1) partes de polvo inerte y obtuvo asi la
primera trituracién decimal ; una parte de esta
primera trituracién mezclada y triturada de igual
modo con otras nueve partes de polvo le daba la
segunda trituracién decimal, etc....

Después de una atenuacién a la millonésima,
Hahnemann consideré que toda substancia podia

ser tratada como si fuera soluble por el procedi-
miento de las diluciones. He aqui en qué con-

1) La escala‘del 1 por g, que los homeé6patas denomi-
namos decimal, fué ideada por el doctor C. Hering y di-
fundida por el doctor Vehsemeyer, de Berlin, por lo que
también se llama escala alemana. La preconizada por
Hahnemann es la centesimal o sea la del 1 por gg.

La equivalencia de la una con la otra puede ‘verse en
la llamada Farmacopea Poliglota editada por el doctor
W. Schwabe de Leipzig. — N. del T.
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siste : | gota de tintura madre, por ejemplo, mez-
clada intimamente por numerosas sacudidas con
9 gotas de agua (1), da la primera dilucién deci-
mal, | gota de esta primera dilucién, mezclada
del mismo modo con otras 9 gotas de agua, da la
segunda, etc. Cuando la relacién es de | gota de
solucién para 99 gotas de solucién + |, se ob-
tienen las diluciones centesimales. Hahnemann
preparaba de este modo una escala que llegaba
hasta la 30.

j Pero, vais a decirme, desde hace mucho tiem-
po que no habia méas que agua en sus frascos ! Es
la objecién que se hacia a los primeros homes-
patas : «¢Cémo podréis curar, se les decia si no
dais a vuestros enfermos més que agua pura?»
Seguros de los resultados que obtenian, éstos no
se sentian molestados. Hubieran podido contes-
tar : «Decis que la imperfeccién de nuestros ins-
trumentos no nos permite descubrir la menor par-
ticula de substancia medicamentosa en nuestras
diluciones, al igual que el microscopio no os deja
ver el agente de la vacuna en una gota de virus,
pero nuestras curaciones sirven para demostrar-
nos la presencia cierta del medicamento en lo que
os place llamar nuestros frascos de agua pura, de

(1) A pesar de que el texto francés dice g gotas de
agua, no puede menos que ser un lapsus del autor, ya que
es de todos conocida la preparacién de las potencias por
el vehfculo aleohol, utilizando solamente el agua destilada
para la dilucién de paso, de la trituracién a la inmediata
liquida continuando luego con alcohol, y, segtin algunos
autores, para las primeras dinamizaciones de ciertos dci-
dos al objeto de que éstos no pasen a éteres. — N, del T,
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| igual modo como la pistula vacuna os prueba la
‘|presencia de un miasma invisible en la punta de
vuestra lanceta...)

i Dénde iriamos a parar, aun hoy dia, si era pre-
ciso negar la existencia de todos los agentes fi-
sicos, quimicos y biolégicos que no llegan direc-
tamente a nuestros sentidos Yy gue no Conocemos
més que por sus efectos !

El descubrimiento del espectroscopio, por Kir-
choff y Bunsen, permitié a Ozanam mostrar, en
1862, de un modo irrefutable, la presencia de Ia
substancia en nuestras nueve diluciones centesi-
males. | Esto causé una viva emocién en el clan
de los adversarios encarnizados de la reforma de
Hahnemann, pero existia la experiencia, irrefuta-
ble, facil de reproducir, y se reconocié a los ho
medpatas el derecho de emplear los remedios
hasta las novenas diluciones, pero no mas alla!
Ha pasado el tiempo y los instrumentos se han
perfeccionado después de tal modo, que un sabio,
cuyo nombre conocéis : Lancien, director del La-
boratorio Biofisico de Paris, ha demostrado, en
1914, con un espectrégrafo inventado por él, la
presencia del cobre en una centésima dilucién cen-
tesimal. Luego se impone una conclusién: be-
biendo nuestras diluciones, aun muy elevadas,
los enfermos absorben algo méas que agua clara.

Y ahora preveo vuestra segunda objecién :
«Bien, hay algo en vuestras diluciones, hasta en
“la centesimal, pero ese algo es tan minimo, tan
/infinitesimal, que evidentemente no puede
( obrar». Yo podria contestaros con las innumera-
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bles curaciones obtenidas desde hace un siglo,
con dosis infinitesimales, por los homeédpatas de
ambos mundos, pero como las atribuirfais al es-
fuerzo de la Naturaleza, a la sugestién o al cho-
gue emotivo, tan caro a M. Ch. Fiessinger, aban-
dono este argumento no obstante formidable.

Pero me permitiréis, a lo menos, mostrar los
efectos no curativos de nuestros medicamentos.
Todos los homeépatas han observado hechos
anélogos al que voy a citar, mucha razén tenia
Hufeland para decir: «Hay un reactivo més su-
til que todos los productos quimicos, es el reac-
tivo del cuerpo humano vivo.» (1).

El 4rnica tomada a alta dosis, ha producido
€n nuestros experimentadores, aparte de otros
muchos sintomas, cefalalgias, dolores en la nuca
y una erupcién de fortinculos. Pues bien, actual-
mente, asisto a un Teniente de Navio que pre-
senta una sensibilidad muy notable al &4rnica:
una 30" dilucién centesimal (] la unidad precedida
de 60 ceros!) ha producido en él estos mismos
sintomas : cefalalgia, dolores en la nuca y erup-
cién forunculosa. No os apresuréis a atribuirlo a
la coincidencia, porque los mismos fenémenos
han sido observados, con la misma dosis de &r-
nica en este mismo enfermo, por mi eminente
colega, el doctor Dubois (de Saujén) que le tra-
taba hace unos afios.

De una carta que me escribia recientemente
mi cliente, extraigo: «No he tenido un solo fo-
rinculo en mi vida fuera de las épocas en que

(1) Klinische Médischine Schriften (T. I1I), p. 472.
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.tomaba &rnica, y ocho dias después de la supre-
sién de este remedio, los fortinculos en vias de
formacién abortaban y se secaban. Esta expe-
riencia, hecha muchas veces, es tan demostrativa
que me ha afiliado completamente a la homeo-

batia.»

E. Duprat ha citado en 1907 (l), hechos de
agravacién con diluciones elevadas de Brionia
y de Sulfur.

Mendel ha publicado el caso de una de sus
enfermas que, ignorando lo que tomaba — lo que
. excluye toda posibilidad de autosugestién — pre-
sent6 fenémenos de intolerancia iédica después
de haber tomado, durante tres dias, tres cienmi-
lésimas de miligramo de yoduro de potasio.

Antes de asombraros de estos hechos, apelar?l
a vuestros recuerdos. Todos conocéis aquel far-
macéutico de Tours, Ducoudray, célebre desde
Trousseau, que no podia estar en su farmacia
cuando destapaban un frasco de ipeca sin ser
presa de un acceso de asma. Se han publicado
muchos casos idénticos y también el de otro far-
macéutico que no podia preparar papeles de rui-
barbo sin experimentar al dia siguiente los efec-
tos de una verdadera purga.

#:Las cantidades de ipeca y de ruibarbo que
han obrado no eran también infinitesimales...?

Os han ensefiado, en P. C. N., que Bouchard
habia demostrado, en 1843, en la Academia de
Ciencias, que un miligramo de ioduro de mer-

(1) En Propagateur de I'Ilomeopathie, 1907, p. 159.
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curio, disuelto en 20 litros de agua, basté para
matar en algunos segundos los pescados intro-
ducidos en esta solucién.

Richet ha demostrado, en 1905, que el formol
obra sobre la marcha de la fermentacién lactica
a la dosis inverosimil de una diezmilésima de
miligramo para mil litros: «Por sorprendente
que parezca este hecho a primera vista, dice el
célebre fisidlogo, en realidad, debemos afirmar,
después de reflexionarlo, que esta accién de las
dosis débiles es general.»

M4s recientemente Gabriel Bertrand, ha pro-
bado que el crecimiento del aspergillus niger era
influido beneficiosamente por la presencia de un
miligramo de manganeso en 10,000 litros de me-
dio de cultivo. Ahora bien, observa Dejust «la
sensibilidad celular crece ordinariamente con la
diferenciacién. Hay que suponer pues, a titulo
de simple hipédtesis, pero verosimil, que ciertas
células de los animales superiores son méas sen-
sibles que las de los hongos inferioresy.

Reflexionad, ahora, en lo que veis hacer en
derredor vuestro y en lo que hacéis vosotros mis-
mos :

Sabéis con qué dosis ultrainfinitesimales se pro-
ducen los fendmenos andfildcticos, y que las par-
‘ticulas minimas ocasionan los accidentes mas
graves ().

(1) En el orden biolégico puede anadirse lo que sefala
A. Lumiére: «Por eso, ciertos sujetos sensibilizados, se
ven subitamente afectos de accesos de asma cuando pe-
netran en un local en el que se encuentran ciertas plantas
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No ignorais que la accién de los coloides no
estd en modo alguno en relacién con la cantidad
de substancia coloidal y que en el estado de di-
visién extrema, importa solo, la pequefiez de los
granulos.

Conocéis el curioso fenémeno de d’Hérelle : su
microbio filtrante bacteriéfago produce la lisis de
un cultivo de bacilos disentéricos aun después
de 935 traspasos; ahora bien, cada traspaso se
hace con vestigios de la disolucién precedente.

Habéis oido hablar de los extraordinarios re-
sultados terapéuticos obtenidos por Wright con
sus opsoninas : ha comprobado la mejorfa dando
1/500 de miligramo ; mé4s mejoria con 1/800; una
mejoria méas marcada con 1/1,000"

Finalmente, Denys (de Lovaina) ¢ no ha demos-
trado que una diezmillonésima de miligramo de
substancia activa de su fuberculina T. O. des-
arrolla en los tuberculosos, efectos innegables?

No invoquéis, pues, su infinitesimalidad para
negar toda accién a nuestros remedios.

Empleais diariamente los sueros. Puesto que
se admite que obran no por propiedades biolé-
gicas, sino por una accién fisica, dindmica, de-
bida a la infinitesimalidad de sus substancia ac-

o ciertos animales ; la presencia de gatos, de bovinos, de
determinadas flores es suficiente para provocar la crisiS.
En ciertos casos, la crisis anafildctica puede sobrevenir
a causa de influencias extraordinariamente infimas, por
el orden de las dosis homeopaticas.»
A. Lumiere. Los infinitamente pequefios en medicina y
biologia. — N. del T.
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tiva, no se vé a priori ¢ por qué nuestras dilucio-
nes no obrarian también, del mismo modo, por
dinamismo, por accién de presencia?

En verdad, desde el punto de vista terapéu-
tico, nuestro siglo podria llamarse EL SIGLO
PDE LA INFINITESIMALIDAD y me parece
muy mal escogido el momento para rehusar toda
posibilidad de accién a nuestras dosis, a menaos
que no pretenddis que por una propiedad sin-
gular, activas en vuesiras manos se muestran in-
activas en cuanto las emplea un homeépata.

Pero voy a ofreceros algo mejor que razona-
mientos por analogia para probaros la accién de
nuestro remedio, voy a poneros en condiciones
de comprobarla con vuestros ojos o, més exac-
tamente, con un solo ojo.

La cefalea por trabajo excesivo, caracterizada
por un dolor obtuso, localizado principalmente
en la regién frontal, y por una ineptitud cerebral
casi completa, se acompafia siempre de un
aumento de calibre de los vasos venosos del fon-
do del ojo ¥ de una disminucién del didmetro dc
los vasos arteriales.

Pues bien, bajo las indicaciones de Claude,
Parenteau, ha comprobado que la administracién
de la Pulsatila, de la 3.* a la 30.* (; otra vez la uni-
dad precedida de 60 ceros!) produce siempre la
mejoria del trastorno circulatorio retiniano, y
he tenido ocasién de hacer personalmente ocho
veces la misma comprobacién, en 5 mujeres y
3 hombres. Todos los que saben mirar el fondo
del ojo con el oftalmoscopio (lo que es mucho
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més facil que auscultar un corazén) podran con-
trolar mis asertos.

Después de las pruebas clinicas, he aqui las
pruebas de laboratorio : por experiencias some-
tidas a la mas severa comprobacién cientifica,
Boyd (de Glasgow) ha demostrado, por medio de
su hemanémetro, que un medicamento a dosis in-
finitesimal tenia una accién real, y que, para cada
medicamento, la accién era especifica (1).

El indice opsénico ha demostrado de un modo
evidente la accién de nuestros remedios homeo-
paticos, en las manos de Weeler, del «London
Homeopathic hospitaly, de Burrett, de la Uni-
versidad de Michigan, y de Watters, de Boston.
Este Gltimo buscd el indice opsénico colibacilar
de un enfermo con el medicamento homeopético

que mejor correspondia a los sintomas y lo dié a

la 30° dilucién (siempre la unidad precedida de
60 ceros). El poder opsénico se elevé y el en-
fermo salié curado del hospital... Pero entién-
dase que no aludo a nuestras curaciones; rete-
ned (inicamente esta experiencia, como del efecto
de la pulsatila sobre los vasos retinianos, la prue-
ba irrecusable de la accién de nuestras dosis in-
finitesimales, que es lo que hoy queria demos-
traros Unicamente.

Podria probaros, también, que las dosis infini-
tesimales como la ley de Semejanza, no son de-
bidas a la imaginacién de un homeépata deliran-
te. Numerosos alépatas, y no de los menos im-

(1) Véase el interesante artfculo del Dr. P. Ferreyro-

es (de la Bourboule) en el Bulletin médical, 1923, n.° 27,

H
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portantes, han presentido o afirmado la necesidad
de su empleo antes y después de Hahnemann,
tales como Boerhaave, Stahl, Cullen, Trouseau,
Peter, etc... En la época contemporénea, no ten-
dria: més dificultad que la eleccién, pero para
terminar esta leccién no os citaré méas que dos:

Alberto Robin : «El medicamento obra por di-
namismo y no por su masa.

Gustavo Le Bon: «Para que esta accién se
realice, precisan dosis débiles, infinitesimales,
tan reducidas que tengan la probabilidad de co-
rresponder a un principio de disociacién atb-
micay.

Una vez més, y como para la ley de Seme-
janza, reina el acuerdo perfecto entre homeépa-
tas y aldpatas, asi se comprenden dificilmente
las objeciones que no han cesado de dirigirnos
v que voy ahora a refutar sin dificultad.
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Jamds puede oponerse un razonamiento a un
hecho, no existe nada conira un hecho cuando
estd sdlidamente demostrado.

(Lacordaire, 7.* Conferencia 1846-47).

Desde hace un siglo, los homeépatas de ambos
mundos publican observaciones anélogas a las
que os he citado; es decir, en que la curacién
aparece siempre como resultado de una expe-

riencia hecha en condiciones rigurosamente de-
terminadas. Cuando os halléis en presencia de
condiciones semejantes, obrad exactamente co-
mo nosotros, y si no obtenéis los mismos resul-
tados, tendremos por lo menos una base sélida
de discusién. En ciencia experimental se contes-
ta a los hechos con los hechos, a las experien-
cias con las experiencias. Atin las aguardamos
de nuestros contradictores, porque para imitarnos
exactamente, seria preciso estudiar primero nues-
tra «Materia médican, lo que exige trabajo y fa-
tiga, luego penetrarse bien de nuestro método de
individualizacién y finalmente aplicarlo durante
un tiempo suficientemente largo y sin dejarse des-
animar por los inevitables fracasos de todos los
comienzos.
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Ha parecido mas ficil contestarnos con inju-
rias, burlas y discursos.

Ha pasado el periodo de las injurias; pero
cuando haga, en un libro préximo, la Historia de
la homeopatia, no dejaré de demostrar a qué ex-
cesos de lenguaje se han atrevido gentes bien
educadas, sabios, profesores, académicos, contra
compafieros y colegas perfectamente honorables,
pero culpables de practicar la terapéutica hahne-
manniana. Las burlas, las conocemos igual que
vosotros y somos los primeros en reirnos cuando
son espirituales, pero me parece que tampoco os
las han economizado y que en este terreno, por
lo menos podemos darnos la mano..., sonrién-
donos. Por otra parte, por espirituales que sean
las bromas no han constituido nunca argumen-
tos, dejémoslo.

Las objeciones puramente verbales que se nos
han hecho han sido expuestas en este periédico,
muchas veces, desde 1920, por M. Ch. Fiessinger
que ha hablado de la Homeopatia y de los ho-
medpatas con mesura y cortesia, pero — siento
tener que afiadirlo — con una insuficiente com-
petencia, porque no ha estudiado y practicado
bastante tiempo el método que pretende juzgar.

Conocemos bastante bien la homeopatia, nos
dice; este bastante bien no es suficiente; la ho-
meopatia es una terapéutica dificil y que es pre-
€iso conocer muy bien para obtener resultados.
Nuestro distinguido contradictor, por no haber
llevado suficientemente lejos su investigacién
personal, no ha podido més que repetir las ob-
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jeciones que nos hacen desde hace 100 afios que
existen los homeépatas y que curan. Mejor acon-
sejado, no obstante, que nuestros adversarios an-
teriores, reconoce que nuestro principio, la ley
de Semejanza, es justa, que tenemos razén em-
pleando pequefias dosis, y termina nada menos
que, con esta conclusién paradégica que no es
a la aplicacién de nuestro principio exacto, ni al
empleo juicioso de nuestras dosis homeopéticas a
las que debemos nuestras curaciones, sino que
éstas son producidas por el choque emotivo, la
sugestién o el esfuerzo de la Naturaleza, que nos-
otros no contrariamos.

M. Ch. Fiessinger sabe cémo obra el choque
emotivo : «la emocién, nos dice, actiia por re-
sonancia sobre los filetes neuro-glandulares del
simpético y restablece, por este mecanismo, el
ritmo de las funciones alteradasy. La hipétesis es
ingeniosa, pero no es mas que hipétesis, y el
mecanismo invocado es mas dificil de demostrar
que la accién de nuestras dosis infinitesimales.

Y nuestro autor nos cita un ejemplo de cura-
cién por este choque : a consecuencia de la emo-
cién producida por una violenta discusién con-
vugal, una dama fué atacada de una taquicardia
que, después de haber resistido a todos los tra-
tamientos, cedié de pronto a la emocién produ-
cida por un accidente de automévil, y he aqui
la intervencién asimilada del homeépata a

una catastrofe. En este caso, yo no veo por de .

pronto més que una confirmacién de la ley de Se-
mejanza : una emocién cura lo que una emo-

CuArerre. — Homeopatia 4

)
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cién ha ocasionado; luego observo que este
modo de curacién debe ser muy excepcional,
porque el autor nos cita siempre el mismo ejem-
plo. Es muy sensible, porque en Paris, donde
ejerce M. Ch. Fiessinger, podria establecerse,
mejor que en otra parte, esa maravillosa tera-
péutica catastrofica, siendo muy facil graduar la
intensidad de la emocién deseada. En los casos
ligeros, bastaria hacer atravesar a los individuos
la encrucijada de Montmartre a las 8, las 10 de
la mafana o al mediodia; en cuanto a los enfer-
mos gravemente atacados, se les llevaria a ver
una comedia de Andrés de Lorde, una ejecucién
capital, a M. Rappoport 0 a un homeépata.

Sin embargo, parece que nosotros obtenemos
este chogue emotivo por medios méas sencillos v
al alcance de todos ; nuestro eminente colega nos
lo revela : «La clientela de los homedpatas, dice,
se recluta efectivamente y en general, entre los
emotivos susceptibles de recibir de esta medicina
extrafia, formulada en abreviaciones latinas y €n
cifras cabalisticas, el choque de confianza que
restablecerd las condiciones del equilibrio nor-
mal» ; y en otra parte : ctragar tantas drogas, ti-
tulo infinitesimal y a horas estrictamente previs-
tas es excelente para disciplinar. Pues bien, la
disciplina es una condicién para el buen fun-
cionamiento del simpéticon.

Examinémoslo un poco detenidamente. Nin-
guna de estas afirmaciones gratuitas resiste al
examen,

Medicina extrafia. Ya sabéis, desde mi pri-
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mera leccién, en lo que consiste y os hago jueces
de ello.

Formulada con abreviaciones latinas. Yo for-
mulo con tanta frecuencia Acénito como Aconi-
tum y Bryonia como Brionia y no he visto nunca
que los enfermos curaran distinto en un caso que
en otro.

Y en cifras cabalisticas : nosotros empleamos,
como vosotros, las cifras arabes para los gramos
v los centigramos, y las cifras romanas para las
gotas.

Tragar tantas drogas; es precisamente lo con-
trario; en general, no ordenamos mas que una
o dos a la vez ().

De titulo infinitesimal; no siempre, ya lo ha-
béis visto, y el cliente es incapaz en la mayor

parte de los casos, de saber si la dosis es infini-
tesimal o no.

A horas estrictamente previstas : he aqui nues-
tro modus faciendi: en los casos agudos, prescri-
bimos una cucharada de nuestras pociones o una
toma de nuestros granulos cada 1/2 hora o hasta
cada |/4 de hora: en los casos crénicos, admi-
nistramos nuestro remedio una o dos veces al dia
y hallamos ventajoso hacerlos tomar 1/4 de hora
antes de las comidas; es decir, cuando el esté-
mago estd vacio. Es exactamente lo que hacéis
vosotros.

En cuanto a esas disciplinas que son una condi-
|cién del buen funcionamiento del simpdtico, no

(1) Salvo en la homeopatia complexa que os expondré
en otro sitio.
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se trata més que de una opinién, un argumento
escoldstico; la demostracién cientifica requiere
més rigor.

Finalmente, afiado que yo no he nacido homeé-
pata, que he practicado la terapéutica alopética
antes que la de Hahnemann, lo que me permite
quiz4 afirmar con conocimiento de causa, que no
he contado més emotivos en mi segunda clientela
que en la primera. Sé, sin duda también, mejor
que M. Fiessinger, lo que ocurre en un gabinete
de homeépatas, y voy a revelaros sus horribles
misterios. La frase que ofmos con mayor frecuen-
cia es la siguiente : «Doctor, yo no tengo ninguna
confianza en su remedio, pero como estoy cansa-
do de medicarme sin resultado, me he decidido a
venir a consultarle, bien seguro, por lo menos,
que usted no me envenenara» (lo que quiere de-
cir, evidentemente, porque sé muy perfectamente
que usted no da méas que agua y azicar).

¢ Admirable disposicién, no es cierto, para re-
cibir el choque emotivo o la influencia sugestiva?
Y cuando el nuevo cliente, a cambio de nuesira
receta, ha recibido del farmacéutico un sencillo
tubo de grdnulos o una pocién incolora, sin olor
ni sabor, y de precio minimo, os engafidis com-
pletamente si creéis que esti sugestionado. He
aqui el sentimiento que experimenta, y que mu-
chos me han confesado: «;Qué necedad creer
que esto bastard para curarme !»

Y os preguntaré ahora si es por el choque emo-
| tivo o por la sugestién cémo explicdis nuestras
curaciones en los nifios, los locos y los animales.
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En los nifios, nos contesta M. Ch. Fiessinger,
vuestros remedios son intiles, porque «es en ellos
donde la Naturaleza vela y acaba pronto por ex-
pulsar la enfermedady. Efectivamente, todos sa-
bemos que los nifios no se mueren nunca de bron-
coneumonia, y que la coqueluche tiene una ten-
dencia maravillosa a acabar en dos o tres dias.
Pues bien, que M. Ch. Fiessinger consulte, pues,
las estadisticas de Marcos Jousset y de los médices
gue le han sucedido en el Hospital de Santa Mar-
garita, y vera cuan raras, extraordinariamente ra-
ras, son las defunciones de nifios por bronconeu-
monia; que compare luego estos resultados con
los de los hospitales alopéaticos, y quedard con:
vencido. En cuanto a la coqueluche, las madres,
que no se preocupan de las discusiones tedricas
cuando se trata de la salud de sus hijos, saben
bien que ninguno de los mil y un remedios que
empleais contra ella no tiene la eficacia de nues-
tros granulitos, y nos traen a sus hijos «porque
todo el mundo sabe, dicen, que la homeopatia es
soberana en la coqueluchey ; la desgracia es que
muchas no la juzgan capaz de curar otras enfer-
medades.

¢ Creéis también de buena fe que es por suges-
tion que nuestros colegas de América calman y
curan los enfermos de sus grandes asilos ho-
meopaticos de locos, donde no entran ni opio ni
bromuros? (1).

(1) Hay en los Estados Unidos 55 hospitales homeo-
paticos, El gran Asilo de alienados de Liddletown con-
tiene 1,200 enfermos.
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En lo que se refiere a nuestras curaciones en los
animales, M. Fiessinger confiesa carecer de com-
petencia. Voy a resefarle, con gusto y apresura-
miento. Ante todo no existe sélo un veterinario
homeopético en Francia como él cree; hay mu-
chos en Paris y en provincias, como también en
el extranjero ; nuestros anuarios dan sus nombres
y direcciones. Nuestra literatura comprende mu-
chas obras de arte veterinario. He aquf algunas:
el Manuel de médecine vétérinaire homéopatique,
de Lotzbeck; el Nouveau manuel, de Gunther,
traducido del alemén por Martin, médico-veteri-
nario ; el Dictionnaire vétérinaire homéopatique,
de Prost-Lacuzon y H. Berger, etc... Y puesto
que M. Ch. Fiessinger lee nuestras observaciones
desde hace muchos afios, ha podido leer, como
vo, en el Propagateur, de 1907 y de 1909, y en la
Revue Homéopatique Francaise de 1908, casos de
curaciones de parélisis de perros por Rhus Tox;
de fiebre vitular por Brionia ; de disenteria en los
terneros, por mercurius corrosivus ; de torceduras
de pie y de edemas en las piernas por sulfur y
apis, etc. En el Petit Chasseur, de 1908, un avi-
cultor, A. Jaspar, ha publicado el resultado de su
practica homeopéatica en las enfermedades de las
gallinas. ¢Es qué las gallinas serfan sensibles,
como las esposas infortunadas, al efecto del cho-
que emotivo o de la sugestién? Afiado que hemos
tenido curaciones sensacionales en los animales,
la de la perrita de Meissonier, por ejemplo; ¥
veterinarios célebres, como Chatain, padre (de
Autun), que a falta de médico homeépata, no des-
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denaba consultar el ilustre cardenal Perraut; re-
conccido a sus buenos cuidados, legé inclusive su
hermoso Cristo de marfil «a su veterinarion.

Y he aqui la tercera explicacién alopéatica de
nuestras curaciones : «No son vuestros remedios
los que curan, es la Naturaleza, a la cual no con-

| traridisn ; y M. Ch. Fiessinger deja escapar esta

frase, que el buen Flaubert nc hubiera dejado de
calificar de «hénaurmen, como se complacia en
escribir : «Sin duda, cuando la dltima epidemia
de gripe, los homeépatas han tenido pocas defun-
ciones. Ellos evitaban los desastres de los anti-
térmicos a altas dosis y de las sangrias intempes-
tivas. Los enfermos curaban porque los médicos
no les imped{an curar.»

No se ha dicho nada més cruel de los alépatas,
y esto os explica que haya en el mundo tantos ma-
los espiritus, nuestros clientes, que prefieren vivir
en estado de herejia terapéutica mejor que morir
a causa de una gripe, | piadosamente provistos de
los medicamentos de la iglesia médica oficial | En
una palabra, M. Fiessinger nos cree capaces de
tomar eternamente el post hoc por el propter hoc.

Aunque seamos homeépatas, no dejamos de co-
nocer las reglas de la critica experimental, vy voy
a daros una prueha y un ejemplo que tendréis
seguramente ocasién de imitar un dia u otro.

En julio de 1912 fuf consultado por una sefiora
joven, atacada hacia cuatro meses de neuralgia
facial del lado izquierdo. Experimentaba violen-
tos dolores de latidos o estiramientos a lo largo
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del nervio supraorbitario, en el pémulo, sobre el
trayecto del maxilar superior y en los dientes.
Presentaba al mismo tiempo una sensacién de frio
en el interior de la boca y movimientos convulsi-
vos del labio superior. Desde hacia cuatro meses
esta sefiora habia tomado los calmantes mas di-
versos, sin otro resultado que un adormecimiento
pasajero del dolor. Como tltimo recurso le habian
extraido ya tres dientes, gue resultaron ademés
perfectamente sanos. Siendo los sintomas de los
mas caracteristicos de Thuya Occidentalis, le di
algunos granulos de este remedio a la duodécima
dilucién. La curacién fué tan rédpida, el mismo
dia, que no pude dejar de dudar de la accién del
remedio y pensar en una coincidencia posible, a
pesar de la indicacién evidente de Thuya. En
septiembre del afio siguiente, tuve la suerte de
volver a ver a esta enferma atacada de los mismos
dolores. La ocasién - era demasiado tentadora
para asegurarme de la accién de Thuya haciendo
la contraprueba, recomendada por Claudic Ber-
nard. Afirmando a la enferma que era el mismo

remedio que la habia curado ya, le di sucesiva-
mente granulos de Saccharum Lactis, de Aconi-
tum, de Rhus tox, y de Bryonia, sin resultado al-
guno. Finalmente, le di granulos de Thuya, y la

curacién se produjo tan rapidamente como la pri-
mera vez.

Otro ejemplo también demostrativo: Paren-
teau ha publicado, en el periédico alopético de
Darier, la Clinique Ophtalmologique, muchas cu-




EL, EXAMEN DE LAS OBJECIONES 57

raciones de cataratas por remedios homeopaticos ;
he aqui el titulo de la tercera observacién : «Cata-
rata senil, tratada en una época relativamente
avanzada, y con alternativas de mejorias medica-
mentosas y de agravaciones a consecuencia de
suspensiones en el tratamienton, y leeréis en efec-
to, que cinco veces distintas la sefiora P. V..., cé-
lebre cantante, olvidando las recomendaciones
hechas, cesé demasiado pronto, o no velvié a
emplear a tiempo las medicaciones prescritas, y
que cinco veces tuvo recaidas. (El resultado no
fué por ello menos favorable, puesto que la en-
ferma murié a ochenta afios, viendo lo suficiente
para leer y escribir, y esto veinte afios después
gue un oculista alépata le propuso la operacién).

Por otra parte, si os decidis a practicar la ho-
meopatia, he aqui lo que observaréis muchas ve-
ces en vuestros comienzos. No sabiendo indivi-
dualizar bien todavia y no conociendo suficiente-
mente vuesira materia médica, no prescribiréis
de primera intencién el remedio que corresponde
a la totalidad de los sintomas, es decir, el Simi-
llimum, y tendréis numerosos fracasos, pero, y
cuando después de muchos ensayos infructuosos
desesperéis de la curacién, la veréis producirse in-
variablemente en cuanto habréis descubierio y
prescrito este Simillimum. Cuando como yo, ha-
vais hecho diez veces, veinte veces, clen veces es-
ta observacién, os veréis obligados a atribuir la
curacién a la accién de nuestros remedios, a me-
nos de haber perdido por completo el juicio y ad-
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mitir que el choque emotivo, la sugestién o el es-
fuerzo de la naturaleza, no se manifiesta méas que
en €l momento preciso y que el remedio adminis-
trado es el que indica la ley Semejanza, lo que
seria demasiado absurdo.
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jOh rigor cientifico! Te saludamos al pasar;
a ti por el cual ha sido demostrado que la tie-
rra no daba vueltas, que la sangre no circu-
laba, que el teléfono era una cosa imposible,
como el Daguerreotipo, y el fondgrafo y na-
vegacion a vapor, y los caminos de hierro, y
la direccidn de los globos, y la iluminacién por
gas, etc....

Dr. Mendel, Etudes Médicales, juillet 1920, p. 52).

De dos puntos opuestos de Francia, dos oculis-
tas me han escrito: «Citdis el Rhus Toxicoden-
dron entre vuestros remedios homeopéaticos ; pues
bien, hace mucho tiempo que lo empleamos con
éxito en ciertas tilceras de la cérnea ; sin embargo,
nosotros no somos homedpatasy.

Pero si en ese caso, precisamente, sois homed-
patas puesto que empleéis Rus Toxicedendron de
acuerdo con la ley de Semejanza.

Ademaés, es uno de los nuestros que os lo ha
hecho conocer.

Yo no aseguro nada que no pueda probar.

He aqui lo que me conté, hace diez anos, el
doctor Abadie, el maestro parisién tan conocido,
que ha formado, durante su larga carrera, muchos
centenares de excelentes oculistas. «En un gran
hotel de la orilla derecha, donde se alojaba, yo
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cuidaba, me dijo, a un rico americano que sufria
una tlcera artritica de la cérnea, extraordinaria-
mente dolorosa. Yo me esforzaba cuanto podia en
curarle, pero sin gran éxito, lo confieso. Una ma-
nana, mi enfermo me dijo : —Doctor, tengo cos-
tumbre en Nueva York de hacerme tratar por los
homeépatas y siempre me ha ido bien, ¢tendria
usted inconveniente en que llamaramos uno en
consulta? Accedi inmediatamente, curioso por
ver un discipulo de Hahnemann, en el ejercicio
de su arte. Yo no conocia ninguno entonces, pero
mi enfermo habia oido hablar del doctor Claude
y fué enviado a buscar. Llegé, examiné a mi ame-
ricano, noté con interés el sitio marginal de la
ulceracién, la agravacién de los dolores durante
la noche y el origen artritico de la afeccién. Su
prescripcién fué la siguiente : Hacer disolver cin-
co granulos de Rhus Toxicodendron 6.* en un
vaso de agua y tomar unacucharada de postre,
cada hora (I). A la mafiana siguiente, me quedé
muy asombrado.al hallar a mi enfermo mucho
mejor ; no habia sufrido més desde la cuarta toma
del remedio, y la tilcera presentaba ya una ten-
dencia manifiesta a la cicatrizacién. La mejoria

(1) Nuestras materias médicas dan las indicaciones si-
guientes :

Rhus Toxicodendron: Ulcera artritica que asienta en
el limbo esclerocorneano y afectando con mayor frecuen-
cia la forma de media luna. Gran fotofobia. Localizacion
izquierda (Chiron).

«lLos sintomas son generalmente peores en tiempo hi-
medo y de noche después de la media noche. La diatesis
reumatica influird también en nuestra eleccion (Allen).
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progresé y la curacién fué répida y completa.
Podéis pensar, afiadié el doctor Abadie, que no
dejé de imitar a Claude en los casos semejantes
que tuve que curar. Siempre obtuve el mismo re-
sultado excelente. Entonces di a conocer este re-
medio en mis lecciones clinicas, pero aconsejé a
mis discipulos, si temfan que les llamaran ho-
medpatas, prescribir, como yo, Rhus Tox, a la do-
sis de unas gotas de tintura en un vaso de agua

Este testimonio del doctor Abadie, merece que
nos detengamos un poco.

Leyendo a M. Ch. Fiessinger, uno se imagina-
ria ficilmente que los homedpatas viven en una
especie de estado segundo que les impide distin-
guir la verdad del error, las apariencias de la rea-
lidad. He amlf pues, un caso innegable de cura-
cién de una tlcera de la cérnea debido a la he
meopatia, que ha sido observ ulo por un HH
ta afamado, que no tenia nada de
que temia inclusive parecerlo. Es ur
tifico, puesto que colocidndose en las mismas con-
diciones, se ha reproducido constantemente. No
se necesita més para destruir la argumentacién la-
boriosa de M. Ch. Fiessinger contra la homeopa-
tia. Al mismo tiempo, este hecho positivo anula
por si m]u los resultados negativos de sus ensa-

yos te u‘{!cm

Pe hay més, y M. Ch. Fiessinger no va a de-
jar de darnos la razén respecto de la dosis, él que
ha escrito tan justamente, en este periédico mis-
mo : «Lo que importa determinar, no es la dosis
maxima, es la dosis minima de los medicamen-
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tosy. Puesto que una 6.* dilucién centesimal de
Rhus Tox, produce los mismos efectos que algu-
nas gotas de tintura madre, yo continuaré em-
pleando esta dosis infinitesimal, aunque no fuera
més que para merecer — una vez no hace ley —
la aprcobacién sin reservas de nuestro eminente
Director.

Yo habia pedido al doctor Abadie la autoriza-
cién para publicar lo que acabéis de leer. Me la
ha concedido muy gustosamente, afnadiendo, in-
clusive : «No dejéis de decir también gue es Clau-
de quien me ha hecho conocer vuestra Glonoina ;
yo a mi vez la he indicado a Huchard que la ha
vulgarizado como vasodilatador, con el nombre
de trinitrina (1)». No dejaré de hacerlo, tanto mas
cuanto después de mi primer articulo, un colega
me ha dirigido este reproche singular. «Puesto
que confesais (!) que vuestra Glonofna no es més
que nuestra Trinitrina, ¢ por qué no la prescribis
con su verdadero nombre, si no para hacer creer
a vuestros clientes que empledis remedios extra-
ordinarios que nosotros no conocemos?» Y he
agui cémo se escribe la historia, cuando se estd
mal informado.

Si me fuera preciso hacer la lista de todos los
remedios que nos habéis tomado, la encontrariais
larga. Cito de memoria : El hydrastis, la hama-
melis, el crategus, el cactus grandiflorus, la pas-
siflora, etc.; una casa de especialidades muy co-
nocida, se ha distinguido especialmente en
esta clase de ejercicio : Ha especializado el cac-

(1) Huchard lo ha reconocido y publicado realmente.
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tus, la damiana, el guaco, la drosera, etc..., lo
gue da lugar a encontrar frecuentemente coiegas
que os dicen : en tal caso, el cactus de casa X...
me ha dado excelentes resultados; mientras que
otros os afirman no haber obtenido beneficio al-
guno con él, en la misma enfermedad. ¢Cémo
explicar estas diferencias de accién? Sencillamen-
te porque los primeros han caido, por casualidad,
sobre casos en que la ley de Semejanza indicaba
Cactus y que los segundos no han tenido esta
suerte. Generalizad esta observacién y tendréis
la explicacién de hechos incomprensibles hasta
hoy para vosotros : los resultados diferentes, pro-
ducidos por un mismo remedio, con afecciones
nosolégicamente semejantes, pero cuya expresion
sintomatica era en realidad diferente.

Si la ley de Semejanza ha sido facilmente ad-
mitida por mis lectores, no ha ocurrido lo mismo
— y ya lo esperaba — con la accién de nuestras

dosis infinitesimales. Dos médicos y tres farma-
céuticos (namrahnen!(,:) me han hecho esta ob-
jeciéon : «La prueba que no hay nada absoluta-
mente en vuesiros remedios, es que podemos tra-

garnos un tubo entero sin experimentar ningin
mal». Esto prueba, sencillamente, gue nuestros
remedios homeopéaticos no son capaces de «hacer
enfermar la salud», como decia Montaigne, esta
es una gran superioridad scbre los vuestros.

Y observad bien, he contestado a mis conira-
dictores, que no administramos nuestras dosis in-
finitesimales a individuos sanos, sino a enfermos
previamente sensibilizados por la enfermedad.
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Ademas, estos remedios tienen una accién elec-
tiva sobre los 6rganos decaidos de nuestros clien-
tes, puesto que a dosis elevadas han producido
trastornos de estos érganos en los experimentado-
res. Es por lo que no os aconsejaré jamas que
traguéis todo un tubo de nuestros granos, porque
si, por casualidad presentibais algunos de los sin-
tomas que producen, podria perjudicaros consi-

erablemente. En el mes de julio tltimo, he sido
llamado apresuradamente para una enferma afec-
ta de enfermedad de Hodgson, y que habia toma-
do 30 granulos de Spigelia 6., indicada en ella
por la ley de Semejanza : las palpitaciones, los do-
lores y la disnea fueron tan violentas, que encon-
tré a la cabecera de su cama, el cura y €l notario,
llamados al mismo tiempo que yo, por herederos
alarmados.

Un colega de Dordogne me ha hecho otra pre-
gunta sobre el mismo asunto : ¢ Ignorais, pues, me
ha dicho, los trabajos de Lazard que ha demostra-
do, por el cdlculo, que no habfa nada absoluta-
mente en vuesiras diluciones, mucho antes de
la 1222

He leido los trabajos de LLazard en la Revue de
Biologie appliguée. He aqui su argumentacién :
«La naturaleza, no es divisible al infinito. El li-
mite de su divisibilidad est4 marcado por un ni-
mero que yo conozco exactamente. En la molé-
cula-gramo de un cuerpo quimicamente definido,
hay :

60 x 10.060 000 000 000 000 00O 00O

particulas indivisibles. Pues bien, antes de vues-
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tra 12* dilucién centesimal, habéis alcanzado la
tltima divisién del cuerpo de que se trate.

Este célculo maravilloso no me ha conmovido
ni trastornado. Admitiendo gue sea exacto, nada
significa contra los ejemplos de accién de una 30°
dilucién que os he citado y que podéis compro-
bar ficilmente. Simplemente, no son hechos del
mismo orden.

Pero para que no quede duda alguna en vuestro
espiritu, someto a M. Lazard las sencillas obser-
vaclones siguientes :

En primer lugar, la conclusién que saca de su
calculo, estid en contradiccién formal con las ex-
periencias de Ncegeli y las de Raulin sobre el
desarrollo del Aspergillus niger en las soluciones
argénticas.

En segundo lugar, la cuestién de la constitucién
de lz materia, dista de estar resuelta: el 4tomo
gue se ha considerado largo tiempo como la Gnica
particula indivisible, se considera actualmente
como una particula sumamente divisible. Segtin
J. J. Thomas, jun electrén serfa 2.000 veces
menor que un atomo de hidrégeno! Ahora bien,
las preparaciones especiales de nuestros reme-
dios por succusiones y frituraciones sucesivas,
fragmentan mecdnicamente las substancias me-
dicamentosas; llegan quizids hasta disociar los
adtomos (I); cuando menos no es irrazonable su-
ponerlo.

(1) Leyes del Dr. Suriol :
1.*> Todos los cuerpos en la dinamizacién tienen una
potencia fija y determinada, en la que se verifica el cam-

CHARETTE. — Homeopatia 5
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De esta discusion, retened esta conclusién prac-
tica : Siempre que en la complejidad indetermi-
nada y las variaciones incesantes de los fenéme-
nes biolégicos introduzcéis los métodos fjos y ri-

gurosos de las ciencias matematicas, llegaréis a
necedades. Acordéos de la grandeza y de la deca-
dencia del punto crioscépico de las orinas y tened
por seguro que la constante de Ambard, va a mos-
trarse cada vez mas inconstante (1). La aparicién
de una férmula algebrdica en un estudio médico,
me produce siempre el efecto de un golpe de jazz-
band en medio de una sinfonia, y cuando encuen-
tro uno o hasta dos radicales en el denominador,
mi alegria no tiene limites. «En biologia, decia
Pablo Bert, las matematicas son como el caballo

hio de estado atémico al electrénico, y variable en los dis-
tintos cuerpos.

22 En tanto no se llega al punto citado por la primera
ley, los cuerpos permanecen en estado atéomico.

3.2 Una vez conseguido el estado electrénico, es su-
perfluo, aunque no contraproducente, elevar la potencia-
cién del cuerpo.

Estas tres leyes pueden resumirse en la siguiente: «En
la elevacién progresiva de potencias, se llega a una fija
para cada cuerpo en la que se verifica la desintegracién
atémica, pasada la cual, es superfluo continuar la poten-
ciacién.»

A. Suriol. La dinamizacién homeopdtica en relacién
con la concepcion moderna de la arquitectura del dtomo.
—N. del T.

(1) La constante de Ambard estd sujeta a tantas cau-
sas de error que, personalmente, hemos renunciado casi a
ella (Dr. Barrieu, de Royat in Phare Médical, 7 juillet
1928, pigina 187.)
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de Atila : por donde han pasado, no rebrota nada
nuncay.

Para terminar con esta sempiterna cuestién de
las dosis infinitesimales, permitidme que os envie
a la pagina 808 del Journal des Praticiens de 1924.
All{f leeréis que un médico austriaco, Fritz Kas-
par ha adoptado, en el tratamiento del bocio, la
técnica de la microdosis de Bayard y que da una
cucharada de café al dia, durante muchas sema-
nas, de la solucién : 1 miligramo de yoduro de po-
tasio en 150 gr. de agua. Obtiene tan buenos re-
sultados como con las altas dosis y evita asi las
agravaciones que a veces producen. Hace cien
afios que los homedpatas hacen lo mismo, con
igual éxito, y por las mismas razones. Unicamen-
te, llaman sus dosis, dosis infinitesimales y no mi-
crodosis ; de ahi toda la diferencia.

La accién febrigena de la quinina en el hombre
sano, ha producido algiin asombro. No quisiera
hacer ante vosotros, la vana exhibicién de una
erudicién muy fécil, pero es preciso que cite mis
autores. Fl doctor Auber ha citado muchos casos
de fiebre intermitente determinada por la quina
en individuos sanos (l). Zimmer, fabricante de
sulfato de quinina en Francfort, reconoce que sus
obreros estan atacados con frecuencia de una fie-
bre que ellos llaman «febre de la quinan (2). Y
un médico de Marsella ha citado hechos anélogos

(1) Revue Médicale, mars 1840, p. 461.
(2) Citado por el Dr. Chevalier en: Annales d’Hygié-
ne publique, 1852, t. XLVIII, p. 25.
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en la Academia de Ciencias, en 1861 (). Final-
mente, nadie os impide hacer como un médico
militar francés, Gaudorp, que, para contestar a
Piorry, experiment en si mismo y sufrié muy cla-
ramente la accién febrigena del polvo de los Je-
suitas,

Un médico de Burdeos me ha hecho observar
que no he contestado a M. Ch. Fiessinger cuando
acusa a los homedpatas de hacer a veces, alopa-
tia. ('Y por qué no hemos de hacerla si nuestros
enfermos obtienen alguna ventaja? ¢ Qué idea tan
extrafia tenéis, pues, de un homeépata? Este, no
lo olvidéis, es un médico que ha hecho los mis-
mos estudios que vosotros y que ha comenzado
generalmente por practicar la terapéutica ense-
fnada en la Facultad. Sabe lo que ésta vale — no

gran cosa — y que posee pocos remedios eficaces
(una quincena, dice M. Ch. Fiessinger). En lugar
de limitarse a deplorar su insuficiencia, sus incer-
tidumbres y sus peligros — cosa que hacéis a dia-
rio — ha tenido el valor de estudiar una terapéu-
tica nueva, la de Hahnemann, y si la emplea casi
exclusivamente, es evidentemente porque le da

mejores resultados que la primera.

Pero la homeopatia no es una religién, ya os lo
han dicho. Por encima de la ley de Semejanza,
existe otra, una ley moral que obliga al médico
a apelar a todo para aliviar y curar a los que
en él confian. El homeépata tiene, pues, el dere-
cho, diré maés, tiene el deber de emplear vuestros

Q

(1) In Briguet: Du Quinquine, p. 118.
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remedios si los juzga, en un caso dado, de efecto
tan rapido y més seguro que los suyos. Esto le su-
cede, por otra parte, cada vez con menor frecuen-
cia, a medida que conoce mejor los recursos ma-
ravillosos de su propia terapéutica.

Por otra parte, he notado que cuando recurre a
la alopatia, el médico homeépata obra muy a me-
nudo por pereza, en virtud de la ley del menor
esfuerzo. De esto, yo mismo me acuso. No hace
mucho tiempo, no dejaba de dar el salicilato de
sodio, en todos los casos de reumatismo agudo.
i Es tan fécil y tan sencillo, no hay que calentarse
la cabeza ! Administrando salicilato, segiin el rito
establecido por Huchard, se tienen las mayores
probabilidades de aliviar y curar prontamente.
Pero desde que me tomo la molestia de individua-
lizar cuidadosamente mis remedios — lo que no
siempre es facil y requiere algtin esfuerzo — pre-
fiero prescribir segiin los casos: Apis mellifica,
Rhus tox, Bryonia, Acénitum, etc... y siempre
a dosis infinitesimales. ¢ No tengo razén para ha-
cerlo, puesto que mis enfermos curan tan pronto
como con el salicilato, y su estémago, su rifién y
su nervio auditivo no son interesados ?

Dicho esto, no experimento dificultad alguna en
contestar a un médico de Lyén muy conocido,
que ha creido ponerme en un apuro pidiéndome
que le haga conocer los remedios que empleo con-
tra la difteria y la sifilis.

Cuando el diagnéstico de difteria no me parece
dudoso o el estado general es grave, empleo,
como vosotros, el suero de Behring-Roux.
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Cuando el estado del enfermo no es inquietante
o el aspecto no es absolutamente caracteris-
tico, tomo una muestra que envio al Instituto Pas-
teur de Nantes.

Esperando su respuesta, administro dosis infi-
nitesimales de cianuro de mercurio, porque esta
sal ha producido, en las intoxicaciones, falsas
membranas y fenémenos generales tan parecidos
a los de la difteria, que excelentes clinicos han
podide engafarse. En la mayorfa de casos, las
membranas han desaparecido ya cuando llega la
respuesta del Laboratorio. Si hay abundancia de
bacilos de L6ffler largos, hago de todos modos
una inyeccién de suero. Es quizé inttil, pero me
quedo mas tranquilo.

Contra la sffilis, empleo como vosotros, el mer-
curio, el bismuto o los arsenobenzoles. Me serfa
facil demostraros que al hacer esto, contintio fiel
a la ley de Semejanza (1) pero si me probais que
no hago més que aplicar la ley de los contrarios,
os ascguro, que me consolarfa facilmente. «No
hagamos como nuestros detractores, decia tlti-
mamente |.-P. Teissier, que no quieren seguirncs
porque no somos oficiales, y no rechacemos lo que
cura, con el Ginico pretexto de que esta reconocido
oficialmentey.

(1) Sifilbgrafos como Fournier, Mauriac, du Castel, se
han preguntado ante ciertas lesiones, si eran de origen
sifilftico o -mercurial, tan grande puede ser a veces la se-
mejanza.

En las obras homeopéticas de 1854, est4 formalmente
indicada la accién antisifilitica del arsénico.
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Hago, no obstante, una observacién : si yo em-
pleo el mercurio a dosis ponderables, son general-
mente menos elevadas que las vuestras. ¢ Estoy
equivocado? Un alépata va a contestaros, es el
doctor Malherbe, de Nantes, dermatélogo suma-
mente conocido y distinguido.

—«He observado hechos completamente favo-
rables a la homeopatia, me decia, hace unos tres
meses, algin dia los publicaréy. Ha cumplido su
promesa, y en el Nantes Médical del 15 noviem-
bre 1924, veréis que lesiones sifiliticas muy graves
y muy antiguas, que resistian a las dosis mercu-
riales llevadas hasta el limite de tolerancia, ce-
dieron muy rapidamente cuando nuestro colega
empleb dosis pequefias y continuadas. Malherbe
afiade : «Un maestro eminente que habia estu-
diado y utilizado esta terapéutica, decia ; «he ha-
llado muy pocas manifestaciones sifiliticas que
hayan resistido a este métodon.

Reuniéndola a estos hechos, la historia que voy
a contaros, os parecerd menos sorprendente.

Un médico rural luchaba con una epidemia de
coqueluche, contra la cual empleaba uniforme-
mente, sin medida y sin resultado, Ta tintura de
Drosera. Prescribia ordinariamente las dosis de
L y C gotas. Ahora bien, por casualidad recibid
entonces un periédico homeopético donde se ha-
blaba precisamente del tratamiento de la coque-
luche. Reconocié que Drosera era el remedio in-
dicado en la mayoria de los casos, pero no en to-
dos, por los sintomas : «Quintas de tos espasmé-
dicas con vémitos de alimentos precediendo a los
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vémitos mucosos ; epistaxis y desangramiento bu-
cal. La tos es excitada por un cosquilleo en la la-
ringe como el de una pluma. Resuena dolorosa-
mente en las paredes toracicas; es sofocante, y

se acompafia en algunos casos de espectoracién
amarilla, puriforme, sanguinolenta. Peor después
de la media noche.

El médico dié entonces, a todos sus coquelu-
chosos, una cucharada, cada hora, de la solu-
cién : | gota de tintura de Drosera en 200 gramos
de agua. Los resultados fueron tan evidentes,
curacién répida los casos que presentaban los
sintomas caracteristicos del remedio y efecto nulo
en los demés, que nuestro colega estudié con ar-
dor la homeopatia de la que es hoy partidario
fiel, para mayor satisfaccién suya y de su clien-
tela. Debésele inclusive : res admirabilis, la con-
versién del farmacéutico de su pueblo que se ha
hecho médico para practicar, también él, el mé-
todo de Hahnemann,




VI. ULTIMAS RESPUESTAS A LOS
COLEGAS

La Homeopalia reposa tinicamente sobre la
experiencia: quiere ser jusgada por los resul-
tados. Si queréis obtener iguales éxitos, imi-
tadme franca y lealmente.

(Hahnemann).

A todo sefior, todo honor. Yo no he convencido
a M. Ch. Fiessinger, y como no hay dos verdades
terapéuticas, una para él y otra para mi, se deduce
necesariamente, gue uno de los-dos se equivoca.
Yo me inclinaria humildemente a pensar que soy
yo, ante la elevada autoridad de mi contradictor,
si los hechos, los hechos que son los tinicos que
valen y no admiten el sentimiento, no vinieran,
desde hace 15 afios, a afirmar cada dia més mi
conviccién en la realidad de las curaciones ho-
meopéaticas.

Por otra parte, es preciso creer que los argu-
mentos que he aportado, no carecen de valor,
puesto que M. Ch. Fiessinger ha juzgado oportu-
no publicar todo un articulo para poner en guar-

dia a nuestros lectores comunes contra lo que él
llama qlas ilusiones de la Homeopatian. Su tesis
¢s muy curiosa : «La mayor parte de las enferme-
dades, nos dice, curan solas; la homeopatfa no




74 i QUE ES LA HOMEOPATIA ?

entra en ello para nada, la alopatia, no podria
méas que contrariar €l esfuerzo curativo de la na-
turalezay. Entonces, ¢ el médico es initil 2 De nin-
giin modo, y hasta puede mucho, pero tinicamen-
te por la bondad de su corazén y la influencia ma-
gica de las palabras que pronuncia. Y henos aqui
vueltos a la taumaturgia, origen sagrado de la me-
dicina.

Seria muy necio quien negara que existe una
parte de verdad en esta teorfa. En resumen, esto
no es mas que la sugestién en estado de vigilia,
tal como la concebia Berheim. ¢Pero pensdis
que reconociendo, esta accién sugestiva del mé-
dico, es prudente no exagerar su poder ni exten-
der demasiado su dominio? Y, puesto que es a
esto también a lo quiere llegar M. Ch. Fiessinger,
os reto a explicar y obtener por la sugestién las cu-
raciones que os he citado.

Es la experiencia y no la discusién la que hace
al médico, ha dicho Celso. En lugar de disputar,
experimentad como os he ensefiado a hacerlo.
Cuando os halléis en presencia de casos analogos
a los estudiados ya en los articulos precedentes :
neuralgia facial, catarata, cidtica inveterada, tl-
cera de la coérnea, coqueluche, comenzad, como
os lo aconseja nuestro Director, pronunciando
«palabras llenas de una emotividad que remueve
la mentalidad del sujeton. (Con el mismo objeto,
el zuavo Jacob soplaba en su trompa de émbolo).
Si vuestros enfermos no curan — | hay gentes tan
amigas de llevar la contraria! — ensayad enton-
ces la Homeopatia, y con toda independencia y
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libertad de espiritu, juzgad y comparad, veréis
cuél es la terapéutica sin rival.

Bajo la fe de mis articulos, colegas demasiado
apresurados y llenos de laudable ardor, han com-
prado, al azar de los catilogos, Formularios y Ma-
terias médicas homeopéaticas. No han entendido
nada y me han dirigido algiin reproche. En una
carta completamente llena de citas latinas, un Pa-
risién me ha escrito : «¢ Cémo podré creer en la se-
riedad de vuestra doctrina, cuando leo que para
escoger vuestros remedios os guiais por extrava-
gancias como estas? : Las facultades intelectuales
aumentan con el sol y disminuyen con él; o bien
los dientes parecen demasiado largos».

Y yo he contestado : Puesto que pertenecéis a
la buena raza de los médicos humanistas, por lo
que os felicito, porque de otro modo no seriais
mas que veterinario para bipedos sin pluma, to-
mad, pues, de vuestra biblioteca, el tomo Il de
las Causeries du Lundi. En el estudio sobre Le
Sage, el inmortal autor de Gil Blas, leeréis (péagi-
na 374) : «Hacia el final de su vida, no tenia el
pleno uso de sus facultades més que hacia la mi-
tad del dfa, y se notaba que su espiritu subia y
bajaba cada dia con el soly. Le Sage muribé en
1747 ; Hahnemann nacié en 1755.

En cuanto al sintoma, los dientes parecen de-
masiado largos, interrogad a vuestro dentista, é!
os ensefaré que se encuentra a menudo en la pio-
rrea alveolodental Yy que los dientes obturados
lo producen frecuentemente bajo diversas influen-
clas.
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No os apresuréis, pues, a burlaros de Hahne-

mann. Fué, sabedlo, un genial observador. Yo no
quiero decir que su obra es un arca santa consti-
tuyendo sacrilegio el tocarla; guardaos, no obs-
tante de llevar a ella una mano imprudente. Las
experiencias hechas en nuestros dias por colegas
americanos, con las técnicas més nuevas, confir-
man sus trabajos y explican inclusive muy a me-
nudo lo que vosotros llaméis «sus extravagan-
ciasn. Hubiérais evitado hacer un juicio tan falso
de la Homeopatia, si, para estudiarla, hubiérais
seguido el buen camino. ¢Habéis comprado un
Formulario, me decis? Es como si para aprender
el latin, que poseéis perfectamente, hubiérais co-
menzado por abrir un léxico. Porque nuestras
Materias médicas y nuestros Formularios no son
méas que ésto: diccionarios y léxicos. Aprended
primero a serviros de ellos estudiando la gramé-
tica, es decir, el método homeopético.

Me he visto muy apurado, por ejemplo. para
contestar a los numerosos corrcspondientes que
me han pedido la lista de libros que estudiar. Los
libros homeopéticos franceses que convendrian a
los principiantes estdn agotados, y los que que-
dan, excelentes para homeépatas ya experimenta-
dos, no harfan més que aportar la confusién al es-
piritu de los neéhtos, y hacerles perder la aficién
para siempre a nuestro método. Asi, para respon-
der a deseos expresados frecuentemente, estoy
terminando un Resumen de Homeopatia tedrica
y prdctica, que espero os facilitard el estudio de
nuestra terapéutica muy eficaz, pero muy dificil.
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Un estudiante de medicina, me ha escrito:
—«Yo creeria gustoso en la Homeopatia, si me
explicirais cémo obran vuestros remediosy.
contestado a ese jovencito : —«¢ Quiere usted ex-
plicarme cémo obran el salicilato de sodio, el
mercurio, €l opio, y las tres cuartas partes de
vuestros medicamentos ? No sabéis nada, verdad,
y esto no os impedird emplearlos cuando sea ne-
cesario, porque la experiencia os ha demostrado
que obran. Lo mismo sucede con nuestros reme-
dios homeopaéticos : la experiencia me ha demos-
trado que curan cuando se dan a pequeiias dosis
y segtn la ley de Semejanza ; esto me basta. No
es que desdenie las hipétesis que espiritus ingenio-
sos (1) han ideado para explicar su accién (Felix
qui potuit rerum...) pero no les concedo una im-

portancia exagerada. Lo que importa ante todo
es establecer bien la realidad del hecho. La expli-
cacién vendra después, si puede ser. Si no se la

encuentra, o si no me proponen o si me las pro-
ponen insuficientes, mi certeza no serd perturba-
da en modo alguno, porque sé que la verdad estd
en los hechos y no en mi espiritu que intenta ex-
plicarlo. Yo continuaré «sosteniéndome fuerte-
mente como los dos extremos de la cadena (aqui
la experiencia y sus resultados) aunque no vea
siempre el centro donde tiene lugar el encadena-
miento (2)».

He dicho, ademas, a mi joven correspondiente :

(1) Naveau y Villechauvaix, Gallavardin, Sieffert,
Mouezy-LEon.
(2) Bossuet. Traité du libre arbitre (Chapitre IV).
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«¢ Os declaréis ya pronto a creer en la Homeopa-
tfa? Verdaderamente, mi éxito excede a mi espe-
ranza, y sois mucho mas facil de convencer de lo
que fui yo. No es después de haber leido articu-
los y observaciones homeopéaticas cuando he crei-
do en esta terapéutica, sino solamente después de
haber obtenido yo mismo las curaciones que aque-
lla prometia. Haced, pues, lo mismo, no aceptéis
lo que os digo més que a beneficio de inventario,
experimentad, y no os decidiis més que después
de los resultados obtenidos. En las Ciencias Natu-

rales, no hay més que un método para crearse

una conviccién : es «irlo a ver, y no el de racioci-
nar. Y si vais a verlo de buena fe, vuestra suerte
estd echada, seréis muy pronto de los nuestrosy.

Encargado por Robbi, (de Dresde), de quien

era ayudante, de refutar la herejia homeopatica,
Constantino Hering comenzé por leer las obras
de Hahnemann y por aplicar su método para com-
probar, crefa él, la ineficacia. Con gran sorpresa
suya, los resultados fueron tales, que Hering se
convirtié en uno de los méas firmes propagadores
de la Homeopatia y fundé en Allentown, en
América, la primera escuela homeopética que ha
existido en el mundo.

l‘v’fuy recientemente, el famoso Bier, profesor
de la Facultad de Medicina de Berlin, se ha dado
cuenta de que tratando la inflamacién por la te-
rapéutica irritante (inyeccién de sangre, de pro-
teina) no se hace méas que aplicar la ley de Seme-
janza. Asi se vié conducido a estudiar la Homeo-
patia. Ha publicado, este mismo afio los resulta-
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dos de su-investigacién (l). Helos aqui : los ho-
medpatas tienen razén al decir que los 6rganos
enfermos presentan vis-a-vis de los remedios de
accién electiva una extrema sensibilidad que no
existe en los individuos sanos; tienen razén, en
no emplear més que pequeiias dosis de medica-
mentos, para evitar la agravacién de los sinto-
mas; finalmente | sujetdos bien! — tienen razén
en creer en la accién de sus dosis infinitesimales.
Y Bier lo prueba por las curaciones que ha obte-
nido en las estafilococias cutdneas con dosis ho-
meopdticas de azufre. Puesto que estas dosis
obran, cuando el gramo de azufre que un adulto
ingiere diariamente con sus alimentos carece de
accidén, es preciso admitir, dice, que los homeé-
patas tienen también razén cuando explican las
propiedades terapéuticas y sus dosis infinitesima-
les por las modificaciones que imprimen al estado
fisico del azufre y de cualquier otro medicamen-
to, las preparaciones especiales a que le someten
(trituraciones y succusiones). En efecto, éstas per-
miten gracias a la extrema divisién de las subs-
tancias, aumentar considerablemente su superﬁ-
cie, a pesar de no emplear més que una masa in-
significante e inactiva por sf misma.

Muchos lectores me han escrito : «Los ejemplos
que usted cita son muy interesantes, pero no sufi-
cientemente numerosos para ‘conseguir nuestra
conviceién. Dénos otros...».

(1) A. Bier. Qué debemos pensar de la Homeopatia
(Munchener Medizinische wochenschrift, t. LXXII, ni-
mero 18. 1 mayo 1923).
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Aun cuando yo llenara las columnas de este
periédico de relatos de curaciones, no me creeria
atn con derecho a reclamar vuestra adhesién a
nuestra doctrina. Ya vendréis espontineamente
cuando la habréis experimentado. Pero puesto
que mis observaciones os interesan, voy a citar
otra que aumentara el pequefio bagaje de indica-
ciones que poseéis ya, y os permitira, si llega la
ocasién, hacer una cura brillante y fécil.

He agui mi primera curacién homeopética :
Hacia cuatro meses que estudiaba el método de
Hahnemann; comenzaba a ver un poco claro y
estaba impaciente por practicario. Un caso muy
interesante me did ocasién de probarlo. Un far-
macéutico, M. B. (he curado muchos farmacéuti-
cos y todos, naturalmente, méas incrédulos unos
que otros), estaba afecto, hacia ocho meses, de
un eczema diseminado por las manos, los brazos,
el tronco ¥y el escroto donde las p]acas, particular-
mente pruriginosas, no le dejaban reposo, ni dia
ni noche. El paciente, verdaderamente podia dar-
sele este nombre, habia consultado, sin resulta-
do, a todos los médicos especialistas de la regién.
Habia seguido los regimenes mas severos, ensa-
yado todas las medicaciones internas, y sufrido
todas las aplicaciones externas, le habian barni-
zado y alquitranado — no le faltaba mas que el
ripolin — pero todo habia sido inttil y sélo que-
daban las inyecciones de morfina dos veces al dia.
El enfermo dormia poco y no tomaba més que le-
che; habia enflaquecido considerablemente y su
estado general decafa mucho. Tal era la situacién
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cuando le propuse ensayar la Homeopatia. Esto
le hizo reir, lo que no le sucedia hacfa mucho
tiempo, pero cedié a mis instancias, con la eterna
frase de los incrédulos : j al fin y al cabo, usted no
me envenenard ! Consulté mi materia médica y
retroced{ asustado: 53 remedios estaban indica-
dos en el tratamiento del eczema y era preciso
que eligiera entre ellos el que en las experiencias
habia producido los sintomas més semejantes a
los que presentaba M. B. Di sucesivamente y sin
resultado alguno : clematis, cantharis, rhus ver-
nix, sulphur, mercurius. Debéis suponer las burlas
que acogieron cada fracaso. Yo hubiera podido
concluir, como algunos lo han hecho en circuns-
tancias semejantes, que la Homeopatia era «una
broman y abandonar su estudio, pero yo juzgué
més prudente achacarlo a la insuficiencia del
homeépata y apelar a otros mas viejos.

Escribi al doctor Favre, del que habia leido los
articulos en el Propagateur, y le envié la observa-
cién muy detallada de mi enfermc. A vuelta de
correo, me contestd : «Adjunto hallaréis tres pa-
quetes de seis glébulos cada uno de Croton Ti-
glium 12*; es el remedio indicado. Dad un pa-
quete cada tres dias, por la mafiana en ayunas,
en un poco de aguayn. Mi enfermo los acepté sin
dificultad, observando que no corria ni el peligro
de purgarse. Os confieso que, desde aquel mo-
mento nc me atrevi a verle de nuevo, porque no
esperaba que Crofon Tiglium obrara mejor que
los demés remedios. Pero ocho dias después, su
mujer venia a casa a anunciarme la curacién de

CHARETTE. — Homeopatia 6
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su marido. Y era cierto. Nada de eczema, tinica-
mente un poquito de coloracién de la piel y algu-
nos restos epidérmicos en los sitios ocupados du-
rante tanto tiempo por las placas pruriginosas.
i Era increible ! Consulté entonces mi materia mé-
dica en el capitulo de Croton Tiglium y lei, pa-
gina 635 : «que no es raro ver aparecer erupciones
secundarias lejos de las regiones donde se habia
aplicado el aceite, y particularmente en el escro-
ton y, en la pagina 637 : «es sobre todo contra el
eczema, y particularmente el que asienta en las
partes genitales, que este medicamento resulta cu-
rativo. El prurito del eczema se calma muy pronto
con este medicamenton.

Entonces, comprendi por qué Croton habia cu-
rado mientras que los demdas remedios habfan
fracasado : la localizacién en el escroto era la ca-
racterfstica principal, la key-note, como dicen los
americanos, que permitia individualizar el caso y
elegir, con certeza, el tinico remedio que convino
de los 53 reconocidos como capaces de curar el
eczema.

Todas las objeciones que podéis hacerme, yo
me las he hecho. —¢Sugestién? Yo era casi tan
incrédulo como mi farmacéutico. —¢ Coinciden-
cia? Imposible admitirla, porque algunos meses
después, una recidiva fué reprimida por el mis-

mo remedio. Y ademds, nunca he dejado desde
entonces de curar el eczema pruriginoso del es-
croto con Croton tiglium. He aqui mi tiltimo caso.
Hace dos meses aproximadamente, me hallaba

en un tren con un representante de comercio, el
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cual, oyéndome llamar Doctor por un conocido,
aproveché el primer momento en que estuvimos
solos en nuestro departamento para colocarme
una consulta. «Estoy afecto de una afeccién des-
agradable, me dijo, es un eczema de las bolsas
que me pica horrorosamente y me obliga a ras-
carme dia y noche. En todas las ciudades por
donde paso, consulto especialistas; ninguno ha
podido aliviarme. ¢Podria usted darme un con-
sejo?» En la primera parada, le di la receta que
adivinais : Croton tiglium 6.%, un tubo granulos;
tomar 3 en seco, sobre la lengua, a las diez y a
las diez y seis en dias alternos, y le di la direccién
de una farmacia de Paris, guarddindome bien de
mencionar que se trataba de una farmacia ho-
meopéatica. Veinte dias después, recibi la carta
siguiente :

«Querido doctor: Tengo un gran placer al
anunciarle mi curacién y enviarle mi més sincero
agradecimiento. No tomé su remedio en seguida,
porque mi hermana y mi cufiado se han burlado
de mi cuando han visto que se trataba de Homeo-
patia. Pero, cansado de sufrir, me he llevado el
tubo al ir de viaje y he tomado sus grdnulos como
me habia dicho. Al cabo de ocho dias estaba com-
pletamente curado. Que vengan ahora a hablar
delante de mi, mal de la Homeopatia, ya sabré
qué contestar. Adjunto los honorarios, etc., etc.

Firmado: S...».

Estoy seguro que en los casos de eczema pruri-
ginoso del escroto, Croton tiglium (3.%, 6.* o 12.%)
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os dara los mismos resultados que a mi. Ensayad-
lo a la primera ocasién, y ya me lo diréis luego.

Un médico brasilefio que ha leido el articulo de
L. Ch. Fiessinger sobre la Homeopatia en el nii-
mero 35 del afio 1926, se asombra de ver homes-
patas que emplean altas dosis de digitalina. ¢ Cé-
mo podéis conciliar esto con vuestra doctrina? me
preguntan. Yo no concilio nada absolutamente.
Fué sencillamente el error de uno de les nuestros.
Hacia 1905, Pedro Jousset, seducido y arrastrado
por la elevada autoridad de Huchard, empled y
recomendd las 50 gotas de digitalina en la asis-
tolia. Lo gue prLieba, entre paréntesis. que los ho-
medpatas no son los sectarios intransigentes que
os imaginéis, puesto que no vacilan en adoptar
vuestra terapéutica, si en un caso dado la juzgan
preferible a la suya. Pero fuere cual fuere el lu-
gar eminente de Jousset en nuesira Escuela, no
hablaba més que personalmente; porque, en la
misma época Sieffert, otro homeépata, decia y
repetia a Huchard : Vuestras cincuenta gotas de
digitalina son indtiles y peligrosas. Nosotros ob-
tenemos los mismos resultados que vosotros y sin
accidente alguno con nuestra tercera dilucién.
Ahora bien, esta corresponde exactamente a las
cinco gotas de la solucién al milésimo que son
universalmente adoptadas en la actualidad. ¢Y
quién es el que ha regulado magistralmente el
empleo de estas gotas, es decir, de nuestra 3.* di-
lucién? Ved cudn afortunada casualidad: es
precisamente M. Ch. Fiessinger.

Asi, pues, respecto a la digital, es decir, el re-
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medio més seguro, més constante, méas fiel de to-
da la terapéutica, existe acuerdo perfecto entre
alépatas y homedpatas : Huchard establece que
la digital no obra mas que segfin la ley de Seme-
janza (1); Fiessinger regula e impone el empleo
de las dosis homeopéticas, y he aqui a Hipbcrates
y Galeno reconciliados «j a la sombra de las digi-
tales floridas |» Ante este espectaculo enternece-
dor y bucélico, contened vuestra emocidén, mis
queridos colegas, los dias mas hermosos a menu-
do carecen de un mabana.

He recibido un niimero inverosimil de cartas de
toda Francia y del extranjero, lo que prueba la
extraordinaria difusién del Journal des Praticiens
y también el interés que suscita la Homeopatia ac-
tualmente. Me he impuesto el deber (placer por
otra parte) de contestar a todas, menos a una.
Esta, es confitura, postre gque he reservado para
mis lectores, en recompensa del valor y de la pa-
ciencia meritorias que han demostrado siguiéndo-
me hasta aqui. Esta carta, llegada a mi poder una
mafiana de noviembre tltimo, tenia el timbre del
departamento del Sena-Inferior. A medida que
avanzaba en la lectura, me persuadia cada vez
més, que me habia sido escrita por el mismo Car-
los Bovary, con la colaboracién de M. Homais.
Sélo la firma, Dr. M., me desengafid, pero vais a
ver que la confusién era inevitable. He aqui el
principio :

«En ciencia experimental, decis, se contesta a
los hechos con los hechos, a las experiencias por

(1) Ver leccién 2.2
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las experiencias; queréis hechos, hélos aqui, y
os garantizo la autenticidad», Y el desgraciado
me cita : la curacién de una enteritis grave en un
nifio de seis meses, por la aplicacién de un ladri-
llo sobre el vientre ; la supresién de las crisis (?)
en un neurdpata, después de la ingestién de seis
sanguijuelas fritas, ordenadas por un curandero;
y finalmente, el caso del joven Antimo Tubceuf,
{que se dirfa sacado de un cuento de Maupassant),
salvado de una meningitis por la aplicacién, so-
bre la frente de un palomo cortado por la mitad,
en vivo.

Yo no tengo dificultad en creer en la autentici-
dad de estos hechos, como tampoco la tendran
mis lectores en estimar, como yo, que es profun-
damente lamentable y hasta humillante para to-
dos nosotros, que pueda hallarse un médico que
no sepa diferenciar los hechos en bruto, que no
significan nada, y los hechos cientificos, tinicos
que valen. Enviémosle a leer la Introduccién al
estudio de la medicina experimental, obra publi-
cada en 1875 por un tal Claudio Bernard, del cual,
indudablemente, no ha oido hablar nunca. He
aqui, ahora, una perla: «Las burlas, decis, no
han constituido nunca un argumento. | Perdone !
i Perdone! Y yo protesto; una burla es a veces
un argumento irrefutablen. Me admiro y espero
los ejemplos.

Pero hay méas atn: «Mi pequefio caletre de
homo sapiens no puede admitir las dosis infinite-
simales, escribe el doctor M..., y es una bufonada
quererme hacer tragar eso». Sabios como Claudio
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Bernard, Pasteur, Berthelot, han sometido humil-
demente su razén a la ensefianza de los hechos.
Yo he oido muchas veces a Anatolio France de-
plorar que la suya fuera débil y vacilante. Nues-
tro colega normando tiene una mejor opinién de
s mismo. | Su razén marca los limites de todo co-
nocimiento, es el criterio de toda verdad, el canon
de toda certeza | ¢ Por qué no lo he sabido antes?
i Le hubiera sometido mis articulos antes de pu-
blicarlos, y me hubiera evitado asi la desgracia
de ser confundido, a causa de las dosis infinitesi-
males, con esos bufones, que son: Robin y sus
coloides, d’Hérelle y su bacteriéfago, Richet y su
anafilaxia, Pasteur, el mismo Pasteur y sus sue-
ros |

—«Nunca seré homedpata, afiade mi corres-
pondiente, porque huele a Boche a la legua.»
Esto, por lo menos, es una razén..., una razén de
pie de banco. Para ser consecuente consigo mis-
mo, nuestro colega no debe emplear nunca el sue-
ro antidiftérico ni los arsenobenzoles debidos a
Behring y a Ehrlich, esos dos Boches. Sin duda
no ha leido nunca a Geethe, ni oido las sinfonias
de Beethoven. Dignese hallar aqui la expresién
sincera de mi compasién maés viva.

Finalmente, he aqui el ramillete. Cito siempre
textualmente, porque la forma es tan notable
como el fondo. «Entre las elucubraciones estopo-
sas salidas del crdneo de Hahnemann y de sus
discipulos, prefiero las magnificas claridades bro-
tadas del cerebro de Pasteur. No es esta la oca-
sién de ensefiar al doctor M. que Behring, que
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entendia, quiza, en bacteriologia, ha escrito:
| B § . . P

-rzal‘mf'ma'm en el principio de este siglo (el

X1X) hubiera podido asumir la tarea de Pasteur.

Lo creo perfectamente ; no le ha faltado para ello

mas que los instrumentos y la técnica indispen-
sable, pero todas las ideas pasteurianas estdn en

Hahnemann, y encontraréis inclusive en el parra-
fo 56 de su Organon, r)ubncaf'n en 1810, la pre-
vision mas clara y més precisa de la bacte ru}‘o-
gia. Copio: «Se podria... tratar una enfermedad
por el miasma mismo que la ha produclrim pero
aun suponiendo que esto fuera posible, y seria
seguramente un descubrimiento precioso, como
no se administraria miasma al enfermo hasta des-
pués de haberlo modificado hasta cierto punto por
las preparaciones a que se le someteria, la cura-
cién no tendria lugar en este caso, méas que opo-
niendo Simillimum simillimo.

Al terminar su carta, «el homo sapiens del pe-
queiio caletren me renueva la seguridad que nc
serd nunca de los nuestros. LLa misericordia de
Dios es infinita
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loctrina mds general que existe es la

homeopdli Esto es rano y do-

loroso: Es una vergiienza para la medicina
oficial, pero es cierlo.

(Marchal de Calvi, Academia de Medicina, 1853).

Cuando os pregunten lo que es la Homeopatia,
en lugar de sonreir con ese aire inteligente y supe-
rior que os servia hasta aqui para ocultar vuestra
ignorancia, podéis, actualmente, contestar: «La
Homeopatia es una terapéutica que saca sus in-
dicaciones de la ley de Semejanza y que emplea
sus medicamentos a dosis generalmente pequeiias
o infinitesimales, pero siempre inferiores a las do-
sis patogenéticas.

Para nuestros colegas que no han estudiado hu-
manidades, puesto que desgraciadamente los
hay, explico esta expresién de «dosis patogenéti-
cas». Significa: las dosis necesarias para engen-
drar, en el hombre sano, los mismos sintomas que
uno se propone hacer desaparecer en el enfermo.

Observad bien los primeros términos de la de-
finicién que os propongo. Digo que la Homeopa-
tia es una terapéutica y no toda la terapéutica.
Que reemplaza, casi completamente, vuestra pass
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mosa farmacia, nada méas cierto; que haga caer
a menudo el bisturf de las manos del cirujano, es
también cierto; que haga initil la mayor parte
de veces trécares, lancetas, puntos de fuego y
otros instrumentos de la llamada ordinariamente
«pequefia Cirugfan, es perfectamente exacto;
pero que la Homeopatia nos permita siempre, y
en todos los casos, prescindir de estos diversos
agentes terapéuticos, como también de la electri-
cidad, de los rayos X y del radium, a esto digo
que no, y me separo Completamente de los que
pretenden lo contrario, y que si no son unos igno-
rantes, no pueden ser, como decfa Jousset, mas
que unos iluminados.

Creo, en cambio, firmemente, que llevada a un
grado més elevado de perfeccién, la Homeopatia
extenderia atin su dominio a expensas de los
otros medios del arte de curar, pero yo escribo
aqui para exponeros ]a verdad actual, y no para
hacer profecias.

Lo que constituye la evidente superioridad de
nuestro método sobre el vuestro, es que la Ho-
meopatia tiene por base, por principio y por re-
4 gla, una ley de la Naturaleza, la ley de Semejan-
za, tan segura e invariable como la ley de la cai-
da de los cuerpos o el principio de Pascal.

Me contestaréis, sin duda, que vosotros tenéis
la ley de los contrarios. Pronto la examinaremos,
pero dejadme demostrar primero las consecuen-
cias que se desprenden, naturalmente, de la ley
de Semejanza. Son importantes. Voy a probaros,
mediante ejemplos, que, contrariamente a los
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. vuestros, nuestros remedios no varian ni con el
| tiempo ni con los lugares, ni segin la fantasia del
médico, y que hasta cuando nos es imposible ha-
cer un diagnéstico preciso, la ley de Semejanza
nos permite hallar atin, con seguridad, el remedio
curativo.

Cuando yo comencé a ejercer nuestro ‘arte, hace
veinte afios, el agua de mar estaba en todo su
apogeo. Inyectada bajo la piel, lo curaba todo;
actualmente no se la emp]ea mas que en la atrep-
sia infantil, donde contintia actuando maravillo-
samente, y en la que obra, ademés, homeopéti-
camente. Si me fuera necesario redactar el obi-
tuario de todos los remedios que después de haber
brillado como meteoros en el cielo de la terapéu-
tica, han desaparecido de pronto sin dejar rastro,
apenas bastarian muchas columnas de este perié-
dico, porque en alopatia, la era de los milagros
no se ha interrumpido nunca y no se cerrara ja-
méas. Hoy se contintia, con la leche, cuya sibita
y prodigiosa fortuna no me canso de admirar. En
virtud de la teorfa del choque coloidoclésico que
estd de moda, vuestros maestros han decretado
que la leche debia ser un medicamento maravi-
lloso, y en seguida, con una docilidad asombrosa,
la leche en inyecciones subcutidneas, ha comen-
zado a curar todo lo que se ha querido : muchas
variedades de iritis, la terrible oftalmia gonocé-
cica, la tlcera del estémago, la bronconeumonia,
la gastroenteritis infantil, las dermatosis, la bleno-
rragia, etc... Es el caso de prescribirla mientras
cure, porque si esperéis tinicamente el retorno de




{ QUL ES LA HOMEOPATIA ?

la primavera, temo mucho que esas virtudes ma-
ravillosas hayan ido a unirse a las viejas lunas y
las nieves de Villon.

Conocéis la reciente desventura de la Espartei-
na, la Esparteina cardioténica, que era, hasta
estos tltimos tiempos articulo de fe. Laborde la
habia llamado el «metrénomo del corazénn y Lé-
pine afirmaba que reforzaba las contracciones
cardiacas mejor que la digital ; asi, todas las car-
teras de urgencia contenian una ampolla del pre-
cioso medicamento. Y he aqui que los médicos
gue la han empleado, desde 1885, para sostener
los corazones desfallecidos, acaban de saber con
estupor que en realidad la Esparteina deprime el
miocardio ().

Huchard ha insistido largamente, en sus Con-

sultas médicas, sobre los peligros de la digital en
los hipertensos, pues bien, he leido, estos dias,

en no sé gue revista, que la digital no tiene pro-
piedades hipertensivas. Al mismo tiempo, Lau-
bry acaba de enterrar vuestros hipotensores : el
verbasco no tiene accién alguna, la del nitrito de
godio es dudosa, el yoduro no obra més que como

(1) Después de escritas estas lineas, se ha intentado
la rehabilitacién de la Esparteina, parece que «exalta las
propiedades del sarcoplasma y por esto ejerce respecto al
musculo estriado una accién veratrinizante; por otra
parte moderadan. De estas opiniones contradictorias,
puede deducirse, creo, sin temor de equivocarme, que la
accion de la Esparteina sobre €l corazion es nula o insigni-
ficante, y esto serd un consuelo para los que la han em-
pleado en otro tiempo.
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antisifilitico, los nitritos orgénicos son peligro-
sos (1.

Decididamente, los dioses se van dejando a los
pobres alépatas en muy cruel situacién.

No veréis nada de esto en los homedpatas, por-
que Hahnemann no ha determinado sus reme-

' dios como lo han hecho vuestros autores, segiin
teorias, reacciones in vilro o ex perlenmas en el
perro, el conejo y el cobayo (2), sino segiin la ex-
perimentacién en el hombre sano, método reco-
mendado més tarde muy calurosamente, por el
mismo Claudio Bernard. Asi, los remedios, todos
los remedios que curaban en tiempo de Hahne-
mann, curan atn en nuestros dias y en las mismas

“condiciones. He aqui un ejemplo que tend:éis
ciertamente ocasién de comprobar.

Uno de los mejores homeépatas que conozco,
el doctor Enrique Naveau (de Mans), ha contado
en una de nuestras Revistas, sus dudas y sus an-
gustias a proposito de sus primeros tratamientos
homeopéticos en clientela (3). Una mafiana de

(1) Recomiendo a todos mis colegas, v en particular a
M. Ch. Fiessinger, la lectura de un estudio de Francisco
Cartier, antiguo interno de los Hospitales de Parfs y ho-
medpata distinguido, aparecido en la Revue Homéopathi-
gue (en agosto, octubre, y noviembre 1910: Lo que puede
hacer la Homeopatia conira la hiper y la hipotension ar-
terial).

(2) A la medicina humana faltale hombre y sobrale
rana. Letamendi. Patologia general. Epflogo. N. del

(3) En el momento de enviar este pliego a la impren
ta, sé que ¢l Dr, Enrique Naveau acaba de ser elegida e

| sidente de la Sociedad de Medicina de Mans, Le feliciin
| calurosamente y me regocijo con este testimonio de coisi
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agosto de 1905, nuestro colega fué llamado apre-
suradamente, junto a una sefiora que habia sido
atacada durante la noche, por un violento ataque
de célera. A las 7 de la mafiana, Naveau la en-
cuentra en un estado muy grave ; estima en 8 li-
tros aproximadamente, el liquido expulsado por
los vémitos y las deposiciones, «la cara tiene una
palidez mortal, la nariz adelgazada, los ojos hun-
didos expresan la angustia ; el rostro y los miem-
bros estin frios. Al menor movimiento, y hasta
en reposo sobrevienen calambres sumamente do-
lorosos en los muslos, las pantorrillas, los dedos
de los pies, arrancdndole sin reposo quejas y gri-
tosy. Ante este cuadro, la ley de Semejanza no
permite a nuestro homeépata vacilar un segundo—
sobre los remedios que prescribir. Anima a la en-
ferma y redacta la preseripcién siguiente :

1.° Veratrum album. . 1.2 dilucién
Agua hervida . . . -

2.° Cuprum metallicum. 3.* trituracién
Agua hervida . . . —

Una cucharada de postre cada cuarto de hora,
alternando. Al llegar a su casa la tranquilidad
que ha demostrado nuestro colega disminuye ¥
se desvanece. Se pregunta, con angustia, si el

deracién hacia uno de los nuestros, llevado a cabo por co-
legas alépatas que le conocen desde hace mas de veinte
anos.

Y pensar que en Paris hay, en el barrio de Grenelle, una
Sociedad Médica cuyos estatutos excluyen atin a los ho-
medpatas. Se estd menos atrasado en provincias.
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caso tan grave y tan répido (j otros ha visto des-
pués!). Para tranquilizar su conciencia inquieta,
consulta a los maestros de la alopatia : Debove y
Achard, Charcot y Bouchard, Brouadell y Gil-
bert, «muy decidido a cambiar inmediatamente la
medicacién si hallo, dice, razones suficientesy.
No faltan los remedios recomendados por los di-
versos autores : salicilato de bismuto, salol, ben-
zonactol, calomelanos, &cido lactico, resorci-
* na, etc..., no hay més que la dificultad en la elec-
cién, pero lo que falta, son las indicaciones para
hacer esta eleccién. «¢En qué basarnos?, dice
Naveau. Unicamente sobre la preferencia que
tendré por Bouchard, Gilbert, Hayem o Mathieu,
porque del estado del enfermo y de los sintomas
» | particulares que presenta, no se habla nuncan.
Abre entonces sus autores homeépatas : el fran-
cés Jousset, los alemanes Jahr y Hartmann, los
americanos Nash, Farrington y Lilienthal, todos
estan de acuerdo para darle iguales y precisas in-
dicaciones :

Veratrum album: deposiciones abundantes,
diarrea acuosa evacuada con fuerza y seguida de
una gran postracién. Vémitos. Frio extraordina-
rio. Lengua pélida, fria. Frialdad clacizl de la
nariz y de la cara, rostro estirado.

Cuprum metallicum. Deposiciones con debili-
dad. Calambres en el abdomen. Cara palida. Es-
pasmos. Calambres que comienzan en los dedos
de las manos y de los pies. Calambres violentos,
intermitentes, aumentados por el movimiento y el
tacto.
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Tranquilizado, Naveau no cambid su medica-
ci6én y su enferma curé muy rapidamente. Un
anslisis habia demostrado que en las deposicio-
nes abundaban los colibacilos.

Pues bien, Veratrum album y Cuprum figuran
a la cabeza de los remedios indicados por Hahne-
mann y sus discipulos, con ocasién de las epide-
| mias de cdlera que desolaron a Alemania duran-

_te las guerras del Primer Imperio.

Maéas atin, es con Veratrum album con lo que
Hipbcrates, curaba el célera. Escuchadle : —«En
Atenas, un hombre fué presa del célera — expul-
saba por arriba y por abajo — sufria — ni los v4-
mitos ni las deposiciones podfan ser detenidas —
la voz se habia extinguido — los ojos estaban sin
brillo — este enfermo bebié heléboro (Veratrum
\_album) — y curé (1).

Tengo interés en contestar, antes de proseguir
mi demostracién, a una objecién que preveo.
Vuestro Naveau, me dirdn algunos colegas, se ha
dejado engafiar por las apariencias ; sus remedios
homeopéticos no han de contarse en la curacién
de este enfermo, porque es propio del célera nos-
tras curar repentinamente, después de una crisis
violenta. Veamos, dirfa Panurgo. En 1892 Dieu-
lafoy trataba en sus servicio de Necker, cuatro
coléricos que no podian diferenciarse por los sin-
tomas ; el dnico que murié fué el que presentaba,
como la enferma de Naveau, el colibacilo puro.
Los otros tres, que curaron, eran portadores de

(1) Obras completas de Hipdcrates, traduccién Littré.
Tomo V (pag. 211).
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bacilo virgula sélo o asociado con el coli. Al afo
siguiente Giraudeau y Rénon vieron morir, con
los sintomas y las lesiones del célera indio, enfer-
mos que no tenian igualmente, mas que colibaci-
lo en sus deposiciones (1).

Si no pierden sus propiedades con el tiempo,

nuestros remedios homeopéticos no varian tam-
_poco, en el espacio. «Tres grados de elevacién
sobre el Polo» no los cambia, y no es «un Meri-
diano» quien decide entre nosotros de la verdad.
Las dos observaciones siguientes bastarin para
demostraroslo.

Un industrial nantés, ingeniero-quimico, pre-
senta trastornos diversos, entre los cuales domi-
nan los sintomas digestivos. Este hombre, favo-
rito de los dioses, acaba de cumplir 53 afios sin
haber necesitado nunca al médico. Lleno de con-
fianza, comienza por consultar un médico de su
barrio que le examina con cuidado, le da sabios
consejos de higiene alimenticia y le prescribe
polvos alcalinos de saturacién. El enfermo no ex-
perimenta mejorfa alguna. Viajando con frecuen-
cia por su negocio, consulta un especialista pari-

(1) Los éxitos alcanzados por los homeépatas durante
las epidemias de cblera de Tolén, Marsella, Avinén y Ni-
mes, tienen aun testigos y estdn consignados en documen-
tos oficiales, y es por esto que la homeopatia est4 mucho
mas esparcida por el Mediodia de Francia que por el
Norte. Si queréis curar seguramente todos los casos de
célera nostras o de célera indio que tengdis que tratar,
procur4os, en casa Bailliere, el pequefio opiisculo del doc-
tor Chargé: Tratamiento del cdlera epidémico. Data de
1884, pero no ha envejecido.

CHARETTE. — Hemeopatia
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sién que le ordena un elixir clorhidropéptico. El
resultado es nulo. Vé otro médico en Burdeos, vy
éste le hace tomar obleas de carbén de 4lamo sin
mejor resultado. Nuestro quimico comienza a
asombrarse de estos remedios contradictorios y su
confianza en nuestro arte disminuye considerable-
mente. Por consejo de un farmacéutico, consulta
finalmente un Profesor conocido, sabio indiscuti-
ble, que tuvo un tiempo gran celebridad, con su
nombre y su retrato en los periédicos de gran in-
formacién. Después de haberle interrogado y exa-
minado largamente, este tltimo le entrega las fér-
mulas siguientes :

Tintura de quina

- de coca S >
Extracto fliido de condurango.
Tintura de cola. 3
Extracto fldido de caAscara .
":i!'.’ib(‘ d*.‘ corteza IT[!T'.'!D:];N :l;_f!'iiii
Bromuro de calcio.
Arseniato de sodio.
Acido clorhidrice

OBLEAS

Saldfeno .
Fenacetina
Teobromina .
Analgesina e
Glicerofosfato de cal.
Valerianato de quinina .

En 30 obleas.

5 . 3 gramus.
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No me permito criticar esta prescripcién, pero
si tengo un dia el honor de conocer a su sabio
autor, no podré por menos que hacerle observar,
muy respetuosamente, que el primer deber de ca-
rlda& para un médico, debe ser el no hacer tomar
._a otro lo que no quisiera que le hicieran tomar.

Sea como sea, a pesar de los chogues emoti-
vos gue no han podido dejar de producir sucesi-
vamente : la gran reputacién del médico, la im-
presionante complejidad y supersticién, y la rui-
dosa aprobacién del farmacéutico (¢cobraba 34
francos, 85?), el enfermo no curé..., al contrario.
Fué entonces cuando vino a consultarme. Mi diag-
néstico clinico fué este: «Dispepsia simple, es
decir, no complicada de tlcera, de dilatacién, o
de aereofagia, con numerosos sintomas extragas-
tricosn, y mi diagndstico medicamentoso : Nux
vémica,a consecuencia de los sintomas siguientes :
weructos agrios y nauseas por la mafiana, en gue
las molestias estdn siempre agravadas y particu-
larmente la cefalea, que predomina sobre el oo
izquierdo. Una hora o dos, después de las comi-
das, sensacién de molestia, de peso, pirosis.
Comprende que estarfa mejor si vomitara. Impul-
so irresistible de dormir después de la comida. Ir:-
somnio de las tres a las seis de la mafiana. Cons-
tipacién. Hipocondria. Estado permanente de irri-
tabilidad». No modifiqué las prescripciones ali-
menticias que eran excelentes.

Mi cliente se asombré mucho de lo breve de mi
prescripcién y senti la impresién de que no la se-
guiria. | Error! Volvié a verme un mes después
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para hacerme saber su curacién, pero me confesd
que desconfiado por las contradicciones de los
alépatas, habia consultado dos homeépatas en
Paris y un tercero en Burdeos. Sus prescripciones
habian sido idénticas a las mias y no tenian més
que un sdlo e idéntico remedio : Nux Vomica.

Otro hecho andlogo en otras latitudes. Un mé-
dico americano, el doctor Chapman, de Chicago,
afecto también de trastornos gastrointestinales
(distintos de los de mi nantés), envié la relacién
de su caso (con dos délars), a 12 célebres alépa-
tas y a 12 renombrados homedpatas.

Entre los primeros, el doctor Bartholow, de Fi-
ladelfia, autor de un Tratado de terapéutica muy
estimado, se escusé diciendo que no podia pres-
cribir nada sin ver al enfermo. El doctor Isaac N.
Love, de San Luis, no contestd ; los 10 restantes,
enviaron sus prescripciones, todas distintas unas
de otras. Veifanse en ellas el 4cido clorhidrico, la
genciana, la pepsina, el bismuto, el aloes, la
ipeca, el belefio, la coloquintida, la quinina, la
nuez vémica, el aceite de ricino, el citrato de po-
tasio, el podofilino, etc...

Los 12 homeépatas, desde Kent, de Filadelfia,
hasta Walton, de Cincinnati, pasando por Dow-
bry, de Nueva York, indicaron un solo e idéntico
remedio : Clavatum.

Pero hay algo mejor : aun sin hacer diagnésti-
co, podemos, gracias a nuestra ley de Semejanza,
elegir nuestros remedios con seguridad y curar.

Antes de levantar los brazos al cielo y ponerle
por testigo, haced el favor de decirme si no os
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ha sucedido nunca, en los primeros dias de una
enfermedad, inclusive durante toda su marcha,
¢no poder hacer un diagnéstico preciso? ¢ A ve-
ces, no es verdad? Entre augures, se puede con-
fesar esto.

Pues bien, en esos casos, yo no os he visto
nunca cruzaros de brazos cuando vuestro enfermo
estaba en estado grave. ¢ No le habéis dejado sin
cuidados por falta de un diagnéstico, y habéis
basado vuestra terapéutica? ¢ Sobre qué? Sobre
los sintomas. Es exactamente lo que nosotros ha-
cemos, pero con més éxito que vosotros, como voy
a tener el honor y el placer de demostraroslo.

A consecuencia de los acontecimientos de la
guerra, hallaindome, en 1918, en una gran ciudad
del Mediodia, fui llamado para el hijo de un alto
funcionario que estaba, hacia cinco dfas, en un
estado alarmante y respecto al cual los tres mé-
dicos que encontré a su cabecera distaban de estar
de acuerdo. Este nifio, de 7 afios de edad, habia
presentado durante algunos dias un ligero movi-
miento febril, después la temperatura se habia
elevado hasta 41°, al mismo tiempo que se obscu-
recia el sensorio y que el enfermito cafa en un es-
tado semicomatoso. Cuando le examiné, a las
diez de la mafiana, la temperatura era de 40°,8;
el pulso estaba a 138, la cara roja, cubierta de
sudor, la resclucién muscular completa ; la cons-
tipacién pertinaz desde el principio de la enfer-
medad. El anélisis de las orinas y la diazorreac-
cién habfan sido negativas. Ahora bien, al le-
vantar los pArpados caidos, vi que afin en una se-
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miobscuridad, las pupilas estaban muy contrai-
das, en una miosis extraordinaria, Después de un
examen completo de todos los aparatos, que no
me revelé nada maés, solicité la opinién de mis
honorables colegas.

El de méas edad, bello anciano casi octogenario,
hablé primero y dijo: —«He dado los calomela-
nos y la santonina sin resultados y concluyo que
estamos en presencia de lo que llamaban, en mi
juventud, una fiebre soporosa ; me parece bastan-
te indicado el acetato aménico.»

El segundo médico, de 50 afios de edad, opiné :
—«He pensado primero en el paludismo y he
practicado sin éxito inyecciones de quinina; es
evidente para mi que este nifio incuba una fiebre
eruptiva, y propongo bafios frios para favorecer
la erupcién y combatir la fiebre.»

El Benjamin de la consulta, salido reciente-
mente de los concursos de la Escuela, nos sirvié
dos diagnésticos en lugar de uno. —«Es una ti-
foidea, declard, o bien una meningitis, practique-
mos una toma de sangre y una puncién lumbar.»

—«Mis queridos colegas, dije a mi vez, quiero
creer que uno de vosotros, por lo menos, tiene
razém, pero me seria muy dificil decir quién.
Pero como no es imposible, tampoco, que os en-
gafiéis los tres, creo iniitil proponeros un séptimo
diagnéstico, de encefalitis letargica, por ejemplo,
que podria ser igualmente erréneo y prefiero con-
fesaros, modestamente, que ignoro por comp]eto
lo que tiene nuestro enfermo. Pero lo que sé, y
esto es mejor, es lo que hay que hacerle tomar
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para curarle con seguridad.n Me miraron con in-
quietud y creyeron que deliraba cuando me oye-
ron afirmar : es el opio, dado a dosis homeopéti-
cas. Deseosos de demostrarme que la homeopa-
tia no tenia nada de misterioso, afiadi : —«Si leéis
a vuesiro Mangquat, veréis que reconoce como sin-
tomas dominantes de la intoxicacién por el opio :
la constipacién, el suefio cada vez mas profundo,
el estado comatoso, la estrechez extraordinaria de
las pupilas, el conjunto de sintomas presentado
por nuestro enfermo. En virtud del Similia simili-\ _
bus, que es todo lo que sabéis de homeopatia, os*
propongo, pues, administrar el opio. Pero como a“
las dosis ordinarias no harfa més que exagerar el
estado de nuestro enfermo, lo daremos a dosis
muy pequefias; 2 gotas de tintura en un vaso de
agua que haremos tomar a cucharadas de café
cada cuarto de hora. Si al cabo de 12 horas no he-
mos obtenido ninglin resultado, abandono este
inocente a vuestros cuidados, y me lavo las manos
de lo que pueda ocurrir. El aredpago vacilaba,
cuando vino en socorro mio inesperadamente
nuestro Nestor. —«Puede, sin inconveniente, ha-
cerse lo que propone nuestro colega, dijo, tanto
més cuanto he conocido personalmente un ho-
medpata, el doctor Chargé, que era un médico no-
table, a quien he visto hacer curas muy sorpren-
dentes.»

Se did, pues, el opio. seglin mis prescripcio-
nes. Después de la 6.* cucharada, las pupilas co-
menzaron a dilatarse; a las cinco horas, el nifio
tuvo una deposicién, a la mafiana siguiente, ha-
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bia recobrado el conocimiento y la fiebre descen-
dia a 38°1. En cuatro dias la curacién fué com-
pleta.

Los padres, satisfechos, la consideraban mila-
grosa y no sabian cémo atestiguarme su gratitud.
Yo estaba sumamente confuso porque el milagro
no habia sido dificil de hacer. Yo tenia tanto me-
nos mérito porque conocia dos casos absoluta-
mente analogos, publicados, el uno por Gallavar-
din, de Lyén, y el otro por Favre, de Tolouse (1).
No faltaba nada: ni la estrechez de las pupilas,
ni el coma, ni la constipacién..., mi la curacién
por dosis infinitesimales de opio.

Remito a aquellos a quienes estas curaciones:
asombren, a la octava memoria de Cabanis, que
data de 1796 (14 afios antes que el Organon), allf
podran leer lo siguiente: «Es preciso observar
que el opio, cuando se le emplea a dosis débiles,
conserva largo tiempo una accién estimulante
pura. He conocido un anciano que lo empleaba
para prevenir amodorramientos letirgicos a que
estaba predispuesto. Yo le he empleado con éxito
para alcanzar el mismo fin, en otro anciano...»

No vayéis a deducir de la observacién prece-
dente que los homeépatas no hacen mas que te-
rapéutica sintomética, como se nos ha acusado a
veces de ello. Yo no he elegido Opium por un solo
sintoma, sino por €l conjunto de sintomas presen-

(1) Caso de Favre, en el Propagateur de I’Homéopa-
thie, 1909, pag. 119.

Caso de Gallavardin, en el Propagateur de I’ Homéopa-
thie, 1906, pag. 180.
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tados por el enfermo, conjunto que constituye

para vosotros, como para mi, el cuadro objetivo

de la enfermedad. Veréis, ademés, cuando estu-

diaremos el Organon, que Hahnemann ha dicho :

«el médico puede considerarse en posesién del co-

nocimiento de una enfermedad tnicamente cuan-
| do ha podido penetrar la causa ocasional y la cau-
| sa fundamental de ésta y ha recogido el conjunto
“de los sintomas (1).

Estamos, pues, de acuerdo sobre el punto del
diagnéstico. Lo que nos separa, es tinicamente
que para escoger nuestros remedios, nosotros se-
guimos las indicaciones de la ley de Semejanza,
mientras que vosotros pretendéis seguir las que
da la ley de los contrarios, y somos nosotros los
que tenemos razon, puesto que : la terapéutica de
las enfermedades internas obedece con mds fre-
cuencia a la ley de Semejanza. ¢ Quién ha dicho
ésto? ¢ Un homedpata? No, es Huchard, .quien lo
ha dicho, como ya sabéis.

Y he aqui, llegado por fin el momento de exa-
minar esa famosa ley de los Contrarios, que nos
oponéis constantemente. Prometo un cesto de seis
botellas de viejo Muscadet, especialidad nantesa,
a quien me lo explique tan claramente, como os
he explicado la ley de Semejanza.

Porque al fin, ¢ qué es lo contrario de una me-
ningitis, de una erisipela o de una fluxién de pe-
cho? —Se trata de sintomas contrarios, me ha
contestado alguno a quien habia dirigido esta
pregunta. —Comprendo, pero entonces vuestro

(1) Organon, pérréafns 5, 6y 7, pags. 107 y 108.
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arte consiste, pues, en contrariar estos sintomas.
«Es un gran trabajoy, como dirfa mi jardinero.
Los sintomas, signos fisicos y signos funcionales,
no representan otra cosa que el esfuerzo de la na-
turaleza, que, para conservar al enfermo, trabaja
con todas sus fuerzas para evacuar la materia
morbosa (Sydenham). Es precioso, pues, evitar,
precisamente, contrariarlos, y todo lo que podéis
hacer, es moderarlos cuando, por su violencia,
ponen en peligro al enfermo. Y he ahi lo que
reduce singularmente el campo de vuestras ope-
raciones... Ahora bien, ¢ qué hace la homeopatia?
Por sus remedios de accién semejante a los sin-
tomas morbosos, obra exactamente en el sentido
de la naturaleza de que se proclama la humilde
servidora.

Un arbol se juzga por sus frutos, una doctrina
por sus resultados, un principio por sus conse-
cuencias. Veamos, pues, las maravillosas cura-
ciones que debéis a la ley de los Contrarios.

Cuando por medio de los 12 remedios que ha-
Hlaréis estudiados en el optisculo que os he sefia-
lado, obtenia Chargé, en Marsella, tan brillantes
resultados en las epidemias de célera de 1854 y
de 1884, este gran médico fué el blanco de toda
clase de burlas y de persecuciones. Es sin duda
que sus adversarios tenfan una terapéutica més se-
gura y més eficaz que la suya. Juzgad vosotros
mismos. Su arsenal era el Tratamiento del cé-
lera, por el Dr. Favre, ex redactor en jefe de la
Gazette des Hépitaux. Es un volumen en 8.° de
mas de 400 paginas, donde hallaréis no menos de
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1,800 medios de tratar el célera, todos en oposi-
cién unos con otros. Cada férmula contiene un
promedio de cuatro drogas juntas, lo que repre-
senta de 6,000 a 7,000 medicamentos empleados
para la misma enfermedad (Medicamentorum
varietas ignorante filia est), ha dicho Bacon.
Pero no es eso sélo, hay los tratamientos heroicos :
grandes vejigatorios sobre toda la regién estoma-
cal ; sinapismos envolviendo al enfermo de pies a
cabeza! jFustigaciones con ortigas! | Sangrias |
i Moxzas ! | Seccién de la arteria temporal !, etc.
¢ Y el resultado? El autor confiesa francamente
gue después del empleo de cada uno de estos me-
dios la muerte se produce casi siempre, sea en dos
horas, ya en doce, quince, veinticuatro o cuarenta
y ocho.

Los resultados al tratamiento homeopético es-
tén consignados en documentos oficiales, y fue-
ron tales que un discipulo de Chargé pudo escribir,
sin ser desmentido por los alépatas al acecho:
«Todos los coléricos, a los que he visto una o dos
horas después de la invasién del célera, cual-
quiera que fuera la gravedad de los sintomas, han
sido salvados.» El autor de esta declaracién es el
doctor Roux, de Cette, a quien todo el mundo tie-
ne por un médico tan honrado como desintere-
| sado, obrando por conviccién y no con objeto de
especular, dice la Revue thérapeutique du Midi.

Pasemos a otra afeccién : la angina de pecho,
que M. Ch. Fiessinger conoce mejor que nadie.
¢ Cree él, en conciencia, que como alépata tuvo al-
guna vez razén para burlarse del tratamiento,
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siempre igual segiin las mismas modalidades que
los homedpatas emplean desde hace cien afios,
contra este sindrome? El otro dia buscando un
dato en el Tratado de las enfermedades del cora-
z6n, de Huchard, tropecé con la pagina 137 del
tomo Il (3.* edicién) donde se pasa revista a los
tratamientos de la angina de pecho. j Qué terrible
enumeracién ! Allf se encuentra el calor y el frio,
el aleohol y la sangria, el opio y los purgantes y
hasta los vomitivos, el guayaco, la genciana, el
Arnica, el almizcle, la cicuta, la lechuga virosa, el
nitrato de plata, la asa fétida, la limonada fosfé-
rica, el agua de laurelcerezo, etc., etc. ; sin contar
Jos tratamientos externocs més singulares: cata-
plasmas calientes sobre la columna vertebral, cau-
terio en la cara interna de las piernas, ventosas

secas, electricidad, metaloterapia, aplicaciones de
arcilla sobre la regién precordial.

Si es la ley de los contrarios la que os ha indi-
cado todo esto, me hace pensar en el sombrero de
Roberto Houdin, de donde el prestidigitador hace
salir, asu antojo. tortillas o huevos duros, pa]omos
0 conejos Vvivos,

Yo no he elegido estas dos afecciones, podia
sepetir esta critica respecto a cualquier enferme-
Jad, la fiebre tifoidea, por ejemplo, y os mostra-
({a siempre la misma abundancia de medicamen-
108 y la misma pobreza de resultados.

De esta variedad, de esta inconstancia, de esta
incertidumbre de la accién de los remedios, y es
preciso decirlo también, de sus peligros, resulta
en los alopatas un escepticismo terapéutico que
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crece con los afios de practica médica y que se
manifiesta asi en los mas humildes médicos rura-
les como en los maestros mas renombrados.

Un médico de Bourgueil, el doctor Chaubet
{Napoleén, Magloire, como un héroe de Balzac)
ha tenido el valar, en un libro dedicado a Breton-
neau, de hacer la confesién siguiente : «Con la
mano en la conciencia, declaro, ante Dios y ante
los hombres, que mi préactica médica ha sido mas
perjudicial que til a la humanidad ; de tal suerte
que si los numerosos enfermos que yo he tratado
durante cerca de un cuarto de siglo hubieran sido
abandonados a los solos recursos de la Naturale-
za, ayudados por sencillos cuidados higiénicos, el
resultado final hubiera sido mucho mejor.»

Quizas habéis seguido el servicio de ese maes-
tro eminente, muerto a]gunos afios antes de la
guerra, y que, llegado a la cima de los honores
universitarios, declaraba : «Al final de mi carrera
_ llego a la conclusién que no podemos nada contra
la enfermedad.»

Los médicos de Nantes se acordardin mucho
tiempo de un profesor de su escuela que estaba
dotado de maravillosas cualidades de clinico.
Cuando habia hecho un diagnéstico interesante
en un caso dificil, este maestro afiadia habitual-
mente : «En cuanto al tratamiento... haréis lo que
o0s parezca) ; a menos que ordenara tres sellos de
bicarbonato de sodio o un gramo de salol en dos
papeles. | Y antes de ocupar la catedra de clinica
médica habia sido profesor de terapéutica!

Esta conviccién pertenece a todas las épocas y
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a todos los pafses, y se expresa a menudo de un
modo muy pintoresco. Magendie, en el discurso
de apertura pronunciado el 16 febrero de 1846 en
el Colegio de Francia, no ha tenido reparo en
decir : «Es sobre todo en los servicios en que la
medicina es mas activa donde la mortalidad es
més considerablen, y un profesor de Londres co-
menzaba asi su curso de 1908 : «Si arrojaramos to-
das nuestras drogas al mar, serfa una gran fortuna
para los humanos y una gran desgracia para los
peces.» :

En los homeépatas no observaréis nada seme-
jante. Al contrario, la fe en su método aumenta
con su practica, y los mas viejos son, si asi puede
decirse, los més encarnizados homeépatas. He co-
nocido uno, aqui, que no aceptaba nunca encon-
trarse con un ‘alépata en la cabecera de los enfer-
mos. Era hombre para rehusar en consulta a
Lancereaux, Dieulafoy, Ch. Fiessinger o Luis
Ramond. «Todos esos sabios con sus venenos no
Oson buenos méas que para cortar las salsasy, decia.

Uno de los hechos que mas me ha llamado la
atencién, en mis comienzos en la homeopatia, es
el siguiente : el hijo de un médico amigo mio es-
taba enfermo de una escarlatina muy grave con
temibles complicaciones. Su padre le cuidé segiin
el método de Hahnemann que practicaba, y lo
curé. En los instantes més criticos de la enferme-
dad no cedié nunca a las siiplicas de su mujer y
de los abuelos del nifio, que querian llamar a
un alépata muy reputado. «Para qué — les res-
pondia—, puesto que no permitiré nunca que mi
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hijo tome sus drogas...» Y cuantos ejemplos os
podria citar de homeépatas enfermos llamando a
homeépatas para asistirles y no queriendo consul-
tar a otros colegas. Ademais, no se ha visto jamds
un médico que habiendo estudiado y practicado la
homeopatia durante un afio la haya abandonado
después como ciencia vana y engafiosa.




VIII. LOS ADVERSARIOS DE LA
HOMEOPATIA

Querriamos encerrar en nuestros libros cld-
sicos el ciclo de nuestros conocimientos, con
prohibicién de salir de ellos, de modo que una
verdad nueva corre serio peligro de ser tra-
tada de anticientifica.

(Pr. Ch. Richet).

Si la homeopatia es tal como la exponemos, en
su principio y en sus resultados, ¢cémo es, vais

a decirme, que no esti mas esparcida en Francia?
«Si eso fuera verdad — me decia un médico du-
rante la guerra — se sabriay. «Pero si se sabe —
le contesté—, y mas de lo que usted suponen. Hay
homedpatas hasta en las comarcas més lejanas
del globo, y en todas partes donde no se ha ins-
tituido el monopolio de la ensefianza, la Homeo-
patia vence a su rival. En Francia mismo, somos
muchos mas de los que nuestros anuarios citan,
porque ademéas de los que figuran en ellos, hay
homedpatas secretos (no me atrevo a decir vergon-
zosos, aunque se oculten) y homedpatas parciales.

Homeédpata secreto, ese especialista nantés, que
conozco perfectamente, que emplea a menudo
nuestros remedios con éxito, pero recomienda a
los clientes que se aperciben de ello que no digan

CHARETTE. — Homeopatia 8
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nada «porque si supieran que hago homeopatia,
dice, mis colegas ya no me enviarian sus enfer-
mos». Homedpata secreto, ese «acudticon que
prescribia a una sefiora de Mayenne, que habia
ido a su balneario a tomar las aguas : Rhus Tox y
Pulsatilla.

En cuanto a los chomeépatas parciales» son le-
gién. Llamo asi a los médicos que han comproba-
do una o muchas curaciones homeopéticas en su
clientela — de coqueluche o de ciitica, por ejem-
plo—, las admiten perfectamente, pero no procu-
ran saber si la homeopatia podia ser «buenay
para otras afecciones. Son espiritus poco curiosos
y nada generalizadores.

Yo veia, el afio Gltimo, un senador afecto de
neuralgias intercostales postzonatosas. Habia con-
sultado numerosos médicos y cirujanos. El dltimo
le habia propuesto una pequefia operacién: «la
seccidén de algunas raices posteriores», sencilla-
mente. Como declinara esta amable invitacién, el
cirujano le dijo entonces : «Ild a ver a los homed-
patas, tienen un remedio asombroso para vuestro
caso, uno de mis amigos ha sido curado por ellosy.
Y con la mayor facilidad del mundo desembaracé
a ese legislador de sus neuralgias dindole Mercu-
rius, a causa, sobre todo, de ese sintoma gue no
debe asombraros : los dolores empeoraban duran-
te la noche.

Ignorais, sin duda, que tenemos especialistas
homedpatas, los oculistas son los més numerosos.
| ¢Sabéis por qué? Sencillamente porque siendo el
' ojo accesible a la investigacién de todas sus partes
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aun las més profundas, es posible comprobar «de
visu» la accién de nuestros remedios hasta en la
retina. No hay medio de dudar de la homeopatia
cuando bajo su influencia se ve borrarse una man-
cha, desaparecer una catarata, recobrar su colo-
racién normal un nervio 4ptico.

Pero es muy cierto que homeépatas francos, se-
cretos y parciales reunidos no forman atin una
gran suma. Voy a daros las razones de nuestro
escaso numero relativo.

La Homeopatia no estd mas esparcida en Fran-

Acia porque es una terapéutica dificil y'que no se
ensefia. Para permitir que me imitéis, he elegido
expresamente ejemplos muy sencillos y muy fé-
ciles, Pero si habéis comprendido bien nuestro
método de individualizacién rigurosa, convendréis

en que la Homeopatia es mas dificil de practicar
que la alopatfa, por la misma diferencia que hay
entre entregar un traje de confeccién y hacer uno
amedida. Después de quince afios de ejercicio, me

ocurre aiin verme obligado a consultar mi materia
médica. {Oh! Yo no me preocupo, la abro de-
lante del cliente. Yo no sé si experimenta un cho-
que emotivo curativo al verme asi doctus cum libro
{es més probable lo contrario), pero lo que yo sé
perfectamente es que le curo si descubro el Similli-
mum y que no le curo sino le encuentro.

Esta terapéutica dificil, no es fécil estudiarla en
Francia. Los escasos libros buenos de los primeros
homeépatas, en que nuestra doctrina esti expues-
ta c}aramente, estén agotados, y los que han apa-
recido desde hace unos veinte afios estan sujetos a
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una critica comiin. Sus autores, muy sabios y muy
eruditos, se han obstinado en presentar a igual al-
tura los hechos mejor confirmados, las teorias méas
atrevidas, las hipétesis mas audaces. Afiadid al-
gunos himnos en honor de la homeopatfa, mez-
cladlo todo con vituperaciones contra la Escuela
Oficial, y a ver si entendéis algo.

Yo caeré, quizé en otro extremo, pero al menos
el resumen que os preparo sera perfectamente cla-
ro. He procurado reunir, en un capitulo separado,
todo lo que es teoria e hipbtesis. Los que tienen el
espiritu especulativo y filoséfico lo leerdn con in-
terés, los demés que prefieren jugar al bridge o
hacer una malilla bebiendo aperitivos, podran
prescindir de él sin inconveniente.

En cuanto a nuestras «Materias médicas» diria-
se que se trata de una apuesta; las patogenias de
los medicamentos estin convertidas en un embro-
llo, tanto que la investigacién del Simillimum es
tan fécil y atractiva para un principiante, como
la de una aguja en una carreta de heno. | Asom-
bréos, pues, de que muchos espiritus curiosos por
falta de un buen guia hayan renunciado a ello!

Y como si todas estas dificultades no bastaran
para recargar fuertemente esta pobre homeopatia,
es preciso que una también en contra suya enemi-
gos encarnizados : la Facultad, las porteras, los
farmacéuticos y el Larouse Médico, potencias con
las cuales hay que contar.

Se ha intentado explicar la hostilidad de vues-
tros maestros por razones de orden psicolégico y
encontraréis reproducido en todos nuestros libros
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un pasaje de Rousseau sobre la repugnancia que
tienen los sabios en admitir una verdad que no
emana de sus doctas sociedades. Yo prefiero de-
ciros que para mi es incomprensible. Yo lo com-
prenderia perfectamente, al contrario, si la Fa-
cultad pudiera oponernos un método més eficaz
que el que practicamos y del que estuviera per-
fectamente satisfecha. Me seria sumamente facil
demostraros que no es asi, nada mas que citando
lo que han dicho de vuestra terapéutica los mis-
mos que han estado encargados de ensefarla :
Barthez, Bérard, Malgaine, Magendie, Broussais,
Germain Sée, Bouchardat, etc., etc. He aqui, por
ejemplo, lo que pensaba de ella Louis, cuarenta y
cinco afios después de la reforma de Hahnemann
gue no queria conocer : ¢confieso que, desde hace
veinte afios, he estudiado en los hospitales la ma-
yor parte de los métodos de tratamiento, lo que
me coloca en el caso de hacer constar que la ma-
yor parte de ellos ofrecian resultados deplorables,
y. les debo la pérdida de personas muy queridas.
. No es por sistema que he dejado de usarlo, sino
4 que he tomado esta determinacién porque veia
sucumbir un niimero demasiado considerable de
Lenfermos (1),

Reconozco, espontdneamente, que vuestra te-
rapéutica es menos mortifera que la que se prac-
ticaba en 1855, sobre todo si escuchéis los buenos
consejos que no cesa de daros M. Ch. Fiessinger
relativamente a los peligros de las dosis elevadas,
pero no es ain tan satisfactoria que se os pueda

(1) Academia de Medicina (24 noviembre 1855).
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excusar de limitaros a ella imperturbablemente
sin querer conocer otra. Y ante todo, ¢ cuantos re-
medios eficaces tenéis? Una quincena, dice M.
Ch. Fiessinger, que confiesa haber sido demasia-
do generoso sefalando veinte. Quince remedios
que oponer a los males sin cuento que aflijen a
los hombres enfermos. | El piblico no lo supone,
cuando entra en una farmacia o cuando lee vues-
tras ordenanzas... magistrales !

¢ Y esos quince remedios os permite emplear-
los siempre a conciencia vuestra ley de los Con-
trarios ? En este periédico que él fundé, leo respe-
tuosamente a Huchard : «Conocéis la terapéutica
de ayer y de hoy, con sus incoherencias, con la ri-
queza de sus medicamentos opuesta a la pobreza
de sus medicaciones, con sus fluctuaciones ince-
santes porque no obedecen a ninguna ley precisa
y no es gobernada ni dirigida por una doctrinan.
(Este es el momento de haceros presente que te-
nemos justamente lo que os falta: una ley preci-
sa, la ley de Semejanza, y fundada en ella, una
doctrina sélida nec varietur). (1).

Insuficiente e incoherente, no estd mal, pero
vuestra terapéutica es a menudo peligrosa, si he
de creer a Hayem que debe conocerla bien, puesto
gue la ha ensefiado en la Facultad de Paris. «Sa-
béis, dice, que el mayor peligro que corre un en-
fermo crénico, es ver complicarse su estado per
un envenenamiento medicamentoso... La propor-
ci6n de los casos de envenenamientos quimicos

(1) Huchard : La Thérapeutique d’hier et de demain
en Journal des Praticiens, 1907, pAg. 730-




LOS ADVERSARIOS DE LA HOMEOPATIA 19

' por los medicamentos en la clientela de las ciuda-
' des, es — tomando en blok todas las enfermeda-
des crénicas — de 80 por 100. | Es enorme!...»
Y no es vuestro Manquat quien ha escrito: «Si
fueran conocidas y publicadas todas las defun-
ciones debidas a la antipirina, asustarfa su nii-
mero». Si ahora damos una vueltecita por el ex-
tranjero, oiréis el mismo toque de alarma, pero
dado més brutalmente. Echarff, de Berlin, parti-
cularmente, ha metido tan fuertemente sus grue-
sas botas prusianas en el plato, que no puedo re-
solverme a relatar aqui, lo que ha dicho de vues-
tros remedios y de vuestras farmacias... para no
contristar a los farmacéuticos.

La terapéutica homeopética, tal como la prac-
ticamos, carece siempre de peligro y la experien-
cla de quince afios me permite, ademéas, afirmar
que es mucho més eficaz que la vuestra y de un
campo mucho mas amplio. Siempre que haydis
podido hallar los Simillimum, curaréis infalible-
mente, a menos que la afeccién de que se trata no
esté condicionada por destrucciones orgdnicas
irreparables. Es asi que he obtenido personal-

\ mente o que he visto y seguido curaciones de des-
prendimiento de la retina, de fibromas, de retrac-
ciones de la aponeurosis palmar, de tumores di-
versos de las mamas y de los ovarios, de gangre-
nas diabéticas, afecciones todas que hubiérais en-
viado al cirujano.

En tuberculosis, obtenemos numerosas y séli-
das curaciones, con nuestras tuberculinas a dosis
infinitesimales, nuestro remedio de desagiie, nues-
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tros remineralizadores que son asimilados total-
mente y completamente gracias a su extraordina-
ria divisién (1).

En cuanto al cancer, hace mucho tiempo que
hemos fundado una Liga para combatirle, y uno
de los nuestros, Nebel dice ha obtenido resulta-
dos interesantes. Pero como yo no los he compro-
bado atn, me limito a sefialdroslos esperando
hacer un viaje de estudios a Lausanne.

Pero si la hostilidad de la Facultad, que no pue-
de proponernos nada superior a la Homeopatia,
no se explica, la de las porteras se comprende al
contrario, perfectamente.

Madama Pipelet, cuya imaginacion es escasa y

(1) Respecto a este punto, acabais de ser victimas, y
vuestros clientes atin méas que vosotros, de un desengafio
que recuerda el de la esparteina, Después de los trabajos
de Ferrier, siguiendo su ejemplo, habéis querido remine-
ralizar vuestros tuberculosos, A organismos que no asimi-
laban las sales de calcio contenidas en los alimentos y las
bebidas, habéis pretendido hacer asimilar estas mismas
sales divididas groseramente. Esto era prealmente ino-
cente, y médicos dotados de buen sentido como Leven, os
habian hecho notar que se las hallaban en totalidad en el
tubo digestivo. Pero nada pudo poner a raya vuestro furor
remineralizante y se vieron nacer, a su sombra innumera-
bles especialidades todas més asimilables unas que otras.
Pero en 1923, Manoussakis, en un trabajo del Laboratorio
de Teissier, de Lyén, demostrd que todas las preparacio-
nes de cal que habiais administrado hasta entonces, no
sélo no eran asimiladas, sino que, al contrario, favorecian
la decalcificacién de vuestros tuberculosos. Habéis hecho
quiz4s tantas victimas con este método como con la so-
brealimentacién de siniestra memoria. Los homedpatas
no conocen vuestros remordimientos.
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concreta, no puede representarse las causas de
las enfermedades mas que bajo una forma mate-
rial. Asf es que ella explica toda la patologia in-
fantil por los gusanos y que ha aceptado sin difi-
cultad los microbios que no son, para ella, méas
qgue gusanos mas pequefios. Y puesto que segiin
esta etiologia simplificada, no se trata mas que
de matar o expulsar al enemigo, los remedios no
ser4n nunca ni demasiado numerosos ni dema-
siado enérgicos. | Adelante, pues, con las pocio-
nes, las obleas, las pildoras y los electuarios ! En
este punto, Madama Pipelet se halla en perfecto
acuerdo con Madama Gibout, José Prud’homme
y M. Homais.

Observad que no acuso a los farmacéuticos de
malicia voluntaria y premeditada respecto a nos-
otros. No, su hostilidad tiene una causa muy na-
tural y sumamente poderosa : una oposicién de in-
tereses, sencillamente. Estos honorables comer-
ciantes, preocupados en hacer frente a sus plazos,
se ven obligados, por las dificultades de los tiem-
pos, a dividir inconscientemente los médicos en
dos clases : los buenos, los que formulan mucho
y... los otros, los que formulan poco o nada, a la
cabeza de los cuales van los homeépatas con sus
tubitos de granulos poco costosos. Ahora bien, el
. médico cuyo interés es curar a su enfermo, debe
["formular poco si quiere conseguirlo y no creo te-
| merario afirmar que su valor terapéutico estd en
' razén inversa de la longitud de sus prescripcio-
\ nes (1). ¢Qué médico ha prescrito nunca menos

(1) Se puede ser un gran practico sin ordenar medica-
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medicamentos a sus enfermos que el eminente
profesor que ha escrito el Resumen de Terapéuti-
ca de la Coleccién Testut?

En lugar de indignarme por la guerra que nos
hacen los farmacéuticos he tomado el partido de
divertirme con ello lo que es mucho més pruden-
te. { Oh! la sonrisa burlona y el compasivo mo-
vimiento de cabeza del «pucherélogon al leer una
receta homeopética entre sus frascos de pasta de
azufaiza y de ungiiento de la madre Tecla. No,
yo no conozco espectaculo mas divertido en todo
el mundo. La dltima vez que tuve la ocasién de
reirme de ello, fué en una farmacia donde se lee,
por encima del mostrador, entre los bustos de Hi-
pocrates y de Galeno, esta inscripcién sugestiva,
grabada en la encina :

‘ '‘Mille morbi, mille remedies.

1 Ay! el aparador del librero de enfrente me
enviaba la respuesta, en la cubierta del excelente
librito que todos conocéis :

La Terapéutica en veinte medicamentos
por M. Ch. Fiessinger

Y aun tenemos en contra nuestra, infortunados
homeépatas el Larousse médico, tesoro de las far-
macias y defensa de la salud.

La casa que edita este diccionario nos da, a

1mentos ; €l mejor remedio es a menudo no prescribir nin-
guno (Tissot).
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propésito de la Homeopatia, un regocijante ejem-
plo de oportunismo comercial que vale la pena de
detenernos :

El Larousse universal, en 17 volimenes, no se
encuentra casi mas que en las bibliotecas de los
literatos y de los sabios, asi el método de Hahne-
mann estd expuesto muy seriamente en él, en va-
rias columnas compactas que cualquier homeé-
pata firmaria con gusto.

En el Nuevo Larousse ilustrado, en 8 voltme-
nes, hay ya una sordina. No hay que chocar con-
tra los prejuicios del «Francés medion, que le com-
pra, ni burlarse demasiado de él tampoco. Asi la
Homeopatia no esta ya esplicitamente aprobada,
pero se reconoce no obstante, la exactitud de la
ley de Semejanza y el empleo de las dosis infini-
tesimales por la Escuela Oficial.

En cuanto al Larousse médico, obra de vulga-
rizacién econdémica, da al vulgo por lo que paga.
Es bien evidente, para mi, que el colega encar-
gado de redactar el articulo «Homeopatian de este
diccionario, ha transmitido el encargo a su cria-
do o a su chofer, porque nunca, aun empefidndose
en ello, no conseguiria un médico amontonar tan-
tas necedades en tan pocas lineas. Principio: la
teoria de la enfermedad medicamentosa substitu-
yéndose a la enfermedad natural es errénea, lue-
go, los hechos que intenta juzgar no existen. Es
razonar realmente... como un tambor. Termina-
cién : los homedpatas tienen tan poca confianza
en su método que se hacen cuidar por los alépa-
tas. Pido ejemplos, y mientras los espero, podria,
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con su autorizacién, daros los nombres y las di-
recciones de los alépatas que se hacen tratar por
los homeépatas. Esto no les va del todo mal, por
otra parte, puesto que uno de ellos, el doctor Mois-
senet, de Paris, tratado desde hace mucho tiempo
por mi amigo ]. -P. Tessier, acaba de morir a la
avanzada edad de 95 afios.

Para hacerse homeépata y perseverar en ello
contra tantos enemigos coaligados, es preciso,
pues, cierta virtud. j Ah, si! Es preciso tener la
imaginacién viva, ese ardor espiritual que se nota
en algunos: no someterse ciegamente a la opi-
nién de nuestros veteranos y querer comprender
y escuchar las razones y las experiencias de los
descubrimientos de nuestros siglos..., es decir que
es preciso ser lo contrario de Tomés Diafoirus
(porque acabo de haceros leer uno de los pasajes
méas famosos del enfermo imaginario).

Pues bien, este es justamente el estado espiri-
tual de los lectores muy numerosos que me han
escrito, de todos menos uno... aqueI de que os he
hablado al final de mi leccién 6. :

«Siento no poder satisfacer a los diez y ocho cu-
riosos que querrian conocer las respuestas del doc-
tor M. Pero, en las tres paginas que he recibido
suyas, no he encontrado més que faltas de orto-
grafia y groseros retos. He aqui todo lo que puedo
citar decentemente: «...yo no he atacado a su
persona, me he limitado a criticar su método sin
conocerle, ciertamente, tan bufo me parece a prio-
ri decir como usted...» que necedad : pretender
criticar un método que se confiesa no conocer hace
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intatil toda controversia: hay sordo peor que el
que no puede ofr, es el que no puede comprender.

Y aun més «...para demostrarle que tengo tan-
tas letras como un homeépata Nantés, le anuncio
que estoy a punto de corregir las pruebas de un
volumen de cuentos médicos...»

La prueba es insuficiente para mi que no juzgo
_nunca a priori. A titulo de autor, Calinez puede
hacer imprimir cosas y pagarse asi el placer cos-
toso de corregir sus pruebas, que no serdn mdés
que Calinadasy.
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Hahnemann ha indicado al principio del
siglo XIX, los caminos que la ciencia moderna
deberia seguir.

(Pr. Gimeno, de Madrid).

La institucién del P. C. N. y la ausencia de una

ensefanza seria de la Historia de la Medicina en
la Facultad, me han hecho sospechar, desde hace
largo tiempo, que los programas de estudios mé-
dicos son elaborados periédicamente por los em-

pleados v los ujieres del Ministerio de Instruccion
Piblica, ayudados por un concilio de los mozos
de oficinas.

Asi yo me he asombrado al saber, por mis lec-
tores, que muchos de entre ellos no habian oide
hablar nunca de Hahnemann. | Un parisién me
ha preguntado, inclusive, si éste no era un con-
temporaneo de Huchard !

La vida admirable de Hahnemann estid dema-
siado intimamente ligada a la Historia de la Ho-
meopatia para que yo pueda contérosla en esta
tltima leccién. La encontraréis en el primer capi-
tulo de mi Resumen, pero creo necesario ponercs
desde hoy, en condiciones de escoger entre dos
juicios contradictorios que se han impreso aqui
mismo.




128 { QUE.ES LA HOMEOPATIA ?

M. Ch. Fiessinger, que ha leido todos los auto-
res antiguos, ha dicho, aguf precisamente : «Hah-
nemann fué un hombre de genion. «Desgraciada-
mente, en €l mismo niimero del Journal des Pra-
ticiens (1), uno de sus mas brillantes colaborado-
res trata al fundador de la homeopatia de char-
latin aleman». Tengo empefio en demostraros
gue nuestro Maestro ha merecido menos que na-
die el ultrajante epiteto que después de tantos
necios, un hombre de talento mal informado, se
ha atrevido a unir a su nombre.

Samuel Hahnemann, el mayor de diez hijos de
un humilde artesano de Meissen, en Sajonia, hizo
sus estudios en las condiciones mas penosas e im-
poniéndose las més duras privaciones. Durante
muchos anos, no durmié més que una noche de
cada dos, consagrando la otra a trabajos de tra-
duccién que le eran pagados pobremente y no le
hubieran permitido subsistir, si sus regentes, con-
movidos por su valor y asombrados de su viva
inteligencia, no le hubieran ayudado y sostenido
de todas formas. Y es asi como el pobre estudian-
te que habia dejado la casa paterna con veinte
duros como todo patrimonio, pudo acabar el estu-
dio de la medicina y estudiar ademéas la minera-
logia y la quimica por la cual mostré siempre una’
viva predileccién.

Tantos trabajos y fatigas tuvieron su recom-
pensa, Hahnemann es célebre a los 34 afios. Sus

numerosas publicaciones sobre diversos puntos de
higiene y de patologia y sus descubrimientos en

(1) 18 diciembre 1920.
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guimica atrajeron sobre él la atencién de los sa-
bios. Es miembro de muchas Academias y su
clientela, que constituye su tinica riqueza, aumen-
ta cada dia. Casado y padre de muchos hijos
(tuvo 11) el porvenir se presenta ficil y brillante
ante él, cuando un dfa, con asombro de todos,
Hahnemann abandona el ejercicio de la medici-
na. ¢ Qué ha sucedido? Una crisis de conciencia
de la que ha salido vencedor de una manera sin
duda tinica en los anales de la medicina (1). En
cuanto la experiencia le demostré los perjuicios de
la terapéutica que le habian ensefiado, Hahne-
mann rehusé practicarla durante méas tiempo.
«Convertirme en el asesino de mis hermanos, era
para mi un pensamiento tan terrible, dice, que re-
“nuncié a la prictica para no exponerme mas a

perjudicary. Y, para recobrar la tranquilidad de
la conciencia y la paz del corazén, no vacilé en
conformarse, él y los suyos, a las dificultades y a
la miseria, después de haber conocido el bien-
estar aproximandose a la fortuna. Para wvivir,
Hahnemann volvié de nuevo a su humilde oficio
de traductor y a sus trabajos de quimica, oponien

(1) Otros médicos predecesores o contemporineos de
Hahnemann, habfan advertido los peligroso de su
terapéutica y de que eran, segin la expresiéon de Boer-
haave, «mis perjudiciales que ttiles para la humanidad».
Menos escrupulosos que nuestro maestro, disfrazaban
bajo practicas anodinas, su expectaciéon completamente
desarmada, lo que les permitia cobrar los honorarios ha-
bituales. Tal el ilustre Sthal, por ejemplo, que en los tl-
timos afios de su carrera, no daba a todos sus enfermos
mas que algunos granos de sal marina.

Cuanerre. — Homeopatia
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do a las incesantes recriminaciones de su mujer
una calma y una paciencia inalterables. Segiin mi
parecer, no fué esto lo menos heroico.

Tal fué la primera manifestacién de charlata-
nismo de Hahnemann, y he aqui la segunda:
_ cuando formulé la ley de Semejanza, el fundador
de la Homeopatia fué presa de un escrijpulo. Sus
inmensas lecturas le habian demostrado que en
todas las épocas se habfan obtenido curaciones
por la aplicacién inconsciente de esta ley. Las
recogid en un largo capitulo que titulé : «Curacio-
nes homeopdticas debidas al azary, a fin, dice, de
escapar al reproche de haber pasado en silencio
estas especies de presentimientos para arrogarme
la prioridad de la ideay.

La vida de Hahnemann esti llena de rasgos
semejantes de probidad cientifica y de modestia,
y- su muerte atestigua la confianza que tuvo en su
método este charlatin singular. Atacado de bron-
quitis desde hacia dos afios, nuestro Maestro se
sintié6 una mafiana peor que de costumbre, y no
pudo levantarse. —«Dadme tal remedio que he
preparado ayer, dijo a su mujer, si no obra, sera
el finaly. Y al dia siguiente, 2 julio 1843, a los 88
atios de edad (1), en plena posesién de su inteli-

(1) No puede dejar de llamar la atencién la extraordi-
naria longevidad que alcanzan muchos homeépatas: des
Guidi, que introdujo la Homeopatfa en Francia, murié
de 94 afos; Jousset, a g4 afios; Imbert-Gourreyre, a g4
afios ; de la Tremblais, a go afios; Chatain, a 88 afios;
Boyer, a 85 afios; Collet, Chargé, Espanet, Beck, Hé-
ring, Teste, Claude, Conan, Skinner, etc., a 80 o més
afos. Esto es una respuesta al Médice cura te ipsum.
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gencia, Samuel Hahnemann vié venir la muerte
con la serenidad de un justo, encomendando su
alma a Dios.

Los que no le han leido, hacen de Hahnemann’
«un autor obscuro, especie de metafisico recén-
dito, de elucubraciones estoposas», como dijo
M. Malouvier. Es un error absoluto.

Hahnemann fué el verdadero fundador de la
biologia experimiental '(1). Tendréis la prueba de
ello, siguiendo conmigo el desarrollo armonioso
de su pensamiento y el encadenamiento riguroso
de sus descubrimientos.

En las circunstancias que os he citado, Hahne-
mann, que gozaba de buena salud, tuve la idea
de tomar, dos veces al dia, durante muchos dias,
cuatro dragmas de corteza de quina. Con gran

asombro suyo, presenté todos los sintomas de una
fiebre intermitente. Renovd esta experiencia va-
rias veces, y siempre con igual resultado. De ello
concluyé sencillamente : «LLa quina produce en

Pero es preciso admitir también que los discipulos de
Hahnemann no son los unicos en beneficiar de su método,
puesto que poderosas Compaifas de seguros americanas
sabre la vida, que no se preocupan de querellas dogmati-
cas (negocio es negocio) consienten primas menos eleva-
das a los clientes de los Homedpatas, probando las esta-
disticas que las pagan generalmente mucho mds tiempo
que los partidarios de la alopatia. No me objetéis que esto
prueba sencillamente que la Homeopatia no mata ni im-
pide curar, porque me obligarfais a pensar que vuestro
método hace exactamente lo contrario.

{1} Es en Hahnemann donde se halla esta expresién
por primera vez.
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mi sintomas anélogos a los que hace desaparecer
en el enfermon.

Comprobé lo mismo en su hijo mayor, Fede-
rico, pero pensando que podia tratarse de una
predisposicién familiar, experimenté en seguida
en sus amigos y en sus discipulos : Gross, Stapff,
Hardmann, Wislicenus, etc.... No obstante, la
aparicién del mismo fenémeno le permitié con-
cluir : «La quina produce en €l hombre sano sinto-
mas anélogos a los que hace desaparecer en el
enfermo». Ya véis con qué prudencia Hahnemann
avanzaba paso a pasc por el camino de la ver-
dad (1).

Ocurridle, naturalmente, la idea de investigar
si otros medicamentos posefan la misma propie-
dad. Estudid ciento uno, rodedndose de todas las

garantias, variando y multiplicando las exnerien-

cias y las observaciones que han quedado como

modelos de esta clase. Y sélo ante los resultados

siempre idénticos se creyd autorizado para gene-

ralizar lo que habia concluido primero del estudio
. de la quina y a formular finalmente la ley de Se-
L mejanza.

(1) Esta experiencia primordial ha sido criticada por
homedpatas que han pretendido que el Maestro y sus dis-
cipulos debian hallarse en condiciones de receptibilidad
especial. Es posible. La antipirina no produce en todos
los individuos erupciones de urticaria; sin embargo, no
deja de ser, en vuestras manos, uno de los mejores re-
medios de la urticaria. Ademas, Bretonneau no ha escrito
«La observacién diaria prueba que la quina a dosis ele-
vada determina en un gran nimero de individuos un mo-
vimiento febril muy marcado...» (en Trousseau y Pidoux).




HAHNEMANN Y SU OBRA 38

i Entre la primera experiencia de Hahnemann
y la publicacién del Grganon habian transcurrido
veinte afos de investigaciones y trabajos no inte-
rrumpidos !

Os he mostrado (véase leccién 3.%) que fué tam-
bién la experiencia sola la que condujo a Hahne-
mann al empleo de las dosis infinitesimales, cuya
eficacia le sorprendié considerablemente, y que le
( permitié descubrir una nueva ley terapéutica : la
' ley de la accién y de la reaccién que todos los fi-

si6logos han admitido después, pero guardandose
bien, generalmente, de atribuirle la paternidad.

Por mas esfuerzos que haga, no veo, en todo
esto, ni metafisica, ni obscuridades, sino modelos
de observaciones y de experiencias bien condu-
cidas.

Tal es la parte esencial, experimental, que po-
dria llamarse positiva de la obra de Hahnemann,
porque la Homeopatia no es mds que el positi-
vismo en medicina y si Augusto Compte hubiera
vivido antes que nuestro Maestro, es indudable
que la reforma de este tltimo, en lugar de ser com-
batida con encarnizamiento, hubiera sido adopta-
da con entusiasmo y hubiera substituido a todos
los métodos fundados sobre teorias o experiencias
mal interpretadas e imprudentemente generali-
zadas.

Pero la obra de Hahnemann hubiera sido in-
completa sino hubiera buscado la explicacién de
los fenémenos que habia comprobado y las leyes
que acababa de establecer. Y llegamos a la parte
tedrica de la Homeopatia, variable con los distin-
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tos autores, y que puede discutirse siempre por-
que no se trata aqui ya de hechos, sino de pala-
bras : Verba et voces.

Por otra parte, Hahnemann no impuso sus teo-
rias como dogmas y se guardé mucho de atribuir-
les la misma importancia que a los hechos:
Puesto que el hecho es positivo, dijo, poco nos im-
porta la teoria cientifica del modo cémo ocurre
Yo doy escaso valor a las explicaciones que po-
drian intentar dar sobre ello (l).n

Examinaré, en otra parte, las teorias de Hahne-

mann, pero es bueno que conozcais desde ahora
lo esencial de las mismas.
" En filosofia médica, Hahnemann, es vitalista.
En eso, no veo nada extravagante. No son sélo los
homedpatas, los que prefieren en nuestros dias el
vitalismo, al animismo de Stahl y sobre todo a las
diversas doctrinas orgénicas. El vitalismo conti-
nta prevaleciendo en Montpellier, y mi Maestro
Grasset, fué indudablemente uno de sus mas ilus-
tres representantes.

¢ Y sabéis cémo explica Hahnemann la accién
. de las dosis infinitesimales ? Por una teoria que os

reto a que la rechacéis. Escuchadla : La verdade-
ra virtud de las substancias médicas es dindmica
y consiste en fuerzas inmateriales.

«En la naturaleza, la materia es poca, las
fuerzas son casi todo... LA MATERIA ES
FUERZA».

Pero esta es la teoria de nuestros fisicos moder-
nos, la que han admitido, en medicina Gustavo

(1) Organon, parrafo 28.
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Le Bon, Robin y Huchard. Y diriase, en verdad,
que Hahnemann ha previsto las emanaciones del
radium y la produccién de los iones.

¢ Qué queda ahora de vuestros prejuicios con-
tra la Homeopatia? Absolutamente nada,

1 Et nunc erudimini qui medicatis terram! (1).
Hace mucho tiempo, por otra parte, que en el
fondo de su corazén nuestros colegas de balnea-
rios han reconocido la verdad de la Homeopatia.
Once de ellos me lo han confesado. «Seria preciso
que yo fuese muy imbécil para no haberme aper-
cibido de que nuestras aguas no obran més que
homeopéticamente», me ha escrito un médico de
Vichy. Y otro de la misma estacién : «He recono-
cido, hace ya muchos afios, que habia hecho du-
rante largo tiempo homeopatia sin saberlon. Un
tercero, de Bagnoles: «Ciertamente soy homeo-

pata, pero no es prudente proclamarlo». (Bagno-
les estd en Normandia). De la carta de un mé-
dico de Luchén, que no oculta su admiracién ha-
cia Hahnemann, saco la frase siguiente :

«Si, los acuéticos son homeépatas o por lo me-

(1) No vayais a deducir, sin embargo, de esta sucinta
exposicién que todo ha de admirarse en la obra de
Hahnemann. Nuestro Maestro ha cometido errores y se
ha dejado arrastrar a exageraciones sensibles. Fué com-
batido, en ciertos puntos, por sus mismos primeros disci-
pulos. La Homeopatia no es una religién revelada que
quiere imponerse ; es una doctrina humana que se perfec-
ciona cada dia. Recientemente Nevel, de Lausanne, la ha
hecho progresar considerablemente con su concepcién de
los remedios canalizadores o de drenaje que os explicaré
detalladamente.
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nos deberian serlo todos, sintéticamente, racional-
mente y filos6ficamentey.

Pero aun hay mas, los alépatas més convenci-
dos reconocen y proclaman, sin sospecharlo, la
accién homeopatica de las aguas minerales. Vos-
otros habéis recibido como yo en estos dltimos
tiempos, una circular alabando las virtudes del
agua de Pestrin (Ardéche), y habéis podido leer
esto : «El agua de Pestrin, absolutamente atéxica,
os permite cortar un flujo intestinal, agotador para
el enfermo, pero sin suprimir brutalmente una
reaccién a menudo ttil. No os ocultamos que esta
propiedad verdaderamente original del agua de
Pestrin es un hecho clinico que hasta nueva or-
den, nos vemos obligados a admitir como tal,
porque nada en el andlisis quimico del agua de
Pestrin puede explicar su curiosa virtud antidia-
rréica...n.

_ Habiendo leido esto, yo estaba bien seguro que
esta agua maravillosa contenfa, a dosis infinitesi-
males, substancias medicamentosas, que, a dosis
fuertes o téxicas, producen diarrea. A peticién
mia, la administracién de la Fuente, me dié a co-
nocer la composicién del agua de Pestrin. Con-
tiene sobre todo, 7 miligramos de sulfato de sodio
por litro y ademas, trazas de cobre y de arsénico.
i He aqui méas de lo necesario para explicar sus

propiedades antidiarréicas !

Recibi al mismo tiempo, dos paginas «de testi-
monios oficiales de eminencias médicas y otrasy.
Dejemos, en la alegria de curacién, al sefior cura
de Brugairolles declarar que el agua de Pestrin
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es «La fuente de la vidan, y a la sefiora viuda Bof-
fard «emprender un verdadero apostolado cerca
de sus hermanas de infortunio», y atengdmonos a
las eminencias médicas. Los discipulos de Hahne-
mann, por mi humilde persona, agradecen caluro-
samente a los excelentes colegas a]épatas que, al
reconocer la accién antidiarréica de esta agua,
han venido a aportar un testimonio inconsciente
y por consiguiente no sospechoso, en favor de la
ley de Semejanza y de las dosis infinitesimales.
Citemos en la orden del dia de la Homeopatia,
los doctores : Petit, del Hotel-Dieu; Van Merris,
de Val-de-Grace ; Nitot, de Paris ; Roux, de Bur-
deos; Alix, de Brest; Reynes, de Vichy; Bari-
sien, de Sidi-Bel-Abbes; Carlos Olivier e Infer-
net, cuya residencia no estd indicada.

Y no es esta la primera vez que la Homeopatia
me permite explicar, muy facilmente, curaciones
que parecian extraordinarias. Una noche de viva
discusién histérica en la Béchellerie, Anatolio:
France, que buscaba en el primer volumen de las
Memorias de Thiébault, una anécdota que queria
leernos, dejé de hojear el libro y fijando en mi una
mirada maliciosa : «He aqui algo que os concier-
ne, me dijo, es una curacién maravillosa que os
reto a que atribuyéis a la Homeopatian y nos leyé
el pasaje en que Thiébault, cuenta que su herma-
na fué curada de un bocio por la ingestién diaria
de una cucharada de café de polvo de esponja
quemada. Por toda respuesta, saqué de mi bolsi-
llo el pequeno Boericke que apenas abandono —
porque es un breviario—y sin decir palabra, mos-
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tré a M. Bergeret que los homeépatas emplean a
veces Spongia tosta contra el bocio «Thyroid
gland swollen» dice el texto—. «Me habéis deja-
do corrido, amigo mio, dijo €l pobre Maestro
amenazdndome con el dedo, corrido como el in-
glés que discutia por signos con Panurgo, pero
afortunadamente de un modo menos sucio.
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La verdad es para todes. Lo que sabéis dtil,
bueno para todos, no podéis callarlo honrada-
mente... Hablar es bueno, escribir es mejor, im-
primir es una cosa excelente,

(P.-L. Courrier, Libelo de libelos).

No me queda ya, para terminar més que apar-
tar de los homeépatas dos reproches inmerecidos

v un ridiculo.

Un médico de Paris, el doctor W.... que me ha
escrito tres cartas muy interesantes y muy sensa-
tas, me ha dicho, no obstante, en una de ellas:
«Lo confesaré, hay una cosa que me choca en la
Homeopatfa; ¢ por qué no llamar las cosas por
su nombre? Vi en una prescripcién : Metallum
album en lugar de arsenicum. Esto hace creer al
enfermo que le dan un medicamento especial que
los otros médicos no emplean, y parece que es
una falta de franquezan. Igual, he contestado,
como cuando vosotros prescribis grdnulos de
Dioscérides por granulos de 4cido arsenioso o
extracto tebaico por extracto de opio.

El primer enfermo a quien prescribi arsenicum
album fué a contar que yo le habia dado matarra-
tas, y sé por Lombroso mismo — porque el céle-
bre alienista italiano practicé la Homeopatia du-
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rante toda su carrera — que la misma prescrip-
cién le valib ser acusado de tentativa de envene-
namiento respecto a los alienados del Hospicio de
Pavia. Emplead, pues, sin escriipulo, estos ino-
centes eufemismos, como lo habéis hecho siem-
pre en alopatia.

Pero he aqui lo que es més grave. —¢ Por qué
los homedpatas han ocultado cuidadosamente lo
que nos reveldis hoy?» me han preguntado mu-
chos colegas. Y un Gascén ha afiadido inclusive :
—«j Como no sea para hacerse con su método una
pensién de viudez y un alquiler!n Ya en 1912,
Chantemesse decfa, en su servicio de hospital.
—«No nos burlemos més de los homeépatas, las
vacunas y las tuberculinas no obran mas que se-
glin sus principios ; pero reprochémosles que guar-
den para ellos lo que saben y no hagan participe
al mundo médico de sus conocimientosny.

Jamas reproche alguno fué mas injusto. La ver-
dad no ha de temer més que la «terrible persecu-
cién del silencion que fué hasta hoy, tan sabia-
mente organizada contra nosotros. Los homed-
patas han estado siempre prontos a exponer su
método ante la Academia, la Facultad y el pabli-
co médico. He aqui tres hechos que os lo pro-
barén.

En su tiempo, Bouillaud fué el gran adversario
de la Homeopatia... y del fonégrafo. Cuando pre-
sentaron este aparato a la Academia exclamé a
voz en grito que no seria juguete de un habil
«ventrilocuo» y que ademds, «jun vil metal no
podia reemplazar el noble aparato de la fonacién
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humana !» Con el mismo maravilloso seritido cri-
tico, juzgd y condend la Homeopatia: «Si yo
viera esas curaciones, no creeria en ellas» se atre-
vié a decir. Otro dia, proclamé que la Homeopa-
tia no era nada, un deshonor, la nada» lo que no
le impidié acusarla en seguida de ser «més morti-
fera que la pélvora (1)».

Finalmente, el 7 de diciembre de 1885, Boui-
llaud desafié a todos los homeépatas a sostener
la comparacién del método de ellos con el suyo.
¢ Sabéis cuél era el método de Bouillaud? Era la
sangria a todo trance, en la que derrotaba a to-
dos sus contemporaneos, Broussais comprendido.
«Saca mas sangre en dos dias que Bosquillén en
una semana, hacfa notar Capuron, que por esta
frase impia, fué acusado, | oh Moliére! de faltar
al respeto a la gran memoria de Bosquillény.

En cuanto se lanzd, fué recogido €l reto de Boui-
llaud por muchos homeépatas de Paris y de la pro-
vincia. Sin abandonar su proposicién Bouillaud
declaré (carta del 7 diciembre 1858) que la orga-

(1) Mientras que en Paris, profesores y académicos se
convulsionaban al solo nombre de Homeopatia, llegaban
de la vieja e inclita Facultad de Montpellier palabras llenas
de sentido comin y de prudencia. El célebre decano Lor-
dat escribfa a M. Donné: «No admito ni rechazo la Ho-
meopatia que no he tenido tiempo de estudiar. He ofdo
juicios tan distintos, tan opuestos, por parte de hombres
serios, ilustrados, que debo abstenerme hasta que pueda
tener una opinién ; es decir: hasta que haya practicado
un examen profundo, tanto mds cuanto este método tiene
el voto de uno de los maestros mas distinguidos, M.
d’Amador, Prof. de Patologfa v de Terapéutica general».
Esto se llama razonar.
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nizacién del tribunal competente no dependia de
él, y que era preciso dirigirse a la Academia. Es
lo que hicieron en seguida los homedpatas. Adn
ha de venir la respuesta.

La Facultad debia ser no menos intolerante que
la Academia. No ha dejado de serlo: el 18 de
septiembre 1919, un médico parisién pidié por
carta al decano, la autorizacién para abrir un
curso libre de Homeopatia en la Facultad de Me-
dicina. Pero nuestros magnificos sefiores que
asientan en los Consejos de la Universidad, con
la toca, la toga y la epitoga estuvieron uninime-
mente de acuerdo para rechazar esta peticién, sin
dignarse siguiera justificar su negativa. j Oh Li-
bertad! j Oh Repiblica! ; Oh Democracia!

En junio 1913, unos homeépatas ardientes y ce-
losos fundaron, en el 9 ter del boulevard Montpar-
nasse, un Dispensario-Escuela, que desgraciada-
mente fué arrastrado por la gran tormenta de la
guerra. Yo no sé que ninguno de los médicos que
signieron los cursos hayan abandonado la Ho-
meopatia para volver a la terapéutica oficial. Al
contrario, leo a menudo, con placer, articulos fir-
mados por estos primeros discipulos que son hoy
a su vez, excelentes terapeutas.

Los homeépatas no merecen, pues, en modo al-
guno, el reproche que les ha dirigido Chantemesse
¥ que otros han repetido.

He aqui, ahora lo que es muy divertido. Mu-
chos lectores me han escrito: ¢No sabéis que
vuestro nombre de homeépatas os perjudica mu-
cho? ¢No comprendéis lo que tiene de ridiculo?
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Y uno de ellos, que ha leido a Montesquieu y se
acuerda de Rica, exclama : «¢ Cémo se puede ser
ho-me-o-pa-ta?» Primero me ha hecho sonreir,
pero reflexionandolo, no la he encontrado ya tan
pueril. Es cierto que este nombre extrafio, que nos
ha impuesto Hahnemann, parece situarnos en un
mundo quimérico y misterioso, entre los astrélo-
gos y los espiritas. Somos uno de esos mortales
desgraciados que llevan toda su vida su nombre
como una cruz, tal, por ejemplo, el honorable
sefior Bouffandeau. Yo no conozco a ese diputa-
do; quizds es esbelto, elegante y distinguido, y se
complace, como el sefior Bergeret en las orgias
silenciosas de la meditacién. Esto no impide que
las tres silabas llenas y macizas de su nombre le
hagan aparecer inmediatamente ante mi vista bajo

el aspecto de un ciudadano obeso y apoplético,
de frente estrecha y cogote gordo, a punio de mas-
car con gran apetito el rodaballo a la mayonesa,
inevitable segundo plato de todo banquete demo-
cratico.

Pero si este nombre os preocupa, ¢ quién os im-
pide tomar el de médico positivista ? Tenéis para
ello todos los derechos y tiene un peqlieﬁo aspec~
to de ciencia exacta, precisa y distinguida que
refluird sobre vosotros. No hara reir al piblico y
seducird a las hermosas sefioras que no se apre-
surarian tanto en asistir al curso del sefior Berg-
son, si el ilustre filésofo hubiera tenido la desgra-
cia de llamarse Grenouilleau, como uno que co-
noci.

Cuando uno se mete a escribir por primera vez, .
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asf como yo hago, se expone a un gran peligro.
Basta recibir algunas cartas de felicitacién — y
no me las han economizado lectores demasiado
indulgentes — para estar completamente dispues-
to a creer que uno ha hecho una obra maestra.
Se me ahorraréa este ridiculo gracias a los colegas
que me han probado, por sus preguntas que yo no
he conseguido siquiera explicarme claramente.
Muchos, a pesar de lo que ya he dicho, me pre-
guntan todavia que les indique los libros que hay
que estudiar. Repito, para ellos, que me he ase-
gurado por medio de los editores, que las obras
ttiles para los principiantes estdn completamente
agotadas. Los que saben el inglés podrian com-
prar los dos volimenes del americano Nash :
Leaders of Homeopathic Terapeutic y Testimony
of clinic que son excelentes; desgraciadamente,
al tipo del cambio, su precio es ruinoso.!Pero to-
dos poseéis un tratado de Toxicologia. Este puede
ser vuestro primer libro de Homeopatia. No me
divierto aqui en hacer paradojas. Mi caso del
opium, de la dltima leccién, os ha demostrado el
provecho que yo habia sacado de los caracteres
de la intoxicacién tebaica. Podéis hacer lo mismo
con cualquier otro remedio cuyos sintomas poseais
bien. He aquf una segunda prueba : hace cuatro
afios, fui llamado, una noche de invierno, para
una sefiora que me dijeron acababa de ser ataca-
da de locura. Se trataba, efectivamente, de un ac-
ceso tipico de mania aguda que duraba hacia
veinte horas. Agitacién desordenada, llantos, ri-
sas, cantos, gritos de terror, logorrea, no faltaba_
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nada al cuadro. Analizindola cuidadosamente, he
aqui lo que noté : la enferma tenia la cara muy
roja y las pupilas sumamente dilatadas ; no tenia
secrecion salival exagerada, lo que hubiera sido
normal en su estado ; se quejaba, por el contrario,
de sequedad de la garganta y pedia agua sin ce-
sar. Presentaba pocas ilusiones, pero lo que es
raro en el acceso de mania, alucinaciones visuales
de animales, de objetos de color de fuego y de in-
cendio. Me aseguré ante todo de que la enferma
no habia tomado ningtin remedio ni empleado co-
lirio de atropina, y ante este cuadro que se pare-
cia, punto por punto, al de la intoxicacién por la
belladona, hice tomar una cucharada cada diez
minutos de un vaso de agua que no contenia, co-
mo agente medicamentoso, mas que una sola gota
de tintura de belladona. Media hora después, la
enferma cafa en un profundo suefio que duré
quince horas, y del que se desperté completamen-
te curada. Anado para los psiquiatras, que este
acceso no se ha repetido hasta ahora.

Respecto a otro punto y de los mas importan-
tes, no he sido comprendido por varios médicos.
«Tengo la cataratan, me escribe uno de ellos;
«una neuralgia facial», gime otro; «mi suegra tie-
ne la enteritis», se lamenta el modelo de yernos,
y todos en coro: jDecidnos lo que hay que to-
mar !... Mis queridos colegas, si bastara, para
encontrar el remedio curativo, plantear la ecua-
cién fécil, pero falsa 99 veces de cada 100 : tal
enfermedad igual a tal remedio, todos seriais, y
desde hace mucho tiempo, homeépatas. Desgra-

CHARETTE. — Homeopatia 10
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ciadamente, es mucho menos sencillo. Nosotros
no tenemos especificos. Cualquier remedio de
nuestra riquisima «Materia médica» puede conve-
nir en un caso dado; basta que haya producido
todos los sintomas en el hombre sano, Es preciso,
pues, primero, conocer completa y exactamente
todos estos sintomas y sus modalidades, luego ha-
llar, entre muchos otros centenares, el remedio
que los ha producido més exactamente. Ya adivi-
nais que esto no es siempre facil. A menudo es
inclusive imposible en las afecciones crénicas en
que los sintomas de desfallecimiento de varios 6r-
£ganos se suman y entretejen. Entonces pueden,
con ciertas reservas, emplearse a la vez varios re-
medios, sea, como lo hace Villechauvaix, con fér-
mulas variables, sea con férmulas fijas como lo
practica Mendel (1). Pero esta es la seria cuestién
de la Homeopatia que os expondré fuera de aqui.
Se tiende con frecuencia a practicar la Homeo-
paifa a la manera alopética, es decir, sin indivi-
dualizar. Siempre que lo he intentado, he fraca-
sado invariablemente. He agui un antiguo ejem-
plo que me ha servido de leccién y que nunca he
olvidado : «Una sefiora me rogd hace unos diez
afios, que fuera a ver a su hijita atacada de co-
queluche, al mismo tiempo que la nodriza. Pre- -
sencié una quinta del nifio. La tos era perruna y
la cara estaba muy congestionada. L.a mama me
informé que las quintas eran mds graves por la
noche y que parecia despertarlas el menor movi-
miento. Prescribi un grano de Belladona 6.* cada

(1) Manuel d’"Homéopathie complexe (Vigot, 1924).
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hora. No vi a la nodriza que estaba de compras y
me crei autorizado a ordenarle el mismo remedio,
a la dosis de 3 granulos, cada hora igualmente.
Ahora bien, desde la noche siguiente, el nifio no
tuvo mas que una quinta, y en dos dias habia ce-
dido completamente su coqueluche, mientras que
la de la nodriza no hacia més que aumentar. La
examiné a su vez: sus quintas eran muy violen-
tas y se terminaban con la espectoracién y una
gran cantidad de moco viscoso, pegadizo, que
colgaba de la boca en largos filamentos. Cocecus
cacti 3.* produjo una pronta curaciény.

Individualizaréis, pues, cuidadosamente, recor-
dando lo que dijo antes que nadie Hahnemann :
«Cuidamos enfermos y no enfermedades», y os
convertiréis en homedpatas.

Observad, sin embargo, que no tenéis por esto
que trastornar toda vuestra practica. La terapéu-
tica que aplicdis actualmente a vuestros desgra-
ciados enfermos no os satisface mas que cuando
es estrictamente homeopética, con los sueros, las
vacunas, las aguas minerales, la digital, el mer-
curio, la quinina, etc. Os bastar4, pues, para ser
por completo de los fiuestros, primero disminuir
las dosis de estos medicamentos, como no dejaba
de aconsejdroslo Huchard (1), luego reemplazar

(1) No ignoro que M. Ch. Fiessinger aconseja las do-
sis elevadas de vuestros titulados especificos. Yo os he
mostrado, con Malherbe y Brocq que el mercurio obra a
menudo mejor a pequefias dosis. Otro tanto puedo decir
de la quinina. Un viejo médico de Marina que habfa ser-
vido en casi todas las Colonias antes de establecerse en la
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por medicamentos homeopéticos todos aquellos
cuya ineficacia y peligros proclamébais vosotros
mismos, y que constituyen, lo que he llamado sin
que nadie haya protestado, tan merecido es sin
duda el epiteto, vuestra «asombrosa farmaciay.

Considerad también que la Homeopatia ha sido
ensefiada y practicada ya por cuatro generacio-
nes médicas, hecho sorprendente en el arte tera-
péutico, en que la inestabilidad y el cambio es
la regla.

No olvidéis, finalmente, que todos los que la
han estudiado seriamente, consagrando a ella el
tiernpo necesario y sin descorazonarse por los ine-
vitables fracasos de los comienzos, han continua-
do siempre obstinadamente fieles, asi fuesen sen-
cillos précticos rurales o de la gran ciudad, me-
dalla de oro del internado como Jousset, profeso-
res de Escuela de Medicina, como Imbert-Gour-
beyre, de Facultad, como Andrieu y d’Amador, o
médicos de los Hospitales de Paris, como Tes-

sier (1).

region palidica vendeana, decfa al doctor Viaud (de Bur-
deos) que me lo ha repetido: «Nunca he obtenido tan
buenos resultados en el paludismo, del que tengo gran ex-
periencia, como dando la quinina a la dosis de 1 centi-
gramo cada horan. Por ventura Lermoyez no emplea sélo
10 centigramos de quinina en el vértigo de Méniére para
el que Charcot daba 50 y mds centigramos.

Fuster y Bertin (de Argel) han recomendado igualmente
las pequefias dosis de quinina en la malaria (v. Journal
des Praticiens, 5 avril 1909).

(1) La fidelidad a sus convicciones homeopéticas, costd
la Oficina central a Jousset y la agregacién a Tessier ;
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Cuando obtengais curaciones analogas a las que
os he citado, vuestra gratitud debera corresponder
primero a M. Ch. Fiessinger, que me ha dado, en
este periédico casi oficial de la alopatia, tan ex-
tendido estd, una hospitalidad tan prolongada y
amplia. He abusado un poco de ella; dignese
aceptar mi vivo agradecimiento y el de mis cole-
gas en Homeopatia, poco habituados a encontrar
en los maestros de la Escuela opuesta tanta bene-
volencia y tan serena imparcialidad. Algunos de
ellos se han asombrado extraordinariamente ; no
yo por ejemplo, tan evidente me parece que’
M. Ch. Fiessinger ha sido escogido, eternamente,
por la Providencia para favorecer la propagacién
de la fe homeopética entre los Gentiles. Porque,
cuanto méas considero la obra saludable que per-
sigue en este periédico, méas me apercibo que nos
ha preparado ampliamente el terreno y ha allana-
do maravillosamente los caminos. No ha_cesado,
primero, de poneros en guardia contra el peligro
de las medicaciones perturbadoras, os ha ense-
fiado a no brutalizar el organismo, a respetar, por
el contrario, el esfuerzo de la naturaleza, y esto,
es el primer precepto de la Homeopatia. Al mis-
mo tiempo, le habéis visto con mano atrevida y
vigorosa desbrozar el campo terapéutico de los
errores que le obstruian ; como casi lo ha dejado
desnudo, he venido yo, detrds de él, a sembrar
la buena semilla de la Verdad. Vuestro amor al

Imbert-Gourbeyre perdi¢ la Catedra de terapéutica de la
Facultad de Montpellier, como Fonsagrives, su afortu-
nado competidor, lo reconocié en una carta muy digna.
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estudio y vuestra conciencia profesional lo haran
germinar y os volveréis homeépatas.

Homeépatas con Hipécrates, con Hahnemann,
con Pasteur, estaréis en bastante buena compa-
fifa para ofr reir sin conmoveros | a los farmacéu-
ticos, los ignorantes y los necios !
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