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I N T R O D U C C I O N 

En es ta i n v e s t i g a c i ó n se v e r i f i c a r o n los r e s u l t a d o s de la " m o t i v a 

c i ó n c o n t i n u a d a " , en las ac t i tudes de g rupos de a l u m n o s que t e -

nían b a j o r e n d i m i e n t o a c a d é m i c o en las M a t e m á t i c a s o en e l E s -

pañol , c o n b a s e en la h i p ó t e s i s de que , " e s p o s i b l e o b t e n e r a c e r 

c a m i e n t o entre la m a y o r í a de l os e s tud iantes , en cuanto a su ca-

pac idad p a r a e l a p r e n d i z a j e y la m o t i v a c i ó n para s e g u i r e s t u d i a n -

do, s i e m p r e que se l es b r inde c o n d i c i o n e s f a v o r a b l e s para m o t i -

v a r el a p r e n d i z a j e " . (1) 

P o r lo tanto, e l p r i n c i p a l o b j e t i v o fue , c o n c e d e r l e s t i e m p o y e n -

señanza a d i c i o n a l a un grupo de es tud iantes c o n t a l e s d i f i c u l t a d e s 

(grupo e x p e r i m e n t a l ) , de a c u e r d o c o n sus n e c e s i d a d e s , p a r a que 

l o g r a r a n a l c a n z a r un n ive l e s t ipu lado de r e n d i m i e n t o , es d e c i r , 

e l m i s m o g r a d o de a p r e n d i z a j e que l os e s tud iantes h á b i l e s , p r e s -

tando a t e n c i ó n e s p e c i a l a las c o n d i c i o n e s o d i f e r e n c i a s i n d i v i d u a -

l e s , en o p o s i c i ó n a los p r o n ó s t i c o s t e ó r i c o s de que " l a c a p a c i d a d 
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de aprender, es una c a r a c t e r í s t i c a f i ja que cada individuo posee 

en diferente grado a los d e m á s " , . . (2) 

Con este programa se trató de c o m p r o b a r la posibi l idad de que a 

través de un tratamiento e s p e c í f i c o destinado a f o r t a l e c e r la " m o -

tivación continuada, dichos estudiantes con bajo rendimiento a c a -

démico, podrían l legar a equi l ibrar su rendimiento con los demás 

estudiantes que no presentaban tales d i f i cul tades . 

El trabajo consta de t r es partes e s e n c i a l e s : E l m a r c o t e ó r i c o , 

que se emplea para sustentar la base de las causas y del e f e c t o 

de todo el p r o g r a m a de r e f u e r z o , el diseño m e t o d o l ó g i c o , que 

espec i f i ca cada uno de los pasos que se emplearon en la a p l i c a -

ción del exper imento y la presentac ión y d iscus ión de resu l tados . 

Teniendo en cuenta la posibi l idad de pres tar l e atención individual 

a estos estudiantes con bajo rendimiento a c a d é m i c o , este p r o g r a -

ma aporta c r i t e r i o s vál idos que permiten j u s t i f i c a r o c u a l i f i c a r 

per íodos e s c o l a r e s de re cuperac i ón y r e f u e r z o . 

P o r lo general , un m a e s t r o asume la responsabi l idad de enseñar 

a un grupo de cuarenta o más educandos , y el hecho es que g e -

nera lmente , se presentan d i f e renc ias notables de rendimiento e n -

tre los estudiantes de un m i s m o grupo, en re lac ión con cualquier 
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tarea de a p r e n d i z a j e . 

Las áreas e l eg idas fueron M a t e m á t i c a s y Españo l en p r i m e r o de 

bach i l l e rato (6 - de Bto. b á s i c o ) , dado que el m a y o r índice de 

mor ta l idad a c a d é m i c a , se da en este c u r s o y en estas m a t e r i a s 

y que és tas además inc iden en e l rendimiento de las demás á r e a s 

a c a d é m i c as . 

En e s e n c i a , el e x p e r i m e n t o que se r e a l i z ó t iene que v e r con e l 

bajo rendimiento a c a d é m i c o que presentan m u c h o s estudiantes en 

M a t e m á t i c a s y Español c o m o e f e c t o de las i n s t r u c c i o n e s que hasta 

e l m o m e n t o han r e c i b i d o ; de la par t i c ipac i ón (activa o pas iva) 

de é s t o s y de los inadecuados e s t ímulos para f o m e n t a r una m e j o r 

p a r t i c i p a c i ó n . 

E l t ratamiento o var iab le exper imenta l , c o n s i s t i ó en c r e a r i n s -

t r u c c i o n e s , par t i c ipac i ón y e s t í m u l o s para r e v e r t i r tal s i tuac ión 

hac iendo én fas i s en las act i tudes , i n t e r e s e s y d i f i cu l tades p a r t i -

c u l a r e s que presentaba cada educando . 

La pob lac ión para la inves t igac ión , a b a r c ó inst i tuc iones en las 

cua les funcionan j o rnadas a la vez o f i c ia l y pr ivada, con s e c t o r e s 

s o c i o e c o n ó m i c o s m e d i o y popular . De tal natura leza son los que 



tienen las l l amadas "Jornadas a d i c i o n a l e s " , pues en estas dos 

jornadas se cumplen las condic iones a n t e r i o r e s . Para este p r i -

y • * 

m e r es tud io e x p l o r a t o r i o sobre la m o t i v a c i ó n continuada se e s c o g i o 

un plantel para m o n t a r en él el p r o g r a m a . E l hecho de b u s c a r 

un m i s m o plantel , c ontro la es t ímulos y c o n d i c i o n e s exógenas , t a -

les c o m o m o b i l i a r i o , ayudas d idáct i cas , p r o f e s o r a d o , a d m i n i s t r a -

c ión y planta f í s i c a . 

Se debe r e c o n o c e r que el art ículo t e r c e r o de la Reso luc i ón 1852 

de M a r z o de 1978, por la cual el M i n i s t e r i o de Educac i ón N a c i o -

nal, r e g l a m e n t a c i n c o días de r e c u p e r a c i ó n y r e f u e r z o para cada 

uno de l os cua t ro p e r í o d o s , pers igue un f in seme jante pero que 

en la actual idad, la p rác t i ca ha d e m o s t r a d o su ba ja e f i c a c i a . 

Con el D e c r e t o ley 1002 quedó derogado el an te r i o r , por tal m o -

t ivo hoy no se cuenta con ningún t i empo e s c o l a r que t ome en 

cuenta la n e c e s i d a d de ded i car l e per í odos m á s l a r g o s a m u c h o s 

de los e d u c a n d o s . 

A part ir de las pruebas exper imenta les , se r e c o g i e r o n los datos 

que p e r m i t i e r o n c o m p r o b a r que el t ratamiento s í f a c i l i ta la in te -

grac i ón del estudiante a su m e d i o educat ivo , e s p e c í f i c a m e n t e en 

lo que r e s p e c t a a su r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a . 

x v 



1.0 M A R C O T E O R I C O 

1 .1 DEFINICION D E L P R O B L E M A 

¿ C u á l e s son los e f e c t o s de un t ratamiento ap l i cado para f o m e n t a r 

la " m o t i v a c i ó n cont inuada" , c o m o m e d i o de r e c u p e r a c i ó n a c a d é -

m i c a en estudiantes de sexto de bach i l l e ra to b á s i c o (1 - de Bto. ) 

que presentan bajo rendimiento a c a d é m i c o en M a t e m á t i c a s o en 

E s p a ñ o l ? . 

T o m a n d o en cuenta e l bajo rendimiento a c a d é m i c o que en f o r m a 

genera l se m a n i f i e s t a en e l estudiantado, se presenta la n e c e s i -

dad de hal lar m é t o d o s adecuados que con l l even al m e j o r a m i e n t o 

del p r o c e s o e n s e ñ a n z a - a p r e n d i z a j e . 

Las d i f i cu l tades para aprender abarcan una ampl ia gama que va 

desde e l niño con al t ibajos de rendimiento en los d i f e rentes g r a -

dos de e s c o l a r i d a d , hasta el niño que r equ ie re de una enseñanza 



últ imos deben s e r t ratados por un equipo m é d i c o e s p e c i a l i z a d o . 

Genera lmente en las inst i tuc iones e s c o l a r e s , el bajo rend imiento 

a c a d é m i c o de un a lumno, es s íntoma de un t r a s t o r n o de a p r e n d i -

zaje y en la m a y o r í a de los c a s o s , la causa , es la d e s m o t i v a c i ó n 

por el estudio o por una m a t e r i a en p a r t i c u l a r . 

Es d e m o s t r a b l e que, f a c t o r e s e c o n ó m i c o s , cu l tura les , s o c i a l e s , 

p e d a g ó g i c o s , p s i c o l ó g i c o s , e t c . , inciden en f o r m a d i rec ta en el 

estudiante c o m o base para su d e s m o t i v a c i ó n . 

La m o t i v a c i ó n entonces da cuenta en buena parte de los p r o b l e -

m a s de aprend iza j e y f omentada ésta , debe r e c u p e r a r s e c i e r t o 

n ive l aceptable de rend imiento . 

En s ín tes i s , el p r o b l e m a cent ra l c o n s i d e r a d o para es te t r a b a j o , 

c o n s i s t e en la pérd ida p r o g r e s i v a de una de las m a t e r i a s e l e g i d a s , 

para lo cual se pensó en un p r o g r a m a e x p e r i m e n t a l de m o t i v a c i ó n 

continuada c o m o m e d i o de r e c u p e r a c i ó n de es tos educandos que 

o b s e r v a b a n un re i t e rado bajo rendimiento en una de las m a t e r i a s 

e l e g i d a s . 



1.2 M A R C O C O N C E P T U A L 

1 . 2 . 1 El c o n c e p t o de m o t i v a c i ó n continuada 

La l i teratura s o b r e la m o t i v a c i ó n continuada, es e s c a s a en c o n -

traste con la m o t i v a c i ó n en genera l , que ha s ido ampl iamente e s -

tudiada por v a r i o s autores de los dist intos c a m p o s p s i c o p e d a g ó g i -

c o s . 

P a r a e f e c t o s del c o n o c i m i e n t o de los t e m a s que s i r v i e r o n de base 

para la e l a b o r a c i ó n del m a r c o conceptual de esta inves t i gac i ón , 

se t o m a r o n e s p e c í f i c a m e n t e los anál is is de la m o t i v a c i ó n cont inua -

da de Mart ín L . Maehr y los t r a b a j o s s o b r e la "Ca l idad de la 

e n s e ñ a n z a " de Benjamín B l o o m . 

En su obra , R e s e ñ a de la " Inves t igac ión e d u c a c i o n a l " , Mar t in L. 

M a e h r , in t roduce el t é r m i n o de " m o t i v a c i ó n cont inuada" , c o m o 

aná l i s i s de un hecho educat ivo p o c a s v e c e s tenido en cuenta. (3) 

Def ine la m o t i v a c i ó n continuada c o m o , 

La tendenc ia a r e g r e s a r y cont inuar trabajando en l a b o -
res a le jadas del contexto de i n s t r u c c i ó n , con el cual t u -
v i e r o n que v e r i n i c i a l m e n t e . Se p r e s u m e que es te r e -
torno se da por Ínteres continuo en el t raba jo y no, 
por p r e s i o n e s externas de alguna índo le . Es a s í c o m o 
el niño de kinder pasa en su c a s a rev iv iendo o r e h a c i e n -
do m u c h o s de los a c o n t e c i m i e n t o s del día, por e j e m p l o , 
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repite una y otra vez las c a n c i o n e s infantiles, vuelve a 
d ibujar las m i s m a s f iguras y sus hermanitos se ven 
ob l i gados a jugar e s cue l i ta . Ocas iona lmente , el niño 
de d iez años , buscara un l i b ro de indios después de 
una c l a s e de estudios s o c i a l e s o c onsu l tará un punto de 
d i s c u s i ó n surg ido en c l a s e u o t ro estudiante mayor p r o -
c e d e r á a c o n v e r t i r la c o c i n a de su c a s a en un l a b o r a t o -
r io de Q u í m i c a ; todo esto , sin una pres ión notoria o 
d i r e c t a déla escue la , del p r o f e s o r o de sus padres . 
P o s i b l e m e n t e en un día de c l a s e se ha c reado el Ínteres 
cont inuo en una act ividad dada, el alumno ha sido " i n d u -
c i d o " a b u s c a r aprendiza je y e x p e r i e n c i a s educativas f u e -
ra del aula . Se ha c r e a d o " L a Mot ivac i ón Continuada" . 
(4) 

El l o g r o b u s c a d o a largo plazo, t iene que ver de m a n e r a m u y 

s ign i f i ca t iva con el nivel en el cual , l os estudiantes reasuman la 

l abor de estudio fuera del ambiente del aula. 

La m á s c o m p l e t a v is ión de los l o g r o s , no podría negar e l hecho 

de que en el aprend iza j e , la práct ica y ensayo que tienen lugar 

f u e r a del salón de c l a s e , pueden s e r tan importantes , si no m á s , 

que los que se rea l i zan dentro de los l ímites de la e s c u e l a ( i n s -

t r u c c i ó n f o r m a l ) . A s í , puede c o n s i d e r a r s e la escuela- en su f o r -

m a idea l , c o m o un sit io donde se in i c ia el aprendiza je y se f o -

menta el in terés por a p r e n d e r . 

Dicho de o tro m o d o , la mot ivac ión continuada, podría muy bien 

s e r , e l p r inc ipa l l o g r o de cualquier exper ienc ia de aprend iza j e . 

El autor añade que es sorprendente que se haya invest igado tan 
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p o c o para e x p l i c a r su naturaleza , vista su i m p o r t a n c i a . 

E x i s t e la inquietud de si la m o t i v a c i ó n continuada d e b e r í a s i m p l e -

mente c o n s i d e r a r s e c o m o " p e r s e v e r a n c i a " , pero es f á c i l d ist inguir 

la m o t i v a c i ó n continuada, del t ipo de p e r s e v e r a n c i a que se o b s e r -

va en algunas tareas de c l a s e , en las que a lgunos su je tos t e r m i -

nan pronto y o t r o s trabajan hasta e l ú l t imo m o m e n t o . T a l p e r -

s i s t enc ia , p a r e c e bastante d i ferente del " i n t e r é s r e c u r r e n t e " , f u e -

ra de los l ími tes del salón de c l a s e , que sug ie re e l c o n c e p t o de 

m o t i v a c i ó n continuada. 

E s n e c e s a r i o a d e m á s , t ener en cuenta la m o t i v a c i ó n continuada 

en r e l a c i ó n con la " m o t i v a c i ó n i n t r í n s e c a " . Es d i f í c i l d is t inguir 

la m o t i v a c i ó n continuada de la m o t i v a c i ó n in t r ínseca , sin e m b a r g o 

hay r a z o n e s , aunque suti les para s e p a r a r d i chos c o n c e p t o s . 

" L a s i n v e s t i g a c i o n e s , las t e o r í a s y las ideas , a c e r c a de la m o t i v a -

c i ó n in t r ínseca , han g irado t rad i c i ona lmente en t o rno a a s p e c t o s 

p s i c o l ó g i c o s r e l i e v a n t e s . P e r o la c o m p r e n s i ó n de la " m o t i v a c i ó n 

in t r ínseca " , no ha a b a r c a d o aún e l m á s ampl io c a m p o s o c i o c u l t u r a l . 

E s m á s , ha s ido re lac ionada con la m o t i v a c i ó n en f o r m a i n c i d e n -

tal , c o m o un s u c e s o educat ivo "• (5) 
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En contras te c on la p e r s i s t e n c i a , la m o t i v a c i ó n continuada, puede 

e n f o c a r s e c o m o una e l e c c i ó n de o p c i o n e s , al m e n o s una de las 

cua les ha s ido buscada por el individuo, pero en é p o c a d i f e rente , 

o en un contexto distinto al del t raba jo actual . Es una conducta 

en la cual e l individuo, re lat ivamente l ibre de p r e s i ó n externa , 

vuelve a un t raba jo o a un área de t raba j o y labora c o n é l o con 

el la por su cuenta . 

En s ín tes i s , la m o t i v a c i ó n continuada, debe e n f o c a r s e en algún 

sentido c o m o un c a m p o de la conducta , c o m o una r e a l i z a c i ó n . 

En este sent ido , puede d e f i n i r s e c o m o : 

Un v o l v e r a una labor o área de t raba jo , en un t i e m p o p o s -

te r i o r . 

En c o n d i c i o n e s s e m e j a n t e s o v a r i a d a s . 

H a c e r l o sin p r e s i ó n externa ev idente . 

Pudiendo e s c o g e r o t ras a l ternat ivas de t r a b a j o . 

1 . 2 . 1. 1 Antecedentes de la m o t i v a c i ó n continuada 

Ningún antecedente es suf i c iente para e x p l i c a r una r e a l i z a c i ó n , ni 

ninguna var iab le es suf i c iente para e x p l i c a r la m o t i v a c i ó n c o n t i -

nuada. 

C o m o en el c a s o de la m a y o r í a de los patrones de conducta 
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p s i c o s o c i a l e s , podr ía pensarse en un juego de v a r i a b l e s r e l a c i o -

nadas entre s í , c o m o : 

Situacional 

O r g a n í s m i c a s (re lat ivas a la persona ) 

O r g a n í s m i c o - s i t u a c i o n a l . 

Causas contextúales ( cu l tura les ) . 

1 . 2 . 1. 1. 1 C o n d i c i o n e s s i tuac ionales 

Los e d u c a d o r e s se in teresan par t i cu larmente en c r e a r c o n d i c i o n e s 

para e n c a u z a r una meta educat iva dada, por e j e m p l o , c ó m o p o d e r 

o r g a n i z a r la c l a s e , p r e s e n t a r e l m a t e r i a l , dar p r e m i o s . . . para 

c r e a r e l ambiente d e s e a d o . 

En este sent ido , Maehr y Stallings (1972) h i c i e r o n un estudio s o -

bre las d i f e rentes c o n d i c i o n e s de eva luac ión , de t a r e a s f á c i l e s y 

d i f í c i l e s , ambas en f o r m a de test , ba jo c o n d i c i o n e s n o r m a t i v a s 

de eva luac ión (evaluación externa) o ba jo c o n d i c i o n e s de e v a l u a -

c i ó n interna, en las cuales se enfat iza m á s en la r e a l i z a c i ó n de 

l a b o r e s por s í m i s m a s , sin ninguna amenaza de eva luac ión e x t e r -

na por parte del p r o f e s o r . 

R e s p e c t o a los resu l tados , la " eva luac i ón in terna" , p a r e c í a m o v e r 
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un interés cont inuado, en v o l v e r a t raba jar en ta reas d i f í c i l e s , 

mientras que, en e l nivel de e j e c u c i ó n de la evaluac ión externa , 

no aumentó . 

El estudio de M a e h r y Stall ings, hace una s u g e r e n c i a : " L a s condi 

c iones de eva luac ión , juegan un papel d e c i s i v o " . (6) 

El grupo al que alude la eva luac ión , puede bien tener e f e c t o s n e -

gativos en cuanto se re lac iona con la m o t i v a c i ó n continuada, p a r -

t i cu larmente cuando se t iene un " in terés e x t r í n s e c o " por e j e m p l o , 

los niños que t raba jan s í y s ó l o s í se enfat iza en la eva luac ión 

externa (notas, p r o f e s o r , a p r o b a c i ó n ) . Quizá los l o g r o s en e l 

aula, se i n c r e m e n t a r á n por dichas p r e s i o n e s ex ternas , p e r o al 

prec i o de e f e c t o s negat ivos en la m o t i v a c i ó n cont inuada. 

P o s t e r i o r e s estudios en e l m i s m o sentido, r ea l i zados en Irán ha -

l laron resu l tados altamente equiva lentes , para ind i car "que los e fe 

tos negat ivos de la eva luac ión externa , no se l imitan a una inves 

t igac ión en par t i cu lar o a una s o c i e d a d so lamente . " . (7) 

Cuando hay una m o t i v a c i ó n aparente , m o m e n t á n e a , para e f e c t u a r 

un t raba jo , s i se apl ican r e c o m p e n s a s ex ternas , se puede "apaga 

esta m o t i v a c i ó n . 



En resumen , la ev idenc ia de los e f e c t o s de los incent ivos e x t r í n -

secos en la m o t i v a c i ó n continuada, p a r e c e s e r razonab lemente 

c lara y ap l i cab le inmediatamente a c i e r t a s s i tuac iones e s c o l a r e s 

fác i lmente ident i f i cab les , p e r o ha d e m o s t r a d o tener e f e c t o s n e g a -

tivos, par t i cu larmente en la m o t i v a c i ó n continuada o en el d e s a -

rro l lo de una m o t i v a c i ó n hac ia una t a r e a en part i cu lar» 

Invest igac iones hechas por Kinglaski (1975), indican que los r e -

fuerzos v e r b a l e s o la a p r o b a c i ó n , no operan n e c e s a r i a m e n t e 

c o m o un r e f u e r z o e x t r í n s e c o . 

La idea genera l p a r e c e s e r , que, cuando la r e c o m p e n s a t iene que 

ver m á s d i re c tamente con una act iv idad, puede s e r v i r c o m o r e a l i -

mentac ión in f o rmat iva que, en e f e c t o fac i l i t e la m o t i v a c i ó n i n t r í n -

se ca . 

1 . 2 . 1 . 1 . 2 Antecedentes o r g a n í s m i c o s ( re lat ivos a la p e r s o n a ) 

Es bastante obv io que algunos estudiantes , m u e s t r e n m á s i n t e r é s 

que o t r o s en el aprend iza je y probab lemente también m á s en la 

m o t i v a c i ó n continuada. 

M a e h r y Stall ings (1972), ha l laron que los r a s g o s de persona l idad , 

con " m e t a s m o t i v a d o r a s " , es una var iab le interesante en este asunto . 
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Así , los su jetos or ientados hac ia una " m e t a " , pueden m o s t r a r una 

total mot ivac i ón continuada en cont ras te con los su je tos a m e n a z a -

dos por e l f r a c a s o . Es c o m o si los p r i m e r o s m o s t r a r a n el m á x i -

mo de m o t i v a c i ó n continuada cuando el t raba jo se r e l a c i o n a con 

metas a m á s la rgo p lazo . 

Por supuesto , l os e f e c t o s de tales f a c t o r e s de persona l idad , se 

hacen m a n i f i e s t o s en lo que se puede de f in i r c o m o una s i tuac ión 

meta . 

1 . 2 . 1 . 1 . 3 In te rac c i ón p e r s o n a - s i tuación 

R e c í p r o c a m e n t e p a r e c e que las c o n d i c i o n e s s i tuac iona les , ta les 

c o m o : f o r m a s de eva luac ión , ambiente de c l a s e , l iber tad de e l e c -

c ión . . . . tendrán e f e c t o s d i f e rentes según la p e r s o n a . T o d o e s -

to sug ie re c ó m o e s t r u c t u r a r una c l a s e para ob tener resul tados e s -

p e c í f i c o s . Hay que tener en cuenta la pos ib i l idad de que la m o -

t ivac ión continuada en contras te con la conducta inmediata de c l a -

se , está d i f e renc ia lmente a fec tada no so lamente por p e r s o n a y s i -

tuación, s ino también por los patrones de i n t e r a c c i ó n p e r s o n a -

s i tuac ión . 
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1 . 2 . 1 . 1 . 4 C o n d i c i o n e s contextúales cu l tura les 

Se ha ignorado la pos ib i l idad de que la falta de m o t i v a c i ó n en una 

cultura dada, es una función de c i e r t a s c o n d i c i o n e s def inidas c u l -

turalmente . Las n o r m a s , papeles y o t r o s a s p e c t o s , pueden a n i -

mar el l o g r o en dicho contexto . E l t raba jo se p e r c i b e c o m o un 

antecedente a c i e r t o s f ines d e s e a d o s , es c o m p a t i b l e c on p r e f e r e n -

cias in f luenciadas cu l tura lmente , es d e c i r , la conducta de e j e c u -

ción la define la cu l tura . 

1 . 2 . 1 . 2 L ineamientos t e ó r i c o s del estudio 

His tór i camente , la inadaptación e s c o l a r , las d i f i cu l tades de a p r e n -

dizaje , a p a r e c e n cuando la e s c o l a r i d a d fue e s tab l e c ida " l e g a l m e n t e 

o b l i g a t o r i a " . 

Antes, los pedagogos só l o prestaban su atención a algunos niños 

que tenían aptitudes para segu i r la enseñanza . P o s t e r i o r m e n t e , 

aunque la e s c u e l a durante largo t i e m p o ha s ido s e l e c t i v a , se v ió 

obl igada a p r e o c u p a r s e por los niños poco dotados . 

Las p r i m e r a s inves t igac i ones s o b r e el d e s a r r o l l o de la i n t e l i g e n -

cia , tuvieron c o m o fin, el c o m p r e n d e r m e j o r , las r a z o n e s del 

f r a c a s o e s c o l a r de a lgunos . E l c oncep to de in fanc ia inadaptada 
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y el de la inadaptación e s c o l a r , t ienen e l m i s m o o r i g e n . 

Una de las fa l las m á s grandes , de los intentos rea l i zados con la 

infancia inadaptada, c o n s i s t i ó en una postura m u y c e r c a n a a la ac 

tividad de la m e d i c i n a del s ig lo XIX : "Si un niño no a p r o v e c h a 

las enseñanzas tan bien c o m o un buen alumno, se daba por supue 

ta alguna d is func ión l igada eventualmente a una fal la de r e t r a s o 

de m a d u r e z del s i s t e m a n e r v i o s o o de uno de sus ó rganos por 

s e p a r a d o " . (8) 

Es n e c e s a r i o es tudiar la adaptación y la inadaptación o d i f i c u l t a -

des de aprend iza je e s c o l a r , en o t r o s t é r m i n o s y ba jo o t r o s c o n -

cep tos d i f e rentes a los que der ivan de una m e d i c i n a ya s u p e r a d a . 

A d m i t i r h ipótes is de orden b i o l ó g i c o , es p robab lemente 
una m a n e r a e r r ó n e a de plantear e l p r o b l e m a , aunque es 
c i e r t o que algunos t r a s t o r n o s m e t a b o l i c o s impor tantes y 
algunas l e s i o n e s c e r e b r a l e s , o cas i onan una m a n i f i e s t a 
a l t e r a c i ó n del d e s a r r o l l o inte lectual , p e r o es ta real idad 
no j u s t i f i c a el hecho de b u s c a r una causa b i o l ó g i c a c o -
m o j u s t i f i c a c i ó n de las i n s u f i c i e n c i a s del c o e f i c i e n t e i n -
t e l e c tua l . (9) 

Las d i f i cu l tades para aprender a l e e r , son un e j e m p l o m u y c a r a c 

t e r í s t i c o de esta v is ión pato lóg i ca de la inadaptación o d i f i cul tad 

para el a p r e n d i z a j e . 
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Las di f i cul tades par t i cu lares que presentan una connotac ión p a t o -

lógica , l laman la atención de los que se in teresan por e s t o s p r o -

b l emas ; sin e m b a r g o , desvían m u c h a s v e c e s la atención de un 

aspecto que es evidente en los f r a c a s o s e s c o l a r e s . 

El éxito o el f r a c a s o de las p r i m e r a s enseñanzas , está ín t imamen 

te l igado al status s o c i o c u l t u r a l y s o c i o e c o n ó m i c o de la f a m i l i a 

del e s c o l a r a p e s a r de que h a y a e x c e p c i o n e s en uno u o t ro s e n t i -

do, pero que no deben ocu l tar el p r o b l e m a c e n t r a l . 

Antes de estudiar el d i f í c i l p r o b l e m a de lo n o r m a l o lo pa to l óg i co , 

es n e c e s a r i o preguntarse , de qué m a n e r a se podr ía l o g r a r que se 

in teresaran por la e s c o l a r i d a d , aquél los que no están p r e p a r a d o s 

para és to , debido a la educac ión que rec iben de su f a m i l i a . 

El hecho de que haya m u c h o s niños que se adaptan m a l a la e s -

cuela , que t ienen di f i cul tades de aprender , plantea un grave p r o -

b l e m a . " C i e r t a m e n t e es f á c i l s e r buen p r o f e s o r para buenos 

a l u m n o s " , pues e l e j e m p l o del buen a lumno, j u s t i f i c a las p r á c t i -

cas e m p i r i s t a s m á s d i s cut ib les , ya sea cual sea el m é t o d o ; 

s i e m p r e se rán los p r i m e r o s de la c l a s e para j u s t i f i c a r su e x c e l e n 

c ia . 
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Son aquellos a lumnos que se desenvuelven m a l , l o s que neces i tan 

que se r e a l i c e un e s f u e r z o pedagóg ico en su f a v o r , en v e z de in -

c luir los en e l grupo de los inadaptados, es d e c i r , aque l l os cuyo 

aparato ps íqu i co no m a r c h a m u y bien. 

La m u l t i p l i c a c i ó n de los conceptos de dis f^incionamiento : 
Dis lex ia , d i s o r t o g r a f í a , d i sca l cu l ia , e t c . , r e f u e r z a n la 
tendencia de ut i l izar la noc i ón de "deb i l idad m e n t a l " , a 
pesar de las buenas intenc iones de los que se han e s p e -
c ia l i zado en ayudar a l os niños con d i f i cu l tades . (10) 

La o b r a " L o s m a l o s a l u m n o s " de Monique Vial , E r i c P l a s a n c e y 

Jackes Beauvais , (1971), plantea el p r o b l e m a dentro de su v e r d a -

dera d imens ión , lo que no es e m p r e s a f á c i l . Su a m p l i a e x p e r i e n -

c ia c o m o r e s p o n s a b l e s del C e n t r o National P é d a g o g i e Spec iá le de 

Beaument» les ha permi t ido c o n s e g u i r , una a p r e c i a c i ó n justa de 

las c o n t r a d i c c i o n e s ex i s tentes entre el niño y la e s c u e l a y c r i t i c a r 

también los c o n c e p t o s habituales uti l izados para c l a s i f i c a r a los 

niños " inadaptados e s c o l a r e s " . 

Esta c r í t i c a , permi te i m a g i n a r lo que deber ía s e r la e s c u e l a del 

futuro, cuando hayan s ido sa lvados los obstáculos que se oponen 

a que las pos ib i l idades de cada uno, sean todo lo i gua les pos ib l e , 

g r a c i a s p r e c i s a m e n t e a una e s c u e l a que tenga los m e d i o s para 

l l evar a cabo s e m e j a n t e e m p r e s a . 
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Esta escuela que d e b e r í a s e r para t odos , t iende a r e c h a z a r a los 

niños que encuentran d i f i cul tades en un c u r s o e s c o l a r , cada vez 

más reservado a una é l i t e . E s t o s niños se c o n v i e r t e n a s í en o b -

jeto de un doble m o v i m i e n t o : de r e c h a z o y de a p r o b a c i ó n por 

otras inst i tuc iones . 

Generalmente se c o n c i b e la e s c u e l a c o m o encargada e x c l u s i v a m e n -

te de la i n s t r u c c i ó n . La entrada a la e s c u e l a e m a n c i p a al niño 

del c í r cu l o f a m i l i a r , hac iéndo le en f rentar con o t r o s niños y e n -

señándole la autonomía y la r e s p o n s a b i l i d a d . 

El status de c o l e g i a l es para é l una p r o m o c i ó n y en esta s o c i e -

dad, el i n t e r m e d i a r i o ind ispensab le que le c onduce al status de 

adulto. 

El aprendiza je no es en s í m i s m o una m e r a adquis i c i ón i n s t r u -

mental ; depende en alto grado de la s i g n i f i c a c i ó n que t o m e en la 

dinámica p e r s o n a l del niño y del sentido e i m p o r t a n c i a que le 

c on f i e ra la f a m i l i a . 

Este p r i m e r paso hacia su futuro s o c i a l , la adaptación o inadapta -

c ión e s c o l a r del niño, r e p e r c u t i r á s o b r e sus r e l a c i o n e s , i n c l u s o 

dentro de la f ami l ia y desde luego, s o b r e sus c ontac tos c on 

otros niños y f a m i l i a s . 



"La escue la actual " e s una c a r i c a t u r a de- la e s c u e l a d e m o c r á t i c a , 

una car i ca tura de e s c u e l a " ; si bien, t odos los niños entran en 

ella, apenas un tre inta por c iento , r ea l i za un c u r s o e s c o l a r n o r -

mal, f enómeno sumamente inqu ie tante " . (11) 

Las es tad ís t i cas o f i c i a l e s , destacan que la e s c u e l a se adapta a 

una pequeña m i n o r í a , cuyo engranaje s e l e c t i v o , func iona desde los 

p r imeros c u r s o s . En cada año, altos p o r c e n t a j e s de a lumnos a p a -

recen repit iendo un c u r s o , s o b r e todo en los g rados i n f e r i o r e s . 

"La j e rarqu ía en el t r iunfo e s c o l a r , está m u y de terminada p o r la 

c lase s o c i a l a la que per tenecen los n iños . Las d i f i cu l tades de 

adaptación, var ían según los m e d i o s s o c i a l e s , según e l n i v e l y e l 

est i lo de vida de las f a m i l i a s " . (12) 

Los pr inc ipa les determinantes del dest ino e s c o l a r , individual , son 

en conjunto , s o c i o - e c o n ó m i c o s y c u l t u r a l e s . 

La s e l e c c i ó n e s c o l a r es m á s s e v e r a para los niños p r o c e d e n t e s 

de c l a s e s s o c i a l e s ba jas , quienes de m a n e r a genera l s ó l o t ienen 

a c c e s o a inst i tuc iones o f i c i a l e s , que para aquél los que v ienen de 

m e d i o s a c o m o d a d o s y cu l t i vados . 
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Para m u c h o s n iños el i n g r e s o a la e s c u e l a , r e p r e s e n t a la entrada 

en un mundo , cuyas p r e o c u p a c i o n e s , e x i g e n c i a s y l engua je , son 

completamente dist intas de las que encuentran en e l seno de su 

familia, lo cual puede s e r causa de d e s m o t i v a c i ó n . 

Actualmente es i m p o s i b l e d ist inguir , entre l o s n iños que p r e s e n -

tan di f icultades en el a p r e n d i z a j e , c a u s a d o s p o r f a c t o r e s a j enos a 

la escuela , del t ipo de la pato logía indiv idual , y aque l l os c u y o s 

problemas han s u r g i d o o se han acentuado deb ido al s i s t e m a e s c o -

lar, por e j e m p l o c o n un estatuto d i s c i p l i n a r i o m u y r i g u r o s o . 

La casual idad , m a s que la g ravedad de l os t r a s t o r n o s , h a c e n que 

se consulten unos c a s o s y o t r o s no (ansiedad de l os p a d r e s , i n f o r -

mación del m é d i c o , e x i s t e n c i a de un p s i c ó l o g o e s c o l a r . . . ) . Sin 

embargo m u c h o s niños que no son t ratados i n d i v i d u a l m e n t e , n e c e s i -

tarían ayuda. Su i n g r e s o a ins t i tuc iones e s p e c i a l e s , depende de 

muchos f a c t o r e s : Disponib i l idad de p lazas , d i f i cu l tades f a m i l i a r e s 

del niño, e t c . 

Hay que t e n e r en cuenta esta rea l idad para p o d e r e s t a b l e c e r l o s 

análisis p s i c o l ó g i c o s de los d ist intos t ipos de inadaptac i ón e s c o l a r . 

No se puede l i m i t a r al es tud io de c a s o s i n d i v i d u a l e s . P a r a c o m -

prender l os , hay que t r a s l a d a r l o s a la rea l idad e s c o l a r y s o c i a l , 

i 

17 



que le s i r v e de te lón de f ondo . 

Esta real idad e s c o l a r no de termina so lamente los c r i t e r i o s de la 

adaptación, s ino que ev idenc ia la inadaptación m i s m a . Los niños 

e s c o l a r i z a d o s , con e x c e p c i ó n de aquél los que se encuentran en 

desventaja ps íquica (los r e t r a s a d o s pro fundos y los que presentan 

graves t r a s t o r n o s de la personal idad) , cuando presentan d i f i c u l t a -

des de aprend iza je , son genera lmente c l a s i f i c a d o s c o m o de f i c i en tes 

inte lectuales , n iños que presentan t r a s t o r n o s del c o m p o r t a m i e n t o . 

Estas c l a s i f i c a c i o n e s t ienen una s i g n i f i c a c i ó n inst i tuc ional . E l 

hecho de e s t a r inc luido en una o en otra , s i g n i f i c a para un niño, 

una o r i e n t a c i ó n educat iva, o una in te rvenc i ón t e rapéut i ca d e t e r m i -

nada. 

Hay que ayudar a l os n iños , c u a l e s q u i e r a que sean las c a u s a s de 

sus t r a s t o r n o s , de sus d i f i cu l tades , de sus dé f i c i t s una vez d e -

m o s t r a d a su e x i s t e n c i a . 

E l n e g a r s e , l l e g a r í a a pr ivar a algunos niños de los m e d i o s para 

v iv i r m e j o r y para a f i r m a r su persona l idad . Continúan s iendo 

m u y e m p í r i c a s las m o d a l i d a d e s de las m e d i d a s reeducat ivas y t e -

rapéut i cas y las ind i cac i ones de los dist intos t ipos de i n t e r v e n c i ó n 

A p e s a r de la s i tuac ión educativa actual , se pueden c o n s i d e r a r 

las pos ib l es s o l u c i o n e s que r e f o r m a r í a n pro fundamente la rea l idad 
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esco lar . Es m u y f re cuente por e j e m p l o que en las inst i tuc iones 

los niños que p ierden uno o m á s c u r s o s , debido a la m a s i f i c a c i ó n 

u otras c a u s a s , son re chazados y por lo tanto la m a y o r í a de las 

veces, pasan a s e r d e s e s c o l a r i z a d o s , lo cual a r r a i g a m á s su p r o -

blema y la e s c u e l a no les o f r e c e o t ras opor tun idades . 

Las inst ituciones deber ían p e r m i t i r , que se adv i r t i e ra a t i e m p o , 

sobre las d i f i cu l tades de c i e r t o s niños y, ev i tar la p e r s i s t e n c i a 

de un c i e r t o n ú m e r o de f r a c a s o s e inadaptac iones , p r o p o r c i o n á n d o -

les desde m u y pronto la ayuda n e c e s a r i a , pero son m u y e s c a s o s 

los r e c u r s o s que part ic ipan en las inst i tuc iones , en la s o luc i ón 

de estos p r o b l e m a s . 

Estos p r o y e c t o s exigen una c o l a b o r a c i ó n m é d i c o - p s i c o p e d a g ó g i c a 

real, en vez de las t ens iones y c o m p e t e n c i a s que se e s t a b l e c e n , 

y que t ienen c o m o v í c t imas a los n iños . 

Los c o n s e j e r o s , ps iquiatras , m é d i c o s , f a c i l i t a d o r e s , p s i c o l ó g o s , 

p s i c o o r i e n t a d o r e s , e t c . , no deben o lv idar en su t ra tamiento , que 

el lugar n o r m a l de un niño, después de su c a s a , es e l c o l e g i o 

con los demás n iños . 

Es muy f re cuente una o r i entac i ón apresurada , que def ine al niño 

c o m o inadaptado y le expulse de la e s c u e l a , lo cual r e p r e s e n t a 
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para el niño, una l imi tac i ón de su futuro e s c o l a r y p r o f e s i o n a l . 

En una e s c u e l a dest inada a un ampl io n ú m e r o de a lumnos , s i e m -

pre habrá unos niños que tendrán m á s d i f i cu l tades que o t r o s , lo 

cual ex ige una t r a n s f o r m a c i ó n rad ica l de la rea l idad e s c o l a r y 

ésta no puede r e a l i z a r s e sin m e d i o s . 

Los niños deben s e r c on f iados a m a e s t r o s c u a l i f i c a d o s que. c o n o z -

can m u y bien lo que es un niño, c o m o las d i f i cul tades de la m a -

teria que enseñan. La ca l idad de la enseñanza se c o r r e l a c i o n a 

con la ca l idad de los p r o f e s o r e s . 

Estos p r o b l e m a s s o s l a y a d o s , condic ionan el futuro del s i s t e m a 

educativo ; sin e m b a r g o la igualdad de oportunidades , supone o 

exige en real idad, una t r a n s f o r m a c i ó n v e r d a d e r a m e n t e d e m o c r á t i -

ca m á s pro funda . 

Es responsab i l idad de los m a e s t r o s , h a c e r l e r e c o r r e r el m a y o r 

t recho pos ib le a lo l a rgo del continuo de los c o n o c i m i e n t o s e s c o -

lares y s o c i a l e s . Ex i s t e a c u e r d o unánime en cuanto a que si se 

le mot iva su f i c i entemente , pueden aprender , lo cual reduce las 

pos ib i l idades de que acaben s iendo d e s o c u p a d o s o i n c o m p e t e n t e s 

para todo t r a b a j o . 
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En la gran m a y o r í a de los c a s o s , .el c o c i e n t e inte lectual 
y e l ba jo rendimiento es todo lo que t ienen en cuenta, 
el m a e s t r o o la admin i s t rac i ón e s c o l a r para rotular al 
niño de " l e n t o " . El p e l i g r o res ide , en una c o n c e p c i ó n 
fa lsa o uni lateral s o b r e el c o c i en te inte lectual o el d e -
s e m p e ñ o del niño en c l a s e ; ésto puede p e r j u d i c a r l o , 
entre o t ras , por las s iguientes r a z o n e s : Los a lumnos 
" l e n t o s " , no tienen alto rendimiento e s c o l a r , pero no 
todos los a lumnos , cuyo rendimiento e s c o l a r es ba jo , 
son inte lectualmente s u b n o r m a l e s ; o tro e r r o r , es c o n s i -
d e r a r el c o c i ente de inte l igenc ia o el rendimiento en c l a -
se c o m o m e d i d a s determinantes , sin t ener en cuenta que 
las n e c e s i d a d e s de este niño d i f i e ren só l o en grado y no 
en ca l idad de las de sus c o m p a ñ e r o s avanzados . (13) 

El m a e s t r o cu idadoso debe de d e s c u b r i r todo lo pos ib le s o b r e c a -

da uno de sus educandos sus antecedentes , su i n s t r u c c i ó n ante -

r ior , sus i n t e r e s e s , v i r tudes , de fec tos , p r o b l e m a s . . . Sólo cuando 

se disponga de la totalidad de e s t o s datos , tal c o m o lo r e v e l a la 

evaluación cu idadosa de cada a lumno, puede p lanearse un p r o g r a -

ma de enseñanza p r o v e c h o s o , pos i t ivo y de va lor d iagnós t i co , que 

sat is faga sus n e c e s i d a d e s . 

Muchos de e s tos a lumnos , son inte lectualmente c a p a c i t a d o s , que 

por p r o b l e m a s e s p e c i a l e s , bajan en su rendimiento e s c o l a r hasta 

el punto en que, automát icamente se les des igna as í . Otros s u -

f ren per turbac i ones e m o c i o n a l e s o incapac idades t e m p o r a r i a s para 

el aprendiza je , o bien, prov ienen de ba jos n ive l es s o c i o e c o n ó m i -

c o s . Las d i f i cu l tades de esta e s p e c i e , ex ige un m é t o d o d i f e r e n c i a l 

en su i n s t r u c c i ó n , en la c l a s e n o r m a l . 
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En el c a s o ideal , la ident i f i cac ión debe b a s a r s e en un test i n d i v i -

dual de inte l igenc ia con f iab le , junto con una evaluac ión c o m p l e t a . 

No hay que d e s c o n o c e r que en la actualidad, las aulas e s c o l a r e s 

desbordan de a lumnos c o n todos los p r o b l e m a s que e l l o i m p l i c a . 

La excepc i ona l idad de cada alumno, d e s c a n s a d i re c tamente s o b r e 

los h o m b r o s del m a e s t r o , al cual debe b r i n d á r s e l e la oportunidad 

de r emi t i r al niño al a s e s o r e s c o l a r , p s i c ó l o g o , p s i c o o r i e n t a d o r , 

que deben in tegrar e l c u e r p o o r i en tador de la inst i tuc ión , c o n el 

fin de obtener una c o r r e c t a eva luac ión p s i c o l ó g i c a . Esto es a b s o -

lutamente n e c e s a r i o antes de planear con c i e r t a segur idad , una 

secuenc ia de estudios para el a lumno con d i f i cu l tades de a p r e n d i -

zaje . 

La real idad nuestra , es la c a r e n c i a del m a t e r i a l humano que s i r -

ve de a s e s o r en es tos c a s o s , pues son e s c a s í s i m a s las i n s t i t u c i o -

nes que cuentan con los s e r v i c i o s de un p s i c ó l o g o , p s i c o o r i e n t a d o r 

u otro f a c i l i t a d o r para r e a l i z a r dicha l abor ; e s p e c i a l m e n t e en las 

escue las o f i c i a l e s de p r i m a r i a . 

Hay que tener en cuenta que la función del m a e s t r o c o m i e n z a , c on 

la o b s e r v a c i ó n de la conducta y rendimiento del a lumno, el m a l 
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rendimiento en c l a s e e s , p rác t i camente atributo e x c l u s i v o del 

alumno con d i f i cu l tades , p e r o no basta con s a b e r que está por 

debajo del rendimiento p r o m e d i o , hay que a v e r i g u a r todo lo que 

se pueda a c e r c a de é l . 

El o r i en tador debe p r e p a r a r test de rendimiento que d icen m u c h o 

a c e r c a del m o d o de pensar del niño, desde el punto de v i s ta c u a -

litativo: su capac idad de razonamiento , su p e r c e p c i ó n de r e l a c i o -

nes, su aptitud para h a c e r g e n e r a l i z a c i o n e s vál idas y su m a n e j o 

de c o n c e p t o s a b s t r a c t o s . 

En todos e s t o s a s p e c t o s de la inte l igenc ia , los niños " l e n t o s " , se 

mues t ran c a r a c t e r í s t i c a m e n t e l i m i t a d o s . 

Las c a u s a s subyacentes de las pautas de conducta , son var iadas 

y c o m p l e j a s . M u c h o s m a e s t r o s ident i f i can a los a lumnos c o m o 

" l e n t o s " por su r e t i r o o p o r a p a r t a r s e de los d e m á s , por su h o s -

ti l idad o a g r e s i ó n o por su actitud negat iva hac ia e l m i s m o p r o f e -

sor o c o m p a ñ e r o s . 

T r a t a r los s ín tomas sin i r a su raíz u o r i gen , es o f r e c e r l e s p o c o 

para que l ogren m e t a s de largo a l cance o se sientan s e g u r o s y s a -

t i s f e c h o s c o n s i g o m i s m o s . Hay que e s t a b l e c e r un n ive l rea l i s ta 

de e x p e c t a t i v a s . Es pos ib le que un alumno con d i f i cu l tades o 
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problemas de aprend iza je , a l tamente mot ivado , c ons iga rendir 

bien en la c l a s e c o m ú n ; el m a t e r i a l que se le presenta debe e s -

tar a su a l cance o sea , que no s o b r e p a s e su c apac idad . 

Las opiniones de m u c h o s i n v e s t i g a d o r e s , c o i n c i d e n en inc lu i r los 

siguientes puntos para ayudar a es tos a lumnos : " M o t i v a c i ó n , m a -

ter ia les , t i e m p o , prác t i ca , s a t i s f a c c i ó n , o r i e n t a c i ó n y autoeva lua -

c ión" . (14) 

La m o t i v a c i ó n - e l impulso o d e s e o act ivo de a p r e n d e r por parte 

del n i ñ o - es el m á s importante de t o d o s . A lumnos que presentan 

dif icultades de aprend iza j e , a ltamente m o t i v a d o s , suelen d e s e m p e -

ñarse m e j o r , que m u c h o s o t r o s niños con m á s c a p a c i d a d e s . 

Se han rea l i zado e x p e r i m e n t o s c o n c r e t o s que d e m u e s t r a n que la 

mot ivac ión de e s t o s n iños , puede aumentarse en m u y alto g rado , 

mediante la m o d i f i c a c i ó n de las c o n d i c i o n e s en que se les enseña 

en la c l a s e r e g u l a r . 

Las m o d i f i c a c i o n e s serán v e r d a d e r a m e n t e e f e c t i v a s , si el m a e s t r o 

c o m p r e n d e cual es la m e j o r m a n e r a de m o t i v a r a los a lumnos y 

aplica ta les pr inc ip i os a cada niño en p a r t i c u l a r . 
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I h o m a s M u r r a y , enumera algunas m a n e r a s de l o g r a r que los a l u m -

nos deseen aprender lo que se les enseña : 

Sat i s facer las n e c e s i d a d e s que e x p e r i m e n t a n . 

H a c e r l e s adver t i r sus n e c e s i d a d e s y el m o d o de s a t i s f a c e r l a s . 

A t r a e r su c u r i o s i d a d . 

Ape lar a su d e s e o de se r aprobados por los adultos o por 

sus c o m p a ñ e r o s . 

Las n e c e s i d a d e s exper imentadas por el a lumno c o n d i f i cu l tades p a -

ra aprender , d i f i e ren en grado , pero no en ca l idad , de las de los 

demás niños ade lantados . Aunque a menudo se les t ipi f ique c o m o 

"niños que no hacen nada" , e l hecho es que intentan s e r c o m o 

los demás hasta e l punto de d e s e s p e r a r s e si no lo l o g r a n . A l 

niño con es te tipo de d i f i cu l tades , debe p r e p a r á r s e l e para e l día 

en que la e s c u e l a deje de s e r su a m p a r o p r o t e c t o r . 

Esta p r e p a r a c i ó n debe s e r a la vez responsab i l idad del m a e s t r o 

y de los adultos que per tenecen a la vida del n iño . 

La c u r i o s i d a d , las expectat ivas y el d e s e o de a p r o b a c i ó n hay que 

tomar los en cuenta . Es evidente que un p r o g r a m a de enseñanza 

basado en las n e c e s i d a d e s de los a lumnos con d i f i cu l tades , debe 



de hacer todo lo pos ib le para que l ogren éx i tos d e s e a b l e s en su 

vida p e r s o n a l y s o c i a l . 

Gran parte del e s f u e r z o que se les ded ica , debe des t inarse a 

adaptarlos en f o r m a rea l i s ta al mundo de los d e m á s niños " a d a p -

tados" . En este sentido, asume m á x i m a i m p o r t a n c i a dentro del 

conjunto de su educac ión , lo que los capac i ta para r e s o l v e r p r o -

blemas de índole s o c i a l . 

"Es c l á s i c o d e s c r i b i r dos grandes s e r i e s de c a u s a s de inadapta-

ción: Las i n t r í n s e c a s , inherentes al individuo, ( b i o l ó g i c a s ) y las 

extr ínsecas , que obran desde e l e x t e r i o r s o b r e é l ( a m b i e n t a l e s ) " . 

(15) 

Son los grupos de per turbac i ones d e s c r i t a s en las causas e x t r í n s e -

cas que rev i s te c omúnmente la " inadaptac ión e s c o l a r " y en es te 

caso c o n c r e t o , las d i f i cu l tades para el aprend iza je de M a t e m á t i -

cas o E s p a ñ o l . 

Todas las p e r s o n a s , c o s a s y f u e r z a s de o r d e n m a t e r i a l y e s p i r i -

tual, que ex isten a l r e d e d o r del niño, son las c o n d i c i o n e s e x t r í n s e -

cas que contr ibuyen a f o r m a r su persona l idad y m o t i v a r su c o n -

ducta. Const i tuyen su m e d i o ambiente . I n m e r s o en él , t r ibutar i o 
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de él, m o d i f i c á n d o l o parc ia lmente con .el aporte de su p e r s o n a y 

de sus a c t o s ; dentro de é l v ive y c r e c e . 

El d e s c o n o c i m i e n t o de la evo luc i ón ps íqu ica y la i n c o m p r e n s i ó n 

de las n e c e s i d a d e s del d e s a r r o l l o del niño, que son f r e c u e n t e s , 

adquieren e s p e c i a l i m p o r t a n c i a c o m o causa de ta les p r o b l e m a s y 

aún m á s , en la pubertad y en la a d o l e s c e n c i a . La o b s e r v a c i ó n 

y el anál is is de l os c a s o s con los a lumnos del grupo e x p e r i m e n -

tal, m u e s t r a n dist intos t ipos y f a s e s de p r o b l e m a s v inculados con 

este f a c t o r ; por e j e m p l o : la d e s i n t e g r a c i ó n o la const i tuc ión 

anormal de la f ami l ia - f a m i l i a incomple ta , padres s e p a r a d o s , 

madres abandonadas, sin t raba jo , e t c . - mot ivan p r o b l e m a s a 

través de una s e r i e de m e c a n i s m o s d i f e r e n t e s : c o n c i e n c i a de i n -

f e r i o r idad s o c i a l , insegur idad a fec t iva , d i f i cu l tades e c o n ó m i c a s , 

falta de c o n c e n t r a c i ó n en la c l a s e , e t c . 

T r a t a r y p r e v e n i r la inadaptación en la e s c u e l a , e s , en 
suma, r e a l i z a r una o b r a de higiene m e n t a l . La hig iene 
menta l es parte integrante de la higiene genera l y e l 
p ropós i t o de esta , es el estudio de las c o n d i c i o n e s que 
permi ten y f a v o r e c e n e l d e s a r r o l l o n o r m a l del individuo, 
inherentes al m e d i o y al individuo m i s m o . (16) 

La higiene mental invest iga par t i cu larmente , las c o n d i c i o n e s que 

influyen s o b r e la faz ps íquica del d e s a r r o l l o . 
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Los a lumnos tratados en este e x p e r i m e n t o c o m o c a s o s con d i f i c u l -

tades de a p r e n d i z a j e , en otros t é r m i n o s , de s e r inadaptados e s c o -

lares , presentaban de acuerdo con las o b s e r v a c i o n e s , una p e r s o n a -

lidad n o r m a l con una variedad de f a c t o r e s que obraban sobre és ta , 

s obre sus e x p e r i e n c i a s pasadas y p r e s e n t e s , de te rminaron su 

conducta y sus p r o b l e m a s en su adaptación a la vida e s c o l a r . 

Se han uti l izado n u m e r o s o s vocab los para des ignar a los niños 

con d i f i cu l tades de aprendiza je : Infancia a n o r m a l , niños lentos , 

infancia at ípica , inadaptación, e t c . 

Designan tanto los dé f i c i t s , c o m o los t r a s t o r n o s ex t remadamente 

g r a v e s , que impiden todo tipo de e s c o l a r i d a d . P o r este m o t i v o , 

la opinión públ ica , c o n s i d e r a las c l a s e s de r e c u p e r a c i ó n , m u c h a s 
* 

v e c e s , c o m o la c l a s e o e s c u e l a para l o c o s , (Instituto m é d i c o P e -

dagóg i co , E s c u e l a s E s p e c i a l e s ) . De este m o d o , el niño que, d e -

bido a sus d i f i cu l tades e s c o l a r e s , r e c ibe una ayuda e s p e c i a l - e d u -

cat iva, reeducat iva o t e r a p é u t i c a - se ve ident i f i cado de una f o r m a 

m á s o m e n o s c o n s c i e n t e , c on aquel otro que m á s pro fundamente 

a fectado presenta un c o m p o r t a m i e n t o g ravemente per turbado . 
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En este t r a b a j o , se da un lugar pr iv i l eg iado a la o b s e r v a c i ó n y 

al anál is is de los hechos y m á s e s p e c i a l m e n t e a las c a r a c t e r í s -

t icas de la rea l idad e s c o l a r del educando con bajo rendimiento 

a c a d é m i c o . 

- ¿Qué son la m a y o r í a de los a lumnos que f r a c a s a n en el e s t u d i o -

y que m u c h a s v e c e s son remi t idos a inst i tuc iones e s p e c i a l e s ? 

En p r i m e r lugar , son m a l o s a lumnos , niños que no continúan, 

suspenden el año, repiten un c u r s o , niños que p e r m a n e c e n i m p e r -

meab les a las enseñanzas e s c o l a r e s : Lec tura , O r t o g r a f í a , C á l c u -

lo, niños cuyo c o m p o r t a m i e n t o no s a t i s f a c e las e x i g e n c i a s del 

med io e s c o l a r . Es ésta la p r i m e r a cons ta tac i ón , la m á s i n m e -

diata, la que rea l i za el m a e s t r o . Esta o b s e r v a c i ó n const i tuye el 

punto de part ida para c o m p r e n d e r lo que es la gran m a s a de los 

niños l l a m a d o s " inadaptados e s c o l a r e s " . 

Para e l m a e s t r o genera lmente p o c o i n f o r m a d o , el f r a c a s o del n i -

ño y los p r o b l e m a s que éste le plantea tiene una s i g n i f i c a c i ó n 

m o r a l y a menudo se ve inc l inado a contentarse con un p r i m e r 

ju ic io de va l o r peyorat ivo que le t ranqui l iza y le d i spensa a s í 

m i s m o . 
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La so luc ión actual , que c o n s i s t e en d e s e m b a r a z a r s e de los niños -

prob lema, enviándole a la c a s a o a inst i tuc iones e s p e c i a l i z a d a s , 

ajenas a la e s c u e l a , lo único que c o n s i g u e es r e f o r z a r esa a c t i -

tud. E l niño, ya no es cu lpab le , s ino débi l . Está e n f e r m o . 

La e s c u e l a entonces se ve inhibida de la r e sponsab i l idad y los 

padres encuentran en este d iagnóst i co un ob je to para o cupar su 

ansiedad ya que no c o m p r e n d e n su s i g n i f i c a d o . 

1 . 2 . 2 El t ratamiento e x p e r i m e n t a l de este estudio y 

el p r o b l e m a 

En s ín tes i s , para el t ratamiento e x p e r i m e n t a l de la m o t i v a c i ó n c o n -

tinuada, fueron c l a s i f i c a d o s l os a lumnos que no rendían a c a d é m i -

camente , lo cual se mani f es taba en la pérd ida p r o g r e s i v a de la 

mater ia , un ambiente f ami l i a r poco f a v o r a b l e , un m í n i m o a c e r -

camiento entre p r o f e s o r e s y a lumnos , o t r o s p r o b l e m a s p r o p i o s 

dé la ado les cenc ia , e t c . , con lo que se de terminaba la falta de 

motivación por el es tudio . 

Se vió la n e c e s i d a d de t ener en cuenta los i n t e r e s e s p a r t i c u l a r e s 

de estos a lumnos para p r e s t a r l e s la ayuda y o r i e n t a r l o s hacia la 

superación de sus d i f i cul tades para a l c a n z a r un buen rendimiento 



Mediante el t raba j o rea l i zado durante el p r o c e s o , se buscaba 

s iempre la f o r m a de m o t i v a r l o s y se adecuaron las t a r e a s según 

las n e c e s i d a d e s p e r s o n a l e s de cada educando part i c ipante . 

Lo pr inc ipa l en un p r o g r a m a de este t ipo, c o n s i s t e en b r i n d a r l e s 

conf ianza y a p r o b a c i ó n , dándole a cada uno la i m p o r t a n c i a que 

se m e r e c e , es d e c i r que capten que hay alguien in te resado p o r 

su b ienestar y su avance . 

En r e s u m e n , se r e q u i e r e de una enseñanza indiv idual izada, de 

una r e l a c i ó n integral a l u m n o - p r o f e s o r y a su vez de h i j o - p a d r e s . 

Unicamente a t r a v é s de una enseñanza p e r s o n a l i z a d a se hace m á s 

e fec t ivo el aprend iza je o cua lqu ier t ipo de ayuda que se p r o y e c t e 

br indar a e s t o s a l u m n o s . 

Mot ivar a los estudiantes mediante el s i s t e m a educat ivo c o l o m b i a -

no, s ó l o puede l o g r a r s e p a r c i a l m e n t e c o n los buenos a lumnos , 

es d e c i r no se garant iza la m o t i v a c i ó n para toda la pob lac i ón e s -

tudiantil y aún m á s no se habla de la m o t i v a c i ó n continuada, ya 

que las e s t r u c t u r a s educat ivas del país no la han t o m a d o en 

cuenta. 
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Es éste apenas el c o m i e n z o del intento de lograr una m o t i v a c i ó n 

continuada, mediante un p r o c e s o prev iamente planeado para tal 

fin en el que se e m p l e a r o n los m e d i o s m á s adecuados al a l c a n c e . 

1 .3 OBJETIVOS 

Mediante el p r o g r a m a de " M o t i v a c i ó n Continuada", a t r a v é s de 

un diseño exper imenta l se trató de a l c a n z a r los s iguientes o b j e t i -

v o s : 

1 . 3 . 1 Objet ivo General 

D e t e r m i n a r la e fec t iv idad del p r o g r a m a exper imenta l de f o -

mento de la m o t i v a c i ó n continuada para r e c u p e r a r las m a t e -

r ias de Español y M a t e m á t i c a s en p r i m e r o de bach i l l e ra to 

b á s i c o , para aquel los a lumnos que presentan bajo rend imiento 

a c a d é m i c o en las m i s m a s . 
i 

1 . 3 . 2 Obje t ivos E s p e c í f i c o s 

D e t e r m i n a r la e f ec t iv idad de d icho p r o g r a m a de m o t i v a c i ó n 

continuada, s o b r e el rend imiento a c a d é m i c o . 

D e t e r m i n a r la e f e c t iv idad del p r o g r a m a de m o t i v a c i ó n 
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continuada para l o g r a r el interés del estudiante por las m a -

ter ias de E s p a ñ o l o Matemát i cas . 

E s t a b l e c e r las d i f e r e n c i a s individuales de los resu l tados del 

p r o g r a m a de m o t i v a c i ó n continuada según s e x o , edad y s e c t o r 

s o c i o - e c o n ó m i c o de los estudiantes t r a t a d o s . 

De terminar la inc idenc ia del p rograma e x p e r i m e n t a l s o b r e la 

d isc ip l ina del grupo de o r igen de los estudiantes s o m e t i d o s 

al t ra tamiento . 

D e t e r m i n a r e l e f e c t o de la or ientac ión p s i c o p e d a g ó g i c a s o b r e el 

grupo e x p e r i m e n t a l . 

En resumen , con el p r o g r a m a exper imenta l de f o m e n t o de m o t i -

vación continuada, se b u s c a de terminar la e f ec t iv idad re lat iva 

del t ipo de enseñanza bajo a s e s o r í a individual o en pequeños g r u -

pos, para m o t i v a r a los alumnos para que r e c u p e r e n a c a d é m i c a -

mente la m a t e r i a que l levan perdida, se i n t e r e s e n j - n á s por e l la 

y m e j o r e n la d i s c i p l i n a . 

Para l o g r a r es tos o b j e t i v o s , se t o m ó una m u e s t r a de 

alumnos que estaban en c i r cunstanc ias d e s m o t i v a d o r a s 
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hacia una de tales m a t e r i a s , ya que en lo que l levaban del año 

l e c t i vo (cincuenta por c iento ) , la tenían perd ida . 

E l p r o b l e m a c o n s i s t í a entonces , en d e s a r r o l l a r un p r o g r a m a cuya 

m e t a e r a la de l o g r a r i n t e r e s a r a los estudiantes t ratados para 

que r e c u p e r a r a n la m a t e r i a . 

1. 4 HIPOTESIS 

Se parte de las s iguientes h ipótes is para la e s t r u c t u r a c i ó n del 

p r o g r a m a e x p e r i m e n t a l de f omento de m o t i v a c i ó n continuada: 

. El t ratamiento de m o t i v a c i ó n continuada no produce resu l tados 

d i f e rentes s o b r e el rendimiento , el in terés y la d i s c ip l ina de 

l os estudiantes del grupo e x p e r i m e n t a l . 

H j : La m o t i v a c i ó n p r o p i c i a el aprend iza je y si se l o g r a i n c u l c a r 

m o t i v a c i ó n continuada, és to ayuda a s u p e r a r a los e s t u -

diantes con bajo rendimiento a c a d é m i c o , en las á r e a s de 

M a t e m á t i c a s y / o E s p a ñ o l . 

H2 : Con un p r o g r a m a de r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a que i n c r e m e n t e 

la m o t i v a c i ó n continuada, la d i sc ip l ina p r o m e d i o de los e s -

tudiantes s o m e t i d o s a dicho p r o g r a m a m e j o r a r á n o t a b l e -

mente en c o m p a r a c i ó n con los del grupo c o n t r o l . 
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Con un p r o g r a m a de r e c u p e r a c i ó n , basado en el f omento 

de la m o t i v a c i ó n continuada, el p r o m e d i o de la r e c u p e r a -

c ión del interés o de la m o t i v a c i ó n m i s m a , s e r á s u p e r i o r 

en los estudiantes tratados que en los no t ratados con 

este p r o g r a m a . 

Con un seguimiento u or ientac ión p s i c o p e d a g ó g i c a individual 

y grupal , los estudiantes con bajo rendimiento a c a d é m i c o , 

superarán sus p r o b l e m a s y m e j o r a r á n sus hábitos de e s t u -

dio c o m o m e d i o para su r e c u p e r a c i ó n . 

Las v a r i a b l e s : s exo , edad y s e c t o r s o c i o - e c o n ó m i c o , i n t e -

racc i onan con el p r o g r a m a m o t i v a c i ó n continuada, p r o d u -

c iendo resul tados d i f e r e n c i a d o s en el rendimiento , en la 

d isc ip l ina o en e l in te rés hacia la m a t e r i a . 

El t ratamiento de m o t i v a c i ó n continuada no produce r e s u l -

tados d i f e rentes s o b r e el rendimiento a c a d é m i c o , el i n t e -

rés y la d isc ip l ina de los estudiantes según la edad, el 

sexo y el s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o . 
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2 . 0 DISEÑO M E T O D O L O G I C O 

2. 1 V A R I A B L E S 

2 . 1 . 1 Var iab le independiente 

La m o t i v a c i ó n continuada, inducida a t r a v é s de un p r o g r a m a 

o t ratamiento c o n c r e t o de r e c u p e r a c i ó n . 

2 . 1 . 2 V a r i a b l e s dependientes 

R e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a (de Matem át i cas o Españo l ) 

M o t i v a c i ó n e interés por la m a t e r i a . 

La d i s c ip l ina . 

Las act itudes hacia el estudio . 

2 . 1 . 3 V a r i a b l e s de contro l 

Edad 
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Sexo 

Sec to r s o c i o - e c o n ó m i c o . 

2 .2 N A T U R A L E Z A Y DESCRIPCION DE LAS V A R I A B L E S 

Es c o m ú n e n c o n t r a r en las aulas de p r i m e r o de b a c h i l l e r a t o 

(6- de bto . b á s i c o ) estudiantes de a m b o s s e x o s y c o n d i c i o n e s s o -

c iales d i f e r e n t e s , en un ambiente de apatía, des Animo o d e t e r i o r o 

dentro de una o v a r i a s c l a s e s , h a c i é n d o s e para e l l o s e l e s tud io 

pesado y a b u r r i d o , l o g r a n d o a c r e c e n t a r c a d a v ; z m á s una d e s m o -

tivación por el t r a b a j o e s c o l a r . 

Si se trata de ayudar a e s t o s j ó v e n e s que p r e s e n t a es te t ipo de 

di f icultades, es n e c e s a r i o e n c o n t r a r qué es lo que hay r e a l m e n t e 

dentro de e l l o s y d e s a r r o l l a r p r o c e d i m i e n t o s d i a g n ó s t i c o s y c o r r e c -

tivos que tengan una b a s e c i e n t í f i c a . M i e n t r a s é s t o no se l o g r e , 

estos j ó v e n e s es tarán c o n d e n a d o s al rotundo f r a c a s o . 

2 .2 .1 V a r i a b l e s dependientes 

2 . 2 . 1 . 1 R e n d i m i e n t o a c a d é m i c o 

Por regla g e n e r a l , un m i s m o a lumno , no l l e v a igual r i t m o de p r o -

greso en todas las á r e a s de a p r e n d i z a j e o en todas las m a t e r i a s . 
i 
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Si se qu iere t r a z a r un p r o g r a m a de act iv idades de aprend iza j e 

para es tos j ó v e n e s , se debe c o n s i d e r a r por s e p a r a d o el n i v e l de 

conoc imiento a l canzado por cada uno de e l l o s . 

El rendimiento a c a d é m i c o de un estudiante, es c o n s i d e r a d o c o m o 

el m á s importante de los resu l tados m e s u r a b l e s del a p r e n d i z a j e . 

El papel de la act iv idad c a m b i a pos i t ivamente cuando las c i r c u n s -

tancias son p r o p i c i a s para e l aprend iza je y cuando los resu l tados 

de éste son f a v o r a b l e s , y, en f o r m a c o n t r a r i a , la e f e c t i v i d a d 

d e s m e j o r a cuando las c i r c u n s t a n c i a s son d e s f a v o r a b l e s . 

Las d i f e r e n c i a s individuales del rendimiento a c a d é m i c o , son un 

fenómeno o b s e r v a b l e que es del todo p r o n o s t i c a b l e , e x p l i c a b l e y 

mod i f i cab le por n u m e r o s o s m e d i o s o m é t o d o s . 

El hecho de que ex isten grandes d i f e r e n c i a s de rendimiento a c a d é -

m i c o entre los estudiantes e s evidente , según t e s t i m o n i o s de los 

m a e s t r o s , l os padres y c a s i todas las i n v e s t i g a c i o n e s publ icadas 

en r e l a c i ó n c o n la m e d i c i ó n del rendimiento estudianti l , desde el 

c o m i e n z o del presente s i g l o . A d e m á s , ex is ten c o n s i d e r a b l e s p r u e -

bas de que las d i f e r e n c i a s de rendimiento que a p a r e c e n en los 

p r i m e r o s años de la e s c u e l a p r i m a r i a , t ienden a r e p e t i r s e . 
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2 . 2 . 1 . 2 El i n t e r é s 

El éx i to de la act iv idad e s c o l a r depende del in te rés que ponga el 

niño en aque l las c o s a s que se le enseñan o en aquel las p r a c t i c a s 

que se le i n c u l c a n . 

Los pedagogos opinan por unanimidad, que el in terés es un f a c t o r 

e senc ia l del éx i to en m a t e r i a educat iva . 

De a c u e r d o c o n cada etapa del d e s a r r o l l o , van l os i n t e r e s e s . E s -

tos , son de natura leza p s i c o l ó g i c a : cua lqu ie r v ivenc ia , cua lqu ier 

r e a c c i ó n , c u a l q u i e r f o r m a de act iv idad, puede s e r causa para que 

se d e s a r r o l l e . 

Hay que c o n s i d e r a r el e f e c to que pueda t ener un sent imiento c o n s o -

lidado de éx i to o de f r a c a s o s o b r e el i n t e r é s y la actitud del e s t u -

diante y s o b r e la d e c i s i ó n que pueda t o m a r vo luntar iamente s o b r e 

seguir o no con las t a r e a s . 

Si se e x a m i n a la aptitud o ineptitud del estudiante con r e s p e c t o a 

todas las t a r e a s de una determinada as ignatura , hay que c o n s i d e -

rar que en un m i s m o año e s c o l a r , el educando t iene que estudiar 

y r e s p o n d e r p o r lo m e n o s por diez as ignaturas d i f e r e n t e s , que 

abarcan múl t ip l e s ta reas de aprendiza je y que al e m p r e n d e r cada una 
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de estas t a r e a s , l lega con un sent imiento p r e - f o r m a d o de aptitud 

o ineptitud hac ia e l l a . Ta l sent imiento puede s e r p o s t e r i o r m e n t e 

reforzado o m o d i f i c a d o . "No se puede negar que un ob je to puede 

atraer el in terés del su je to , si éste lo r e c o n o c e c o m o capaz de 

satisfacer una n e c e s i d a d presente o f u t u r a " . (17) 

A medida que se acumulan las c a l i f i c a c i o n e s s o b r e n u m e r o s a s t a -

reas de aprend iza je , c on el t r a n s c u r s o de los años , el estudiante 

comienza a h a c e r un ba lance genera l s o b r e su aptitud o ineptitud 

para el a p r e n d i z a j e . Si e l sa ldo de sus e x p e r i e n c i a s es pos i t i vo , 

es probable que el estudiante adopte en genera l , una actitud p o s i t i -

va hacia la e s c u e l a y hacia el m i s m o a p r e n d i z a j e . En c a m b i o , 

si los resu l tados obtenidos son en genera l negat ivos y e l m a e s -

tro, los padres y el prop io estudiante, c o n s i d e r a n que su r e n d i -

miento ha s ido de f i c i ente , entonces es probab le que e l estudiante 

d e s a r r o l l e una actitud negat iva hac ia la e s c u e l a y e l a p r e n d i z a j e 

e s c o l a r . 

Para C l a p a r é d e , el t é r m i n o in terés 

e x p r e s a una r e l a c i ó n adecuada, una re lac i ón de c o n v e -
n ienc ia entre el sujeto y el objete?. Un ob je to no es 
nunca interesante por s í m i s m o . Su in terés depende de 
la d i s p o s i c i ó n p s i c o l ó g i c a del sujeto que lo c o n s i d e r a . 
El ob je to no i n t e r e s a en e f e c t o m a s que cuando e l sujeto 
se halla d ispuesto a s e r in te resado por é l , y, p o r o tra 
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parte , el sujeto no siente in terés en p r e s e n c i a de un o b -
j e to , m á s que si este ob je to le i m p o r t a . (18) 

Teniendo en cuenta los apor tes de las inves t i gac i ones rea l i zadas 

s o b r e el i n t e r é s , s o b r e la n e c e s i d a d de m o t i v a r a los educandos , 

se d e s a r r o l l a r o n algunas tareas tendientes a l o g r a r " i n t e r e s a r " 

a cada uno de los part i c ipantes , por r e c u p e r a r la m a t e r i a que 

l levaban perdida y por la cual estaban d e s m o t i v a d o s , mediante el 

anál is is de las causas que o r i g i n a r o n la falta de ih terés br indán-

doles la o r i e n t a c i ó n r e q u e r i d a . 

En r e s u m e n , la tarea pr inc ipa l de i n t e r e s a r al estudiante fue 

ex i tosa , g r a c i a s al r e c o n o c i m i e n t o de los p r o b l e m a s que e n f r e n -

taba cada uno de e l l o s y el intento de b u s c a r s o l u c i o n e s . 

2 . 2 . 1 . 3 Disc ip l ina 

La d isc ip l ina e s c o l a r en la Pedagog ía c o n t e m p o r á n e a inf luye d e -

c i s i v a m e n t e en la m a r c h a y en el resultado de las ac t iv idades e s -

c o l a r e s . La inves t igac i ón p s i c o f i s i o l ò g i c a ha pres tado e s p e c i a l 

atención a las v incu lac iones ex i s tentes entre e l t r a b a j o del aula y 

el o rdenamiento de la conducta de los e s c o l a r e s , individual y c o -

lec t ivamente c o n s i d e r a d a s . 
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La e s c u e l a e j e r c e un c o n t r o l d i r e c t o f í s i c o , s o c i a l , p s i c o l ó g i c o 

s o b r e un s e c t o r c o n s i d e r a b l e de la pob lac ión , o rgan i za gran p a r -

te de su t i e m p o , lo sitúa en un e s p a c i o , de termina su act iv idad, 

condic iona su palabra , hasta sus n e c e s i d a d e s f i s i o l ó g i c a s l legan 

a s e r reg lamentadas y s i tua l i zadas . La e s c u e l a c o n t r o l a , guarda, 

s u p e r v i s a y admin i s t ra la. infancia y la a d o l e s c e n c i a . 

El c o m e t i d o últ imo de la e s c u e l a en este a s p e c t o , no es a últ ima 

instanc ia c o n t r o l a r s ino que en real idad los estudiantes acaben 

por " c o n t r o l a r s e " s o l o s . 

En def ini t iva se trata de una tarea educat iva . 

C o n t r o l a r e l c u e r p o , el gesto y la act iv idad del que debe 
a p r e n d e r ; o cupar , rentab i l i zar y s e c c i o n a r e l t i e m p o p a -
ra a p r e n d e r ; ad jud i car y o r g a n i z a r un e s p a c i o para 
a p r e n d e r ; p r o g r a m a r lo que se debe a p r e n d e r y c ó m o se 
debe a p r e n d e r . Que se aprenda que as i y no de o t r a 
m a n e r a , es c o m o se debe a p r e n d e r . (19) 

"E l c l i m a x d i s c i p l i n a r i o de una c l a s e o de un e s t a b l e c i m i e n t o 

educac iona l , es un condic ionante de p r i m e r o r d e n en e l cuadro 

de e l e m e n t o s que c o n f o r m a n la s i tuación e d u c a t i v a " . (20) 

Entre m u c h a s r e c o m e n d a c i o n e s que podrían darse para e l c o n t r o l 

de la d i s c ip l ina es tán : La d i s t r ibuc ión adecuada del t i e m p o y de 
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las ac t iv idades , p e r o ante todo el m a y o r c o n o c i m i e n t o y a c e r c a -

m i e n t o hac ia el a lumno, d e d i c a r l e el t i empo n e c e s a r i o para e s c u -

c h a r l o , antes que e m p l e a r los muy ut i l izados r e f u e r z o s negat ivos 

o el c a s t i g o . 

De lo an ter i o r se puede c o n c l u i r que 

la ca l idad de la d isc ip l ina en e l aula, dependerá , por lo 
r e g u l a r de lo que el m a e s t r o hace o de ja de h a c e r m i e n -
t ras impar te su enseñanza en c l a s e . Lo que haga e l 
m a e s t r o con una c l a s e entera o aún con un s o l o e s tud ian -
te delante de la c l a s e , a f e c t a r a a menudo a la d i s c ip l ina 
del grupo y pos ib l emente a toda la e s c u e l a . (21) 

Helen Parkhurs t , r e s p e c t o a la d isc ip l ina , hace un anál i s i s en 

e l capítulo C a s t i g o - d i s c i p l i n a , y al r e s p e c t o d i c e : 

Hay var ias criases y g rados de d i s c ip l ina ; según c o m o 
se la apl ique, puede s u s c i t a r una r e a c c i ó n f a v o r a b l e . 
P a r a l o g r a r buen éxi to , es m e n e s t e r que, en lugar de 
d o m i n a r al niño, nos d o m i n e m o s a n o s o t r o s m i s m o s . 
E l niño acata las r eg las , cuando se le p e r m i t e c on t r ibu i r 
a e s t a b l e c e r l a s y si p rov ienen de su prop ia e x p e r i e n c i a . 
La razón debe es tar presente en todos l os ac tos que se 
r e a l i c e n en b e n e f i c i o del niño, ha de r e g i r nues t ros e s -
f u e r z o s por guiar lo c on a c i e r t o y sabidur ía , ya que c u a n -
do se le prodigan c a s t i g o s por m é t o d o s autor i tar i os e 
i r r a c i o n a l e s , no se lo d i s c ip l ina . (22) 

Es un papel d i f í c i l y c o m p l e j o , r equ ie re habil idad y talento p e r o 

los resu l tados pueden s e r m u y s a t i s f a c t o r i o s . D e m a s i a d o a m e -

nudo e l niño r e c i b e el c a s t i g o antes de h a b e r s e p r o c e d i d o a un 
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examen m i n u c i o s o de la s i tuac ión . E l cas t igo a r b i t r a r i o no ayu-

da, tan so l o f r u s t r a y c r e a r e s e n t i m i e n t o s . 

En e l aspec to d i s c i p l i n a r i o , a los a lumnos tratados con el p r o -

g r a m a , se les h izo el r e s p e c t i v o segu imiento , por m e d i o de e n -

t r e v i s t a s grupales e indiv iduales , se les dio la oportunidad para 

que e x p r e s a r a n l i b remente c ó m o e r a su c o m p o r t a m i e n t o , por que 

lo c o n s i d e r a b a n c o m o indisc ip l ina y se les hizo v e r en que c o n s i s -

tían sus fa l las , con e l fin de que t omaran c o n c i e n c i a y m e j o r a r a n 

su c o m p o r t a m i e n t o . 

2 . 2 . 1 . 4 Or ientac ión p s i c o p e d a g ó g i c a 

Uno de los e l e m e n t o s m á s impor tantes en e l t ra tamiento e x p e r i -

menta l fue sin lugar a dudas el segu imiento p s i c o p e d a g ó g i c o , 

r e a l i z a d o de m a n e r a individual y grupal . 

E l fin de las entrev is tas fue detec tar la p r o b l e m á t i c a de cada e s -

tudiante y p ropender por una educac ión indiv idual izada que s i r v i e -

ra de r e f u e r z o para la m o t i v a c i ó n continuada en la r e c u p e r a c i ó n 

a c a d é m i c a . 

Dichas entrev i s tas c o m p r e n d e n , una parte p s i c o l ó g i c a y o t r a 

p e d a g ó g i c a . 

44 



2 . 2 . 1 . 4 . 1 Or i entac i ón P s i c o l ó g i c a 

T o d o lo que se r e l a c i o n a con los j óvenes en f o r m a permanente 

hay que t e n e r l o en cuenta para su o r i e n t a c i ó n . E l p s i c o o r i e n t a -

dor , el p r o f e s o r y la fami l ia se deben in tegrar durante e l p r o c e -

so educat ivo con el fin de a l c a n z a r la m á x i m a ayuda para la s u -

p e r a c i ó n de las d i f i cul tades que tiene el estudiante . 

E l p s i c o o r i e n t a d o r trata de c r e a r un c l i m a de segur idad y de 

con f ianza y l o g r a r que el estudiante a fronte con d e c i s i ó n los p r o -

b l e m a s del m o m e n t o . En las d i f i cu l tades detec tadas , dar le i n -

mediata o r i entac i ón persona l y e m p l e a r m a t e r i a l adecuado para 

br indar le un ampl i o c o n o c i m i e n t o de su i n t e r é s , de sus act i tudes 

y de l os c a m p o s que se abren en el mundo educac iona l o de t r a -

b a j o . 

En g e n e r a l por m e d i o de la terap ia individual , el p s i c o o r i e n t a d o r 

debe b u s c a r que el estudiante t o m e c o n c i e n c i a de s í m i s m o . 

E l p r o f e s o r , c o l a b o r a c o m o c o n s e j e r o o f a c i l i t a d o r . La m i s i ó n 

pr inc ipa l se re lac i ona con e l t raba jo en e l aula, entrando en 

contac to m á s c e r c a n o con los a lumnos , teniendo presente sus i n -

t e r e s e s y aptitudes, c r e a n d o un ambiente de empat ia . 



En cuanto a los padres , és tos deben co laborar con la o r i e n t a c i ó n 

de sus h i j o s , r e s p e t a r l o s , a p o y a r l o s , mantener el d iá logo s e r e n o 

y ob je t ivo , in te r cambiar opiniones sin pre ju i c i os . Ut i l i zar i n c e n -

t ivos y ev i tar el cas t i go , r e s p e t a r las pre ferenc ias p a r t i c u l a r e s 

de e l l o s . " P o r e s o no se c o n c i b e una educación sin que se s i -

túe al j o v e n en cond ic iones de i n t e r e s a r s e act ivamente en los 

grupos que constituyen la comunidad humana" . (23) 

El Catá logo de prob lemas p e r s o n a l e s (Test Mooney) cont iene una 

lista de p r o b l e m a s que a v e c e s preocupan a los j ó v e n e s : 

Salud y cond ic iones f í s i c a s 

Ac t i v idades s o c i a l e s y r e c r e a t i v a s 

C o n d i c i o n e s de vida y e m p l e o 

N o v i a z g o , sexo y m a t r i m o n i o 

R e l a c i o n e s persona les y s o c i a l e s 

M o r a l y re l ig ión 

Futuro vo cac i ona l y educac iona l 

R e l a c i o n e s persona les y p s i c o l ó g i c a s 

Hogar y f ami l ia 

Ac t iv idades e s c o l a r e s 

Este c u e s t i o n a r i o es una prueba p s i c o l ó g i c a que detecta en f o r m a a p r o x i -

mada los p r o b l e m a s persona les , s iendo de gran utilidad para 
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el estudio de cada a lumno . 

El grupo e x p e r i m e n t a l en genera l y cada alumno en par t i cu lar , 

fue somet ido a r e s p o n d e r el c u e s t i o n a r i o y al anál is is r e s p e c t i v o 

ya que prev iamente se de tec taron c o n f l i c t o s s o c i a l e s , e c o n ó m i c o s , 

cu l turales , r e l i g i o s o s , f í s i c o s y p s i c o l ó g i c o s . 

2 . 2 . 1 . 4 . 2 Or ientac ión P e d a g ó g i c a 

Por m e d i o de esta , se busca detec tar de m a n e r a grupal e i n d i v i -

dual, las á reas m á s a fectadas para buscar pos ib l es s o l u c i o n e s , 

tendientes a p r o p i c i a r la m o t i v a c i ó n continuada y a la r e c u p e r a -

ción a c a d é m i c a . 

El c u e s t i o n a r i o de hábitos de estudio y el documento s o b r e s u g e -

rencias m e t o d o l ó g i c a s de estudio , t ienen c o m o ob je t ivo i d e n t i f i c a r 

la m e t o d o l o g í a de estudio que genera lmente e m p l e a el a lumno en 

cada una de las m a t e r i a s . 

Dicho c u e s t i o n a r i o se ap l i ca c o n el f in de que m e j o r e n l os m é t o -

dos de estudio y por lo tanto s u p e r a r el rendimiento a c a d é m i c o . 

Los puntos o a s p e c t o s del c u e s t i o n a r i o son: 

Mot ivac ión hacia el estudio 

C o n d i c i o n e s f í s i c a s para el estudio . 
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T á c t i c a s de estudio 

Las c l a s e s y su a p r o v e c h a m i e n t o 

Product iv idad en la l e c tura 

Rendimiento en los e x á m e n e s 

Además de b u s c a r las causas de su falta de m o t i v a c i ó n y de r e n -

dimiento , se deben e m p l e a r las t é c n i c a s individual o en pequeños 

grupos con el f in de que por este m é t o d o , l os a lumnos t ra tados 

a lcanzaran los ob je t ivos p r o p u e s t o s . 

Después de ap l i car y anal i zar e l c u e s t i o n a r i o de hábitos de e s t u -

dio se hace una m e s a redonda y al c o n c l u i r l a se le entrega a 

cada alumno el documento s o b r e s u g e r e n c i a s m e t o d o l ó g i c a s . 

2 . 2 . 2 Var iab les de c o n t r o l 

2 . 2 . 2 . 1 Nive l s o c i o - e c o n ó m i c o 

No se admite educac i ón para el pueblo si l os s i s t e m a s 
e d u c a c i o n a l e s resultan tan s e l e c t i v o s que, aún cuando 
la m a s a popular qu i s i e ra ut i l izar la6 ventajas que la 
l e g i s l a c i ó n le c o n f i e r e , las c o n d i c i o n e s de e s t r e c h e z 
e c o n ó m i c a y la minusva l ía s o c i a l , hacen f r a c a s a r a 
sus m i e m b r o s en el c u r s o de los es tudios que p r e t e n -
den r e a l i z a r . No se hace educac ión popular -aun 
cuando se d e c r e t e y se l eg i s l e en este s e n t i d o - si no 
se arb i tran las o t ras m e d i d a s c o m p l e m e n t a r i a s en el 
o rden e c o n ó m i c o y s o c i a l a f in de que la l e g i s l a c i ó n 
no se conv ier ta en le tra m u e r t a . (24) 
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R e s p e c t o a la m o t i v a c i ó n continuada puede d e c i r s e que el in terés 

en e l aprend iza je continuado puede i n i c i a r s e en una s i tuac ión de 

c l a s e , p e r o es c o n s e r v a d o c o m o patrón de conducta c a r a c t e r i s t i -

c o , si es c oherente en algún sentido con el m á s ampl i o contexto 

cu l tura l . 

Es n e c e s a r i o inves t igar en la conducta de los a p r e n d i c e s , en una 

var iedad de contextos e x t r a e s c o l a r e s : la c a s a , el s it io de r e c r e o , 

y d e m á s . P o r de f in i c ión este patrón m o t i v a c i o n a l par t i cu lar , d e -

be o b s e r v a r s e en las p e r s p e c t i v a s s o c i o - c u l t u r a l e s m á s ampl ias 

p o s i b l e s . 

Las c o n d i c i o n e s o s i tuac iones e s c o l a r e s son parte de las in f luen -

c ias ex ternas a m b i e n t a l e s . 

El m e d i o está const i tuido por c o m p o n e n t e s h e t e r o g é n e o s y de 

i m p o r t a n c i a des igual c on r e s p e c t o al niño: M e d i o es e l lugar en 

que v ive , e l c l i m a , su fami l ia , las op in iones , l o s sent imientos y 

el c o m p o r t a m i e n t o que o b s e r v a , la c a s a , el b a r r i o , la a l i m e n t a -

c ión, la salud que prac t i ca , la e s c u e l a a que c o n c u r r e , la ca l l e 

en que juega, sus c o m p a ñ e r o s , sus m a e s t r o s . . . 

En es tudios r e a l i z a d o s por B l o o m y o t r o s (1964) a p a r e c e algunas 

s íntesis de a s p e c t o s de los p r o c e s o s que se l levan a cabo en e l 

49 



hogar . Estas i n v e s t i g a c i o n e s revelan que aquel lo que los adultos 

hacen en el hogar , en su i n t e r - r e l a c i ó n con los niños , es e l p r in -

c ipal determinante m á s bien que el nivel e c o n ó m i c o de l os padres . 

Gran parte de es tas invest igac iones realizadas en v a r i o s 
pa í ses , han s ido r e c o p i l a d a s por Marjoribanks y W i l l i a m s 
(1974). El p r inc ipa l resultado ' es el de que el ambiente 
f ami l i a r e j e r c e una p o d e r o s a influencia en e l d e s a r r o l l o 
de algunas c a r a c t e r í s t i c a s bás i cas del niño que son f u n -
damentales para su futuro aprendizaje . (25) 

Es n e c e s a r i o t o m a r en cuenta dos o más s e c t o r e s s o c i o e c o n ó m i -

cos si se quiere o b s e r v a r las d i ferenc ias de vida, - de opiniones , 

la v is ión que t ienen del mundo , los c o n c e p t o s , etc . y la i n c i d e n -

cia en cada una de las vidas de los educandos ya que és tos a su 

vez , asumen d i ferente c o m p o r t a m i e n t o o actitud frente a la e s -

cue la . 

Si se real izan reuniones donde se intercalen grupos s o c i a l e s antagó-

n i cos , no se n e c e s i t a s e r m u y e x p e r i m e n t a d o para o b s e r v a r las 

d i f e r e n c i a s . Es c o m o si es tuv iesen m a r c a d o s . 

En este sentido, se deben d e s a r r o l l a r tareas y objet ivos muy 

c o n c r e t o s para e n c o n t r a r las causas reales, cuyo or igen data del 

ambiente s o c i o - e c o n ó m i c o y de este m o d o brindarle al estudiante 

una acer tada o r i e n t a c i ó n . 
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2 . 2 . 2 . 2 Sexo y edad 

P s i c o l ó g i c a m e n t e está d e m o s t r a d o , que los j ó v e n e s en edad e s c o -

lar o b s e r v a n c i e r t o s c o m p o r t a m i e n t o s prop ios de su edad y s e x o , 

por e j e m p l o , es c omún la f o r m a c i ó n de b a r r a s , de grupos de e s -

tudio y en el juego , que se agrupen s i e m p r e del m i s m o s e x o y 

en edades c r o n o l ó g i c a s i g u a l e s . Los m u c h a c h o s aparte de las 

niñas. 

En c u a l q u i e r t raba jo con a lumnos , en la inves t igac i ón que se 

pretenda r e a l i z a r , es pos ib l e e n c o n t r a r d i f e r e n c i a s de resu l tados 

si se o b s e r v a teniendo presente la edad y el s e x o de un m i s m o 

grupo. 

2 . 3 LA EJECUCION O A P L I C A C I O N DE LA V A R I A B L E 

INDEPENDIENTE O T R A T A M I E N T O E X P E R I M E N T A L 

El plan a segu i r en el t ratamiento e x p e r i m e n t a l , se dio de a c u e r d o 

con los ob j e t i vos p r o p u e s t o s , mediante la in tegrac i ón de l os 

puntos del m o d e l o m e t o d o l ó g i c o , e l cual c ons ta de e n t r e v i s t a s , 

g r a b a c i o n e s , adaptación del plan dalton, e s t í m u l o s , j u e g o s d i d á c -

t i cos y o r i e n t a c i ó n p s i c o p e d a g ó g i c a . 

P o r este m e d i o se buscaba br indar l e al estudiante una educac i ón 
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integral , teniendo en cuenta las n e c e s i d a d e s e i n t e r e s e s de cada 

uno de e l l o s , con el ob je t ivo p r i m o r d i a l de que l o g r a r a n una m o -

t ivación continuada por estas m a t e r i a s y la r e c u p e r a c i ó n de las 

m i s m a s . 

Para l o g r a r este ob je t ivo , se le ayudó al estudiante a lo largo 

de su act iv idad para que los resul tados le produ jeran s e n t i m i e n -

tos de s a t i s f a c c i ó n . Es importante seña lar que el ayudarle no 

equivalía a hacer l e la t a r e a o act iv idad sino que se le pres taba 

ayuda, s ó l o cuando e r a n e c e s a r i o . 

La a p r o b a c i ó n y la e s t imulac i ón fueron f a c t o r e s impor tantes en 

la m o t i v a c i ó n de e s t o s a l u m n o s . Se les es t imulaba cua lqu ier 

progreso que e jecutaban . Nunca se uti l izó la r e p r e s i ó n o el 

castigo, ya que es te genera lmente desan ima al a lumno y hace 

que baje su rend imiento . La e s t i m u l a c i ó n en c a m b i o y los g e s -

tos de a p r o b a c i ó n , encendían el in terés y les hacía m á s d i s p u e s -

tos a c o o p e r a r . 

Para hab lar les se e m p l e ó un lenguaje s enc i l l o y se r e a l i z ó cada 

actividad pra que el a lumno la c o m p r e n d i e r a ya que les da d i f i -

cultad c o m p r e n d e r c o n c e p t o s a b s t r a c t o s , por esta razón, la e x p l i -

cación m á s e f i c a z es aquella que a c o m p a ñ a a la a c c i ón c o n c r e t a . 
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A s í el m é t o d o e m p l e a d o c o n s i s t i ó en i n i c i a r la ac t iv idad c o r r e s p o n -

diente, p r e v i a m e n t e exp l i cado e l ob je t ivo de ésta , f a c i l i t ándo l es 

e l m a t e r i a l y la ayuda n e c e s a r i a s , ya que es inútil o f r e c e r l e s 

una c l a s e puramente t e ó r i c a , abstracta , e s p e r a n d o que e l l o s por 

s i m i s m o s d e s c u b r i e r a n c ó m o debían ac tuar o c o n t i n u a r . 

Se tuvo en cuenta que los p e r í o d o s del a p r e n d i z a j e fueran c o r t o s 

y b r i n d a r l e s m u c h a s oportunidades de p r a c t i c a r lo que es taban 

aprend iendo . 

En cuanto a la m e d i c i ó n del aprend iza j e , toda s i tuac ión fue c o n -

t ro lada ; cada e x p e r i e n c i a , p r á c t i c a o e j e c u c i ó n de la conducta 

e r a o b s e r v a d a y eva luada . 

En es te c a s o , las unidades de m e d i c i ó n e m p l e a d a s en es ta v a -

r iab le , f u e r o n las c a l i f i c a c i o n e s en la esc a de l uno al d i e z , de 

a c u e r d o a la tabla es tandar izada para sec i dar ia en e l p a í s . 

2 . 3 . 1 O r i e n t a c i ó n P s i c o p e d a g ó g i c a 

Se r e a l i z ó ésta con e l ob je t ivo de l o g r a r un m e j o r c o n o c i m i e n t o 

al a lumno . 

Se t o m ó la i n f o r m a c i ó n pertinente de la ho ja de v ida del c o l e g i o , 
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se les ap l i có dos c u e s t i o n a r i o s p s i c o p e d a g ó g i c o s y una vez c o n 

este m a t e r i a l c o r r e g i d o y c o d i f i c a d o se p r o c e d i ó a e f e c t u a r cada 

entrevista para anal izar con cada estudiante las pos ib l e s c a u s a s 

de su desa juste y dar l es las o r i e n t a c i o n e s n e c e s a r i a s . 

2 . 3 . 1. 1 Or ientac ión p s i c o l ó g i c a 

Una vez ap l i cado el test M o o n e y y anal izados sus r e s u l t a d o s , se 

p roced ió a r e a l i z a r las entrev is tas ind iv idua les . Es to se e f e c tuó 

dos días por semana , con una durac ión p r o m e d i o de una hora p o r 

a lumno. 

En cuanto a las entrev is tas grupa les , és tas tuv i e ron lugar dentro 

de la planta f í s i c a , apl icando c i e r t a s t é c n i c a s grupales y e j e r c i -

c i o s b i o e n e r g é t i c o s con e l ánimo de m o t i v a r l o s , c r e a n d o un c l i -

m a de empat ia entre todos los par t i c ipantes , dándoles la o p o r t u -

nidad de e x p r e s a r s e l i b r e m e n t e . 

P a r a este t raba jo también se tuvo en cuenta la p a r t i c i p a c i ó n y 

c o l a b o r a c i ó n de una s e r i e de p e r s o n a s c o m o : la a d m i n i s t r a c i ó n 

en genera l , p r o f e s o r e s , p s i c o o r i e n t a d o r e s y padres de f a m i l i a . 

A los p r o f e s o r e s les fue entregada la planil la de o b s e r v a c i ó n de 

los a lumnos del grupo exper imenta l , (Ver Anexo 5) con el f in de 
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que hic ieran el r e s p e c t i v o s e g u i m i e n t o . . Al t e r m i n a r e l año, se 

les aplicó un c u e s t i o n a r i o de sondeo de op in ión . (Ver Anexo 7) 

Con los padres de fami l ia , se e f e c tuaron dos reuniones , una al 

principio y o tra al f inal del p r o g r a m a , durante las cua les h i c i e -

ron una s e r i e de o b s e r v a c i o n e s y s u g e r e n c i a s . T a m b i é n a e l l o s 

se les ap l i có el c u e s t i o n a r i o de sondeo de opinión al t e r m i n a r el 

trabajo e x p e r i m e n t a l . (Ver Anexo 6) 

En la p r i m e r a ses ión hubo a c u e r d o unánime de t o m a r las s i g u i e n -

tes m e d i d a s : 

- . Br indar l e s el r e c o n o c i m i e n t o p e r s o n a l a t r a v é s de las a s e s o -

r ías y del d i á l o g o . 

P r e s t a r l e s ayuda p s i c o p e d a g ó g i c a para p r o g r e s a r y a v a n z a r 

m á s . 

C o l a b o r a r l e s para que cada uno de fend iera y l o g r a r a lo que 

deseaba e x p r e s a r o r e a l i z a r en cuanto a t a r e a s . 

T o m a r el t i e m p o n e c e s a r i o para que se f a m i l i a r i z a r a n c o n 

sus c o m p a ñ e r o s y a s e s o r e s . 

E x p l i c a r l e s las razones del p r o g r a m a y el por qué de las 

r e c o m p e n s a s . 

Mantener l o s i n f o r m a d o s s o b r e su propio rendimiento , s i tuac ión 
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a c a d é m i c a , d i s c i p l i n a r i a y de a s i s t e n c i a . 

A n a l i z a r los a c i e r t o s y los e r r o r e s c o m o también la c a u s a 

de los m i s m o s . 

E s t i m u l a r a los estudiantes por las ta reas bien r e a l i z a d a s . 

So luc ionar en grupo e individualmente los p r o b l e m a s que los 

a fec taban . 

C o n s i d e r a r l o s c o m o a p e r s o n a s importantes e ind i spensab les 

de la inst i tución, br indándoles a fec to y c on f ianza . 

H a c e r que cada alumno s int iera que su t a r e a tenía s i g n i f i c a d o 

y que sus apor tes también tenían un v a l o r r e a l . 

En r e s u m e n , la tarea pr inc ipa l de i n t e r e s a r al estudiante fue 

exi tosa , g r a c i a s al r e c o n o c i m i e n t o de los p r o b l e m a s que enfrenta 

cada uno de e l l o s y e l intento de b u s c a r s o l u c i o n e s . 

2 . 3 . 1 . 2 Or ientac i ón pedagóg i ca 

Este t raba j o se r e a l i z ó con base en algunas t é c n i c a s de es tudio , 

las cua les c o m p r e n d e n dos a s p e c t o s : El p r i m e r o , en la a p l i c a c i ó n 

del c u e s t i o n a r i o de Hábitos de Estudio , y el segundo, en la l e c -

tura y anál i s i s de las Sugerenc ias M e t o d o l ó g i c a s . (Ver A n e x o s 

3 y 4). 

Con el fin de r e a l i z a r c i e r t a s ta reas tendientes a b u s c a r e l 
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mejoramiento de las t é c n i c a s de estudio y de hal lar c o m p o r t a -

mientos m á s adecuados para e l l o , el 14 de o c tubre de 1983, s e 

les so l i c i tó c o n t e s t a r el c u e s t i o n a r i o s o b r e Hábitos de Estudio , 

con el ánimo de detec tar las pr inc ipa les causas que mot ivaban 

su bajo rendimiento a c a d é m i c o . 

Una vez obtenidos los resul tados del c u e s t i o n a r i o , se r e a l i z ó una 

sesión grupal para h a c e r el anál is is de las fal las y c o n o c e r o t r o s 

métodos m á s adecuados y e f e c t i v o s . Se pretendía que el e s tud ian -

te se cues t i onara su s i tuación real , por e j e m p l o , de que el e s t u -

dio bien hecho es aquel que produce resul tados p o s i t i v o s , hay 

que aprender a h a c e r l o ya que se sabe que el 80 por c i ento del 

f racaso estudianti l , se debe no tanto a la falta de c a p a c i d a d e s 

mentales , s ino a la falta de m é t o d o s de es tud io . 

El t raba jo inte lectual r e q u i e r e de un m é t o d o s i s t e m á t i c o . Se e s -

pera que estas o r i e n t a c i o n e s , sean de gran util idad para m e j o r a r 

las t é c n i c a s de estudio y las e s t r a t e g i a s m e t o d o l ó g i c a s . "Una 

estrategia que fac i l i te y no que d i f i cu l te , que m o t i v e y no que 

desanime, que contr ibuya al p r o g r e s o p e r s o n a l y no a p e r d e r e l 

t iempo, hará del aprend iza je una act iv idad p lacentera y no una 

t o r t u r a " . (26) 
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Al f ina l i zar , se le h izo entrega a cada estudiante del d o c u m e n t o 

" S u g e r e n c i a s M e t o d o l ó g i c a s " , que plantean una s e r i e de s o l u c i o n e s 

a sus p r o b l e m a s de estudio en cada área del a p r e n d i z a j e . 

El 22 de o c tubre del m i s m o año, se anal izó y d i scut ió s obre la 

m e t o d o l o g í a de estudio , hac i éndose aportes y c o m e n t a r i o s s o b r e 

el m i s m o , entre los estudiantes del grupo e x p e r i m e n t a l y los i n -

v e s t i g a d o r e s , cada cual con sus opiniones p e r s o n a l e s . 

2 . 3 . 2 G r a b a c i o n e s 

Estas s ó l o se h i c i e r o n e f e c t i v a s en el grupo e x p e r i m e n t a l de E s -

pañol dada su m a y o r ap l i cab i l idad en esta m a t e r i a . P a r a tal f in 

le fue so l i c i tado a cada estudiante un c a s s e t t e , el cual fue g r a b a -

do en sus c a s a s con una l e c tura l i b r e , con el fin de s e r e s c u c h a -

do, c o r r e g i d o y evaluado en cada s e s i ó n , para i n c r e m e n t a r la 

recuperac ión a c a d é m i c a , para m e j o r a r los hábitos de estudio y 

la m o t i v a c i ó n por el E s p a ñ o l . Es to se dió c o m o parte del Plan 

Dalton, y se eva luaron : La pronunc iac ión , Signos de puntuación, 

Entonación y l e c t u r a en g e n e r a l . 

Respecto al grupo exper imenta l de M a t e m á t i c a s , en su l u g a r . s e 

efectuaron dos talleres, l os cua les fueron t raba jados por p a r e j a s , 
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cor reg idos y evaluados en grupo , ante la n e c e s i d a d de l os e s t u -

diantes y sus inquietudes por r e p a s a r algunos t e m a s d i f í c i l e s 

para e l l o s . 

El p r i m e r ta l l e r a b a r c ó t e m a s de a c u e r d o a las lagunas de a lgu -

nos c o n c e p t o s e s p e c í f i c o s . E l segundo se ap l i có c on e l ánimo de 

estudiar la eva luac ión f inal , abarcando los ú l t imos c i n c o cap í tu los 

del l i b ro de M a t e m á t i c a E s t r u c t u r a d a . 

2 . 3 . 3 Adaptac ión del Plan Dalton 

Cada joven adquir ió una m a y o r responsab i l idad med iante la puesta 

en m a r c h a del Plan Dalton, el cual se dio mediante un contrato 

pedagógico entre a lumnos y p r o f e s o r e s , donde e l a lumno se c o m -

prometió a c u m p l i r con las tareas e s p e c í f i c a s as ignadas , c o m o : 

grabar un c a s s e t t e en el á r e a de Españo l , r e s o l v e r t a l l e r e s en 

el área de M a t e m á t i c a s , la puntualidad y a s i s t e n c i a a los e n c u e n -

tros . E l o r i e n t a d o r se c o m p r o m e t i ó a eva luar cada uno de sus 

logros , as ignándole una nota con un va l o r del 33%, para e l c u a r -

to per íodo y f inal , de a c u e r d o con e l d i r e c t o r de la m a t e r i a . 
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2 . 3 . 4 E s t í m u l o s 

Con este f in, se reunieron p r o f e s o r e s y padres de fami l ia para 

anal izar y a c o r d a r una s e r i e de e s t í m u l o s para cada uno de los 

alumnos del grupo exper imenta l , con el fin de que s i r v i e r a n de 

r e fuerzo para a l c a n z a r los ob je t ivos p r o p u e s t o s . Dichos e s t í m u -

los c o n s i s t i e r o n : 

Por parte de los p r o f e s o r e s de las m a t e r i a s t o m a r m á s en c u e n -

ta la p r e s e n c i a del alumno en la c l a s e , d i r i g i r s e hac ia e l l o s c on 

más f r e c u e n c i a , p a s a r l e s la nota del 33% para e l cuar to p e r í o d o 

y f inal, as ignada de a cuerdo al Plan Dalton o contrato p e d a g ó g i c o 

Los padres de f a m i l i a apoyaron a su hi jo l l evándo les un s e g u i -

miento del t raba j o e s c o l a r y e x t r a - e s c o l a r rea l i zado p o r é s t o s . 

Evitaron e m p l e a r r e f u e r z o s negat ivos o el c a s t i g o y por e l c o n -

trar io , los e s t i m u l a r o n de a c u e r d o a las pos ib i l idades de cada 

uno, por e j e m p l o , invitándolos a f o o t - b o l , c ine , p i s c ina , p a s e o s , 

etc . P r i n c i p a l m e n t e ut i l izaron el d iá logo , tratando de que se 

dieran cuenta de la i m p o r t a n c i a que rev i s te para e l l o s e l estudio 

y el in terés que t ienen los padres por su b i e n e s t a r . 

Por parte de los e x p e r i m e n t a d o r e s : Br indaron a cada a lumno, 

conf ianza, empat ia , aceptac ión , d iá logo y m u y e s p e c i a l m e n t e , 



e s c u c h a r o n sus p r o b l e m a s , s u g e r e n c i a s y t ra taron de e n c o n t r a r 

sal ida a sus c o n f l i c t o s , ded i cándo les el t i e m p o n e c e s a r i o aún f u e -

ra de los días a c o r d a d o s y eva luaron el segu imiento de su t r a -

ba jo . 

2 . 3 . 5 Juegos Didáct i cos 

El m é t o d o de " A p r e n d e r Jugando" , se e m p l e ó con el án imo de 

i n t e r - a c t u a r la parte lúdica con la a c a d é m i c a , buscando h a c e r 

ameno e interesante cada e n c u e n t r o . P a r a és to se d iv id i e ron en 

equipos y se o r g a n i z a r o n juegos c o m o : El t e s o r o de M o r g a n , 

cuatro en f i la , juego de pa labras , r o m p e c a b e z a s , b ingo , a j e d r e z , 

e t c . 

P a r a cada uno de los juegos se presentaba e l ob j e t ivo e s p e c í f i c o 

y se daban las r e s p e c t i v a s i n s t r u c c i o n e s . 

Los pr inc ipa les ob j e t ivos e ran : A d q u i r i r habi l idad menta l , r a z o -

namiento , c rea t iv idad , l óg i ca , r e c r e a c i ó n , e t c . 

2 . 4 INSTRUMENTACION 

P a r a la var iab le independiente " R e f u e r z o para f o m e n t a r la M o t i -

vación Continuada" , se uti l izó un t ratamiento e x p e r i m e n t a l , 
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basado en la ayuda d i rec ta , p r i m o r d i a l m e n t e de t ipo ind iv idua l i -

zado, prestando toda la atención pos ib le a las n e c e s i d a d e s y a 

las d i f e r e n c i a s individuales de cada uno de los estudiantes t r a t a -

dos . 

El t raba jo se r e a l i z ó durante doce s e m a n a s , de agos to a n o v i e m -

bre de 1983, t i empo en el cual se pudo o b s e r v a r las d i f e r e n c i a s 

en su c o m p o r t a m i e n t o , c i e r t a s habi l idades , d e s t r e z a s , d i f i c u l t a -

des para aprender la m a t e r i a , las pos ib i l idades y l i m i t a c i o n e s 

en cada uno de los estudiantes tratados con dicho p r o g r a m a . 

Para e l l o , se e l a b o r a r o n pautas que s i r v i e r o n de c o m u n i c a c i ó n 

entre p r o f e s o r e s , estudiantes y padres de f a m i l i a . 

P r i m e r o le fue so l i c i tado al r e c t o r del c o l e g i o , la a u t o r i z a c i ó n 

para l l e v a r a e f e c t o el p r o g r a m a . Una vez aceptado és te y s e -

lecc ionada la m u e s t r a , se les envía a los padres de f a m i l i a un 

comunicado con el f in de dar les a c o n o c e r la f inal idad u ob je t ivo 

y al t e r m i n a r el t ratamiento , a los m i s m o s padres de f ami l ia 

les fue so l i c i tado l l enar el c u e s t i o n a r i o de sondeo de op in ión . 

(Ver Anexo 6) 

Los p r o f e s o r e s también se c o m p r o m e t i e r o n a mantener un c o n t r o l 

más d i r e c t o con cada uno de los estudiantes t ratados con e l 
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p r o g r a m a y l l evaron a unas plani l las su o b s e r v a c i ó n y opinion. 

(Ver A n e x o 5). A dichos p r o f e s o r e s , también se les apl i co al 

f ina l i zar e l p r o g r a m a exper imenta l , un c u e s t i o n a r i o de sondeo 

de opinión, (Ver Anexo 7). 

Para e f e c t o s del anál is is y c o n t r o l de l a lumno , se diseñó e l p r e -

test para de tec tar la conducta de entrada en el aspecto cogn i t ivo 

de cada una de las dos m a t e r i a s e l e g i d a s . (Ver Anexo 1 y 2). 

Las f i chas de seguimiento a c a d é m i c o y d i s c i p l i n a r i o con sus r e s -

pect ivas notas acumulat ivas , también se tomaron en cuenta. 

(Ver Cuadros 24 y 25). 

P a r a e l e g i r la m u e s t r a , fue n e c e s a r i o c o m p u t a r el c incuenta por 

c iento , (de f e b r e r o a jul io , p r i m e r s e m e s t r e l e c t i v o ) . P o s t e r i o r -

mente para c o m p a r a r su p r o g r e s o , se t o m a r o n los c ómputos del 

70% y e s t o s puntajes se c o m p a r a r o n con la c a l i f i c a c i ó n definit iva 

en el anál i s i s de los datos . 

De a c u e r d o c o n las var iab l e s , se t o m a r o n los datos para la m e -

dición y el anál i s i s p o s t e r i o r . 

63 



ra las v a r i a b l e s dependientes : 

Rendimiento A c a d é m i c o : Se tomaron en cuenta el pre - tes t , 

p o s t - t e s t , c a l i f i c a c i o n e s acumuladas al 70% y nota definitiva. 

Es de anotar que para in i c iar el m u e s t r e o se t o m a r o n en 

cuenta lqs a lumnos que llevaban perdida la m a t e r i a durante 

el p r i m e r s e m e s t r e (50%). 

D isc ip l ina : Se t o m ó la predisc ip l ina de a c u e r d o con el c ó m p u -

to c o r r e s p o n d i e n t e al 70% y ésta se c o m p a r ó c o n la p o s t - d i s c i -

plina, para lo cual se tuvo en cuenta la nota def init iva. Da 

c a l i f i c a c i ó n aprec ia t i va fue teniendo en cuenta e l c o m p o r t a -

m i e n t o en c l a s e con el p r o f e s o r de la m a t e r i a y durante las 

s e s i o n e s p r á c t i c a s con los o r i en tadores , además se f i j ó la 

e s c a l a E - B - D - R - M, o f i c ia lmente aprobada por el M i n i s -

t e r i o de Educac i ón Nac iona l y éstas a su vez fueron c o n v e r t i -

das a n ú m e r o s c o r r e s p o n d i e n t e s (Ver Anexo 5). 

In terés : La c a l i f i c a c i ó n fue aprec iat iva , de acuerdo al s e g u i -

m i e n t o hecho por el p r o f e s o r de la mater ia , el cual se c o r r e -

lac iona con la d isc ip l ina y la c a l i f i c a c i ó n definit iva (Nota 

a p r e c i a t i v a , V e r Anexo 5). 

Or ientac ión P s i c o p e d a g ó g i c a : Se tomaron en cuenta el tes t 

M o o n e y para e l a s p e c t o p s i c o l ó g i c o y el cuest ionar io de 
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hábitos de estudio para e l a s p e c t o pedagógico . En a m b o s c a -

sos se e laboró el r e s p e c t i v o p e r f i l tanto a n ive l individual c o -

m o grupal . (Ver C u a d r o s 13, 14, 15 y 16). 

2 . 5 VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS DE MEDICION 

2 . 5 . 1 El pretest , postes t 

A m b o s (el de Español y el de M a t e m á t i c a s ) se s o m e t i e r o n al c r i -

t e r i o del d i r e c t o r de t e s i s , también fueron val idados por el s i s -

t ema de j u e c e s , en este c a s o de e x p e r t o s , l i c enc iados y p r o f e s o -

res de la m a t e r i a , de d i v e r s o s c o l e g i o s de Mede l l ín . 

Para la conf iabi l idad y la va l idez externa del pre y postest , f u e -

ron anal izados prev iamente por se i s p r o f e s i o n a l e s docentes en las 

m a t e r i a s ( jueces ) quienes h i c i e r o n las o b s e r v a c i o n e s c o r r e s p o n -

dientes por e s c r i t o . Una vez c o r r e g i d o s y adaptados a las c i r -

cunstanc ias les fue ap l i cado a veinte estudiantes de los IDEM R i -

cardo Rendón Bravo y Santa R o s a de L i m a de Medel l ín y la c a l i f i -

c a c i ó n m e d i a de é s t o s , fue de 6 .1 en M a t e m á t i c a s y 6. 2 en E s p a -

ñol . 

Los p r o f e s o r e s de estas m a t e r i a s al ana l i zar el nivel de di f i cultad 

de los i t e m s , o b s e r v a r o n que a m b o s a b a r c a b a n temas de todo el 
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c u r s o y que por lo tanto parte de es tos aún no habían sido estu-

diados , m o t i v o por el cual , la ca l i f i cac ión no fue a l ta . 

? 5 . 2 Seguimiento P s i c o p e d a g ó g i c o 

El ca tá logo de p r o b l e m a s personales (Test Mooney ) es una lista 

de p r o b l e m a s cuya adaptac ión fue real izada por el Centro de Ser -

v i c i o s Docentes (CASD), el cual se viene apl icando hace varios 

años a los a lumnos de d iez y seis c o l eg i o s a d s c r i t o s a éste , con 

e l f in de de tec tar p r o b l e m a s personales y a s í los p s i c o o r i e n t a d o -

res h a c e r el s egu imiento r e s p e c t i v o . 

El c u e s t i o n a r i o de hábitos de estudio y las s u g e r e n c i a s m e t o d o l ó -

g i cas , son documentos pedagóg i cos utilizados por l os ps i coor ienta 

d o r e s de l CASD, los cua les son de gran utilidad para la f o r m a -

c ión del educando , por lo cual fueron empleados en este p r o g r a m a 

2 . 5 . 3 Otros 

T , . / 

Los c u e s t i o n a r i o s de sondeo de opmion para p r o f e s o r e s y padres 

de f a m i l i a , las planil las de o b s e r v a c i ó n , el casse t t e para g r a b a -

c i ones en Españo l y el ta l l e r de Matematicas , se e l a b o r a r o n de 

a cuerdo con los ob j e t i vos propues tos y su val idez se debe a la 

e x p e r i e n c i a y al t raba jo en g rupo . 
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2 . 6 POBLACION Y M U E S T R A 

La pob lac ión a b a r c a los estudiantes de sec tores s o c i a l e s m e d i o y 

popular que presentan bajo rendimiento a c a d é m i c o en una m a t e r i a . 

Para la m u e s t r a se e l i g i e r o n al a z a r , utilizando la tabla de nú-

m e r o s a l ea tor i o s , un grupo de estudiantes de a m b o s s e x o s , en 

edad entre los once y diez y ocho años , que han r e p r o b a d o las 

m a t e r i a s de Español o Matemát i cas durante el p r i m e r s e m e s t r e 

de 1983, en el c o l e g i o San Juan Eudes , tanto en la j o r n a d a p r i -

vada c o m o en su j o rnada o f i c i a l . La muest ra se divide en dos 

g rupos : Uno exper imenta l y o t ro c o n t r o l . 

Las var iab les extrañas en lo r e f e rente a su jetos , s i tuac ión y e x -

p e r i m e n t a d o r e s , fueron contro ladas dentro del t raba jo por m e d i o 

de var i o s m e c a n i s m o s , así : Los a lumnos del grupo c o n t r o l , una 

vez apl i cado el p r e - t e s t no se les t o m ó m á s en cuenta, s ó l o h a s -

ta finalizar~~el año l e c t ivo cuando se les l lamó para a p l i c a r l e s el 

pos tes t . Mientras que el grupo exper imenta l fue i n f o r m a d o del 

plan a s e g u i r . A s í m i s m o los padres de és tos y p r o f e s o r e s se 

les dio a c o n o c e r el m i s m o . 

Los e x p e r i m e n t a d o r e s por su parte t raba jaron en f o r m a integrada 

durante todo el p r o c e s o e x p e r i m e n t a l . 
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Toda s i tuac ión fue controlada, por e j e m p l o : Períodos de c l a s e , 

de a s e s o r í a , de terapia, aulas en idént icas condic iones , horas y 

días, m a t e r i a l e s d idáct i cos , c ond i c i ones f í s i c a s , etc . 

El o b j e t i v o del p r i m e r ensayo exper imenta l fue estructurar un 

tratamiento que logre f omentar e fec t ivamente la "Mot ivac ión C o n -

t inuada". Fue entonces en c i er ta f o r m a un ensayo exp lorator io y 

e s t r u c t u r a d o r del método o conjunto de procedimientos que des -

pierte el p r o c e s o de mot ivac ión aludido. No se trata en esta p r i -

m e r a fase de obtener conc lus iones p e r e n t o r i a s . 
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3 . 0 ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

3 .1 R E S U L T A D O S DE LA V A R I A B L E RECUPERACION 

A C A D E M I C A 

3 . 1 . 1 R e c u p e r a c i ó n A c a d é m i c a de los grupos exper imenta l y 

c o n t r o l de Matemát i cas y Españo l (Ver Cuadro 1) 

C o m o se puede o b s e r v a r en el Cuadro 1, ambos grupos , el e x p e -

r imenta l y el c o n t r o l , se hallaban en las m i s m a s c o n d i c i o n e s en 

cuanto al c o n o c i m i e n t o de la m a t e r i a en el m o m e n t o de in i c iar 

el p r o g r a m a e x p e r i m e n t a l de m o t i v a c i ó n continuada. En el p r e -

test , la m e d i a del grupo exper imenta l , fue de 55, 27 y en el c o n -

t r o l , 5 6 , 2 9 . La d i f e r e n c i a no es es tad ís t i camente s ign i f i cat iva 

(el v a l o r t fue de - . 2 9 ) a un nivel alfa de . 0 5 . 

Esta conducta de entrada igual es tad ís t i camente en los dos grupos , 

se c o m p r u e b a también en la c a l i f i c a c i ó n acumulada p r o m e d i o 
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del 70% o sea lo que se l l evaba del año, donde la m e d i a del g r u -

po exper imenta l e r a de 39, 56 y la del control , 38, 19. 

La m e d i a del pretest de l grupo experimental fue de 55, 27 y del 

postest 70, 25, obteniendo una ganancia de 14, 98, en tanto que e l 

grupo contro l obtuvo una m e d i a de 56, 29 en el pre tes t y de 57, 12 

en el postest , obteniendo una ganancia in fer ior de 0, 83, s i g n i f i c a -

t ivo es tad ís t i camente en f a v o r del grupo exper imenta l . Se a s e g u -

ra de esta f o r m a la e fec t iv idad del p rograma de m o t i v a c i ó n c o n t i -

nuada c o m o m e d i o para r e c u p e r a r el aspecto a c a d é m i c o de E s p a -

ñol o de M a t e m á t i c a s . 

Si se c o m p a r a n las m e d i a s del p r o m e d i o acumulado al setenta 

por c iento con la c a l i f i c a c i ó n def init iva, se puede o b s e r v a r t a m -

bién c o m o el t ratamiento exper imentado , a r r o j o sus e f e c t o s m u y 

pos i t ivos : El grupo exper imenta l , tiene una med ia de 3 9 . 5 6 

en la nota del 70% y de 70. 13 en la nota definitiva, es d e c i r , c on 

una ganancia de 30. 57 en c a m b i o en el grupo contro l , la m e d i a 

del 70% acumulado es de 38. 19 y en la nota definitiva es 5 6 . 8 3 

con una ganancia m e n o r , de 18. 64. 

Es de anotar que para la c a l i f i c a c i ó n def init iva se t o m ó ú n i c a -

mente en cuenta la c a l i f i c a c i ó n p r o m e d i a d a real izada por e l 
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p r o f e s o r de la m a t e r i a , la nota final as ignada sin t e n e r presente 

el p o s t e s t . 

E l vellor t de 4 . 0 8 en la nota definitiva, c on un n ive l alfa de 

. 001 , e s t a d í s t i c a m e n t e s igni f i cat ivo , val ida la h ipótes i s de que 

con el p r o g r a m a e x p e r i m e n t a l se ayuda a los estudiantes a r e c u -

p e r a r la m a t e r i a que l levaban perdida. 

Si se c o m p a r a n l os puntajes en bruto del p r e - t e s t con el pos - tes t 

y de la c a l i f i c a c i ó n p r o m e d i o acumulada del 70% con la c a l i f i c a -

c i ón def ini t iva , de los grupos somet idos al t ratamiento e x p e r i m e n -

tal, se o b s e r v a c l a r a m e n t e , c ó m o las c a l i f i c a c i o n e s aumentaron 

obteniendo ganancia en la med ida en que se avanzó en el p r o g r a -

m a (Ver C u a d r o s 24 y 25) . 

En r e s u m e n , la v a r i a b l e rendimiento a c a d é m i c o se puede c o n f r o n -

tar c o m p a r a n d o la m e d i a del p re - t e s t de 55 .27 con la del postest 

de 70 .25 y la m e d i a al i n i c i a r el p r o g r a m a del setenta por c i e n -

to acumulado de 39. 56 con la med ia de la c a l i f i c a c i ó n def init iva 

de 70. 13, lo cua l c o r r e s p o n d e al noventa y c i n c o por c iento de 

los su je tos que se r e c u p e r a r o n mediante el t ratamiento , en tanto 

que s ó l o el c u a r e n t a y o c h o por c iento de los c a s o s del grupo 

c on t ro l ganó la m a t e r i a . E r a de e s p e r a r s e que en caso de que 
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és tos hubieran tenido la oportunidad de haber part i c ipado de o t r o 

p r o g r a m a igual o semejante habrían d isminuido e l porcenta je de 

m o r t a l i d a d a c a d é m i c a . (Ver Cuadros de Grupo Contro l 31 y 32) 

Se r e c h a z a la h ipótes is nula de que no ex is t ía d i f e r e n c i a s de r e n d i -

miento a c a d é m i c o entre el grupo exper imenta l y c on t ro l después 

del t ratamiento de m o t i v a c i ó n continuada ya que hubo d i f e r e n c i a s 

s ign i f i ca t ivas en favor del grupo e x p e r i m e n t a l . 

3 . 1 . 2 R e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a del grupo e x p e r i m e n t a l de 

M a t e m á t i c a s (Ver Cuadro 2) 

En el Cuadro 2 de la r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a de M a t e m á t i c a s , se 

puede v e r que la m e d i a del pretest del grupo exper imenta l , es de 

5 1 . 3 6 m i e n t r a s que la del postes t es de 66 .95 , obteniendo una g a -

nancia de 15 .59 , en tanto que e l grupo c o n t r o l t iene en e l pretest 

una m e d i a de 54 .00 y en e l postest , 5 7 . 2 7 l ogrando una ganancia 

m u c h o m e n o r de 3 . 1 7 . 

En e l postest , el va lor t con un nivel de s i gn i f i canc ia de . 0 1 , es 

de 2 . 5 2 , lo cual es altamente s ign i f i ca t ivo en f a v o r del p r i m e r grupo , 

del e x p e r i m e n t a l j p a r a a s e g u r a r e s tad í s t i camente la e f ec t iv idad del 

p r o g r a m a c o m o m e d i o de r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a de las M a t e m á t i c a s . 

Esto también se puede ver si se t iene en cuenta que la c a l i f i c a -

c ión p r o m e d i o del setenta por c iento al i n i c i a r e l p r o g r a m a , e r a de 

39. 18 m i e n t r a s que la m e d i a de la c a l i f i c a c i ó n def init iva fue 
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de 61 .90 , es d e c i r , hubo una ganancia de 22. 72. En c a m b i o en 

el grupo c ont ro l , la m e d i a al in i c iar el programa (70%) fue de 

38.50 y la c a l i f i c a c i ó n definit iva fue de 55.55 con una gananc ia 

menor de 17 .05 . 

El va lor t , de la c a l i f i c a c i ó n def init iva, no incluido el pos tes t , 

con un n ive l s ign i f i ca t ivo de . 01 fue de 3 .15 s ign i f i ca t ivo en f a -

vor del grupo e x p e r i m e n t a l . De esta f o r m a se d e m u e s t r a una 

vez m á s la e fec t iv idad del p r o g r a m a de mot ivac ión continuada c o -

mo m e d i o de r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a de las M a t e m a t i c a s . Las 

ca l i f i ca c i ones o puntajes en bruto, pueden o b s e r v a r s e en los c u a -

dros de los grupos c o n t r o l y exper imenta l 24 y 31. 

3 . 1 . 3 R e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a del grupo exper imenta l de 

Españo l (Ver Cuadro 3) 

Como se puede o b s e r v a r en el Cuadro 3, en el pretest , el grupo 

exper imenta l de Español , obtiene una med ia de 61 .00 y en e l 

postest la m e d i a es de 74. 66 obteniendo una ganancia de 13. 66, 

en c a m b i o en el grupo contro l , la media del pretest , es de 5 9 . 4 6 

y la del pos tes t es de 5 6 . 9 2 no mos t rando un c a m b i o s i g n i f i c a -

t ivo . 
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Anal izando o t ro tanto la conducta de entrada, en la c a l i f i c a c i ó n 

p r o m e d i o del setenta por c iento al i n i c i a r el p r o g r a m a , la m e d i a 

del grupo e x p e r i m e n t a l e r a de 40. 13 m i e n t r a s que la m e d i a de 

la c a l i f i c a c i ó n def init iva fue de 62. 13 obteniendo una ganancia de 

22 .00 , además es de anotar que el c i en por c iento de los s u j e -

tos s o m e t i d o s al p r o g r a m a , r e c u p e r a r o n el Españo l . 

El grupo c ont ro l , tenía una c a l i f i c a c i ó n m e d i a de 3 7 . 7 6 en e l s e -

tenta por c iento y la c a l i f i c a c i ó n def init iva fue de 57 .00 , é s to c o -

rresponde a que s ó l o el 46 por c iento de los su jetos del grupo 

l ograron ganar la m a t e r i a . La ganancia también fue m e n o r de 

19-24. 

En la c a l i f i c a c i ó n def intiva, e l v a l o r t fue de 3 . 9 3 a un n ive l s i g -

nif icativo de . 001 , lo cual e s tad í s t i camente d e m u e s t r a que e l m o -

delo de m o t i v a c i ó n continuada es e f e c t i v o para l o g r a r la r e c u p e -

ración a c a d é m i c a del Españo l , ya que dicho v a l o r está en f a v o r 

del grupo e x p e r i m e n t a l . 

Se puede o b s e r v a r en el G r á f i c o 1, la inc idenc ia del p r o g r a m a 

establec ido para obtener la r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a , mediante la 

comparac ión de la m e d i a de las var iab les de ambos g r u p o s . 
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3 . 2 R E S U L T A D O S DE LA V A R I A B L E INTERES 

3 . 2 . 1 Interés en e l grupo e x p e r i m e n t a l de Españo l y 

Matemát i cas (Ver Cuadro 4) 

C o m o se puede o b s e r v a r en e l Cuadro 4, la c o r r e l a c i ó n del i n t e -

rés c on la d i sc ip l ina es de 0 . 2 2 , no s ign i f i ca t ivo , m i e n t r a s que 

la c o r r e l a c i ó n c o n la c a l i f i c a c i ó n def init iva es de 0 . 6 3 , s i g n i f i c a -

tivo al nivel de . 0 1 . 

De esta m a n e r a se d e m u e s t r a c ó m o e l in terés c o r r e l a c i o n a p o s i -

t ivamente con e l rendimiento a c a d é m i c o , pero no m u e s t r a ninguna 

c o r r e l a c i ó n con la d i s c ip l ina . 

Se r e c h a z a la h ipótes is nula de que no produc ía resu l tados d i f e r e n -

tes s o b r e el in terés de los estudiantes del grupo e x p e r i m e n t a l ya 

que c o r r e l a c i o n ó s ign i f i ca t ivamente el in terés con e l rend imiento 

a c a d é m i c o . 

3 . 2 . 2 Interés en e l grupo e x p e r i m e n t a l de M a t e m á t i c a s 

(Ver Cuadro 5) 

En e l Cuadro 5, r e s p e c t o al grupo e x p e r i m e n t a l de M a t e m á t i c a s , 

se o b s e r v a que la c o r r e l a c i ó n del in terés con la d i sc ip l ina , no 

es s ign i f i cat iva (r = 0. 16) en tanto que entre e l in terés y la nota 

def init iva ex iste una c o r r e l a c i ó n de 0. 66 lo cual s í es s i g n i f i c a -

t ivo al n ive l del . 0 1 . 
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Se puede c o n c l u i r que el p r o g r a m a de m o t i v a c i ó n continuada, es 

a cer tado para i n t e r e s a r al estudiante por las M a t e m á t i c a s y por 

ende para su r e c u p e r a c i ó n . A m e d i d a que aumenta el Ínteres , 

aumenta el rendimiento y v i c e v e r s a . 

A d e m á s , si se o b s e r v a la m e d i a de cada una de las v a r i a b l e s , 

( interés , d isc ip l ina , c a l i f i c a c i ó n def init iva) y se c o m p a r a n entre 

s í se puede notar sus d i f e r e n c i a s . 
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3 . 2 . 3 Interés en el Grupo Experimental de Españo l 

(Ver Cuadro 6) 

En e l C u a d r o 6, el grupo experimental de Españo l presenta una 

c o r r e l a c i ó n entre e l in terés y la d isc ip l ina , de 0 . 0 7 , no s igni f i ca -

t iva en c a m b i o , la del interés con la c a l i f i c a c i ó n def init iva, es 

de 0 . 4 5 e s tad í s t i camente signif icativa al nivel de 0 . 0 1 . 

Se o b s e r v ó entonces la posible re lac ión existente entre el Ínteres y 

e l r end imiento a c a d é m i c o . P a r e c e s e r que en la m e d i d a en que 

aumenta el in te rés se incrementa el rendimiento a c a d é m i c o y v i c e -

v e r s a . 

Se constató mediante la o b s e r v a c i ó n d irecta c ó m o los estudiantes p a r -

t i c ipaban cada vez m á s act ivamente en las tareas as ignadas . 
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3 .3 RESULTADOS DE LA V A R I A B L E DISCIPLINA 

3 .3 . 1 La d isc ip l ina del grupo e x p e r i m e n t a l de Españo l y M a t e -

m á t i c a s confrontada con el grupo c o n t r o l , con e l s e x o , 

la edad y e l s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o . (Ver C u a d r o s 7 y 8) 

En los Cuadros 7 y 8 se pueden o b s e r v a r los resu l tados de la 

d isc ip l ina para c o m p a r a r la p r e - d i s c i p l i n a , es d e c i r e l p r o m e d i o 

de la c a l i f i c a c i ó n al in i c ia r el p r o g r a m a de m o t i v a c i ó n continuada 

con la p o s t - d i s c i p l i n a o sea con la c a l i f i c a c i ó n f inal def ini t iva de 

la m i s m a . Esta a su vez se anal iza con frontando los resu l tados 

de los grupos entre s í , por e j e m p l o , c o n t r o l y e x p e r i m e n t a l , m a s -

culino y f emenino , e t c . 

En e l Cuadro 7 la m e d i a de la p r e - d i s c i p l i n a del grupo e x p e r i -

mental es de 6 . 5 9 y en la p o s t - d i s c i p l i n a , 8 . 2 1 obteniendo una 

ganancia de 2 . 0 2 . A s í m i s m o , el v a l o r t de la pre y p o s t d i s c i -

plina del grupo exper imenta l , es de - 5 . 2 8 , al n ive l . 001 a l t a m e n -

te s ign i f i ca t ivo en favor de la pos td isc ip l ina o sea que m e j o r a r o n 

notablemente su d i s c ip l ina . 

La m e d i a de la p r e - d i s c i p l i n a del grupo c o n t r o l e r a de 6 . 1 9 y 

en la pos td isc ip l ina 8. 13. T a m b i é n e l l os m e j o r a r o n m u c h o la 

discipl ina, pues el va l o r t = - 6 . 16 es a l tamente s i gn i f i ca t i vo en 
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f avor de la postd isc ip l ina . Es to se puede o b s e r v a r en e l C u a d r o 7. 

Si se c o m p a r a la disc ipl ina del grupo exper imenta l con la del c o n -

t ro l , al o b s e r v a r la med ia de cada grupo en la predisc ip l ina (6. 59 

y 6 . 1 9 r e s p e c t i v a m e n t e ) y en la postd isc ip l ina (8 .21 y 8 . 1 3 , r e s -

pec t i vamente ) c on los v a l o r e s t para la pred isc ip l ina de 1 .06 y p a -

ra la pos td i s c ip l ina 0. 37 ambos no s ign i f i ca t ivos lo que i m p l i c a 

que la d i s c ip l ina no depende exc lus ivamente del tratamiento e x p e -

r imenta l ya que es tad ís t i camente no se e s tab lecen d i f e renc ias s i g -

n i f i ca t ivas entre los dos grupos . 

No se pudo r e c h a z a r la hipótes is nula de que existen d i f erenc ias 

de c o m p o r t a m i e n t o d i sc ip l inar io después del t ratamiento , ya que aun-

que hubo m e j o r a m i e n t o , éste se dió por igual en ambos grupos . 

En el C u a d r o 8 se pueden o b s e r v a r los resul tados de la disc ipl ina 

en cuanto a la edad, el sexo y el s e c t o r s o c i o - e c o n ó m i c o anal iza -

dos un ivar iadamente . R e s p e c t o a la edad, el grupo de l os m e n o -

res , entre los 11 y 14 años, la med ia de la pred i s c ip l ina es de 

6 . 7 6 y la de la postd isc ip l ina 8 .07 con un v a l o r t de - 4 . 0 2 al n i -

vel de 0 . 0 0 1 altamente s igni f icat ivo en favor de la postdisc ipl ina, 

es d e c i r hubo muy buena ganancia en la d isc ipl ina del grupo , pues la 

d i f e r e n c i a entre pre y la postdisc ipl ina fue de 1 . 3 1 . 

R e s p e c t o a los a lumnos entre los quince y diez y o cho años , la 

m e d i a de la pred i s c ip l ina fue de 6. 18 y la de la postdiscipl ina 
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8 . 5 4 obteniendo una ganancia de 2 . 3 6 . El va l o r t entre es tas 

dos es de - 3 . 4 2 al n ive l 0 . 0 1 en f a v o r de la pos td i sc ip l ina del 

grupo, es d e c i r que también m e j o r ó m u c h í s i m o su c o m p o r t a m i e n -

to . 

Si se c o m p a r a n los dos g rupos , el de 11 - 14 años c o n e l de 

15 - 18 años , se puede o b s e r v a r que no ex i s ten d i f e r e n c i a s s i g -

n i f i cat ivas entre las m e d i a s de la pre o de la pos td i s c ip l ina 

(Pre : 6 . 7 6 y 6. 18 y post : 8 . 0 7 y 8 . 5 4 r e s p e c t i v a m e n t e para a m -

bos g r u p o s ) . El va lor t de la pred i s c ip l ina entre a m b o s grupos 

fue de . 9 1 y en la pos td i sc ip l ina t = - 1 . 13, ninguno de l os dos 

v a l o r e s es s i gn i f i ca t i vo . 

No ex is ten d i f e r e n c i a s s ign i f i cat ivas entre los grupos según la 

edad r e s p e c t o a la d i s c ip l ina . 

Anal izando la d isc ip l ina en cuanto al s exo , se puede o b s e r v a r en 

el Guadro 8 que la m e d i a de la p r e d i s c i p l i n a del grupo m a s c u l i n o 

fue de 6 . 4 6 y en la pos td i sc ip l ina 8 . 0 7 obteniendo una ganancia 

de 1 . 6 1 . E l va lor t del m i s m o grupo es de - 4 . 2 4 al n ive l . 0 0 1 , 

altamente s ign i f i cat ivo en favor de la pos td i s c ip l ina del g rupo . 

Referente al grupo f emenino la m e d i a de la p red i s c ip l ina fue de 

6 .90 y la pos td i sc ip l ina 8 . 5 4 con una ganancia de 1 . 6 4 . 
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El v a l o r t es de - 3 . 2 6 al nivel .05 es a l tamente s igni f i cat ivo en 

f a v o r de la pos td i s c ip l ina . 

C o m p a r a n d o el grupo mascu l ino con el f e m e n i n o , t a m p o c o se t i e -

nen d i f e r e n c i a s s ign i f i cat ivas en la d i s c ip l ina . E s t o se puede 

c o m p r o b a r s i se o b s e r v a n los v a l o r e s de las m e d i a s y de los 

puntajes t de a m b o s g r u p o s . En la p r e d i s c i p l i n a 6 . 4 6 y 6 .90 

del m a s c u l i n o y f e m e n i n o respec t ivamente y en la postdisc ip l ina 

las m e d i a s son 8 . 0 7 y 8 . 5 4 para a m b o s grupos r e s p e c t i v o s . El 

va lor t de la p red i s c ip l ina de estos grupos fue de 0 . 5 3 y en la 

postd isc ip l ina - 1 . 4 1 , no s igni f i cat ivo e s t a d í s t i c a m e n t e . 

R e s p e c t o al anál i s i s de la d isc ip l ina en el s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o 

(Cuadro 8), se t iene : La pred isc ip l ina del s e c t o r m e d i o fue de 

5 .75 y la m e d i a de la postd isc ip l ina 7 .50 obteniendo una ganancia 

de 1 . 7 5 . El v a l o r t = - 3 . 1 3 al n ive l . 01 es s i gn i f i ca t ivo en f a -

vor de la pos td i sc ip l ina del grupo ya que ésta m e j o r ó m u c h o . 

En el s e c t o r popular , la m e d i a de la pred i sc ip l ina fue de 7. 14 y 

la de la pos td i sc ip l ina 8 . 7 1 con una ganancia de 1 .61 ; además 

el v a l o r t es - 2 . 9 8 al n ive l . 01 s igni f i cat ivo para el segundo 
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grupo o sea para la postd isc ip l ina , pues también c o m o en l os 

o t r o s c a s o s m e j o r ó el c o m p o r t a m i e n t o . 

C o m p a r a n d o el s e c t o r m e d i o con eL popular , se presentan v a l o -

res s ign i f i ca t ivos en f a v o r del s e c t o r popular , por e j e m p l o , la 

p red i s c ip l ina del s e c t o r m e d i o fue de 5. 75 y la del popular , 7. 14 

con una d i f e r e n c i a de 1 . 3 9 . La m e d i a de la pos td i s c ip l ina del 

s e c t o r m e d i o es de 7 .50 y la del popular 8 . 7 1 c o n una d i f e r e n c i a 

de 1 . 5 7 . 

E l v a l o r t de la pred i s c ip l ina de a m b o s grupos es de - 2 . 16 al 

n ive l . 0 2 5 y en la pos td i sc ip l ina t = - 2 . 5 9 al n ive l . 0 1 , a m b o s 

v a l o r e s son s ign i f i ca t ivos en favor del grupo popular , con lo 

cual se puede a s e g u r a r que t ienen un m e j o r c o m p o r t a m i e n t o los 

estudiantes del s e c t o r popular que los del s e c t o r m e d i o . Aunque 

a m b o s grupos m e j o r a r o n la d isc ip l ina , el del s e c t o r m e d i o obtuvo 

puntajes m á s b a j o s . 

3 . 3 . 2 La d isc ip l ina en el grupo e x p e r i m e n t a l de M a t e m á t i c a s 

c o m p a r a d a con e l grupo c o n t r o l y c on las v a r i a b l e s : edad, 

s exo y s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o . (Ver Cuadros 9 y 10) 

En e l Cuadro 9 se pueden o b s e r v a r los resu l tados de la d i s c i p l i -

na de los grupos e x p e r i m e n t a l y c o n t r o l de M a t e m á t i c a s . La 
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media de la pred i s c ip l ina del grupo e x p e r i m e n t a l es 6. 63 y en la 

postdisc ip l ina , 8 . 1 8 obteniendo una ganancia de 1 . 5 5 . El v a l o r t 

de este grupo es de - 3 . 6 6 al n ive l . 001 altamente s ign i f i ca t ivo en 

favor de la pos td i s c ip l ina . 
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La m e d i a del grupo c o n t r o l en la p r e d i s c i p l i n a es de 6 . 3 3 y la 

de la pos td i sc ip l ina 7 .55 con una ganancia m e n o r que en el e x p e -

r imenta l de 1 . 2 2 . El va lor t es de - 2 . 0 3 al n ive l . 05 también 

s ign i f i cat ivo en favor de la pos td i sc ip l ina del g rupo . 

A l c o m p a r a r el grupo e x p e r i m e n t a l con e l c o n t r o l , en la p r e d i s c i -

plina, el v a l o r t es igual a 0 . 6 1 y en la pos td i s c ip l ina 0 . 5 6 , a m -

bos no s i g n i f i c a t i v o s . A d e m á s la d i f e r e n c i a entre las m e d i a s es 

poca aunque s í en f a v o r del grupo e x p e r i m e n t a l que t iene punta-

jes m á s altos (6 .63 y 6 . 3 3 en la p red i s c ip l ina de los grupos e x -

per imenta l y c o n t r o l r e spec t i vamente y en la pos td i s c ip l ina , 8. 18 

y 7 . 5 5 r e s p e c t i v a m e n t e ) , por lo tanto m e j o r ó un p o c o m á s la 

d isc ipl ina del grupo e x p e r i m e n t a l . 

En el Cuadro 10 se pueden o b s e r v a r los resu l tados en cuanto a 

la edad, por e j e m p l o , en los niños de 11 a 14 años , la m e d i a 

de la pred i s c ip l ina fue de 7 . 0 6 y en la pos td isc ip l ina , 8 . 0 0 o b t e -

niendo una ganancia de 0 . 9 4 . El va l o r t es de - 2 . 4 3 al . 0 5 s i g -

ni f i cat ivo , es d e c i r , la d isc ip l ina del grupo m e j o r ó m u c h o . 

En los estudiantes entre los 15 y 18 años la m e d i a de la p r e d i s c i -

plina e r a de 5 . 7 1 y en la postd isc ip l ina 8 . 5 7 obteniendo una g a -

nancia aún m a y o r de 2 . 8 6 . El va lor t en este grupo es de - 2 . 8 8 
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al n ive l . 01 , a l tamente s ign i f i ca t ivo en favor de la pos td i sc ip l ina 

del grupo , es d e c i r m e j o r ó el c omportamiento en la c l a s e por 

parte de es tos a lumnos que sub ieron su c a l i f i c a c i ó n . 

Si se c o m p a r a la d isc ip l ina de los dos grupos según la edad, el 

va l o r t de la p r e d i s c i p l i n a es de - 1 . 5 4 y el de la pos td i sc ip l ina 

0 . 9 4 no son s ign i f i ca t ivos es tad í s t i camente . También se pueden 

o b s e r v a r las m e d i a s de a m b o s grupos : 7 . 0 6 y 5 .71 en la pre -

d isc ip l ina de 11 -14 años y 15 - 1 8 años respec t ivamente y en la 

postd isc ip l ina , 8 . 0 0 y 8 . 5 7 , d i f e renc ias que t a m p o c o fueron s i g n i f i -

cat ivas . 

R e s p e c t o a la var iab l e sexo , en el Cuadro 10, la m e d i a de la 

pred i s c ip l ina del grupo m a s c u l i n o es de 6. 50 y la postd isc ip l ina 

de 8 . 0 0 , obteniendo una ganancia de 1 .50 y en el grupo f emen ino 

la m e d i a de la pred i s c ip l ina es de 7 . 0 0 y la de la pos td isc ip l ina 

8 . 6 6 obteniendo una ganancia de 1 . 6 6 . 

El v a l o r t en el grupo m a s c u l i n o es de - 2 . 9 9 al nivel . 0 1 s i g n i f i -

cat ivo ; e l lo i m p l i c a que la postd isc ip l ina del grupo m e j o r ó m u -

cho . A s í m i s m o en la d isc ip l ina del grupo femenino, el va lor t 

es de - 2 . 0 7 al n ive l . 05 s igni f i cat ivo en f a v o r de la pos td isc ip l ina 

que también aumentó la c a l i f i c a c i ó n . 
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Entre e l grupo del s exo m a s c u l i n o y el f emenino t a m p o c o se p r e -

sentaron d i ferenc ias s ign i f i ca t ivas , por e j emplo , el va l o r t de la 

px ^disc ip l ina de a m b o s grupos fue de 0 .62 y en la pos td i sc ip l ina 

- 1 . 3 4 no s ign i f i cat ivos , aunque los puntajes fueron un poco m á s 

altos en e l f emenino . 

En el s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o s í ex is te una d i f e renc ia s igni f i cat iva 

entre los grupos , en favor del s e c t o r popular cuyos resu l tados 

pueden o b s e r v a r s e en el Cuadro 10. Se omite anal izar acá estos 

puntajes ya que fueron anal izados en el N u m e r a l 3 . 3 . 1 donde se 

habla de la d isc ip l ina de a m b o s grupos , el de Español y M a t e m á -

t i cas . 

3 . 3 . 3 La disc ipl ina en el grupo exper imenta l de Español 

c omparada con el grupo c o n t r o l y con las var iab les 

edad y s e x o . (Ver Cuadros 11 y 12) 

En el Cuadro 11 se pueden o b s e r v a r los resultados de la d i s c i p l i -

na del grupo de Españo l . La m e d i a de la predisc íp l ina del grupo 

e x p e r i m e n t a l es de 6 . 5 3 y la de la pos td isc ip l ina , 8 . 2 6 , obtenien-

do una ganancia de 1 .73 . E l va lor t del m i s m o grupo es de 

- 3 . 8 4 al . 001 altamente s ign i f i cat ivo ya que la postdisc ipl ina 

aumento . 
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del grupo ya que la c a l i f i c a c i ó n fue m á s alta al t e r m i n a r e l año . 

Si se c o m p a r a n los dos grupos , tanto el e x p e r i m e n t a l c o m o e l 

c o n t r o l m e j o r a r o n m u c h o su d i s c ip l ina . El v a l o r t de la p r e d i s c i -

plina de los dos grupos es de 0 . 8 7 y en la pos td i s c ip l ina , - . 2 3 

ninguno de los dos s ign i f i ca t ivo , además la d i f e r e n c i a entre las 

m e d i a s es poco por lo cual se puede c o n c l u i r que la d i s c ip l ina 

del grupo no dependió e x c l u s i v a m e n t e del t ra tamiento e x p e r i m e n -

tal de m o t i v a c i ó n continuada. 

La d i sc ip l ina según la edad en el grupo de Españo l , puede o b s e r -

v a r s e en el Cuadro 12, donde la m e d i a d é l a p r e d i s c i p l i n a de los 

educandos entre los 11 y 14 años es de 6 . 3 6 y la de la p o s t d i s c i -

plina es 8. 18, con una ganancia de 1 .82 y un valot t de - 3 . 2 6 al 

n ive l . 005 altamente s ign i f i ca t ivo en favor de la pos td i s c ip l ina 

del g rupo . En la m i s m a m e d i d a los a lumnos en edades entre los 

15 y 18 años , obtuv ieron una m e d i a en la p r e d i s c i p l i n a de 7 . 0 0 

y en la pos td isc ip l ina , 8 . 5 0 con una ganancia de 1 .50 y un v a l o r 

t de - 1 . 9 6 al n ive l . 0 5 s ign i f i ca t ivo también en f a v o r de la p o s t -

d i s c ip l ina . 

Al c o m p a r a r los dos grupos , el va l o r t de la p r e d i s c i p l i n a es de - 0 . 8 1 

y el de la pos td isc ip l ina es de - 0 . 59, ninguno de los dos es s i g n i f i c a -

t ivo , pues a m b o s grupos aumentaron los puntajes y m e j o r a r o n m u c h o 

la d i s c ip l ina . 
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Los resa l tados de la d i sc ip l ina según e l s e x o en e l grupo de E s -

pañol, se pueden o b s e r v a r también en el Cuadro 12. La m e d i a 

de la p r e d i s c i p l i n a del grupo m a s c u l i n o es de 6. 4 y en la p o s t -

disc ipl ina, 8 . 2 obteniendo una ganancia de 1 . 8 . E l v a l o r t de la 

pre y pos td i s c ip l ina del m i s m o grupo es de - 2 . 9 2 al n i v e l . 0 0 5 

altamente s i gn i f i ca t i vo en f a v o r de la pos td i s c ip l ina , e s d e c i r 

que el grupo de los m u c h a c h o s m e j o r ó m u c h o su d i s c i p l i n a . 

Tomando e l grupo de las niñas , la m e d i a de la p r e d i s c i p l i n a es 

de 6 . 8 y la de la pos td i s c ip l ina 8. 4, c on una ganancia c a s i igual 

a la de los m u c h a c h o s de 1 . 6 . E l v a l o r t de la pre y p o s t d i s c i -

plina del m i s m o grupo es de - 2 . 5 2 al n ive l . 0 0 1 s i g n i f i c a t i v o 

también en f a v o r de la pos td i s c ip l ina . 

Entre el s e x o m a s c u l i n o y f e m e n i n o del grupo de E s p a ñ o l , no se 

presentaron d i f e r e n c i a s s i gn i f i ca t ivas en cuanto a la d i s c ip l ina , 

por e j e m p l o , el v a l o r t de la p r e d i s c i p l i n a de a m b o s grupos es 

de - 0 . 5 2 y el de la pos td i s c ip l ina , 0 . 4 4 ninguno de l o s dos v a l o -

res es s i g n i f i c a t i v o , es d e c i r tanto el uno c o m o el o t ro r e c u p e -

raron su d i s c ip l ina y obtuv ieron a l tos puntajes en la p o s t d i s c i p l i -

na. En c o n s e c u e n c i a , la d i s c ip l ina del grupo de Españo l no d e -

pendía del t ra tamiento e x p e r i m e n t a l de m o t i v a c i ó n cont inuada. 
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3 . 4 RESULTADOS DE LA ORIENTACION P S I C O P E D A G O G I C A 

3 . 4 . 1 Or ientac ión p s i c o l ó g i c a 

3 . 4 . 1 . 1 Adaptac ión del T e s t M o o n e y (Ver Cuadros 13 y 14) 

Este test c o n s i s t e en una l is ta de p r o b l e m a s que son c o m u n e s en 

m u c h o s j ó v e n e s c o m o son los p r o b l e m a s de salud, d inero , r e l a -

c ión s o c i a l , e t c . 

Se agrupan é s t o s para su estudio en diez á r e a s : 

1. Salud y c o n d i c i o n e s f í s i c a s (SDF) 

2. Ac t i v idades s o c i a l e s y r e c r e a t i v a s (ASR) 

3. Cond i c i ones de vida y e m p l e o (CVE) 

4. N o v i a z g o , s exo y m a t r i m o n i o (NSM) 

5. R e l a c i o n e s p e r s o n a l e s y s o c i a l e s (RPS) 

6. M o r a l y re l ig ión (MOR) 

7. Futuro v o c a c i o n a l y educac i ona l (FVE) 

8. R e l a c i o n e s p e r s o n a l e s y p s i c o l ó g i c a s (RPP) 

9. Hogar y f a m i l i a (HOF) 

10. Ac t iv idades e s c o l a r e s (ATE) 
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C o m o se puede o b s e r v a r en e l p e r f i l de los C u a d r o s 13 y 14 de 

los grupos e x p e r i m e n t a l e s de M a t e m á t i c a s y Españo l , r e s p e c t i v a -

mente , e l p r o m e d i o de los estudiantes p r e s e n t a r o n d i f i cu l tades 

en cada una de las d iez á reas lo cual bien pudo s e r e l o r i g e n 

de su d e s m o t i v a c i ó n . Una vez c o n o c i d o s d i chos p r o b l e m a s , s e 

ana l i zaron y se t o m a r o n en cuenta para la o r i e n t a c i ó n individual 

de los estudiantes t r a t a d o s . En su o r d e n los p r o b l e m a s d e t e c t a -

dos f u e r o n : 

E l 38%, en act iv idades e s c o l a r e s (ATE) 

E l 29%, en act iv idades s o c i a l e s y r e c r e a t i v a s (ASR) 

El 27%, en m o r a l , re l ig ión , futuro v o c a c i o n a l y e d u c a c i o n a l 

y en r e l a c i o n e s p e r s o n a l e s y p s i c o l ó g i c a s (MOR, F V E , R P P ) 

E l 25%, en c o n d i c i o n e s de vida y e m p l e o , hogar y f a m i l i a 

(CVE, HOF) 

E l 24%, en r e l a c i o n e s p e r s o n a l e s y s o c i a l e s ( R P S ) 

E l 19%, en nov iazgo , s exo y m a t r i m o n i o ( NSM ) 

E l 18%, en salud y c o n d i c i o n e s f í s i c a s . 

En e l s iguiente Cuadro se pueden o b s e r v a r l os p o r c e n t a j e s de 

cada uno de los i t e m s respond idos de a c u e r d o al g rupo . 
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A r e a s de P r o b l e m a s P o r c e n t a j e s (%) 
P r i n c i p a l e s Items de cada A r e a M a t e m á t i c a s E s p a ñ o l 

(Respuestas ) 

Tienen pocas oportunidades para i r 
a e s p e c t á c u l o s y no t ienen c ó m o 
atender a los a m i g o s . . . . 4 1 . 0 2 0 . 0 

Neces i tan m á s t i e m p o l ibre y no pue -
den sa l i r c on quien les p l a c e . 3 2 . 0 2 0 . 0 

No t iene nada interesante para h a c e r 
en t i e m p o l i b r e . 2 7 . 0 

Les cues ta e s t a b l e c e r r e l a c i o n e s s o c i a -
les y no d is frutan de las c o s a s que 
o t r o s d is f rutan . 23. 0 2 0 . 0 

No se s ienten a gusto con las r e l a c i o -
nes s o c i a l e s . 18 .0 

No uti l izan e l t i e m p o en v a c a c i o n e s . - 2 0 . 0 

M o r a l y Re l ig ión ( M O R ) 2 7 . 0 2 5 . 0 

Mienten a v e c e s sin q u e r e r o sin n e c e -
s idad . 6 4 . 0 6 7 . 0 

Tienen d e s e o de saber qué sucede d e s -
pués de la m u e r t e . 50« 0 4 7 . 0 

No van a la i g l e s i a con f r e c u e n c i a 4 5 . 0 3 3 . 0 

T ienen m i e d o a s e r cas t i gados por algo 
que no h i c i e r o n o porque Dios los c a s t i -
gue. 3 6 . 0 4 7 . 0 

No pueden o lv idar las faltas c o m e t i d a s . 3 2 . 0 
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A r e a s de P r o b l e m a s P o r c e n t a j e s ( % ) 

P r i n c i p a l e s Items de cada A r e a „ 
, , M a t e m a t i c a s E s p a ñ o l (Respuestas ) 

No saben dist inguir entre el bien y e l 
m a l y s ienten p r e o c u p a c i ó n por las ideas 
del c i e l o y el i n f i e r n o . - 2 7 . 0 

Futuro V o c a c i o n a l ( F V E ) 2 7 . 0 16 .0 

T ienen m i e d o a quedarse sin e m p l e o y 

no saben lo que rea lmente qu ieren . 5 4 . 0 2 7 . 0 

M i e d o a no poder entrar nunca a la universidad,, 4 5 . 0 3 3 . 0 

T e m o r a no l o g r a r una f o r m a c i ó n 
e s p e c í f i c a . 3 6 . 0 

Di f icultad para c o n o c e r su v o c a c i ó n , no 
c o n o c e n sus aptitudes y dudan de su c a -
pacidad para d e s e m p e ñ a r un e m p l e o . 2 7 . 0 2 7 . 0 

No t ienen suf i c iente p r e p a r a c i ó n para un 
o f i c i o y encuentran o p o s i c i ó n en la f a m i -
lia para algunos de sus p lanes . 2 3 . 0 

Relac iones . P e r s o n a l e s y P s i c o l ó g i c a s (RPP) 2 7 . 0 2 5 . 0 

Se c o n s i d e r a n p e r s o n a s n e r v i o s a s . 5 4 . 0 4 0 . 0 

T ienen m i e d o a c o m e t e r e r r o r e s 4 5 . 0 6 0 . 0 

Olvidan fác i lmente las c o s a s y no ven el 

va lor de las c o s a s que hacen . 4 1 . 0 4 7 . 0 

Tienen m u c h o s p r o b l e m a s p e r s o n a l e s . 3 6 . 0 2 0 . 0 
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A r e a s de P r o b l e m a s D . ia1 x P o r c e n t a j e s (70) 
P r i n c i p a l e s I tems de cada A r e a 

(Respuestas ) M a t e m á t i c a s E s p a ñ o l 

Sueñan d e s p i e r t o s con f r e c u e n c i a , 
son p e r e z o s o s y no t ienen con f ianza 

en s í m i s m o s . . 3 2 . 0 3 3 . 0 

P i e r d e n e l dominio de s í m i s m o s . . . 2 3 . 0 3 3 . 0 
Se exc i tan f á c i l m e n t e , están f r e c u e n t e -
mente preocupados y no toman las c o -
sas con la debida s e r i e d a d . 13 .0 2 0 . 0 

Están f r e c u e n t e m e n t e desan im ados y 
per turbados a v e c e s por la idea de 
e n l o q u e c e r . 9 . 0 6 7 . 0 

Cond i c i ones de Vida y E m p l e o ( C V E ) 2 5 . 0 15 .0 

T ienen d e s e o de ganar su prop io d inero 6 8 . 0 2 7 . 0 

T ienen m u y p o c o d inero para sus d i v e r -
s i ones y no gustan de c i e r t o s v e c i n o s . 3 6 . 0 4 7 . 0 

Tienen p o c o s ves t idos que les agrada y 
tienen que pedir d inero en la c a s a para 
t odo . 3 2 . 0 2 7 . 0 

Hay p r e o c u p a c i ó n e c o n ó m i c a en la f a m i -
lia, t ienen n e c e s i d a d de t raba jar en sus 
horas l i b r e s , viven l e j o s del c o l e g i o o 
t ienen e x c e s o de t raba j o en la c a s a 
después de las c l a s e s . 2 3 . 0 

Tienen que de jar el estudio para t r a b a j a r , 
t ienen n e c e s i d a d de d inero para su f o r -
m a c i ó n después de t e r m i n a r su b a c h i l l e -
rato y no gozan de c i e r t a s c o m o d i d a d e s en 
la c a s a . 18 .0 20. 0 
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3 . 4 . 1 . 2 A s e s o r í a c o n los padres de f a m i l i a 

Con los p a d r e s de f a m i l i a se r e a l i z a r o n dos e n c u e n t r o s , c o n el 

fin de p r o g r a m a r y eva luar conjuntamente e l t r a t a m i e n t o . (Ver 

Anexo 6). 

En la p r i m e r a reunión, e l l os se c o m p r o m e t i e r o n a : 

Mot ivar a sus h i jos s o b r e la i m p o r t a n c i a de a p r e n d e r M a -

t e m á t i c a s y E s p a ñ o l , ya que son de suma i m p o r t a n c i a para 

la vida futura . 

A n ive l f a m i l i a r , c r e a r un ambiente p r o p i c i o que f a c i l i t e el 

aprend i za j e y la r e s p o n s a b i l i d a d . 

R e f o r z a r el t r a b a j o a n ive l f a m i l i a r ya sea , a t r a v é s de 

otras p e r s o n a s que lo guíen en sus t a r e a s , e s tud io , e t c . 

E s t i m u l a r pos i t i vamente al h i jo , t ratándo lo bien, ev i tando el 

c a s t i g o . 

T e n e r m u y presente el h a c e r un s e g u i m i e n t o p e r m a n e n t e de 

sus t a r e a s y c a l i f i c a c i o n e s . 

P r o p i c i a r y f o m e n t a r el d iá logo con sus h i jos y c o n los 

p r o f e s o r e s . 

C r e a r un c l i m a de s e g u r i d a d y con f ianza entre padres e h i -

j o s , entre p r o f e s o r e s y a l u m n o s . 

i 

1 1 2 



P r o p i c i a r en la f a m i l i a un c l i m a de o p t i m i s m o para que l os 

h i jos salgan adelante . 

En la segunda reunión con los padres de f a m i l i a se evaluó e l 

p r o g r a m a y se l l egó a las s iguientes c o n c l u s i o n e s : 

E l p r o g r a m a fue e f i c a z . 

Se r e c u p e r a r o n las m a t e r i a s y o b s e r v a r o n en sus h i j os m a -

y o r d e d i c a c i ó n al estudio en e l h o g a r . 

Las m a t e r i a s que requ ieren de una m a y o r m o t i v a c i ó n y s e -

guimiento son sin lugar a dudas, Españo l y M a t e m á t i c a s , ya 

que son b á s i c a s para cua lquier p r o f e s i ó n u o f i c i o . 

E l p r o g r a m a rea l i zado debe s e r continuado en o t ras á r e a s . 

El p r o g r a m a deber ía i n i c i a r s e después del p r i m e r p e r í o d o , 

ya que desde este m o m e n t o , e m p i e z a n a o b s e r v a r s e las f a -

l las del a lumno. 

Suger i r l e a las d i r e c t i vas que en e l plantel se tenga un p s i -

c o o r i e n t a d o r de t i empo c o m p l e t o para una m e j o r o r i e n t a c i ó n 

de sus h i j o s . 

Otro p r o g r a m a seme jante a éste d e b e r í a r e a l i z a r s e en todos 

los c o l e g i o s . 
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3 . 4 . 1 . 3 Encuesta a los padres de f ami l ia 

La encuesta se ap l i có a tre inta y c i n c o padres de f a m i l i a de l os 

a lumnos del grupo e x p e r i m e n t a l . Dicha encues ta c o n f o r m a d a por 

ocho i n d i c a d o r e s pretendía detec tar la opinión que s o b r e el p r o -

g r a m a se tenía . (Ver Anexo 6) 

Los p o r c e n t a j e s de los resu l tados f u e r o n : 

Se puede o b s e r v a r que su hi jo (a ) as i s t i ó a este p r o g r a m a : 

81%, m u y a gusto 0 . 0 % , c a s i o b l i g a d o . 

19%, a gusto 0 . 0 % , o b l i g a d o . 

0 . 0 % , ind i f e rente . 

Durante este t i empo se o b s e r v ó que el estudio o el i n t e r é s 

por tal m a t e r i a : 

94%, aumentó m u c h o 0 . 0 % , d i sminuyó 

6%, aumentó un poco 0. 0% e m p e o r ó 

0 . 0 % , se c o n s e r v ó igual . 

P i e n s a usted que el t i empo dedicado a es te p r o g r a m a fue : 

68%, suf ic iente 3%, largo 

23%, c o r t o 3%, no contes tó 

3%, demas iado c o r t o . 
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C r e e usted que para su hi jo este p r o g r a m a fue : 

80%, Demas iado interesante 0 . 0 % , indi ferente 

20%, interesante 0 . 0 % , nada in teresante 

0 . 0 % , poco interesante 

E l a s p e c t o de m a y o r in te rés dentro de es te p r o g r a m a para 

su hi jo (a ) fue : 

74%, A c a d é m i c o 19%, s o c i a l 

3 5%, f o r m a t i v o 16%, r e c r e a t i v o 

29%, p s i c o l ó g i c o . 

C o n s i d e r a usted que e l c o l e g i o debe cont inuar c o n este p r o -

g r a m a : 

100%, Opina que debe cont inuar . 

0 . 0 % , que no se debe cont inuar . 

La durac ión del p r o g r a m a deber ía s e r : 

52%, todo e l año. 

32%, después del p r i m e r p e r í o d o . 

32%, después del segundo p e r í o d o . 

19%, después del t e r c e r p e r í o d o . 



3 . 4 . 1 . 4 Eva luac ión del p r o g r a m a por e l p r o f e s o r a d o 

En e l a s e s o r a m i e n t o de t ipo p s i c o p e d a g ó g i c o , fue fundamental la 

c o l a b o r a c i ó n de los p r o f e s o r e s , pues sin e l la hub iera s ido d i f í c i l 

e m p r e n d e r un t raba jo de tal na tura leza . 

El c u e s t i o n a r i o de eva luac ión , c o m p r e n d e c a t o r c e i n d i c a d o r e s 

que hacen a lus ión a los o b j e t i v o s , rend imiento a c a d é m i c o , i n t e r é s , 

par t i c ipac i ón en c l a s e , d isc ip l ina , va l idez del p r o g r a m a , t i e m p o 

empleado , e t c . (Ver Anexo 7). 

Los resul tados de la encuesta , teniendo en cuenta cada i t em, 

son los s igu ientes : 

C o n o c i e r o n los ob je t ivos del p r o g r a m a : 

100%, r e s p o n d i e r o n que s í . 

116 



El rendimiento a c a d é m i c o de los a lumnos que a s i s t i e r o n al 

p r o g r a m a : 

100%, a f i r m a r o n que m e j o r ó m u c h o . 

La atención y par t i c ipac i ón en c l a s e : 

67%, d i ce que m e j o r ó m u c h o . 

33%, contestó que m e j o r ó un p o c o . 

E l interés por la m a t e r i a : 

100%, m e j o r a r o n m u c h o . 

En la d i s c ip l ina : 

67%, m e j o r ó m u c h o . 

33%, m e j o r ó un p o c o . 

En el c o m p o r t a m i e n t o se pudo o b s e r v a r c a m b i o s de t ipo : 

67%, p s i c o l ó g i c o s 

33%, de t ipo f a m i l i a r . 

E l p r o g r a m a es vál ido c o m o m e d i o de r e c u p e r a c i ó n o de n i v e -

lac i ón para estudiantes con bajo rendimiento a c a d é m i c o : 

33%, a f i rman que m u c h í s i m o . 

67%, m u c h o . 
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El t i e m p o que se le ded i có al p r o g r a m a fue : 

67%, s u f i c i e n t e . 

33%, c o r t o . ' 

El t i e m p o prudenc ia l para r e a l i z a r o t ro p r o g r a m a igual , d e -

b e r í a a b a r c a r : 

100%, a par t i r del segundo p e r í o d o e s c o l a r . 

C o n s i d e r a n que es te t r a b a j o para t odos l os c o l e g i o s s e r í a : 

100%, a f i r m a n que n e c e s a r i o . 

Opinan que al . m i s m o p r o f e s o r de la m a t e r i a , r e a l i z a r un 

p r o g r a m a equivalente dentro de su t i e m p o de t r a b a j o , le 

queda: 

67%, d i f í c i l 

33%, p o c o f á c i l . 

En c a s o de s o l i c i t a r al M i n i s t e r i o de E d u c a c i ó n N a c i o n a l , 

pe rsona l capac i tado que c o l a b o r e para r e a l i z a r un p r o g r a m a 

de r e f u e r z o y r e c u p e r a c i ó n de alguna m a t e r i a , lo m á s c o n v e -

niente s e r í a : 

67%, n o m b r a m i e n t o de p s i c o o r i e n t a d o r e s y / o p s i c ó l o g o s 

para e f e c t u a r l o . 

67%, l os estudiantes de sexto de b a c h i l l e r a t o g rado ) 

pueden c u m p l i r con la a l f abe t i zac i ón en es ta m o d a l i d a d . 
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33%, r e c o n o c e r c r é d i t o s para el a s c e n s o en e l e s c a l a f ó n 

para e l p r o f e s o r que los d i c t e . 

S u g e r e n c i a s : 

Implantar en los c e n t r o s educat ivos este p r o g r a m a para que 

e l a lumnado tenga la pos ib i l idad de m e j o r a r a c a d é m i c a m e n t e . 

Se deben cont inuar act iv idades de esta índole ya que son m u y 

p o s i t i v a s . 

So l i c i tar a las U n i v e r s i d a d e s de Antioquia, San Buenaventura, 

Mede l l ín , e t c . , a s e s o r í a para que envíen estudiantes p r a c t i -

cantes a f o m e n t a r es tas a c t i v i d a d e s . 

3 . 4 . 2 Or ientac ión P e d a g ó g i c a 

Se ap l i có el Cues t i onar i o s o b r e Hábitos de Estudio , el día 14 de 

octubre de 1983. Este c u e s t i o n a r i o cons ta de se i s á r e a s , cada 

una con s iete preguntas para un total de cuarenta y dos i t e m s , 

con el fin de ident i f i car la m e t o d o l o g í a de estudio que e l a lumno 

e m p l e a . 

Las áreas en su orden son: 

M o t i v a c i ó n hacia el e s tud io . 

Cond i c i ones f í s i c a s para el es tudio . 



T á c t i c a s de es tud io . 

Las c l a s e s y su a p r o v e c h a m i e n t o . 

Produc t iv idad en la l e c t u r a . 

Rendimiento en los e x á m e n e s . 

El estudiante ante cada uno de los i t e m s , tenía t r es a l ternat ivas 

de r e s p u e s t a : 

R a r a vez (R. V . ) 

Con f r e c u e n c i a ( C . F . ) 

C a s i s i e m p r e ( C . S . ) 

Las preguntas se r e f i e r e n a f o r m a s de estudiar (Ver Anexo 3). 

En los Cuadros 15 y 16, se pueden o b s e r v a r los tota les de las 

respuestas dadas en el grupo de M a t e m á t i c a s , en el de Españo l 

y el r e s u m e n de grupos , c o m o también los p o r c e n t a j e s de los 

m i s m o s . 

En el G r á f i c o 4 a p a r e c e la curva de los resu l tados de a m b o s 

grupos r e s p e c t o a los i t ems y á reas de es tud io . 





I n t e r p r e t a n d o e s t o s c u a d r o s , de l o s 42 i t e m s , e l 26 p o r c i e n t o 

a b a r c a e l n ú m e r o de r e s p u e s t a s c o r r e s p o n d i e n t e s a R V ( R a r a 

V e z ) , lo c u a l s i g n i f i c a la f a l t a de una p r á c t i c a a d e c u a d a p a r a e l 

e s tud io que en la m a y o r í a de las o c a s i o n e s o c u r r e p o r la c a r e n c i a 

del o b j e t o . 
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El 39%, r e s p o n d i e r o n C F (Con F r e c u e n c i a ) , lo cual t r a d u c e que 

en pocas v e c e s ponen en p r á c t i c a algunas s i tuac iones buenas para 

el estudio o la l e c tura , y e l 35% c o r r e s p o n d e a CS (Casi S i e m p r e ) 

y és to s í es pos i t ivo para e l l o s , por lo tanto se anal izan e n s e g u i -

da s ó l o las á reas que representan problemas para los estudiantes 

en m a y o r o en m e n o r med ida , r e s p e c t i v a m e n t e las r e s p u e s t a s 

RV (Rara Vez ) y C F (Con F r e c u e n c i a ) . 

A R E A I. M o t i v a c i ó n hac ia e l es tud io . 

No mant ienen el estudio a lo l a r g o del año. 

Nunca ampl ían los c o n o c i m i e n t o s r e c i b i d o s . 

No le encuentran sentido al e s tud io . 

No acuden a p r o f e s o r e s , c o m p a ñ e r o s u o t ras p e r s o n a s para 

b u s c a r ayuda a c a d é m i c a . 

A R E A II. Cond i c i ones f í s i c a s para e l estudio 

Cuando estudian no t ienen en cuenta el a l e j a r s e de d i s t r a c t o -

res c o m o ruidos , p e r s o n a s , t é l é v i s i o n , rad io , e t c . 

A s u m e n posturas inadecuadas cuando leen o es tudian . 

Son d e s c o n c e n t r a d o s o i n c a p a c e s de h a c e r l o . 

E l lugar donde genera lmente estudian, es inaprop iado , c a r e n -

te de suf i c iente luz, a i re , c o m o d i d a d . 
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M a c h o s de los que r e s p o n d i e r o n el c u e s t i o n a r i o son m a l a l i -

m e n t a d o s , no duermen bien, les hace falta m u c h a s c o s a s p a -

ra a l canzar a s o l u c i o n a r n e c e s i d a d e s s u p e r i o r e s . 

A R E A III. T á c t i c a s de estudio : 

No t ienen o no utilizan un h o r a r i o , e s d e c i r hacen m a l uso de 

la d i s t r ibuc ión del t i e m p o . 

No saben estudiar , nunca t ienen una n o c i ó n de c ó m o , cuándo , 

dónde, ni saben f o r m a r equipo para l o g r a r e l o b j e t i v o . 

No subrayan, no utilizan papel y lápiz , no t oman nota y no 

saben c o n s u l t a r . 

A R E A IV. Las c l a s e s y su a p r o v e c h a m i e n t o : 

Nunca part ic ipan act ivamente de la c l a s e . 

No ponen atenc ión ni pueden c o n c e n t r a r s e . 

D e s c o n o c e n la m e t o d o l o g í a de la m a t e r i a . 

A R E A V. Product iv idad en la l e c tura : 

No saben l e e r b ien y no la p r a c t i c a n . 

No encuentran l e c turas i n t e r e s a n t e s . 

No saben r e s u m i r ni anal izar o c o m e n t a r una l e c t u r a . 
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A R E A VI. Rendimiento en los e x á m e n e s : 

No mantienen el m a t e r i a l bien o rgan izado ni las notas c o m -

pletas s o b r e e l t e m a . 

D e s c o n o c e n c ó m o e l a b o r a r e s q u e m a s , c u a d r o s s inópt i cos o 

r e s ú m e n e s . 

T e m e n preguntar o a c l a r a r dudas. 

Se asustan, no leen con cuidado las i n s t r u c c i o n e s , no d i s t r i -

buyen e l t i e m p o para su d e s a r r o l l o . 

Entran tens ionados y no asumen actitud de c on f ianza y s e g u -

r idad. 

Los resul tados obtenidos en cuanto a las d i f i cu l tades que p r e s e n -

taban los estudiantes , fueron anal izados en una s e s i ó n grupal en 

la cual además se les hizo entrega del documento s o b r e S u g e r e n -

c ias M e t o d o l ó g i c a s . (Ver Anexo 4) 
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3 . 5 R E S U L T A D O S DE LA VARIABLE N I V E L SOCIOECONOMICO 

3 . 5 . 1 Nive l s o c i o e c o n ó m i c o y r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a . 

(Ver Cuadro 17) 

En el Cuadro 17 se pueden o b s e r v a r los resul tados de la r e c u p e -

rac i ón a c a d é m i c a , la d isc ip l ina y el interés de los educandos s o -

m e t i d o s al t ra tamiento según el s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o a que p e r -

t e n e c e n . 

El s e c t o r m e d i o en cuanto a la r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a , tiene en 

el p r e - t e s t una med ia de 5 1 . 1 2 y en el postest , 6 2 . 8 5 , obteniendo 

una ganancia de 1 1 . 6 3 . E l s e c t o r popular obtuvo una med ia en 

el pretest de 5 1 . 5 0 y en el postest 69 .15 con una ganancia de 

17 .65 . El v a l o r t en el pretest es de - 0 . 0 6 y en el postest - 1 . 2 6 

no s ign i f i ca t ivos o sea que tanto el s e c t o r m e d i o c o m o el popular 

se encontraban en idént i cas cond i c i ones en cuanto al c o n o c i m i e n t o 

de la m a t e r i a en el m o m e n t o de in i c iar el p r o g r a m a (pretest ) y 

al m i s m o t i e m p o , a m b o s superaron la c a l i f i c a c i ó n y r e c u p e r a r o n 

(postest ) . 

127 





C o m p a r a n d o los resu l tados de la c a l i f i c a c i ó n acumulada hasta e l 

setenta p o r c i ento , es d e c i r cuando se in i c iaba e l p r o g r a m a c o n 

la c a l i f i c a c i ó n def init iva o sea cuando és te f ina l i zó , se t i ene : 

La m e d i a del setenta por c iento en e l s e c t o r m e d i o e r a de 39.62 

y la de f in i t iva 6 2 . 4 2 obteniendo una gananc ia de 2 2 . 8 . La m i s -

m a m e d i a del s e c t o r popular es de 3 8 . 9 2 y 6 1 . 6 4 con una ganan-

c ia l i g e r a m e n t e s u p e r i o r de 22. 72, no s i g n i f i c a t i v o e s t a d í s t i c a m e n t e . 

E l v a l o r t del setenta por c iento a c u m u l a d o de l os dos grupos es 

de 0 . 7 7 y en la c a l i f i c a c i ó n def ini t iva es 0 . 5 1 , ninguno de l os 

dos es s i gn i f i ca t i vo ya que a m b o s s e c t o r e s r e c u p e r a r o n la m a t e -

ria p e r o e l s e c t o r popular s í l o g r ó una l i g e r a venta ja s o b r e e l 

grupo del s e c t o r m e d i o , ya que el 9 3 . % del s e c t o r popular r e c u -

peró la m a t e r i a y el 8 7 . 5 % del s e c t o r m e d i o t a m b i é n la r e c u p e r ó . 

3 . 5 . 2 S e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o y d i s c ip l ina 

C o m o se anal izó en la var iab l e d i s c ip l ina , el s e c t o r s o c i o e c o n ó m i -

co s í p r e s e n t a v a r i a c i o n e s en cuanto al s e c t o r a que p e r t e n e c e n 

los e d u c a n d o s . 
i 

C o m o se puede o b s e r v a r en e l Cuadro 17, el v a l o r t de la p r e -

d isc ip l ina de los grupos es de - 2 . 1 6 al n i v e l 0 . 0 2 5 s i g n i f i c a t i v o 
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en f a v o r del s e c t o r popular , es d e c i r , al in i c ia r e l p r o g r a m a e s -

taban m á s d isc ip l inados los del s e c t o r popular . 

E l v a l o r t de la postd isc ip l ina de a m b o s grupos es de - 2 . 5 9 al n i -

ve l 0 . 0 1 s ign i f i ca t ivo también en f a v o r del grupo del s e c t o r p o p u -

l a r . A d e m á s , si se c o m p a r a n las m e d i a s de la pre y pos td i s c ip l ina 

de los dos s e c t o r e s m e d i o y popular (5 .75 y 7 . 5 8 en la pre y 7. 14 y 

8 . 5 7 en la postd isc ip l ina , r e s p e c t i v a m e n t e ) , se puede c o n s t a t a r que 

e l grupo de a lumnos del s e c t o r popular es m á s d i s c i p l i n a d o . 

3 . 5 . 3 Sec to r S o c i o e c o n ó m i c o e in terés 

En e l Cuadro 17 se pueden o b s e r v a r l o s resu l tados del i n t e r é s de 

los estudiantes según e l s e c t o r s o c i o e c o n ó m i c o a que p e r t e n e c e n . 

La m e d i a del s e c t o r popular es de 8 . 2 8 y la del m e d i o , 8 . 2 5 c o n 

una m í n i m a d i f e r e n c i a de 0 . 0 3 y el v a l o r t del in te rés de a m b o s 

s e c t o r e s es de - 0 . 0 0 9 , es d e c i r , no hubo ninguna d i f e r e n c i a s i g n i -

f i ca t iva entre el in terés de un s e c t o r y del o t r o . A m b o s grupos 

se i n t e r e s a r o n en la m i s m a m e d i d a y l o g r a r o n el ob j e t ivo c e n t r a l 

propuesto cual e r a el de r e c u p e r a r su m a t e r i a . 

Se r e c h a z a la h ipótes is nula de que e l t ratamiento de m o t i v a c i ó n 

continuada no produc ía resul tados d i f e rentes s o b r e la d i s c ip l ina de 

los estudiantes del grupo e x p e r i m e n t a l según el s e c t o r s o c i o e c o n ó -

m i c o ya que hubo d i f e r e n c i a s s ign i f i ca t ivas en f a v o r del s e c t o r 

popular . P e r o se acepta esta h ipótes is nula en cuanto al 
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rendimiento a c a d é m i c o y el interés ya que tanto el s e c t o r medio 

c o m o el popular , r e c u p e r a r o n y se i n t e r e s a r o n en igual medida . 

f 

3 . 6 RESULTADOS DE LA VARIABLE SEXO 

3 . 6 . 1 Resul tados del grupo exper imental de Español y M a t e -

m á t i c a s según la variable s e x o . (Ver Cuadro 18) 

En el Cuadro 18 se pueden o b s e r v a r los resul tados del grupo e x -

per imenta l de Españo l y Matemát icas en su rendimiento a c a d é m i c o 

d isc ip l ina e in terés según la variable sexo . 

R e s p e c t o al rendimiento a c a d é m i c o , la media del pretest del s e x o 

m a s c u l i n o , fue de 5 5 . 2 3 y en el postest 68 .72 obteniendo una g a -

nancia de 13 .49 . 

En el grupo f emenino la med ia del pretest fue de 55. 36 y la del 

postest 74. 1, con una ganancia de 18 .74 . 

El v a l o r t del pretes t , del s exo mascu l ino y femenino es de 

- . 0 2 y el del postes t es de - 1 . 0 6 , no s igni f icat ivos o sea que 

tanto el grupo m a s c u l i n o c o m o el femenino estaban a un m i s m o 

nivel de c o n o c i m i e n t o en el m o m e n t o de in ic iar el p r o g r a m a y 

ambos r e c u p e r a r o n dicho aprend iza je (Pretest, Pos tes t ) . 
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La m e d i a del 70%, acumulado del s e x o m a s c u l i n o fue de 39. 38, 

y en la c a l i f i c a c i ó n def init iva, 61 .50 c o n una ganancia de 22 .12 . 

En e l grupo f emenino , la m e d i a del 70% acumulado , fue de 40 .10 

y en la c a l i f i c a c i ó n def init iva 6 3 . 3 0 , obteniendo una ganancia s u -

p e r i o r al s exo m a s c u l i n o de 2 3 . 2 0 , a d e m á s e l va l o r t del 70% y 

la nota def init iva es de - 0 . 8 1 y de - 1 . 9 1 r e s p e c t i v a m e n t e , al n i -

ve l . 0 5 s ign i f i ca t ivo en la nota def init iva es d e c i r , el grupo f e -

m e n i n o obtuvo m e j o r e s puntajes aunque a m b o s s e x o s l o g r a r o n e l 

ob je t ivo centra l de r e c u p e r a r a c a d é m i c a m e n t e . E l 92% de los 

h o m b r e s y e l 100% de las m u j e r e s r e c u p e r a r o n las M a t e m á t i c a s 

o e l E s p a ñ o l . 

En cuanto a la d isc ip l ina según e l s exo (Ver Cuadro 18), la m e -

dia de la p red i s c ip l ina del sexo m a s c u l i n o fue de 6 . 4 6 y la de la 

postd isc ip l ina 8 . 0 7 , obteniendo una ganancia de 1 . 6 1 . 

La m e d i a de la pred i s c ip l ina del s e x o f e m e n i n o fue de 6. 90 y de 

8 . 5 4 en la pos td isc ip l ina con una ganancia de 1 . 6 4 . Es to d e m u e s -

tra que a m b o s grupos el f emen ino y m a s c u l i n o tenían un c o m p o r -

tamiento m u y seme jante cuando se in i c i ó el p r o g r a m a y en la 

m i s m a m e d i d a aumentaron el puntaje y m e j o r a r o n su d i s c i p l i n a . 

Además el va l o r t de la p r e d i s c i p l i n a de - 0 . 8 3 y el de la 
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p o s t d i s c i p l i n a de - 1 . 4 1 no s i g n i f i c a t i v o s , no e s t a b l e c e n d i f e r e n c i a s . 

P o r l o tanto la d i s c i p l i n a de l o s h o m b r e s y de las m u j e r e s d u r a n t e e l 

p r o g r a m a de M o t i v a c i ó n C o n t i n u a d a s e m a n t u v o a un m i s m o n i v e l . 

En la v a r i a b l e i n t e r é s en c u a n t o a s e x o , la m e d i a d e l s e x o m a s c u -

l ino fue de 7. 84 y en e l f e m e n i n o de 8 . 45 c o n una d i f e r e n c i a de 0 . 61 

s u p e r i o r en e l f e m e n i n o . E l v a l o r t e s i g u a l a - 1 . 7 4 a l n i v e l . 0 5 

s i g n i f i c a t i v o en f a v o r d e l s e x o f e m e n i n o , e s d e c i r , l a s m u j e r e s o b -

s e r v a r o n un m a y o r i n t e r é s en e l t r a t a m i e n t o e x p e r i m e n t a l . 

Se r e c h a z a la h i p ó t e s i s nula de que e l t r a t a m i e n t o de m o t i v a c i ó n c o n 

t inuada n o p r o d u c í a r e s u l t a d o s d i f e r e n t e s s o b r e e l r e n d i m i e n t o a c a d é -

m i c o y e l i n t e r é s de l o s e s t u d i a n t e s d e l g r u p o e x p e r i m e n t a l s e g ú n e l 

s e x o y a que hubo d i f e r e n c i a s s i g n i f i c a t i v a s en f a v o r d e l s e x o f e m e n i -

no ; s i n e m b a r g o no s e pudo r e c h a z a r en c u a n t o a la d i s c i p l i n a p o r -

que tanto h o m b r e s c o m o m u j e r e s m e j o r a r o n su d i s c i p l i n a . 

3 . 6 . 2 R e s u l t a d o s de l g r u p o e x p e r i m e n t a l de M a t e m á t i c a s 

s e g ú n la v a r i a b l e s e x o ( V e r C u a d r o 19) 

L o s r e s u l t a d o s en e l g r u p o e x p e r i m e n t a l de M a t e m á t i c a s s e g ú n e l 

s e x o , p u e d e n o b s e r v a r s e en e l C u a d r o 19, en su r e c u p e r a c i ó n a c a -

d é m i c a , d i s c i p l i n a e i n t e r é s . 

En la r e c u p e r a c i ó n a c a d é m i c a , la m e d i a en e l p r e t e s t d e l g r u p o m a s c u -

l ino fue de 5 3 . 9 3 y en e l p o s t e s t , 6 8 . 4 0 c o n una g a n a n c i a de 1 4 , 4 7 . 





La m e d i a del pretest en el f emenino fue de 44 . 50 y en e l pos tes t 

62. 60 obteniendo una ganancia de 18. 1 . 

En el 70% acumulado la m e d i a del sexo m a s c u l i n o fue de 3 9 . 2 5 

y en la c a l i f i c a c i ó n def init iva 6 1 . 7 5 con una ganancia de 2 2 . 5 . 

En el s e x o f emenino la m e d i a del p r o m e d i o acumulado al 70% e r a 

de 39 .00 y en la c a l i f i c a c i ó n def init iva, 62 .40 obteniendo una g a -

nancia un p o c o m a y o r que la de los m u c h a c h o s de 2 3 . 4 . 

E l v a l o r t en e l pretest , es de 1 .81 al n ive l 0 . 0 5 s ign i f i ca t ivo en 

f a v o r del grupo m a s c u l i n o . En el pos tes t , el v a l o r t es de 0 . 9 7 

no s i gn i f i ca t i vo . 

En el 70% acumulado , el v a l o r t es de 0 . 2 4 , no s i gn i f i ca t i vo y 

en la c a l i f i c a c i ó n def init iva, t es igual a - 0 . 5 1 , t a m p o c o s i g n i f i -

c at ivo . 

Aunque en las notas def init ivas no ex is te un n ive l s i gn i f i ca t i vo de 

d i f e r e n c i a entre el s exo m a s c u l i n o y el f e m e n i n o , s in e m b a r g o , 

las niñas obtuv ieron puntajes m á s a l tos , es d e c i r la gananc ia fue 

m a y o r p e r o tanto el s exo f emen ino c o m o el m a s c u l i n o l o g r a r o n e l 

ob jet ivo propuesto , el de r e c u p e r a r a c a d é m i c a m e n t e la m a t e r i a , 

en las m u j e r e s el 100% y en los h o m b r e s e l 87. 5%. 
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R e s p e c t o a la d i s c ip l ina en el grupo de M a t e m á t i c a s , según el 

s e x o , la m e d i a de la p r e d i s c i p l i n a en e l grupo m a s c u l i n o e r a de 

6 . 5 0 y la de la pos td i s c ip l ina de 8 . 0 0 con una ganancia de 1 . 5 0 . 

La m e d i a del s exo f emen ino en la p r e d i s c i p l i n a e r a de 7 . 0 0 y en 

la pos td i sc ip l ina de 8. 66 con una ganancia un p o c o s u p e r i o r a la 

de los h o m b r e s , de 1 . 6 6 . 

E l v a l o r t en la p r e d i s c i p l i n a es de 0. 62 y el de la p o s t d i s c i p l i n a , 

1 . 3 4 no s i gn i f i ca t i vos , es d e c i r tanto los h o m b r e s c o m o las m u j e -

res estaban a un m i s m o n ive l de d i sc ip l ina en el m o m e n t o de i n i -

c i a r el p r o g r a m a y a s í m i s m o c a s i en la m i s m a m e d i d a m e j o r a r o n 

y aumentaron los puntajes en las c a l i f i c a c i o n e s aunque un p o c o m á s 

altos fueron los del grupo f e m e n i n o . 

En lo r e f e r e n t e a la var iab l e i n t e r é s r e s p e c t o al s xo en e l g rupo 

de M a t e m á t i c a s , la m e d i a del grupo m a s c u l i n o es de 8. 25 y la 

del f emenino de 8 . 3 3 con un v a l o r t de - 0 . 2 1 no s i g n i f i c a t i v o . 

E s t o i m p l i c a que tanto los h o m b r e s c o m o las m u j e r e s se i n t e r e -

s a r o n en l o g r a r los o b j e t i v o s p r o p u e s t o s . 
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3 . 6 . 3 Resu l tados del grupo exper imenta l de E s p a ñ o l según 

la var iab le s e x o . (Ver Cuadro 20) 

En el C u a d r o 20 se pueden observar los resu l tados del rendimien-

to a c a d é m i c o , la d isc ip l ina y el interés del grupo de Español s e -

gún el s e x o . 

En cuanto al rend imiento académico del grupo, tanto el c ien por 

c iento de los h o m b r e s c o m o e l 100% de las m u j e r e s r e c u p e r a r o n 

a c a d é m i c a m e n t e el Españo l . 

La m e d i a del pre tes t del sexo mascu l ino e r a de 5 7 . 3 0 y la del 

pos tes t , 6 9 . 2 0 , obteniendo una ganancia de 1 1 . 9 0 . La med ia del 

m i s m o pretes t en e l sexo femenino fue de 69. 40 y la del postest , 

8 5 . 6 0 con una ganancia s u p e r i o r a la de los h o m b r e s de 16.2 . 

El v a l o r t en e l pretest es de - 1 . 6 0 no s ign i f i cat ivo y el del 70% 

acumulado es de - 1 . 7 6 t a m p o c o s igni f i cat ivo , esto i m p l i c a que 

h o m b r e s y m u j e r e s tenian aproximadamente un m i s m o nivel de 

c o n o c i m i e n t o en e l m o m e n t o de in i c iar el p r o g r a m a de m o t i v a c i ó n 

continuada para l o g r a r la r e c u p e r a c i ó n . 
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El v a l o r t en el postest es de - 5 . 8 3 al n ive l . 0 0 1 al tamente s i g -

n i f i cat ivo en f a v o r de las n iñas . De la m i s m a m a n e r a , e l v a l o r 

t en la c a l i f i c a c i ó n definit iva es de - 2 . 5 9 al n ive l 0 . 2 5 s i g n i f i c a -

tivo también en favor del grupo f e m e n i n o . De és to se deduce que 

el grupo de las m u j e r e s l ogró a un m á s alto n ive l la r e c u p e r a c i ó n 

a c a d é m i c a , los puntajes fueron m á s a l t o s . 

En cuanto a la d isc ip l ina no se presentaron d i f e r e n c i a s s i g n i f i c a t i -

vas entre h o m b r e s y m u j e r e s y ésto se puede c o m p r o b a r c o m p a -

rando la m e d i a de la pred i s c ip l ina del s exo m a s c u l i n o que fue de 

6.40 c o n la del s exo f emenino de 6 . 8 0 , la m e d i a de la p o s t d i s c i -

plina fue de 8 . 2 0 en el s e x o m a s c u l i n o y de 8 . 4 0 en e l f e m e n i n o . 

El v a l o r t en la pred i s c ip l ina es de - 0 . 52 y en la pos td i s c ip l ina , 

- 0 . 4 4 , a m b o s v a l o r e s no s i g n i f i c a t i v o s . 

Aunque los puntajes de la d isc ip l ina fueron l i ge ramente m á s altos 

en el grupo de las m u j e r e s , no se pueden e s t a b l e c e r d i f e r e n c i a s 

entre los s e x o s , t odos m e j o r a r o n su d i s c ip l ina . 

En lo r e f e r e n t e al interés s í se presentó una d i f e r e n c i a entre los 

grupos de a c u e r d o con el s e x o en f a v o r del grupo f e m e n i n o . 

Esto se c o m p r u e b a al c o m p a r a r los puntajes, por e j e m p l o , la 

media del s e x o f emenino es de 8. 60 y la del m a s c u l i n o , 7. 20, 

así m i s m o e l v a l o r t es igual a - 2 . 3 1 al n ive l . 0 2 5 s i gn i f i ca t i vo 
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lo cual se t raduce en un m a y o r in terés por parte del s e x o f e m e -

nino por l o g r a r el ob je t ivo pr inc ipa l de r e c u p e r a r e l E s p a ñ o l . 

3 . 7 RESULTADOS SEGUN LA V A R I A B L E E D A D 

3. 7. 1 Resul tados según la edad en e l grupo e x p e r i m e n t a l de 

Españo l y M a t e m á t i c a s . (Ver Cuadro 21) 

En e l Cuadro 21 se pueden o b s e r v a r los resul tados del r e n d i m i e n -

to a c a d é m i c o , la d isc ip l ina y el in terés de a c u e r d o con la edad 

en e l grupo e x p e r i m e n t a l de Españo l y M a t e m á t i c a s . 

R e s p e c t o al rendimiento a c a d é m i c o , la m e d i a del pre tes t de l os 

a lumnos entre los 15 y 18 años fue de 6 1 . 9 0 y la de los e d u c a n -

dos entre los 1 1 y 14 años fue de 5 2 . 4 6 , con una d i f e r e n c i a , de 

9 . 4 4 . El v a l o r t en el pretest es de 1 .57 no s ign i f i ca t ivo , aun -

que se puede o b s e r v a r que la m e d i a de los m a y o r e s fue m á s alta. 

En cuanto al 70% acumulado , la m e d i a del grupo de los m a y o r e s , 

e r a de 3 8 . 8 1 y la de los m e n o r e s , 3 9 . 8 8 con un v a l o r t de - 2 . 0 0 

t a m p o c o s i gn i f i ca t i vo . 

P o r lo tanter i o r se puede deduc i r que t o d o s , sin i m p o r t a r la edad, 
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estaban en iguales c o n d i c i o n e s en cuanto al c o n o c i m i e n t o de la 

m a t e r i a r e s p e c t i v a . 

En e l postest , la m e d i a del grupo de los m a y o r e s fue de 73. 90 

con una ganancia r e s p e c t o al pretest de 12 .00 y la del grupo de 

los m e n o r e s fue de 68. 80 obteniendo una ganancia de 16. 34. E l 

v a l o r t de l m i s m o es de 1 .01 no s i gn i f i ca t i vo . 

En la nota def init iva, no inc luido e l postest , la m e d i a de los e s -

tudiantes entre los 15 - 18 años es de 6 0 . 0 0 que c o m p a r a d a c o n 

e l 70% tiene una ganancia de 21. 19 y la m i s m a m e d i a en e l grupo 

de los j ó v e n e s entre los 11 y 14 años , es de 62 .73 que a r r o j a 

una ganancia de 2 2 . 8 5 f rente al 70%. . 

E l va lor t de la c a l i f i c a c i ó n def init iva, es de - 2 . 3 9 en f a v o r del 

grupo de los m e n o r e s ya que és tos l o g r a r o n puntajes m á s a l t o s . 

A d e m á s e l 96% de los educandos tratados con e l p r o g r a m a entre 

los 11 y 14 años r e c u p e r a r o n la m a t e r i a y el 91% entre los 15 -

18 años . 

La d isc ip l ina de a cuerdo con la edad t a m p o c o fue s ign i f i ca t iva 

(Ver Cuadro 21). La m e d i a de la pred i s c ip l ina en e l grupo de 

los m a y o r e s fue de 6. 18 y la de la pos td isc ip l ina , 8. 54 con una 

ganancia de 2. 36. La m e d i a de la p r e d i s c i p l i n a en e l grupo de 
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los m e n o r e s fue de 6 . 7 6 y la de la pos td isc ip l ina , 8 . 0 7 c o n una 

ganancia un p o c o m e n o r de 1 . 3 1 . 

Los v a l o r e s t, en la p red i s c ip l ina , 0 . 9 1 y en la p o s t d i s c i p l i n a 

- 1 . 1 3 ninguno de los dos s ign i f i ca t ivo , es d e c i r tanto l os m a y o r e s 

c o m o los m e n o r e s l o g r a r o n m e j o r a r su d i sc ip l ina c a s i en igual 

m e d i d a . A m b o s aumentaron los punta jes . 

T o m a n d o la var iab le i n t e r é s t a m p o c o se encuentra d i f e r e n c i a entre 

los grupos según la edad. La m e d i a del grupo de los m a y o r e s es 

de 7 . 7 2 y la de los m e n o r e s , 8. 15 c o n s ó l o una d i f e r e n c i a de 

0 . 4 3 . El v a l o r t del in terés entre l os dos grupos , e s de - 1 . 3 1 no 

s ign i f i ca t ivo ya que tanto los m e n o r e s c o m o los m a y o r e s d e m o s t r a -

ron durante el p r o c e s o e x p e r i m e n t a l in te rés por l o g r a r e l p r inc ipa l 

ob je t ivo cua l e r a el de r e c u p e r a r la m a t e r i a . 

Se r e c h a z a la h ipótes i s nula de que e l t ra tamiento de m o t i v a c i ó n 

continuada no produc ía resu l tados d i f e rentes s o b r e e l r e n d i m i e n t o 

a c a d é m i c o de los estudiantes del grupo e x p e r i m e n t a l según la edad, 

ya que hubo d i f e r e n c i a s s ign i f i ca t ivas en f a v o r de los educandos e n -

tre los 11 y 14 años ; y se acepta la h ipótes i s nula en cuanto a la 

d isc ip l ina y e l in te rés ya que no hubo d i f e r e n c i a s s i g n i f i c a t i v a s . 

3 . 7 . 2 Resu l tados según la edad en el grupo e x p e r i m e n t a l de 

M a t e m á t i c a s (Ver Cuadro 22) 

Si se o b s e r v a el Cuadro 22 se pueden v e r y c o m p a r a r el r end imiento 
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a c a d é m i c o , la d isc ip l ina y e l in terés de acuerdo con la edad del 

grupo de M a t e m á t i c a s . 

En el rendimiento a c a d é m i c o se t i ene : La m e d i a del pre tes t de 

los educandos en edad entre los 15 - 18 años, es de 56. 14 y la 

de l postest , 69. 33 con una ganancia de 13. 19. En e l grupo en 

edad entre los 1 1 - 1 4 años , la m e d i a del pre tes t es de 4 9 . 1 3 y 

la del postes t 65. 92 con una ganancia de 1 6 . 7 9 . E l v a l o r t del 

pre tes t de es tos grupos es de 0 . 9 2 y el del pos tes t , 0 . 4 8 , n ingu -

no de los dos s i gn i f i ca t i vo . 

En la c a l i f i c a c i ó n acumulada hasta el 70%, la m e d i a de los m a y o -

r e s e r a de 3 8 . 4 2 y la de la c a l i f i c a c i ó n def init iva, 6 0 . 3 3 , o b t u -

v i e r o n una ganancia de 2 1 . 9 1 . 

En e l grupo de los m e n o r e s , la m e d i a de la c a l i f i c a c i ó n a c u m u l a -

da del 70% e r a de 39. 53 y la de la c a l i f i c a c i ó n def init iva, 6 2 . 9 3 

obteniendo una ganancia de 23 .40o 

E l va l o r t de la c a l i f i c a c i ó n acumulada al 70% es de - 1 . 6 3 , no 

s ign i f i ca t ivo , el v a l o r t de la c a l i f i c a c i ó n def init iva de a m b o s g r u -

pos es de - 1 . 8 4 al n ive l . 0 5 s ign i f i ca t ivo , por lo cua l e l grupo 

de los m e n o r e s en M a t e m á t i c a s l o g r ó una m a y o r r e c u p e r a c i ó n . 

E s t o también se c o m p r u e b a con e l porcenta je de r e c u p e r a c i ó n ya que 

lo l o g r a r o n , e l 86% de los m a y o r e s y el 93% de los m e n o r e s . 

L o s v a l o r e s del pretest y del setenta por c iento acumulado 
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demuestran que todos estaban a c a s i el m i s m o nivel del c o n o c i -

miento de la m a t e r i a cuando se dio in i c i o al p r o g r a m a . 

La var iab le d isc ip l ina según la edad en el grupo de M a t e m á t i c a s 

t a m p o c o presentó v a r i a c i o n e s s i g n i f i c a t i v a s . El v a l o r t de la p r e -

d isc ip l ina de a m b o s grupos es de - 1 . 5 4 y el de la pos td i s c ip l ina , 

0 . 9 4 ninguno de los dos es s ign i f i ca t ivo , aunque s í se presenta 

c i e r t a d i f e r e n c i a entre las m e d i a s , por e j e m p l o , la m e d i a de la 

p red i s c ip l ina del grupo de los m a y o r e s es de 5 . 7 1 y la de los 

m e n o r e s , 7 .06 , la pos td isc ip l ina de los m a y o r e s es de 8 . 5 7 y la 

de los m e n o r e s , 8 . 0 0 . Se puede v e r c ó m o el grupo de los m a -

y o r e s obtuvo una ganancia m a y o r de 2. 86 f rente a la ganancia de 

los m e n o r e s que fue de 0 . 9 4 . 

La var iab le in terés en el grupo de M a t e m á t i c a s r e s p e c t o a la 

edad t a m p o c o fue s ign i f i ca t iva . La m e d i a de los estudiantes en 

edad entre los 15 - 18 años es de 8 . 0 0 y la de los de edad entre 

los 1 1 - 1 4 años es de 8 . 4 0 . E l va l o r t es igual a - 1 . 0 6 no s i g n i -

f i c a t i v o . Sólo puede o b s e r v a r s e una l i g e r a ventaja en la c a l i f i c a -

c i ón m e d i a de los m e n o r e s , sin e m b a r g o , todos m a y o r e s y m e n o -

res d e m o s t r a r o n m u c h o interés por l o g r a r la r e c u p e r a c i ó n de las 

M a t e m á t i c a s . 
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3 . 7 . 3 Resu l tados según la edad en el grupo e x p e r i m e n t a l de 

E s p a ñ o l . (Ver Cuadro 23) 

En e l Cuadro 23 se o b s e r v a n los resultados de la recuperac ión 

a c a d é m i c a , la d i s c ip l ina y el interés de a c u e r d o a la edad en e l 

grupo de E s p a ñ o l . 

La m e d i a del p re tes t en e l grupo de a lumnos en edad entre los 

1 1 - 1 4 años fue de 5 7 . 0 0 y la del postest , 7 2 . 4 5 con una ganan-

c ia de 1 5 . 4 5 . En el grupo de los educandos en edades entre los 

15 - 18 años , la m e d i a del pretest fue de 7 2 . 0 0 y la del postest , 

8 0 . 7 5 obteniendo una ganancia de 8 . 7 5 . 

El v a l o r t en el pre tes t es de - 1 . 8 2 al nivel . 0 5 s ign i f i ca t ivo , 

por lo cual d e m o s t r a r o n tener un conoc imiento m a y o r del Español 

cuando se daba c o m i e n z o al programa los estudiantes entre los 15 

y 18 a ñ o s . 

E l v a l o r t en el postes t es de - 1 . 4 6 no s ign i f i ca t ivo , a m b o s g r u -

pos aumentaron los puntajes, demostrando haber obtenido m a y o r 

i n f o r m a c i ó n a c a d é m i c a y m á s e s m e r o en el e s tud io . 

La m e d i a de la c a l i f i c a c i ó n a c u m u l a d a al 70% en e l grupo de los 

m e n o r e s , e r a de 4 0 . 3 6 y la de la ca l i f i cac ión definit iva, 6 2 . 4 5 , 





es d e c i r obtuv ieron una ganancia de 2 2 . 0 9 . En e l grupo de los 

m a y o r e s , la m e d i a del 70% e r a de 39. 50 y la de la c a l i f i c a c i ó n 

def init iva, 6 1 . 0 0 con una ganancia 2 1 . 5 0 . E l va l o r t de la c a l i -

f i c a c i ó n acumulada al 70% es de 1 .03 y el de la nota def ini t iva , 

1 .65 , no s i gn i f i ca t i vos , esto es , que tanto e l grupo de los m a -

y o r e s c o m o el de los m e n o r e s tenían un igual rend imiento a c a d é -

m i c o del Español cuando se dió c o m i e n z o al p r o g r a m a y también 

todos e l l o s l o g r a r o n s u p e r a r los puntajes y dar un m a y o r r e n d i -

m i e n t o , tanto que el c i en por c iento de cada uno de l os g rupos 

l o g r a r o n r e c u p e r a r el Españo l . 

En la d isc ip l ina del grupo exper imenta l de Españo l , t a m p o c o hay 

v a r i a c i o n e s s ign i f i cat ivas según la edad, por e j e m p l o , la m e d i a 

de la pred i s c ip l ina del grupo de los de 11 - 14 años fue de 6 . 3 6 

y la pos td isc ip l ina , 8 . 1 8 , obteniendo una ganancia de 1 . 8 2 . En 

e l grupo de 15 - 18 años la m e d i a de la p red i s c ip l ina fue de 

7 . 0 0 y la de la postd isc ip l ina , 8 . 5 0 con una ganancia de 1 . 5 0 . 

E l va l o r t de la pred i s c ip l ina es de - 0 . 8 1 y e l de la p o s t d i s c i p l i -

na - 0 . 59, ninguno de los dos s ign i f i ca t ivo , ya que tanto los m e -

n o r e s c o m o los m a y o r e s m e j o r a r o n bastante su c o m p o r t a m i e n t o 

en el c o l e g i o y par t i cu larmente , en la c l a s e . 
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En lo r e f e r e n t e al i n t e r é s , la m e d i a del grupo de los 1 1 - 1 4 

años fue de 7 .81 y la de los de 15 - 18 años fue de 7 . 2 5 c o n un 

v a l o r t = 1 .15 no s i gn i f i ca t i vo . Esto i m p l i c a que el in terés por 

l o g r a r e l ob je t ivo de r e c u p e r a r el Español fue en genera l m u y 

bueno sin d i f e r e n c i a s m a r c a d a s entre las e d a d e s . 
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4 . 0 G E N E R A L I Z A C I O N E S Y RECOMENDACIONES 

Vista la n e c e s i d a d de hal lar métodos adecuados que conl leven 

a m e j o r a r la ca l idad del p roceso e n s e ñ a n z a - a p r e n d i z a j e , en 

las ins t i tuc iones e s c o l a r e s , donde el ba jo rend imiento a c a d é -

m i c o es s íntoma de un trastorno de a p r e n d i z a j e , y en m u c h o s 

c a s o s la c a u s a es la desmot ivac ión por el estudio o por una 

m a t e r i a en par t i cu lar , se demuestra con e l p r o g r a m a apl i cado 

c o m o se hace pos ib le r e v e r t i r tal s i tuac ión . 

El hecho de que haya muchos niños que se adapten m a l a la 

e s c u e l a , que tengan di f icultades de aprender , plantea la n e c e -

sidad de preguntarse de qué m a n e r a se puede l o g r a r que se 

i n t e r e s e n por la e s c o l a r i d a d . Son p r e c i s a m e n t e e s t o s a lumnos 

que se desenvue lven m a l , los que neces i tan que se r e a l i c e un 

e s f u e r z o p e d a g ó g i c o en su favor en vez de e x c l u i r l o s de la 

e s c u e l a , sin d e s c o n o c e r que en la actualidad, las aulas e s c o -

lares desbordan de a lumnos con todos los p r o b l e m a s que e l lo 

i m p l i c a . 
• • i - vri Ai 



E s t e t raba jo hace un aporte m á s a la pedagogía moderna en 

c o n t r a s t e con la enseñanza a n t e r i o r la cual c i fraba su atenc ión 

s ó l o en aquel los alumnos que tenían m e j o r e s aptitudes, donde 

un niño que no aprovechaba las enseñanzas tan bien c o m o un 

buen a lumno, se le negaba o tras oportunidades y en m u c h a s 

de las o c a s i o n e s se daba por supuesta alguna falla del s i s t e m a 

n e r v i o s o . 

La real idad e s c o l a r es que genera lmente los alumnos c l a s i f i c a -

dos c o m o " m a l o s estudiantes" no r e c i b e n una orientación e d u -

cat iva o una intervenc ión terapéut ica determinada para a y u d a r -

los c u a l e s q u i e r a que sean las causas de sus t ras tornos , de 

sus d i f i cu l tades . Se les priva de los m e d i o s para a f i r m a r 

su persona l idad y su rendimiento o en caso contrar io son muy 

e m p í r i c a s las med idas reeducat ivas . 

En es te sentido la m o t i v a c i ó n continuada inducida en el niño 

a t r a v é s del t ratamiento demuestra c ó m o ésta repercute s obre 

sus r e l a c i o n e s y adquiere una s ign i f i cac ión en la d inámica 

persona l del niño. 

M u c h o s de los a lumnos en la gran m a y o r í a de los c a s o s , son 

inte lectualmente capac i tados pero que por p r o b l e m a s e s p e c i a -

les bajan su rendimiento e s c o l a r . Con el p r o g r a m a que se 

166 



presenta se puede d e s c u b r i r todo lo pos ib le s o b r e e s tos edu-

c a n d o s : sus antecedentes , su instrucc ión a n t e r i o r , sus in tere -

s e s , d e f e c t o s , v i r tudes , problemas y se pos ib i l i ta por este 

m e d i o h a c e r e l seguimiento ps i copedagóg i co y la evaluación 

cu idadosa de cada alumno, es dec ir permite h a c e r un análisis 

p r o v e c h o s o , pos i t i vo , de valor diagnóst ico tratando de sa t i s fa -

c e r sus n e c e s i d a d e s . Más concretamente plantea un método 

d i f e r e n c i a l en su ins t rucc i ón del de la c lase f o r m a l . 

Con este e x p e r i m e n t o se demuestra entonces que la m o t i v a -

c i ón puede a u m e n t a r s e en alto grado mediante la m o d i f i c a c i ó n 

de las c o n d i c i o n e s en que se les enseña en la c l a s e regu lar . 

Cualquier p r o g r a m a o tratamiento semejante a éste debe tener 

presente que a los educandos se les brinde las m i s m a s o p o r -

tunidades con c a r á c t e r de ayuda personal izada y se les p e r m i -

ta con e l l o el equ i l ib r i o con los demás estudiantes del grupo , 

para d e m o s t r a r a s í su capacidad normal para e l aprend iza je 

en o p o s i c i ó n a los p r o n ó s t i c o s t e o r i c o s de que la capac idad 

de a p r e n d e r es una c a r a c t e r í s t i c a f i ja que cada individuo p o -

see en grado d i ferente a los d e m á s . 

Este p r o g r a m a aporta c r i t e r i o s válidos que permiten j u s t i f i c a r 
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o c u a l i f i c a r per íodos y es trateg ias de r e cuperac i ón y r e f u e r z o 

para fa c i l i t a r la integración del estudiante a su medio e d u c a -

t i v o . 

E l m a r c o m e t o d o l ó g i c o que integre un p r o g r a m a semejante de-

b e r á adecuar el mater ia l a su a l cance , pues no se debe deseo 

n o c e r que la educación del futuro podrá e m p l e a r métodos más 

s o f i s t i c a d o s tales c o m o el e m p l e o de los computadores y toma 

en cuenta que éste no se debe l imi tar únicamente a una mate -

r ia o a un c u r s o determinado, sino que también se ajusta a 

las d e m á s á r e a s y grados de aprend iza j e . 

Se r e c o n o c e que en las condic iones actuales en las aulas n o r -

m a l e s de c l a s e es impos ib le hacer el seguimiento requer ido a 

los niños con dif icultades de aprendiza je , debido al s i s t ema ts 

c o l a r . Hay que ayudar a los niños y para el lo son m u y esca-

sas las inst i tuc iones que cuentan con la as i s tenc ia del ps i co -

o r i e n t a d o r o c on otro s e r v i c i o equivalente. 

Se hace n e c e s a r i o que todo centro educativo acuda a e s t r a t e -

gias para hal lar las f o r m a s de r e m e d i a r tal d e f i c i e n c i a . 

Con el p r o g r a m a de mot ivac ión continuada se le fac i l i ta al 

a lumno la salud menta l . 
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Se o b s e r v a f recuentemente c ó m o tanto padres c o m o e d u c a d o r e s 

atenían cont ra la higiene mental de sus h i j os o alumnos cuando 

d e s c o n o c e n las d i ferenc ias individuales y hacen exigencias un i -

f o r m e s para t o d o s . 

La inst i tuc ión educativa es e s c e n a r i o ideal para f a v o r e c e r el 

c o n o c i m i e n t o de s í m i s m o . H a c e r que e l educando se haga 

consc i en te de sus prob lemas , l i m i t a c i o n e s , i n t e r e s e s , apt i tu-

des , e t c . y que con base en e l lo t o m e adecuadas d e c i s i o n e s . 

El d e s e o de tr iunfar y la sa t i s fa c c i ón de este d e s e o son e l 

punto c lave para p r o p o r c i o n a r l e la o r i e n t a c i ó n p e r s o n a l . Hay 

que c r e a r una a t m ó s f e r a posit iva, un ambiente de empatia p r e -

tendiendo a l c a n z a r una meta futura que se r e f l e j e en m e j o r a -

miento p e r s o n a l . 

En genera l , la m o t i v a c i ó n continuada es una es t rateg ia , que, 

c o m o dice M a r í a Wasna en su o b r a La m o t i v a c i ó n , la i n t e l i -

gencia y el éxito en el aprendiza je , s i g n i f i c a s i e m p r e " l a b ú s -

queda del é x i t o " . Es d e c i r , una es t ra teg ia de estudio que 

fac i l i te y no que d i f i cu l te , que mot ive y no que d e s a n i m e , que 

contr ibuya al p r o g r e s o p e r s o n a l y no a p e r d e r e l t i e m p o , que 

haga del aprend iza je una act ividad p lacentera y no una t o r t u r a . 

El alumno se sent i rá mot ivado a hallar por cuenta prop ia 
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el éxito en sus e s t u d i o s . 

E l p r o g r a m a de f o m e n t o de mot ivac ión continuada se d i seña 

con base en los o b j e t i v o s de los e lementos t e ó r i c o s del autor 

que introduce el t é r m i n o "mot ivac i ón cont inuada" , Mart ín L . 

Maehr , quien la de f ine c o m o " L a tendencia a r e g r e s a r y c o n -

tinuar trabajando en l a b o r e s ale jadas del contexto de i n s t r u c c i ó n 

con el cual t u v i e r o n que v e r in ic ia lmente . Se p r e s u m e que e s -

te re torno se da p o r in terés continuo en el t raba jo y no por 

p r e s i o n e s ex ternas de alguna índole . Sin una p r e s i ó n notor ia 

o d i re c ta de la e s c u e l a , del p r o f e s o r o de sus p a d r e s " (27). 

Es d e c i r , l o g r a r que e l niño se in terese por cont inuar o r e t o r -

nar a sus t a r e a s p o r voluntad propia , por gusto por la m a t e r i a 

der ivado del t ra tamiento ap l i cado . 

A pesar de que no ex i s te un plan mot ivac i ona l o un m o d e l o de 

m o t i v a c i ó n continuada se pretendió a t ravés de este estudio 

p resentar un ensayo que pueda s e r v i r de or ientac ión para los 

in te resados en m a t e r i a educat iva, ya que c o m o dice su autor , 

" L a m o t i v a c i ó n continuada podría m u y bien se r , el pr inc ipa l 

l o g r o de cualquier e x p e r i e n c i a de a p r e n d i z a j e " . 

T o d o lo que quede después de la e s c o l a r i d a d , a s í se olviden 
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los c o n t e n i d o s , todo lo que el individuo d e s e e aprender en el 

futuro , es el resul tado de la mot ivac ión cont inuada. 

Es de anotar que este programa se ajusta a la ap l i cac ión de 

las r e s o l u c i o n e s reglamentarias del d e c r e t o 1002 de 1984 s o -

bre la r e n o v a c i ó n c u r r i c u l a r que plantea la n e c e s i d a d de m e j o -

rar la ca l idad del p r o c e s o enseñanza -aprend iza je , prestando e s -

pec ia l a tenc ión a los estudiantes que t ienen d i f i cu l tades de 

a p r e n d i z a j e , y rea l i zando la evaluación mediante la intervenc ión 

act iva de p r o f e s o r e s , alumnos y padres de f a m i l i a , quienes 

deben c o m p a r a r los l o g r o s con los ob je t ivos p r o p u e s t o s . 

"Se puede g e n e r a l i z a r la hipótesis de que las s i tuac iones que 

or ig inan la p e r c e p c i ó n de las causas internas del éx i to , c r e a -

rán grandes m o t i v a c i o n e s para seguir tareas d i f í c i l e s . 

La c o n s i d e r a c i ó n actual de una visión renovada del r e s p e t o 

de s í m i s m o , pos ib i l i ta la integración de múl t ip les f u e r z a s s o -

c i a l e s y p s i c o l ó g i c a s que c rean y controlan la m o t i v a c i ó n c o n -

tinuada. A l m e n o s debe abr i r se la inquietud de c r e a r una p o -

s ib i l idad t e ó r i c a para t ratar la comple ja conducta educat iva i n -

c o r p o r a d a al c o n c e p t o de mot ivac ión continuada" (27) . 
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A N E X O 1. C O L E G I O SAN JUAN EUDES 

P R E T E S T , POSTEST 

M a t e r i a : Matemát i cas I. 

C u r s o : Sexto de Bach i l l e ra to B á s i c o 

G r u p o : 

N o m b r e p c t u b r e 13 de 1983 

N O T A : Con este test , p r e t e n d e m o s darnos cuenta del c o n o c i -
m i e n t o que t ienes de las M a t e m á t i c a s , de a c u e r d o al sexto de b a -
c h i l l e r a t o b á s i c o y en c a s o de que o.btengas una buena nota, s e r á 
tenida en cuenta para tus c a l i f i c a c i o n e s de este p e r í o d o . 

A g r a d e c e m o s tu c o l a b o r a c i ó n y el cu idado que le pongas a tus 
r e s p u e s t a s . 

E X P L I C A C I O N : Cada uno de los s iguientes e j e r c i c i o s , t iene c u a -
t r o o c i n c o r e s p u e s t a s , pero so l o una de e l las es v e r d a d e r a , p a -
ra que tú taches con una X la letra de la r e s p u e s t a c o r r e c t a : 

2 . E l s iguiente d iagrama , r e p r e s e n t a los con juntos de e s t u d i a n -
tes de un grupo de p r i m e r o de bach i l l e ra to D, en donde hay 
j u g a d o r e s de fútbol o de v o l e i v o l . F = fútbol , V= V o l e i v o l . 

177 



178 



179 



A N E X O 2. C O L E G I O SAN JUAN EUDES 

P R E T E S T , POSTEST 

M a t e r i a : E S P A Ñ O L Y L I T E R A T U R A 

G r a d o : 6 - de Bach i l l e ra to B á s i c o 

N o m b r e s y ape l l idos . 

Grupo Jornada F e c h a 

I n s t r u c c i o n e s : Una vez t e rminada la l e c tura , encuentras una s e -
rie de preguntas , cada una con cuatro o c i n c o a l -
ternat ivas ; e s c o g e la m á s c o r r e c t a . 

E L L E X I C O ( L E C T U R A ) 

El Loxico do un id i oma OH el conjunto do palabras do que diapone 
e s e i d i o m a . Se le l lama también v o c a b u l a r i o , de la m i s m a f o r -
m a que a las palabras se les l lama v o c a b l o s . El e n o r m e caudal 
del l é x i c o , o rdenado por o rden a l fabét i co , se cont iene en los 
d i c c i o n a r i o s , c o s a que toda p e r s o n a debe t ener y m a n e j a r para 
consu l tar dudas y e n r i q u e c e r su m o d o de hab lar . 

E n r i q u e c e r e l l é x i c o de cada uno es . una t a r e a continua y para 
toda la vida, s iendo uno de los índ i ces m á s c l a r o s del g rado de 
cul tura de una persona , el uso que hace del v o c a b u l a r i o . Una 
p e r s o n a s e r á m á s culta, en la m e d i d a en que haga uso de las 
pa labras , con m a y o r prop iedad (es d e c i r , l lamando a cada c o s a 
por su n o m b r e ) y con m a y o r r iqueza (es d e c i r , c o n o c i e n d o y 
empleando m a y o r n ú m e r o de pa labras ) . P a r a c o n s e g u i r l o , debe 
e s t a r atento a lo que oye en d i v e r s o s a m b i e n t e s , h a c e r habitual -
mente l e c turas var iadas y c o m p r o b a r las dudas en un d i c c i o n a r i o 
o consultando p e r s o n a s c o m p e t e n t e s . E l l é x i c o de un i d i o m a es 
un mundo apasionante y penetrar en él es una auténtica aventura . 
Detrás de cada palabra hay una h is tor ia , un detalle p i n t o r e s c o o 
genia l . 
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Las palabras de der ivan unas de o t r a s , se amalgaman, se r o m p e n 
se i n t e r f i e r e n e inf luyen, cambian de v a l o r , de f o r m a , de uso , se 
prest ig ian y despres t ig ian con la m o d a . . . . Es d e c i r , v i ven . 

1. E l contenido g e n e r a l de la l e c tura , es s o b r e : 

a . E l d i c c i o n a r i o c . Sobre e l l é x i c o 
b . E l s i gn i f i cado de las p a - d > S o b r e l o s v o c a b l o s . 

l a b r a s . 

2 . La l e c tura nos i i f o r m a que e l l é x i c o de un i d i o m a e s : 
a . E l conjunto de palabras de que d ispone e s e i d i o m a . 
b . La i n t e r p r e t a c i ó n que se haga de una l e c t u r a . 
c . La enseñanza que un e s c r i t o pueda d e j a r n o s . 
d. La prop iedad con que una persona hable el i d i o m a . 

3. Según la lectura el d i c c i o n a r i o e s : 

a . Un m e d i o e f i c a z con el que se debe contar para c o n s u l -
tar dudas y e n r i q u e c e r e l m o d o de hab lar . 

b . Su uso no es m u y útil. 
c . Las palabras que en él se encuentran no aumentan e l v o -

cabu lar i o . 
d. Es n e c e s a r i o para podernos c o m u n i c a r . 

4 . La lec tura anter i o r , podr ía d e c i r s e que e s : 
a . Una fábula c . Un cuento . 
b . Una n a r r a c i ó n d . Un d i á l o g o . 

5. Se denota la cultura de una p e r s o n a (según la l e c tura ) en la 
m e d i d a en que : 

a . Hable con m á s rapidez 
b . Diga m á s palabras en un menor t i e m p o . 
c . Haga uso de las palabras con m a y o r prop iedad 
d. La p e r s o n a c o n o z c a d i f e rentes i d i o m a s . 

6 . El pr inc ipa l m e d i o de c o m u n i c a c i ó n que t iene e l h o m b r e , e s : 

a. E l p e r i ó d i c o . c . E l lenguaje 
b . La radio d. La t e l e v i s i ó n 



7. Preguntar es lo m i s m o que: 
a . Ordenar c . I n f o r m a r 
b . E x c l a m a r d . I n t e r r o g a r 

8. Cuando e l hablante a f i r m a a lgo , se d i ce que la o r a c i ó n e s : 
a . Exhortat iva . c . In terrogat iva 
b . Dubitativa d. Enunciat iva 

9. Cuando se clasifican los sustantivos, en propios, comunes, 
colectivos, etc . , se está aplicando un criterio: 

a. Semántico c . Ortográfico 
b. Sintáctico d. Morfológico 

10. En los d i c c i o n a r i o s só lo a p a r e c e n los inf in i t ivos de l os v e r -
bos , por tanto, cuá les v o c a b l o s de é s t o s podr ías e n c o n t r a r ? 

a. Comiendo. c . Comido 
b. Comeremos d. Comer 

11. En e l d i c c i o n a r i o só l o a p a r e c e n las palabras en s ingular , • 
cuá l de estas palabras se encuentra? 

a . D e c i m o s c . C o m p á s 
b. Maíces d. Páginas. 

12. P o d r í a m o s de f in i r un p á r r a f o c o m o : 

a. Una unidad de pensamiento , f o r m a d a por o r a c i o n e s 
b . La m e n o r unidad del habla c o n sent ido c o m p l e t o . . . 
c . Un e s c r i t o c o m p u e s t o por p á r r a f o s . 
d. Una o r a c i ó n f o r m a d a por p a l a b r a s . 

13. E l E s t ó m a g o y los p i e s . E l e s t ó m a g o y los pies discutían 
s o b r e su f u e r z a . 
Los pies repet ían a cada m o m e n t o que su f u e r z a e r a de tal 
m o d o s u p e r i o r que inc luso l levaban al e s t o m a g o . A la que 
és te r e s p o n d i ó : - A m i g o s m í o s , s i yo no os d i e ra a l imento , 
no m e podr ía is l l e v a r . 

E s t o que acabas de l e e r e s : 

a . Una fábula c . Un cuento . 

b . Una d e s c r i p c i ó n d. Una p o e s í a . 
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14. Solamente en uno de los s iguientes c a s o s NO se usa l e t r a 
m a y ú s c u l a para que lo taches con X : 

a . En la palabra que in i c ie cua lquier e s c r i t o . 
b . Inmediatamente después del punto. 
c . En los n o m b r e s c o m u n e s . 
d . En los n o m b r e s prop ios 
e . En los t ítulos de p e r s o n a s . 

15. Separe con guiones las s í labas de las s iguientes p a l a b r a s , 
( e s c r i b e s o b r e la raya) 

cuento m a r 

e l e c t r i c i d a d 

l á m p a r a c a r a c o l i 

16. En cada una de las s iguientes pa labras , hay diptongo, hiato, 
t r ip tongo . Separa la s í laba donde éste se encuentra y c o l ó -
ca la al f r ente , s o b r e la l ínea: 

L impiá i s h é r o e 

c i e l o m í a 

c a u s a 

17. A la siguiente l ista de pa labras , c o l ó c a l e s según sean: 
agudas, g r a v e s , e sdrú ju las , s o b r e s d r ú j u l a s : 

Sílaba Situación 

sapo c a s t i g ú e s e l e 

B o l í v a r 

L I T E R A T U R A : C o m p l e t e las s iguientes ideas ( sobre la l ínea) 

18. Los cuentos , "En la d ies t ra de Dios P a d r e " y " E l r i f l e " , 
son del e s c r i t o r antioqueño: 
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19. E l n o m b r e del E s c r i t o r C o l o m b i a n o que obtuvo el P r e m i o 
N o b e l de Li teratura , es : 

20 . Imagina un d iá logo entre dos a m i g a s : Martha y B e a t r i z -
E s c r í b e l o en es tos reng lones : 

21. En los s iguientes r eng lones , h a c e r una d e s c r i p c i ó n del 
C o l e g i o San Juan E u d e s : 



A N E X O 3. MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL 

C E N T R O A U X I L I A R DE SERVICIOS DOCENTES 

C . A . S . D , - SEDUCA 

M E D E L L I N 

CUESTIONARIO SOBRE HABITOS DE ESTUDIO 

E l presente c u e s t i o n a r i o está c o m p u e s t o por 42 preguntas , las 
cua les t ienen c o m o ob jet ivo ident i f i car la m e t o d o l o g í a de estudio 
que tú gene raímente empleas en cada una de las se is a r e a s . 

Se e s p e r a que respondas con s i n c e r i d a d a f in de que te sea útil 
en el m e j o r a m i e n t o de tu m é t o d o de estudio y por ende en el 
rendimiento a c a d é m i c o . 

Lee atentamente cada s i tuac ión (pregunta) y e s c o g e la a l ternat iva 
que m e j o r c o r r e s p o n d a a tu c a s o persona l , según se presente en 
tí , c a s i s i e m p r e , c on f r e c u e n c i a o rara v e z . 

No e s c r i b a s en este cues t i onar i o , a f in de que sea útil para o t r a 
a p l i c a c i ó n . M a r c a tus respuestas en la hoja ad i c i ona l que has 
r e c i b i d o . 

A R E A I . . M o t i v a c i ó n hacia e l estudio 

1. Mantengo el in terés por el estudio a . lo l a rgo del p e r í o d o 
e s c o l a r ? 

2. A m p l í o por in ic iat iva propia los c o n o c i m i e n t o s r e c i b i d o s en 
el c o l e g i o ? 

3. Siento que estudiar es algo importante para m i v ida? 

4. Acudo a m i s p r o f e s o r e s , c o m p a ñ e r o s u o t ras p e r s o n a s para 
b u s c a r ayuda en el estudio cuando lo n e c e s i t o ? 
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5. Encuentro que m i t raba jo a c a d é m i c o es genera lmente i n t e r e -
sante para e j e c u t a r l o ? 

6. Si tengo un t raba jo , e j e m p l o de ing lés o m a t e m á t i c a , que m e 
l l eva un per i odo de unas t r e s horas , t rato de c o m p l e t a r l o sin 
i n t e r r u p c i o n e s p r o l o n g a d a s ? 

7. T o m o la responsab i l idad del estudio c o n gran segur idad y s e -
ren idad? 

A R E A II. Cond i c i ones f í s i c a s para e l estudio 

1. El lugar donde estudio t iene suf i c iente luz y v e n t i l a c i ó n ? 

2. Cuando voy a estudiar m e a is lo de d i s t r a c t o r e s c o m o ruidos 
e x t e r n o s , t e l ev i s i ón , p e r s o n a s que c o n v e r s a n ? 

3. T o m o una postura adecuada para estudiar , es d e c i r , que no 
sea tan c ó m o d a que m e p r o d u z c a sueño, ni tan i n c o m o d a que 
m e canse f í s i c a m e n t e ? 

4 . Me c o n c e n t r o inmediatamente en el t ema de estudio dejando 
de lado o tras inquietudes? 

5. Me a l imento lo s u f i c i e n t e ? 

6. D u e r m o d iar iamente de s e i s a ocho h o r a s ? 

7. Cuando siento sueño, fatiga o p i e rdo e l hi lo de lo que es tudio , 
d e s c a n s o inmed ia tamente? 

A R E A III. T á c t i c a s de estudio 

1. A c o s t u m b r o p r i m e r o que todo dar un v i s tazo genera l al t e m a 
que voy a e s t u d i a r ? 

2. E l a b o r o un h o r a r i o o planeo con anter i o r idad el t i e m p o que 
voy a d e d i c a r al e s tud io? 

3. Suelo de l imi tar el t i empo para a s i m i l a r d e t e r m i n a d o c o n t e n i -
do de estudio y no lo in te r rumpo hasta l o g r a r el o b j e t i v o ? 

186 



4. Subrayo lo m á s importante de m o d o que pueda p o s t e r i o r m e n t 
dar un r e p a s o c o m p r e n s i v o a lo s u b r a y a d o ? 

5. Uti l izo papel y lápiz para r e a l i z a r e s q u e m a , g r á f i c o s y r e s ú 
m e n e s s o b r e lo que es tud io? 

6. Me e j e r c i t o en r e c o r d a r var ias v e c e s lo a p r e n d i d o ? 

7. Anoto las dudas e inquietudes que se m e presentan en e l 
estudio del t e m a o unidad para s a l i r de e l las a p r i m e r a o p o 
tunidad? 

A R E A IV. Las c l a s e s y su a p r o v e c h a m i e n t o 

1. A c o s t u m b r o l e e r antes de c l a s e s o b r e e l t e m a que se va a 
t ratar y anoto las dudas e inquietudes? 

2 . P a r t i c i p o en las d i s c u s i o n e s de c l a s e ? 

3. A c o s t u m b r o h a c e r r e s ú m e n e s c o m p r e n s i b l e s ? 

4 . L l evo m i s notas de c l a s e en f o r m a s i s t e m á t i c a , c o h e r e n t e 
y l e g i b l e ? 

5. T r a t o de c o n o c e r la m e t o d o l o g í a de cada m a t e r i a ? 

6. Después de cada c l a s e o cada día l eo las notas t o m a d a s en 
c l a s e para c o m p l e t a r l a s y o r g a n i z a r í a s por m a t e r i a ? 

7. Cuando m i s notas de c l a s e son i n c o m p l e t a s y tengo dudas 
s o b r e su contenido , busco c o m p l e t a r l a s y c l a r i f i c a r l a s ? 

A R E A V. Product iv idad en la l e c tura 

1. L o g r o c o n c e n t r a r la atención en lo que es toy l e y e n d o ? 

2. Cuando no entiendo una palabra , f r a s e o c o n c e p t o , l o c o n -
su l to? 

3. Me hago preguntas s o b r e lo l e í d o ? 
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4. Ha^o anotac iones y subrayo los p á r r a f o s impor tantes y / o 
d i f í c i l e s ? 

5. L e o menta lmente sin m o v e r los lab ios , la c a b e z a , los dedos 
o m u r m u r a r en voz alta? 

6. A m e d i d a que leo voy pensando, re f l ex ionando y re lac i onando 
lo l e í d o ? 

7. Saco c o n c l u s i o n e s p e r s o n a l e s de lo l e í d o ? 

A R E A VI. Rendimiento en los e x á m e n e s 

1. Cuando l lega la p r e p a r a c i ó n de un e x a m e n tengo las notas y 
m a t e r i a l n e c e s a r i o bien o r g a n i z a d o ? 

2 . Mientras p r e p a r o un e x a m e n voy hac iendo una s ín tes i s de los 
c o n c e p t o s m á s impor tantes y m e f o r m u l o preguntas s o b r e e l 
t e m a ? 

3. A c l a r o las dudas y los puntos m á s déb i les antes de l l e g a r a 
un exam en ? 

4 . P r o c u r o l l egar d e s c a n s a d o y s e r e n o al e x a m e n ? 

5. Hago f r e c u e n t e s pausas cuando estudio para un e x a m e n con 
e l f in de i n t e r r o g a r m e s o b r e lo a p r e n d i d o ? 

6. Leo cu idadosamente cada pregunta y c o m i e n z o con aquel las 
preguntas s o b r e las cua les tengo una r e s p u e s t a m á s s e g u r a ? 

7. M e e s f u e r z o en t o m a r una actitud de c on f ianza y s e g u r i d a d 
p e r s o n a l antes del e x a m e n ? 
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A N E X O 4. MINISTERIO DE EDUCACION N A C I O N A L 

C E N T R O A U X I L I A R DE SERVICIOS DOCENTES 

C . A . S . D . - SEDUCA 

M E D E L L I N 

SUGERENCIAS M E T O D O L O G I C A S P A R A E L ESTUDIO 

Síntes is : M a r í a Fernanda C a s t r i l l ó n 
Luis Abad Salazar 
P s i c o o r i e n t a d o r e s 

O B J E T I V O DE ESTE DOCUMENTO 

O f r e c e r al a lumno que ha ident i f i cado algún p r o b l e m a en una de 
las se is a reas exp lo radas a t r a v é s del c u e s t i o n a r i o s o b r e m e t o d o -
log ía de estudio , unas s u g e r e n c i a s de o rden p r á c t i c o , a f in de 
que pueda m e j o r a r sus m é t o d o s de estudio y por ende, m e j o r a r 
su rendimiento a c a d é m i c o . 

A R E A 1. Sugerenc ias para mantener una buena m o t i v a c i ó n 
hac ia el es tudio . 

1 .1 T o m a las r e sponsab i l i dades de tu estudio con e n t u s i a s m o y 
segur idad c o m o una t a r e a que e s t á dentro del l ími te de tus 
prop ias c a p a c i d a d e s . 

1 .2 Al c o m e n z a r a estudiar piensa pos i t ivamente de t í m i s m o de 
tal m a n e r a que sientas que son m a y o r e s tus c a p a c i d a d e s que 
las d i f i cu l tades que trae el es tud io . 

1 .3 E s f u é r z a t e por ampl iar los c o n o c i m i e n t o s r e c i b i d o s en el 
c o l e g i o de tal m o d o que no te queden dudas. 

1 . 4 Acude a tus p r o f e s o r e s , c o m p a ñ e r o s u o t ras p e r s o n a s para 
b u s c a r ayuda en tu estudio cuando lo n e c e s i t e s . 
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1.5 P r o c u r a r e v i s a r al m e n o s al t e r m i n a r cada per í odo ( b i m e n -
sual) los p r o g r e s o s adquir idos y los e r r o r e s que aún t i enes 
en la m e t o d o l o g í a de tu es tud io . 

1 .6 Ten presente que el estudio es una de las f o r m a s m á s s e -
guras para buscar tu superac i ón p e r s o n a l y d e s c u b r i r nuevos 
hor i zontes en la v ida . 

1 .7 R e c u e r d a que una de las t a r e a s que debes c u m p l i r c o m o j o -
ven es la independencia inte lectual y e c o n o m i c a . E l estudio 
te fac i l i ta la adquis i c ión de un sentido c r í t i c o de la vida y 
la ub icac ión v o c a c i o n a l mediante la p r e p a r a c i ó n t e o r i c o - p r á c -
t i ca en un de terminado c a m p o para el t r a b a j o . 

1 .8 E s f u é r z a t e en d e s c u b r i r con la ayuda de tu p r o f e s o r al p r i n -
c ip io de cada unidad el ob je t ivo y la util idad para tu vida 
de lo que te propones e s t u d i a r . 

1 .9 Ten presente el á r e a en la cual obt ienes m a y o r e s éx i tos en 
tu estudio , ampl ía la con l e c turas ad i c i ona les y e n r i q u e c e l a 
con act iv idades p r á c t i c a s . 

1. 10 La c u r i o s i d a d permanente a t r a v é s de preguntas , l e c t u r a s 
de rev i s tas y l i b r o s c o m e n t a d o s , la par t i c ipac i ón en a c t o s 
cu l tura les , los d iá logos pro fundos , te p e r m i t i r á n d e s c u b r i r 
nuevos i n t e r e s e s , capac idades y por tanto pos ib i l i dades de 
s u p e r a c i ó n . 

A R E A 2. Sugerenc ias para t ener unas buenas c o n d i c i o n e s 
f í s i c a s para el e s tud io . 

2 . 1 S iempre que te sea pos ib le e l ige un lugar con buena luz y 
vent i lac ión . 

2 . 2 A ís la te de lo que te pueda d i s t r a e r , c o m o ruidos e x a g e r a d o s , 
t e l ev i s i ón , personas que c o n v e r s a n , e t c . 

2. 3 T o m a una postura c ó m o d a para es tud iar , aquella que ni te 
p r o d u z c a sueño ni te c a n s e f í s i c a m e n t e . 

2 . 4 Al d isponerte a estudiar , c oncént ra te inmediatamente y e s -
fuérzate en de jar de lado o t ras inquietudes . 
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2. 5 Una a l imentac ión suf i c iente te f a c i l i t a r á el rendimiento en 
tu estudio . 

2 . 6 Duerme lo n e c e s a r i o , de tal m o d o que te repongas del c a n -
s a n c i o y te permi ta i n i c i a r e l estudio con e n t u s i a s m o (de 6 
a 8 horas d iar iamente ) . 

2 . 7 D e s c a n s a un poco y c a m b i a m o m e n t á n e a m e n t e de ac t iv idad 
cuando ya s ientes o captas que no puedes c o n s e r v a r e l hi lo 
de lo que es tud ias . 

2 . 8 La salud f í s i c a - c o n d i c i ó n para el rendimiento en el e s t u d i o -
so l o podrá c o n s e r v a r s e con una a l imentac i ón ba lanceada , 
e j e r c i c i o s f í s i c o s r e g u l a r e s y atenc ión m e d i c a cuando se 
r e q u i e r a . 

2. 9 T e s e r á útil r e a l i z a r alguna act iv idad menta l l i g e r a o alguna 
r e l a j a c i ó n antes de i r a d e s c a n s a r en la n o c h e . 

2.10 Ident i f i ca aquel las horas en las cua les r indes m á s i n t e l e c -
tualmente y de a c u e r d o a e l las p r o g r a m a tu es tud io . 

A R E A 3. Sugerenc ias para tener unos buenos hábitos 
de es tudio . 

3. 1 P r e p a r a con anter i o r idad todo e l m a t e r i a l que n e c e s i t a s 
cuando te s ientas a es tud iar . 

3 . 2 Identi f ica con un v i s tazo genera l e l t e m a que vas a e s t u d i a r . 

3 . 3 E l a b o r a con anter ior idad , al m e n o s en f o r m a tentativa un 
h o r a r i o o plan de a cuerdo a los t e m a s que t ienes para e s -
tud iar . 

3 . 4 No in te r rumpas fác i lmente tu estudio sin haber l o g r a d o e l 
ob je t ivo que te habías p r o p u e s t o . 

3. 5 Uti l iza papel y lápiz s i e m p r e que puedas para i r r ea l i zando 
p r o g r e s i v a m e n t e e s q u e m a s , g r á f i c o s , c u a d r o s y r e s ú m e n e s 
de todo lo que has es tudiado . Usa e l m a y o r n u m e r o de 
e s t í m u l o s a los sent idos : d ibujar , pensar , p r o n u n c i a r . 
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3 . 6 Subraya lo m á s importante de m a d o que puedas r e p a s a r 
fác i lmente con p o s t e r i o r i d a d lo es tud iado . 

3 . 7 Anota las dudas e inquietudes que se te van presentando en 
el estudio del t e m a o unidad para que puedas sa l i r de e l las 
a p r i m e r a oportunidad. 

3 . 8 E j e r c í t a t e en r e c o r d a r y r e p a s a r var ias v e c e s lo aprendido 
(ya que es m u y natural la tendenc ia al o lv ido en las h o r a s 
s iguientes al estudio ) . 

3 . 9 Cuando estudias en equipo , p r o c u r a que p e r i ó d i c a m e n t e se 
r e s p o n s a b i l i c e a uno para c o o r d i n a r e l t ema , de m o d o que 
p r e v e a las d i f i cul tades y l legue al estudio con las consu l tas 
n e c e s a r i a s . A d e m á s que fac i l i t e e l l o g r o de los o b j e t i v o s 
del encuentro . 

3. 10 Cuando has estudiado en grupo p r o c u r a d i sponer de un t i e m -
po persona l para a s i m i l a r y s inte t i zar tus a p r e n d i z a j e s . 

A R E A 4. Sugerenc ias para un m e j o r a p r o v e c h a m i e n t o de tus 
c l a s e s . 

4 . 1 P r o c u r a darle con anter i o r idad una l e c tura al t e m a que se 
va a t ratar en la p r ó x i m a c l a s e y anotar las p r i n c i p a l e s d u -
das e inquietudes . 

4 . 2 T r a t a de ident i f i car la m e t o d o l o g í a de cada m a t e r i a . 

4 . 3 P a r t i c i p a con gran segur idad en las d i s c u s i o n e s de c l a s e y 
pregunta s o b r e cua lquier punto c o n f u s o que veas en e l t e m a . 

4 . 4 E j e r c í t a t e en h a c e r en c l a s e r e s ú m e n e s c l a r o s y b r e v e s que 
p o s t e r i o r m e n t e te sean c o m p r e n s i b l e s y te eviten pérd ida de 
t i e m p o . 

4 . 5 P r o c u r a de jar d iar iamente o rgan izadas las notas de c l a s e de 
una m a n e r a leg ib le y c l a r a evitando pasar por alto c o n c e p -
tos que todavía son c o n f u s o s . Anota algún e j e m p l o si éste 
te a c l a r a e l mensaje . " 
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4 . 6 C o m p l e m e n t a las notas t omadas en c l a s e con l e c t u r a s a d i c i o -
nales y para lo cual pondrás en p r á c t i c a las s u g e r e n c i a s d a -
das sobre la l e c t u r a . 

4 . 7 Anota las dudas de tus apuntes y a p r i m e r a oportunidad i n -
v e s t í g a l a s . 

4 . 8 E s c u c h a cu idadosamente y concéntrate en f o r m a ac t iva e v a -
luando internamente lo que te l l ega . 

4 . 9 Organ iza por separado las notas de cada m a t e r i a . 

4 . 10 Anota al f inal de tus notas ya c o m p l e m e n t a d a s la b i b l i o g r a -
f ía que has e m p l e a d o . 

A R E A 5. Sugerenc ias para una m e j o r product iv idad en 
la l e c tura . 

5. 1 Dale un v i s tazo genera l al contenido de la l e c tura p a r a t e n e r 
una idea de conjunto ( l eer los t í tulos d e s c r i p t i v o s de l c a p í -
tu lo ) . 

5 . 2 C o n c e n t r a la atención en lo que estás l eyendo . 

5 . 3 Hazte preguntas s o b r e lo que has l e í d o . 

5 . 4 Subraye los p á r r a f o s m á s importantes y d i f í c i l e s . Anota 
las ideas c l a v e s . 

5 . 5 R e f l e x i o n a y r e lac i ona lo que vas l eyendo . 

5 . 6 Lee menta lmente sin m o v e r los l ab i os , la c a b e z a , los d e d o s , 
o m u r m u r a r en voz alta. Los m o v i m i e n t o s i n n e c e s a r i o s 
te fat igan. 

5. 7 Ten presente que la l e c tura es b á s i c a m e n t e un t raba j o del 
c e r e b r o y los o j o s ; los o j o s te presentan e l m e n s a j e y e l 
c e r e b r o e labora e l s i g n i f i c a d o . 

5 . 8 Consulta el s ign i f i cado de aquel las pa labras o f r a s e s que te 
son d e s c o n o c i d a s . 
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5 . 9 E s f u é r z a t e en ident i f i car la idea c e n t r a l o m á s importante 
de cada p á r r a f o , separando lo fundamental de lo a c c e s o r i o . 

5. 10 Lee la f r a s e c o m p l e t a y no parte de e l l a . 

A R E A 6. Sugerenc ias para obtener un m e j o r rend imiento 
en los e x á m e n e s . 

6. 1 A l a c e r c a r s e la p r e p a r a c i ó n de un examen debes t ener las 
notas y e l m a t e r i a l n e c e s a r i o bien o r g a n i z a d o . 

6 . 2 No de j e s para últ ima hora la p r e p a r a c i ó n de tus e x á m e n e s . 
Cuando lo in i c ias con ant i c ipac ión a s e g u r a s un buen a p r e n d i -
za je y te pos ib i l i ta un r e p a s o . 

6. 3 E l a b o r a s íntes is de los c o n c e p t o s m á s impor tantes y f o r m ú -
late preguntas s o b r e e l t e m a . 

6 . 4 A c l a r a las dudas y los puntos m á s déb i les o c o n f u s o s antes 
de l l egar a un e x a m e n . 

6. 5 P r o c u r a l l egar d e s c a n s a d o y s e r e n o al e x a m e n . 

6. 6 Uti l iza algunas pausas del estudio para i n t e r r o g a r t e s o b r e 
lo aprend ido . 

6 . 7 Lee cu idadosamente cada pregunta y c o m i e n z a con aquel las 
preguntas s o b r e las cua les t ienes una respues ta m á s s e g u r a . 

6 . 8 E s f u é r z a t e en t o m a r una actitud de c on f ianza y s egur idad 
p e r s o n a l antes del e x a m e n . 

6 . 9 Cuando hayas estudiado en equipo , ded i ca p e r s o n a l m e n t e un 
buen t i empo para c o m p r o b a r la segur idad y c l a r i d a d de tu 
a p r e n d i z a j e . 

6. 10 V a l o r a tus e x á m e n e s no s o l o c o m o la oportunidad de o b t e n e r 
una nota s ino también c o m o la pos ib i l idad de eva luar tus 
p r o g r e s o s y de a l canzar una v i s i ón g loba l de la m a t e r i a . 
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A N E X O 6. COLEGIO SAN JUAN EUDES 

SONDEO DE OPINION A LOS PADRES DE 

FAMILIA SOBRE E L P R O G R A M A E X P E R I M E N T A L 

Señores padres de fami l ia : 

En vista de que su hijo(a) , as is t ió durante los sábados al p r o g r a -
m a de r e cuperac i ón de una de estas m a t e r i a s , nos p e r m i t i m o s 
enviar le la siguiente encuesta . 

E s p e r a m o s conf iados , sabrán c o l a b o r a r , respondiendo en f o r m a 
muy p r e c i s a , tachando con una X s o b r e la línea, una o m á s a l -
ternativas según el c a s o que se presenta : 

I. Se puede o b s e r v a r que su hi jo(a) as is t ió a este p r o g r a m a : 

Muy a gusto 

A gusto 

Indiferente 

Cas i obl igado 

Obligado 

II. Durante este t i empo o b s e r v ó que el estudio o el Ínteres por 
tal m a t e r i a : 

Aumentó mucho 

Aumentó un poco 

Se c o n s e r v ó igual 

Disminuyó 

E m p e o r ó 
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III. P i ensa usted que el t i empo dedicado a este p r o g r a m a fue : 

Sumamente la rgo 

L a r g o 

Sufic iente (adecuado) 

C o r t o 

D e m a s i a d o c o r t o 

IV. C r e e usted que para su h i jo , este p r o g r a m a fue : 

D e m a s i a d o interesante 

Interesante 

P o c o interesante 

Indi ferente 

Nada de interesante 

V . E l aspec to de m a y o r in terés dentro de este p r o g r a m a para 
su hi jo , fue : 

A c a d é m i c o 

P s i c o l ó g i c o 

F o r m a t i v o 

Soc ia l 

R e c r e a t i v o 

VI. C o n s i d e r a usted que el c o l e g i o debe continuar con es te p r o -
g r a m a ? 

Si No 
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A N E X O 6. COLEGIO SAN JUAN EUDES 

SONDEO DE OPINION A LOS PROFESORES 

SOBRE E L P R O G R A M A E X P E R I M E N T A L 

Compañero (a ) p r o f e s o r ( a ) : 

Es muy importante dentro de este p r o g r a m a , contar c o n tu c o l a -
borac i ón por intermedio de tu a p r e c i a c i ó n persona l , para p e r f e c -
c i onar pos ib les t raba jos futuros , por lo tanto te a g r a d e c e m o s , 
respondas objet ivamente las siguientes preguntas; tachando con 
una X, una o más alternativas que se proponen en cada s i tuación 

I. Conoc i s te los ob jet ivos del p r o g r a m a ? 

Si No 

II. El rendimiento a c a d é m i c o de los alumnos que a s i s t i e r o n a 
este p r o g r a m a los sábados , 

M e j o r ó m u c h í s i m o 

M e j o r ó mucho 

M e j o r ó un poco 

Se c o n s e r v ó igual. 

D e s m e j o r ó 

III. La atención y la part i c ipac ión en la c l a s e de es tos a lumnos , 

M e j o r ó m u c h í s i m o 

M e j o r ó mucho 

M e j o r ó un poco 

Se c o n s e r v ó igual 

D e s m e j o r ó 
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A N E X O 6. COLEGIO SAN JUAN EUDES 

SONDEO DE OPINION A LOS PROFESORES 

SOBRE E L P R O G R A M A E X P E R I M E N T A L 

Compañero (a ) p r o f e s o r ( a ) : 

Es muy importante dentro de este p r o g r a m a , contar c o n tu c o l a -
borac i ón por intermedio de tu a p r e c i a c i ó n personal , para p e r f e c -
c i onar pos ib les t rabajos futuros , por lo tanto te a g r a d e c e m o s , 
respondas objet ivamente las siguientes preguntas; tachando con 
una X, una o más alternativas que se proponen en cada s i tuación 

I. Conoc i s te los ob jet ivos del p r o g r a m a ? 

Si No 

II. El rendimiento a c a d é m i c o de los alumnos que a s i s t i e r o n a 
este p r o g r a m a los sábados , 

M e j o r ó m u c h í s i m o 

M e j o r ó mucho 

M e j o r ó un poco 

Se c o n s e r v ó igual 

D e s m e j o r ó 

III. La atención y la part ic ipac ión en la c l a s e de es tos a lumnos , 

M e j o r ó m u c h í s i m o 

M e j o r ó mucho 

M e j o r ó un poco 

Se c o n s e r v ó igual 

D e s m e j o r ó 
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IV. E l i n t e r é s por la m a t e r i a , en l o s m i s m o s a l u m n o s , 

M e j o r é m u c h í s i m o 

M e j o r ó m u c h o 

Se c o n s e r v ó igual 

D e s m e j o r ó 

V . En cuanto a la d i s c i p l i n a de e s t o s a l u m n o s : 

M e j o r ó m u c h í s i m o 

M e j o r ó m u c h o 

M e j o r ó un p o c o 

Se c o n s e r v ó igual 

D e s m e j o r ó 

VI . E l c o m p o r t a m i e n t o en g e n e r a l de d i c h o s a l u m n o s , en p a r t i c u -
la r se o b s e r v ó algún c a m b i o de t ipo P s i c o l ó g i c o , s o c i a l o 
f a m i l i a r ? 

P s i c o l ó g i c o S o c i a l F a m i l i a r 

En t o d o s T o d o s En t o d o s 

En a lgunos En a lgunos En a lgunos 

En alguno de A l g u i e n en A l g u i e n en 
e l l o s en p a r t i - p a r t i c u l a r . p a r t i c u l a r 
c u l a r . 
En ninguno Ninguno Ninguno 

VII . Tú c o m o p r o f e s o r , c r e e s que es te p r o g r a m a es v á l i d o c o m o 
m e d i o de r e c u p e r a c i ó n o de n i v e l a c i ó n de l o s e s tud iantes c o n 
b a j o r e n d i m i e n t o a c a d é m i c o ? 

M u c h í s i m o P o c o 

M u c h o N a d a 



VIII. Opinas que e l t i empo que se le ded i co a este p r o g r a m a , 
fue : 

D e m a s i a d o l a r g o 

Sufic iente 

C o r t o 

Demas iado c o r t o 

I X . Sug ieres que e l t i e m p o prudente para r e a l i z a r o t r o p r o g r a m a 
igual , d e b e r í a a b a r c a r , 

T o d o e l año 

A part ir del segundo per í odo 

A part ir del segundo s e m e s t r e 

Durante el últ imo p e r í o d o 

Otro . . . Cuál? 

X . C o n s i d e r a s que e ste t raba jo , para t o d o s los c o l e g i o s , s e r í a : 

Muy n e c e s a r i o 

N e c e s a r i o 

P o c o n e c e s a r i o 

Indi ferente 

XI . C r e e s que al p r o f e s o r de la m a t e r i a , r e a l i z a r es te m i s m o p r o -
g r a m a , dentro de su t i e m p o de t raba jo , con aque l los e s t u d i a n -
tes que presentan d i f i cu l tades de a p r e n d i z a j e , le queda: 

Muy fác i l 

F á c i l 

P o c o f á c i l 

D i f í c i l 

I m p o s i b l e 
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XII. En c a s o de s o l i c i t a r al M . E . N . , - p e r s o n a l capac i tado que c o -
l a b o r e para r e a l i z a r un p r o g r a m a de r e f u e r z o y r e c u p e r a c i ó n 
de una m a t e r i a , s e r í a lo m á s c o n v e n i e n t e : 

N o m b r a r p r o f e s o r e s por horas 

P a g a r h o r a s extras al p r o f e s o r de la m a t e r i a 

R e c o n o c i m i e n t o s de c r é d i t o s por h o r a s e x t r a s , al m i s -
m o p r o f e s o r . 

N o m b r a r P s i c o o r i e n t a d o r e s y / o p s i c ó l o g o s . 

Que l os estudiantes del 11 grado , cumplan con la a l f a -
b e t i z a c i ó n en este sent ido . 

Otros Cuáles ? 

XIII. A p r e c i a c i ó n p e r s o n a l : 

XIV. S u g e r e n c i a s : 

P r o f e s o r ( a ) 
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