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Resumen

Este estudio se propuso entender el proceso de desarrollo de la comprension lectora con
textos continuos y discontinuos mediante estrategias metacognitivas: planificacion vy
monitoreo, con el fin de analizar y describir aspectos importantes del nivel literal, inferencial
y critico en las nifias y los nifios del grado segundo del Colegio Cooperativo Simén Bolivar.
La concepcion de los textos continuos y discontinuos fue entendida desde el sentido de
linealidad y fragmentacion textual, respectivamente, lo que ayudé a la categorizacion de las
actividades y sus consecuentes valoraciones. Por otro lado, la metodologia utilizada tuvo un
enfoque cualitativo con método de etnografia escolar, a través de las técnicas: observacion
participante, entrevistas semiestructuradas y talleres. Esto arrojo unos datos que después de ser
triangulados fueron analizados e interpretados. En consecuencia, se evidencio que las nifias y
los nifios pueden autorregular su aprendizaje tomando decisiones sobre sus maneras de acceder
a la comprension global de variados portadores de texto en sus diferentes niveles lectores. Otro
hallazgo fue la necesidad de que los estudiantes autorregulen las emociones, que facultan la
motivacion y la atencién como movilizadores del aprendizaje. En definitiva, el desarrollo de la
comprension lectora con textos continuos y discontinuos, y la mediacion de la metacognicién,
perfila de manera gradual no solo a un lector apasionado por la lectura, sino a un lector critico

en el medio social y cultural al que pertenece.

Palabras clave: Comprension lectora, metacognicion, textos continuos  y

discontinuos, planificacién y monitoreo.



Abstract

The purpose of this study was to understand the development process of reading
comprehension with continuous and discontinuous texts through metacognitive strategies:
planning and monitoring, in order to analyze and describe important aspects of the literal,
inferential and critical levels in girls and boys of the second grade of the school Simén Bolivar
Cooperative. The conception of continuous and discontinuous texts was understood from the
sense of linearity and textual fragmentation, respectively, which helped to categorize the
activities and their consequent evaluations. On the other hand, the methodology used had a
qualitative approach with the method of school ethnography, through the techniques:
participant observation, semi-structured interviews and workshops. This yielded data that after
having been triangulated were analyzed and interpreted. As a result, it became evident that girls
and boys can self-regulate their learning by making decisions about their ways of accessing the
global comprehension of various text carriers at different reading levels. Another finding was
the need for students to self-regulate emotions, which empower motivation and attention as
mobilizers of learning. In short, the development of reading comprehension with continuous
and discontinuous texts, and the mediation of metacognition, gradually profiles not only a
reader passionate about reading, but also a critical reader in the social and cultural environment

to which the student belongs.

Key words: reading comprehension, metacognition, continuous and discontinuous

texts, planning and monitoring.



Presentacion

Los estudios realizados en torno a la comprension lectora muestran un interés
creciente en relacion con textos continuos y discontinuos, asi como la comprension con
habilidades metacognitivas en adolescentes y jovenes. Pero no se reportan investigaciones
con estas tres categorias en estudiantes de primaria. Un punto interesante en este tema es
que desde los documentos legales que regulan el curriculo de Lengua Castellana se proyecta
en los primeros niveles de escolaridad enfatizar en el nivel literal de la lectura, puesto que,
de primero a tercero se observa a una escuela preocupada principalmente por la
decodificacion méas que por la comprension lectora, que si se veria intencionada si se
trabajaran al unisono desde el inicio de la escolaridad los tres niveles de lectura acordes

con esta etapa inicial.

A continuacidn, se presentaran once capitulos organizados de la siguiente manera:
el capitulo uno muestra el planteamiento del problema, la justificacién, los objetivos del
estudio y los antecedentes investigativos. El capitulo dos desarrolla en el marco referencial
las concepciones tedricas sobre comprension lectora, textos continuos y discontinuos y
metacognicion. En el capitulo tres se expone la metodologia, con los alcances de la
investigacion, las consideraciones éticas y el cronograma. En el capitulo cuatro se
encuentran los hallazgos investigativos a partir de la triangulacién de la informacion. El
capitulo cinco enmarca las conclusiones. El capitulo seis contiene las recomendaciones y

finalmente se presentan las referencias bibliogréficas y los anexos de la investigacion.



Capitulo |

1. Descripcion del problema

El Colegio Cooperativo Simon Bolivar es una institucion privada que apuesta por
la formacion de lectores a partir de proyectos encaminados hacia esa competencia. Su
principal proposito consiste en acercar a los estudiantes a espacios en los que se dé una
relacion intima entre el lector y el texto. Muestra de ello es la propuesta basada en el disfrute
de la lectura para lo cual se desarrollan en la institucion las siguientes actividades: Al calor
de la palabra, Lecturas intimas, Libros a casa, Club de amigos a la biblioteca, Caja de
Pandora, Sala de lectura mi pequefio refugio, Rincon de lectura para jovenes, El susurro
de los libros, Un libro para cada lector, EI maestro tiene la palabra, A leer maestro,
Leamos en familia, Exposiciones literarias. Todas estas propuestas encaminadas al objetivo
de: “Acercar a la comunidad educativa a la herencia de la humanidad: los libros, con el
propdsito de formar lectores apasionados, autbnomos y criticos, partiendo de la creacion y

dotacion de espacios y momentos amenos para el disfrute la lectura” (PEIL 2015, p. 215).

De esta manera, se hace evidente el énfasis en la fluidez lectora, en el disfrute de la
lectura y en el aprendizaje autbnomo mas que en los procesos de comprension lectora; a
esto se suma el hecho de que se puede profundizar y estructurar mas la produccion textual
de las reflexiones, ideas y/o posturas que se tomen frente a las lecturas. Asimismo, son
pocos los espacios de debate, tertulias o conversatorios que promuevan procesos de
interpretacion y analisis que visibilicen una practica mas alla de la literalidad, que

conduzcan a los lectores a los niveles superiores de lectura.

Por otra parte, dentro del proceso de comprension lectora, en la institucion no se ha
abordado el aprendizaje diferenciado en el que se discriminen los textos continuos y
discontinuos. Si bien en algunos momentos se hacen acercamientos en atencion al curriculo,
no se hace énfasis ni se evidencia un ejercicio constante de esta tipologia textual en el
proyecto de lectura, ni en primaria ni en secundaria. Por ejemplo, en primaria la
aproximacion a textos discontinuos se trabaja desde la prediccion a partir de paratextos, y
muy ocasionalmente una historieta un afiche para leer. No obstante, en bachillerato,
principalmente en el &rea de lengua castellana, si se trabaja de manera frecuente la lectura

de infografias, caricaturas y analisis de textos discontinuos para la construccion de posturas
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criticas en relacion con el tema propuesto. En consecuencia, se deduce que en bachillerato
y en la media son trabajados los textos discontinuos mas que en primaria; sin embargo, solo
se abordan en el &rea de lengua castellana, en las demaés éareas no se ha percibido un trabajo
enfatico de esta tipologia textual.

Paralelo a este problema, se observo que no se ha incluido en el proyecto de lectura
ni en el ejercicio académico de los estudiantes el reconocimiento de estrategias
metacognitivas. Si bien el proyecto de lectura institucional convoca a los docentes de todas
las &reas a la lectura en voz alta para los estudiantes todos los dias y a los estudiantes a la
lectura personal frecuente, no se tiene claridad ni se enuncia directamente en el proyecto
de lectura que los estudiantes aprendan a aprender. No se realizan mediaciones para la
comprension, para llegar a desentrafar los sentidos de los textos: “como, cudndo, donde y
por qué”, aludiendo en este sentido a la metacognicion, tal y como lo afirman Cross D. y
Paris S. (1988):

Metacognition is a complex array of knowledge and skills that includes declarative
knowledge (e.g., knowing that skimming is a reading strategy), procedural
knowledge (e.g., knowing how to skim), and conditional knowledge (e.g., knowing
when to skim and why). It also includes the skills required to evaluate, plan, and

regulate one's thinking and reading. (p. 132).

[La metacognicidn es un conjunto complejo de conocimientos y habilidades que
incluye el conocimiento declarativo (por ejemplo, saber qué ojear es una estrategia
de lectura), el conocimiento procedimental (por ejemplo, saber como ojear) y el
conocimiento condicional (por ejemplo, saber cuando ojear y por qué). También
incluye las habilidades necesarias para evaluar, planificar y regular el propio
pensamiento y la lectura']

Asi pues, la metacognicion ayuda al estudiante a hacerse consciente de su manera
de aprender, de las formas mas acertadas en su individualidad para alcanzar objetivos
lectores o para definir las vias mas rapidas para llegar a la comprension lectora. Estas

estrategias metacognitivas no se fomentan de manera habitual, sistematica y efectiva en el

1 Fuente: www.linguee.es
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'colegio Cooperativo, puesto que los estudiantes, particularmente los nifios del grado
segundo se acercan a la lectura por la necesidad de aprender a leer, que se traduce en
decodificar el codigo. No obstante, para convertirse en lectores autonomos que disfruten y
amen la lectura; que ademas sean criticos como se plantea en el objetivo del proyecto de
lectura institucional, y para que se desarrolle la comprensién lectora como se propuso en la
investigacion, es importante reconocer como docentes las estrategias metacognitivas y
orientar a los estudiantes para que aprendan a autorregular su aprendizaje. De este modo,
se disfrute la lectura a la par que se desarrolle, potencie y fortalezca el proceso de la
comprension lectora, abonando el camino para el lector critico al que se alude en el objetivo

institucional.

Otro aspecto importante que reviso la investigacion y que demostr6 dificultades en
la comprension lectora son las pruebas del Estado que se vienen realizando en primaria
desde el 2009 a nivel nacional, y que en este trabajo se consideran a partir del afio 2013
hasta el 2017. En lo que respecta a los textos discontinuos desde la Lectura Critica, se
observd en las preguntas analizadas que en el grado 3° de la institucion en el afio 2013 los
resultados fueron satisfactorios y mejoraron para la prueba del 2014. No obstante, en el
2015 disminuy6 en 3.6 puntos porcentuales con respecto al 2014. Para el 2016, se obtuvo
un resultado significativo (88.4 %) que da cuenta de la habilidad de los nifios para abordar
los textos.

12

Finalmente, en el afio 2017, segun la figura 1 los resultados indican una disminucion

superior al 14%. Estos resultados dan cuenta de unos resultados variables afio a afio en

la

competencia de Lectura Critica de los nifios del grado tercero de la institucion, indicador que

da lugar a una reflexién sobre las causas de estos resultados y las propuestas que se pueden

plantear para mejorar y potenciar el desarrollo de las habilidades de comprension lectora de los

estudiantes del grado tercero en el abordaje de textos tanto continuos como discontinuos, con

la mediacion de estrategias metacognitivas.
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Figura 1
Resultados Prueba Saber 3 Lectura Critica del Colegio Cooperativo Simén Bolivar
entre los afios 2013y 2017.

Resultados Prueba Saber 3
Lectura Critica

Puntaje Promedio (%)

2013 2014 2015 2016 2017

Nota. Datos tomados del generador de reportes historico de la pagina del ICFES.

Ademas, se consultaron los resultados de Lectura Critica de las Pruebas Saber 11 entre
los afios 2016 y 2020 para observar la tendencia de los niveles de comprension de lectura en
los estudiantes del grado once del Colegio Cooperativo Simon Bolivar. Estos resultados que
aparecen en la figura 2 muestran que los estudiantes de grado once necesitan fortalecer el
andlisis y la comprension de textos, dado que en los ultimos 5 afios no sobrepasan el 62 % en
Lectura Critica. Si bien esta investigacion tiene como poblacidn-objeto de estudio al grado
segundo, los resultados obtenidos por el grado once en las pruebas ICFES son un reflejo de las
dindmicas de ensefianza en las competencias comunicativas de la institucién a lo largo del ciclo
escolar y que, para nuestro caso, muestran la importancia de investigar y proponer desde los
inicios de la primaria estrategias que permitan desarrollar esta habilidad de la comprension

lectora en los nifios a partir de la autorregulacién de los aprendizajes.
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Figura 2
Resultados Prueba ICFES 11 Lectura Critica del Colegio Cooperativo Simén Bolivar
entre el afio 2016 y 2020.

Resultados Prueba ICFES 11
Lectura Critica

61.8

Puntaje promedio (%)

2016 2017 2018 2019 2020

Nota. Datos tomados del generador de reportes historico de la pagina del ICFES.

El colegio Cooperativo Simdn Bolivar cuenta con un grupo por cada grado escolar, al
grado segundo lo integran 31 estudiantes, de los cuales 21 iniciaron el afio con un nivel
alfabético: decodificacion de textos; 10 estudiantes empezaron grado segundo con un nivel
presilabico y silabico alfabético, lo que fue evidente durante ejercicios de dictado en
confrontacion con la propuesta de tedrica de Emilia Ferreiro, citada en los Lineamientos
Curriculares de la Lengua Castellana (1998) y solo hasta el tercer periodo lograron nivelarse
en el alfabético. Se observd que el grupo en general posee una debilidad significativa en el
proceso de comprension lectora, esto fue evidenciable a partir de ejercicios, actividades,
evaluaciones y productos que se realizaron en cada una de las sesiones de clase, particularmente
en lo que lo que respecta a enunciados e instrucciones escritas se les dificultd la comprension
y por ende no acertaban con las respuestas o lo solicitado de manera independiente. Lo anterior
limita el abordaje de los conceptos requeridos para el grado en cuestion y demanda estrategias
pedagogicas tacticas que permitan fortalecer los vacios que se presentan.

Otros elementos que hacen evidente esa falencia en la comprension lectora, y que
fueron observados durante el proceso de actividades en el ejercicio docente en el aula, son los
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siguientes: requieren de constante explicacion y contextualizacion de la docente. Algunos
decodifican de manera automatica y tienen una lectura fluida; sin embargo, no comprenden lo
que leen o interpretan parcialmente la informacion; otros manifiestan temor o incapacidad
frente al proceso. Se hace evidente ademas que el acompafiamiento familiar es necesario para
fortalecer el proceso, siempre y cuando fomente el aprendizaje autbnomo, pues la ausencia de
ese acompafiamiento también obstaculiza el proceso, en tanto los nifios requieren de la
regulacion en la disciplina por parte del adulto y de la orientacion para encontrar sus propias

maneras de aprender.

Otro asunto que agudizo la dificultad con la comprension lectora y la practica de
habilidades metacognitivas fue la pandemia, que sorpresivamente aparecid y causo estragos a
nivel mundial en todos los sentidos posibles. En relacion con la educacion, dejé grandes vacios
en los nifios y jovenes, quienes confinados se vieron obligados a improvisar una educacion
virtual, al igual que sus padres a orientar unos procesos de los cuales no tenian el conocimiento,
ni la preparacion emocional para afrontarlos. Se observa que, debido a esta situacion de
pandemia, los estudiantes fundaron una inseguridad y dependencia tal que afect6

necesariamente sus procesos de aprendizaje, su comprension, su autonomia y autorregulacion.

Asi no se haga de manera consciente en la practica pedagdgica ni esté asentado en
documentos tedricos, en el colegio se traslucen algunos intentos de autorregulacién, autonomia,
para gque el estudiante conduzca el timon de su aprendizaje, pero falta hacerlo mas evidente y
trabajarlo de manera habitual. En lo que se ha observado en los nifios, en casa no se trabajaron
esas habilidades; por el contrario, los padres en su improvisacién forzada como docentes por
la pandemia hicieron de los nifios personas muy dependientes, a quienes les cuesta seguir
instrucciones, sean escritas u orales. Se les dificulta solucionar conflictos con sus compafieros;
no comprenden en la primera o segunda lectura los enunciados o preguntas evaluativas;
requieren de nueva explicacion por parte de la docente. Esto es un problema evidente que
necesita ser investigado para identificar y analizar las debilidades en la comprension lectora y
la importancia de desarrollar procesos de comprension con el uso de textos continuos y

discontinuos a partir del uso de estrategias de metacognicién en nifios del grado segundo.



2. Justificacion del problema

La comprension lectora ha sido objeto de estudio de muchos investigadores en el
campo de la educacion y ain mas en la actualidad en el campo de la neuropsicologia,
principalmente desde la cognicion, ya que se ha encontrado, por ejemplo, en los analisis de
las pruebas Pisa (2018) que los jovenes de 15 afios de nuestro pais tienen menores niveles
de comprension lectora en comparacion con los jovenes pertenecientes a los paises de la
OCDE. Basado en estos resultados, Julian de Zubiria (2021) columnista del diario El
Espectador se plantea la inquietud frente a como mejorar la comprension en los estudiantes.
“Desafortunadamente, en la mayoria de colegios y universidades del pais se lee mucho,
pero se relee poco. Es una escuela obsesionada con la extensién y despreocupada por la
comprension” (Zubiria, 2021, 26 abril).

La comprension lectora es un eje central del presente trabajo de investigacion; por
lo tanto, se comparte el mismo interrogante a partir de la pregunta de investigacion en este
proyecto que se llevara a cabo con estudiantes del grado segundo del Colegio Cooperativo
Simoén Bolivar en relacion con otro eje trazado en el presente proyecto, como es la
metacognicion y su influencia en el desarrollo de habilidades de comprension lectora, ya
que fue evidente la necesidad de una didactica que enfatice en el reconocimiento y
diferenciacion de los textos continuos y discontinuos para abordarlos segun su tipologia
desde variadas estrategias metacognitivas. De esta manera, es posible fortalecer y mejorar
los procesos de comprension lectora, lo que tendra su repercusion en los desempefios de las

pruebas internas y externas.

En este sentido, para mejorar el desempefio en las pruebas nacionales e
internacionales es importante mejorar los resultados en los primeros niveles educativos, de
modo que esa construccion de las habilidades de comprension lectora se vuelva un habito
casi natural en los estudiantes, pero para ello se hace imperante introyectar desde el
curriculo estrategias metacognitivas que posibiliten lo que se plantea en los Lineamientos

Curriculares de Lengua Castellana (1998):

Leer es un proceso de construccion de significados a partir de la interaccion entre el
texto, el contexto y el lector. El significado, a diferencia de lo que sostenia el modelo

perceptivo motriz de la lectura, no esta solo en el texto, tampoco en el contexto ni en

16



17

el lector, sino en la interaccion de los tres factores, que son los que, juntos,

determinan la comprension. (p. 72)

Es por esta razon que no es conveniente pretender que se alcance esta competencia
solamente en el grado tercero, considerando ademas las exigencias evaluativas de procesos que
se debieron adquirir paulatinamente en los grados primero y segundo, tal como lo plantean los
Estandares Basicos de Competencia del Lenguaje, 2006 “Al terminar tercer grado comprendo

textos que tienen diferentes formatos y finalidades” (p. 32).

En el grado segundo no es suficiente ver como meta decodificar y generar conciencia
fonoldgica, se hace necesario comprender como intervienen las capacidades metacognitivas a
partir de textos continuos y discontinuos para el logro de la comprension lectora, ya que esta
variedad de tipologia textual es uno de los elementos presentes en las pruebas Saber de tercero
de primaria y propenden por la comprension lectora en los siguientes grados escolares y a lo
largo de su vida académica después del colegio. En este orden de ideas, a través del uso de la
metacognicion, es posible mejorar la comprension lectora de los estudiantes de escuela inicial
si se tiene como punto de partida todas las posibilidades que posee la lectura, cuando se lee con
un proposito, tal como lo afirman Hurtado R., Serna D., y Sierra L. (2001) “Normalmente se
lee con un fin, ya sea informativo o recreativo; pero, cualquiera que sea el proposito, éste
condiciona la comprensioén” (p. 6). Asi pues, a través de la metacognicion se traza la ruta para
desarrollar la comprensiéon. A partir de lo anteriormente mencionado, surge la siguiente

pregunta de investigacion:

¢Cdémo es el proceso de desarrollo de la comprension lectora mediante el uso de textos
continuos y discontinuos a partir de estrategias metacognitivas: planificacion y monitoreo de

la informacion en los nifios del grado segundo del Colegio Cooperativo Simoén Bolivar?
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3. Objetivos
3.1  Objetivo general

Comprender el proceso de desarrollo de la comprension lectora con textos continuos y
discontinuos a partir del uso de estrategias metacognitivas: planificacion y monitoreo de la

informacion en los nifios del grado segundo del Colegio Cooperativo Simon Bolivar.

3.2  Objetivos especificos

Describir los procesos de comprension lectora de las nifias y los nifios del grado
segundo.

Caracterizar el uso de las estrategias metacognitivas: planificaciéon y monitoreo de la
informacidn, segun los participantes.

Explorar el papel de los textos continuos y discontinuos en el desarrollo de la

comprension lectora.

4. Antecedentes investigativos

El rastreo de los trabajos relevantes y posicionados en la comunidad cientifica se llevo
a cabo consultando los sistemas de informacion Redalyc, Google Académico, Dialnet y
repositorios de universidades con Facultad de Educacion. La busqueda se realizé considerando
las categorias y subcategorias que convocan el presente trabajo: comprension lectora, textos
continuos, textos discontinuos y estrategias metacognitivas, planificacion y monitoreo. Los
tesauros y palabras claves que se usaron fueron “comprension lectora y metacognicion”,
“comprension lectora y textos continuos y discontinuos”, “comprension lectora, textos
continuos y discontinuos y metacogniciéon”. Ademas, se tuvo en cuenta el tipo de poblacion:

estudiantes que cursan primaria o secundaria.

En un primer momento, se selecciond un corpus de veinticinco trabajos investigativos,
de los cuales se filtraron diecinueve: en Redalyc se encontraron ocho trabajos relacionados con
la categoria compresion lectora en consonancia con la categoria de metacognicion o con
algunas de las subcategorias, mas no se abarcaron todas en conjunto, como si se hizo en esta

investigacion. Asi mismo, de Google Académico se tomaron cuatro tesis con tematicas
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directamente relacionadas con la categoria comprension lectora y textos continuos y
discontinuos, si bien con metodologias variadas que ayudaron a ampliar nuestro criterio de
aplicacion. Esto es, su utilidad radicd, ademas de la similitud del tema, en los procedimientos
metodologicos como elementos vitales para encauzar la aplicabilidad.

Después, en Dialnet se encontraron siete estudios delimitados por las categorias
comprension lectora y textos continuos y discontinuos, o las categorias comprension lectora y
estrategias metacognitivas. Luego de revisar su metodologia y poblacién se precisaron solo tres
trabajos pertinentes. La busqueda de maés investigaciones orientadas en los intereses del
proyecto se realizo en repositorios de universidades con Facultad de Educacion, y se obtuvieron

diecinueve estudios alineados con minimo dos de las categorias y subcategorias mencionadas.

De esta manera, se presentan en este apartado diecinueve trabajos. Siete de estos son
internacionales, ocho nacionales y cuatro locales. De acuerdo con esto, se hallaron nueve
estudios cualitativos, tres investigaciones cuantitativas, y siete de enfoque mixto. En relacion
con las categorias del presente trabajo, nueve de estos poseen la metacognicion como eje
central de sus estudios; todos tienen relacion con la comprension lectora; y seis de ellos hacen

uso de textos continuos y discontinuos de manera explicita en sus investigaciones.

Todos estos referentes realizaron sus investigaciones con nifios y jévenes escolarizados,
excepto uno, que analizo las estrategias docentes en relacién con las estrategias de aprendizaje
de los estudiantes; ocho investigaciones fueron con estudiantes de primaria, entre
internacionales, nacionales y locales. A continuacion, se presenta la valoracion de las

diecinueve investigaciones.

Internacionales

A nivel internacional se hallaron siete investigaciones. La primera de ellas se titula
Aplicacion de un programa de habilidades metacognitivas para mejorar la comprension lectora
en Nifios de 4to grado de primaria colegio Parroquial Santisima Cruz de Chulucanas, de Alcala
Adrianzén G. (2012). En este trabajo de maestria se plantea que el desarrollo de habilidades
metacognitivas en los nifios influye en su nivel de comprension lectora. En otras palabras,
implementar un programa para desarrollar habilidades metacognitivas en la regulacion del

programa lector (planificacion, supervision y evaluacion) en los nifios del grado cuarto A



20

influyé en el mejoramiento de su nivel de comprension lectora cuando realizaban inferencias e
identificaban la idea principal de un texto. Sumado a esto, permitié a los nifios vincular la
lectura con un objetivo o fin temético. Este trabajo se acerca al nuestro en tanto se trabaja la
categoria de metacognicion para mejorar la comprension lectora de los estudiantes. Se
diferencia en que propuso un programa lector para monitorear y evaluar, particularmente, solo
la parte inferencial en nifios de cuarto, mientras que lo que en este caso se esta buscando es

comprender como se desarrolla la comprension lectora literal, inferencial y critico intertextual.

La segunda investigacion es Aplicacion de las estrategias metacognitivas para el
desarrollo de la comprension lectora de textos continuos y discontinuos en estudiantes de 2do
grado de educacion secundaria de la IE Villa San Cristobal de Ayacucho-2014, de Mendoza
Y. y Palomino L. (2015). En esta se encontrd, mediante un andlisis cuantitativo, que las
estrategias metacognitivas aplicadas a 21 estudiantes de grado segundo en bachillerato durante
diez sesiones lograron desarrollar fortalezas en el ambito metacognitivo, facilitando el proceso
constructivo del conocimiento cientifico en el que los lectores son autbnomos y poseen un
grado apropiado de control sobre sus procesos de aprendizaje. Las autoras presentan una
investigacion fundamentada en el uso estrategias metacognitivas para la comprension lectora
de textos continuos y discontinuos, ya que, como dice Sanchez (citado por Mendoza Y. y
Palomino L. (2015), “si el estudiante no aprende a leer o aprende con dificultades,
probablemente estara abocado al fracaso; pues, se convierte en ese lector que ‘aprende a leer,

pero no aprende leyendo" (p. 9).

De este modo, este trabajo se asemeja a esta investigacion debido a la importancia que
le otorga a la comprensidn lectora, pero se distancia en la medida que se realizé con un enfoque
cuantitativo, con un grupo de bachillerato y en una licenciatura. Esto brinda aportes muy
valiosos en cuanto a sus hallazgos para el desarrollo de la comprensién que ofrecen las
tipologias textuales en cuestion, pero aun asi se encuentran notables diferencias. Para el caso
de Mendoza Y. y Palomino L. (2015), la categoria principal es la comprension de textos
continuos y discontinuos, mientras que para esta la categoria principal es comprension lectora
con base en esos tipos de textos. Ahora bien, un punto de confluencia entre ambas es el soporte
en estrategias metacognitivas, si bien las autoras lo hacen en bachillerato, mientras que en el

presente trabajo se realizé en primaria.

La tercera investigacion, denominada Identificacion del tema y subtemas para mejorar
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la comprensidn de textos continuos y discontinuos en estudiantes de primero de secundaria,
de Esquivel Gil M. (2021), aborda la comprension de textos continuos y discontinuos en
estudiantes de secundaria, no precisamente desde un enfoque metacognitivo, pero si desde
estrategias de identificacion de temas y subtemas. Mediante las actividades planteadas, se
concluyo que el desarrollo de las sesiones a través del enfoque por competencias posibilito la
identificacion de situaciones significativas. Estar ubicados en cierto contexto y enfoque
transversal definidos permitié desarrollar el gusto por la lectura y la manifestacion de felicidad,

factores que garantizaron en cierto grado la comprension de textos.

Aunque la investigacion tiene relacién con este trabajo, pues busco potenciar la
comprension lectora en alumnos de bachillerato, no abordé el problema usando estrategias
metacognitivas, sino que, a partir de una investigacion cualitativa, recurrié a un aporte tedrico
para identificar temas y subtemas en textos continuos y discontinuos. Esta investigacion da pie
para abordar la comprension lectora vinculada con la autorregulacion en el aprendizaje como

un tema de relevancia cientifica.

La cuarta investigacion es Metacognitive perspectives on the development of reading
comprehension: a classroom study of literary text-talks, de Varga A. (2017). En este estudio
se analizd la correlacion entre las estrategias linguisticas usadas por los docentes y las
oportunidades de los estudiantes (del grado 6 a 7) para desarrollar perspectivas metacognitivas.
Durante la investigacion, los docentes propiciaron espacios para discusiones textuales sobre la
ficcion. En este momento los estudiantes reflexionaron sobre el proceso de lectura. Las
lecciones tomaban un tiempo entre 40 y 60 minutos, en los que se organizaban equipos de
trabajo para discutir en clase y, de parte de los docentes, escuchar las diferentes alternativas
para mejorar el andlisis inferencial. Este estudio brinda una mirada orientadora por parte de los
docentes hacia los estudiantes, aspecto que se tendra en cuenta en esta investigacion, pero con

la diferencia de trabajar con nifios de edades entre los 7 y 8 afios, mas no de 12 afios.

Una quinta investigacion es Enhancing comprehensive reading skills: learning from
metacognitive strategy, de Riyadi I., et al. (2019). Los autores parten de los resultados en
investigaciones anteriores sobre la correlacion existente entre la motivacion y las estrategias
aplicadas al leer con el grado de comprension de lectura de los estudiantes. Basados en estos,
proponen las siguientes etapas: desarrollo de estrategias de aprendizaje metacognitivas en la

practica de la comprensién lectora; y comprobacion de la validez, practicidad y eficacia del
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modelo.

Para recolectar los datos, usaron la observacion, la entrevista, el anélisis de documentos
y los cuestionarios; y para analizar los datos, emplearon el modelo interactivo, el andlisis
evaluativo y el andlisis comparativo. Por medio de esta metodologia, comprobaron que las
habilidades de comprensidn lectora mejoran significativamente tras la aplicacion de estrategias
metacognitivas. El trabajo de Riyadi I., et al. (2019), se realiz6 con 85 estudiantes de una
escuela secundaria en Indonesia, mientras que este trabajo estd disefiado para desarrollar
habilidades metacognitivas en la comprension lectora en nifios de primaria. Asimismo, no se
hizo énfasis en los textos continuos y discontinuos, lo cual si es un eje central en esta

investigacion.

En sexto lugar, se encontrd también la tesis Habilidades sociales y comprension lectora
de textos discontinuos en estudiantes de la I.E.I N°101, Nifitos de Santa Cruz. Callao, de
Valladares Balbuena E. (2022). En esta oportunidad, la autora, que se enfoca exclusivamente
en los textos discontinuos, recurre a la estrategia didactica “Comprendiendo el mundo a partir
de esquemas”. Es de resaltar que esta estrategia la toma de un referente colombiano,
especificamente de Lopez (2021), en su texto “Los esquemas como facilitadores de la
comprension y el aprendizaje de textos”. La autora hace alusion a que en los textos discontinuos
lo explicito y lo implicito resultan més discernibles por la relacion directa que hay entre las
imagenes y la imaginacion, tal como se sustenta en el marco tedrico de este estudio. Las
iméagenes, por no depender estrictamente de un codigo linguistico, tienen un registro mas
universal, de ahi que las caricaturas, los programas para los nifios en formato televisivo,
periodico y libresco recurran a disefios de expresiones, configuracién de gestos y actitudes
manifiestas en lo kinésico para comunicar. En este caso, el concepto de “esquemas” cobija la

relacion entre imagen y representatividad a fin de promover la comprension de los contenidos.

Asimismo, se observa que la metodologia usada por la autora ofrece multiples
alternativas procedimentales: es de tipo aplicado con enfoque mixto y método hipotético-
deductivo, nivel explicativo y disefio no experimental; utiliz6 ademas una rubrica de evaluacién
en la que se incluyo la informacion necesaria para las habilidades sociales y la comprension de
textos discontinuos. Tales procedimientos epistémicos amplian el margen de accion, y
aumentan las perspectivas al momento de valorar los datos. Esta investigacion fue productiva

para la presente porque, ademas de presentar un didlogo epistémico entre un referente peruano
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y uno colombiano sobre conceptos afines, también ayuda a integrar el concepto de “comprender
el mundo a partir de esquemas”, del cual se habla en el sustento teorico. Si bien los fines y el
medio de Valladares Balbuena E. (2022) distan de lo que preocupa al estudio en curso, permite

sustraer concepciones y experiencias derivadas para fortalecer la comprension del tema.

Por dltimo, se referencia la investigacion internacional Efecto del Programa LEO y
comprendo textos continuos y discontinuos en la competencia lectora en estudiantes de primer
afio de secundaria de una Institucion Educativa Parroquial de Villa Maria del Triunfo,
Gonzales Villena L. (2020). En esta oportunidad, el estudio contd con un enfoque mixto, disefio
preexperimental con preprueba-posprueba, y los participantes fueron 23 jovenes entre los 12 'y
14 afios. El instrumento implementado fue la CompLEC (2011), entendida, segun la
Universidad de Valencia (2023), como la prueba que “evalua las competencias lectoras de
chicos de ESO siguiendo el esquema de competencias lectoras de PISA (Program for

International Students Assessment promovido por la OCDE)” (parr. 1).

Los resultados fueron valorados por contraste directo entre un antes y un después de la
aplicacion, y los principales hallazgos versaron sobre el avance en “acceso y adquisicion de la
informacidn, integracion de la informacion y [su reflexion]. Se concluy6 que la aplicacion del
programa Leo y comprendo textos continuos y discontinuos increment6 en forma significativa
la competencia lectora” (Gonzales Villena L., 2020, parr. 1). En ese sentido, el objetivo,
consistente en la determinacion del efecto del programa, se cumplio, pues mas alla del
desarrollo en si de la competencia, el trabajo también abordd, como era de esperarse, el
seguimiento del proceso. Esta parte enriquecio el criterio de esta investigacion con miras a la
elaboracion del analisis. Es decir, no solo enfocado en avance o no de la comprension, sino

también en las incidencias del paso a paso.

Asi pues, para el caso de los antecedentes internacionales se encontraron tres trabajos
con el paradigma cualitativo: Esquivel Gil M., (2021), Varga A., (2017), y Riyadi I., et al.
(2019); uno cuantitativo, Mendoza Y. y Palomino L., (2015); y tres mas de caracter mixto:
Alcala Adrianzén G. (2012), Gonzales Villena L. (2020) y Valladares Balbuena E. (2022).
Cuatro de estas investigaciones se enfocaron en la metacognicion y la comprension. De hecho,
se destaca que Mendoza Y. y Palomino L. (2015) abordaron en su proyecto las categorias y
subcategorias que se especifican en esta investigacion, pero sus participantes fueron estudiantes

de segundo grado de bachillerato, mientras los que se eligieron para este estudio son nifios
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escolarizados de grado segundo de primaria; y también tres investigaciones se enfocaron en los

textos continuos y discontinuos.

En este sentido, estos estudios aportaron informacion confiable y de interés, bien sea
desde una o dos categorias o subcategorias, y brindaron aportes muy interesantes y valiosos de
parte de la comunidad cientifica. No obstante, en algunos apartes se distanciaron, puesto que
este se basa especificamente en el desarrollo de la comprension lectora a partir de la aplicacion
de estrategias metacognitivas en estudiantes de segundo de primaria.

Nacionales

En el dmbito nacional tenemos el trabajo de maestria Desarrollo de habilidades
metacognitivas en los procesos de comprension de lectura en los estudiantes de quinto grado
de la Institucion Educativa San Juan Bautista de la Salle del municipio de Zipaquira, de
Velasco L. (2014). En este estudio de tipo descriptivo exploratorio, con el uso de estrategias
metacognitivas desde el enfoque de Mateos M. (2001) y Diaz F. (2004), se identificd la
incidencia de las habilidades metacognitivas en los procesos de comprensién de lectura, y tuvo
como hallazgo que, a mayor uso de las estrategias metacognitivas, mejor desempefio en la
comprension de lectura. La investigacion de Velasco L. (2014), se vincula con el presente
trabajo en el uso de la metacognicion para mediar los procesos de comprension de lectura en
nifios de primaria. Ademas, se menciona que ambas investigaciones son desarrolladas bajo el
paradigma cualitativo, pero se distancian en tanto no delimitan el estudio a los textos continuos

y discontinuos.

Otra investigacion nacional, realizada en Chia-Cundinamarca, es Desarrollo de
Habilidades Metacognitivas para Fortalecer la Comprension Lectora a Través de un Ambiente
de Aprendizaje en Nifios de Tercer Grado Apoyado por TIC, de Lozano Rivera Y. (2018). Este
estudio tratd, desde un enfoque cualitativo con estudio de caso apoyado en las en TIC,
desarrollar las habilidades metacognitivas relacionadas con la conciencia y el control del
aprendizaje; asimismo, determind la motivacion inducida y las emociones como factores
influyentes en la lectura. Basado en el estudio, el autor confirma la necesidad de desarrollar en
los primeros afios de la primaria estrategias metacognitivas mediadas por herramientas
tecnoldgicas que promuevan el cambio, motiven al estudiante y fomenten el perfeccionamiento

de las competencias (Lozano Rivera Y., 2018).



25

Esta investigacion se relaciona con este estudio en el uso de la metacognicion para
mejorar la comprension de lectura, ademé&s que ambas son de enfoque cualitativo. Por otro
lado, uno de los aspectos en el cual no concuerdan es en la vinculacion de los textos continuos

y discontinuos como herramientas de analisis para desarrollar la comprension lectora.

Por otro lado, en la Institucion Educativa Normal Superior de Sincelejo — Colombia se
Ilevé a cabo el trabajo La metacognicién como estrategia para el desarrollo de la comprension
lectora, de Ramirez Beltran M. y Pineda Y. (2021). La investigacion se desarrollé con 30
estudiantes del grado 5, basandose en la teoria cognitiva de Flavell, quien afirmé que los
procesos de autorregulacion y autocontrol son vitales para el desarrollo de diversas habilidades.
Desarrollaron la investigacién bajo el enfoque metodoldgico mixto para la recoleccion,
tratamiento y andlisis de datos (cualitativo y fenomenoldgico). Esta investigacion converge con
la nuestra en la intencién de abordar la comprension de lectura desde la metacognicion, pero

diverge en el disefio, que es un estudio de caso (Ramirez Beltran M. y Pineda Y., 2021).

Para continuar, una cuarta investigacion, titulada Uso de estrategias metacognitivas
para la comprension textual, de Mufioz-Mufioz A. y Ocafia M. (2017). Esta investigacion usé
secuencias didacticas que ensefian y ejecutan determinadas estrategias metacognitivas durante
el proceso de lectura en tres momentos: antes, durante y después de la lectura, con el fin de
garantizar un proceso consciente y dinamico. Participaron 94 estudiantes de grado octavo
(todos con edades comprendidas entre 12 y 14 afios): 30 del Colegio Salamanca de Samaca y
64 del Colegio Nuestra Sefiora la Antigua de Nuevo Col6n. Se utiliz un test para detectar el
uso de estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes. Como resultado de este trabajo
estd la activacion de procesos conscientes y no automaticos, dado que los estudiantes
reconocieron sus propios procesos Yy la planificacion del mismo (Mufioz-Mufioz A. y Ocafia
M., 2017). Asi, se abrieron las puertas para desarrollar habilidades metacognitivas en los
niveles escolares de primaria, como lo es el caso de la presente investigacion, pero teniendo en
cuenta como eje central del estudio el uso de textos continuos y discontinuos durante el
desarrollo de las actividades, categoria que no esta explicita en el trabajo de Mufioz-Mufioz A.
y Ocafia M. (2017).

Asimismo, el trabajo El uso de los textos discontinuos en los procesos de ensefianza de

la comprension lectora de los docentes de matematicas, ciencias sociales y lenguaje de
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educacion basica secundaria y media en el instituto integrado Francisco Serrano Mufioz de
Giron, Santander, de Rojas L. (2020). La autora analiza el uso de los textos discontinuos para
la ensefianza de la comprension lectora, pero en docentes de diferentes areas: lengua castellana,
ciencias sociales y matematicas. Finalmente, concluye que para que los estudiantes obtengan
un buen desempefio requieren que el docente explique la estructura del tipo de texto discontinuo
solicitado, y asi el estudiante pueda acertar con el trabajo, lo que no seria necesario si desde

pequefios, desde los primeros niveles escolares, se trabajara esta tipologia textual.

Otro trabajo como fundamento referencial es Los ‘“Textos Discontinuos” en la
comprension lectora de estudiantes del tercer grado de primaria de la I.E.P. Enrique Espinosa,
Rimac — 2018, de Valle Gallo R. (2018). En este estudio, de caracter mixto, la autora se enfoco
solamente en los textos discontinuos, y el efecto de estos en la comprension lectora de los
estudiantes, llevandola a concluir que la relacion entre estos tipos de textos y la competencia
es identificable, sobre todo en el muestreo cuantitativo que la autora discriminé en tablas
estadisticas muy detalladas y con su respectivo comentario interpretativo. El orden utilizado
por la autora ayudd a identificar con mayor precision el efecto buscado, pues referencia
numéricamente la muestra en cada paso de aplicacion, lo que le permitié indicar cuantos nifios

y nifias alcanzaban o no determinados niveles.

De otro lado, se consult6 la investigacion Uso pedagdgico de los RED — Recursos
Educativos Digitales— en el fortalecimiento de la comprension de textos continuos y
discontinuos en estudiantes de grado 3°, de Salgado S. (2020). En esta investigacién, de
caracter mixto, el autor indaga acerca del uso sistematico de los Recursos Educativos Digitales
—RED- para mejorar el nivel de comprension de los textos continuos y discontinuos, pero en
su caso hay un énfasis: él evalla estos procesos con miras a la resolucién de pruebas internas
y externas de la Institucidn. Su preocupacion no solo revisa los procesos en si, sino que también
evalla su impacto en la elaboracion de pruebas clasificatorias como Saber Pro, PISA, y

diversos exdmenes que la institucion aplica para la promociéon de sus estudiantes.

Su investigacion es, como esta, de caracter aplicativo. Parte igualmente de la necesidad
de un diagnostico para identificar un problema relacionado con las competencias lectoras de
los nifios. Como era de esperarse, el diagnostico arrojo determinados impedimentos en los
procesos comprensivos de los nifios, y que el autor sefiala a partir de tablas tomadas de las

Pruebas PISA. En sus palabras, y a manera de ejemplo, Salgado S. (2020) indica que:
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Es muy notorio el bajo nivel mostrado en 2018 sobre todo en lectura, hubo un retroceso
de 13 puntos respecto a 2015, sumando solo 412 puntos, quedando 75 puestos por
debajo del promedio de los paises OCDE, encabezados por China, quien en esta misma
prueba obtuvo 555 puntos, es decir, 143 méas que Colombia. (p. 18)

Este sondeo estadistico, con valoracion cualitativa, hace que el enfoque mixto de su
investigacion gane en objetividad tanto antes como después de los instrumentos aplicativos
disefiados para tal fin. El autor concibe cuatro etapas similares a esta investigacion: en la
metodologia establece una secuencia basada en Diagndstico, Disefio, Operacionalizacion y
Analisis de resultados. Este procedimiento I6gico es equiparable al implementado aqui, y sirve
como referente, pues sefiala una ruta epistémica paralela; no obstante, en cuanto a los medios
especificos —ademas de las variables del efecto en las pruebas internas y externas mencionadas—

su trabajo se aleja un tanto de este.

Por ultimo, la investigacién Uso de textos continuos y discontinuos como estrategia
didactica para el fortalecimiento de los niveles de lectura literal e inferencial en estudiantes
de tercer grado de educacion basica de la institucion educativa Alfonso Araujo Cotes, de Avila
Vergara G., et al. (2018) Este estudio, basado en la didactica general y en la investigacion-
accion, tomo tres elementos claves para el desarrollo de su investigacion: el docente como actor
investigativo, el proceso lector desde lo literal e inferencial, y las secuencias didacticas con
textos continuos y discontinuos. A partir de estas tres categorias los autores hallaron muy
positivo el hecho de que el docente esté en continua reflexion de su praxis. Ademas, las
secuencias didacticas con textos continuos y discontinuos posibilitaron a los estudiantes un
acercamiento mas ameno a cada tipologia textual y un fortalecimiento de la competencia

lectora, vislumbrando alli también elementos metacognitivos.

De esta manera, en relacion con esta investigacion se encuentra una convergencia desde
una de las categorias: comprension lectora; y una de las subcategorias: textos continuos y
discontinuos; pero se distancia en relacion con la propuesta de los autores de fortalecer solo el
nivel literal e inferencial, cuando en este estudio se propende por los tres niveles de lectura en
conjunto y la metacognicion como categoria principal, y a la vez mediadora en ese proceso de

desarrollo de la comprension lectora.

Asi, los estudios nacionales rastreados para revisar convergencias y divergencias con el
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presente estudio nos permiten identificar cuatro estudios de corte cualitativo: Velasco L.
(2014), Lozano Rivera Y. (2018), Salgado S. (2020) y Avila Vergara G., et al. (2018); dos
cuantitativos: Mufioz-Mufioz A. y Ocafia M. (2017), Rojas L. (2020) y dos mixtos: Ramirez
Beltrdn M. y Pineda Y. (2021) y Valle Gallo R. (2018). La mayoria de los trabajos
investigativos se llevaron a cabo en la basica primaria indicando el interés de la comunidad
cientifica en descubrir estrategias que fortalezcan la comprension lectora, ya sea mediante los
textos continuos y discontinuos o el fortalecimiento de la comprension lectora usando
estrategias metacognitivas. Mientras que esta investigacion reGne las tres categorias
mencionadas, asi: comprension lectora y metacognicién, y como subcategorias textos
continuos y discontinuos para la comprension lectora, y planificacion y monitoreo como

subcategorias de la metacognicion.

Locales

Entre las investigaciones locales se encontr6 el trabajo titulado Desarrollo de
habilidades de comprension lectora en nifios y nifias de la bésica primaria, Hoyos A. (2014).
En este se realizé una intervencidn pedagogica con 15 nifios de edades comprendidas entre los
siete y nueve afios, estudiantes de basica primaria y pertenecientes al programa “Club de
Lectorcitos”, de la Biblioteca José Félix de Restrepo, del municipio de Envigado (departamento
de Antioquia, Colombia). Este trabajo de investigacion se desarroll6 con un enfoque cualitativo

de tipo descriptivo, teniendo como disefio un estudio de caso.

Mediante este estudio se rastrearon y analizaron las habilidades fundamentales en el
desarrollo de la comprension lectora y las habilidades de analisis de la informacion,
evidenciando el caracter flexible del lector en el desarrollo cognitivo, no atendiendo a un orden
lineal y rigido, sino, por el contrario, un proceso ciclico que involucra varios sentidos
propiciando el fortalecimiento y la consolidacién de varias caracteristicas en cada

retroalimentacion.

Ademas, fue desarrollada en una biblioteca, en donde se evidenciaron procesos
metacognitivos no intencionados, pero que se observan a lo largo de la intervencion
pedagdgica. Este estudio se relaciona con esta nueva propuesta investigativa en tanto pretende
abordar la comprensién de lectura usando estrategias metacognitivas para desarrollar

habilidades de lectura, y que, para este caso, se apoya en textos continuos y discontinuos con



29

nifios de primaria.

Otra investigacion local es Estrategias de lectura para el mejoramiento de la
comprension lectora en la basica primaria, de Corrales E. et al. (2018). Las autoras, mediante
una metodologia mixta, presentaron un trabajo investigativo en dos instituciones: una en Bello
y otra en Rionegro, con estudiantes del grado tercero de primaria. Alli, a través de una secuencia
didactica, implementaron las estrategias de lectura antes y durante el proceso de registro de

datos, acompafiadas de procesos complementarios tales como recuento, discusion y relectura.

Tales estrategias fueron pertinentes, ya que ayudaron a la mejora de espacios que, en
un primero momento, fueron ocasion de distraccion de los estudiantes, asi como de algunas
lecturas muy extensas que dificultaron el proceso de recuento y jerarquizacion. Entre varias
sugerencias presentadas al finalizar la investigacion, proponen la implementacion de imagenes

para que el ejercicio sea mas dinamico, lo que se corresponde con el tema abordado aqui.

De acuerdo con esta investigacion, se encuentra que lo mismo que preocupa a las
autoras en relacién con la comprension lectora es lo mismo que ocupa a nuestro estudio. Ahora
bien, en cuanto al hecho de integrar imagenes para que el trabajo sea mas dinamico y atractivo
para los estudiantes, en el presente trabajo la integracién de imagenes como textos discontinuos
va mas alla, porque finalmente contextualiza al estudiante con una tipologia textual que lo
aborda en todo momento desde los lugares que concurre, tales como las redes sociales, ademas

de la exigencia de una reflexion constante y una interpretacion consciente de su propia realidad.

En la misma linea de los textos discontinuos, se encontrd un trabajo llamado Los textos
discontinuos una posibilidad didactica para favorecer la interpretacion, de Casas Sanchez M.,
et al. (2018). Alli las autoras resaltan la importancia que tienen los textos discontinuos, puesto
que es una variedad textual a la que la sociedad esta méas cercana en la actualidad. El uso de los
textos discontinuos representa un elemento diferenciador, dado que, al ser poco abordados en
las practicas de aula, muestran una alternativa distinta de la lectura méas acorde con el tipo de
texto que circula en la actualidad. (Casas Sanchez M., et al., 2018). Como se puede ver, este
trabajo es totalmente pertinente, pues se ocupa de manera especial de los textos discontinuos
que, segun Casas Sanchez M. et al. (2018), son una variedad textual muy usual en la actualidad,
y que, al estar presentes en la cotidianidad de los estudiantes, si se trabajan en la escuela con

un didactica propia de estos textos, pueden ayudar a mejorar la comprensién interpretativa y
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critica de los estudiantes, porque se relacionan los contenidos académicos con situaciones

reales de su contexto.

Para continuar, la investigacion Ensefianza de estrategias metacognitivas para el
desarrollo de la comprension de lectura: aportes desde la Escuela Nueva, de Salamanca M.
(2018), dada la necesidad de obtener mejores resultados en la comprension lectora de los nifios
y nifias de la escuela rural multigrado el Santuario, y realizar una cualificacion del proceso, se
fundamenta en una metodologia cualitativa (investigacion-accion). Para ello, implementaron
una secuencia didactica mediante la articulacion de variadas estrategias metacognitivas (idea
principal y localizar detalles, secuencias, me hago preguntas, resumen, predecir, causa y efecto
y multiples perspectivas), y tres de los principios pedagogicos (individualizacion, actividad
grupal y actividad ludica) de la Escuela Nueva. Se observé que la mayoria de los estudiantes
fortalecieron su proceso lector cuando se ensefié usando una actividad ludica que incluyera la
creatividad y la alegria. En la investigacion se concluyé que potenciar la comprension de
lectura en educandos debe tener en cuenta una serie de elementos didacticos que, puestos en

practica, constituyen el fundamento para un aprendizaje eficaz, dinamico y duradero.

La anterior investigacion tiene como aspectos de interés comunes el estudio de la
comprension de lectura usando estrategias metacognitivas y el paradigma investigativo
cualitativo. Como aspectos divergentes tenemos el tipo de poblacion, nifios y nifias de 5 a 12
afios, mientras que en la presente investigacion se tendra como participantes estudiantes de 7'y
8 afos; ademas, el disefio de la investigacion estara enmarcado en la etnografia y no como

investigacidn-accion.

Todos estos trabajos locales aportan diferentes conceptos que confluyen en un fin
comun: la comprension lectora. Algunos la consideran meta en la construccion de aprendizajes;
otros la nombran un medio o base para adquirir niveles que consideran superiores, tales como
el pensamiento critico. Por otro lado, se evidencio que la poblacion de interés son estudiantes
de primaria o secundaria. Ademas, la investigacion de Hoyos A. (2014) se realizd en una
biblioteca enfatizando en el desarrollo de habilidades de comprensién lectora. Otra de las
investigaciones tuvo lugar en una institucion rural con la metodologia Escuela Nueva cuyo

énfasis fue la metacognicion para desarrollar la comprension lectora.

Estos antecedentes internacionales, nacionales y locales ostentan elementos
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importantes que sirvieron de referencia en la configuracion del marco tedrico, en la
metodologiay en la etapa de analisis de los hallazgos, puesto que presentan argumentos y bases
tedricas que se han corroborado en estudios realizados por los autores, asi como bajo la revision

de tedricos especializados.

Asimismo, de acuerdo con la descripcién de los aportes convergentes y divergentes de
los estudios encontrados y revisados, se observa que solo uno de ellos: Mendoza Y.y Palomino
L. (2015), posee las tres categorias (comprension de lectura, metacognicion, textos continuos
y discontinuos) como eje fundamental de su investigacion. Sin embargo, fue realizado con
estudiantes de séptimo grado con el objetivo de lograr en ellos la comprensién de textos
discontinuos, mientras el presente trabajo tiene por objeto desarrollar la comprensién lectora
en estudiantes de segundo de primaria a partir de textos continuos y discontinuos.

Por ultimo, es necesario aclarar que ninguna de las investigaciones presentadas abordo
el estudio mediante método de etnografia escolar, por lo cual se hace pertinente el trabajo
propuesto, dado que permitird acercarnos mas al conocimiento de las dindmicas propias del
desarrollo de la comprension lectora de este tipo de textos en estudiantes de primaria, mediadas

por estrategias metacognitivas.

5. Marco referencial

La comprension lectora y las estrategias metacognitivas son dos categorias principales
en las que se enmarca la presente investigacion. En este capitulo se presenta la postura que
tiene este trabajo investigativo en consonancia con algunos autores que han dado cuenta en sus
hallazgos de concepciones que concuerdan con la perspectiva en cuestion. En primera
instancia: la comprension lectora evidenciada a partir de la comprension lectora como categoria
macro, y los textos continuos y discontinuos como subcategorias de la comprension lectora
para su consecucion por parte del estudiante. Luego, se expondréa el aporte tedrico de varios
autores en relacién con la metacognicién, entendida de manera consensuada por muchas

autoridades en el tema como la autorregulacion del aprendizaje.



32

La comprension lectora

Si bien mucho se ha hablado e investigado acerca de la comprension lectora, es evidente
que aun no se ha encontrado la forma de la adquisicién de esta por el simple hecho de
decodificar un texto. Si bien un estudiante llega al nivel alfabético, esto no es garantia de que
comprenda; es decir, que primero se adquiera la comprension y luego la lectura e incluso la

escritura. Como lo plantea Valenzuela A. (2018):

Histdricamente se ha equiparado la decodificacién eficiente con la competencia
lectora, asumiendo que la primera asegura la comprension; pero las investigaciones
de las Ultimas tres décadas sobre el tema dan cuenta de la complejidad de este
proceso, lo que ha llevado a cambiar la concepcién de lectura de la decodificacion

fluida a construccién de significados. (p. 115)

Particularmente, en el desarrollo de la comprensién lectora muchos autores han
visibilizado la mediacion de la metacognicion: “se encontraron evidencias que apuntan hacia
la idea de que la metacognicion podria tener un papel fundamental como detonador de
estrategias de comprension lectora” (Valenzuela A., 2018, p. 124). Asi las cosas, hay tantas
rutas lectoras o formas de acercarse a la lectura como tantos lectores se puedan encontrar. En
este sentido, es posible definir la comprension lectora como la capacidad de construir

significados a partir de un texto o una imagen, ya que como lo plantea Mateos M. (2011):

[...] aunque los textos poseen un significado que les haya dado el autor, el lector
siempre debe interpretarse partiendo de sus conocimientos previos y propositos al
leerlos. El significado no reside exclusivamente en el texto ni puede ser recuperado
directamente a partir de él. Es el lector quien construye el significado estableciendo
relaciones entre la informacion proporcionada por el texto y sus conocimientos
previos (Solé, 1998; Cassany, 2006). La comprension, por tanto, es siempre un

proceso de construccion y no reproduccion de significados. (p. 105)

Atendiendo a esto, la comprension lectora es una habilidad que permite al estudiante
extraer informacion e interpretarla de acuerdo con sus conocimientos previos, a su

propodsito lector: “Asi pues, éstos son los elementos criticos: extraer, interpretar y



reflexionar, por un lado, y los tipos de textos, con sus situaciones comunicativas, por otro”
(Sanchez E., 2010, p. 42). La comprension lectora entonces se estimula y ejercita a partir
de un conjunto de elementos entre los que se encuentran en el lector, en el texto y el

contexto.

Asi las cosas, no es posible pensar la lectura sin el contexto social que la rodea,
igualmente la escritura estd permeada necesariamente por el sujeto lector y su contexto,
como lo plantea Ferreiro E. (2000): “leer y escribir son construcciones sociales. Cada época
y cada circunstancia historica dan nuevos sentidos a esos verbos” (p. 13). Por consiguiente,
es importante que cuando se evalle la comprension lectora se tengan en cuenta unos
criterios o indicadores que hagan visible el proceso mediante el cual se desarrolla esta
habilidad, en relacién con esto desde los Lineamientos Curriculares de Lengua Castellana

(1998) se explicita lo siguiente:

Las destrezas necesarias para desarrollar la comprension lectora deben promoverse
en el mismo proceso de lectura. Pero también es necesario implementar estrategias
pedagdgicas antes, durante y después de éste. Las actividades antes y durante
pretenden focalizar en los nifios la atencion, despertar su interés, activar el
conocimiento previo, movilizar los procesos imaginativos y creativos, y promover la
prediccion. Las estrategias para después de la lectura buscan facilitar la
reconstruccion del significado global y especifico del texto, asi como el

reconocimiento de su estructura organizativa. (MEN, 1998, p. 64)
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De este modo, se perfilan diversas estrategias que abordan la comprension lectora, tanto

en la estructura global del texto como en su interior y en la construccién de significados, q

de acuerdo con sus conocimientos previos y a su contexto realiza el lector. Porque el acto

ue
de

leer y la habilidad que se desarrolla no est4 distanciada de la vida de las personas. “No leemos

textos ni comprendemos significados neutros, leemos discursos de nuestro entorno

y

comprendemos datos que nos permiten interactuar y modificar nuestra vida. Leer un discurso

es también leer el mundo en el que vivimos” (Cassany citado por Hurtado R., 2020, p. 68).

Asi pues, en la presente investigacion, a partir de la postura de varios autores, se detall

an

en latabla 1 los indicadores para la construccion de una matriz de andlisis. El proposito de esta

es visibilizar los niveles de comprension lectora que den cuenta del desarrollo de esta en los
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participantes de la investigacion. En relacion al nivel literal, se tienen en cuenta los elementos
propuestos por Pérez M. (2005), y Gordillo A., y Flérez M. (2009). Para el nivel inferencial se
considera la taxonomia de los roles inferenciales propuesta por Casas M. (2004) y se
complementa con los elementos enunciados por Gordillo A., y Fl6rez M. (2009). Asi mismo,
en el nivel critico tendremos en cuenta los perfiles del “pensador critico” esbozados por Ennis

R. (2011) y por Lopez (2012).

Tabla 1

Niveles de lectura

Nivel literal Nivel inferencial Nivel critico

e Reconocimient |e Inferencia de marco. Lo general. e La
0, lale Inferencia de ranuras. Se rellenan los  disposicion,
localizaciony la  datos. las creencias,
identificacion | o Inferencia por defecto. Cuando debel ~ SU sentir
de elementos. ser entendida en un valor estandar. frente a su

 Reconocimient |4 Aclarar la informacion. Identificar ~ ProPlo
o de detalles}  argumentos, problemas importantes,| ~ conocimiento

nombres, e Emitir juicios sobre la veracidad dg Y . . el
personajes, la informacion conocimiento
i N . . ajeno.
geg:zg’ hechos, e Evaluar la informacion, realizar, . CJa acidades
P : hipédtesis y conclusiones. pact
lugares... cognitivas

e Centrarse en la pregunta.

e Reconocimient para juzgar,

o de las ideas ® Analizar los argumentos. centrarse en
principales  y® Forr_n_ular_, las  preguntas de una idea y
secundarias. clarificacion y responderlas. analizar.

e Recuerdo de logl® Juzgar la credibilidad de una fuente. |e  Ser sensible a
rasgos de log® Observar y juzgar los informes los

personajes. derivados de la observacion. sentimientos,
Léxico, e Deduciry juzgar las deducciones. nivel de
vocabulario, |e Induciry juzgar las inducciones. conocimiento
conceptos, e  Emitir juicios de valor. y grado de
palabras clave, s Definir los términos y juzgar las sofisticacion
ideas clave. definiciones. de los otros.

* Reconocimient |, |dentificar los supuestos. y Esrprglgagas
© _d_e Ideas Decidir una accion a seguir e raieg
explicitas  de . . retoricas

interactuar con los demas ;
SUCEs08 Y'e Integracién de disposiciones apropiadas en
. [ ] . -,

acciones, causa g P la discusion y
y efecto. e Proceder de manera ordenada de presentacion

acuerdo con cada situacion oral 0 escrita.

Nota. Datos tomados de tedricos de Comprension Lectora. Fuente: elaboracion
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personal con base en Pérez M. (2005), Gordillo A., y Flérez M. (2009), Ennis R.
(2011) y Lopez (2012).

Dentro del proceso de lectura se identifican tres niveles particularmente: el literal, el
inferencial y el critico intertextual, que no por ser diferenciados se deben trabajar por separado
ni por grados, como se ha entendido en muchos momentos. Los niveles se complementan y
articulan para abordar un texto desde estas tres posibilidades y se complejizan de acuerdo con
el sujeto, sus conocimientos previos y las habilidades que va desarrollando: “pensar la lectura
como formacién implica pensarla como una actividad que tiene que ver con la subjetividad del

lector: no solo con lo que el lector sabe sino con lo que es” (Larrosa, 2003, p. 25).

En el abordaje de la lectura se encontrd que en el nivel literal esta es entendida como la
que “le permite al estudiante lector integrar las estructuras superficiales del texto, encontrar
informacion explicita y establecer relacion entre ella” (Mendoza M., 2019, p. 44). En el nivel
inferencial se propone lo siguiente: “para realizar una lectura inferencial un lector hace una
interpretacion global, es capaz de llegar a los significados ocultos, busca pistas y sefiales, sigue
hilos conductores, se interroga, analiza, consulta, disefia hipotesis y reconstruye el texto”
(Mendoza M., 2019, p. 45). Por su parte, Casas M. (2004) plantea en cuanto al nivel inferencial
que el acto de leer esta acompafiado de diferentes operaciones fundamentales; entre ellas, la
inferencia, que se concibe como una estrategia para lograr una lectura comprensiva. Este
proceso estd mediado en primera instancia por la memoria operativa, la cual da lugar a la
memoria declarativay que, a su vez, abre camino a la memoria de produccion, la que finalmente
se encarga del procesamiento de la informacion para construir las relaciones implicitas; una
caracteristica de las memorias mencionadas es la rapidez con la cual interactian para analizar

la informacidn.

Es asi como la memoria operativa recupera informacion mediada por la memoria
declarativa para dar la interpretacion por medio de la memoria de produccion. Por lo cual, se
entiende la inferencia como el proceso natural que deduce informacion implicita de un texto,
fundamentado en la relacion existente entre premisas y conclusiones referentes al texto.
Ninguna lectura, por mas sencilla que sea, puede desligarse de la inferencia, ya que esta
operacion fundamental indica si el lector acert6 en la interpretacion o fall6. Segun lo anterior,
Casas R. (2004) concluye que una de las razones por la cuales no se realiza una interpretacion

adecuada de la lectura es el uso de datos inseguros por parte de la memoria declarativa,
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entendiéndose que en la medida que se hace una lectura objetiva se esta méas cerca de una

interpretacion acertada.

Finalmente, en relacion con el nivel critico, este es definido como el que “permite el
desarrollo del pensamiento, deja ver varias aristas del lenguaje y la forma como se lee el mundo,
permite analizar la realidad histérica y social de manera contextualizada” (Mendoza M., 2019,
p. 46). Por su parte, Lopez (2012) nombra el pensamiento critico como una habilidad superior
de las habilidades cognitivas, hace una critica a la escuela acerca de su mision que no es solo
enseflar unos conocimientos, sino ensefiar al estudiante que aprenda a aprender, que sea
autonomo intelectualmente, fomentando todas las posibilidades del pensamiento, tomando
posiciones, decisiones, argumentando sus puntos de vista, siendo creativo, reflexivo y que esté
constantemente explorando. Dicho esto, se puede afirmar que los tres niveles: literal,
inferencial y critico intertextual, se complementan y hacen que el lector logre sus aprendizajes

y desarrolle la comprension lectora a través de su propia manera de aprender.

Los textos continuos y discontinuos

Son reconocidos como una variedad textual. Los continuos son definidos como lineales
y secuenciales; y los discontinuos como textos que se componen de imagenes y texto, no

permiten una lectura lineal. De acuerdo con el ICFES (2016), los textos continuos:

Son los textos que se leen de manera secuencial y se organizan en frases, parrafos,
capitulos, etc. Se dividen en literarios e informativos. Los informativos pueden ser
descriptivos, expositivos y argumentativos. Ejemplo de textos son las novelas
(literarios) y las columnas de opinién o informativos. (p. 3)

Asi pues, esta tipologia textual comprende cuentos en cuya estructura basica se
reconoce el inicio, el nudo y el desenlace. Las fabulas en las que los personajes son animales.
Mitos y leyendas que dan cuenta de contextos sociales, ideologicos y culturales de la
humanidad. Los poemas que se caracterizan por su lenguaje estético y lirico. Dentro de los
textos informativos se reconocen principalmente la carta, la noticia, la cronica. En los
expositivos es representativo el ensayo. Para los instructivos: las recetas y los manuales son

caracteristicos. Todos los anteriores son usados de manera frecuente en el contexto escolar. No
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sucede lo mismo con los textos discontinuos, en los cuales no se enfatiza como lo evidencian

a continuacion varias autoridades en el tema.

Los textos discontinuos —opuestos a los continuos— “se organizan de multiples maneras
e incluyen cuadros, graficas, tablas, etc.” (ICFES, 2016, p. 3). Atendiendo a las definiciones
anteriores, se observa que tanto los textos continuos como los textos discontinuos se pueden
clasificar en textos literarios o informativos, en los literarios continuos se tiene el cuento; en
los informativos, la noticia. Ya en los literarios discontinuos se puede ejemplificar con las
historietas; y en cuanto a informativos un ejemplo es la infografia. Por su parte, Valle Gallo R.

(2018) define los discontinuos como:

[...] aquellos textos que no presentan su informacion de una forma tradicional, es
decir solo escrito, sino presentan una informacion a través de graficos, imagenes,
etc.; que el estudiante debe interpretar, es decir dentro de esa imagen, gréafico, esta
lo que el estudiante va a desarrollar, para este tipo de textos se necesitan estrategias
que permitan articular de una forma global las imagenes y el contenido del mismo;
que el estudiante debe interpretar, es decir dentro de esa imagen, grafico, esta lo que
el estudiante va a desarrollar, para este tipo de textos se necesitan estrategias que

permitan articular de una forma global las imagenes y el contenido del mismo.
(p.19)

En consonancia con lo anterior, algunos textos discontinuos mas representativos y
conocidos son: historietas, cuadros y graficos, diagramas, tablas, mapas conceptuales, lineas
del tiempo, infografias, afiches publicitarios. En estos segin Gonzélez Gonzalez C., y Ramos
Portocarrero F. (2022):

Se presenta la informacién o se puede trabajar con ellos permitiendo un aprendizaje
mas significativo ya que este se da por estimulos visuales, los colores, las imagenes se
hacen llamativas y estimulan la memoria visual. Por ese motivo son ampliamente
utilizados dentro de la vida cotidiana sin embargo su uso es mas relevante en campaas

de informacion debido a su simplicidad y objetividad. (p. 57)

Asi mismo desde los Lineamientos Curriculares se plantea la construccion de

significados desde la imagen que hace parte de lo natural y contextual de los nifios, esto a partir
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de las investigaciones de Emilia Ferreiro, Liliana Tolchinski, Ana Teberosky, Gloria Rincény
Olga Villegas en las que se evidencian que la escritura es el punto de llegada no el de partida,

por lo cual es necesario

[...]generar espacios de significacion en los que la escritura cobre sentido social, y el
problema de la fonetizacion y el acceso al codigo alfabético seran una necesidad que
aparece de manera natural. [...] Al igual que con el cédigo escrito, la escuela debe
ocuparse de construir otros sistemas de significacion como por ejemplo el cine, el

cémic, la pintura, la masica. (MEN, 1998, p. 31)

En la actualidad la imagen es la tendencia en todas las formas y medios masivos de
comunicacion, frente a esta realidad Barragan Gomez R., y Moreno W. (2012) afirman que
esta tipologia textual discontinua se encuentra en todas las esferas de la vida diaria y “nos estan
demostrando que la imagen no sélo es un intento exitoso de reproduccién o deformacién de la
realidad, sino que es, en esencia, una forma de representacion de la realidad, es decir, opera
como mediador” (p. 82). Razon por la cual las instituciones educativas no deben guardar
distancia de esta realidad contextual ni relegar el papel de los textos discontinuos en el proceso

de desarrollo de la comprension lectora. Ademas,

Es importante reconocer que los textos discontinuos empiezan a irrumpir en el ambito
educativo y a tener protagonismo, pues con la era de la informacion y la comunicacién
en la cual estan inmersos los estudiantes, a menudo se enfrentan a este tipo de textos.
Esta clase de textos resultan llamativos para los estudiantes, se relacionan con su
cotidianidad y presentan unas caracteristicas que permiten apropiarse facilmente de la
informacidn que contienen. (Gonzalez Gonzalez C., y Ramos Portocarrero F., 2022, p.
56)

Sin embargo, aunque los textos discontinuos son de uso habitual y saturan la
cotidianidad, el ejercitarse en la comprension critica de estos es una actividad que demanda
esfuerzo cognitivo y rigurosidad, y a su vez implica identificar, interpretar y reflexionar sobre
las convenciones culturales e ideologicas que subyacen en formatos como las caricaturas,

comics, afiches, entre otros. (Cristiano D., et al, 2019).
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De esta manera el estudiante cuando se habitua a la lectura afiches, infografias,
historietas, diagramas, tablas, entre otros, se convierte en un receptor activo que aprende a
identificar y a analizar la estructura, los elementos estéticos, caracteristicos de esa tipologia
textual hasta interpretarlos de tal manera que la informacion se convierte en conocimiento. De

modo que como lo plantean Cristiano D., et al. (2019):

Estos recursos didécticos, por su estructura, composicion y tematica permiten fortalecer
un proceso lector méas complejo como la lectura critica, que es uno de los aspectos
primordiales dentro del contexto académico debido a su componente social que no es
ajena a la realidad del estudiante, por ello, este tipo de formato hace parte de las pruebas
externas e internas en las diferentes areas del saber y desarrolla la competencia lectora
dentro de los planos literal, inferencial y critico, ademas promueve la participacion
activa de los estudiantes ya que ellos expresan sus opiniones y reflexiones sobre los
textos dados. (p. 406)

A proposito de las pruebas externas, las pruebas PISA tienen en su estructura una
propuesta de evaluacion con textos continuos, discontinuos y mixtos a partir de situaciones
contextuales. Y las pruebas Saber también estructuran sus enunciados en la combinacién de los
dos tipos de textos, por esta misma razon que se ha develado en los estudios de los mencionados
autores. Ya que todos coinciden en afirmar que los continuos, y particularmente, los
discontinuos hacen parte de la realidad social actual y requieren de sujetos que con criterio
asuman su postura critica frente a la informacién que se les ofrece en diferentes formatos, de

modo que el fin Gltimo sea su propio bienestar y el de la comunidad con la que se relaciona.

En este sentido, para el caso de la presente investigacion los indicadores que haran parte
de la matriz de analisis en relacidon con los textos continuos y discontinuos, partiran de la
propuesta de Achugar Diaz E. (2012) analista de la competencia lectora en las pruebas PISA 'y
de Cristiano D., et al. (2019) investigadores de la comprension lectora de textos discontinuos.
Con base en esto se presentan los siguientes niveles:

a) ldentificar y entender los contenidos locales que conforman un texto.
b) Acceder y recuperar informacion.

c) Integrar en interpretar a partir de la comparacion y el contraste.

d) Comprender como se articula el texto para darle sentido global.

e) Reflexionar a partir de un texto y evaluar su contenido.
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Asimismo, Achugar Diaz E. (2012) plantea las siguientes estrategias didacticas para

abordar los textos discontinuos a partir de los tres niveles de lectura:

Una primera lectura global para identificar el tipo textual, el género, el tema, la
intencion comunicativa y los destinatarios; una lectura formal para conocer las
caracteristicas estructurales y de contenido del texto, asi como los sentidos y
significados de la informacion; una dltima lectura que permite una comprension
completa del texto, que permite formular reflexiones y hacer evaluaciones y los
procesos cognitivos asociados a los mismos. [...] todo esto es un complemento
fundamental de la lectura e implica una intervencion pedagdgica en la que el docente

cumple un papel clave. (p. 7)

Entendidos asi los conceptos y planteamientos de esta variedad textual, tanto los
continuos como los discontinuos requieren de estrategias lectoras por parte del estudiante y por
parte del docente para orientar su lectura, ya que, si bien ambos son fuentes de informacién y
significados, los elementos para abordarlos son distintos por su estructura y forma de

presentacion.

La metacognicion

La metacognicion es un término reconocido particularmente desde los afios 70 por el
autor Jhon Flavell, quien empezd con su estudio inicialmente con nifos: “Flavell, en sus
pioneros trabajos, comenzé estudiando la metamemoria de los nifios [...] pedia a los nifios que
reflexionaran sobre sus propios procesos de memoria” (Gutiérrez D., 2005, p. 25). Es curioso
encontrar que estas estrategias que son reconocidas hasta el dia de hoy, iniciaron con nifios y
en la actualidad son pocas las investigaciones al respecto con esta poblacion, porque los
estudios actuales se centran principalmente en los jovenes y adultos y su autorregulacion de la
cognicion. Pero en si en qué consiste la metacognicién, dado que varios autores concuerdan en
definirla como una estrategia de autorregulacion, en las que el individuo aprende a aprender y
son enfaticos en afirmar que “las personas no aprenden como aprender como resultado de un
esfuerzo deliberado por ensefiar esa habilidad de modo explicito y consciente, sino que el
aprendizaje se da de manera contextual y relacionada a otros saberes y habilidades”

(Valenzuela A., 2019, p. 4). Es en el contexto que el estudiante reconoce su manera de aprender
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de acuerdo también a sus aptitudes.

Después de muchos estudios, se logré confirmar la hipotesis de que “el uso de los
recursos cognitivos propios no es espontaneo, sino que, cuando se tiene la necesidad de
enfrentar tareas o problemas concretos, es necesario activarlo a fin de seleccionar la estrategia
mas pertinente en cada situacion” (Gutiérrez D., 2005, p. 25). En este punto es que también se
reconocen elementos muy importantes de la metacognicion como son la planificacion y el
monitoreo. “La metacognicion implica el conocimiento de la propia actividad cognitiva y el
control sobre dicha actividad. Es decir, conocer y controlar” (Gutiérrez D., 2005, p. 26). En el
conocer, segun Flavell (citado por Gutiérrez D., 2005) es donde se encuentra el hacer
consciente, las maneras de aprender y finalmente en el control esta planificar, monitorear y

evaluar las actividades cognitivas.

Atendiendo a estos elementos esenciales de la metacognicién como son la planificacion
y el monitoreo, se entiende que es una autorregulacion que compete tanto al estudiante como
al docente, y sobre este Gltimo, en particular, Acedo (citado por Tesouro, 2005), afirma que
“dentro de toda accion docente se encuentra la necesidad de reflexionar para mejorar la practica
y lograr alumnos mas estimulados y con mayores capacidades para aprender a aprehender en
cualquier area del conocimiento” (p. 139). Pues bien, el docente se comprende como el
mediador que orienta y estimula al estudiante a reflexionar y autorregular su conocimiento a
través de la implementacion de estrategias metacognitivas sobre si mismo y sobre su praxis con

los estudiantes.

Flavell (1979) explica el uso de estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes
cuando hacen consciente un conocimiento, cuando por ejemplo se consideran buenos para una
materia en relacion con las otras, “Metacognitive experiences are any conscious cognitive or
affective experiences that accompany and pertain to any intellectual enterprise” (p. 906). [“Las
experiencias metacognitivas son todas las experiencias cognitivas o afectivas conscientes que

acompafian y pertenecen a cualquier empresa intelectual®”].

Ahora bien, el hacer consciente es ya un elemento que hace parte de la metacognicion,

pero es menester que surjan nuevas preguntas en ese espacio de autorregulacion del

2 Fuente: www.linguee.es


http://www.linguee.es/
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conocimiento, si ya vi que esta materia se me facilitd, ;como puedo hacer para aprender
también en la otras?, ;qué elementos que me llevaron a la cognicion en matematicas, por
ejemplo, me pueden ayudar a la comprension de conocimientos en espafiol? De este modo, se
puede planificar y monitorear esa cognicion sea en el nifio o en el adulto como lo plantea Linda
Baker citada por Hurtado (2013):

El saber metacognitivo abarca nuestras caracteristicas como sujetos que aprenden, las
particularidades de una tarea cognitiva y el uso de estrategias para realizar esta tarea.
La regulacion metacognitiva implica el uso de estrategias que nos permiten controlar
nuestros esfuerzos cognitivos: planificar nuestros movimientos, verificar los resultados
de nuestros esfuerzos, evaluar la efectividad de nuestras acciones y remediar cualquier
dificultad. (p. 37)

Atendiendo a lo anterior, las estrategias metacognitivas no solo hacen consciente el
conocimiento y la forma como se llego a é€l, sino que también gestionan la adquisicion de
nuevos aprendizajes a partir de la reflexidn, la autorregulacion y el esfuerzo consciente que se
hace para aprender planificando, monitoreando, evaluando y replanteando las estrategias del
propio aprendizaje. En este sentido, los indicadores que pueden medir la metacognicion, segin

Mufioz-Mufioz A. y Ocafia M. (2017), se basan principalmente en las siguientes subcategorias:

Tabla 2

Categorias y pautas de metacognicién

Categorias Pautas para activar la regulacion y la toma de
conciencia
Conocimientos previos Se interroga por sus conocimientos antes de la lectura.
Obijetivos de la lectura Se traza metas para leer.
Plan de accion Se traza un plan basado en el antes, durante y después de
la lectura.
Conocimientos  sobre  laReconocimiento de la estructura del texto dependiendo la
superestructura y latipologia textual a la que pertenece.
macroestructura de los textos.
Deteccién de aspectosVocabulario e informacion relevante del texto.
importantes.
Deteccion de losDistinguir entre la informacion previa y la informacion
conocimientos del texto. nueva.
Deteccion de las dificultadesDistinguir aquello del texto que se le dificulto relacionar
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en la comprension. con sus conocimientos previos y por tanto comprender.

Evaluacion de la efectividadMonitorear la comprension en relacion con las estrategias
de las estrategias usadas. y pasos que se llevaron en la lectura, lo que aport6 o
dificulté. Evaluar la comparacion con las comprensiones
de otros comparieros.

Nota. Fuente: elaboracion personal con base en Mufioz-Mufioz A. y Ocafia M. (2017).

6. Metodologia

Esta investigacion es de enfoque cualitativo. Este enfoque, desde la perspectiva de
Barragan D. (2012), se entiende como el que posibilita a los actores visibilizarse y expresarse
desde sus capacidades y actitudes en contexto, dando lugar a una transformacién de las
multiples interacciones que ellos mismos constituyen y sostienen. Ademas, esta metodologia
permite a la investigacion describir el fendmeno y objeto de analisis en el escenario mismo de
los participantes, lo que arroja datos de primera mano y mantiene un grado de pertinencia y

valoracion directa.

Por tal motivo, a partir de estas circunstancias, se proyectd identificar, analizar y
describir los hallazgos en torno a cémo los nifios de grado segundo pueden desarrollar la
comprension lectora mediante el uso de estrategias metacognitivas, teniendo en cuenta el
contexto social y cultural en el que se desenvuelven, asi como sus particularidades en tanto
participantes del estudio, ya que “la investigacion social cualitativa apunta a la comprension de
larealidad [...] pone especial énfasis en lo subjetivo y vivencial y en la interaccion entre sujetos

de la investigacion” (Galeano, 2004, p. 21).

En relaciéon con lo anterior, otros aspectos que fundamentan el enfoque cualitativo
entran en escena, de acuerdo con Hernandez Sampieri H., et al. (2009), “cuando el proposito
es examinar la forma en que los individuos perciben y experimentan los fendmenos que los
rodean, profundizando en sus puntos de vista” (p. 358). Con base en esto, y tomando en cuenta
que uno de los propositos de la investigacion es cualificar ciertas actitudes y habilidades de los
nifios en un contexto especifico, y en relacién con fendmenos especificos, lo cualitativo afecta
directamente la manera como se pretende abordar el analisis, puesto que el discurso se orientara

a la descripcion y el analisis de los procesos segun cualidades, actitudes y producciones
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especificas manifiestas en las actividades. En medio de estos procesos los nifios y nifias no solo
evidencian eficacia o falencia en productos, sino que también intervienen emociones, actitudes

y percepciones que el enfoque cualitativo aborda en un sentido sistematico e interpretativo.

Por otro lado, el disefio metodoldgico que se ajusta a esta propuesta investigativa es el
etnografico escolar, dado que el campo donde se llevara a cabo es la escuela, entendida esta
como un contexto en el que las experiencias en comun del grupo social intervenido constituyen
un sistema de relacionamiento de conductas afines; son una comunidad hermanada por rasgos
culturales particulares y propios de sus vivencias, y que, sometida a un grado de analisis
suficiente, revelara dinamicas de aprendizaje y productividad en términos de competencias y

habilidades. En palabras de Torres (citado por Alvarez C., 2011):

[...] el objeto de la etnografia educativa se centra en descubrir lo que alli acontece
cotidianamente a base de aportar datos significativos, de la forma mas descriptiva
posible, para luego interpretarlos y poder comprender e intervenir mas adecuadamente
en ese nicho ecoldgico que son las aulas. (p. 278)

En este sentido, el disefio etnografico permite descubrir rasgos de cotidianidad que
revelan conductas, comportamientos, habilidades y sensibilidades que luego pasarén por el
tamiz de la interpretacion y la comprension para dar cuenta de la determinacion de los procesos
y actividades. Asi, lo etnografico se convierte en una posibilidad para entender cémo se
desarrolla la comprension lectora con textos continuos y discontinuos a partir de estrategias
metacognitivas, planificacion y monitoreo en los nifios de segundo grado de primaria del
colegio Cooperativo Simon Bolivar. De acuerdo con Alvarez C. (2011): “la descripcion
cultural, la interpretacidn de los datos para llegar a su comprensién, la difusion de los hallazgos,
la mejora de la realidad educativa y la transformacion del investigador” (p. 278), lo que, de la
mano de la perspectiva cualitativa, ayuda a dar al procesamiento de la informacién un fin

practico e incidente en la realidad.

Derivado del enfoque y el disefio, las técnicas méas pertinentes fueron la observacion
participante, entrevistas semiestructuras en fases pre y post, y los talleres de aplicacion, asi
como una matriz de analisis fundamentada en los preceptos tedricos elucidados en el marco
correspondiente para ello. Esta matriz sirvié como punto de partida y llegada. En primer lugar,

fue Gtil para la sistematizacion de las categorias, las subcategorias y los indicadores; y luego
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de la aplicacion del proceso, en segundo lugar, para el registro, organizacion y analisis de los

datos.

En cuanto a las técnicas mencionadas primero, la observacion participante fue
sustancial, debido a que permite que el investigador se sumerja en el contexto de los sujetos y
tenga una participacion activa que registra en el diario de campo, herramienta ideal para dicha
técnica. Por otro lado, en el caso de la entrevista semiestructurada, fue posible, por medio de
preguntas intencionadas, estructuradas y conectadas con la investigacion, conocer las
percepciones e intereses de los participantes tanto al inicio como al final del proceso. De igual
manera, diez talleres (ver anexo B) implementados desde diferentes areas del conocimiento
para posibilitar, a través de la variedad de actividades y productos finales de cada taller, el
descubrimiento de estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes, asi como enriquecer
los datos que se describen, analizan y explican en el capitulo de andlisis. Es necesario recalcar
que los talleres versaron sobre la tematica especial de textos continuos y discontinuos

vinculados a estrategia de metacognicion.

Otro elemento esencial de la metodologia fue la triangulacién y el andlisis de
documentos que sustentaron y aportaron a los resultados del estudio. Esta triangulacion es una
estrategia muy recurrente en los investigadores sociales para garantizar la validez de la
investigacion. Tal y como lo afirma Arias Valencia (citado por Alvarez C., 2011): la
triangulacion ayuda a “controlar el sesgo personal de los investigadores y cubrir las deficiencias
intrinsecas de un investigador singular o una teoria Unica, o un mismo método de estudio y asi

incrementar la validez de los resultados™ (p. 277).

Esta investigacion tuvo como poblacion los estudiantes de primaria de la Institucion
Cooperativo Simén Bolivar; y la muestra corresponde a doce participantes —seis nifios y seis
nifias— del grado segundo. EI motivo de la escogencia de esta poblacion es que la investigadora
pertenece a esta Institucion y, al tener a su cargo este grado, su estado de cercania le permitid
conocer de manera mas detallada la necesidad de intervenir los aspectos que fundamentan este
estudio. Ahora bien, en cuanto a la escogencia equilibrada de seis nifios y seis nifias, esta
obedecié en un principio a la necesidad de ver si habia diferencias en el aprendizaje
dependientes del género, pero en el andlisis se evidencia que no hubo diferencias sustanciales

mas alla de ciertos contrastes de contexto, y de las cuales se dan cuenta en los resultados.
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En cuanto a la focalizacion de los 12 participantes, esto permitid hacer observacion y
analisis especifico como parte representativa del grado segundo, pero sin dejar de tomar en
consideracién el comportamiento general del grupo. Es necesario aclarar que, aunque se tuvo
en cuenta el comportamiento del grupo en general, por fines practicos en cuanto a la
aplicabilidad de la investigacion solo se focalizo para el analisis y triangulacion de los datos a
los participantes seleccionados, luego de ver que todos los estudiantes seguian las orientaciones
con las particularidades propias de cada caso, y de las que los 12 elegidos dieron evidencia

suficiente.

Segun lo planteado anteriormente, las fases de esta investigacion son diagnostica,
preparatoria, trabajo de campo, analisis de los datos y socializacion. En primer lugar, la fase
diagndstica consistid en la observacion y exploracion de las particularidades y caracteristicas
de la poblacion elegida para la identificacion del problema a investigar. Todo esto de acuerdo
con su desempefio durante las sesiones-clase con actividades, evaluaciones, logros y
dificultades en lo que respecta al proceso de comprension lectora; asimismo, su edad
comprendida entre los 7 y 8 afios, su contexto institucional, social y cultural, y el
diligenciamiento del consentimiento informado por parte de los padres de familia. A su vez, en
la fase preparatoria se implementd una entrevista semiestructurada que permitié develar, segun

las respuestas mas relevantes, el contexto social y cultural de la muestra.

Seguidamente, durante la fase preparatoria, se dispuso la creacién de diez talleres (ver
anexo B) en los que se tuvieron en cuenta los intereses dilucidados a partir de las respuestas de
los participantes y diferentes &reas del saber: espafiol, matemaéticas, geometria, ciencias
naturales, ciencias sociales, particularmente desde las competencias ciudadanas, artistica,
tecnologia, ética, todos los talleres con dos actividades y el ejercicio de monitoreo al final de

la implementacion de cada una.

En la siguiente instancia, la referente al trabajo de campo, se implementaron los
talleres con la totalidad de integrantes de grado segundo con el fin de no encomendar trabajo
extra a los doce participantes, y también para aprovechar al maximo toda la observacion
participante que se puede lograr con este método de la etnografia escolar. Esto incluyd sus
relaciones interpersonales, su trabajo en equipo, su ambiente fisico, las estrategias de
ensefianza, las de aprendizaje, su desenvolvimiento con todos los integrantes de su grupo en lo

que respecta al desarrollo de la comprension lectora con textos continuos y discontinuos a partir
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de las estrategias metacognitivas. Si bien todos los estudiantes desarrollaban todas las
actividades predispuestas por la investigacion, la investigadora realizo el trabajo individual de
monitoreo de actividades solo con las actividades de los doce seleccionados, esto con el fin de
delimitar la muestra y favorecer el manejo de los datos. Esto es, el trabajo etnografico permitid
ver la interaccion de todo el grupo, pero la valoracion a partir de la escalera de metacognicién

se limitd a los doce seleccionados por los motivos anteriormente sefialados.

En la fase de analisis, que corresponde a ese momento en que el investigador interpreta
los datos usando los criterios conceptuales y procedimentales para rastrear en ellos conceptos,
categorias y relaciones entre los mismos, se procedio al analisis y explicacion de los resultados
obtenidos, y que son de los que se da cuenta en el capitulo de hallazgos. En primer lugar, con
la informacion obtenida durante la etapa diagndstica, se procedio a organizar la informacion en
la matriz identificando a los participantes con cddigos tipo PF1 (participante femenino 1) o

PML1 (participante masculino 1), y asi segun lo correspondiente.

Posteriormente, se filtré la informacion mas relevante en cuanto a qué correspondia a
los criterios de las categorias, las subcategorias y los indicadores; es decir, qué respuestas
mostraban datos relacionados con estos, y, al mismo, cuéles evidenciaban transiciones de
desarrollo de las habilidades. Estos datos fueron vistos a la luz de los autores que, desde una
perspectiva tedrica, e incluso desde comparacion con resultados de otras investigaciones,
compaginaban con los propdsitos enunciados en este estudio. Luego, se proyectaron los
capitulos de los hallazgos con base en los objetivos y las diversas etapas del proceso general
de la investigacién. Cada capitulo de los hallazgos se penso6 con base en la inclusion de cuadros
clasificatorios y microtextos que fueran analizados progresivamente para darle forma

secuencial a ese capitulo final.

En la dltima fase, se socializaron los hallazgos con la comunidad educativa general a
través de un evento que se realiza cada afio llamado “Tertulia Pedagogica”. Alli fue posible dar
cuenta de como los estudiantes si pueden desarrollar su comprension lectora a partir del propio
reconocimiento e implementacion de estrategias metacognitivas con base en el uso de textos
continuos y discontinuos. Se enfatizd en la necesidad de trabajar con estos desde las primeras
edades para desarrollar y fortalecer esa competencia en los tres niveles de lectura.

A continuacion, se presenta en la tabla 3 el formato de la matriz de analisis categorial:
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Desarrollo de la comprension lectora con textos continuos y discontinuos a partir de uso de estrategias metacognitivas: planificacion y monitoreo de
la informacion en los nifios del grado segundo del Colegio Cooperativo Simon Bolivar

DESCRIPCION DE LA OSERVACION

FECHA: Semestre 2/2021

NOMBRE: GENERO: EDAD:
OBJETIVO | OBJETIVOS CATEGORIA |5 BCATEGORIA INDICADOR O(?I%EI\'TEVSA
GENERAL DE LA| ESPECIFICOS
INVESTIGACION
Comprender elDescribir los COMPRENSION LITERAL 1L. Precisa espacio, tiempo, personajes. Secuencia los
proceso de desarrolloprocesos de LECTORA sucesos y hechos. Tipologia textual: si es un cuento o un
. . 5
de la comprensiénicomprension afiche. ¢Que tipo .d,e texto es? )
lectora con  textoslectora de las nifias 2L. Explica: ¢Quién es?, ;Como se llama?, ;Como es?,
continuos vy los nifios de ; Cudl es?, ;Dénde?, ;Para qué?, ;Quiénes son?, ;Qué?
discontinuos a partirgrado segundo 3L. Reconstruye toda la historia o las ideas esenciales del
. texto.
del uso de estrategias . — —
meta cognitivas: NIVEL 11. Deduce informacion que se encuentra implicita en un
planificacion y INFERENCIAL [€X®© 5
monitoreo  de  lal 21. Encuentra en un texto que narra hechos, la conexion
informacién en los entre los mismos.
nifios  del  grado 31. Selecciona las ideas més importantes del texto y

segundo del Colegio
Cooperativo  Simon
Bolivar.

construye nuevas ideas.

41. Integra lo dicho en el texto con el conocimiento previo
mediante una representacion

51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de I3
informacion implicita y explicita que estos ofrecen.

61. Completa el texto para garantizar la comprension
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NOMBRE: GENERO: EDAD:
OBJETIVO | OBJETIVOS CATEGORIA |5 ,BcATEGORIA INDICADOR O(?I%EI\'TEVSA
GENERAL DE LA| ESPECIFICOS

INVESTIGACION

71. Realiza inferencias de un texto, a partir del
conocimiento cultural al que pertenece
8l. Proyecta la secuencia textual completa.

NIVEL CRITICO

1C. Transmite de forma coherente sus propias ideas sobre
los textos.

2C. Manifiesta acuerdos y desacuerdos con los textos
3C. Plantea una posicidn clara frente a lo presentado en
el texto

4C. Hace conjeturas del texto y evalGa aquello que dice.
5C. Indaga por el modo como se plantea el texto

Caracterizar el uso
de las estrategias
metacognitivas:

planificacion Y
monitoreo de la
informacion, segln
los participantes.

ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

PLANIFICACION

1P. Conocimientos Previos.

Al comenzar a leer, me pregunté: ;Qué sabia sobre el
tema de la lectura? ; Me formulé preguntas sobre el tema|
del texto? Objetivos de la lectura.

Con ayuda del profesor, tracé los objetivos de la lectura.
Tracé de forma autonoma los objetivos de la lectura.
2 P. Plan de accion

;Realicé y segui un plan de accion para efectuar g

lectura? *Antes de la lectura: ;Qué me dice el titulo, las
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INVESTIGACION

imagenes?

¢COmo es la estructura de un cuento?
;,Coémo es la estructura de una poesia? ¢(Cémo est§
conformado un afiche, una infografia? ;Qué estrategias
usé para comprender el contenido del texto? ¢Relei el
texto para poder identificar los personajes, identificar el
problema o la informacion y para escribir las ideas
principales?

MONITOREO

1M. Aproximacién o alejamiento de la meta « ;Revisé si
estaba logrando los objetivos que me propuse con g
lectura? ;Relacioné lo que iba leyendo con mis
conocimientos previos y mis propdsitos de lectura?

2M. Deteccidn de aspectos importantes.

Vocabulario: Recurri a las palabras conocidas en unas
frases 0 en un parrafo para determinar el significado de
una palabra desconocida. Determinar informacion
relevante del texto: ¢identifiqué las ideas principales del
texto?

3M. Deteccion de conocimientos sobre el texto
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GENERAL DE LA| ESPECIFICOS
INVESTIGACION

; Se me facilitd la comprensidn del texto porque tenia los
conocimientos y experiencias con otras lecturas? ¢
Distingui claramente entre lo que ya sabia y Ig
informacion nueva.

4M. Deteccion de dificultades en la comprension.

;Me di cuenta que no entendia el texto a pesar de leer
correctamente las palabras y oraciones? ¢ ldentifiqué lag
partes que mas me costé comprender?

5M. Flexibilidad en el uso de las estrategias.

Cuando me di cuenta de que tenia dificultades para
comprender el texto, ;empecé a observar las imagenes
para encontrar significados que me ayudaran 4
comprender? ;Revisé nuevamente el titulo a ver si me
ayudaba a comprender?

6M. Evaluacion de la efectividad de las estrategias
usadas

;Qué pasos llevados a cabo durante la lectura me
facilitaron la comprension del texto? ;Evalué mi

o1
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comprension del texto a través de la comparacion con mis
compafieros?

Explorar el papel
de textos continuos
y discontinuos en
el desarrollo de la
comprension
lectora.

Textos continuos y
discontinuos

1T. Manifiesta interés especial hacia los textos continuos
o0 los discontinuos ¢ Me gusta leer afiches, infografias y
demas formas de imagenes?

2T. Varia su interpretacion seguin los elementos que
emplean los textos continuos o discontinuos

;Busco el significado de las imagenes? ¢Leo lo que las
imagenes expresan?
3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de

texto.
; Reconozco la diferencia entre una historieta, un afiche,
una infografia y otras formas de lectura como el cuento,

la anécdota y la fabula?
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7. Alcances de la investigacion

En relacion con los alcances del trabajo, desde la presente investigacién comprensiva
con un enfoque etnografico, la proyeccion fue poder describir lo que sucede en el contexto
escolar del grado segundo de primaria del colegio Cooperativo Simon Bolivar, a partir del
disefio de talleres en los que se vivenciaron estrategias metacognitivas, para el desarrollo de la
comprension lectora con textos continuos y discontinuos. De esta manera, se buscé comprender
lo que sucede alli con los nifios y nifias, con el fin de poder explicar el fendmeno de
transformacion cultural que se puede dar en tanto sea posible superar una cultura en la que el
nifio es concebido como un ser dependiente de otros para poder aprender, cuando él es un sujeto
que puede reflexionar sobre su aprendizaje y regularlo, si bien no al nivel de complejidad de
un adulto, si, con la posibilidad que le brindan sus conocimientos previos y el conocimiento al

que se esta acercando.

Esta descripcion etnogréfica permitioé que a la par de la observacion e identificacion del
fenomeno se involucrara el analisis que posibilitoé la comprension del mismo: “De ahi que la
labor etnogréafica requiera del desarrollo de un conjunto de condiciones y habilidades que le
“abran los ojos” al etnografo, que le permitan entender lo que tendrd que describir” (Restrepo
E., 2016, p. 18). Es importante aclarar que si bien el trabajo parte de la observacién y la
descripcion, estos elementos estuvieron acompafiados en todo momento del analisis, ya que,
finalmente, lo que se procurd fue que concluyera con la comprension del fenémeno y

posteriormente con la explicacion de lo encontrado en el capitulo de hallazgos.

Consideraciones éticas

Respecto a las consideraciones éticas, la investigacion evitd caer en una posible actitud
de abierta intromision o una desproporcionada indiferencia frente a las creencias y formas de
concebir el mundo por parte de los nifios y nifias que hicieron parte de este proceso
investigativo. Por lo cual, se tomd como postura ética del etndgrafo-comprometido, perfil
descrito por Restrepo (2016) como un investigador respetuoso de los pensamientos y
posiciones de los participantes, ademas, que brinda claridad sobre los momentos y propositos
de la investigacion. Es asi como se tuvo en cuenta los aportes realizados por Barreto M. (2011)

en relacion con los aspectos éticos: participacion, retribucion, respeto, rendicién de cuentas y
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la informacidn de consentimiento (anexo D) y asentimiento. Cada uno de los participantes de
la investigacion tuvo la posibilidad de expresar hasta qué punto queria hacer parte de dicho
proceso. Al respecto, se inform6 de manera clara, precisa y oportuna todo lo relacionado con

el trabajo investigativo y teniendo en cuenta la voluntad de los nifios de permanecer o retirarse

del mismo.
Tabla 4
Cronograma
Semestre Fecha Actividad
I Junio de 2021 Presentacion del planteamiento del problema
I Agosto de 2021 Ajustes del planteamiento del problema
Septiembre de 2021 | Construccion marco tedrico 'y avance
metodoldgico
Noviembre de 2021 | Presentacion del anteproyecto para aprobacion
i Febrero de 2022 Inicio trabajo de campo
Marzo de 2022 Implementacion de la investigacion
Mayo y junio de | Entrega avance conceptual y metodologico
2022
vV Agosto de 2022 Construccion, analisis y discusion de resultados
Noviembre de 2022 | Entrega del trabajo final para evaluadores

8. Hallazgos

A continuacion, se presentan los hallazgos fruto de las entrevistas semiestructuradas
realizadas al inicio y al final del proceso investigativo, y, asimismo, de los diez talleres
implementados, cada uno con actividades basadas en diferentes areas del conocimiento y desde
la variedad textual que permiten los textos continuos y discontinuos. La sistematizacion de la
informacidn obtenida a partir de las dos técnicas mencionadas anteriormente se llevé a cabo a
través de una matriz de analisis fundamentada en las categorias y subcategorias de la
investigacion. Ademas, las categorias se apoyaron en unos indicadores que, a partir de
estrategias metacognitivas, posibilitaron evidenciar las comprensiones logradas por los nifios

y nifias del grado segundo a través de la lectura de estos tipos de textos.

La relacion establecida entre la formulacion del problema: “;Coémo es el proceso de
desarrollo de la comprension lectora mediante el uso de textos continuos y discontinuos a partir

de estrategias metacognitivas: planificacion y monitoreo de la informacion en los nifios del
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grado segundo del Colegio Cooperativo Simon Bolivar?”’; mas el objetivo general de la
investigacion: “Comprender el proceso de desarrollo de la comprension lectora con textos
continuos y discontinuos a partir de uso de estrategias metacognitivas: planificacion y
monitoreo de la informacién en los nifios del grado segundo del Colegio Cooperativo Simon
Bolivar”; y el proceso secuencial enmarcado en los objetivos especificos, determinaron la
organizacion de este andlisis. Principalmente, porque cada acapite del analisis corresponde al
cumplimiento de los objetivos especificos; de manera que, en tal secuencia, se le da

cumplimiento al objetivo general y, en efecto, respuesta a la pregunta problematizadora.

De igual forma, los elementos teoricos, referenciales y metodolégicos acompafiaron de
manera paralela y procedimental el andlisis con base en las categorias, los indicadores y los

objetos de analisis triangulados en la matriz.

Capitulo 11

9. Descripcién de los procesos de comprension lectora de los nifios (as) de 2°

9.1  Acercamiento a la comprension lectora de los nifios y nifias del grado segundo

La comprension lectora, de la misma manera que todos los procesos que apelan a la
comunicacion con el otro y la realidad resultan determinantes a la hora de enfrentar los procesos
de formacién, bien sea para aquellos que atafien de forma exclusiva al contexto académico, asi
como los que hacen parte también del diario vivir. No se necesita comprender la lectura solo
para cumplir labores en la escuela, sino que también es una exigencia del medio, y mas que
todo del actual, con tanta mediacidn, globalizacion y una textualidad cada vez mas diversa y
cambiante. Desde el mismo nacimiento, los seres humanos se ven impelidos a comprender el
espacio que los rodea, a adaptarse a una serie de condicionamientos simbolicos y
comunicativos que, de procesarse correctamente, garantizarian su correcta integracion al medio
social al que pertenecen. Puede que este sea un proceso natural y espontaneo —la
comunicabilidad y las habilidades surgen por requerimientos directos del medio—, pero eso no
quiere decir que sea siempre facil y que, de querer afinarlo y garantizar ain mas su efectividad,

no requiera ciertas intervenciones para su consolidacion. Es aqui donde la escuela toma lugar.
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La escuela, como garante de la formacion integral de los nifios, debe hacerse consciente
tanto de lo que acontece en términos de formacién dentro del aula, como de todo el universo
de saberes que precede a esta primera inmersion del discente. En la comunicacion, el hacerse
consciente de los presaberes es tan determinante como el disefio de los contenidos mismos,
pues, solo con base en aquellos, se pueden calibrar estos. El “qué se ensefia” depende del “qué
se sabe”. Los niveles comunicativos de los nifos, incluso de jovenes universitarios, en
Colombia, no son siempre satisfactorios (Gordillo A., y Floérez M., 2009), y esto algo que se
debe precisamente al nivel educativo del grueso de la poblacion colombiana. Por tal motivo,
enfatizar en las posibilidades de afinar los métodos de ensefianza en estas areas, al ser
conscientes de lo que ya se cuenta en el acervo, es del todo necesario. De acuerdo con el

Ministerio de Educacion Nacional -MEN-, en los Estandares de Lengua Castellana (1998):

El desarrollo de las competencias en lenguaje es un proceso que se inicia desde el
momento mismo de la gestacién y acomparia al individuo toda la vida. Cuando los
infantes llegan al primer grado de Educacion Bésica cuentan ya con una serie de saberes

que no pueden ser ignorados en la labor pedagogica. (p. 27).

En tal sentido, una de las maneras mas eficaces para establecer vinculos entre lo que
los nifios y las nifias ya traen de su medio inicial, y lo que aprenderan en la escuela, es la
implementacién de las estrategias metacognitivas —en este caso en particular, las relacionadas
con el desarrollo de la comprension lectora—. Si se atnan los presaberes, lo trabajado en la
escuela y la posibilidad de que los estudiantes controlen y autorregulen su proceso de
aprendizaje, que es a lo que se refiere la metacognicion, es probable que se den mayores
posibilidades de consolidacién sobre sus habilidades comunicativas. Al respecto, Géarate M., et

al. (1999) plantean que:

[...] el desarrollo de la comprension lectora puede ser caracterizado mediante dos fases
principales: una primera centrada en la adquisicion y dominio de las habilidades basicas
de reconocimiento y descodificacion de las palabras, y una segunda, mas estratégica y
necesitada de un adecuado control metacognitivo, centrada en la adquisicion de

diferentes habilidades de busqueda y construccion de significados. (p. 102)

De acuerdo con esta observacion, las fases iniciales del desarrollo de la comprension
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lectora apuntan a dos niveles diferenciados por marcas de complejidad. Y asi como se
diferencian segun estas marcas, también lo hacen por sus necesidades a la hora de su desarrollo
e implementacion. La primera, relacionada mas con la literalidad, es la base, es el
reconocimiento inicial. Y la segunda, méas dada a la inferencia, e incluso a lo enciclopédico, es
el procesamiento ya de significados, la comprension y construccion de sentidos complejos. En
cuanto a la segunda, Garate M., et al. (1999) consideran necesario el seguimiento de un
“adecuado control metacognitivo”; esto es, la necesidad de autorregular el proceso de

aprendizaje, el hacerse consciente de qué se aprende y cdmo se aprende.

Estas variaciones no solo afectan los fines y formas de la comprension, sino también
los objetos a través de los cuales pueden llegarse a esos fines y formas. Si la ensefianza de la
comprension lectora tiende a complejizarse a medida que avanza, es porque los objetos de
comprension también se complejizan. El texto, como unidad central de comprension,
trasciende la forma escritural y adopta naturalezas mas diversas y complejas. Es aqui donde
entra en debate el asunto de los textos escritos y orales como unico medio para fortalecer
procesos de comprension lectora. Si existen distintos niveles de aplicacién, y también distintos
medios para su consecucion, es natural que el texto, como objeto central de su atencion,
también adopte otras formas representativas. Este criterio se sustenta en lo expresado por el
MEN (2006):

La comprension [lectora] no se restringe a los textos orales o escritos, sino que se lee y,
en consecuencia, se comprende todo tipo de sistemas signicos, comprensidn que supone

la identificacion del contenido, asi como su valoracion critica y sustentada. (p. 28)

En virtud de esto, al entender el ejercicio de comprension lectora como un hecho que
puede abarcar “todo tipo de sistemas signicos”, es importante también que los niveles de lectura
no se conciban como sistematizaciones fragmentadas, tal como usualmente se entienden a
partir de sus clasificaciones categodricas. Si la comprension lectora se extiende a todo tipo de
sistemas signicos, es claro entonces que los niveles de lectura deben integrarse y relacionarse
entre si para poder abarcar los distintos sistemas. En esta integracion las habilidades de
pensamiento tampoco pueden funcionar de manera aislada. La interpretacion, como ejemplo
para este caso, es indisoluble de la comprension, y esta a su vez del analisis, y cada una al

tiempo complementa a la otra en la medida que los sistemas signicos cambian; y también en la
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medida que exijan nuevas formas de abordaje.

En cuanto a la interpretacion y su relacion con un nivel alto de comprensién de lectura

tal como la lectura critica, los Lineamientos Curriculares (1998) plantean que:

Por lectura critica ha de entenderse un saber proponer interpretaciones en profundidad
de los textos. La interpretacion en profundidad implica un proceso de lectura que va
desde el nivel primario, o lectura literal, pasa por un nivel secundario, o lectura
inferencial y converge en un nivel critico intertextual. Este tercer nivel, operado en un
lector competente, se caracteriza porque desde alli se generan las relaciones dialdgicas

entre textos de diversa clase, y no sélo los literarios. (p. 53)

De esta apreciacion del MEN, se deriva también la convergencia de las principales
variables mencionadas hasta este momento en esta investigacion, tanto en el contenido previo
al analisis como al inicio de este. “Interpretar”, “comprender”, “textos de diversa clase”,
“niveles de lectura”, entre otros, son categorias que resultan indisolubles a la hora de hablar del
desarrollo de la comprension lectora. No obstante, para ir por partes en relacion con los

conceptos y el analisis, se inicia por los niveles de lectura y comprension.

Ahora bien, ¢en sintesis como se comprenden estos tres niveles? Segdn los lineamientos
curriculares (1998), en el nivel literal encontramos dos posibilidades: la literalidad en el nivel
transcriptivo y la literalidad en el modo paréafrasis. Lo transcriptivo implica un desciframiento
béasico de los cddigos, una identificacion de los elementos signicos directos y que alcanza, como
lo enuncia su nominalizacién, en lo literal, mientras que en el parafraseo, a una escala mayor,
se da una traduccién semantica que ayuda a la construccion de sentidos apoyados en la
literalidad. Por otro lado, en el inferencial “El lector realiza inferencias cuando logra establecer
relaciones y asociaciones entre los significados” (MEN, 1998, p. 75); este nivel favorece lo
comprensivo desde la deduccion; y en el critico intertextual se pasa del diccionario a la
enciclopedia; es decir, a conectar los saberes previos con los nuevos, a identificar la
superestructura y la microestructura, las intenciones comunicativas e ideoldgicas, entre otros

elementos que ayuden a esa construccion de significados.

En ese sentido, de acuerdo con la observacion participante, se pudo detectar que las
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participantes femeninas (PF) y los participantes masculinos (PM) se encuentran en el proceso
de desarrollo del nivel literal, tal como se analiza y describe a continuacion. Se procedera
primero a contextualizar el sentido de las imégenes y la tabla, luego a mostrarla con la
informacion sistematizada, para finalizar con el anélisis cualitativo de los datos. Asi pues, en
el taller 3, en la actividad 2 (ver anexo B) “Reconozco las figuras geométricas y las identifico
en mi entorno”, se pudo observar que cuando se dio la instruccion escrita y de manera oral:
“Con el apoyo de la ficha, que contiene algunas figuras geométricas, recorre los espacios del
colegio y busca las figuras escondidas en el piso, paredes u objetos de nuestra institucion.
Luego realiza los dibujos de tus hallazgos”, en relacion con el indicador 2L: “Explica: ;quién
es?, ¢como se llama?, ;como es?, ;cudl es?, ;donde?, ;para qué?, ;quiénes son?, ;qué?”, los
participantes como se puede observar en la figura 3 dieron cuenta de sus comprensiones
literales de maneras muy variadas, pero que apuntaban a lo solicitado, respondiendo ademas a
las preguntas de este indicador categorial:

Figura 3

Comprensiones literales

PFS:

PF4:

PM3:
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La identificacion de las figuras geométricas, su forma, sus caracteristicas propias, sus

diferencias, son evidenciables en sus dibujos; sin embargo, en su proceso de paréfrasis, la PF5
dibujoé las figuras como las reconoce de manera literal y escribio en qué objetos o lugares las
encontrd. La PF4 también hizo uso del lenguaje escrito para dar cuenta del objeto o lugar en el
que hall6 la semejanza con la figura, pero sus dibujos partieron desde lo que se ejemplificaba
en la ficha. Desde otra perspectiva, el PM3 dibujo6 objetos que contienen en su forma la figura
geométrica que se solicitaba en la ficha; ademas, escribié el nombre de la figura y el nombre

del objeto.

Esta variedad permite vislumbrar que hay muchos y variados caminos para alcanzar la
misma meta de aprendizaje, y que los participantes se encuentran en diferentes niveles de la
literalidad. Las PF4 y PF5 se quedaron en el primer nivel, consistente en dibujar la figura como
tal y decir en qué elemento se hallo, mientras que en el PM3 se pudo observar una apropiacion
del nivel de parafraseo de lo literal, en tanto logré realizar el dibujo de la figura geométrica
representando la pieza que la contenia. Es claro que la variacién entre los diversos niveles de
lo literal en los sujetos de estudio se encuentra determinada también por los presaberes; es
probable que a nivel familiar e, incluso de manera auténoma, la PM3 haya tenido
condicionantes para abordar la lectura de manera distinta; sin embargo, la valoracion de estas

variables escapa de momento a las pretensiones de esta investigacion.

Partiendo del anterior hallazgo, y la importante demostracidn que los tres participantes
hicieron acerca de su comprension a través del lenguaje, la tabla 1 muestra en concreto el
proceso de verbalizacion de las comprensiones de los participantes con base en la entrevista

inicial (El), la entrevista final (EF) y los talleres trabajados. Este momento especifico del
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analisis toma en cuenta el nivel literal en relacion con lo comprensivo para dar razon acerca de
una situacion particular. Tal situacion se basé en la siguiente situacion e interrogante: “Piensa
en la actividad mas significativa para ti y cuéntame por qué te gusto y todo lo que recuerdas de
esta”. Tal como evidencia la descripcion de la situacion y la pregunta, ya no es solo
instruccional, sino que implica habilidades de pensamiento mas especificas, tales como
“piensa”, lo cual sefiala al participante un tiempo previo de reflexion en el que las formas
comprensivas se activan y toman forma conceptual en sus pensamientos; de igual forma, el

hecho de “cuéntame”, que apunta a un proceso de verbalizacion sujeto al “pensar”.

También es necesario tomar el “cuéntame por qué te gustd” y “lo que recuerdas
de esta”, que apuntan intencionalmente al elemento sensorial y afectivo del gusto, asi
como a la memoria. Cada una de estas especificidades en la situacion y pregunta buscan
garantizar la estimulacion de las percepciones del sujeto, y se considera que en ese orden
ayudan a la fijacion de las ideas y, en consecuencia, su expresividad. A partir de esto, se
pudo identificar la apropiacion que tiene el estudiante en este primer nivel de la

comprension lectora, tal como se observa a continuacion en la tabla 5:

Tabla b

La literalidad en el contexto de las nifias y los nifios de grado segundo

Indicador
2L. Explica: ¢quién es?, ;como se llama?, ;como es?, ;cudl es?, ;donde?, ;para

qué?, ;quiénes son?, ;qué?

Pregunta Respuesta

EF Piensa en la actividadipngy «g| tangram, que hicimos formas y que armamos

mas significativa para ti Ydiferentes animales y mas cositas.”

cuéntame porqué te gustéPFZ “Cuando dibujamos acé (sefialo las infografias) que

todo lo que recuerdas dejs 0camos fas sillas en circulo [...] y empezamos a dibujar

esta. los animales que pegamos en el cuaderno.”
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PM1 “La de las figuras geométricas.

Me gustd porque salimos del salén y porque por primera
vez eh senti que pues eh, ya éramos como los grandes

porque salimos del salon y nos quedamos alla.”

Nota. Datos tomados de la entrevista inicial. Fuente: elaboracion propia.

Los tres participantes entrevistados dan cuenta de una comprension literal, pues a este
nivel respondieron con propiedad y cierto grado de detalle en relacion con los conceptos
aprendidos y, ademas, asimilaron palabras pertenecientes a una temética especifica. La
identificacion de la informacién dada en un primer plano corresponde a la literalidad, sobre
todo porque existe una identificacion del proceso sin aun trascender a elaboraciones
comprensivas de mayor complejidad. En ese reconocimiento estructural de algunas
actividades, en las que nombran palabras puntuales que representan el taller o la actividad,
como tangram, dibujo e infografia, Ilama la atencion como los participantes evocan la actividad
mas significativa junto con el detalle o la descripcion de la actividad. Esto es, su atencién estuvo
puesta en la dimension inicial de la informacion, sobre todo aquella relacionada con lo
discontinuo. En este sentido, el primer ejercicio corresponde a lo esperado en este nivel. El
estudiante se enfoca en lo explicito, en aquello que a primera vista configura un mensaje de

facil recepcion.

Del mismo modo, dos participantes relacionan su momento de aprendizaje con aspectos
como la postura corporal, un compafiero o una compafiera que le acompafiaba en ese momento
de trabajo; es decir, la respuesta esta ligada a descripciones de contexto, del ambiente de
aprendizaje en donde se llevo a cabo el ejercicio. Como se puede notar, su lectura incluso se
remite al medio, lo que implica un modo de relacionamiento con otros tipos de texto, pero que

aun se mueven en el plano evidente de lo meramente identificable.

En relacion con otra pregunta sobre ese mismo indicador 2L en la El: “;Cémo es la
expresion del nifio en la primera vifieta? una de las participantes expresd”:

PF3 “A mi en esa imagen me parece que esos nifios estan jugando, aca se estan riendo,

aca estan corriendo, y aca estan divirtiéndose. Lo veo morenito, camiseta con amarillo

y también con verde, conjunto amarillo con negro, le veo la nariz brillante, los ojos

verdes y la boca es grande”.
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Los datos sefialados corresponden a los de las imagenes y su percepcion. La estudiante
se refiri6 de modo muy literal en sus apreciaciones y expresiones; fijo su mirada en cada detalle
de las observaciones desde su percepcion de la imagen: la forma de vestir de los personajes de
la historieta, la descripcion fisica, los colores. En este punto se repite el procedimiento de
observaciéon y enunciacion sin llegar todavia a principios interpretativos: ¢por qué esos

colores?, ¢por qué esos tamafios?, ¢por qué esas actitudes?

Entre las respuestas dadas por los estudiantes en este nivel, es posible evidenciar el
acercamiento y apropiacion con las formas del texto discontinuo, puesto que presentaron como
actividad mas significativa las figuras geométricas o las representaciones gréaficas como lo son
el tangram y las infografias. Basado en lo anterior, el texto discontinuo posibilita una idea
panoramica de la informacidn que se quiere transmitir o dar, mientras que el texto continuo
implica una construccion paso a paso, una asociacion de ideas y conocimientos previos para
transmitir la intencién del texto. Puede pensarse de entrada que, al comparar un texto continuo
con un texto discontinuo, el participante, en lo que respecta a la comprension, podria ver mas
complejo entender la informacién cuando no hay imdagenes, mientras que con el texto

discontinuo asume la interpretacion con autonomia, como lo afirma Casas Sanchez M. (2018):

[...] es él mismo [el estudiante] quien pasa a determinar qué elementos son validos o0 no
de acuerdo con sus interpretaciones, ya gque no se trata simplemente de asumir posturas
frente al texto, sino estar en sintonia con lo que se lee y con la intencién comunicativa.
(p. 104)

De esta manera, a partir de sus conocimientos previos el nifio y la nifia pueden sentirse
mas identificados con el texto discontinuo, dado que las imagenes con sus formas y colores le
vienen estimulando desde que nacid, mientras que el texto continuo empieza a ser parte de su
vida desde el grado primero. Y en ese descubrimiento de los grafemas y fonemas, asi como en
ese proceso de codificacion, se van construyendo experiencias y conocimientos previos que
daran lugar a integrar los nuevos desde el ensayo error y desde las vias que cada uno va
identificando o construyendo para llegar a sus metas de aprendizaje. La imagen lleva ventaja
porque implica una modelizacion del texto més directa y de mayor acompafiamiento desde la
infancia, mientras que la modelizacién de lo continuo implica sistematizaciones posteriores a

su primera fase de infancia y bajo procesos que pueden predisponer a los sujetos.
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Atendiendo a esos procesos de regulacion realizados por el estudiante para llegar a las
metas cognitivas, en el taller 5 “Los ciclos de vida: experiencias y descubrimientos”, a los
participantes, durante el transcurso de la actividad sobre el ciclo de vida de las ranas, les costo
completar un corto texto con las palabras que se encontraban en la parte inferior. Al realizar el
monitoreo con la escalera de metacognicion, que todos tenian de manera gréfica y
personalizada con su coloreado desde el segundo taller, y con la cual al finalizar cada meta se
evaluo el trabajo realizado; en el escalon dos en el que se analiza “;como lo aprendi?”, los

nifios expresaron las respuestas que se enuncian en la siguiente tabla:

Tabla 6
Explorando la inferencia

Indicador
51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informacion implicita y
explicita que estos ofrecen.

Pregunta Respuesta
T5 ¢Como lo aprendi? PM1 “no sabiamos porque estaban las palabras todas
desordenadas”.
PF5 “yo lo logré yo estaba ahi escribiendo pensando en
las palabras que rimaran y que tuvieran sentido, yo cuando
se lo mostré a la profe yo solo tenia una mala, entonces yo
me puse a pensar y ya la coloqué en un lugar y estaba
bien”.
PF2 “yo pensé con mi mente las rimé las palabras y dos
me quedaron malas y otra vez pude hacerlo con la mente
y la profe me dijo que estaba bien”.
PM2 “fue muy dificil que rimara, teniamos que estudiar
mucho para aprenderlo y hacerlo de una”.
Nota. Datos tomados del diario de campo. Fuente: elaboracion propia.

En este acercamiento a la inferencia, los participantes presentaron varias
particularidades, el PM1 esperaba encontrar las palabras en orden para poder completar, por
eso manifiesta dificultad ante el desorden para poder organizar el texto. Ante la familiarizacién
con el ejercicio de completar frases, algunos estudiantes esperaron que todo fuera explicito,
como en algun momento lo pudieron haber hecho en grado primero en sus acercamientos a la

comprension lectora. La PF5 expresa que se le facilité el trabajo, y que solo se le present6 una



65

confusion en una palabra, pero luego de sentarse en su puesto y analizar la situacion logré
acertar con la opcion correcta. La PF2 presenta un ejercicio de autorregulacion en su proceso
cuando dijo “yo pensé con mi mente”, también reconocid en su proceso de autorregulacion que

la profesora tenia el criterio para decirle si estaba bien o debia corregir.

Finalmente, el PM2 menciona la importancia de analizar con detenimiento el trabajo
para asimilarlo y responder adecuadamente a lo solicitado. En esa busqueda de coherencia, de
conectar bien las palabras, de dar sentido al texto, tres de los participantes la nombran como
“rimar”. Desde su conocimiento “enciclopédico”, ese fue el concepto que mas se ajustod para
representar la coherencia y el sentido. He ahi la importancia de “focalizar en los nifios la
atencion, despertar su interés, activar el conocimiento previo, movilizar los procesos
imaginativos y creativos, y promover la prediccion” (MEN, 1998, p. 97), para que cuando se
enfrenten a tareas como estas de completar textos, puedan tener mas herramientas y
posibilidades de acertar eficaz y correctamente la respuesta. En atencion a esa promocion de la

prediccion se muestra la tabla 7 con su correspondiente analisis.

Tabla 7

La inferencia metacognitiva

Indicador
51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informacion implicita y

explicita que estos ofrecen.

Pregunta Respuesta

EF ¢(Se te hace mas facil PM2 “Leerlas yo mismo para aprender més.”

resolver una pregunta cuandopgg «Que mi profe las lea, porque la profe se tiene que

tu maestra te lee o cuando Weoncentrar mucho porque los nifios gritan.”

mismo la lees o de qué manera? )
) ) PM1 “Lo que mas me hace aprender es que la profe me
Sionoy ¢porque? ] )
escriba y me lea porque yo no s¢ la ortografia”

PM6 “Pues la profe nos las dice, pues para los que no
entendieron las lee de nuevo. Pero si yo no la entiendo,

ahi vengo y las leo y las voy comprendiendo mas. y ya
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contesto lo que hay que contestar.”

PF4 “De las dos formas, porque la profe sabe leer un
pOCO mejor que yo, porque yo a veces me trabo. Cuando
la leo yo misma se me hace facil porque yo comprendo
lo que estoy leyendo y yo pienso qué significaria eso y
YO pienso en mi mente que si eso ya lo estuvimos

haciendo para poder responderla.”

Nota. Datos tomados de la entrevista final. Fuente: elaboracion propia.

El proceso de inferencia segun lo especificado en la Tabla 7 requiere de unas estrategias
individualizadas que parten del control que cada estudiante tiene desde su comprension literal
del texto. En este caso de un enunciado o pregunta, si lo comprende mejor cuando su profe lo
lee o cuando €l o ella misma lo lee. Ya desde lo literal esta haciendo un esfuerzo por decodificar
para comprender ese contenido explicito, que incluso le hace preocuparse por la ortografia,
razon por la cual el PM1 deja el control en su profe, pues, como afirma, ella si sabe de
ortografia. No asi el PM2, quien considera que hacer la lectura por su propia cuenta le hace
comprender mejor, y de esta manera se hace consciente de que beneficia su cognicién cuando

dice “para aprender mas”.

Ahora bien, para los PM6 y PF4 se encuentra que de las dos formas adquieren o logran
la comprension inferencial. No obstante, demuestran que tienen el control de su aprendizaje,
es decir, que prima su autorregulacion, en cuanto expresan lo siguiente: PM6 “Pero si yo no la
entiendo, ahi vengo y las leo y las voy comprendiendo méas y ya contesto lo que hay que
contestar”. Este participante utiliza una estrategia metacognitiva desde la relectura, aprovecha
el recurso que le ofrece la profesora de hacer la lectura para €l o para sus comparieros, pero si
aun se siente en falta con la interpretacion, reconoce en la relectura la posibilidad de acercarse

con asertividad a la interpretacion de la pregunta.

Por su parte, la PF4 afirma: “Cuando la leo yo misma se me hace facil porque yo
comprendo lo que estoy leyendo y yo pienso qué significaria eso, y yo pienso en mi mente que
si eso ya lo estuvimos haciendo para poder responderla.” Esta participante, si bien reconoce en
su profesora una autoridad en el conocimiento, también reconoce que ella tiene la posibilidad
de inferir por su propia cuenta, y que, ademas, cuenta con unos conocimientos previos que le

pueden apoyar en esa interpretacion, al afirmar: “yo pienso en mi mente que si eso ya lo
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estuvimos haciendo para poder responderla”. De este modo, se muestra la lectura desde 10 mas
corto, en este caso una pregunta, como un proceso complejo, un desafio personal para el
estudiante, tal y como lo mencionan Ochoa Montafia, J. et al (2017): “Leer es bastante mas que
saber reconocer cada una de las palabras que componen el texto: leer es basicamente, saber

comprender y sobre todo saber interpretar” (p. 255).

Ese ejercicio de interpretar lleva al estudiante a rastrear en su memoria los aprendizajes
adquiridos en la experiencia lectora, de esta manera, con el control de su conocimiento, puede
sentirse seguro de acertar en la respuesta o, por el contrario, al no tener esas herramientas
iniciales, sentirse inseguro, encontrarse en falta para esa interpretacién y depender de su
profesora para la misma. Es mas, aun teniendo posiblemente los conocimientos previos, el
estudiante puede no sentirse en un ambiente favorable para activar sus dispositivos basicos de
aprendizaje, como lo son la atencion y la concentracion, se le dificulta realizar inferencias,
como sucede con la PF6, cuando manifiesta: “Que mi profe las lea, porque la profe se tiene que
concentrar mucho porque los nifios gritan”. En este sentido, la PF6 reconoce ademas que el
entorno del aula es un elemento que debe favorecer los procesos de comprension lectora. Se
hace necesario no solo la autorregulacién de los procesos cognitivos, sino también la
autorregulacion de las emociones, ya que ambos convergen en la estrategia de aprendizaje y se
complementan para la consecucion de los objetivos educativos, en este caso la interpretacion
textual.

Como muestra de la intervencién de las emociones en el proceso de lectura, se usaron
dos cuentos en el taller 7 (ver anexo B). El primero, Fernando furioso, mostrando una emocion
negativa, y el segundo, Pedro es una pizza, para ejemplificar una emocion positiva. En relacion
con el cuento de Fernando Furioso en la tabla 8 respecto a los tres momentos de la lectura,
antes, durante y después, se encontrd lo siguiente:

Tabla 8

Comprension lectora de los participantes: antes, durante y después de leer
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Indicador
71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que
pertenece.

Antes Pregunta

T5. ¢De qué crees que tratara la historia a partir del titulo
y las imagenes?

PF1 “De un nifio muy furioso.”

PMS5 “De un nifilo muy enojén.”

PF2 “De un nifio que se va a enojar por algo.”

Durante [T5. Nuevos aprendizajes

(Durante la lectura expresaron diferentes comentarios)
PF3 (Cuando en la lectura dice que Fernando hizo
aparecer granizo) la participante preguntd: ;Qué es el
granizo? (Se le hizo la aclaracion que son trozos de hielo
que a veces acompafan la lluvia), y respondié: “en mi
casa cac mucho eso”.

PF5 “Qué miedo ese nifio, €S muy grosero todo lo que
hizo”

Después T5. ¢Recuerdas alguna rabieta que hayas tenido con
tu familia similar a la de Fernando? Cuenta tu
experiencia

(Todas las participaciones fueron en torno a peliculas)
PM3 “Yo un dia estaba viendo una pelicula con mi mama
y mi padrastro y les dije que queria ver otra y ellos no
quisieron entonces sali y cerré la puerta duro”

PF5 “Yo un dia estaba viendo una pelicula con Salomé,
Yy mi mama nos dijo que ya nos debiamos acostar y se
Ilevo a Salomé y yo me fui para el balcon enojada”

Nota. Datos tomados del diario de campo. Fuente: elaboracion propia.

En las anteriores respuestas se evidencia que en el momento “antes de la lectura”
predomina el nivel literal, con las predicciones de enojo, furioso; a excepcion de la PF2, que
predice una accidn en el protagonista. Diciendo que “se va a enojar por un algo”, se observa
ahi un acercamiento a la inferencia. “Los niflos construyen el sentido de un texto por la
observacion y elaboracion de preguntas; relacionan las marcas graficas para obtener su
interpretacion y asi crear habitos de lectura” (Ferreiro E., 2000, pp. 3-5). De este modo, a partir
de esa interaccion desde el inicio con el titulo de la historia, las preguntas alrededor del texto,
van surgiendo las interpretaciones con base en la relacion que los participantes van encontrando

con otras lecturas previas y con el contexto cultural en el que estan inmersos.
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De ahi pues, surgen las inquietudes como la que manifiesta la PF3 en relacién con el
granizo, pero cuando se le explica que son pequefios trozos de hielo que caen a veces cuando
llueve muy fuerte, inmediatamente los identifica, recordando ocasiones en los que los ha visto
caer sobre su casa. De este modo demuestra que esté atenta a la lectura, que le interesa lo que
se esta narrando, y que le quiere sumar nuevos conocimientos a su competencia, ademas de
reconocer la necesidad de vincular la lectura a acontecimientos de la realidad que quiza conoce,

pero que, por no referenciar, se le pueden escapar.

Asimismo, la PF5 da cuenta de su percepcion frente a lo que se va contando en la
historia sobre la actitud de Fernando, y brinda su opinion desde lo que interpreta de ese
comportamiento con las palabras “miedo” y “grosero”, aludiendo a la forma en la que desde su
contexto nombran esa forma de comportarse, y que ella ha interiorizado. No obstante, sucedid
algo particular en el momento “después de la lectura”, en el que todos empezaron a nombrar
experiencias desde el mismo ejemplo que tenia Fernando cuando inici6 su rabieta con la
pelicula; esto es, interpretaron la pregunta e interpretaron la respuesta a partir de la lectura,
pero no fueron mas alla con otras posibilidades desde experiencias diferentes a una pelicula,

hacia un nivel critico intertextual.

Por otro lado, teniendo en cuenta que el libro album posibilita la interaccion con “[...]
la lectura donde pueden darse varios caminos que lo hacen mas divertido para los nifios y
asimismo puedan tener una experiencia placentera a la hora de leer, llevandolos a imaginar,
comprender y percibir lo que estan viendo” (Gonzélez Villareal M., et al, 2020, p. 184), con la
lectura de Fernando Furioso, se logré evidenciar que los estudiantes activaron sus dispositivos
béasicos de aprendizaje: percepcion, atencidn, concentracion y memoria. Y hubo una conexion
entre lo que se iba narrando y las imagenes que se les iba mostrando, puesto que los
participantes demostraron con sus intervenciones una comprension literal y un acercamiento a

lo inferencial.

Atendiendo a este nivel inferencial, también se encontr6 que al vincular ambos cuentos:
Fernando furioso y Pedro es una pizza con la pregunta: ;qué manejo se hace en casa cuando
alguien tiene rabia o una mala actitud?, los participantes dieron respuestas desde sus vivencias

culturales de la manera como abordan los conflictos en sus intentos de regulacion de las
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emociones, tal como se evidencia a continuacion:
Tabla9
Inferencia y regulacion de emociones

Indicador
71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que pertenece.

Pregunta Respuesta
EF ¢Qué manejo se hace en casa
cuando alguien tiene rabia o una
mala actitud?

PM3 “Para manejar la rabia hablamos.”

PF5 “Cuando uno se enoja en mi familia, uno le hace una
reflexion, le dice cosas bonitas para que se calme, le
dicen que no seas asi, que tienes que calmarte.”

PF2 “Tomando agua bendita.”

PM1 “Tomo un vaso de agua y me calmo.”
Nota. Datos tomados de la entrevista final. Fuente: elaboracion propia.

Las respuestas de los participantes muestran un grado o nivel de avance en cada uno de
ellos en relacion con su capacidad inferencial. EI PM3 muestra un espacio de conversacion
basico como estrategia para abordar una emocidn negativa, mientras que la PF2 presenta una
alternativa simbolica para manejar la emocion, dando a entender que el agua bendita calma la
rabia, no solo por el hecho se ser agua sino por su connotacion de ser “bendita”. El PM1 dio
una respuesta que incluye los elementos verbal y simbélico de los anteriores participantes,
mostrando cOmo su contexto le permite dar una respuesta de accion y consecuencia. Y, por
altimo, la PF5 propuso una solucién estructurada mostrando un dialogo mas profundo mediante
la reflexion que incluye “palabras bonitas” con el propdsito de lograr una mejor actitud de

quien se ha enojado.

Por consiguiente, estas posturas muestran la diversidad de mecanismos propuestos por
los participantes en sus hogares para dar manejo a las emociones negativas. Esto demuestra la
funcion del contexto en la construccidén de significados y la posterior interpretacion de
situaciones sociales que pueden presentarse en el proceso de lectura del entorno por parte de

las nifias y los nifios. Atendiendo a esto, Galeano M. (2020) sostiene que:

Los estudios de orden cualitativo tienden a comprender la realidad social como fruto de un
proceso histérico de construccidn visto a partir de las maltiples I6gicas presentes en los diversos
y heterogéneos actores sociales, y por tanto desde sus aspectos particulares y rescatando la

interioridad (visiones, percepciones, valores, formas de ser, ideas, sentimientos y motivos
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internos) de los protagonistas. (p. 24)

De este modo, estas construcciones los lleva a actuar de una manera particular frente a
la alteracion o disgusto de una persona, asi como reconocer la importancia de llevar la situacion
de una condicidn tensa a un ambiente de calma. Es importante resaltar que las emociones desde
el inicio del trabajo no tenian un papel protagonico, méas surgieron como una categoria
emergente dentro de la investigacion, dado que se hizo manifiesto que la autorregulacion de la

cognicion esta estrechamente ligada con la autorregulacion de la emocién.

Después de analizar y describir algunos aspectos de la comprension literal e inferencial
de los participantes, se da paso a interpretar los datos encontrados en relacion con el nivel
critico intertextual, a partir del uso de la escalera de la metacognicion, recurso que fue
consultado y adaptado para el trabajo de monitoreo al final de cada actividad en la
implementacion de los talleres. Asi, se buscaba posibilitar de manera sencilla y comprensible
el monitoreo de sus aprendizajes. Este instrumento, que cada participante personalizd con su
coloreado, tuvo el propdsito de servir de guia al participante mediante una serie de preguntas
que hacen la funcion de estrategia orientadora para que el estudiante sea consciente de su propio
aprendizaje. Esta escalera de metacognicion es un constructo de los estudios de Swartz and
Perkins (1989), Tishman, et al. (1995), Swartz and McGuinness, C. (2014) para la

administracion del pensamiento:

[...] have identified a Ladder of Metacognition that articulates a set of questions to
prompt the use of a specialized metacognitive strategy. The goal of this strategy is to
help students to direct their own thinking, using an explicit thinking strategy that has
been previously introduced in a thinking based lesson and, up to this point, has been
prompted by the teacher. (Swartz R. et al., 2014, p. 28)

[han identificado una Escalera de la Metacognicion que articula un conjunto de
preguntas para provocar el uso de una estrategia metacognitiva especializada. El objetivo
de esta estrategia es ayudar a los estudiantes a dirigir su propio pensamiento, utilizando
una estrategia de pensamiento explicita que se ha introducido previamente en una leccion

basada en el pensamiento y que, hasta ese momento, ha sido impulsada por el profesor®.]

3 Fuente www.linguee.es


http://www.linguee.es/
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Con base en este ejercicio de monitoreo de los aprendizajes, se resalta a continuacion
en la tabla 10 una de las preguntas que se encuentran en el instrumento de monitoreo ya
mencionado:

Tabla 10
Acercamiento al nivel critico intertextual desde la escalera de la metacognicion

Indicador
1C. Transmite de forma coherente sus propias ideas sobre los textos

Pregunta Respuesta
EF ¢Cudl delPM4 “El de las sefiales de transito, para aprenderlas y cuando tenga
los talleresiun carro, nosotros sepamos qué hacer.”
trabajados  te
sirvi6 mas |
por qué?

PF3 “El del tangram, para uno poder aprender mas, formar mas
figuras, hacer todo bien. aprender las figuras del tangram.”
PF1 “Las sefales de transito, para evitar peligros.”

PF6 “las sefiales de transito, porque sin ellas no viviriamos.”
Nota. Datos tomados de la entrevista final. Fuente: elaboracion propia.

Se percibio a través de la observaciéon participante que los sujetos lograron un
acercamiento al nivel critico-intertextual desde sus vivencias y la relacion que encontraron
entre los talleres y su contexto social y cultural, particularmente en las respuestas a la pregunta
sobre “cudl taller te sirvid mas y por qué”. Desde las sefiales de transito se encontraron
respuestas relacionadas con la vital importancia de estos simbolos convencionales para el
cuidado de la propia vida, y de saber coémo actuar, por ejemplo, cuando de adultos conduzcan
un vehiculo, como lo expres6 en una de las respuestas el PM4. Al respecto, Avila C., et al.
(2017) afirman que “En el contexto educativo se hace cada vez més necesario fomentar la
participacion creativa, reflexivay critica de los estudiantes, como respuesta a las caracteristicas
de desempeio académico y ciudadano que demanda el mundo en la época actual” (p. 184), de
modo que es importante que se contine promoviendo la participacion activa en conversatorios

frente a la lectura, para seguir potenciando la reflexion critica intertextual.

En este acercamiento a la lectura constante y mediado por la metacognicién se puede
lograr la interaccion entre el texto y el contexto, puesto que en el proceso de lectura de un texto
“[...] el lector se enfrenta a tres planos: leer las lineas (decodificar, comprension literal), leer
entre lineas (significado, inferir) y leer mas alla de las lineas (comprender el propésito del autor,
establecer relaciones entre los postulados de diferentes autores) (Cassany, citado por Avila C.,

et at, 2017, p.186). En ese leer mas alla de las lineas, si se logra un proceso paulatino desde los
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primeros grados de escolaridad, en los grados superiores se veran los frutos manifiestos en
satisfactorios resultados en lo académico y en la formacion integral de seres humanos criticos

que demanda la sociedad actual.

A propdésito de esto, en el indicador 4C: Hace conjeturas del texto y evalta qué es lo
gue dice, se hace visible una postura critica del participante que va “mas alla de las lineas”, lo
que da cuenta de su acercamiento al nivel critico-intertextual. En este sentido, en las actitudes
0 expresiones que tome el lector después de leer un texto se puede dar una idea de la manera
como el texto, con su contenido, su capacidad de movilizar sentimientos, emociones y
motivaciones logra llevar el lector a un plano en el que aln sus decisiones pueden ser afectadas

por el interés o desinterés que este le genero.

Si atendemos especificamente a las sensaciones o pensamientos que genera en los
participantes un texto después de leerlo, es posible identificar diferentes actitudes encaminadas
a la gestion del conocimiento, en busca de comprender lo que alli estd “entre lineas”. Este es el
caso de la relectura, el estudiante inicialmente comprende que no hay claridad sobre aspectos
presentes en el texto y, por lo tanto, toma la decision de realizar una nueva lectura para
encontrarse de nuevo con aquellas ideas que le inquietaron (con las que ain no habia podido
generar una acomodacién en su compresion). En ese sentido, la relectura se presenta como una
posibilidad de devolverse en el camino, para iniciar una nueva aventura en busqueda de sentido,
una nueva planificacion con nuevos intereses y objetivos, con la mirada sobre la misma lectura,
pero conectando de manera diferente y nueva los elementos entre si; es decir, se toma una

decision metacognitiva en esa blsqueda de gestionar el aprendizaje.

Partiendo de la relectura, para rastrear esa decision metacognitiva en los estudiantes, en
el indicador 4C: Hace conjeturas del texto y evalta qué es lo que dice, particularmente en
la El se planted la siguiente pregunta: ;Después de leer el texto, te interesas por volverlo a leer
para recordar algunos detalles que te llamaron la atencion o para compararlo con otros textos
que hayas leido, nombrando lo que te gusté y aquello que te parece que deberia mejorar? El
PMI1 respondio: “Si, porque algunas veces lo termino de leer y lo vuelvo a prestar y me lo tengo
que volver a llevar”. El participante demuestra con esta respuesta el interés por volver a leer el
texto, reconoce esta necesidad, pues es claro que algunas ideas o partes de este le despertaron
curiosidad al punto de querer volver a recordarlo o dar con nuevos descubrimientos, y esa

decision de llevarlo nuevamente es una necesidad que se convierte en obligacion: “me lo tengo
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que volver a llevar”.

De igual forma aparece la relectura en la PF1: “Yo hay veces me equivoco y me gusta
volverla a leer.” Y en la PF2: “Hay veces lo vuelvo a leer o lo entrego.” Cuando se plantea
“hay veces me equivoco”, es posible que quisiera afirmar cuando no comprendo, no acierto
con la interpretacion, no logro hacer la paréafrasis, por ejemplo, como sucede en el nivel literal.
Ambas participantes afirman que no es siempre, solo a veces vuelven a leerlo, probablemente
porque algunas ideas tocaron de forma puntual y llamativa sus emociones o sentimientos y
desea volver a experimentar las sensaciones que le generaron mostrando asi que como seres
humanos no solo se es pensante sino “sintiente”, de modo que de un lado nos abandonamos de
manera voluntaria a aquellas sensaciones agradables que nos produce la lectura de un texto o

nos damos a la tarea de buscar sentido a lo que no logramos comprender.

Otros participantes, por el contrario, toman la decision de leer el texto una sola vez,
quiza porque no fue de su agrado o interés, o porque ya satisfizo su interés o su metacognitiva,
como es el caso del PM4: “Lo leo una sola vez.” y la PF3 “No lo vuelvo a leer, sigo leyendo
otros.” Y en esa medida, deciden buscar en otros textos, algo que si les llame la atencién o que
siga satisfaciendo su gusto particular; o que siga cumpliendo con algln otro elemento de su
plan lector. Frente a esta posicidn, es importante y necesario que el estudiante conozca mas
posibilidades en la lectura, que no solo la vea como ocasién de disfrute, sino que conozca otras
alternativas de construccion de significados desde el acercamiento al nivel critico intertextual,
en el que se busca a través de la lectura critica propiciar en los estudiantes desde los primeros
niveles de escolaridad las capacidades de “[...] pensar, discernir y desempenarse de manera
autobnoma, reflexiva, analitica y critica en la actual sociedad cambiante, compleja e invadida
por el abrumador flujo de informacion de toda indole” (de Baron, 2016, p. 211), porque como
lo afirma este mismo autor: la lectura critica, en Colombia desde la propuesta del MEN,
propende por “la comprension, la interpretacion y la evaluacion” de la lectura de cualquier tipo

de texto, de cualquier portador de significados (2016).

En ese nivel critico que posibilita la reflexion sobre el texto y su posterior valoracion,
los participantes toman diferentes posturas de acuerdo con sus experiencias personales,
incluida la experiencia lectora; es decir, la evaluacion que realicen del texto toma como punto

de partida sus conocimientos previos, su contexto social y cultural, como se observa en la tabla
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11.
Tabla 11
Intertextualidad, significaciones y vivencias

Indicador
5C Toma una posicion frente al modo como esta planteado el texto.

Pregunta Respuesta
El: Lo que lees (loPF1 “De la Biblia. Ya me lei todos los que habia en la
comparas con la vida realbiblioteca de aca, los lei todos.”
0 solo lo dejas en elPF4 “Sile puede pasar a alguien o a familiares.”
espacio imaginario?

: PF5 “Yo cuando me lei la guerra que hubo entre Colombia y
Explica tu respuesta.

Espafia, lo comparé con lo que estad pasando con Rusia y
Ucrania. La historia de Espafia es que estaba celoso de la
riqueza de Colombia.”

PM1 “Yo cuando lei ese libro de Creaturas fantasticas o
especiales, yo veia a Medusa y le pregunté a mi mamay me
dijo que existia segun la mitologia griega. Profe ;qué es a
mitologia griega? (se le dio un pequefio acercamiento a la
definicion). ¢Dracula también es de la mitologia griega? (Se
le respondid que no, es de otro pais), ¢y uno no puede llegar
alla?; Quién es el autor de Dracula?

Nota. Datos tomados de la entrevista inicial. Fuente: elaboracion propia.

En la tabla anterior se perfilan diferentes posturas en torno a las experiencias lectoras
de los participantes. La PF1 centrd su atencion en la Biblia, que posee variedad en libros y la
estudiante leyd todos los que, con adaptacion infantil, se encuentran en la biblioteca de la
institucidn, su intertextualidad parte de las reflexiones y ensefianzas que se encuentran en los
textos de este libro religioso que logr6 despertar su motivacion e interés, hasta el punto de decir
“los lei todos”. Desde otra perspectiva, se encontrd la respuesta de la PF4, quien da cuenta de
que analiza y compara lo que lee con lo que le puede suceder a familiares o a alguna persona
conocida. En otro angulo se encuentran la PF5 y el PM1 construyendo significaciones a partir

del texto, lo comparan con otras realidades y con otros textos.

Asimismo, cuentan de sus vivencias lectoras con el acompafiamiento familiar, en
concreto cuando el PM1 manifiesta: “le pregunté a mi mama”, y en la misma entrevista indaga
con la profesora los asuntos e inquietudes que le quedaron pendientes por solucionar. Se hace
evidente que los temas que le llaman la atencion los intenta agotar en todas sus posibilidades

de respuesta. Por tanto, para fortalecer la comprension lectora en este nivel critico es imperante
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reconocer que “Lo importante no es qué tan rapido se pueda leer sino qué nivel de comprension
e interpretacion se lograra del texto leido, para contribuir, con la formacion de lectores criticos,
a construir una sociedad incluyente y democratica” (Avila C., 2017, p. 194). Si el lector tiene
la capacidad de tomar postura frente a la manera como esté planteado el texto y frente a la
interpretacion que desde su bagaje personal, cultural y social hace de este, se encontrara casi
naturalmente, sin darse cuenta, en el nivel critico que le permitird desenvolverse mejor en la

sociedad actual.

Aunque se trabajo con todo el grado segundo, la investigacion se focalizo en los 12
estudiantes mencionados: seis nifios y seis nifias. En todo proceso investigativo que abarque
poblaciones mayores, como bien es el caso de la escuela, asi esta esté compartimentada en
grados y diversos niveles, siempre sera posible identificar escalas, matices y distintos modos
de aprendizaje. De hecho, esta es una de las propiedades de la investigacion etnografica, como
es el caso. Sin embargo, dado que el investigador debe dar cuenta de una valoracién y analisis
sistematicos, la seleccién de un grupo de 12 participantes puede ayudarle a tener control del
todo por las partes. En este estudio, la intencion de trabajar en primer lugar con todo el grado
2 correspondi6 a una estrategia de homogeneizacién de actividades; es decir, evitar que los
nifios y nifias seleccionados sintieran una carga adicional y esto modificara su actitud en
relacion con los talleres asignados. Asi como también con los que no pertenecian al grupo focal.

Precisamente para que no se sintieran excluidos.

En este sentido, los materiales trabajados con los nifios fueron muy asertivos, por su
variedad en relacion con las tematicas (espafiol, artistica, tecnologia, matematicas, ética,
competencias ciudadanas) y por los resultados que se visualizaron en los estudiantes de grado
segundo, particularmente en los 12 participantes que fueron objeto de estudio de esta
investigacion. Se crearon 10 talleres (ver anexo B) de acuerdo a los intereses detectados en la
entrevista inicial, se tuvo en cuenta también la planeacion segun el curriculo para este nivel
escolar con los estandares de las materias trabajadas y los derechos basicos de aprendizaje de
la version 2 (DBA V2).

En lo que respecta al nivel critico-intertextual todos los participantes se acercaron desde
diferentes formas, unos por su gusto particular y fortaleza en un area especifica; otros por las
actividades y dindmicas de trabajo que se tejieron dentro de los talleres; unos mas por la

variedad en las tematicas. Esto les generaba expectativa por lo que se podia presentar en la
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siguiente sesion de clase. Lo que si logré ser evidente en todos los 12 participantes y en los
demas integrantes del grupo fue el acercamiento a la comprension critica en diferente nivel.
Unos en mayor medida que otros a partir de sus experiencias individuales en el colegio, en la
casa, con su cultura; y dieron cuenta de ello en el desempefio en las actividades de los talleres,

asi como en la entrevista final, tal como se evidencia en el analisis puntual de los hallazgos.

Para el caso de las instrucciones escritas, por ejemplo, en los primeros talleres, la
mayoria requeria que se les aclarara de manera oral pare entender lo que debian hacer; ya en
los talleres finales, de manera notable comprendian por su propia cuenta la instruccion. Por
otro lado, en lo que respecta a los doce participantes, solo tres estudiantes: dos nifias y un nifio,
evidenciaron unas aproximaciones mas cercanas a la comprension critica intertextual desde los
indicadores de Ennis R. (2011) y Lépez (2012), como son: “la disposicion, las creencias, su
sentir frente a su propio conocimiento y el conocimiento ajeno. Y Capacidades cognitivas para

juzgar, centrarse en una idea y analizar” (Tabla 1. Nivel critico).

A propésito de lo anterior, la PF1 frente a la pregunta metacognitiva en la entrevista
final (ver anexo C): ¢Con cuél taller se te hizo mas facil aprender y por qué?, demostro
autonomia en sus estrategias de aprendizaje comprensivo al responder: “el de las bicicletas
(Anexo B, taller 2, actividad 2: secuencia de vifietas), nosotros por las imagenes podiamos ver
qué pasaba antes y después.” Asimismo, cuando se le contrapreguntd por su comprension
critica: ¢Cual de los talleres trabajados se relacion6 mas con tu vida cotidiana y por qué? Dio
una respuesta muy coherente con el indicador de la matriz categorial: 1C. Transmite de forma
coherente sus propias ideas sobre los textos: “Sefales de transito para evitar peligros, recuerdo
que hay sefiales informativas y transitivas, que habia diferentes significados para cada una,

aprendimos para poder solucionar mas fécil la vida”.

Por otro lado, la PF4 bajo la perspectiva de los indicadores de la matriz de analisis: 4M.
Deteccién de dificultades en la comprensién y 6M: Evaluacion de la efectividad de las
estrategias usadas, demostrd su acercamiento al nivel critico-intertextual, dio cuenta de una
reflexion en torno al monitoreo sobre su comprension con su respuesta a la pregunta: ;Crees
que pensar sobre lo que aprendiste te ayuda a aprender mas?, ;qué cambios notas en tu proceso
de aprendizaje a partir de las preguntas metacognitivas?: “Si, porque yo cada vez me siento con

mas informacion, esto me puede ayudar para los examenes, y siento que mi cabeza se va
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llenando mas de cosas, las preguntas las respondo, bueno yo no las respondo tan facil porque
hay unas que, pues si me toca pensar mucho, pero hay unas que si las respondo con lo que
aprendi”. A la luz de esta respuesta evidencid el monitoreo que realizd de su proceso de
aprendizaje en cuanto a dificultades y a logros que le sirvieron para lo realizado y proyecta que

también le beneficiara en el futuro con otros retos académicos.

Otro matiz hallado: se percibi6 en el PM4, quien se encontrd en grado segundo con un
proceso alfabético muy fragmentado, razon por la cual le costaban mucho las instrucciones
escritas, requeria con frecuencia durante la ejecucion de los talleres que se le explicara de
manera oral la instruccion. Incluso frente a la pregunta metacognitiva de la entrevista final:
(qué te ayuda a ti a aprender para luego aplicar lo aprendido?, fue particular su respuesta: “que
las profesoras nos digan qué hacer y yo lo hago”, denotando con esta afirmacion su dependencia
de la orientacion directa y guiada del profesor. No obstante, tuvo acercamientos a la
comprension critica, en tanto hacia preguntas que manifestaban su transitar “mas alla de las
lineas”, como sucedid durante la realizacion del taller 5 en la actividad sobre el ciclo de vida
de la rana (ver anexo B). El PM4 plante6 de manera oral varias hipétesis, como por ejemplo:
“;Qué sucederia si la rana pone sus huevos en un frasco con agua?” ;Podran los renacuajos

nacer y crecer igual?”.

Asimismo, reflexiono sobre sus estrategias para comprender mejor las instrucciones y
enunciados escritos: De los talleres trabajados: ¢cual actividad se te dificultdé comprender?
(Qué hiciste para lograr comprenderla y poderla realizar?: “la secuencia de imagenes, (Anexo
B, taller 2, actividad 2: secuencia de vifietas), porque casi no entendia la historia”- [(COmo
superaste la dificultad?]: “los numeré y ya entendi todo”. Segun lo anterior, el PM4 logré
identificar aquello que le cuesta, pudo juzgar o reflexionar sobre su comprension, centrarse en

esa idea y analizar hasta explicar con sus propias palabras coémo pudo solucionarlo.

A partir de estos hallazgos, en relacion con la comprension lectora, se observo un avance
diferenciado en cada uno de los participantes, tanto en los doce que se focalizaron como objeto
de andlisis como los demaés integrantes del grupo, puesto que a partir de las dificultades que se
presentaron, por ejemplo, en la comprension de instrucciones escritas, los estudiantes idearon
diferentes estrategias para lograr la compresion de las actividades, tales como el trabajo en
equipo, la relectura, la explicaciones y aclaraciones por parte del docente o también los



79

conocimientos previos a partir de experiencias similares que se pudieron tener en relacion con
el proceso de comprension. Fue evidente que la comprension es una competencia que esta en
constante desarrollo a partir del contexto en el que se desenvuelve el estudiante y la cultura que
lo acompaiia en ese proceso lector. Es esto lo que da sentido a sus interpretaciones desde las
interacciones, comparaciones con otras personas, y le posibilitan asimilar los nuevos
conocimientos a partir de las construcciones previas que adquirié en esa relacion con el texto

y el contexto.

En los participantes mencionados se pudo ver diferentes niveles de comprension; en los
primeros talleres la mayoria de los estudiantes se encontraba entre el nivel literal y el
inferencial; mientras que al finalizar la observacién los 12 participantes se perfilaron de la
siguiente manera: el 16.66 % permanecio en la literalidad, el 66.66 % en el nivel inferencial y
un 16.66 % en el nivel critico intertextual. Los demés miembros del grupo también reflejaron
avances significativos en cuanto a que ya propenden por la autonomia y el empoderamiento de
sus estrategias de aprendizaje: “cuando salimos por el colegio a buscar objetos que se parecian
a las figuras geométricas, nos sentimos grandes”. Sentirse responsables de su aprendizaje los

invita a la autonomia que es definida por ellos como “sentirse grandes”.

Por lo anterior, es posible afirmar que los nifios y nifias del grado segundo hicieron uso
de diferentes estrategias y habilidades que favorecen su aprendizaje en los procesos de
comprension lectora, tales como analizar, deducir, relacionar y comparar lo que encontraban
tanto en textos escritos como en simbolos e imagenes. Es importante resaltar que, en ese
proceso de autorregulacion del aprendizaje, los estudiantes fueron conscientes sobre cémo
aprender a aprender, y también, con la ejecucién de uno de los talleres y su experiencia en el
aula, reflexionaron acerca de la importancia de la regulacién de las emociones, considerando
que la toma de decisiones en circunstancias de la vida en comunidad favorece o perjudica el
bien comdn. Ademas, en su interaccion con los textos discontinuos, se observé apropiacion de
esta tipologia en la creacion de infografias, en el analisis de historietas, en construir un texto

continuo a partir de un texto discontinuo y viceversa.

Capitulo 111

10. Caracterizacion del proceso de uso de las estrategias metacognitivas:

planificacion y monitoreo de la informacion segun los participantes
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10.1 Estrategias metacognitivas: aprendiendo a aprender

Las estrategias metacognitivas exigen que el sujeto tenga una o varias metas claras para
que, con una intencionalidad definida, se abone el terreno en la identificacion del “como
aprendo mejor” ante diferentes alternativas de solucion de la tarea de aprendizaje. En este
sentido, en cuanto al desarrollo de la comprension lectora se hace necesario que los estudiantes
enfoquen su atencion y mantengan el interés para el logro de este objetivo. De acuerdo con
Valle A, et al. (1998):

[...] [en el &mbito motivacional], la metacognicion desempefia un papel decisivo ya que
le permite al sujeto no s6lo conocer y ejercer un control sobre las metas, intereses e
intenciones, sino que le posibilita el relacionar todo esto con el ambito cognitivo y con

las demandas de la tarea. (p. 61)

Ahora bien, con la meta definida, la motivacion para alcanzarla y la mediacion de las
estrategias metacognitivas se garantiza el éxito de ese proceso hasta lograr el objetivo
proyectado. En el caso especifico de los nifios y las nifias, los objetivos de aprendizaje son
propuestos inicialmente por el docente, permitiendo de esta manera direccionar sus esfuerzos
y habilidades para lograr el aprendizaje, y si el anterior proceso incluye una actitud adecuada
frente a los nuevos conocimientos y un control por parte del estudiante acerca de su manera

propia de aprender, el éxito de la tarea serd inminente.

Asi pues, se presenta a continuacion la tabla 12 que rastrea las maneras de aprender de

los participantes de la investigacion en su proceso de comprension lectora:

Tabla 12
Rastreo de estrategias metacognitivas en los nifios de grado segundo
Indicador

2M Formula la estrategia antes de iniciar la ejecucion de una instruccion para
cumplir con un objetivo

Momentos Ruta metacognitiva en una tarea

Conocimientos previos |, Qué sabemos de conjuntos?




Indicador

2M Formula la estrategia antes de iniciar la ejecucion de una instruccion para

cumplir con un objetivo

PM2 “un conjunto de zapatos o un conjunto de medias, eso se
le puede poner letras, la C o la A”

PM5 “Estan relacionados”

PM6 “Los conjuntos pueden ser de muchas cosas, por

ejemplo, si las tijeras no estan en el conjunto F estan en el
conjunto U.”

Comprension de las
instrucciones

Instruccion inicial:
Clasifica las siguientes palabras por familias.
En esta actividad fue necesario clarificar en varios momentos

y con diferentes ejemplos, el objetivo de la actividad, ya que
todos manifestaron no comprender la instruccion escrita.

Monitoreo de la
actividad

¢Coémo logré clasificar las palabras de la actividad N°1?
PF5: “Mirando, leyendo, escribiendo”

PF6: “Leyendo, mirando, pensando, organizando”

PM2: “Pensando, mirando, prestando atencion”

Resultado final

Producto de la actividad
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Nota. Datos tomados

del diario de campo. Fuente: elaboracion propia.
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Al inicio de la actividad se propicio un espacio de preguntas y respuestas alineadas con
los conocimientos previos. Se propuso este primer momento como una posibilidad reflexiva,
de comunicacién, que permitiera expresar lo que se sabe sobre el tema, y asi vincular el
concepto con la introduccion de unos referentes propios de la experiencia de cada nifio y nifia.
Este punto es fundamental porque permite dar un rol activo a cada uno de los participantes, asi
como empezar a generar confianza, y que ellos mismos puedan darse cuenta de que también
saben de un tema, o que saben poco. Es asi como a partir de los conocimientos previos los
participantes mostraron potencial en relacion con la actividad que se iba a realizar, debido a
que participaron activamente de las preguntas detonantes, vislumbrando una planificacion que

seria efectiva para cumplir con el objetivo del trabajo.

Sin embargo, es necesario sefialar que, al momento de la ejecucion de la tarea, todos
manifestaron no entender el objetivo de la actividad, a pesar de que leyeron la instruccion
escrita. Para ello, se les facilitaron varios ejemplos, se hicieron claridades en varios momentos
y precisiones, mostrando varias posibilidades y rutas, tratando de generar una conexion entre
la capacidad cognitiva, las habilidades de los participantes y el desafio que proponia la
actividad. Después de dedicar un buen tiempo a la instruccién oral, de revisar y corregir los
ejercicios de los estudiantes, en los que o incluian los objetos y animales del ejemplo o juntaban
los términos que no cumplian con una caracteristica en comudn, las nifias y los nifios lograron

realizar lo que se solicitaba en la tarea.

En este momento, se hizo evidente lo que plantea Ceballos E., et al (2021): “La
planificacidn se relaciona con la capacidad de organizar y crear estrategias mentales para guiar
las acciones en la mejor ruta posible hacia el logro de un objetivo” (p. 3), puesto que los nifios,
en la medida de que fueron conscientes de sus dificultades para desarrollar la actividad,
planificaron estrategias para superarlas. Esto lo expresaron desde su propia reflexion: PF5
“Mirando, leyendo, escribiendo”; PF6 “Leyendo, mirando, pensando, organizando”; PM?2
“pensando, mirando, prestando atencion”, solo por citar algunos, puesto que la mayoria de los
12 participantes coincidieron en la palabra “pensando”, que indica ese proceso de
introspeccion, reflexion e inquietud sobre la estrategia a usar para lograr realizar la actividad.
La excepcion se dio con la PF5, quien en su respuesta verbal expresa respuestas que apuntan a

los dispositivos basicos de aprendizaje.
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No obstante, pudo haberse dado un momento de reflexion, solo que no encontré la
manera de expresarlo, algo similar a lo planteado en los estudios que llevaron a cabo Piaget
(1981) y Flavell (1979): “young children were regularly able to successfully complete tasks by
using an effective strategy but were unable to report on their mental processes that had enabled
them to achieve this” (Whitebread y Neal, 2020, p. 10)

[los nifios pequefios eran regularmente capaces de completar con éxito las tareas utilizando una
estrategia eficaz, pero eran incapaces de informar sobre sus procesos mentales que les habian
permitido lograrlo®]

Una evidencia de que si hubo un proceso reflexivo es que al inicio los participantes no
sabian como abordar la tarea para dar cuenta de la capacidad de clasificar diferentes elementos
representados por una caracteristica comun, pero después del espacio de discusion entre el
docente y los participantes, se dio lugar a varias posibilidades para llegar a la misma meta por
diferentes caminos. Aqui se observo en los resultados cémo todos los estudiantes clasifican las
palabras dadas en su respectivo conjunto de una manera logica y coherente, al igual que sucedid
en los estudios de Piaget (1981) y Flavell (1979), citados por Whitebread y Neal (2020) en los
que los nifios clasificaban objetos de acuerdo con ciertas especificaciones, pero no todos sabian
dar cuenta de sus maneras de aprender. Esto toma su tiempo, y de acuerdo con sus ritmos de
aprendizaje, todos pueden lograrlo, desde que se dé ese proceso de autorreflexion en espacios
de aprendizaje propiciados por el docente, después de haber hecho lectura de las barreras que
pueden emerger en el desarrollo de una actividad. En ese proceso de autorreflexion se perfila

la consciencia como se muestra a continuacion en la tabla 13.

Tabla 13

La consciencia, condicion necesaria para la autorregulacion

Indicador
2M ldentifica y da cuenta de las estrategias que utiliza para controlar su
aprendizaje.

4 Fuente: www.linguee.es


http://www.linguee.es/
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Pregunta Respuesta
T2: Durante el monitoreo con laPM4: “Yo aprendo cuando no hay nadie a mi
escalera de metacognicion: ¢Cdmallado, si cuando yo voy a escribir solo [¢Quieres
aprendes mejor? decir solo y en silencio?] si.”
PM2: “A mi me gusta trabajar con todos mis
comparieritos porque puedo disfrutar con todos.
PM6: “En silencio, cuando estoy en
matematicas, me concentro, pero si hacen ruido
me desconcentro.”
PM1: “A mi no me gusta aprender con mi mama
porque es muy regafiona 'y yo me demoro mucho
para hacer las tareas.”
Nota. Datos tomados del diario de campo. Fuente: elaboracion propia.

Cuando se implemento el primer taller con los participantes de la investigacion, se
encontré que el hecho de realizar el monitoreo con preguntas escritas los limitd en su
comprension de la pregunta o en las respuestas que ellos dieron, de modo que fue necesario
replantear la forma de monitorear las actividades. A la luz de Swartz et al. (2008), se encontro
que el estudiante es capaz de reflexionar sobre su propia forma de aprender, asi como de
autorregularse cuando toma conciencia de su aprendizaje. EI mismo Swartz (2014) propuso un
instrumento basado en preguntas para realizar esa reflexion, llamado “la escalera de la
metacognicion”, que para esta investigacion fue utilizado como una alternativa para monitorear
el aprendizaje de los participantes. Esta herramienta consiste en cuatro preguntas puntuales que
se adaptaron de la siguiente manera: ;qué aprendi?, ;como lo aprendi?, ¢para qué me sirve lo
que aprendi y ¢en qué situaciones puedo usar lo que aprendi? La escalera de la metacognicion
fue personalizada por cada nifio con su coloreado, tal como se observa en las imagenes de la

figura 4:

Figura 4

Escalera de metacognicion
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Asi pues, en el segundo taller se implementd por primera vez este instrumento, y a partir
del segundo escaldn, en el que se plantea la pregunta ¢como lo aprendi?, surgié una pregunta
emergente en ese momento: ;como aprendes mejor?, la cual es el objeto de este analisis, ya
que las respuestas que los nifios expresaron dan cuenta de un primer acercamiento a la
consciencia metacognitiva; es decir, a reflexionar sobre sus maneras de aprender. EI PM4
requiere de la soledad y el silencio, €l experimenta una manera de aprender personalizada y
desde el silencio, lo que favorece ese espacio de aprendizaje. EI PM2 muestra preferencia por
el trabajo en equipo, resaltando la importancia que tiene para €l el “trabajo colaborativo”, que

se enmarca en la propuesta tedrica de Vygotsky (1988) y Garcia J. (2020).

Por su parte, el PM6 requiere de silencio para activar uno de los dispositivos basicos de
aprendizaje: la concentracion, que reconoce necesaria para las tareas del area de matematicas.
Aqui da cuenta de su percepcion frente a esta area de razonamiento, mostrandola con cierto
grado de complejidad, a tal punto que requiere de esos dos elementos: silencio y concentracion,
para familiarizarse con sus conceptos o construcciones propias del cuerpo de conocimientos de

dicha materia.

En su reflexion, el PM1 permite inferir la presencia de las emociones en los procesos
de aprendizaje con las estrategias metacognitivas, pues esta misma respuesta fue recurrente en
todos los demas participantes, quienes dijeron que preferian estudiar con sus abuelas, o que
padecian el hecho de estudiar con sus madres porque no les tienen paciencia, y dejan ver por
parte de los nifios y nifias su mal genio. De ahi la importancia de la regulacion de las emociones
que facilita en los nifios la motivacion, la atencion y otros dispositivos basicos para lograr el
aprendizaje; a su vez, se infiere la necesidad de autorregulacion de las emociones por parte de
los adultos acompafiantes para orientar de la mejor manera esos procesos de aprendizaje.
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En esa misma respuesta se puede entrever como el PM1 reconoce que su manera de
aprender o de solucionar una tarea requiere de buen tiempo en su ritmo de aprendizaje, en
particular cuando dice: “y yo me demoro mucho para hacer las tareas”. Es posible pensar que
ese espacio de tiempo adicional que requiere el participante se deba a que se le dificulta
comprender la instruccion; esto es, el paso a paso de lo que debe realizar o de que se demora
mucho, como él lo expresa porque posiblemente es pulido en su tarea o profundiza en el trabajo.
No obstante, lo interesante en este hallazgo es que el PM1 tiene consciencia de su “debilidad”

o “limitacion” al momento de enfrentarse a sus tareas de aprendizaje.

En el analisis de estas diferentes posturas de los participantes se puede percibir, “detras
de las lineas” (Cassany, 2006), la necesidad del maestro como guia en el proceso de
aprendizaje, en tanto es el posibilitador de tareas y actividades que requieran por parte del
estudiante movilizarse en torno a los objetivos de aprendizaje, asi como poner en movimiento
sus estrategias para optimizar los resultados de acuerdo con las metas de aprendizaje que
propone el profesor. De lo contrario, se presenta lo que dice Cardozo A. (2012): “[...] cuando
las estrategias de aprendizaje se desarrollan sin ninguna instruccion formal, esto puede implicar
una cantidad limitada de estrategias y que estas no sean utilizadas de manera adecuada en las
actividades propuestas en el aula de clase” (p. 10). En esta medida, la presencia del docente es
fundamental para orientar al estudiante, sobre todo en las actividades que propone en clase con

miras a explorar otros caminos que le permitan cumplir con sus metas de aprendizaje.

En la exploracién que hacen los estudiantes acerca de sus maneras de aprender es
fundamental la reflexion, para dar via a la autoconciencia frente al aprendizaje. En estudios que
se remontan desde 1988, Haller et al. presentaron ese proceso de autorreflexion mediante
estrategias metacognitivas y descubrieron que la metacognicidn se compone de tres elementos
principales, particularmente en relacion con la comprension lectora, a saber: la conciencia, el
monitoreo y la regulaciéon. En relacion con la conciencia, estudios mas actuales siguen
mostrando el rol fundamental de esta en los procesos metacognitivos. A propdsito de esto,
Babashamasi P., et al. (2022) afirma:

“The teachers should teach metacognitive strategies explicitly to raise learners’
awareness of strategies and allow students to select appropriate strategies to accomplish
their learning goals. [...] They need to consider the individual differences among

learners and design tasks with various forms to ensure all students.” (p. 258)
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[Los profesores deben ensefiar estrategias metacognitivas para aumentar la conciencia
de los alumnos sobre las estrategias y permitirles seleccionar las estrategias adecuadas
para lograr sus objetivos de aprendizaje. [...] Deben tener en cuenta las diferencias
individuales entre los alumnos y disefiar tareas con diversas formas para garantizar a

todos los estudiantes®]

Partiendo de esta afirmacion, la consciencia es evidentemente una condicion necesaria
para la autorregulacion y, a su vez, el docente es el orientador en ese reconocimiento de las
diferentes formas de acceder al aprendizaje, mediado por una autorreflexion. Para esta
investigacidn, una estrategia que potencia la consciencia en el estudiante es la escalera de
metacognicion, entendida como una instruccion explicita dada a los participantes, que
posibilita potenciar la conciencia en ellos al momento de usar sus estrategias metacognitivas
para comprender mejor (Babashamasi P., et al. (2022). Asimismo, otra estrategia metacognitiva

que favorece la compresion es la planificacion como se observa en la tabla 14.

Tabla 14

La planificacion y su relacion con la comprension lectora

Indicador:
2P. Plan de accion: ¢realicé y segui un plan de accion para efectuar la lectura? Antes
de la lectura: ¢qué me dice el titulo, las imagenes?

Pregunta
El: Cuando vas a escoger un libro para leer ;qué tienes en cuenta para tu eleccion?
(colores, titulo, imagenes)

Respuesta en contraste

PM2: “Como los dibujos de actividades,
eso me gusta mucho, también me gustan
mucho los dibujos por fuera (en la pasta)
(y las historias como deben ser) chistosas
y respetando a los amigos.”

PF3: “Tiene que ser divertido, infantil, de
risa, a mi me gusta que tenga dibujos
infantiles, también dibujos que son
divertidos, que sean de colorear y lindos.”

PM5: “Me gustan los libros de muchas
iméagenes, de letra pequefia. Me gusta leer|
en orden.”

PF2: “Leo. Empiezo en orden. Me gusta
que sea bonito, de pajaritos. Con muchos

dibujos.”

5 Fuente: www.linguee.es
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Nota. Datos tomados de la entrevista inicial. Fuente: elaboracidn propia.

Respecto a la comprension lectora han surgido muchos investigadores: Smith F.,
(1989); Hoyos A. y Gallego T. (2017); Fonseca L., et al., (2019); Garcia J. (2020); Hurtado R.
(2020), por nombrar algunos. Todos ellos han formulado preguntas alrededor de su desarrollo
y como lograr que sea cada vez mejor integrada por los estudiantes; como lograr que
comprendan mas y mejor. Por esta misma razén, se plantean varias definiciones, por ejemplo:
“La comprension, entonces, es relativa; depende de la obtencion de una respuesta a la pregunta
que se plantee” (Smith, 1989, p. 188). Esta significacion muestra como, para que se dé en el
sujeto, la comprension lectora debe estar intencionada por €l mismo o por otro sujeto que lo
inste a ese proceso. Para este caso, el docente como mediador.

En ese mismo sentido, el hecho de plantearse una pregunta remite a que inicialmente hay un plan
gue orienta a la comprension lectora o que marca la ruta para que esta se lleve a cabo,
evidenciando asi uno de los elementos de la metacognicion, como es la planificacion, entendida
como la que “[...] se relaciona con la capacidad de organizar y crear estrategias mentales para

guiar las acciones en la mejor ruta posible hacia el logro de un objetivo” (Ceballos E., et al.,

2021, p. 3).

Asi pues, los estudiantes, a partir del uso de estrategias metacognitivas, pueden alcanzar
mejores niveles de comprension lectora, en la medida de que, si planifican metas lectoras a
partir de preguntas, si monitorean sus avances o hallazgos y reformulan sus preguntas o
plantean otras para alcanzar los objetivos, este conjunto de acciones garantizara la realizacion
de una tarea con éxito. En esa planificacion lectora, los PM2 y PF3 presentan su interés lector
por los dibujos que sean llamativos; se observa alli que ambos proyectan una lectura desde la
diversion. Por su parte, los PM5 y PF2, ademas de planificar su texto desde dibujos que sean
agradables a su vista, los dos enfatizan en la importancia que tiene para su planificacion el

hecho de leer en orden para facilitar posiblemente su comprension del texto.

Asimismo, los cuatro participantes ilustran en sus respuestas la prioridad que le dan a
la imagen en sus objetivos lectores, puesto que esta complementa la informacién contenida en
el texto, les da pistas de lo que se avecina en el texto escrito. Ademas, les permite inferir
informacion implicita en el hecho de relacionar los conocimientos previos con rasgos
caracteristicos de las imagenes. Por otro lado, la imagen le posibilita al nifio la capacidad para

predecir o inferir que un texto serd de su agrado, ya que esta cargada de significados que lo
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movilizan a la toma de una decision hacia su interés lector, para continuar esa construccion de

conocimiento, con lo que mas adelante encontrara en el texto.

En otro sentido, se encuentra el PM3, quien a la misma situacion: “cuando vas a escoger
un libro para leer ;qué tienes en cuenta para tu eleccion? (colores, titulo, imagenes)”,
respondid: “Lo leo y luego veo las paginas; yo lo leo al frente de mis padres, mi maméa me dice:
excelente”, lo que da cuenta de que su ejercicio lector en lugar de ser una meta personal que €l
se propone es una necesidad de mostrar a sus padres que lee; es decir, que puede decodificar

para escuchar la aprobacion de ellos.

Autores como Flavell (2000); Veenman et al. (2006); Diaz (2005); Weelman, (1985)
vinculan la metacognicion a etapas comprendidas entre los 8 y 10 afios de edad, supeditada a
otros procesos cognitivos como el desarrollo del pensamiento y el lenguaje, a las capacidades
desde las teorias de la mente, entre otros procesos psicologicos. Sin embargo, otras
investigaciones —entre ellas algunas mas recientes— de autores como Kuhn (2000); Whitebread
y Basilio (2012); Escolano-Perez et al. (2019); Ceballos E., et al. (2021) identificaron, a partir
de metodologias acordes con nifios de edades mas tempranas, que ellos pueden adquirir las
estrategias metacognitivas mediante un proceso paulatino hasta llegar a la autorregulacion
consciente; ademas de que a medida que los problemas y tareas se complejizan, los nifios van

potenciando mas sus estrategias metacognitivas.

De modo que, de forma gradual en su planificacion, puedan pasar del interés por
iméagenes bonitas, por ser aprobados por los papas, o por el solo interés de decodificar, a
plantearse preguntas que les permitan desentrafiar informacion implicita dentro de un texto,
pero que a su vez esta relacionada con otros aspectos. Esto quiere decir que el lector no se
limita a la informacion contenida en el texto, sino que trasciende por medio de la reflexién
conectando el texto con el contexto desde su intencion lectora dada por la planificacion, lo que
logra dar sentido a su realidad desde sus preferencias lectoras. De esta manera sistematicamente

se va dando el acercamiento al nivel critico intertextual como se evidencia en la tabla 15.

Tabla 15

Acercamientos a nivel critico por medio del monitoreo y la regulacion
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Indicadores:
3C. Plantea una posicién clara frente a lo presentado en el texto.
7M Compara los conocimientos previos con los nuevos para construir nuevas
significaciones.

Escalera de metacognicion

¢Para qué me sirve lo que aprendi?  |¢En qué situaciones puedo usar lo que

. _ aprendi?
T8 Sefiales que salvan vidas . )
T8 Sefales que salvan vidas

PM1: “en la calle, para no chocarnos y también
para respetarnos nosotros mismos.”

PM2: “que si va a pasar la calle y si un sefior
se pasa el seméaforo eso es malo, entonces yo
le voy a decir cuando se pase un semaforo.”

PF4: “para las materias, para explicarle a
otros que de pronto no sepan.”

PF6: “para poder no chocar con otro carro
para no causar accidentes.”

T9 Conociendo mi factura de servicios
PF3: “para algunas materias para tareas,
para cuando la profe nos lo pregunte.”

T9 Conociendo mi factura de servicios
PM2: “por ejemplo para ensenarles a los que
no le prestaron atencion a la clase.”

PF1: “para ensefarle a los papas.”

PM5: “a los menores de edad que todavia no
saben ese aprendizaje que nosotros tenemos.”

PM2: “no quedarnos tanto en el bafo
como bafidndonos, cuando nos vamos &
bafiar el pelo no dejar la canilla abierta,
cerrarla cuando nos estamos enjabonando
y ya abrirla”

Nota. Datos tomados del diario de campo. Fuente: elaboracion propia.

Si bien la conciencia es necesaria para que haya metacognicién no es suficiente para
que haya regulacién, porque también se requiere de un componente elemental de la
metacognicion como lo es el monitoreo. Este da lugar a la identificacion de los logros y
dificultades, de los progresos en el aprendizaje, permite priorizar la informacion que se tiene,
clasificarla, relacionarla, organizarla. En resumen, al monitorear el sujeto se toma un tiempo
para reflexionar y asi pensar en las estrategias que le permitan alcanzar los objetivos propuestos
de una tarea especifica, como es para este caso la comprensién lectora. Estas tareas que
implican aventurarse a metas nuevas de aprendizaje conllevan un esfuerzo mental mayor, y al

no encontrar como hacerlo, se genera una apatia.

De esta manera, es importante tener en cuenta en el planteamiento de los objetivos de
aprendizaje el contexto social y cultural del estudiante, o al menos prodigarle saberes previos
que los enfoquen hacia estos propositos formativos, ya que estos saberes son la base para la

adquisicion de los nuevos; de hecho, Flavell (1979) los nombra “conocimiento metacognitivo”,
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denotando una estrecha relacion entre “la persona, la tarea y la estrategia”. A propoésito de esto,
Camalahan (citado por Usman, 2017) plantea que “In a classroom setting, metacognitive
knowledge of tasks functions when the task forces the learners to think about how they will
manage it” (p. 428). [En el aula, el conocimiento metacognitivo de las tareas funciona cuando

la tarea obliga a los alumnos a pensar en como la van a gestionar®]

De este modo, la tarea debe proponerse teniendo en cuenta los saberes previos del
estudiante, puesto que ese conocimiento mantiene su interés y motivacion en la realizacion de
esta, asi como lo moviliza a encontrar las estrategias que le permitan llevarla a cabo.
Atendiendo a lo anterior, los talleres que se implementaron en el presente estudio tuvieron en
cuenta los conocimientos e intereses de los estudiantes que se evidenciaron durante la
observacion participante, y que, debido a esto, fueron muy asertivos, porque todos se lograron
llevar a feliz término. Asi, por ejemplo, en los talleres 8 sobre las sefiales de transito, y el 9,
acerca de la factura de servicios publicos de sus hogares, cuando se realizé el monitoreo del
trabajo con la escalera de metacognicion, los nifios manifestaron su apropiacion de las

tematicas.

Por su parte, las PF4 y PF3 dijeron que lo aprendido les sirve para otras materias y para
cuando la profe les pregunte; es decir, para cuando les solicite dar cuenta de sus aprendizajes,
demostrando con esto su interés en las actividades realizadas y la actualidad de estas tematicas
en su contexto social y cultural. Asimismo, en sus respuestas agregaron que la comprension
que lograron de los textos y tareas realizadas les favorece para compartir con otros compafieros.
De igual forma, los PM2 y PM5 manifestaron su solidaridad con los que no pudieron lograrlo
por falta de atencion en clase o los que no conocen la temética por ser mas pequefios que ellos.
Mas aun, la PF1 cuenta de su interés por compartir su conocimiento con sus padres, de modo

que la temética se hace necesaria para implementarla en su contexto familiar.

En otro sentido, el PM2, ademas de lo anteriormente mencionado en su respuesta, frente
a la factura de servicios indica la apropiacion de la reflexion que este ejercicio le deja para si
mismo, lo que es muy valioso; sobre todo por tener en cuenta que a esta sociedad actual se le

hace mas facil exigir que otros hagan sin comprometerse con la causa. Este estudiante da un

6 Fuente: www.linguee.es
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ejemplo desde su propio actuar, muestra como ahorrar él mismo el agua en su regulacion en el

bafio, desde su diario vivir, y lo que conoce en su realidad personal.

Al leer la factura de servicios publicos, el estudiante se relaciona con la informacién
alli contenida y deduce que dichos valores pueden dar una orientacion para mejorar las
practicas personales del cuidado del agua, y a su vez el ahorro en otros servicios como la
energia eléctrica y el gas. Esta posicion en particular muestra como la toma de decisiones por
parte del participante esta influenciada directamente por el analisis del texto y la comprension
que logra del mismo. Al monitorear en la factura la variabilidad en las mediciones de los
servicios, el participante se ve abocado a revisar como su comportamiento puede ser adaptado
en beneficio del uso racional de los servicios publicos. De igual manera, al reconocer las
diferentes sefiales de transito, el estudiante se permite hacer un seguimiento a su
compartimiento en torno a ellas y al uso que hacen otras personas, evaluando también los

riesgos o implicaciones que tiene el no obedecer estas normas basicas de movilidad.

Aqui se da un acercamiento al nivel critico en el que el estudiante se reconoce en este
nuevo aprendizaje y toma postura frente al mismo, proponiendo soluciones y opciones de
mejora con base en los hallazgos a los que lleg6 desde su lectura'y comprension de estos textos
discontinuos: las sefiales de transito y la factura de servicios publicos. Pero este resultado se
logro a partir de un proceso en el que antes de empezar la tarea de aprendizaje se tuvo en cuenta
que captara el interés del estudiante, objetivo que se logré al tener en cuenta que esto se

evidencia en sus respuestas durante el monitoreo con la escalera de metacognicion.

Ademas, se pudo garantizar que el desarrollo de las actividades: el cuento sobre las
sefiales de transito, la identificacion y el conversatorio sobre los tipos de sefiales, asi como lo
desarrollado con la factura de servicios fueron planeadas en relacion con un contexto cercano
a los participantes. En esta medida, este resultado, segun Barreyro J., et al., (2020), tiene como
posible explicacidn la comparacion entre los conocimientos previos y lo que ensefia el texto,
mediado por una acomodacién gue tiene lugar en una adaptacion coherente de lo que se lee y
lo que se sabia. Ademas, un proceso lector con resultados efectivos es posible si existe una
adecuada regulacion frente a la tarea que mantenga el interés del estudiante, puesto que la
autorregulacion y elmonitoreo son elementos insoslayables para que se dé la comprension
(Ceballos-Mar6n N. y Sevilla-Vallejo S. 2020).
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10.2 Categoria emergente: la autorregulacion de emociones presente en el desarrollo

de la comprension lectora de los nifios de grado segundo

La comprension lectora desarrollada en el entorno de una institucion educativa esta
ligada a un escenario social, en el que los involucrados son seres sintientes que de una u otra
manera expresan sus sentimientos, creencias y emociones. Es alli donde los procesos de lectura
se ven afectados positiva 0 negativamente por actitudes que se toman en el entorno escolar.
Esto permite visualizar un contexto permeado por emociones tales como: la alegria, el
desagrado, el enojo, el miedo, el asombro y la tristeza, que pueden influir en los procesos

comprensivos que las nifias y los nifios hacen de un texto cuando prevalece alguna emocién.

De manera particular, en el proceso de observacion del presente estudio, las nifias y los
nifios en algunos momentos presentaron dificultades en la autorregulacidn de sus emociones,
que los afectaron tanto a ellos como a sus comparieros durante el desarrollo de actividades y
talleres. Esta situacion perjudicé en varios momentos la activacion de los dispositivos basicos
de aprendizaje y retraso el trabajo académico. Incluso fue realmente curioso y desconcertante
que el mismo taller que tenia que ver con las emociones y su autorregulacién debi6 aplazarse
porque las emociones negativas que se suscitaron en ese momento no permitieron el feliz
término de ese trabajo. Segln este panorama, surgié como categoria emergente la necesidad de
la autorregulacion de las emociones para lograr la efectividad de las estrategias metacognitivas
en el desarrollo de la comprension lectora, puesto que el aprendizaje estd estrechamente

conectado con el sentir y el interés personal que posee cada estudiante.

Una posible explicacion a la situacion mencionada en el parrafo anterior es que el
aprendizaje, segun Vygotsky (1988), es un fendmeno social en el cual se hace inherente el
contacto con el otro, sea visual, fisico o lingiistico. Este tltimo, movilizando los diferentes
pensamientos entre sujetos, y dando lugar a una socializaciéon. A medida que se comparten este
tipo de pensamientos y experiencias, lo que se expresa o dice esta en cierto modo permeado
por el caracter o actitud de quien esta involucrado en el acto comunicativo. Desde esta vision,
es importante considerar el efecto que dan las emociones al proceso formativo en relacién con
la comprension lectora; mas especificamente, en el contexto propio del desarrollo de la
investigacion se puede reconocer lo complejo que es el ambiente escolar en la mayoria de
instituciones educativas, esto debido a mdltiples factores, entre los cuales puede sobresalir la

manera particular de ser o expresarse de cada uno de los estudiantes.
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En virtud de esto, al momento de la escuela permitir el desarrollo y participacion de las
nifias y los nifios como actores principales de su propio aprendizaje, se da lugar a una puesta
en escena de un sinnimero y variadas formas de sentir y expresarse en dicho medio, de tal
modo que se pueden generar unas tensiones emocionales entre las nifias y los nifios afectando
de manera positiva o negativa el aprendizaje de cada uno de ellos. A propdsito de las emociones
positivas, estas generan aprendizajes significativos, dado que “permiten la comunicacién con
los demas, generan un codigo de contacto no necesariamente oral, conllevan al hombre a
conocer su ser interior, a aceptarse tal cual es y a generar interacciones sociales basadas en el
respeto por las diferencias individuales.” (Ayala M., et al., 2020, p. 148). Por el contrario, las
emociones negativas dificultan estos procesos de aprendizaje, pues obstaculizan la motivacion,
la concentracion, la atencion y el interés en actividades que demandan estos procesos de

ensefianza/aprendizaje.

Pero esta emergencia categorial de las emociones, si bien esta estrechamente ligada con
el desarrollo de la comprension lectora, al igual que con la metacognicion, no es objeto de
estudio de la presente investigacion, seria interesante que se investigara al respecto en otro
estudio, ya que como lo plantean Scandar, M., e Irrazabala, N. (2020): “[...]Jaunque se ha
verificado experimentalmente la existencia de efectos especificos de la emocion sobre
comprension de textos en adultos, no existe informacion referida a adolescentes, lo cual resulta
relevante con vistas al diseno de intervenciones” (p. 1), y si en adultos son escasos estos
trabajos investigativos, teniendo en cuenta que tienen mas posibilidades de regularse desde su
maduracion cerebral y experiencias de vida, jcudnto méas escasas pueden ser en nifios!, sobre
todo en ese proceso de autorreflexion y autorregulacion que requiere de la orientacion de los

adultos para desarrollar procesos como la compresion lectora.

Asi las cosas, en una primera exploracion acerca de las emociones y su papel en la
comprension lectora, se presentan estas observaciones desde la percepcion de los participantes
en torno a dos preguntas en la EF, la primera: ;te afecta el ruido en el salon de clases para la
realizacion de tus compromisos académicos?, ¢por qué?, ;de qué manera?: el PM6 dijo: “Si
me afecta no me puedo concentrar en los talleres evaluativos.” y la PF6: “Si, porque al realizar
alguna evaluacion por el ruido y la habladera cuento mal y la pierdo, por eso me afecta el
ruido”. Estas respuestas reflejan como el aprendizaje es afectado por comportamientos

inadecuados durante el desarrollo de las tareas. Es importante resaltar que son los mismos
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participantes quienes identifican desde su propio conocimiento y autorreflexion las

consecuencias de esas barreras que limitan su aprendizaje.

De otro lado, se encuentra al PM5: “No, porque no acato normas y no me comporto
bien”, quien en su respuesta da cuenta de una introspeccion en la que identifica que no se siente
afectado por el ruido, ya que él es consciente que con su actitud no aporta a un ambiente
favorable para el aprendizaje. No obstante, no hace nada para solucionar esa dificultad, no tiene
autorregulacion de su comportamiento, esté situado en una zona de confort en la que, aunque

sabe que infringe la norma de convivencia, no siente la necesidad de salir de ahi.

Opuesto a esto se encontrd en el segundo enunciado el ambiente ideal de aprendizaje
que perfilan los participantes, véase a continuacion: “Describe los momentos que mas disfrutas
con tu grupo, que te ayudan a concentrarte en las tareas y a comprender mejor las instrucciones

o las lecturas personales o la lectura en voz alta que te hace la profesora”.

PM6: “Cuando hacen silencio me siento mejor para estudiar”.
PF3: “El grupo me ha ensefiado con paciencia”.
PF6: “Si, cuando la profe lee los libros en voz alta. Uno de los momentos mejores es

cuando todos disfrutamos de un mismo trabajo”.

Las respuestas que expresaron los tres participantes son tan variadas como les
posibilitan sus intereses emocionales, pero a la vez encaminadas a un ambiente de aprendizaje
que los favorece de manera grupal, pues todos aluden a un beneficio conjunto. EI PM6 habla
de silencio, y esto ayudaria a todos sus comparfieros en la concentracion; la PF3 habla de que
el grupo le ha ensefiado con paciencia, evocando asi el trabajo colaborativo y, por su parte, la
PF6 habla de la lectura en comin de un mismo libro con la intervencion en voz alta por parte
de la docente, momento en el cual se da una conexion grupal en la que disfrutan de un mismo
texto. Esta experiencia lectora de la que habla la PF6 se refiere a que en el grupo se acostumbra
que la docente antes de iniciar la clase lee un fragmento de un libro, hasta finalizarlo luego de
varias sesiones. Este texto es seleccionado por uno de los estudiantes, lo que se convierte para
ellos en un reto que disfrutan mucho y que los unifica en la atencion y motivacién porque logra

conectarlos como grupo en una misma tarea.

De acuerdo con lo anterior, es posible afirmar que todo el grupo se conecta con una
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misma emocion frente a la lectura, lo que les produce satisfaccion, los motiva y capta su
atencion debido a que le encuentran sentido y significado, ya que “la apatia o la satisfaccion de
los estudiantes ante las actividades propuestas son lenguajes emocionales o maneras de
comunicar la sensacion que les produce lo planteado” (Ayala M., 2020, p. 147). En este sentido,
las emociones positivas estan conectadas a un beneficio comin, pero cada participante las

expresa de un modo diferente acorde a su nivel de comprension del texto leido.

Asi pues, como la formacion en comprension lectora se da en espacios sociales en los
gue se encuentran seres sintientes interactuando, l0s procesos comprensivos estan permeados
por emociones que deben ser reguladas para posibilitar el reconocimiento de estrategias que
los lleven a interiorizar los procesos comprensivos, y de esto los nifios en su experiencia
formativa en la institucion educativa son conscientes, tal como lo expresan a partir de las

siguientes preguntas:

EF ¢ Qué crees que sucederia en el mundo, en el colegio o en casa, si no hubiese normas,
instrucciones, reglas o acuerdos de convivencia?

PM3: “Seria un caos, sin reglas todos pueden hacer lo que quieran, es malo, porque
pueden robar...”.

PMS5: “Si no tuviéramos normas en el colegio estariamos en guerra como en Ucrania”.

PF4: “Esa es la mas fécil, o sea esa es la que no tengo qué pensar casi. En el mundo
hubiera accidentes. "Por el parque de abajo esta una sefial de bicicletas, entonces si una bicicleta
pasa por el mismo lado de la otra bicicleta se chocaria, porque iria en contra via. En casa, todo
estaria desordenado. En el colegio, se pegarian, se aporrearian, hablarian en clase, hacen lo que
quieran en el colegio, sacar balones sin permiso, aros, baloncesto, y subir al tercer piso, que

alla no nos permiten sélo cuando vamos al auditorio o a tu salon de cuarto.”

El PM3 plantea como un caos el hecho de que no hubiera reglas en el colegio, lo que
llevaria ademas segln él a robar, dando cuenta de que no solo es un desorden, sino que esto
tendria consecuencias como la pérdida de valores tales como la honradez. Por su parte, el PM5
analiza la pregunta desde otro punto de vista realizando una intertextualidad con lo sucedido
actualmente en Ucrania, evidenciando lo problematico de la situacion si no se tienen normas
en el colegio, y mostrando su postura analitica de lo que su sucede en aquel pais del que al

parecer se encuentra como conocedor de informacion actualizada.



97

En este mismo sentido critico, se encuentra la PF4, quien hace su lectura desde los tres
entornos planteados en la pregunta y, ademas, brinda ejemplos desde su lectura contextual, en
la que también hace intertextualidad con otros temas trabajados como las sefiales de transito,
en particular cuando menciona: “si una bicicleta pasa por el mismo lado de la otra bicicleta se
chocaria, porque iria en contra via”. Asi mismo, ejemplifica en el colegio desde su cotidianidad
los espacios en los que pueden compartir o los objetos que pueden utilizar con previo permiso.
Todo esto permite entrever a los nifilos como personas integrales que tienen la capacidad de
describir, analizar, comprender y explicar acorde a su nivel de desarrollo y escolar, lo que les
apertura para la toma de conciencia frente a sus emociones y a su vez a la toma de decisiones

para poder autorregularse.

En relacion con esa toma de decisiones, se observé que los participantes son conscientes
de la emocion positiva que los identifica, asi como de la emocidn negativa, pero aun les falta
saber controlarla, un hecho que les beneficiaria notablemente en su propio aprendizaje, asi
como al aprendizaje de los demés, quienes también se ven afectados en esa interaccion social.

Esto se hizo evidente a partir de la siguiente pregunta:

EF ¢Cual de los talleres trabajados te sirviéo mas y por qué?
PM3: El de las emociones, porque asi aprendo mas, sé mas, para aprender a

controlarme.

Aunque se hace visible que reconocen la importancia de la regulacion de las emociones
para mejorar su convivencia y aprendizaje en la institucién, todavia carecen de la ruta para
tomar el control sobre ellas, puesto que al hacerles una contra pregunta frente a la emocién, sus
respuestas apuntaron a ese desconocimiento:

¢Cual es tu emocidn negativa y como puedes controlarla?

PMS5: “es el enojo, no sé€ como controlarlo”.

PM3: “Mi emocion positiva feliz, la negativa miedo. Para manejar la rabia en casa

hablamos”.

Ambos participantes son conocedores de su emocion negativa, y los dos son conscientes
de que no la saben regular, solo uno manifiesta como regulan otra emocidn negativa en su casa.
Atendiendo a esto, es importante sefialar que, de acuerdo a como lo plantea Sanchez A. (2019),

los participantes poseen bases necesarias para la autorregulacion, tales como el reconocimiento
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de sus emociones y la clasificacion de estas en positivas y negativas, pero les falta, desde el
monitoreo, llegar al control de estas, entendido este nivel de regulacion emocional como la “
[...]Jcapacidad de apertura hacia los sentimientos, tantos positivos como negativos, y reflexionar
sobre éstos para aprovecharlos de manera positiva” (Sanchez A., 2019, p. 19). De esta manera,
el hecho de comprender que existen las emociones y que los estimulos del entorno las potencia
0 minimiza, se interpreta como un primer acercamiento a la comprension critica emocional en
la que la autorregulacion puede brindar herramientas para enfocar la atencién y la motivacién

de las nifias y los nifios con el proposito de alcanzar las metas de aprendizaje.

Como se menciond anteriormente, este trabajo no tiene como categoria principal la
autorregulacion de emociones; sin embargo, fue evidente que la no regulacion de estas se
constituye en un obstaculo para el desarrollo de la comprensién lectora en tanto dispersan la
atencion y la concentracion de los estudiantes, e incluso la motivacion y el interés cuando se
ven afectados por agentes externos como el ruido de sus comparieros o las situaciones de
intolerancia entre ellos. Por eso, para el presente estudio este hallazgo fue catalogado como
categoria emergente, ya que desde el inicio se partio del interés de los estudiantes con la
entrevista semiestructurada que dio luces para la elaboracion de los talleres, y también en la

ejecucion de los mismos.

A través de la observacion participante se hallaron otras motivaciones e intereses que
llevaron a plantear variadas tematicas que las nifias y nifias acogieron con muy buen resultado
en los productos finales y en el monitoreo con la escalera de metacognicion. En este sentido,
se corrobora lo que afirman Benavides y Flores (2019): “La motivacion y emocion dirigen el
sistema de atencidn, el cual decide qué informaciones se archivan en los circuitos neuronales,
y por tanto, qué se aprende” (p. 32). Por lo mismo, las emociones son imprescindibles en el
proceso formativo, puesto que los sujetos, como un todo, participan en la construccién del

aprendizaje.

En esa formacion integral la metacognicién es un elemento integrador y mediador entre
la intelectualidad y las maneras de aprender. Asi pues, los doce participantes a partir de la
etnografia escolar, con la técnica de la observacion participante, evidenciaron diversas maneras
de aprender, jugando con el tangram, (anexo B, taller 4), juegos en aplicaciones tecnologicas
(anexo B taller 8, actividad 2: juego de las ranitas y las sefiales de transito), lectura y creacion

de textos continuos a partir de textos discontinuos (anexo B, talleres del 1 al 3), lectura y
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creacion de textos discontinuos a partir de los textos continuos, (anexo B, talleres del 4 al 10),
entre otras estrategias abordadas dentro de los talleres. Esto demuestra que no es posible
implementar un solo modelo de ensefianza. Es necesario presentar los contenidos de cada una
de las areas con actividades diversas y relacionadas con el contexto sociocultural de los
estudiantes, para potenciar el mayor nimero de habilidades en ellos. Se debe tener en cuenta
ademas su motivacion como el motor principal para activar la atencion, uno de los dispositivos
bésicos fundamentales para el desarrollo de las estrategias de aprendizaje y, en consecuencia,
para el descubrimiento de las estrategias metacognitivas por parte de cada sujeto, lo que

finalmente lo llevara a la autonomia de aprender a aprender.

Como sucedi6 con el PM6 cuando explicd durante la entrevista final cual taller de los
trabajados le gustd mas. “El que mas me encant6 fue este (sefiald el taller de las emociones con
los globos) Ay, si, porque fue bien chévere yo no me podia esperar a entregarlos, fue bien
chévere, yo, yo, yo era como jchan! Como casi pa explotar, conocimos una emocion positiva
y una negativa, la positiva mia pues como la felicidad y la negativa pues la que recuerdo que
trabajé en mi casa, pero que no la trabajé, pero si la tengo aqui en mi mente que es la tristeza”.
— [¢Qué te hace feliz?] “trabajar, estudiar, dibujar y eso” (se hizo retroalimentacion acerca de
superar la emocion negativa con el fortalecimiento de la emocidn positiva) “Eso jQue la
felicidad gane!”. De esta manera, cuando se logra conectar la motivacion con el aprendizaje,

este Ultimo se da de manera natural, asertiva y significativa.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la motivacion esta ligada a la emocidn
que es momentanea y que sin duda no es la misma en cada sesion de clase, de alli la importancia
de ser muy recursivos en las estrategias de ensefianza de acuerdo a lo que se tiene en el contexto
especifico del aula, para conectar, sino a todos, al mayor nimero posible de estudiantes, y
después con la nueva estrategia involucrar a los otros para los que no fue efectiva la anterior,
convirtiendose asi el docente en un constante investigador de su propia metacognicion al

ensefar, y también de las estrategias metacognitivas de sus estudiantes al aprender.

En conclusion, en este capitulo se pudo evidenciar como las nifias y los nifios del grado
segundo pueden, a partir del uso de estrategias metacognitivas, planificar, monitorear y regular
su aprendizaje, tal como se observo en las respuestas a las entrevistas, en su desempefio en los
talleres y en el monitoreo que se hizo de los mismos por parte de los participantes de la

investigacion. Es importante, ademas, que el docente planee sus estrategias de ensefianza
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teniendo en cuenta el contexto familiar, social y cultural del estudiante, asi como sus intereses
y motivaciones, que se constituyen en la base formativa porque “El nifio también lleva consigo
intereses y actividades de su hogar y del entorno en que vive y al maestro le incumbe la tarea
de utilizar esta materia prima orientando las actividades hacia resultados positivos” (Mayhew

y Edwards, 1966, p, 41).

Asi, con mayor razon en lo concerniente al desarrollo de la comprension lectora, esos
conocimientos previos son necesarios para que los estudiantes se ejerciten en los tres niveles
de compresion, en especial para alcanzar el nivel critico, debido a que el conocimiento, como
lo menciona Pefiarrieta (2012): “es una construccion propia que se va produciendo dia a dia
como resultado de la interaccion entre dos factores: el cognitivo y el social” (p. 55).
Entendiendo, ademas, que en lo social las emociones reguladas juegan un papel importante, y
facilitan la motivacion y la atencion para alcanzar la comprension critica que “implica la

percepcidn de relaciones entre el texto y el contexto” (Freire, 2011, p. 94).

Capitulo IV

11. Exploracion del papel de los textos continuos y discontinuos en el desarrollo

de la comprension lectora

Hablar del desarrollo de la comprension lectora implica considerar un proceso integrado
por tres elementos que interactlan entre si, y que son nombrados por Cassany (2006) como
nivel linglistico, desde lo que se encuentra localmente dentro del texto; nivel psicolinguistico,
que parte las inferencias que surgen de los conocimientos previos y que complementan el texto;
y el nivel psicosocial, que comprende el contexto social y cultural de manera global con habitos
y costumbres que dan lugar a la construccion de significados. Por lo tanto, el acercamiento a
estos niveles de comprensidn lectora se da a través de la variedad textual que, segin el ICFES
basado en las pruebas PISA, esta clasificada en textos continuos y discontinuos. Los textos
continuos se reconocen como aquellos que se leen de arriba hacia abajo, de derecha a izquierda

y se componen de oraciones y parrafos, que poseen coherenciay cohesién en una lectura lineal.

En cambio, los textos discontinuos se componen de iméagenes, algunos ademas con

texto y la informacion esta distribuida de forma no lineal, resumida y concreta. Pero ambos
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tienen una intencionalidad, permiten gestionar informacion que se puede interpretar, analizar,
clasificar, comparar, ordenar, entre otras habilidades a desarrollar. Asimismo, desde la
metacognicion se requiere una planificacion de la lectura diferente de las estrategias requeridas
para la escritura, en tanto para la comprension lectora se necesita reconocer la estructura del
texto, diferentes portadores de estos; asi como variadas habilidades lectoras acordes a la

tipologia textual.

En este estudio, particularmente en lo referente a los textos discontinuos, se recurrio a
la historieta, a la infografia, a la simbologia de las sefiales de transito, a la representacion
simbdlica de las emociones, la factura de servicios publicos, la estadistica de los diagramas de
barra y/o cualquier otro fendmeno o situacion de contexto cotidiano. Y en relacion con los
textos continuos, que son de uso frecuente en la institucion educativa, se abordan a partir de la
lectura en voz alta por parte del docente, la lectura personal en biblioteca y las actividades
dirigidas por el docente en las que los nifios tienen especial acercamiento con los cuentos, las
fabulas, los talleres de lectura comprensiva con preguntas abiertas, cerradas y de seleccion

maltiple.

11.1 Exploracion de intereses frente al texto continuo y discontinuo

Para conocer el papel de los textos continuos y discontinuos en la comprension lectora
se inicia con una actividad exploratoria en la cual los nifios y las nifias expresan si diferencian
textos continuos de textos discontinuos, asi como sus preferencias en relacién a estas dos
estructuras. Este ejercicio de exploracion permite en la investigacién reconocer tanto el
concepto de texto continuo como discontinuo que tienen los participantes debido a las
experiencias previas mediante las cuales se vinculan desde sus gustos e intereses con uno u

otro formato.

En el taller 2 a partir de la actividad 2 con el Indicador: 1TC y D Manifiesto interés
especial hacia los textos continuos o los discontinuos, se les plante6 la siguiente pregunta a los
participantes: ;Que es mas facil para ti, leer una historia con imagenes o una con texto
solamente? Los participantes respondieron asi: 2 optaron por ambas con imagen y texto, 4 se
inclinaron por texto solamente y 6 manifestaron su preferencia por las imagenes, cabe resaltar

que no se observo particularidades que marcaran diferencias en cuanto al género,
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independientemente de si eran nifios o nifias, sus argumentos y preferencias fueron muy
similares en respuestas y cantidad de estudiantes. Por otro lado, las respuestas indican una clara

diferenciacion por parte de los participantes entre los textos continuos y los discontinuos.

Otro hallazgo en la observacion fue que 8 de los 12 participantes prefieren iméagenes en
sus procesos de lectura, esta prevalencia es posible que se dé porque la imagen permite una
identificacion global y cercana a los contextos cotidianos de los participantes. En detalle, si un
nifio lee la palabra caballo su proceso comprensivo demanda un esfuerzo cognitivo para
conectar entre sus conocimientos previos el significado de la palabra caballo, asociar los
fonemas y grafemas para dar sentido semantico y, ademas, le implica reconocer los elementos
propios del animal, mientras que si se le muestra una imagen del animal, esta brinda de forma

directa el contenido del texto, porque:

[...Jcomo la imagen llega mas directa y rapidamente al cerebro que identifica e
interpreta las sefiales recibidas, se provoca mas rapidamente una reaccion que permite
sentirse méas cerca de la realidad y ser mas afectados por ella, por eso llega méas
rdpidamente y con més fuerza a la sensibilidad y actla sobre la emocion. (Montesdeoca
P., 2017, p. 25)

De esta manera, las nifias y los nifios se sienten mas identificados con la imagen, ya que
el proceso comprensivo con la figura toma una via mas corta que la ruta que precede al proceso
lector con el texto continuo. La tabla 16 da cuenta de sus preferencias textuales y sus

percepciones frente a la imagen:

Tabla 16

Percepciones y experiencias textuales de las nifias y nifios del grado segundo

Indicador
1TC y D Justifica sus preferencias textuales en relacion con los diferentes
portadores de texto.
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Pregunta Respuesta

T2 ¢Te gustan las historias y la
informacidn que se cuenta con las
iméagenes? si 0 no y por que?

PM6: “me gustan porque lo que hacen es
divertido.”

PM2: “me gustan porque son muy divertidas.”
PF2: “si, me gustan porque nos avisan y nos
dicen.”

PF6: “Si me gustan porque son divertidas,
atractivas y también dan buen reconocimiento a
los nifios y nifias del mundo.”

Nota. Datos tomados del diario de campo. Fuente: elaboracion propia.

Al encontrar en la primera pregunta de la actividad 2 que la mayoria de los estudiantes
se inclinaron por la imagen, se analizd también la argumentacion que dieron los nifios acerca
de la razén de su preferencia por esta tipologia textual. En este sentido, se encontré que las
iméagenes los divierten, les despiertan emociones, esto porque en su cotidianidad y desde su
nacimiento estan familiarizados con estos portadores de texto. Por su parte, la PF2 dijo que la
imagen avisa y dice. Lo que se puede inferir de esta afirmacion es que la imagen tiene un
caracter predictivo y, a la vez, es portadora de informacién que se puede entender en la
observacion. También la PF6 da cuenta de otra caracteristica de la imagen reconociendo el
lenguaje universal de esta cuando dice que da buen reconocimiento a todos los nifios y nifias

del mundo.

Es evidente que la imagen esta cargada de sentido, es polisémica y facilita la
comprension desde el nivel literal a partir de las significaciones que se le pueden dar, pues ya
para los otros niveles de comprension requiere del fortalecimiento de otras habilidades
comprensivas que tienen en cuenta al autor, la intencién comunicativa, el discurso, entre otros
elementos que convergen en esa construccion del significado, de ahi que “[...] los textos
discontinuos resultan fundamentales para desarrollar practicas sociales del lenguaje en los
diversos ambitos de la vida contemporanea, regida por un uso cada vez mas especializado de
todos los tipos y formatos textuales” (Achugar Diaz E., 2012, p. 6). Por lo mismo, al estar
directamente las nifias y los nifios, desde su contexto, vinculados de manera habitual con la
imagen, se hace mas viable e interesante para ellos la construccion de significados a partir de

esta.
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11.2  Textos continuos y discontinuos: concepciones y estrategias metacognitivas de los

participantes

Después de explorar los intereses de las nifias y los nifios hacia los textos continuos o
discontinuos, en este apartado se da a conocer la construccion realizada por ellos sobre los dos
tipos de formatos. Ya que, si bien ambos son portadores de textos, presentan diferencias en la
forma de acercarse a la interpretacion de su contenido. Asimismo, cada formato requiere una
habilidad especifica para el logro de la tarea comprensiva. En este punto, el lector pone en
ejercicio sus competencias y capacidades usando el potencial con el cual cuenta en ese
momento, potencial que ird incrementando a medida que el lector se enfrenta de manera

frecuente con el reto de comprender y construir significados del mundo que le rodea.

Partiendo del reconocimiento de la variedad textual, las nifias y los nifios, a partir del
indicador: se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: reconoce la diferencia
entre un texto continuo y uno discontinuo, expresaron sus concepciones frente a uno de los
portadores de texto, como lo es la historieta desde el taller 2 actividad 2 secuencia de vifietas.
De modo que ante el enunciado: describe con tus propias palabras: ¢qué es una historieta? se

obtuvieron las siguientes respuestas:

PF4: “es un cuento que se lee o también nosotros podemos formar uno con imagenes.”
PMS5: “es una historia que nos da informacién.”
PMI: “es algo que representa entretenimiento y comic, ejemplo: como la de Batman,

Ben 10, Dragdn Boll Z. Los jovenes titanes en accion.”

La PF4 concibe la historieta como una narracion que se puede leer; ademas, se siente
en la capacidad de elaborarla segln su estructura porque alude a que tiene imagenes y texto a
la vez. Aqui se puede percibir como la participante da cuenta de unos conocimientos previos
que posee desde el cuento y muy seguramente de la estructura de este con un inicio, un nudo y
un desenlace que le da coherencia a la historia, por lo mismo se siente competente para construir
una historieta, dado que se siente con las herramientas necesarias para ese fin. El PM5
menciona un elemento fundamental relacionado con la intencion comunicativa, identifica que
este formato brinda informacion. A su vez, también lo relaciona con la narracién en tanto la

define como una historia.
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En otro sentido, el PM1 define este tipo de texto desde el entretenimiento y se perfila
como un conocedor que esta familiarizado con diferentes tipos de caricaturas que se encuentran
en su enciclopedia personal, denotando de esta manera que posiblemente ha adquirido
estrategias de lectura que le han posibilitado la comprension de esos contenidos y, por lo
mismo, han despertado su interés a tal punto de hallarlos divertidos. En otras palabras, se
evidencia un aprendizaje significativo sobre narraciones o historietas que se vinculan en el
participante con una sensacién agradable. Finalmente, con base en las respuestas de los tres

participantes se encuentra que:

Los textos continuos y discontinuos contribuyen a ir mas alla de la decodificacion de
palabras porque posibilita la activacion de significados y sentidos de las situaciones e
intenciones comunicativas que subyacen en ellos, ademas de usos pragmaticos a través

de procesos de inferencias durante la lectura. (Avila Vergara G., et al, 2018, p. 126)

En ese trasegar mas alla de la decodificaciéon, la experiencia de cada lector brinda un
contexto de construccion de significados tomando como base los diferentes formatos que traen
consigo no solo informacion literal, sino la posibilidad de interpretar el texto y conducir el
lector a la comprension del mensaje global del mismo. Asi pues, teniendo en cuenta que en el
colegio son abordados principalmente los textos continuos, y que por el contrario los textos
discontinuos son menos vinculados en el proceso formativo, se observo en este estudio que los
estudiantes reconocieron paulatinamente los textos discontinuos a medida que tuvieron
acercamiento a estos durante los talleres, los cuales fueron intencionados de acuerdo con los
intereses y necesidades que se percibieron durante la entrevista inicial. De modo que, para
confirmar las estrategias observadas en las nifias y los nifios respecto a los textos discontinuos,
y también para monitorear si ellos eran conscientes de estas, se les hizo la siguiente pregunta
en relacion con el mismo indicador 2TCYD: cuando lees una infografia, una historieta, un

diagrama de barras de la cuenta de servicios, ¢qué te ayuda en tu imaginacion a comprenderlo?

PF5: “intento buscar algo que esté igual pero que diga mas facil”. PM2: “decirle al que
me esta acompanando”.
PM6: “leyendo y leyendo hasta que lo pueda entender”.PF4: “Las imagenes me ayudan

para comprender, las imagenes me las imagino en la vida real y eso”.
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Una de las primeras estrategias nombradas por los estudiantes es la de la PF5, quien
para llevar a cabo su ejercicio de comprension de un texto discontinuo acude a su realidad
cercana para rastrear una representacion similar, y haciendo uso de la habilidad comparativa,
verifica al mismo tiempo si es mas facil comprenderlo de esta manera. En el caso del PM2 su
estrategia es entregarle el control de su acercamiento a la comprension, a quien le acompafia
en su ejercicio de aprendizaje. Esto demuestra que la falta de elementos por parte del
participante lo hacen sentirse inseguro de asumir el reto comprensivo por sus propios medios.
Otra estrategia alternativa es la del PM6, él plantea que en su ejercicio de relectura encuentra
la facilidad para comprender esos portadores de textos. La estrategia de este participante se
basa en un detenimiento detallado en el texto para inferir su significacion después de lograr
relacionar cada uno de los elementos alli inmersos, hasta obtener una comprensién del sentido

global del texto.

En esa misma linea de conceptualizacion frente a los textos continuos y discontinuos
ineludiblemente el lector se ve abocado a usar estrategias metacognitivas con el proposito de
acceder de manera més efectiva a la comprension del texto, razon por la cual el siguiente
indicador permitié dilucidar las dinamicas usadas por los participantes para lograr la

comprension lectora de cualquier tipo de texto.

Indicador: 2TCyD. Varia sus estrategias de comprension segun los elementos que

emplean los textos continuos o discontinuos

EF: Te queda mas facil comprender textos como el cuento (Fernando Furioso, Pedro
es una pizza) o como la historieta (la del curioso, animales domésticos y salvajes), la infografia
(el ciclo de vida de la rana y del animal que elegiste, las imagenes de las sefiales de transito o
la cuenta de los servicios) ¢por qué?, cuéntame ¢;qué los hace diferentes?

PM2: “con un cuento.”

PF5: “infografias, historietas, porque tienen textos mas cortos y se entienden mas. y

ademas los libros son més largos para decir algo que no sabes.”PF6: “con los dos, pero

mas con el cuento porque a veces tl lees una historieta o una infografia y no entiendes
los dibujos o a veces te puede parecer otra cosa que el que hizo la historieta o la

infografia quiso decir.”

PMS5: “aprendo, todavia sigo aprendiendo més, lo que vi en el libro, voy encontrando
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mas informacién que me sirva en otros momentos y puedo aprender mas cosas con lo

que hay en el libro.”

El PM2 sin vacilar respondi6 que para lograr su aprendizaje con lo que mas se identifica
es con el cuento, a esta respuesta se suma que a lo largo del analisis su preferencia esta enfocada
en el texto continuo que le despierta emociones de tal forma que en la misma entrevista final
cuando hablé de su experiencia con el cuento El principe de las pulgas, curiosamente simulaba
como si tuviera pulgas que le picaran en su cuerpo, al narrar su comprension de la historia. Otra
perspectiva se encontrd en la PF5 quien no so6lo afirma su inclinacion por el texto discontinuo
como es la infografia, sino que, ademas, a través de la justificacion de su preferencia se hace
evidente que reconoce la diferencia entre uno y otro. Manifiesta también que se identifica méas
con la infografia o la historieta porque obtiene la informacion de manera corta, resumida y méas
comprensible, mientras que con el texto continuo segun su respuesta se puede afirmar que
requiere de otras estrategias que la participante aun no domina y, por lo tanto, esto la lleva a

decir que “los libros son més largos para decir algo que no sabes”.

Otra perspectiva tiene la PF6 que argumenta aprender con ambos tipos de texto, pero
que es mejor con el continuo como el cuento, porque con el discontinuo como la historieta o
infografia, no posee las estrategias para inferir el significado de las iméagenes y, para sorpresa
de esta experiencia investigativa, la participante avizora que la historieta o la infografia tiene
una influencia ideoldgica, cuando afirma que es dificil deducir lo que el autor realmente quiso
decir. Dentro de esta variedad de estrategias se vislumbra otra alternativa en el PM5 quien
demuestra su preferencia por el libro, argumentando que asi es como aprende mas. Se puede
rastrear alli el acercamiento al nivel critico cuando afirma que sus comprensiones le pueden
servir en otros momentos, y esos momentos desde la comprension pueden situarse en el
contexto sociocultural del alumno, en el contexto familiar, por ejemplo, desde sus habitos,
costumbres y creencias. Por lo mismo, lo considera mas dotado de contenido e informacion

cuando dice: “puedo aprender mas cosas con lo que hay en el libro”.

Este mismo estudiante en la observacion participante de este estudio, sin denominarlo
como tal, sino por su puesta en practica, descubrid otra estrategia de aprendizaje que lo
identifica y es en relacion con la tecnologia, ya que a partir del juego chino llamado Tangram,
se le despertd la curiosidad de tal manera que con la orientacion de su madre investigé en

internet acerca de este juego y en la segunda sesidn del taller, durante la clase, pudo crear varias
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figuras de manera creativa con agilidad y segun la instruccion del juego, imagenes que tenian
tal similitud con la realidad que sus comparieros pudieron leer e interpretar sin dificultad,
porque el PM5 organiz6 de manera coherente y acertada las figuras geométricas que trae este

juego.

Al observar estas diferentes y variadas estrategias que se perfilan en los participantes
se puede afirmar junto con Hoyos A. y Gallego T. (2017) que “el desarrollo de la comprension,
bajo la directriz de la variedad textual, no solo aporta al perfeccionamiento de habilidades
lectoras; también genera aportes significativos al nivel conceptual y cultural de los sujetos (p.
43). Y que, por tanto, si las nifias y los nifios hacen conscientes esas maneras de aprender,
podréan potenciarlas y, ademas, adquirir nuevas estrategias partiendo de que ya tienen la base
principal como es el reconocimiento y la diferenciacion elemental de estos variados formatos

textuales.

La PF4 refiere otra dindmica para comprender el texto cuando afirma que las imagenes
se las imagina en la vida real; es decir, su interpretacion de un icono esta permeado por la
semejanza o comparacion que hace con su realidad contextual. Lo anterior lo constatan en sus
estudios Barragan A. (2016) y Moreira y Castro (2022), quienes en sus investigaciones
desarrollaron metodologias que permitieron a los nifios ampliar sus conocimientos, abrir un
espacio para la curiosidad, estimular la imaginacion y la fantasia y atn, dar un paso hacia el

pensamiento reflexivo.

Todo lo anterior nos permite relacionar la comprension lectora con la situacion
particular de las précticas deportivas realizadas en un gimnasio. En dicho lugar deportivo se
tienen variedad de maquinas, y cada una de ellas apunta a desarrollar y fortalecer una parte
especifica del cuerpo, bajo la direccion del orientador deportivo con el fin de lograr el equilibrio
muscular. De la misma manera, los diferentes portadores de texto, haciendo las veces de
méaquinas, desarrollan y fortalecen diferentes habilidades de comprension lectora bajo la
orientacion del docente, quien inicialmente marca la pauta para que el estudiante reconozca la
competencia que debe desarrollar y luego la domine en la practica constante. Con la anterior
metéfora se ilustra la importancia de ejercitar las diferentes habilidades de comprension lectora,
para que se desarrollen al unisono estas competencias y asi se logre un equilibrio armonico.
Por consiguiente, luego de lograr el desarrollo de la habilidad, el estudiante debe trabajar

constantemente en fortalecerla. La guia del docente en este proceso de aprendizaje debe ademas
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dar lugar a que las nifias y los nifios tomen el control haciendo uso del monitoreo y la
autorregulacion, para aprovechar al maximo los diferentes recursos y herramientas usados para

desarrollar diferentes habilidades de comprension lectora.

A lo largo de este apartado se evidencia que las experiencias de las nifias y los nifios
del grado segundo en relacion con los textos continuos y discontinuos les han posibilitado el
reconocimiento de algunos elementos de estos tipos de textos. Asimismo, su percepcion de
estos fue més estructurada puesto que pasaron de nominar la imagen desde el goce y el disfrute
a identificarla como portadora de una intencionalidad, que podia ser predictiva, informativa o
comparativa con la realidad. Lo anterior muestra como la percepcion de los textos continuos y
discontinuos en las nifias y los nifios pasa por una transformacién cuando se usan diferentes
estrategias intencionadas de acuerdo a los diferentes portadores de texto. Ademas, crear
espacios de aprendizaje que den posibilidad al lector de inquietarse ante las posibles
interpretaciones para acercarse a la comprension global del texto, de alguna manera lo impulsa
a reflexionar sobre los posibles caminos que el estudiante considera mas pertinente para

conseguir sus metas de comprension.

En este sentido, una diferenciacion que se pudo visualizar en la observacién atenta de
los desempefios de cada sujeto, en relacion con la exploracion del papel de los textos continuos
y discontinuos en el desarrollo de la comprensidn lectora, parte del contraste entre la entrevista
inicial y la entrevista final, para lo cual se tomaron los hallazgos de dos participantes, 1 nifio y
1 nifa, en atencion a sus particulares respuestas durante las entrevistas, las cuales ilustraron lo
observado en el grupo. Frente a esto se tuvieron en cuenta los siguientes indicadores de la
matriz de analisis: Entrevista inicial (Anexo A) 3C. Plantea una posicion clara frente a lo
presentado en el texto. 1T. Manifiesta interés especial hacia los textos continuos o los
discontinuos. -;Como te gustan los libros? (cortos, con muchas imagenes, con mucho texto,
sin imagenes). La PF5 respondid: “Me gusta leer historias que pasaron en los otros siglos,
porque me parece muy interesante saber de las guerras o como lucharon los luchadores en los
siglos pasados. Y también me gusta leer las historias como las leyendas y los mitos”. En esa
misma linea se le preguntd: ;Como tienen que ser los libros para que te Ilamen la atencion? A
lo que respondid la PF5 “Es que no sé como explicarte, que sean de un color y que tengan
significado las historias, a mi me gusta que tenga mucho texto, porque asi las historias se

vuelven mas interesantes”.
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Segun sus respuestas, la estudiante dio cuenta de una experiencia lectora muy arraigada,
se evidencia que practica diariamente la lectura y da cuenta de su preferencia por la historia.
Ademas, queda claro que el texto continuo es lo méas frecuente en su lectura consciente y
sistematica. Asimismo, frente a la pregunta: Cuando tienes tu libro ya en tus manos ¢qué es lo
primero qué haces? El PM6 manifestd su preferencia por el texto continuo “Yo empiezo en
orden desde donde dice habia una vez, el nudo y el final. Me gustan de superhéroes, de
monstruos”. De esta manera, da cuenta de una interiorizacion de la estructuracion basica del
cuento, inicio, nudo y desenlace, demuestra su rigurosidad en la lectura al expresar que gusta
de leer en orden. Luego aborda las tematicas de su preferencia con sus ojitos brillantes, como

recordando las obras ya leidas.

Luego al indagar: -;Crees que es posible contar una historia con imagenes? La PF5
dice: “si, yo pienso que es posible yo he visto libros con imagenes en la biblioteca”. Mientras
que el PM6 afirma: “Pues yo creo que no, yo creo que seria muy dificil, eso sin letra no se sabe
lo que esta ahi, o sea no aprende nada, solo tiene el dibujo y ya”. Ante esta negativa, se le
solicita que observe las imagenes de la historieta que hace parte de la entrevista (anexo A) y
cuente lo que ve: “Pues aqui veo que el nifio le estd hablando a la nifia y que el nifio le habla a
la nifia y el nifio se queda aqui parado y la nina le dice chao y él no contesta.” - Entonces pudiste
leer las imégenes, con las imagenes leiste lo que pasaba. Luego se le pidi6 que leyera el texto
de la historieta. Después de leer puso cara de sorpresa y se le escucho algo como: “guaaa”. Se
le indago por el motivo de su sorpresa y esa exclamacion a lo que respondio: “Mira este cuento,

también me dice algo con letra y con el dibujo solo”.

Después de escuchar su aclaracion se le explicé que el texto leido era una historieta y
que las imagenes también nos entregan mensajes, se le sefialaron afiches que estaban alrededor
del salén y con atenta escucha observé y analizd con detenimiento. De este modo, fue evidente
el poco uso que le da en el colegio a esta tipologia textual, asi como de la importancia de hacerlo

mas visible en las actividades de clase.

En contraste con la entrevista inicial (anexo A) en la entrevista final (anexo C), todos
los participantes presentaron una concepcion distinta frente los textos continuos y discontinuos,
postura que se modifico con la experiencia obtenida durante la ejecucion de los talleres (anexo
B). Especificamente los dos participantes, cuyas respuestas se analizaron anteriormente,

visibilizaron los siguientes hallazgos a propdsito de este indicador: 3T. Se apropia de la
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superestructura de acuerdo al tipo de texto. Con las preguntas: ¢Reconozco la diferencia entre
una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura como el cuento, la anécdota
y la fabula? Y ¢Con cual taller se te hizo méas facil aprender? ¢Por qué? El PM6 por su parte
respondid: “Con la habitacion de Andrés porque, pues, ahi busqué muchas cosas, me equivoqué

en algunas y tuve qué borrarlas para volver a repetir, que me saliera buena y eso”.

El estudiante alude al taller 3 (anexo B) en la actividad 1 en la que se presenta un texto
continuo descriptivo y una imagen que complementa la narracion. Este texto fue tomado de
uno de los Derechos Basicos de Aprendizaje del grado segundo. Sin duda el PM6, a pesar del
trabajo que se realizé enfatizando en la mayoria de los talleres en los textos discontinuos, para
poder explorar su papel en la comprension lectora, cuando no se ha hecho énfasis en la
institucion en esta tipologia textual, persistio hasta el final en su preferencia por el texto
continuo. Lo que si se diferencid con la primera entrevista es que ya se acerco al reconocimiento
de la superestructura de este tipo de texto, conocio que las imagenes presentan una informacion
que puede ser leida e interpretada por el lector. Este reconocimiento le ayudara en su
desempefio en las pruebas Saber en cuanto a que, ya reconociendo la imagen como un texto,

podra analizarla, interpretarla y tendra mas posibilidades de acertar con la respuesta.

Por otro lado, la PF5 también persistio con su preferencia por los textos continuos, solo
que ahora da cuenta de una caracterizacion un poco méas amplia de los textos discontinuos,
como se muestra a continuacién: ¢Qué se te facilita mas para comprender: textos como el
cuento (Fernando Furioso, Pedro es una pizza) o con la historieta (la del curioso, animales
domeésticos y salvajes), la infografia (el ciclo de vida de la rana y del animal que elegiste) las
imagenes de las sefiales de transito o la cuenta de los servicios?, ;por qué?, cuéntame ¢qué los
hace diferentes? TC Y TD. La PF5 expresd: “Prefiero los cuentos, porque los cuentos tienen
mucha letra, y ademas las historietas tienen menos es todo lo contrario a un libro”. - (Y por
que se te dificulta la historieta? PF5: “Porque a veces tiene unas imagenes todas raras y yo soy
¢qué esta diciendo ahi?”. Aqui reconoce esa necesidad de poder inferir ese significado implicito
de laimagen para acertar con lo que plantea el autor. Da a entender su estrategia de observacion
de analisis hasta llegar a la comprension, que segun su respuesta le implica mas esfuerzo y un
camino mas largo que la via corta y rapida por la que llega a la comprension y al disfrute de la

lectura con el texto continuo.

Se continud la entrevista preguntando: - Cuando lees un cuento, ¢cdmo haces para
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comprenderlo? PF5: “Poniendo atencion, si alguien me habla yo no le pongo atencién, COmo
si estuviera en una nube, mejor dicho, yo soy asi leyendo concentrada”. - ;COmo haces para
comprenderlo? - PF5: “Te voy a hacer un ejemplo que a mi me sucedid, yo me estaba leyendo
un libro de la biblioteca que se llama el divorcio de mamay de papéa 0so y hasta yo lloré, porque
me hizo recordar mucho la historia de mi mama y de mi papa cuando se separaron”. Frente a
la misma pregunta el PM6 manifesto: “Pues para comprenderlo a veces me equivoco en una
palabray latengo que volver a repetir desde la primera parte, por si me equivoco muchas veces,
la vuelvo a leer desde el principio y ya voy comprendiendo ahi las cosas”. Ambos participantes
ilustran la importancia de la observacion y la atencion mientras se lee de manera individual
para facilitar la comprension. Sin embargo, la PF5 da cuenta de su aproximacion a la
comprension comparando el texto con su realidad contextual, va mas alla de la comprension
literal, dando pasos evidentes a lo inferencial y critico. En el caso del PM6 muestra preferencia
por la relectura a la que llama “repetir” hasta lograr la paréafrasis del texto, lo que demuestra
que aun le falta acercarse a los otros dos niveles, pero que esta en camino de llegar all3, a la

construccion de sentidos.

En lo que respecta a la otra tipologia se les plante6 lo siguiente: - ;Como haces para
comprender textos discontinuos? PF5: “Pues yo voy cojo y veo, como acercaindome mas a la
hoja, a la imagen, para saber qué esta haciendo. Por ejemplo, yo me lei un libro de la biblioteca
que no tiene letras y habia una bebé como con un o0so de peluche y yo era, ;qué esta cargando
ahi? Y yo no entendia nada y segui observando hasta que le vi las orejas y ya entendi”. Frente
al mismo interrogante el PM6 respondio: “Pues yo a veces los entiendo y otras veces no, pues
si tengo que hacer muchas cosas para entenderlo, pues leyendo y leyendo hasta que lo sepa
leer”. Nuevamente se observa la diferenciacion de estrategias y de nivel de comprensién en los
dos participantes, la PF5 continta con la asociacion del texto con la realidad contextual hasta
lograr la comprensién del mismo y el PM6 perfila su comprension desde la construccion de

significados a partir de la relectura.

Los demds participantes caracterizaron los textos continuos como largos y los
discontinuos como cortos, también identificaron que las imagenes tienen significado y hacen
parte de los discontinuo, dan cuenta de como lo que logran interpretar de los textos les sirve
para su vida, como en el caso de las sefiales de transito, por ejemplo. En el taller 9 (anexo B),
cuando analizaron la factura de servicios, todos se veian sorprendidos al interpretar como en

unas casas el valor de los servicios era muy altos y realizaron conjeturas acerca de las posibles
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causas, asi como de las soluciones mas viables para el ahorro y el cuidado de estos recursos.
De esta manera, es posible deducir que los nifios poseen la capacidad de hacer reflexiones, de
interpretar y tomar posturas con argumentos, demostrando autonomia en la construccion de
conocimientos, sin prescindir del docente como mediador y posibilitador a partir de sus
estrategias de ensefianza para que los sujetos que acomparia puedan lograr potenciar la
comprension lectora en sus tres niveles desde los primeros grados escolares, lo que les

beneficiara paulatina y sistematicamente en los grados superiores.

Después de triangular los datos obtenidos durante esta etapa de analisis, y consolidar
los hallazgos en estos tres subcapitulos enmarcados por los objetivos especificos, es importante
anotar que en ambientes como el escolar es natural que el investigador-docente logre identificar
trazos de comportamiento, actitudes y manifestaciones de participacion en otros estudiantes
méas alla de los sujetos que haya seleccionado; esto es: su muestra. Dentro de estas
observaciones extra, fue posible identificar que en relacion con la diferenciacion planteada por
los cddigos participantes masculinos (PM) y participantes femeninos (PF) no hubo tendencias
que demostraran alguna particularidad en razén del género; en cambio, hubo repuestas que
contenian similitudes, por ejemplo: EI: Cuando vas a escoger un libro para leer ¢qué tienes en
cuenta para tu eleccién? (colores, titulo, imagenes)

PM2: “Como los dibujos de actividades, eso me gusta mucho, también me gustan
mucho los dibujos por fuera (en la pasta) [¢y las historias como deben ser?] chistosas y
respetando a los amigos.”

PF3: “Tiene que ser divertido, infantil, de risa, a mi me gusta que tenga dibujos

infantiles, también dibujos que son divertidos, que sean de colorear y lindos”.

De igual forma, el resto del grupo muestra preferencia por las imagenes para atraer su
atencion, que sean historias chistosas o divertidas como las nombran tanto el nifio como la nifia
en este caso. En general se lograron percibir avances significativos en todo el grupo en lo que
respecta a la compresion, algunos desde la lectura del texto, otros desde la lectura de la imagen,
otros desde la creacion de hipétesis. La mayoria se logro ubicar en el nivel literal, algunos
alcanzaron el nivel inferencial y unos pocos presentaron acercamientos al nivel critico-
intertextual desde sus planteamientos y posturas, bien fuera en las actividades de los talleres o
en las entrevistas. Asimismo, la metacognicion fue fundamental en todo este proceso porque
todos lograron identificarse en sus maneras de aprender, de acuerdo a sus propias habilidades

y también segun sus preferencias tematicas: areas del saber; metodoldgicas: juegos, dinamicas,
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trabajo en equipo, entre otras; o lectoras: textos continuos o discontinuos.

Asi, los doce participantes de este anélisis—referenciados con los codigos PF y PM del
1 al 6 correspondientes a cada uno— manifestaron varios aspectos como similitudes, diferencias,
tendencias y relevancias en su proceso de desarrollo de la comprension lectora con textos
continuos y discontinuos a partir del uso de estrategias metacognitivas. Es natural que haya
sido asi, pues no todos los procesos son iguales, y son valiosos en la medida que revelan
matices, tendencias, divergencias y convergencias en cada forma de aprender. Para proceder a
una evaluacién mas sistematica y complementaria de los hallazgos ya presentados, es posible
caracterizar a los doce participantes desde las siguientes tres categorias: similitudes y

diferencias; tendencias, y relevancias.

En la primera, se encontraron similitudes en la comprensién lectora, todos los
estudiantes reflexionaron sobre sus propias maneras de aprender a comprender. En este sentido,
idearon diferentes caminos para llegar a la misma meta de aprendizaje en la comprension
lectora, tales como: la relectura, la atenta escucha, la comparacion con sus saberes previos, con
su realidad, con las maneras de aprender de sus comparieros, la contextualizacién, la
colaboracidn con sus pares, la orientacion de la docente, la lectura individual, la lectura grupal,
entre otros. La diferencia se presentd en que pocos llegaron a esbozar su acercamiento a la
comprension critica-intertextual, unos a partir de su comparacion con el contexto, otros desde

la ideacion de hipdtesis, unos mas desde la intertextualidad con sus presaberes lectores.

En la segunda categoria en relacion con los textos continuos y discontinuos, se pudo
observar a nivel general que todos los estudiantes lograron esbozar la diferenciacion entre un
texto continuo y uno discontinuo desde su superestructura, al reconocer que uno es largo y el
otro es corto, que uno narra la historia o la informacion con imégenes o combinando texto e
imagen, y el otro solo con texto. También fue evidente que hasta el final como tendencia que
la mayoria dio cuenta de su preferencia por los continuos, posiblemente segun lo que se pudo
observar en el proceso y en las respuestas que se analizaron, las razones se enfocan en el cambio
de perspectiva en la que su concepcién inicial de la imagen era ilustrar o hacer divertida la
lectura del cuento o la fabula. Luego, al cambiar ese constructo y pensar en el hecho de que la
imagen transmite un mensaje, que se puede identificar una tematica, una informacion

encriptada en ella, lo que a su vez demanda mas esfuerzo para la comprension, factiblemente
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causo gue se inclinaran mas por el continuo.

Lo anterior se hizo visible cuando se les indagd por su preferencia entre las dos
tipologias textuales. He aqui algunas respuestas: PF6: “con los dos, pero mas con el cuento
porque a veces tu lees una historieta o una infografia y no entiendes los dibujos o a veces te
puede parecer otra cosa que el que hizo la historieta o la infografia quiso decir”. PM5: “aprendo,
todavia sigo aprendiendo mas, lo que vi en el libro, voy encontrando mas informacion que me
sirva en otros momentos y puedo aprender mas cosas con lo que hay en el libro”. Es interesante
este hallazgo en tanto, como deciamos anteriormente, el nifio empieza su proceso lector con la
imagen, con sus dibujos. Es en primero cuando se le da a conocer la necesidad de adquirir el
cadigo escrito. De esta manera, en muchas ocasiones al ingresar a la escuela la imagen ya no
es un referente para la comprension sino para ilustrar o hacer llamativo el cuento. Sin embargo,
se observé apropiacion de esta tipologia en la construccion de infografias, diagramas de barras,

interpretacion de vifietas para pasarla a un texto continuo, entre otros.

Por Gltimo, en la tercera categoria, enfocada en la metacognicién, resultaron relevantes
los siguientes elementos que hicieron evidente que la metacognicion fue trasversal y
fundamental en el desarrollo de la comprension lectora con textos continuos y discontinuos, ya
que los estudiantes a partir de sus saberes previos, sus propias actitudes y aptitudes, sus
particularidades culturales y contextuales, construyeron autonomia frente a su aprendizaje.
Aungue unos pocos manifestaron de manera verbal su preferencia por el direccionamiento por
parte del docente. No obstante, demostraron también inquietud por sus maneras de aprender, y
lograron vislumbrar algunos acercamientos al plantear posibles estrategias que los acercaron a
las metas de aprendizaje en muchos casos en un nivel muy basico, pero acertado. Asi mismo,
desde la planificacion y el monitoreo reflexionaron sobre sus maneras de aprender y dieron
cuenta de ello, como se evidencia en las siguientes respuestas: PM4: “Yo aprendo cuando no
hay nadie a mi lado, si cuando yo voy a escribir solo [;Quieres decir solo y en silencio?] si”.
PM2: “A mi me gusta trabajar con todos mis compafieritos porque puedo disfrutar con todos.
PM6: “En silencio, cuando estoy en matematicas, me concentro, pero si hacen ruido me
desconcentro”. PM1: “A mi no me gusta aprender con mi mama porque es muy regafiona y yo

me demoro mucho para hacer las tareas”.

En esta medida el proceso de desarrollo de la comprension lectora a partir de la variedad

textual implica que el docente inicialmente lo planifique y direccione desde la metacognicion,
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lo monitoree desde el logro de las metas de aprendizaje por parte del estudiante, asi la
mediacion del docente es fundamental para el logro de la autonomia del estudiante, quien
necesita que se le planteen la metas de aprendizaje y las posibilidades para llegar al

conocimiento y pueda abrirse camino en su aprender a aprender.

12. Conclusiones

Lo expuesto anteriormente en el trabajo investigativo permite llegar a las siguientes

conclusiones:

Entender el proceso de desarrollo de la comprension lectora con textos continuos y
discontinuos mediante el uso de estrategias metacognitivas, apoyados en una descripcion
detallada e interpretaciones, llevaron al presente estudio a comprender las dindmicas que
subyacen dentro del aula en relacién con las categorias mencionadas. Por lo mismo, se
evidencio que las nifias y los nifios son capaces de apropiarse de estrategias metacognitivas y

perfilarse, a medida que avanzan en el proceso, como lectores independientes en su aprendizaje.

El anélisis de los estudios presentados en los antecedentes, asi como las investigaciones
revisadas en la triangulacién de los hallazgos, indican que no hay estudios que vinculen todas
las categorias principales de este estudio. Por lo cual, la presente investigacion aborda un tema
novedoso, que ademas es potente porque logré demostrar que las nifias y los nifios del grado
segundo pueden autorregularse en su proceso de comprension lectora. Asimismo, la variedad
de estrategias pedagogicas implementadas posibilitd visibilizar elementos del nivel critico en
los participantes, que indudablemente presentaron sus aportes permeados por sus experiencias

socioculturales frente a los diferentes portadores de texto.

El desarrollo de la comprension lectora implica tener presente que el lector hace parte
de un escenario social y cultural. Este bagaje personal le brinda la posibilidad de dar sentido a
sus interpretaciones al interactuar tanto con el docente como con sus compafieros mediante la
practica constante del andlisis, las deducciones, las relaciones y las comparaciones con
diferentes portadores de texto. Y, ademas, lo insta a reconocer sus maneras de aprender y
acercarse a la comprension no solo de manera literal transcriptiva o con la paréafrasis, sino

también desde los niveles inferencial y critico intertextual sin tener una perspectiva individual
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de los tres niveles, sino entendiéndose que estan interrelacionados entre si y juntos convergen

en la globalidad de la comprension lectora.

Una limitacién en la etapa inicial del presente estudio fue similar a la que experimento
Flavell en 1979 estudiando la metacognicién en nifios, y que fue el hecho de no dar cuenta de
un proceso realizado frente a una tarea en la que la debian, para este caso, expresar de manera
escrita la forma en que lograron llevarla a cabo. Entonces, para superar esta dificultad se les
ensefio a los participantes la escalera metacognitiva, herramienta que fue asertiva, de tal manera
que permitié emerger la planificacion y posibilitar el monitoreo, a partir de los cuales los
estudiantes fueron descubriendo sus maneras de aprender y lograron dar cuenta de la variedad
de procesos de aprendizajes. En consonancia con lo anterior, a través de la metacognicion, se
logré que las nifias y los nifios fueran conscientes de sus aprendizajes movilizando estrategias

gue encauzaron su atencion y habilidades lectoras.

Sin duda alguna, el desarrollo del presente trabajo permitio observar la presencia de las
emociones en los participantes durante las actividades llevadas a cabo como una categoria
emergente. Con base en esto, se encontro que los sujetos que hacen parte del aula son integrales;
en ellos estan presentes presaberes, habitos, costumbres, intereses y emociones; es decir, un
todo que, segun los hallazgos de esta investigacion, demuestra que el docente debe tener en
cuenta en la creacion de sus estrategias de ensefianza la intencionalidad de despertar su
motivacidn para captar su atencién. Es asi como el acompafiamiento y la estrategia pedagogica
usada por el docente permite llevar al lector a ganar confianza en si mismo para que sea él
quien se apropie de administrar sus capacidades y lograr la comprension lectora mediante la

autorregulacion de sus emociones.

Partir de la lectura de un texto continuo para construir un texto discontinuo; y en la
direccion opuesta: partir de un texto discontinuo para construir un texto continuo, les permitié
a los participantes no solo aclarar los elementos propios de cada uno de los tipos de texto, sino
también desarrollar habilidades de comprensién lectora, lo que implicd, en consecuencia,
identificar la importancia de usar ambos tipos de texto para desarrollar habilidades como:
mejorar el vocabulario, evocar conocimientos previos, comprender el sentido global de una
imagen, identificar la estructura y superestructura de un texto, y en esta medida lograr despertar
el interés, la imaginacion y la creatividad. Ademas, aunque no se observd en todos los

participantes, si hubo un resultado esperado por parte de dos de ellos, quienes lograron
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involucrarse de tal manera con esta variedad textual que presentaron un acercamiento al nivel

critico intertextual desde sus posturas reflexivas.

Si bien a partir del desarrollo de las actividades se trabajaron ambos tipos de textos para
observar como se desarrollaba la comprension lectora, se pudo percibir que en los estudiantes
persistio la preferencia por el texto continuo. Esto posiblemente por dos razones: la primera,
porque no se enfatizaba en este tipo de texto en el trabajo cotidiano del aula; y una segunda
razon, porque la mayoria encontr6 mas afinidad con el texto continuo, ya que demanda unas
estrategias con las que estan méas familiarizados, en comparacion con las del discontinuo, que
a su vez demanda la identificacion de una idea global que remite a la intencion comunicativa.
Sumado a esto algunos estudiantes se acercaron a la comprension critica con la creacion de
hipotesis a partir del uso de las dos tipologias, dando cuenta asi de su interés por descubrir otras
relaciones intertextuales con lo que se le planteaba tanto en los continuos como en los

discontinuos.

Finalmente, otro hallazgo investigativo fue que en el desarrollo de la lectura en el cual
se involucra a nifios y nifias es vital que quienes orientan dicho proceso lector sean recursivos
al momento de usar la variedad y riqueza textual, de tal modo que se pueda potenciar la mayor
cantidad de habilidades de comprension lectora posibles en los estudiantes a la altura de la
exigencia del medio que les rodea. Asi, pueden seleccionar lo mas relevante de la gran cantidad
informacidn que emerge cada dia en diferentes formatos textuales, lo que les servira para una
mejor comprension e ir formando las bases de un lector reflexivo que afronte los retos y

desafios en medio de la sociedad.

13. Recomendaciones

En la institucion se le ha dado prevalencia a traves de las diferentes propuestas y
dinamicas del proyecto de lectura al texto continuo literario, seria interesante implementar de
manera transversal con todas las areas del conocimiento los textos discontinuos, con el objetivo
de promover en los estudiantes maltiples habilidades de comprension lectora mediante el uso

de los diferentes portadores de texto.

Elaborar un material didactico que brinde orientaciones sobre el uso de la escalera
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metacognitiva de tal manera que sea posible monitorear los procesos de aprendizaje en el aula

con miras a fortalecer el trabajo autonomo basado en la autorregulacion.

Estudiar la adaptacion de las estrategias de metacognicion en funcién de las barreras
cognitivas que puedan presentar las nifias y los nifios, con el fin de dilucidar formas novedosas

para procurar el avance y el desarrollo de habilidades lectoras de todos los estudiantes.

Adelantar un estudio longitudinal (mixto) cuyo eje central de investigacion incluya las
categorias del presente estudio, con el proposito de ampliar las interpretaciones y
comprensiones del rol de los textos continuos y discontinuos en la comprension lectora cuando

esta mediada por la metacognicion.
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15. Anexos

Anexo A

Entrevista semiestructurada Inicial

1.

8.
9.

Fecha: febrero de 2022

Hora de inicio: 7:00 a.m.

Hora de finalizacion: 9:00 a.m.
Lugar: Sala de lectura

Investigadora: Maria Catalina Herrera Viana

Esta entrevista se realizd con todos los estudiantes del grado segundo, en un tiempo
aproximado de 8 a 10 minutos con cada nifio, las sesiones fueron 16 y 17 de febrero,
23y 24 de febrero, 2y 3 de marzo

Descripcion: La entrevista esta planteada con base en una corta historieta. Para su
gjecucion se presentan tres momentos: antes de la lectura, durante la lectura y después
de la lectura.

Antes de la lectura

Antes de iniciar una lectura ;Qué es lo primero que haces? (ojeas el

libro, lees el final, observas las iméagenes) (2P)

Cuando vas a escoger un libro para leer ¢qué tienes en cuenta

para tu eleccién? (colores, titulo, imagenes) (2P)

¢Cdémo te gustan los libros? (cortos, con muchas imégenes, con

mucho texto, sin imagenes) (2P)

¢ Te imaginas de qué va a tratar la historia cuando observas el

titulo o la primera imagen del libro? ;por qué? (5M)

¢Cuando lees te gusta resaltar las oraciones o frases que consideras mas
importantes?

¢Por qué? ;Quién te ensefid a hacerlo? ¢En qué te ayuda resaltar las oraciones?
(2M)

¢Qué piensas 0 haces cuando ves una imagen que nunca habias visto antes?
(1TCYD)

¢Crees que las imagenes también nos brindan informacion? En
caso de ser afirmativa la respuesta ¢Queé tipo de informacion nos
pueden dar? (2TCYD);Crees que podemos aprender algo de las
imagenes? (Mostrar un empaque, afiche, publicidad) (2TCYD)

¢ Qué tipo de letra se te dificulta leer? (grande, pequefia, colorida) (1P)

¢Como prefieres las imagenes? (grandes, muy grandes, pequefias) (1P)

10. ¢ Crees que es posible contar una historia con imagenes? ;,como lo harias ta? (1T)
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Observa la siguiente historieta

EL CURIOSO

DESPUES TE
CUENTO.

MELISA, ;SABES
COMO DEJAR AUNA
PERSONA CURIOSA?

Recuperado de: https://misamigos.editorialaces.com/historietas/

Historietas recuperado de: https://actividadeseducativas.net/las-historietas-para-
segundo- grado-de-primaria/

Durante la lectura

11. ;Como es la expresion del nifio en la primera vifieta? (2TCYD)
12. ;Qué pregunta hizo el nifio a la nifia Melisa en la primera vifieta? (2TCYD)
13. ¢ Qué sucedio en la segunda vifieta? (2TCYD)

14. ;Qué entiendes de la respuesta que dio la nifia en la tercera vifieta? (2TCYD)

Después de la lectura

15. ¢ Te ha sucedido que alguien te adivine tu chiste o tu adivinanza antes de que
puedas terminar de contarlo o generar curiosidad? cuenta tu experiencia (1M)

16. ¢ Después de leer el texto, te interesas por volverlo a leer para recordar algunos
detalles que te llamaron la atencién? o ¢lo comparas con otros textos que has leido,
nombrando lo que te gustd y aquello que te parece que deberia mejorar? (4C)Lo
que lees ¢lo comparas con la vida real o solo lo dejas en el espacio imaginario?
Explica tu respuesta. (5C)

17. ¢Qué es lo que més te ayuda para concentrarte en la lectura en los siguientes
espacios: casa, colegio, otro lugar, el silencio o la mdsica? o ¢que otra opcion te
favorece en la comprension de un texto? (6M)



https://misamigos.editorialaces.com/historietas/
https://actividadeseducativas.net/las-historietas-para-segundo-grado-de-primaria/
https://actividadeseducativas.net/las-historietas-para-segundo-grado-de-primaria/
https://actividadeseducativas.net/las-historietas-para-segundo-grado-de-primaria/
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Anexo B
Talleres investigativos sobre comprension lectora con textos continuos y discontinuos
mediante el uso de estrategias metacognitivas.

Taller 1
Exploracion de conocimientos

Actividad N° 1

Familia de objetos de mi cotidianidad
Descriptores de desempefio:

Reconozco el concepto de familia de las palabras a partir de objetos de mi
cotidianidad que comparten caracteristicas comunes.

Creo descripciones sobre objetos o animales con los que me relaciono diariamente,
demostrando comprension de la estructura de este tipo de narracion.

Indicadores de la investigacion:

2L. Explica: ¢quién es?, ,como se llama?, ;como es?, ;cual es?, ;donde?, ;para qué?,
Jquienes son?, ¢qué?

11. Deduce informacion que se encuentra implicita en un texto.

41. Integra lo dicho en el texto con el conocimiento previo mediante una
representacion.

61. Completa y/o clasifica informacion de un texto evidenciando comprension del
mismo.

1P. Conocimientos Previos: al comenzar a leer, me pregunté: ;qué sabia sobre el
tema de la lectura?, ;me formulé preguntas sobre el tema del texto? Objetivos de la
lectura: con ayuda del profesor tracé los objetivos de la lectura, tracé de forma
autonoma los objetivos de la lectura.

1M. Aproximacion o alejamiento de la meta; ¢revisé si estaba logrando los objetivos
gue me propuse con la lectura o instruccion de la actividad?,¢relacioné lo que iba
leyendo con mis propositos de lectura?, ¢revisé mi produccion y compareé el resultado
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con la meta inicial?

3M. Deteccion de conocimientos sobre el texto: ¢se me facilito la comprension del
texto porque tenia los conocimientos y experiencias con otras lecturas? * Distingui
claramente entre lo que ya sabia y la informacion nueva.

4M. Deteccion de dificultades en la comprension: ¢me di cuenta que no entendia el
texto a pesar de leer correctamente las palabras y oraciones?, ¢identifiqueé las partes
gue mas me costd comprender?

5M. Flexibilidad en el uso de las estrategias: cuando me di cuenta de que tenia
dificultades para comprender el texto, ;empecé a observar las imagenes para
encontrar significados que me ayudaran a comprender?, ;revisé nuevamente el titulo
a ver si me ayudaba a comprender?

1T. Manifiesto interés especial hacia los textos continuos o los discontinuos: ¢me
gusta leer afiches, infografias e historietas?, ;qué se me facilita mas para comprender:
leer un texto o leer imagenes?

Activacién de conocimientos previos:
¢Qué sabemos de conjuntos?

1. Observa la imagen, cada uno de sus detalles. Revisa en qué se parecen 0 qué
tienen en comun cada grupo de objetos que se encuentran en los circulos.

DS PARA CONSUTARL
Z{ DEPORTES Y umz}z P N

s
e el

2. Lee las palabras que se encuentran a continuacion, luego clasificalas; es decir,
separa y escribe las palabras en las lineas segun corresponda a sus caracteristicas
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comunes: pantaldn, pera, perro, camisa, manzana, gato, blusa, banano, calcetines,
pajaritos, conejo, meldn, pifia, vestido, hamster.

Inicialmente dibuja los objetos de cada grupo de palabras que encontraste.
Escribe un nombre para cada grupo en el recuadro.

— 1 ——

e N\ e ™~

N .‘ ‘I_.’ \ \
I J
/\ /
\ /
N S -
/ AN
. e

Actividad N° 2

Describo las familias de objetos o de animales de mi cotidianidad

1. jAdivina qué es! Luego dibuja la respuesta
En el cielo habitamos como copos de algoddn, si de pronto nos enfriamos
[luvia damos a monton.

b. Como zanahorias, salto y salto. Mi pelaje es suave como el algodon. Tengo
dos orejas largas y un mamifero soy.
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c. Dicen que soy el mejor amigo, cuando llega mi amo a casa me pongo tan feliz
que muevo la cola de lado a lado, tengo cuatro patas, dos orejas y un hocico.
Me encanta los huesos y mi olfato es muy sensible.

2. Ahoraelijo tres objetos o animales diferentes que conozco, luego los describo
y dibujo como en los ejemplos anteriores.

Monitoreo mis aprendizajes en el taller N° 1
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La descripcion es narrar las caracteristicas de una persona, animal, cosa, un lugar,

por ejemplo, como es un conejo, qué come, donde Vvive, entre otras caracteristicas.

Con la orientacion de mi docente resuelvo las siguientes preguntas:

1. ¢Cdomo logré clasificar las palabras de la actividad N° 1?

2. ¢Qué tuve en cuenta para elegir los objetos o animales de la actividad
N° 2?

3. Defino con mis propias palabras:

3.1.  ¢Qué es una familia de objetos?

3.2.  ¢Qué es una descripcion?

Referencias:

Materiales educativos. Recuperado de: https://fichasdetrabajo.net/comunicacion-

sequndo-de-primaria/la-descripcion/

MEN (2017). Derechos Basicos de Aprendizaje. Bogota: Editorial Magisterio.



https://fichasdetrabajo.net/comunicacion-segundo-de-primaria/la-descripcion/
https://fichasdetrabajo.net/comunicacion-segundo-de-primaria/la-descripcion/
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Taller N° 2

Las imagenes me comunican historias
Descriptores de desempefio:
Realizo ejercicios de lectura de diferentes tipos de textos demostrando comprension
a nivel literal e inferencial.
Conozco la estructura de la historieta y lo evidencio por medio de ejercicios practicos
de produccion de este tipo de texto discontinuo.
Indicadores de la investigacion:
1L. Precisa espacio, tiempo, personajes. Secuencia los sucesos y hechos.
Tipologia textual: si es un cuento o un afiche. ;Qué tipo de texto es?
3L. Reconstruye toda la historia o las ideas esenciales del texto.
11. Deduce informacion que se encuentra implicita en un texto.
81. Proyecta la secuencia textual completa.
1C. Transmite de forma coherente sus propias ideas sobre los textos.
2C. Manifiesta acuerdos y desacuerdos con los textos.
3C. Plantea una posicién clara frente a lo presentado en el texto.
4C. Hace conjeturas del texto y evalta aquello que dice.
1P. Conocimientos Previos: al comenzar a leer, me pregunté: ;qué sabia sobre el
tema de la lectura?, ;me formulé preguntas sobre el tema del texto? Objetivos de la
lectura: con ayuda del profesor tracé los objetivos de la lectura, tracé de forma
autonoma los objetivos de la lectura.
2P. Plan de accidn: ¢realicé y segui un plan de accién para efectuar la lectura? Antes
de la lectura: ;qué me dice el titulo, las iméagenes?, ;como es la estructura de un
cuento?, ¢,cOmo es la estructura de una poesia?, ¢como esta conformado un afiche?,
¢Como es la estructurara de una infografia? ;Qué estrategias usé para comprender el
contenido del texto? ;Relei el texto para poder identificar los personajes, identificar
el problema o la informacidn para escribir las ideas principales?
4M. Deteccion de dificultades en la comprension: ¢me di cuenta que no entendia el

texto a pesar de leer correctamente las palabras y oraciones?, ¢identifiqué las partes
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gue mas me costoé comprender?

5M. Flexibilidad en el uso de las estrategias: cuando me di cuenta de que tenia
dificultades para comprender el texto, ;empecé a observar las imagenes para
encontrar significados que me ayudaran a comprender?, ;revisé nuevamente el titulo
a ver si me ayudaba a comprender?

3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: ¢reconozco la
diferencia entre una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura

como el cuento, la anécdota y la fabula?

Actividad N° 1

Leo, interpreto y comunico

Antes de la lectura:

1. ¢Sabias que también las imagenes nos cuentan historias 0 nos dan
informacion? Si__ No___ ¢Por que?

3. ¢Has leido alguna vez historias o informacion que contenga imagenes?
Cuenta tu experiencia.

Durante la lectura

4. Observa la siguiente historieta
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o E

N

Partes de una historieta

Dibujos

Por Klanklon.com 98121

¢Donde se encuentran los nifios al inicio de la historia?

¢ Qué tarea deben hacer?

¢Qué propone el nifio para resolver la tarea?

¢Hacia donde se fueron los nifios para realizar la tarea?

¢Fue posible resolver la pregunta de la tarea con la entrevista a los animales?

Después de la lectura

¢ Como resolverias tu esa tarea?

¢Cudl es la respuesta a la pregunta sobre la diferencia entre animales salvajes
y animales domésticos?

Describe con tus palabras lo que observas en las imagenes de cada vifieta
Con el apoyo de tu maestra escribe: ¢Cuales son las partes de una historieta y
de qué trata cada una?

Actividad N° 2

Secuencia de vifietas

Observa las vifietas
Enumeéralas en el orden que consideres que se desarrolla la historia
Construye una historia que tenga:

Titulo

Inicio
Nudo

Desenlace
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Recuerda:

Inicio: Se presenton los personajes, se indica
el lugary el fiernpo en el que franscurre |a historia.

Nudo: Es el desarrollo de o historiase presenta
una situacion o dificultad, un problema para
solucionar.

Desenlace: Finaliza 1o historia con la solucidn

|~ — L T

4. Monitoreo mis aprendizajes

Monitoreo mis aprendizajes en el taller N° 2

Nota: debido a la experiencia con el taller anterior, donde se les dificultdé mucho
entender el enunciado y plasmar su comprension de manera escrita; se cambié la
forma de realizar el monitoreo de los aprendizajes, no sera con respuestas escritas
sino por medio de un conversatorio a partir una pequefa entrevista. Con el apoyo
visual de la escalera de la metacognicion.

Finalidad de la escalera de metacognicion: el alumno reflexiona sobre su forma de
aprender, autorregula su pensamiento para lograr tomar conciencia de su

aprendizaje. (Swartz et al., 2008)
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Escalera
de
Metacognicion

Describo con mis propias palabras: ¢ Qué es una historieta?

1. De las dos actividades propuestas en este taller ;cual se me facilité mas y por
qué?
2. ¢Qué opcion prefiero crear una historia con imagenes o crear una historia con

texto solamente?
3. ¢Qué pasos segui para construir la historia con las vifietas propuestas en la

actividad niimero dos?

Referencias:
Swartz, R. J., Reagan, R., Costa, A. L., Beyer, B. K., & Kallick, B. (2014). El

aprendizaje basado en el pensamiento (\Vol. 4). Ediciones SM Espana.

Taller N° 3

Relaciono las figuras geométricas con mi contexto

Descriptores de desempeiio:
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Identifico y construyo figuras planas y sélidos geométricos relacionando su funcién
mediante situaciones practicas y cotidianas.

Indicadores de la investigacion:

2L. Explica: ¢quién es?, ;como se llama?, ;como es?, ;cual es?, ;donde?, ;para qué?,
Jquienes son?, ¢qué?

11. Deduce informacion que se encuentra implicita en un texto.

41. Integra lo dicho en el texto con el conocimiento previo mediante una
representacion.

1C. Transmite de forma coherente sus propias ideas sobre los textos.

4C. Hace conjeturas del texto y evalGa aquello que dice.

3M. Deteccion de conocimientos sobre el texto: ¢se me facilitdé la comprension del
texto porque tenia los conocimientos y experiencias con otras lecturas? ¢ Distingui
claramente entre lo que ya sabia y la informacion nueva.

1T. Manifiesto interés especial hacia los textos continuos o los discontinuos: ¢me
gusta leer afiches, infografias e historietas?, ¢ qué se me facilita mas para comprender:

leer un texto o leer imagenes?

Actividad N° 1
Figuras geométricas en mi entorno
Instruccion: Sofia es la tia de Andrés y se encuentra en otro pais, ella quiere hacerse
una idea de la habitacién de su sobrino. Andrés escribe una carta a Sofia en la que
describe detalladamente la habitacion de Andrés y los objetos que hay en ella.
Soluciona:
1. Observa todo lo que hay en la habitacion de Andrés

2. Luego lee la carta de Andrés
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Querdatia Sofia.

Estoy muy feliz con mi nueva habitacion y quierc contarte coma. Es
imaginate que tengo una cama rectangulary un ammaric. También
tengo una ventana cuadrada y una pintura en la cabecera de la
cama de forma rectangular jTengo muchos juguetes! Dos balones
que tienen fonma esférica, de futbaoly de baloncesto. Tambign tengo
carros y cubos para apilar, No te imaginas lo feliz que me siento con
todo lo que tengo en mi habitacian. Espero que me envies una folo
para ponedda en el portarretrato.

Un abrazo.

3. Crees que hizo falta algo en la descripcion de Andrés? Si respondiste Si cuenta en
este espacio lo que crees que hizo falta.

4. ¢Crees que hay cosas que aparecen en la descripcion de Andrés, pero no aparecen
en la imagen? ;Cudles?

5. Dibuja las figuras geométricas que menciona Andrés en su carta. Escribe el nombre
de la figura debajo de cada dibujo.

Actividad N°2

Reconozco las figuras geométricas y las identifico en mi entorno
Recuerda que las figuras geométricas son espacios cerrados por lineas que tienen

diferentes formas.

@:fiks FIGURAS GEOMETRICAS

Instruccién: Con el apoyo de la ficha, que contiene algunas figuras geométricas,
recorre los espacios del colegio y busca las figuras escondidas en el piso, paredes u

objetos de nuestra institucién. Luego realiza los dibujos de tus hallazgos.

Monitoreo del aprendizaje con la escalera de metacognicion
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Escalera
de
Metacognicion

Referencias bibliogréficas:

Beltran Lazaro, M., & Bustamante, J. C. (2014). El desarrollo de las capacidades
metacognitivas en nifios de 3° de Educaciéon Infantil: un programa de
entrenamiento.

MEN (2017). Derechos Bésicos de Aprendizaje. Bogota: Editorial Magisterio.

Taller N° 4
Figuras geométricas y Tangram
Descriptores de desempefio:
Identifico y construyo figuras planas y sélidos geométricos relacionando su funcién
mediante situaciones practicas y cotidianas.
Indicadores de la investigacion:
2L. Explica: ¢quién es?, ;como se llama?, ;como es?, ;cudl es?, ;dénde?, ;para qué?,
Jquienes son?, ¢qué?
1M. Aproximacion o alejamiento de la meta; ¢revisé si estaba logrando los objetivos
que me propuse con la lectura o instruccion de la actividad?,;relacioné lo que iba
leyendo con mis propdsitos de lectura?, ¢revisé mi produccion y compareé el resultado
con la meta inicial?
3M. Deteccion de conocimientos sobre el texto: ¢se me facilitdé la comprension del
texto porque tenia los conocimientos y experiencias con otras lecturas? ¢distingui
claramente entre lo que ya sabia y la informacion nueva?
1T. Manifiesto interés especial hacia los textos continuos o los discontinuos: ¢me
gusta leer afiches, infografias e historietas?, ;qué se me facilita mas para comprender:
leer un texto o leer imagenes?
Actividad N° 1
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Jugando: creo y me divierto
El tangram

Es un juego de origen chino que tiene siete piezas: cinco triangulos, un cuadrado y
un paralelogramo romboide.
Las reglas del juego son:
Debes construir diferentes formas geometricas: objetos o seres vivos.
Debes utilizar todas las piezas.
No te pueden sobrar piezas
No puedes agregar piezas
Fase inicial. Reconocer el juego, crear el material con las fichas para colorear y
recortar.
Fase de desarrollo: imitar las figuras del pajaro, la serpiente y el gato. Después, cada
estudiante creard figuras de manera libre con cronémetro de tiempo, dos minutos y
podra ampliarse a necesidad, para observar las propuestas y variedad.
Fase de cierre: Monitoreo con la escalera de la metacognicion.
¢Como fue la planificacion la figura?, ¢de cuantas formas podemos hacer una figura?,
¢ Te equivocaste en algun momento?, ;,coOmo corregiste el error?

¢Como hiciste para lograr el objetivo de la instruccion?

Fichas:

Colorear cada figura de diferente color.

Coloreay recorta

3

Identifica las formas y coloréalas igual que las figuras recortadas
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serpiente

gato

pajaro

Crea nuevas figuras usando tu imaginacion.

Monitoreo mis aprendizajes con el apoyo de la escalera de la metacognicion.

Escalera
de
Metacognicion

Bibliografia tangram

Macedo, L. D., Petty, A. L., Carvalho, G. E. D., & Souza, M. T. C. C. D. (2015).
Intervenciones con juegos: estudio sobre el Tangram. Psicologia Escolar e
Educacional, 19(1), 13-22.

Piraquive Pefia, C. J., Lépez-Fernandez, V., & Llamas Salguero, F. (2015). El uso
del Tangram como estrategia de aprendizaje para el desarrollo de la

creatividad y las inteligencias maltiples.

Beltran Lazaro, M., & Bustamante, J. C. (2014). El desarrollo de las capacidades
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metacognitivas en nifios de 3° de Educacion Infantil: un programa de
entrenamiento.

Logrofio, O., & Hernan, N. (2015). Elaboracion y Aplicacion de una Guia de"
Estrategias Metacognitivas™ para Desarrollar la Lectura Compresiva en las
Areas Basicas de los Estudiantes de Septimo afio de Educacion General
Béasica de la Unidad Educativa™ Cocan" Perteneciente a la Parroquia Tixan
durante el Afo Lectivo 2012-2013 (Master's thesis, Riobamba: Universidad
Nacional de Chimborazo, 2015).

Taller N° 5
Los ciclos de vida: experiencias y descubrimientos
Descriptores de desempefio:
Caracterizo los seres vivos segun su habitat y alimentacion con el apoyo de videos y

actividades practicas.

Identifico las diferencias entre los seres humanos, los animales y las plantas a través

de trabajos practicos en casa y en clase.

Indicadores de la investigacion:

1L. Precisa espacio, tiempo, personajes. Secuencia los sucesos y hechos. Tipologia
textual: si es un cuento o un afiche. ;Qué tipo de texto es?

2L. Explica: ¢quién es?, ,como se llama?, ;como es?, ;cual es?, ;donde?, ;para qué?,
Jquienes son?, ¢qué?

3L. Reconstruye toda la historia o las ideas esenciales del texto.

11. Deduce informacion que se encuentra implicita en un texto.

21. Encuentra en un texto que narra hechos, la conexion entre los mismos.
81. Proyecta la secuencia textual completa.

1C. Transmite de forma coherente sus propias ideas sobre los textos.
3C. Plantea una posicidn clara frente a lo presentado en el texto.

Actividad N° 1
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Mis conocimientos sobre el ciclo de vida
Proyeccién de pelicula: Up una aventura de altura
Luego de proyectar la pelicula, se indaga por lo siguiente:

1. ¢Conoces acerca del ciclo de la vida? (se construye la definicion a partir de las

respuestas)
2. ¢Qué ciclo de vida identificaste en la pelicula?
Produccion artistica y escrita:

e Dibuja la parte de la pelicula que mas te gusto.

e Escribe el inicio, el nudo y el desenlace de la pelicula.

e Socializar las producciones.

e Monitorear los aprendizajes con la escalera de la metacognicion.

Actividad N° 2

Exploracion y reconocimiento del ciclo de la vida de una rana
Momento inicial:
¢Conoces las ranas?, ¢,cémo son las ranas?
¢Dénde viven las ranas?
¢De qué se alimentan?
¢ Qué dato curioso conoces acerca de las ranas?
Actividad de produccion: realizacion de la ficha de trabajo segln la instruccion.
Desarrollo: Como grupo sembrar una semilla, dejarla en el salon y anotar dia con
dia los cambios que se van evidenciando en una tablita que evidencie el método

cientifico.

El ciclo de la vida esta dividido en 4 etapas: todos los seres vivos (Los animales,
las plantas, los seres humanos) nacen, crecen, se reproducen y mueren.
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Las ranas son anfibios.

dlimentan de

renacuajos, empiezan a

unas larvas que pronte serdn renacuajos, respiran por y se

. son hervivoros. Conforme van los

su vida siendo . De los huevos

patas, las delanteras y luego las

. Lacola es lo
respiran y lo que comen

de insectos.

en desaparecer. La en que

cambia. Las respiran por pulmones y se

o =

creciendo + traseras * primero + también -
branquias * alimentan * crecerle * ranas *

huevos + dltimo * forma + algas * nacen -

Empiezan

Nombre

Fecha:

Recursos: https://www.aprenderjugando.cl/el-ciclo-vital-de-la-rana/

Monitoreo del aprendizaje con la escalera de metacognicion

Escalera
de
Metacognicion



https://www.aprenderjugando.cl/el-ciclo-vital-de-la-rana/
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Taller N° 6
Exploradores de los ciclos de vida
Descriptores de desempefio:

Caracterizo los seres vivos segun su hébitat y alimentacion con el apoyo de videos y

actividades practicas.

Identifico las diferencias entre los seres humanos, los animales y las plantas a través

de trabajos précticos en casa y en clase.

Realizo monitoreo de mi comprension del texto mediante conversatorios, mesas

redondas y debates con mis compafieros de clase.

Indicadores de la investigacion

51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informacion implicita y
explicita que estos ofrecen.

71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que pertenece.
5C. Indaga por el modo como se plantea el texto.

2M. Deteccion de aspectos importantes. VVocabulario: recurri a las palabras conocidas
en unas frases o en un parrafo para determinar el significado de una palabra
desconocida. Determinar informacion relevante del texto: ¢identifiqué las ideas
principales del texto?, ¢identifiqué el tema del texto o de la imagen?

2T. Varia su interpretacion segun los elementos que emplean los textos continuos o
discontinuos: ¢busco el significado de las imégenes? ¢leo lo que las imagenes
expresan? ¢qué estrategias utilizo para comprender un texto continuo, sea narrativo,
informativo u otro? ;qué estrategias utilizo para leer textos discontinuos, imagenes,
afiches e infografia?

3L. Reconstruye toda la historia o las ideas esenciales del texto.

21. Encuentra en un texto que narra hechos, la conexién entre los mismos.

8l. Da cuenta de la secuencia textual completa.

2C. Manifiesta acuerdos y desacuerdos con los textos.

3C. Plantea una posicion clara frente a lo presentado en el texto.

4C. Hace conjeturas del texto y evalla aquello que dice.

1P. Conocimientos Previos: al comenzar a leer, me pregunté: ;,qué sabia sobre el

tema de la lectura?, ¢me formulé preguntas sobre el tema del texto? Objetivos de la
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lectura: con ayuda del profesor tracé los objetivos de la lectura, tracé de forma
autonoma los objetivos de la lectura.

2P. Plan de accion: ;realicé y segui un plan de accion para efectuar la lectura? Antes
de la lectura: ¢qué me dice el titulo, las imagenes?, ;como es la estructura de un
cuento?, ;,coOmo es la estructura de una poesia?, ;como esta conformado un afiche?,
¢Cémo es la estructura de una infografia? ¢Qué estrategias usé para comprender el
contenido del texto? ¢Relei el texto para poder identificar los personajes, identificar
el problema o la informacion para escribir las ideas principales?

6M. Evaluacién de la efectividad de las estrategias usadas: ¢qué pasos llevados a
cabo durante la lectura o creacion del producto me facilitaron la comprension del
texto o la instruccion?, ¢evalué mi comprension del texto a través de la comparacion
con mis compafieros?

3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: ¢reconozco la
diferencia entre una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura

como el cuento, la anécdota y la fabula?

Actividad N° 1

Descubriendo ciclos de vida

Descripcion de la actividad: Se les entrega a los nifios las preguntas para consultar
sobre el ciclo de vida de un ser vivo que previamente elija. (Se da un plazo pertinente
para la investigacion en casa)

Nombre del ser vivo

Imagen del ser vivo

¢Cémo nace?

¢Colmo es su crecimiento?

¢Como se alimenta?

¢Como se reproduce?

¢Cémo finaliza su ciclo?

Datos curiosos del ser vivo investigado

Nota: finalmente se les solicitara para la proxima sesion los siguientes materiales: un

Y% de cartulina, colbdn, cartuchera.




149

Actividad N° 2

Compartiendo mis experiencias y hallazgos como explorador

Momento 1: observacion de ejemplos. Reconocimiento de la estructura de una
infografia.

¢Qué me dice el titulo, las iméagenes?, ¢qué forma tiene la infografia?, ;qué opinas
de la forma de la infografia?, ¢se te parece a algo la forma de la infografia?,
¢recuerdas haber visto una imagen con una forma similar? ¢ves alguna relacion

entre las imagenes y los textos que se presentan en la infografia?

UNA GALLINA

Elimina seis metros

cuadrados de insectos Deshierba cincuenta
alasemana metros cuadrados en
) cuatro semanas

Produce suficiente ’
Tritura una pila de

metro cUbico e ol o s
composta
( Convierte 5kg de

Fertiliza desechos de
quince alimentos en
metros huevo
Cuadrados Rompe el ciclo de

por mes plagas y enfermedades

de un frutal en una
hora

DIFERENCIA

~ SAPO RANA

LCOMO LAS IDENTIFICO?
HABITOS

=

SCPEL P TERWS N PATAS
La de los sapes es rugosa Las de ks ramas son mds Su famiia la define su
yse ladelssranaslisa largas y esbeltas quela membrana interdigital, sus
y himeda. de los sapes. discos adhesivos o espuelas.

De las 6,333 especies de anfibios que hay en o mundo, SEMARNAT ' @

237 500 Fanas y S3pOs MEXA0S.

La infografia:
Es la exposicién de un tema a través de textos breves y sencillos, y con apoyo de

diferentes tipos de ilustraciones, colores y letras
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Momento 2: construccién. Cada nifio con su material creara una infografia similar a

uno de los ejemplos. (Se les presentara ayudas visuales, infografias y plantillas)

W

Paso 1 realizo el disefio de mi infografia
Paso 2 reviso los datos que consulté

Paso 3 construyo mi infografia

Momento 3: Monitoreo del aprendizaje con la escalera de metacognicion.

¢De acuerdo a esta informacién? ;piensas que los seres vivos viven para siempre?

¢ Crees que los seres vivos tienen el mismo periodo de tiempo en sus ciclos de vida?
¢ Crees que todos los seres vivos nacen de la misma manera?

¢Las infografias que realizaron tu y tus compafieros estan de acuerdo con las partes
que tiene una infografia?
¢Al comparar las infografias, observas que tienen la misma forma que la tuya o se
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diferencian en algo 5I

¢Antes de realizar la consulta ya sabias de la existencia de ese ser vivo, ;Como era
su ciclo de vida? que datos nuevos encontraste?7 y crees que las personas, los
animales o plantas nacen de la misma manera?7i

¢Con cual o cuéles de las infografias de los comparieros se me dificultd la
comprension, por qué?

¢Cual infografia me parecio més facil y por qué?

Escalera
de
Metacognicion

Taller N° 7

Las emociones me identifican
Indicadores de la investigacion
51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informaciéon implicita y
explicita que estos ofrecen.
71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que pertenece.
2M. Deteccion de aspectos importantes. Vocabulario: recurri a las palabras conocidas
en unas frases o en un parrafo para determinar el significado de una palabra
desconocida. Determinar informacién relevante del texto: ¢identifiqué las ideas
principales del texto?, ¢identifiqué el tema del texto o de la imagen?
2T. Varia su interpretacion segun los elementos que emplean los textos continuos o
discontinuos: ¢busco el significado de las imagenes? ¢leo lo que las imagenes
expresan? ¢qué estrategias utilizo para comprender un texto continuo, sea narrativo,
informativo u otro? ;qué estrategias utilizo para leer textos discontinuos, imagenes,
afiches e infografia?
3L. Reconstruye toda la historia o las ideas esenciales del texto.
21. Encuentra en un texto que narra hechos, la conexion entre los mismos.

41. Integra lo dicho en el texto con el conocimiento previo mediante una
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representacion.

81. Da cuenta de la secuencia textual completa.

2C. Manifiesta acuerdos y desacuerdos con los textos.

3C. Plantea una posicion clara frente a lo presentado en el texto.

1P. Conocimientos Previos: al comenzar a leer, me pregunté: ;qué sabia sobre el
tema de la lectura?, ;me formulé preguntas sobre el tema del texto? Objetivos de la
lectura: con ayuda del profesor tracé los objetivos de la lectura, tracé de forma
autonoma los objetivos de la lectura.

6M. Evaluacién de la efectividad de las estrategias usadas: ¢qué pasos llevados a
cabo durante la lectura o creacion del producto me facilitaron la comprension del
texto o la instruccion?, ¢evalué mi comprension del texto a través de la comparacion

con mis comparieros?

Actividad N° 1
¢ Qué me emociona?
Momento inicial: Conversatorio con exploracion de conocimientos apoyados en las
preguntas que se encuentran a continuacion, interrogando de manera individual a

todos los ninos.

ENOJO TRISTEZA
Aparece cuando
algo nos disgusta Aparece ante
o cuando no la pérdida o el
logramos lo que dolor
queremos

ALEGRIA DESAGRADO

Sensacion de factaaigo
placer y bienestar ; 9
que aparece ante Qagiien
situaciones
agradables

MIEDO SORPRESA

DN
Aparece ante C“a""dol
amenazas OCHIre A1go
o peligros GUEo
esperamos

¢Qué me causa alegria? ¢Que me causa enojo?
Siento tristeza cuando:

Siento miedo cuando:

Me desagrada:

Me sorprendo con:

Momento final: Construccion del concepto de emocion.
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Actividad N° 2

iManejo mis emociones!
Momento 1: Carrusel con cuatro bases. La primera con el cuento: “Fernando
furioso” de Hiawyn Oram, Satoshi Kitamura
La segunda con un cuento sobre la alegria: “Pedro es una pizza” del autor: William
Steig, libros del rincon.
La tercera un juego con emojis de una tripleta de emociones.
La cuarta creacion de globos que me ayudan a manejar mis emociones.
Preguntas de Fernando furioso
¢De qué crees que tratard la historia a partir del titulo y las iméagenes?
¢Qué hace enojar a Fernando?
¢Recuerdas el orden de cada uno de los desastres que causo la furia de Fernando?
(Quiénes le dijeron a Fernando “basta”?
¢ Qué paso finalmente con Fernando?
¢Recuerdas alguna rabieta que hayas tenido con tu familia similar a la de Fernando?
Cuenta tu experiencia
¢Crees que la solucion frente a algo que nos disgusta o con lo que no estamos de
acuerdo es hacer una pataleta? ;Conoces alguna otra solucion?
Preguntas de Pedro es una pizza
¢De qué crees que tratara la historia a partir del titulo y las iméagenes?
¢Por qué se puso triste Pedro?
¢Si Pedro hubiese salido en el dia lluvioso, qué consecuencias habria tenido?
¢Por qué crees que al papa de Pedro se le ocurri6 el juego de la pizza?
¢ Qué otro juego propones para evitar que Pedro se arriesgue bajo la lluvia?
¢Por qué el papa de Pedro no le coloco ingredientes de verdad?
¢Qué haces tu en los dias lluviosos?
¢ Qué haces cuando te sientes triste?
¢ Tu familia te anima cuando estas triste? ; Como lo hace?

¢Qué actividades te hacen sentir feliz en tu casa y en tu colegio?
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El juego: La tripleta de emociones
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La creacion del globo de harinaReconozco con el apoyo de mis comparieros una
emocion que me identifique y que deba potenciar, luego construyo el globo relajante
para que cuando sienta amenazas para esa emocion me ayude a relajarme y a retomar

el camino para seguir fortaleciendo esa emocion positiva.

https://www.youtube.com/watch?v=Td4iTZ7pZ0OY

Escalera de metacognicion
¢Qué aprendi?

1. menciona la emocion positiva y la emocidn negativa que te reconociste y
coémo las puedes manejar
¢Como lo aprendi?

2. ¢coémo fue tu comportamiento durante la actividad?
¢Para qué me sirve lo que aprendi?

3. ¢qué hacias cuando veias a alguien triste? ¢qué puedes hacer ahora por
alguien que se sienta triste?
¢En qué otro momento me sirve lo que aprendi?

4. ¢Como ayudarias a un compafiero, 0 un hermano o primo que esté haciendo
pataletas o que tenga una dificultad con otro?



https://www.youtube.com/watch?v=Td4iTZ7pZOY
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Taller N° 8
Una imagen encierra muchas palabras
Las sefiales de transito
Indicadores de la investigacion
51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informacion implicita y
explicita que estos ofrecen.
71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que
pertenece.
5C. Indaga por el modo como se plantea el texto.
2M. Deteccion de aspectos importantes. Vocabulario: recurri a las palabras
conocidas en unas frases o en un parrafo para determinar el significado de una palabra
desconocida. Determinar informacion relevante del texto: ¢identifiqué las ideas
principales del texto?, ¢identifiqué el tema del texto o de la imagen?
2T. Varia su interpretacion segun los elementos que emplean los textos continuos o
discontinuos: ¢busco el significado de las imégenes? ¢leo lo que las imagenes
expresan? ¢qué estrategias utilizo para comprender un texto continuo, sea narrativo,
informativo u otro? ;qué estrategias utilizo para leer textos discontinuos, imagenes,
afiches e infografia?
3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: ¢reconozco la
diferencia entre una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura
como el cuento, la anécdota y la fabula?
41. Integra lo dicho en el texto con el conocimiento previo mediante una
representacion.
4C. Hace conjeturas del texto y evalta aquello que dice.
2P. Plan de accién: ¢realicé y segui un plan de accion para efectuar la lectura? Antes
de la lectura: ;qué me dice el titulo, las iméagenes?, ;como es la estructura de un
cuento?, ¢,coOmo es la estructura de una poesia?, ;coOmo esta conformado un afiche?,
¢Como es la estructura de una infografia? ¢ Qué estrategias usé para comprender el
contenido del texto? ;Relei el texto para poder identificar los personajes, identificar
el problema o la informacidn para escribir las ideas principales?

6M. Evaluacion de la efectividad de las estrategias usadas: ¢qué pasos llevados a

cabo durante la lectura o creacion del producto me facilitaron la comprension del
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texto o la instruccion?, ¢evalué mi comprension del texto a través de la comparacion
con mis comparieros?
3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: ¢reconozco la
diferencia entre una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura
como el cuento, la anécdota y la fabula?
ATCy D Justifica sus preferencias textuales en relacion con los diferentes portadores
de texto.
Actividad 1

Sefiales que salvan vidas

cuento: las sefiales de la vida https://www.youtube.com/watch?v=I_gizr\WW7adQ

Conversatorio con apoyo visual de varias sefiales de transito.

¢ QuE tipos de sefiales se mencionan en el video?

¢ Qué caracteristicas tienen las sefiales preventivas? (forma, uso)

¢ Qué caracteristicas tienen las sefiales informativas? (forma, uso)

¢Qué caracteristicas tienen las sefiales reglamentarias? (forma, uso)

¢Has escuchado hablar o conoces las sefiales transitorias? Mostrar ejemplos y
analizar su significado.

¢puedes imaginarte un mundo sin sefiales de transito? ;coOmo crees que seria?

¢ Cuales sefales te llamaron més la atencion y por qué?

Son aquellas sefiales que tienen por objeto Son aquellas que tienen por objeto advertir al
notificar a los usuarios de las vias, sobre las usuario la existencia de un peligro, de su
limitaciones, prohibiciones o restricciones que naturaleza o situaciones imprevistas presentes
rigen su uso. en la via o en sus zonas adyacentes, ya sea en

forma permanente o temporal.
Ceda el paso Nofatre mlh

| = 5

| Seiiales Informativas
|
|
|
P |
§ == = =

@ la derecha 2la derecha contracsm cantracarva mesw

eyt I
|
|
|
|
I

Son dispositivos de control de transito que
tienen por objeto identificar las vias e indicar
las rutas, destinos, direcciones, kilometrajes,
distancias, servicios y cualquier otro punto de
interés, con el propésito de orientar y guiar al
usuario para que pueda llegar a su destino en
la forma mas directa y segura posible.

i e

s e |<+> <1> ® <I> o
| T omen T o G

Servca

I Toeaico Meciica
Las senales de transito son indispensables para la convivencia en la via publica,

I conocerlas es un deber que tiene cada ciudadano. Si todos conociéramos las
senales los accidentes de transito disminuirian notablemente y se salvarian vidas.

i

Doble Viz ’-_ﬂ:" fond b decis



https://www.youtube.com/watch?v=l_gizrW7adQ
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Senales Transitorias

DO 4

Trabajos en Hombres Banderillero Ca rre;cera dgl
la Banquina Trabajando un solo carri

Calle en construccion Carretera de un sélo
en los proximos mts en los proximos mts

Longitud de Fin de zona de Zona de explosivos
construccion construccion

jf.

Conos y
Maquinaria Tambores
Pesada

P FTFITFFFI
PITFTFTTITD VFTFTITTITFI
PFTFTTFTD VITFITFITTI VITFITTFTTI

Valla tipo (1) Valla tipo (1) Valla tipo (Il1)

Actividad: ficha con dos ejemplos por cada tipo de sefial, solo se les entrega el

esquema de una tabla para que ellos dibujen.

Dibuja las sefiales de transito segin corresponda

Senal

Senal Sefal informativa
reglamentaria | reglamentaria

Sefal informativa

Sefial

Sefal Sefiales

preventiva preventiva transitorias

Sefales
transitorias
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Actividad 2
Jugando con las sefiales de transito
Juego para evaluar la comprension y diferenciacion de las sefiales de transito.

Educaplay: https://www.educaplay.com/learning-resources/12184949-

senales de transito.html

Autor: Juan David Madrid Gomez, docente.
Monitoreo del aprendizaje con la escalera de metacognicion

Escalera
de
Metacognicion

Taller N° 9
Me acerco a la estadistica desde mi contexto familiar

Descriptores de desempefio:

Planteo hipotesis y opiniones de manera clara y critica frente a un texto, una imagen

0 una situacion planteada.

Indicadores de la investigacion

51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informacién implicita y
explicita que estos ofrecen.

71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que
pertenece.

5C. Indaga por el modo como se plantea el texto.

2T. Varia su interpretacion segun los elementos que emplean los textos continuos o
discontinuos: ¢busco el significado de las imagenes? ¢leo lo que las imagenes
expresan? ¢qué estrategias utilizo para comprender un texto continuo, sea narrativo,

informativo u otro? ;qué estrategias utilizo para leer textos discontinuos, imagenes,



https://www.educaplay.com/learning-resources/12184949-senales_de_transito.html
https://www.educaplay.com/learning-resources/12184949-senales_de_transito.html
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afiches e infografia?

41. Integra lo dicho en el texto con el conocimiento previo mediante una
representacion.

61. Completa y/o clasifica informacion de un texto evidenciando comprension del
mismo.

2C. Manifiesta acuerdos y desacuerdos con los textos.

4C. Hace conjeturas del texto y evalta aquello que dice.

6M. Evaluacién de la efectividad de las estrategias usadas: ¢qué pasos llevados a
cabo durante la lectura o creacion del producto me facilitaron la comprension del
texto o la instruccion?, ¢evalué mi comprension del texto a través de la comparacion
con mis comparieros?

3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: ¢reconozco la
diferencia entre una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura

como el cuento, la anécdota y la fabula?

Actividad 1
Conociendo mi factura de servicios
Momento 1: Ejemplificar con conteo y diagrama de barras a partir de figuras

geomeétricas

conteo

A A )
A:HH [

B

Momento 2 Cada uno con su factura de servicios a la mano participa de un
conversatorio con las siguientes preguntas para reconocer la estructura general de la
factura de servicios:

e Identificar en la factura de qué mes es, buscar la fecha

e ;Que colores aparecen en los valores de la factura y qué significado tienen
segun la factura?

e ;Cuaes el mesen el que mas se consumio agua?

e ;Cuaes el mesen el que mas se consumio energia?

e ;cual es el consumo mas frecuente o que mas se repite?
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e Explicar la unidad de medida de cada servicio: kilovatio: kw. Metros cubicos:
m3
Primer acercamiento a la grafica de barras de los consumos, de acuerdo al

ejemplo dado con antelacion. Formulacion de hipdtesis interpretativas por
parte de los nifios.

Momento 3

Actividad con diagrama de barras para iniciar familiarizacion con este elemento
estadistico.

Consumo agua
Marzo 3

Abril 4

Mayo 5

£
B v,

i Aty -" Gsasetiy o4
- .
g

i
i

[
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Actividad 2

Leo e interpreto mis consumos

(Mostrar una factura para ejemplificar y explicar la instruccion de hacer un mismo

ejercicio todo el grupo, pero de manera individual)

Ejercicio de aplicacion: Se entrega una ficha con las siguientes preguntas para

responder en la hoja de manera escrita.

Identificar los tipos de servicios acueducto y alcantarillado o energia

Averiguar el consumo:

1.

© © N o g > e D

e el e =
w N B O

H
~

¢Para qué sirve el agua en casa?

¢Para qué sirve la energia en casa?

En los ultimos 6 meses ¢cual es el mes en el que mas se ha consumido agua?

En los ultimos 6 meses ¢cual es el mes en el que menos se ha consumido agua?
En los Gltimos 6 meses ¢cual es el mes en el que mas se ha consumido energia?
En los Gltimos 6 meses ¢cual es el mes en el que menos se ha consumido energia?
Cuando el consumo de agua se incrementa ¢cual crees que sea el motivo?
Cuando el consumo de energia se incrementa ¢cual crees que sea el motivo?

Si la familia sale de paseo el consumo disminuye o baja ¢por qué?

. Si no uso la licuadora ¢cual servicio disminuye?
. Mirando los dos ultimos meses, ¢ el consumo de agua bajo o se increment6?
. ¢QuEé puedes hacer para bajar el consumo de agua?

. Pepito tiene una mascota y Lucy tiene dos mascotas, después de bafarlas ¢ A quién

le llegara mas consumo de agua? ¢;por qué?

. comparar tu factura con la de un compafiero y escribe ¢en qué se diferencian los

consumos?

Monitoreo del aprendizaje con la escalera de metacognicion

Escalera
de
Metacognicion
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Taller N° 10

Practico mis conocimientos estadisticos
Descriptores de desempefio:
Planteo hipotesis y opiniones de manera clara y critica frente a un texto, una imagen
0 una situacion planteada.
Indicadores de la investigacion
51. Infiere las conclusiones de los textos a partir de la informacion implicita y
explicita que estos ofrecen.
71. Realiza inferencias de un texto, a partir del conocimiento cultural al que
pertenece.
5C. Indaga por el modo como se plantea el texto.
2M. Deteccion de aspectos importantes. Vocabulario: recurri a las palabras
conocidas en unas frases o en un parrafo para determinar el significado de una palabra
desconocida. Determinar informacion relevante del texto: ¢identifiqué las ideas
principales del texto?, ¢identifiqué el tema del texto o de la imagen?
2T. Varia su interpretacion segun los elementos que emplean los textos continuos o
discontinuos: ¢busco el significado de las imagenes? ¢;leo lo que las imagenes
expresan? ¢qué estrategias utilizo para comprender un texto continuo, sea narrativo,
informativo u otro? ¢qué estrategias utilizo para leer textos discontinuos, iméagenes,
afiches e infografia?
3C. Plantea una posicion clara frente a lo presentado en el texto.
4C. Hace conjeturas del texto y evalla aquello que dice.
1P. Conocimientos Previos: al comenzar a leer, me pregunté: ;qué sabia sobre el
tema de la lectura?, ;me formulé preguntas sobre el tema del texto? Objetivos de la
lectura: con ayuda del profesor tracé los objetivos de la lectura, tracé de forma
autonoma los objetivos de la lectura.
6M. Evaluacion de la efectividad de las estrategias usadas: ¢qué pasos llevados a
cabo durante la lectura o creacion del producto me facilitaron la comprension del
texto o la instruccién?, ;evalué mi comprension del texto a través de la comparacion
con mis compareros?
3T. Se apropia de la superestructura de acuerdo al tipo de texto: ¢reconozco la
diferencia entre una historieta, un afiche, una infografia y otras formas de lectura

como el cuento, la anécdota y la fabula?
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Actividad 1
Recogiendo experiencias y datos
Momento inicial: Encuesta a 5 compafieros
Preguntas

1. ¢Tienes mascota? Sefiala la opcion con una x
Si: No:

2. ¢Qué tipo de animal es tu mascota? (solamente mencionar una)

Entregar plantilla para elaborar tabla de conteo y diagrama de barras

Analisis de datos de la encuesta

Nombre estudiante | Tiene mascota No tiene mascota | ¢Cual mascota
tiene?

1. Representa esta informacion en un diagrama de barras:

¢ Cuantos tienen mascota?:

¢Cuantos no tienen mascota?:

2. Representa en un diagrama de barras la siguiente informacion:

De los estudiantes que tienen mascota responde:
¢Cuantos tienen perro?:
¢Cuantos tienen gato?:

¢ Cuantos tienen ?:

¢ Cuantos tienen ?:

¢ Cuantos tienen ?:
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Ahi deben contar los estudiantes que tienen mascota, los estudiantes que no tienen
mascota, los diferentes tipos de mascota, presentar encuesta y de acuerdo a los datos

los nifios evalan y comparan informacion.

Actividad: Cada nifio recibe una tabla de conteo y un diagrama de barras diferente
al propio para analizar los datos

Preguntas de anélisis de datos:

1.

ok wbd

10.

11.
12.
13.

Actividad 2

Leo y analizo datos estadisticos

¢Cual mascota es la mas comun?

¢ Cual mascota es la menos comin?

¢ Cuantos no tienen mascota?

¢Crees que es importante tener mascota? ¢por qué si 0 no?

¢Todas las macotas deben tener el mismo cuidado? o ¢qué diferencias
encuentras?

¢ Cudl crees que es la razon por la cual la mascota es la mas
comun?

¢Por qué crees que en la actualidad los papas prefieren conseguir una mascota
a sus hijos que tener hermanitos?

¢ Qué responsabilidades se tienen frente a una mascota?

¢El espacio en casa es suficiente para las mascotas?

¢ Todos los duefios de mascotas cumplen con los cuidados que estas deben
tener?

¢Qué entiendes por maltrato animal?

¢Sabes de animales que son maltratados? ¢cuéles?

¢Crees que animales salvajes como zarigueyas, ardillas que estan
acostumbrados a otros habitats pueden ser mascotas?
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Anexo C

Entrevista semiestructurada final Fecha: viernes 10 de junio

Hora de inicio: 1:00 p.m.
Hora de finalizacion: 3:00

p.m. Lugar: Sala de lectura
Investigadora: Maria Catalina Herrera Viana

Presentar imagenes o formatos representativos de los 10 talleres trabajados:

Taller N° 1 exploracién de conocimientos
Taller N° 2 Lectura de imégenes y reconocimiento de la historieta
Taller N° 3 Las figuras geométricas en el contexto, ubicar objetos similares en el

colegio

Taller N° 4. El tangram y la creatividad con las figuras, seguimiento de instrucciones
orales
Taller N° 5. Los ciclos de vida, pelicula up y saberes previos del tema

Taller N° 6. Infografia sobre los ciclos de vida

Taller N° 7. Taller sobre emociones

Taller N° 8. Las sefiales de transito

Taller N° 9. La factura de servicios de mi hogar, andlisis

Taller N° 10. Encuesta, tabla de conteo y diagrama de barras sobre la mascota

Preguntas sobre metacognicion:

1. (Visualizar los talleres para hacer mas fluida la recordacion) ¢Cudl taller te
gusté mas y por qué? M M

2. ¢Con cudl taller se te hizo mas facil aprender? ;por qué? MM

3. ¢Crees que pensar sobre lo que aprendiste te ayuda a aprender mas? ¢;qué
cambios notas en tu proceso de aprendizaje a partir de las preguntas
metacognitivas? MM

4. Cuando conversamos sobre un tema (familias de palabras, la descripcion,
figuras geomeétricas, ciclos de vida, historieta, infografia, sefiales de transito, factura
de servicios, estadistica, encuesta) y luego lo ejemplificamos como lo que hicimos
por ejemplo con la infografia, con el juego de las sefiales de transito, con los
ejemplos de la tabla de conteo y diagrama de barras, ¢es mas facil aprender? o

5. ¢Qqué te ayuda a ti a aprender para luego aplicar lo aprendido? MM

6. De los talleres trabajados ¢cudl actividad se te dificulté comprender? ;qué
hiciste para lograr comprenderla y poderla realizar? MP
Preguntas sobre: comprension lectora (literal, inferencial, critico intertextual)

7. Piensa en la actividad mas significativa para ti y cuéntame por qué te gusto
y todo lo que recuerdas de esta. CL
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8. ¢Se te hace facil resolver preguntas escritas? si 0 noy ¢porq ué? Cl

9. ¢Cual de los talleres trabajados se relacion6 mas con tu vida cotidiana y por
qué? Cl

10. ¢Qué manejo se hace en casa cuando alguien tiene rabia o una mala actitud?
Cl

11. ¢Qué piensas si en el mundo, en el colegio o en casa no hubiese normas,
instrucciones, reglas o acuerdos de convivencia? ClI

Preguntas sobre: textos continuos y discontinuos

12. ¢Qué se te facilita mas para comprender: textos como el cuento (Fernando
Furioso, Pedro es una pizza) o con la historieta (la del curioso, animales domésticos
y salvajes), la infografia (el ciclo de vida de la rana y del animal que elegiste) las
imagenes de las sefiales de transito o la cuenta de los servicios?,

13. ¢por qué?, cuéntame ¢;qué los hace diferentes? TC Y TD

14. (Qué te gusta mas elaborar cuentos, descripciones, historias o historietas,
infografias, diagrama de barras, encuestas? TC Y TD

15. ¢Qué estrategias utilizo para comprender un texto narrativo: cuento, fabula,
texto descriptivo? TC

16. ¢Qué estrategias utilizo para leer y comprender textos que son solo de
imagenes, 0 imagenes con texto como la infografia, la cuenta de servicios? TD

17. Sila profe va a explicar un nuevo tema, ¢cudl es la mejor estrategia para que
tu lo logres aprender, que te lea textos, que te copie en el tablero, que te presente
imégenes, juegos como tangram, el de Educaplay con las sefiales de transito,
historietas, infografias, situaciones de la vida real para analizar? cuenta tu
experiencia. TCY TD
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Anexo D

Consentimiento informado

Formato unico de autorizacion de habeas data
Decreto reglamentario 1377 de 2013

Proteccion de datos personales formato de autorizacion para uso de informacion de

la investigacion, imagen de nifias, nifios o adolescentes.

Manifestacion del representante legal,
apoderado o tutor de la nifia, nifio o adolescente

Yo, identificado (a) con el nimero de documento de identidad __,
expedido en , como representante legal, apoderado o tutor de :
identificado (a) con el nimero de documento de identidad_ expedidoen
nacido el autorizo expresamente de forma libre, consciente e informada,
que he sido invitado/a participar de la investigacion DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA CON TEXTOS CONTINUOS Y
DISCONTINUOS A PARTIR DEL USO DE ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS: PLANIFICACION Y MONITOREO DE LA
INFORMACION EN LOS NINOS DEL GRADO SEGUNDO DEL COLEGIO
COOPERATIVO SIMON BOLIVAR de manera estrictamente voluntaria.

Ademas, se me ha informado que los datos que se recojan seran de caracter
confidencial y no serdn usados para ningun otro propdsito fuera de los de esta
investigacion. Asi mismo, tengo conocimiento de que no se mencionara mi
identidad y ademas autorizo que se puedan utilizar indistintamente todas las
imagenes, fotografias, videos, material gréafico, o parte de las mismas, en las que
mi representado interviene o ha intervenido en el marco de la presente
investigacion, a titulo gratuito. Todo ello con la Unica salvedad y limitacion de
aquellas aplicaciones que pudieran atentar al interés superior de las nifias, nifios o
adolescentes, en los términos previstos en la legislacion vigente.

De igual forma se me ha informado que el estudio no representa ninguin riesgo
para el nifio o la nifia y que por la participacion en este no tendré ninguna
compensacion econémica.

Acepto participar voluntariamente en este estudio.

Para constancia, se firma en la ciudad de  , el dia

Firma hiﬁa, nifio:
Nombre legible:
Documento de identificacion No:

Firma representante legal, tutor o apoderado:
Nombre legible:

Documento de identificacion No:




