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 Anexos 
 

Anexo 1. Entrevista semi-estructurada 
 

Datos personales y sociodemográficos 
 

1. Nombre:_____________________________              2. Edad:_______________ 

3. ¿Con quién vives?_____________________              4. Ocupación:_____________ 

5. Estado civil:__________________________ 

 

Preguntas orientadas a la experiencia del duelo amoroso 

 

6. ¿Has tenido alguna relación amorosa? 

7. ¿Cuántas relaciones has tenido? ¿Cuál ha sido la más significativa? 

8. ¿Cuánto tiempo duró esa relación? 

9. ¿Quién terminó la relación? 

10. ¿Cuál fue el motivo de la ruptura? 

11. ¿Qué emociones experimentaste luego de esta ruptura? 

12. ¿Cómo afectó esta ruptura tu vida diaria (trabajo, estudios, relaciones sociales) 

13. ¿Qué estrategias o acciones realizaste para gestionar estas emociones?  

14. ¿Buscaste ayuda profesional (terapia, consejería)? ¿Por qué sí o por qué no? Ayuda 

profesional 

15. ¿Cómo describirías este proceso en una palabra?  

16. ¿Cómo percibes que fue tu red de apoyo durante este tiempo? 

17. ¿Qué consejos recibiste de tu red de apoyo?  

18. ¿Qué actividades encontraste más útiles para sobrellevar el duelo amoroso?  

19. ¿Sientes que el tiempo ha cambiado tu perspectiva sobre esa relación y ruptura? ¿De 

qué manera?  

20. ¿Cómo sientes que es el apoyo de la sociedad en cuanto a la expresión de emociones 

por parte del género masculino? 

21. ¿Consideras que el duelo amoroso tiene un impacto diferente en hombres y mujeres? 

¿Por qué?  

22. ¿Qué aprendizajes obtuviste de esta experiencia que te han ayudado en relaciones 

posteriores?  
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23. ¿Qué consejo le darías a alguien que está pasando por un duelo amoroso? 

 

Anexo 2. Consentimiento informado 

 

“Duelo amoroso en hombres en el municipio de Caucasia, Antioquía”  

Investigadoras: Natalia Andrea Morales Montes, Salma Chavarría Monterrosa y Dianis 

Carolina Hernández Sibaja. 

Título del proyecto: Duelo amoroso en hombres en el municipio de Caucasia, Antioquía. 

Introducción 

A usted señor ___________________________________ la estamos invitando a participar 

de la investigación “Duelo amoroso en hombres en el municipio de Caucasia, Antioquía.” 

Queremos que usted conozca que: 

●   La participación en esta investigación es completamente voluntaria, esto quiere 

decir que si usted lo desea puede negarse a participar o retirarse del estudio en 

cualquier momento sin tener que dar explicaciones. 

●   Esta investigación no tiene propósitos psicoterapéuticos, únicamente se realiza con 

fines de producción de conocimiento académico como requisito para optar al título 

de psicólogas. 

●   Usted no recibirá ningún beneficio económico de esta investigación. 

Información sobre la investigación 

Antes de tomar cualquier decisión sobre la participación de esta investigación, la invitamos 

a que se tome el tiempo necesario para leer con detenimiento este documento, y siéntase en 

libertad de hacer las preguntas que considere necesarias, así como de averiguar y discutir 

aspectos de esta investigación, de sus investigadoras, asesor(a) o cualquier persona que 

considere necesaria. 

Objetivo de la investigación 

Comprender cómo experimentan el duelo amoroso los hombres de la región del Bajo 

Cauca, ubicando formas de vivir el proceso y su afrontamiento. 

Procedimiento 

Esta investigación se desarrollará a partir de una entrevista semiestructurada o abierta. Al 

finalizar el proceso de entrevista le compartiremos más detalles sobre la investigación y 
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posteriormente, al finalizar el análisis de datos recogidos, usted podrá obtener una 

retroalimentación sobre los resultados obtenidos si así lo desea. 

 Finalizado el proceso de entrevista y de análisis de datos, profundizaremos con usted 

acerca de los objetivos, hallazgos, discusiones y conclusiones de la investigación, con el 

propósito de ser totalmente transparentes con usted respecto al curso de la investigación. 

 Inconvenientes y riesgos 

Esta investigación está contemplada bajo los parámetros del Capítulo VII “De la 

investigación científica, la propiedad intelectual y las publicaciones” del Título VII “Del 

código deontológico y bioético para el ejercicio de la profesión de Psicología” de la Ley 

1090 de 2006. 

Esta investigación no involucra ningún riesgo físico, psicológico o moral. Si en cualquier 

momento usted considera que se pone en riesgo su integridad como persona, podrá 

comunicárselo a las investigadoras o a quien considere pertinente. 

Usted tiene derecho a ausentarse de la sesión de entrevista o de cualquier otra actividad 

relacionada a esta investigación, cualquiera que sea el motivo. Sin embargo, le pedimos que 

se ponga en contacto con las investigadoras a tiempo para así poder reprogramar la 

actividad. 

Reserva de la información y secreto 

La entrevista de esta investigación está diseñada de manera tal que pueda identificar 

aspectos personales de su experiencia. Se garantizará su derecho a la intimidad y se tratará 

la información obtenida a nivel confidencial. Los encuentros serán grabados y transcritos; 

únicamente las investigadoras y su asesor(a) tendrán acceso a su información personal. La 

información será transcrita y analizada con el uso de códigos de manera que puedan 

mantenerse la confidencialidad y el anonimato. 

Los resultados de esta investigación serán utilizados en la escritura de informes y del 

trabajo de grado final para optar al título de psicólogas. En este escenario se conservará 

igualmente el anonimato de todas las participantes. 

Por ningún motivo se publicarán ni se divulgarán a través de ningún medio los datos 

personales de las participantes de esta investigación. 

Consentimiento informado 

Después de leer y comprender la información suministrada en relación con la investigación 

Duelo amoroso en hombres en el municipio de Caucasia, Antioquía, de recibir de las 

investigadoras Natalia Morales, Salma Chavarría y Dianis Hernández  explicaciones 

verbales sobre la misma y respuestas satisfactorias a mis inquietudes, y de haber 

reflexionado sobre las implicaciones, beneficios y posibles inconvenientes de mi decisión 

libre, consciente y voluntaria, manifiesto que yo, 



DUELO AMOROSO, VIVENCIAS Y AFRONTAMIENTO EN HOMBRES …  

 
 

_________________________________________________, he decidido participar como 

informante de esta investigación. Autorizo a las investigadoras a utilizar la información 

aportada sobre la temática en futuros informes, así como en la elaboración del trabajo final 

de grado y la utilización de los resultados en la publicación de informes y artículos 

científicos. 

En constancia, firmo este documento de Consentimiento informado en presencia de las 

investigadoras _______________________ y _________________________, y de un 

testigo que da fe de mi libre decisión de participar de esta investigación. 

Firma del participante: 

Nombre: ________________________ Firma: __________________________ 

Cédula de ciudadanía N° ______________ de: __________________________ 

Firma del Testigo: 

Firmo como testigo, afirmando que no pertenezco al grupo de investigadoras y que no 

tengo intereses de ningún tipo en la ejecución o en los resultados de esta investigación: 

Nombre: ________________________ Firma: __________________________ 

Cédula de ciudadanía N° ______________ de: __________________________ 

Firma de las investigadoras: 

Nombre: ________________________ Firma: __________________________ 

Cédula de ciudadanía N° ______________ de: __________________________ 

  

Nombre: ________________________ Firma: __________________________ 

Cédula de ciudadanía N° ______________ de: __________________________ 

  

  

Firmado en el Municipio de _____________________ el día _____ del 

mes________________ del año ________ 
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Anexo 1. Autoarchivo en Repositorio y documentos de interés 
 

Al terminar todos los aspectos metodológicos, de redacción, de estructura y 

diagramación de tu tesis en Word, y con previo aval de la unidad académica, exporta el 

documento a versión PDF. Prepara también los anexos, si los tiene. Posteriormente, realiza 

la gestión de autoarchivo en el Repositorio Institucional http://bibliotecadigital.udea.edu.co, 

procedimiento que puedes consultar en video o versión PDF: 

 

 

 Gestión de autoarchivo trabajos de grado (video): https://bit.ly/3wx9U0E 

 Instructivo para el autoarchivo de trabajos de grado en el Repositorio Institucional 

Universidad de Antioquia (PDF): https://bit.ly/3fOWbfB 
 

Recuerda que ya no se entregan trabajos de grado en CD-ROM, únicamente mediante 

formato digital a través del Repositorio Institucional. Otros documentos de interés para el 

proceso de entrega de trabajos de grado: 

 

 

 Formulario institucional de entrega y autorización de trabajos de grado en la Universidad 

de Antioquia (diligenciar solo para 2 autores o más): https://bit.ly/2Q0sc9P  

 Plantilla APA (ciencias sociales y humanas): https://bit.ly/3fS0GWC  

 Resolución Rectoral 47233 (21 de agosto de 2020): por la cual se establecen los 

lineamientos para la entrega de la producción académica de pregrado y posgrado en sus 

diferentes formatos y presentaciones al Repositorio Institucional del Departamento de 

Bibliotecas: https://bit.ly/2R629hP 

 Políticas del Repositorio Institucional de la Universidad de Antioquia: 

https://bit.ly/3t6dcG9  
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