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Introduccion

Aunque en Colombia la ley general de educacién (Ley 115 de 1994) y el Decreto
2082 de 1996 hacen imperativa la integracién de los nifios con necesidades edu-
cativas especiales al aula regular, el éxito de este proceso exige ciertos prerrequisitos
en el desarrollo social e intelectual de éstos. Los nifios con sindrome de Down
representan un grupo numeroso dentro de la poblacién con necesidades educati-
vas especiales. Las habilidades para la comunicacién oral y escrita constituyen un
area claramente deficitaria en estos nifios, lo cual afecta su capacidad de interactuar
con el entorno e influye significativamente en su desarrollo cognitivo. Estas limi-
taciones comunicativas se convierten en una barrera que dificulta el proceso de
integracién social y escolar. Al mismo tiempo, existe un cierto vacio de estrategias
didacticas que apoyen su proceso de incorporacién al aula regular y su perma-
nencia en la misma. Tal situacién hace evidente la necesidad de generar herra-
mientas, entornos de aprendizaje y propuestas pedagbgicas que estimulen la
adquisicién de una mejor competencia comunicativa reflejada en destrezas para
hablar, escuchar, leer y escribir.

La riqueza audiovisual —imégenes, sonidos, animaciones, videos—y el poder
interactivo propios de la tecnologia multimedial representan una alternativa muy
promisoria para desarrollar instrumentos novedosos que, utilizados en contextos
didacticos apropiados, pueden atenuar estas limitaciones comunicativas y poten-
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ciar otros aprendizajes. Este texto presentay describe una propuesta didactica apo-
yada en tecnologia multimedial para el desarrollo de habilidades en las 4reas de
expresién y comprension oral, lectura y escritura en nifios con sindrome de Down,
la cual constituye un aporte valioso en la construccién de una nueva pedagogia para
el desarrollo de habilidades comunicativas en esta poblacién.

También se presenta el entorno multimedial ABCLandia, componente esen-
cial de la propuesta, el cual permite a los usuarios ejercitar y potenciar habilida-
des comunicativas como la articulacién oral, la atencion auditiva, el dominio del
vocabulario, la lectura y la escritura.

Aunque esta propuesta didactica fue concebida y experimentada para nifios
con sindrome de Down, podria ser igualmente aplicada con éxito a otros nifos
con necesidades educativas especiales o sin ellas.

Algunas caracteristicas psicopedagdgicas de esta propuesta son:

— Incorpora nuevas tecnologias en el trabajo pedagégico con ninos que pre-
sentan necesidades educativas especiales.

— Renueva las estrategias, los recursos y los ambientes de aprendizaje utiliza-
dos tradicionalmente en la educacién especial.

— Contribuye al éxito del proceso de integracién escolar de los nifios con
necesidades educativas especiales potenciando su desarrollo en el drea de la co-
municacion.

— Responde a necesidades especificas que en el drea comunicativa presentan
los nifios con sindrome de Down.

— Incorpora las estrategias trabajo por proyectos y aprendizaje mediado para
ninos con diferentes capacidades, ritmos y estilos cognitivos.

— Constituye una opcién de trabajo interesante para la comunicacién en dreas
integradas del curriculo.



El sindrome de Down

Descripcion general

El sindrome de Down es una de las causas de origen cromosémico mas frecuente-
mente asociadas al retraso mental. Fue descrito por primera vez en 1866 por el
médico inglés John Langdon Down, el cual hizo referencia al conjunto de carac-
teristicas fisicas propias de estos individuos, dandole el nombre de idiocia
mongodlica, por el parecido con la raza mongol. Posteriormente, en 1959, Lejune
logra dar una explicacién cientifica del origen de este sindrome, descubriendo
que se trataba de una alteracién cromosémica explicada por la presencia de un
cromosoma extra en el par 21. Dado su cardcter peyorativo, en la actualidad se
usa cada vez menos la denominacién “mongélico”, y se alude a denominaciones
mds precisas, como trisomia 21 o sindrome de Down.

Una trisomia se produce por la no disyuncion celular durante la ovogénesis, la
espermatogénesis o la mitosis. Normalmente existen 46 cromosomas en cada cé-
lula agrupados en 23 pares que dan lugar a la célula germinal, la cual se duplica
sucesivamente.

Segtn el momento en que se presenta la divisién celular defectuosa el sindro-
me de Down se clasifica en:

1. Trisomia 21 libre: la distribuciéon defectuosa de los cromosomas se efectia
antes de la fertilizacién, en el desarrollo del 6vulo o del espermatozoide, dando
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origen a una célula madre con 47 cromosomas, uno mas en el par 21. Esta catego-
ria es la mas frecuente y explica el 95% de los casos.

2. Mosaicismo: el error genético es producido en la segunda o tercera divisién
celular; el nifio serd portador entonces de células normales y trisémicas en el
par 21. En este caso el porcentaje de incidencia es bajo; s6lo explica el 1% de los
€asos.

3. Traslocacion: ocurre cuando el cromosoma 21 extra se encuentra agregado a
otro cromosoma que puede corresponder al grupo D (pares 13, 14, 15). Esta
caracteristica se hereda de uno de los padres que posee un cromosoma 21 libre y
el otro traslocado, es decir, unido a otro cromosoma. La prevalencia de este caso
es del 4%.

Los agentes causales de la disyuncién cromosémica defectuosa no son conoci-
dos con exactitud; sin embargo, en diversos estudios se afirma la existencia de
algunos factores que predisponen esta alteracién genética: un 50% puede ser
explicado por la edad de la madre (menores de 16 afios y mayores de 35); un 4%
estd explicado por causas hereditarias; en menor porcentaje se asocia con la
autoinmunidad tiroidea materna, las deficiencias vitaminicas, el indice elevado
de inmunoglobulina en la sangre de la madre y factores extrinsecos como las
radiaciones, ciertos virus y agentes quimicos. Segdn investigaciones realizadas
con material genético, las causas de origen paterno son escasas y poco conocidas
(Rondal, 1993).

Las personas con sindrome de Down presentan un conjunto de caracteristicas
fisicas que las identifican, entre las que se destacan por su relevancia en el diag-
noéstico las siguientes: fisuras palpebrales oblicuas (inclinacién de los pliegues del
ojo hacia arriba), pliegue de piel en el cuello, paladar alto y estrecho, braquicefalia
(la cabeza suele ser pequeia y redondeada, con la frente inclinada), hiperflexibilidad
e hipotonia generalizada, puente nasal plano, espacio amplio entre el primeroy
segundo dedo del pie, manos cortas y anchas, cuello corto, implantacién dentaria
deficiente, pliegue epicantico en los ojos (pliegue que cubre parcialmente el bor-
de superior del parpado), clinodactilia del quinto dedo de la mano (los dedos
meniques suelen ser cortos y curvados hacia adentro), manchas de Brushfield en
el iris del ojo (pequeiios focos de coloraciéon blanquecina), lengua preponderante,
redondeada y con fisura papilar, pliegue simiano (surco de forma transversal) en
la palma de la mano, orejas pequefias y de baja implantacion.

De acuerdo con Rasore-Quartino (2000), algunas malformaciones y enferme-
dades asociadas frecuentemente al sindrome de Down son las siguientes:

— Cardiopatias congénitas, presentes aproximadamente en un 50% de los
recién nacidos que padecen el sindrome.

— Anomalias digestivas como la estenosis (estrechez) duodenal, hallada entre
el 4y el 7% de los recién nacidos con el sindrome. Asi mismo, el pancreas anular
y la imperforacién anal son relativamente frecuentes.
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— Estabilizacién de la estatura generalmente entre —2 y —3 desviaciones estandar
del crecimiento normal.

— Mayor frecuencia de anomalias oculares que en otros nifios.

— Déficit auditivo mas o menos intenso, principalmente de conduccion, en el
75 a 80% de los casos.

— "Trastornos tiroideos, hepatitis crénica activa y alopecia areata (caida del
cabello por partes, que se observa en el cuero cabelludo como huecos o placas).

— Anomalias musculares y ortopédicas como la hipotonia muscular y la
hiperlaxitud articular, el pie plano, el genu valgum (deformacién de la rodilla) y
la inestabilidad rotuliana, las cuales originan problemas de desplazamiento.

— Anomalias del desarrollo en la anatomia oral y dental, y maloclusion.

— Disminucién de la fertilidad en la mujer, y esterilidad casi generalizada en
los hombres.

— Retraso constante en la capacidad mental y en el desarrollo psicomotor y
declive progresivo de la inteligencia en los adultos.

— La demencia es caracteristica en el envejecimiento, con manifestaciones
similares a la enfermedad de Alzheimer.

Caracteristicas del desarrollo

Los nifios con sindrome de Down pasan por los mismos estadios de desarrollo
que un nifio normal, pero a un ritmo mas lento. Permanecen mayor tiempo en los
estadios y subestadios intermedios del desarrollo, retrocediendo con frecuencia a
etapas anteriores. Su desarrollo intelectual decrece progresivamente con la edad.
Esto explica las diferencias que se encuentran entre los niflos con sindrome de
Down y los nifios “normales” en la edad preescolar y escolar.

Segin Lambert y Rondal (1982), las caracteristicas cognitivas de las personas
con sindrome de Down estan determinadas por desfases en los siguientes aspec-
tos: actividades perceptivas, memoria a corto plazo, categorizacién y codifica-
cién, funcionamiento intelectual sensoriomotor, preoperatorio y operatorio, y
regulacién y mediacién verbal del comportamiento.

La memoria estd afectada notablemente, pues las huellas mnésicas que se mo-
vilizan en los circuitos nerviosos son de intensidad corta; ademas tienen dificulta-
des para categorizar conceptualmente y codificar simbélicamente. Lo concreto
moviliza su pensamiento, y no poseen estrategias adecuadas para organizar la
informacién que reciben del medio.

Sus dificultades en la percepcién visual y auditiva, la falta de coordinacién
motriz, la dificultad para establecer la relacion entre los signos, la representacion
grafica y los sonidos escuchados dificultan el aprendizaje de la lecto-escritura y el
desarrollo l6gico-matemitico.

Aunque los nifios con sindrome de Down tienen caracteristicas comunes entre
ellos (apariencia fisica, salud, cognicién y personalidad), es muy importante re-
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conocer que existen diferencias individuales en la combinacién y los niveles en
que se presentan estas caracteristicas. Las variables que contribuyen a tales dife-
rencias pueden ser:

1. Las diferencias genéticas: los genes especificos en el cromosoma 21 han sido
objeto de investigacién durante los tltimos afnos. El material genético que cada
nino recibe determina la existencia de las enfermedades tipicamente asociadas
con esta poblacién. Aunque dos ninos con sindrome de Down tengan los mismos
padres y crezcan en un mismo ambiente con iguales oportunidades educativas, pue-
den tener muchas diferencias individuales y diversas potencialidades (Logan, 1995).

2. Condiciones secundarias asociadas con el sindrome: hay alta incidencia de
cardiopatias, problemas auditivos y visuales, disfuncién tiroidea, infecciones res-
piratorias crénicas y otras condiciones que si no son tratadas oportuna y adecua-
damente pueden interferir con el aprendizaje. Es importante determinar si un
problema de aprendizaje o de comportamiento es causado por una condicién
fisica que puede ser tratada, ya que la mejor técnica de ensefianza y de manejo de
comportamiento es ineficiente si la causa del problema no es eliminada.

3. Condiciones deficientes adicionales no asociadas con el sindrome: ademas de los
problemas asociados con este sindrome, se pueden presentar los mismos proble-
mas prenatales, perinatales y posnatales que causan el retraso mental. El sindro-
me de Down no inmuniza al nifio de tener otras condiciones deficitarias causadas
por meningitis, encefalitis, epilepsia, envenenamiento por toxinas, lesiones o tu-
mores cerebrales u otras lesiones antes, durante o después de su nacimiento.

Hay también ninos con sindrome de Down que tienen mas dificultades de lo
usual para aprender, atender y comportarse aceptablemente en sociedad. Estos
ninos pueden tener problemas adicionales relacionados con déficit atencional,
desérdenes obsesivo-compulsivos o depresion.

4. Factores ambientales: el desarrollo es el resultado de la interaccién de las
condiciones genéticas individuales y el ambiente sociocultural. Los primeros dos
anos de vida son normalmente los periodos mds activos en el desarrollo cerebral.
Un ambiente deprivado pone a cualquier nifio en riesgo de retardo en el desarro-
llo, y puede ciertamente complicar atin mas las condiciones del sindrome de Down.
Si el ambiente no le facilita suficientes interacciones sociales al nifio, éste no cons-
truird las bases necesarias para el aprendizaje. Aprender a establecer una
interaccién positiva (verbal o no verbal) con otros es una condicién necesaria para
el dominio posterior de un sistema de comunicacién mas complejo, como la lectura.

El desarrollo del lenguaje en los nifos con sindrome de Down

La competencia lingtistica es una de las destrezas basicas en el desarrollo del ser
humano. La importancia de esta habilidad es notable, ya que en gran medida el
éxito de la integracion social y especialmente escolar depende de ella. Segtin
Buckley,
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El lenguaje es, con mucho, el sistema mas poderoso de apoyo para el aprendizaje y
el pensamiento, que son las actividades centrales del desarrollo mental. Se deduce,
por lo tanto, que cualquier nifo con un retraso significativo en aprender el lengua-
je estard retrasado cognitivamente; a la inversa, si podemos mejorar el desarrollo
de su habla y de su lenguaje, incrementaremos asi su capacidad para pensar, razo-
nar, recordar y aprender (2000, 152).

El aprendizaje del lenguaje oral no requiere de una ensefianza explicita; sin
embargo, existen ciertos datos que sugieren que los sujetos con retraso mental
tienen dificultades para aprender espontianeamente el lenguaje, necesitando para
tal fin ambientes y condiciones adecuadamente estructuradas (Ryan, 1982).

Segun Del Barrio (1997), los estadios del desarrollo del lenguaje en los nifos
con sindrome de Down son los mismos que en un niflo normal; esto no quiere
decir que en el desarrollo del lenguaje de uno y otro no existan diferencias. Es
posible que las limitaciones cognitivas de los nifios con sindrome de Down los
lleven a utilizar medios diferentes a los que emplean los nifios con inteligencia
normal en el analisis y la construccién de su conocimiento sobre el lenguaje.

De acuerdo con diversos autores, el proceso de desarrollo del lenguaje en
estos nifos presenta las siguientes caracteristicas (Lambert y Rondal, 1982; Meyers,
1990; Del Barrio, 1997; Buckley, 2000):

— Durante los primeros meses el llanto es mas breve y pobre de elementos
vocalicos.

— En el cuarto o sexto mes las emisiones vocalicas aumentan en cantidad y
variedad; no obstante, si no existe estimulacién adecuada pueden empobrecerse
e incluso estancarse.

— EI contacto ocular con la madre suele aparecer entre la séptima y octava
semana. A propésito, Lambert y Rondal sefialan que los nifios con sindrome de
Down “tienen menos contactos oculares con su madre que los nifios normales de
su misma edad. Son también menos capaces que los normales de dirigir su mira-
da al mismo objeto o a la misma persona” (1982, 99).

— El balbuceo se presenta a una edad similar a la de los demas nifios (8 me-
ses), pero puede extenderse hasta los 21 meses.

— Las interrelaciones comunicativas con la madre suelen observarse a partir
del quinto o sexto mes.

— El desarrollo fonolégico presenta alteraciones. El tiempo transcurrido en-
tre la emisién de sonidos y la produccién de palabras convencionales es mas lar-
go. En consecuencia, el desarrollo del vocabulario se retrasa, se incrementa muy
lentamente y presenta errores en su articulacion.

— Las primeras palabras comienzan a registrarse entre los 19y 24 meses, y la
combinacion de palabras se produce entre los 31 y 40 meses.

— Sélo alrededor de los 18 meses se observan los didlogos preconversacionales
con los adultos, lo cual retrasa el desarrollo posterior del lenguaje.
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— Entre los 3 y 4 afos aparecen las primeras frases y se dan los progresos mas
significativos en la adquisicién del vocabulario. Algunos estudios realizados con
nifnos entre los 5 y 8 afos que padecian sindrome de Down, han revelado que sélo
la mitad podian producir una oracién compuesta. La otra mitad utilizaba oracio-
nes simples, combinaciones de palabras y vocalizaciones (Meyers, 1990).

— La adquisicion de nuevas palabras se realiza lentamente entre los 12 y 24 meses.
La fase de despegue suele situarse a partir de los 24 meses, y se extiende hasta los
4 anos.

— Hacia los 4 afios, se inicia el lenguaje telegrafico, que se caracteriza por no
contener adjetivos, articulos, preposiciones, adverbios ni conjunciones y por el
manejo inadecuado de los tiempos verbales.

— En la edad escolar y la adolescencia, el lenguaje de los nifios con sindrome
de Down presenta deficiencias en su organizacién gramatical. Estos tienen difi-
cultad para utilizar correctamente en la comunicacién los verbos, los adjetivos,
los adverbios, el plural, el género y los diferentes tipos de frases (declarativas,
interrogativas, afirmativas, negativas, imperativas), las cuales son menos comple-
jas que las frases construidas por los ninos “normales”. En general, en su discurso
utilizan estructuras gramaticales muy sencillas.

— El aprendizaje de la gramdtica presenta especial dificultad, lo cual genera
un habla de tipo telegrafico.

— El aprendizaje del vocabulario se adelanta al de la gramadtica. Asi, un ado-
lescente con sindrome de Down posee mayor capacidad de comprensién del vo-
cabulario que de las estructuras gramaticales.

— El progreso linglistico prosigue alcanzando mayor complejidad y longitud
en los enunciados. Este se ira perfeccionando durante la adolescencia y puede
extenderse hasta los 30 afios.

— La articulacién de palabras y frases es poco inteligible.

— Comparado con su limitado dominio del habla y del lenguaje, los nifios con
sindrome de Down poseen una excelente capacidad de interaccién social median-
te recursos no verbales, como el contacto visual, los gestos, la sonrisa y las sefias.

— El dominio del habla y el lenguaje, al igual que otros aspectos del desarro-
llo, presentan una gran variabilidad en estos nifos.

— El desarrollo semantico en los nifios con sindrome de Down transcurre de
la misma forma que en los nifios “normales” con un nivel de desarrollo lingtiisti-
co comparable, pero a un ritmo mas lento.

En sintesis, el desarrollo del lenguaje de los nifios “normales” y los nifios con
sindrome de Down procede del mismo modo, aunque a un ritmo mas lento. No
obstante, manifiestan problemas de comprensién, expresién y uso del lenguaje.
Sus evidentes limitaciones lingiiisticas hacen que la comunicacién sea el area que
registra el indice mas bajo de progresién. Cabe sefalar, sin embargo, que existen
diferencias cognitivas, psicobiolégicas y socioculturales entre la misma poblacién
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con sindrome de Down, las cuales determinan variaciones en su adquisicién del
lenguaje.

Factores que inciden en el desarrollo del lenguaje

Segtn Flérez y Troncoso (1997) y Buckley (2000), los trastornos de la comunica-
cién en el sindrome de Down estan asociados con los siguientes factores:

1. Limitaciones cognitivas: dada la estrecha relacién entre lenguaje y pensa-
miento, las deficiencias cognitivas presentes en el retraso mental explican los bajos
niveles de desarrollo en los procesos de comprensién y expresion del lenguaje.

2. Bases neurolégicas del lenguaje: la organizacién cerebral de las personas
con sindrome de Down tiene caracteristicas particulares que afectan directamente
el desarrollo de las habilidades psicolingiiisticas. Un funcionamiento normal del
cerebro es una condicién necesaria para la adquisiciéon del lenguaje, y para su
posterior expresién oral o escrita. Las alteraciones en los mecanismos cerebrales
que planifican y organizan la produccién oral podrian explicar la articulaciéon
deficiente y otras limitaciones del lenguaje tipicas de esta poblacién.

3. Perturbaciones auditivas: diversas investigaciones han revelado alto riesgo
de pérdida auditiva leve o moderada en los niflos con sindrome de Down, quienes
habitualmente sufren trastornos de conduccién ocasionados por otitis media cerosa.
Estas infecciones, recurrentes en esta poblacién, pueden traer como consecuencia
pérdidas auditivas que conllevan inadecuada percepcién y comprensién del len-
guaje oral.

4. Desarrollo motor: la hipotonia de los érganos fonoarticulatorios (lengua,
labios, paladar) puede explicar muchos de los problemas de articulacién caracte-
risticos de estos ninos.

5. Componentes anatomo-fisioldgicos: en el habla intervienen una serie de
6rganos con funciones especificas (laringe, faringe, boca, nariz); una alteracién
en cualquiera de ellos repercute directamente en el desarrollo de la comunicacién
oral. En el nifio con sindrome de Down es frecuente encontrar afectados uno o
mas de estos 6rganos.

6. Métodos de aprendizaje lingiiistico deficientes: normalmente el aprendiza-
je del lenguaje oral se logra por medio de un proceso de interaccién espontianea
con las personas del entorno. Sin embargo, debido a las limitaciones resefiadas
anteriormente, el sujeto con sindrome de Down requiere de experiencias de apren-
dizaje adecuadas, significativas y sistemdticas para el desarrollo 6ptimo de su
potencial lingiiistico.

El lenguaje se aprende por medio de la interaccién social, cultural y personal.
Requiere una serie de convenciones relacionadas con el establecimiento de tur-
nos en la conversacién, conocimiento de niveles 1éxicos, manejo de funciones
gramaticales como género y nimero, inflexiones verbales, conjugaciones, prepo-
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siciones, articulos, entre otros, asi como el manejo de reglas sintacticas propias de
enunciados simples y complejos. En el intercambio sociocultural el nifio “nor-
mal” va aprendiendo espontianeamente el lenguaje. Sin embargo, no ocurre lo
mismo en el nifio con sindrome de Down. Lambert y Rondal (1982) mencionan
tres aspectos del comportamiento comunicativo de estos nifos que afectan este
aprendizaje: 1) responden mas lentamente a los estimulos de su entorno y mues-
tran menos iniciativa en la interaccién social; 2) su capacidad para establecer y
mantener el contacto ocular con sus interlocutores es limitada, y 3) tienen dificul-
tad para respetar el orden de las interacciones verbales en la conversacion.

Las limitaciones en el desarrollo 1éxico de los nifios con sindrome de Down
estan asociadas, segin Lambert y Rondal (1982), a varios factores, entre los cuales
se destacan: 1) dificultad para relacionar comprensivamente las palabras con sus
referentes (objetos, personas, acciones, cualidades, etc.); 2) limitaciones para re-
cordar las relaciones entre los simbolos y lo que representan, y 3) incapacidad de
entender el valor significativo de los aspectos fonolégicos.

La lectura y la escritura en el nifio con sindrome de Down

De acuerdo con Logan (1995), antes de 1960 no se registran en la literatura espe-
cializada investigaciones sobre el aprendizaje de la lectura en sujetos con sindro-
me de Down, lo cual resulta explicable, pues a estos ninos se les consideraba sélo
entrenables e incapaces de aprendizajes académicos. El primer documento que
describe una experiencia de aprendizaje de lecturay escritura en esta poblacién
fue El mundo de Nigel Hunt (Hunt, 1966). Se trata de la autobiografia de un joven
inglés con sindrome de Down que aprendi6 a leer y a escribir a maquina con la
ayuda de sus padres. Hunt menciona varios casos de adultos con sindrome de
Down que en los afios setenta podian leer y escribir, algunos de los cuales apren-
dieron en la escuela y otros en el hogar. Muchos de estos casos se desconocen
porque no han sido publicados. Un ejemplo conocido es el de David Dawson,
quien en compaiiia de Jean Edwards conté su historia en el libro Mi amigo David
(Edwards y Dawson, 1983).

Probablemente la razén para que s6lo a muy pocos niflos con sindrome de
Down se les haya ensefnado a leer en el pasado fue el simple prejuicio. La lectura
era mirada como una destreza inutil para estos nifios e incluso se consideraba
inadecuado que sus padres tuvieran frente a ellos expectativas tan irreales. En los
casos en que alguien demostraba habilidades para la lectura, se pensaba que era
s6lo una lectura mecanica de palabras, ya que no respondian adecuadamente a
las preguntas de comprensién sobre el material leido (Logan, 1995).

Segtn Logan (1995), gracias a una actitud mas positiva de la sociedad y a la
integracién escolar, en Estados Unidos cada vez mas ninos con sindrome de Down
tienen la oportunidad de aprender a leer y escribir. Esta autora considera que con
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ayuda suficiente y adecuada ellos pueden ser alfabetizados, y quienes no lo lo-
gran, constituyen mas la excepcién que la regla.

Buckley, Bird y Byrne (1997) describen varios casos de nifios con sindrome de
Down que habiendo recibido ensefianza adecuada pueden considerarse lectores
tempranos.

Daniel inici6 el aprendizaje de la lectura a los 2 afios y 4 meses, cuando tenfa
un vocabulario expresivo de aproximadamente cincuenta palabras. A los 2 meses,
sabia leer diez palabras, que a su vez se utilizaron para formar frases de dos pala-
bras, las cuales aprendi6 a leer en los 2 meses siguientes, e incorpor6 a su habla.
Poco antes de cumplir 3 afos lefa seis frases de tres palabras, que igualmente
incorporé a su repertorio oral. A los 3 afios y 4 meses era capaz de leer 66 tarjetas
instantaneas que incluian combinaciones de dos y tres palabras. Dos meses mas
tarde lefa oraciones de cuatro palabras, y cuando tenia 3 anos y 8 meses podia leer
116 palabras y utilizaba para hablar oraciones de seis palabras. Cuando cumpli6
los 8 afos, su edad de lectura era de 8 afos y 4 meses y su edad ortografica de 9 afios
y 9 meses, de acuerdo con la evaluacién escolar. Daniel tiene dificultades para
escribir a mano, y prefiere hacerlo utilizando un procesador de palabras. Aunque
al leer hace la puntuacién correctamente, cuando escribe la pasa por alto en mu-
chos casos. Recibe educacién en una escuela regular y su rendimiento en todas las
asignaturas estd dentro de la media de su clase.

Louise aprendi6 a leer los nombre de su familia a los 3 afios y 2 meses, utili-
zando juegos de apareamiento. Durante los 2 meses siguientes aprendio las pala-
bras “coche”, “libro”, “zapato”, “osito”, “pelota” y “muiieca”. Tres meses mas tarde
sabfa leer las palabras “caminando”, “durmiendo”, “bebiendo”, y algunas frases
de dos palabras como “Louise caminando”, “mami durmiendo”. Cuando tenia
4 anos y 4 meses era capaz de leer en tarjetas 35 palabras y varias oraciones de
dos palabras, e identificar en los libros de cuentos las palabras conocidas. A los
2 meses siguientes lefa mas de sesenta palabras y frases cortas en fichas de juegos,
y textos breves en libros. Ademas memorizaba y repetia frases completas que ha-
bia leido previamente. De acuerdo con la prueba de lectura de Neale, a los 8 afios
Louise mostraba logros adecuados tanto en lectura como en escritura, utilizando
letras maytsculas, y mintsculas separadas y unidas. Tenia una edad de precision
lectora de 7 afos y 4 meses, y una edad de comprensién lectora de 6 anos y 8 meses.

Otro caso mencionado por Buckley, Bird y Byrne es el de Alistair, quien apren-
di6 a leer en la misma forma de Louise y Daniel. Cuando tenia 10 anos y 8 meses
habia logrado una edad de precisién lectora de 7 afios y 11 meses, y una edad de
comprension lectora de 6 afios y 9 meses, segin la misma prueba de Neale.

Para todas las personas con sindrome de Down deben programarse unos obje-
tivos minimos de lectura funcional que les permitan conocer y distinguir palabras
y expresiones basicas para la interacciéon social. Muchas experiencias realizadas
hasta el momento demuestran que estos nifos no sélo son capaces de leer cual-
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quier texto escrito, sino que pueden llegar a ser verdaderos aficionados a la lectu-
ra (Troncoso y Del Cerro, 1997).

Smith (1976, citado por Troncoso y Del Cerro, 1997) present6 las siguientes
cifras acerca de las adquisiciones en lectura de una poblacién de cien nifios con
sindrome de Down: el 17% lefa y escribia bien sin ayuda, el 23% lefa bien sin
ayuda pero necesitaba apoyo para escribir, el 15% lefa y escribia con ayuda, el
14% lefa con mucho apoyo, el 29% no lefa ni escribia, y el 2% estaba en institucién
hospitalaria. Estos datos permiten entrever que el 40% de la poblacién estudiada
podia leer y escribir, cifra que ha aumentado en los Gltimos afios.

Métodos de ensenanza

Actualmente la intervencién terapéutica y pedagogica de las personas con sindro-
me de Down cobra especial relevancia. Como lo expresa Florez:

La experiencia adquirida en los tiltimos afios demuestra hasta qué punto esta aten-
ci6én interventiva esta promoviendo el desarrollo funcional de los sistemas cerebra-
les, que de lo contrario, permanecian inactivos o en proceso de regresién. El trabajo
continuo y la investigacién educativa constituyen, pues, los pilares basicos sobre los
que se fundamenta el progreso real de las personas con sindrome de Down y con
cualquier otro tipo de deficiencia mental (1996, 10).

Se ha demostrado que muchos niios con sindrome de Down pueden desarro-
llar mas y mejores habilidades para el aprendizaje y las destrezas académicas de
las que se pensaba hace algunos afios. Igualmente, diversos estudios sugieren que
la utilizaciéon de métodos y estrategias permanentes, sistemdticas, con programa-
cién para el éxito que garantice la adecuada motivacién, hace posible la adquisi-
ciéon de buenos niveles de lectura y escritura en esta poblacion.

Con relacién al momento apropiado para iniciar un programa de lectura y
escritura con ninos que sufren sindrome de Down, Troncoso y Del Cerro sostie-
nen que “no se debe esperar a una edad de 6 afos para iniciar una programacién
de lectura, ni tampoco hay que esperar a que sea un nifo verbal [...] Parece evi-
dente que cuanto antes se comience mdas beneficios se obtienen, ya que el lenguaje
en general mejora notablemente” (1997, 91). Estas autoras consideran que el pro-
grama de lectura debe iniciarse lo mas tempranamente posible (3 a 4 anos de
edad), y que debe estar integrado al programa general de lenguaje. De esta mane-
ra, ademas de comenzar la preparacién para la lectura, se aumenta y mejora el
lenguaje tanto expresivo como comprensivo, y en consecuencia se incrementan
los potenciales cognitivos. En sus estudios han encontrado que si el entrenamien-
to en lectura comienza a edades tempranas, muchos nifios con sindrome de Down
logran alcanzar entre los 7 y 9 afios un nivel lector comparable al de sus compaiie-
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ros de clase, lo cual también favorece su desempeno en todas las demas areas
curriculares.

Algunas premisas conceptuales y metodoldgicas del programa de lectura dise-
nado por Troncoso y Del cerro son las siguientes:

— Conocer las caracteristicas individuales de los alumnos relacionadas con su
ambiente social y familiar, personalidad, nivel mental, etc.

— Proponer actividades interesantes, lidicas y con niveles de dificultad y
ejercitacion que les aseguren el éxito.

— Tener una actitud afable pero firme, que anime al nifio a realizar las tareas,
a mantener su atencién y a sentirse seguro frente a las expectativas que se tienen
sobre sus posibles logros.

— Respetar los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje propios de cada nifio.

El material de soporte para este programa son unas tarjetas disefiadas por el
docente para cada nifo, en las que se consignan las palabras con su respectiva
imagen; también se preparan tarjetas en las que sélo se escriben las palabras. Las
primeras tarjetas estin compuestas por las fotografias y los nombres de las perso-
nas que integran la familia del nifio. Con estas tarjetas se realizan juegos de lote-
ria, de asociacién imagen-palabra, de discriminacién de palabras y de composicién
de frases. La secuencia que se propone es la siguiente: lectura de cuentos perso-
nales, lectura de cuentos comerciales, lectura silabica, lectura de palabras, lectura
de frases sencillas, seguimiento de érdenes escritas, clasificacién de palabras por
categorias y actividades de comprensién lectora.

Segin Troncoso y Del Cerro (1997), con este método de lectura se han logra-
do cambios significativos en los nifios con sindrome de Down, relacionados con
mejor articulacién y ampliacién del vocabulario. Ademas, ha tenido repercusién
directa en el proceso de integracién escolar y en la calidad de vida de éstos, refle-
jada en mayor autonomia y en mejor utilizacién del tiempo libre, comunicacién,
relaciones interpersonales e integracién social.

En cuanto a la escritura, estas autoras consideran importante tener en cuenta
que estos nifos presentan un desfase entre su capacidad mental, su capacidad
lectora y su destreza motriz. Por lo tanto, es de esperar que su nivel de escritura
sea mucho mas bajo que el de lectura. Se propone entonces trabajar lectura y
escritura en forma separada hasta que el nifio haya adquirido suficiente destreza.

Las autoras en mencién proponen en su metodologfa para un programa de
escritura la siguiente secuencia: imitacion de trazos; trazado de lineas horizonta-
les, verticales, inclinadas y curvas; escritura del propio nombre; automatizacién
de la escritura de cada letra comenzando por las vocales y las letras mas conoci-
das. Recomiendan empezar con la letra cursiva, porque facilita al nifio la unién
de las letras para formar silabas y luego palabras.

Fernandez, Gonzalez y Martinez (1993) sugieren que el método para la ense-
nanza de la lecturay la escritura debe atender a las particularidades de cada nifo,
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y utilizar textos acordes con sus posibilidades e intereses, que apoyen la adquisicién
de un vocabulario basico. Con respecto a la escritura, indican que se debe facilitar
la asimilacién y la automatizacién de patrones graficos por medio de diversas acti-
vidades. Consideran que las alteraciones perceptuales tanto visuales como auditivas,
frecuentes en el nifo con sindrome de Down, inciden notoriamente en el aprendi-
zaje de la lecto-escritura. Estos nifos presentan dificultades para establecer relacio-
nes entre los signos, la representacion grafica y los sonidos escuchados; asi mismo,
su expresion grafica es deficiente, debido a las limitaciones de su motricidad fina.

Logan (1995) desarroll6 una propuesta metodoldgica para la ensefianza de la
lectura a nifios con sindrome de Down que ha sido muy difundida. Un supuesto
basico de esta propuesta considera que los estimulos visuales (ilustraciones, simbo-
los, dibujos y textos) son herramientas muy efectivas para apoyar el aprendizaje en
estos ninos, y que ademas pueden compensar sus limitaciones de memoria auditiva.
Al contrario de la palabra hablada, que tiene una existencia tan fugaz, la palabra
escritay otros registros visuales pueden permanecer todo el tiempo que el nifio lo
necesite.

Algunas caracteristicas y procedimientos importantes del programa de lectura
propuesto por Logan (1995) son:

— La lectura se descompone en varios pasos simples, proporcionando al nifio
tareas y actividades que puede practicar hasta su nivel de éxito, antes de pasar a la
fase siguiente.

— El programa estd estructurado cuidadosamente para asegurar el éxito. En el
proceso se utilizan tarjetas con palabras escritas, que el nifio aparea, selecciona y
nomina. Cuando domina el vocabulario presentado, se adicionan otras nuevas. El
alfabeto y los sonidos de las letras se enseflan una vez el niflo ha logrado leer
visualmente las palabras.

— El programa se apoya en el bagaje lingiiistico del alumno, es individualizado
y funcional. Como las palabras y frases que el nifio aprende a leer se relacionan con
su propia experiencia, resultan significativas y utiles. Las palabras que se ensefiany
el ritmo en que se introducen nuevos términos y conceptos estan determinados por
el interés y progreso de los nifos.

— Los materiales impresos, los juegos y demas actividades ejercitan la lectura de
palabras, el aprendizaje de letras y sonidos, la comprension del significado de las
palabrasy la generalizacion de destrezas lectoras.

— Puede utilizarse como un programa para estimular el desarrollo del lenguaje
y preparar el aprendizaje posterior de la lectura. Ademas, puede ser adaptado como
suplemento de otros programas de lectura.

— El material es simple, econémico e individualizado. Las tarjetas de lectura
instantanea, los juegos graficos y los libros buscan proveer instruccién personalizada.
Aunque esto requiere mas trabajo para el profesor, es un material didactico sencillo
y de bajo costo.
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— Utiliza métodos y técnicas variadas que responden a las necesidades y estilos
de aprendizaje de los alumnos; establece metas, objetivos y procedimientos; permi-
te el registro sistematico de palabras nuevas y aprendidas.

— Describe las actividades, adquisiciones, transferencias y generalizaciones que
realizan los nifios en cada fase del aprendizaje.

También Buckley (2000) y Buckley y otros (1993) han diseniado y experimenta-
do un método para ensefar la lectura a nifios con sindrome de Down, que tiene
muchas similitudes con el propuesto por Logan (1995). Algunas caracteristicas y
principios basicos de este método son:

— La ensenanza de la lectura esta integrada al programa de lenguaje, de tal
forma que aunque los nifos no aprendan a leer, mejoran su desarrollo lingtiistico.
Los ejercicios de lectura estimulan su lenguaje oral, y la familiaridad que logran
con la lengua escrita les facilita otros aprendizajes escolares.

— El nifno debe trabajar a su propio ritmo, y la practica requerida difiere en
cada caso. Es necesario el dominio de una etapa antes de pasar a la siguiente.
Aunque la mayorfa de los niflos alcanzan progresos significativos, algunos pueden
no llegar a leer.

— El programa debe adaptarse a los intereses del nifio, para que el aprendizaje
sea divertido y exitoso.

— Aungque algunas veces es necesaria cierta firmeza para que el nifio manten-
ga la atencién y termine una tarea; una actitud calida y de apoyo paciente es
esencial. Es conveniente no mostrar frustracién cuando el progreso es lento o
cuando fracasan, pues estos niflos son muy sensibles al reconocimiento y al
estimulo.

— La primera parte del programa se centra en ensefiar a los nifos, a través de
imégenes, un vocabulario inicial. Cuando ya utilizan consistentemente veinte pala-
bras o gestos, se pasa al trabajo de lectura con tarjetas. Este ejercicio puede iniciarse
si los nifos aparean las palabras aunque no las nombren, ya que pueden presentar
un retraso especifico en la expresién oral.

— Para poder reconocer o nombrar un objeto, imagen o palabra, los nifios
requieren la habilidad para discriminar el objeto, la imagen o la palabra de otros
similares. Esto es, ver y escuchar las diferencias esenciales, lo cual es facil cuando
los elementos son muy diferentes visual y auditivamente, pero mas dificil cuando
las imagenes o las palabras son muy similares.

— Es muy importante asegurar que el niflo complete la tarea correctamente,
para lo cual se le debe ofrecer todo el apoyo necesario. Esta estrategia, denominada
“Aprendizaje sin error”, es particularmente importante para los nifios con sindro-
me de Down, que son muy vulnerables al fracaso y requieren mucha ayuda para
consolidar sus aprendizajes.

El programa que proponen estas autoras se desarrolla a través de las siguientes
tres fases:
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La primera fase, denominada apareamiento, consiste en ensefar a los nifios a
asociar correctamente los nombres con las respectivas imdgenes o palabras. Se pre-
paran por duplicado dos imdgenes de objetos comunes (por ejemplo, gato y cama).
Luego se colocan frente al nino las dos imagenes, y se le dice “éste es un (gato o
cama), colécalo donde veas otro igual”. Es recomendable guiar al nifio para que
complete la tarea correctamente. Para la segunda imagen, se utiliza el mismo proce-
dimiento. Una vez el nifio logra aparear dos imagenes, se agrega una tercera. Entre
mas imagenes se utilicen en esta actividad, aumenta su complejidad. Es conve-
niente aparear una imagen nueva con otra ya conocida, antes de incorporarla al
conjunto.

La segunda fase del método es enseiar a asociar el nombre con la imagen.
Desde la fase de apareamiento el nifio se va familiarizando con las palabras que
entiende aunque no las pueda repetir. Se colocan frente al nifio dos de las tarjetas
que ha aprendido a apareary se le dice “dame o muéstrame (la cama o el gato)”,
para que el nifo la senale o entregue. Cuando sea necesario, se debe guiar al nifio
para que aprenda sin error. Una vez puede seleccionar dos imdgenes correctamente
se agrega una tercera. El nimero de imagenes se aumenta progresivamente hasta
completar ocho.

La tercera fase consiste en ensefar a los niflos a nombrar la imagen, lo cual
puede ser mas dificil para los nifios con sindrome de Down debido a sus problemas
de articulacién. Para ensefiar a nombrar las palabras se le muestra al nifio la ima-
gen, y se le dice “¢Qué es esto? Esto es un gato”. Se estimula al nifio a imitar la
palabra escuchada, y se le repite nuevamente cuando la dice.

Con estos tres procedimientos bdsicos: aparear, seleccionar y nombrar, se va
construyendo, por medio de imdgenes, el vocabulario inicial del nifo.

Cuando el nifio maneja alrededor de veinte palabras o gestos, se introduce a la
lectura utilizando tarjetas con cada una de las palabras de este repertorio. Estas
tarjetas se elaboran con letra mintscula, de 3 cm de altura, en color negro sobre
fondo blanco. El nifo aprende a leer estas palabras de la misma manera que apren-
di6 a nombrar las imagenes. Primero las aparea, luego las selecciona y después las
nombra.

Una vez el nifo lee estas palabras, se le ensenan algunos verbos, sustantivos y
adjetivos, de tal modo que empiece a elaborar frases simples de dos o tres palabras.
Cuando es capaz de leer y comprender unas cincuenta palabrasy frases sencillas, se
pasa a la ensefianza de la fonética, comenzando por las consonantes iniciales de las
palabras que el nifio ya lee.

Las autoras mencionadas sugieren como material didactico complementario la
elaboracién de libros individuales para cada nifio, utilizando fotografias e image-
nes con el repertorio de palabras que domina, de modo que aprenda a utilizarlas en
contextos significativos. Asi mismo, sugieren el uso de loterias.
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Factores que dificultan el aprendizaje de la lecto-escritura

Logan (1995) senala las siguientes razones para que algunos nifios con sindrome de
Down no aprendan a leer, aunque hayan tenido la oportunidad de hacerlo:

— Temor al fracaso. Cuando el profesor trata de ensefar a leer con un programa
o método que no despierta el interés de los nifios, o cuando el nino no entiende las
palabras, letras o conceptos que le son ensenados, se muestra confuso frente al valor
o proposito de las tareas. La lectura, por lo tanto, se torna en una experiencia
negativa y displacentera. Los nifos aprenden a evitar el fracaso escapando de la
situacién, rehusando atender o responder o presentando comportamientos inade-
cuados.

— Incomprensién del concepto de lectura. Algunos nifios no poseen la nocién
de que los simbolos escritos representan palabras especificas que designan perso-
nas, lugares, objetos, acciones, sentimientos o ideas. Consideran que leer es des-
cribir, nominar o comentar las fotografias e imagenes de los textos, y piensan que
eso mismo hacen los demas lectores. Cuando el profesor presenta las palabras o
letras, tratan de adivinarlas o muestran desinterés. Aunque algunos nifios cono-
cen los sonidos de las letras, no saben cémo unirlos para formar palabras; cuando
se les pide que lean una palabra, nombran las letras que la componen.

— Desmotivacién para leer. Para algunos nifios los materiales de lectura tie-
nen muy poco o ninguan significado. No entienden bien lo que ocurre en un rela-
to, y encuentran las palabras del texto poco significativas. Adicionalmente, no
comprenden la importancia de la lectura, y cuando se les pide que lean se mues-
tran aburridos, distraidos y desmotivados.

— Baja capacidad de atencién. Algunos nifios tienen dificultades para perma-
necer sentados y concentrados. Su bajo nivel de atencién les impide focalizar la
palabra y captar su significado. Asi mismo, no logran participar activamente en
juegos y actividades de lectura.

— Problemas de visién, de audicién o de tiroides. Cerca de la mitad de las
personas con sindrome de Down tienen problemas visuales, y aproximadamente
del 65 al 80% tienen alguna pérdida auditiva conductiva. El hipotiroidismo es
también comun. Si estos problemas de salud no son adecuadamente tratados,
pueden afectar su capacidad para aprender.

— Insuficiente capacidad intelectual. Los nifios con sindrome de Down difie-
ren en sus habilidades cognitivas. Un ntimero reducido de estos nifios son incapa-
ces de aprender a leer, pues no logran captar las relaciones simbélicas involucradas
en el proceso de lectura.



Necesidades educativas especiales
y nuevas tecnologias

Las nuevas tecnologias son instrumentos mediadores en la apropiacién que los
sujetos hacen de la informacién, del conocimiento y del mundo fisico y social. El
valor y el uso de las herramientas es objeto de transmisién sociocultural; éstas
cobran sentido a través de las funciones que un grupo social les asigna, y acttan
como mediadoras de la actividad humana.

La escuela, por ejemplo, es un entorno socialmente organizado donde los
miembros mas jévenes se apropian el conocimiento de los diferentes instrumen-
tos, actividades y c6digos propios de la cultura.

Actualmente, la facilidad de acceso a la informacién soporta en gran medida el
desarrollo intelectual y cultural de los individuos. En tal sentido, Bill Gates afirma:

Las herramientas son mediadoras, y una buena parte del progreso humano se ha
producido porque alguien invent6 una herramienta mas sencilla y mejor. Las he-
rramientas fisicas aceleran el trabajo y liberan a las personas del trabajo duro. Las
herramientas de la informacién son mediadores simbélicos que amplifican el inte-
lecto mas que los musculos de quienes las utilizan (1997, 4).

Las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién han permeado
todos los espacios de la vida moderna. La posibilidad que ofrecen las redes
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telematicas para la comunicacién instantdnea entre personas y grupos que se en-
cuentran en sitios geograficamente muy distantes, y el acceso rapido a grandes
volimenes de informacién, representan un extraordinario apoyo al trabajo inte-
lectual del hombre. Desde hace varias décadas la escuela viene asumiendo el reto
de incorporar estos recursos a sus practicas de ensefianza y aprendizaje, tratando
de crear ambientes mas dinamicos y flexibles, que estimulen tanto el trabajo indi-
vidual como cooperativo y respondan a los intereses y las necesidades de los alum-
nos. La incorporacién de las nuevas tecnologias al entorno educativo debe estar
orientada por supuestos pedagégicos y didacticos claros.

Los multimedios y las telecomunicaciones son recursos que el maestro puede
utilizar para cualificar e innovar sus practicas de enseflanza en las diversas areas
curriculares. Por ejemplo, las herramientas de escritura hipermedial pueden ha-
cer muy estimulante el trabajo por proyectos, los cuales promueven el aprendiza-
je cooperativo, la busqueda de informacién, la lectura, el analisis y la sintesis de
los diferentes conceptos o teorias. En ellos el profesor asume el papel de media-
dor, resuelve inquietudes, orienta, colabora, cuestiona, facilita recursos, es un in-
terlocutor critico y dinamiza las acciones en el aula.

Igualmente, las nuevas tecnologias ofrecen condiciones que hacen mas viable
el proceso de integracién de alumnos con necesidades educativas especiales al
aula regular, ya que pueden mediar en el aprendizaje y el desarrollo de ciertas
destrezas de naturaleza sensorial, motriz, cognitiva o comunicativa. Por ejemplo,
el dominio de la escritura puede representar un logro que desborda las posibili-
dades de algunos nifios con discapacidad fisica debido a sus dificultades en la
coordinacién visomotriz. Un procesador de textos ofrece condiciones que ate-
nuan este tipo de dificultades; para muchos de estos alumnos puede ser mas facil
oprimir una tecla que dibujar con un lapiz los rasgos de una letra. Por otra parte,
esta herramienta facilita la tarea de preparar, revisar y corregir un escrito, hacién-
dolo mas legible y comprensible. Compensadas asi estas dificultades, los alumnos
con necesidades educativas pueden trabajar con sus compaiferos del aula regular
en condiciones de mayor igualdad (Rivera-Bermudez, 2000).

El sistema educativo debe asumir la responsabilidad de ofrecer a las personas
con necesidades educativas especiales alternativas de formacién que consulten
mas sus potencialidades que sus limitaciones, y aprovechar de manera 6ptima los
recursos de las nuevas tecnologfas. Al respecto afirma Negroponte: “Quiza lo que
sucede en nuestra sociedad es que no son tantos los nifios incapacitados para
aprender y lo que hay son mas entornos incapaces de ensenar de lo que creemos.
El ordenador cambia esta situacién capacitindonos para llegar a los nifios con
estilos cognitivos y pedagdgicos diferentes” (1995, 235).

Entre las ventajas que la literatura especializada otorga a la tecnologia infor-
matica como facilitadora del aprendizaje de alumnos con necesidades especiales,
se destacan (Rivera-Bermudez, 2000):
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— La capacidad de segmentar el aprendizaje en sus componentes siguiendo
una secuencia logica.

— La posibilidad de realizar practicas repetidas y variadas de destrezas que
son necesarias para consolidar diversos aprendizajes.

— Las ayudas que ofrecen para el aprendizaje de conceptos esenciales en las
diferentes areas del curriculo, tales como simulaciones, animaciones o videos.

— El potencial que tienen para compensar deficiencias en areas del desarrollo
sensorial, motriz, cognitivo o comunicativo.

En general, la utilizacién de nuevas tecnologias en el trabajo con alumnos que
presentan necesidades educativas especiales, puede caracterizarse as:

1. Como apoyo fisico. Incluye todos los dispositivos y programas que desem-
penan funciones que el cuerpo no puede realizar debido a deficiencias especificas
en el campo motor, visual o auditivo.

2. Como apoyo cognitivo. Incluye todos los procedimientos e intervenciones
que facilitan el desarrollo intelectual, socioafectivo y comunicativo.

En las Gltimas décadas se han desarrollado dispositivos tecnol6gicos muy
sofisticados para atenuar las dificultades que las personas con deficiencias sen-
soriales, fisicas, motrices y mentales tienen para acceder a experiencias edu-
cativas. Por ejemplo, el Centro de Tecnologias Especiales Aplicadas (Peabody,
Massa-chusetts), con la filosofia de “disefio universal”, consistente en desarro-
llar programas computacionales y ambientes de aprendizaje que le sirvan a
todas las personas con limitaciones o sin ellas, ha disehado una serie de libros
electrénicos que utilizan un rayo de luz infrarrojo para rastrear los movimien-
tos oculares del lector. De esta manera, una persona con deficiencias motrices
severas, incapaz de voltear las paginas de un libro, tiene posibilidades de leer-
lo o escucharlo. Este tipo de textos tienen la ventaja de que pueden ser tutiles
tanto para ninos con deficiencias fisicas o mentales como para nifos sin nin-
guna deficiencia. El desarrollo de estos productos comporta una visién dife-
rente a la que orienta las “tecnologias adaptadas”; en lugar de reacondicionar
o redisenar los programas existentes para personas con necesidades especia-
les, se crean materiales de aprendizaje que se adaptan a las condiciones de
cualquier usuario.

Este centro también desarroll6 el programa denominado “eReder”, un explo-
rador hablante que puede ayudar a estudiantes con deficiencias visuales o con
dificultades de lectura. Este programa ubica una barra de herramientas adicional
en la parte superior de la pantalla y permite que el usuario pueda escuchar cual-
quier texto escrito, incluyendo paginas de la red. A medida que el programa lee,
en el texto se van resaltando las palabras. De esta manera, los estudiantes con
deficiencias, al superar las barreras que representan sus dificultades de lectura,
pueden acceder a los contenidos del curriculo y trabajar en condiciones similares
a las de los niflos “normales” (Kelly, 2000).
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Investigadores en la Universidad de West Georgia han realizado experiencias
en las cuales niflos con limitaciones fisicas utilizan un programa de realidad vir-
tual en el que éstos, mediante efectos tridimensionales, tienen la sensaciéon de
estar nadando mientras juegan a atrapar tiburones en una red. El propésito de
este programa es estimular a los niflos para que jueguen y ensayen movimientos
nuevos con su cuerpo simulando la experiencia de nadar.

En Inglaterra se han realizado investigaciones que demuestran que los estu-
diantes pueden transferir a situaciones del mundo real lo que han aprendido en
entornos de realidad virtual. Por ejemplo, Nigel Foreman encontré que nifios con
discapacidades que habian aprendido a movilizarse en un edificio escolar a través
de un programa de realidad virtual, fueron capaces de aplicar este conocimiento
cuando realmente estuvieron en este edificio.

En una universidad de Israel, David Passig utilizé6 también un programa de
realidad virtual para trabajar con alumnos sordos, quienes tienen dificultades
para razonar inductivamente cuando, por ejemplo, intentan hacer generalizacio-
nes a partir de casos especificos. Este investigador utiliz6 con un grupo de nifos
sordos el programa “Tetris”, en el cual se mueven piezas a espacios vacios de la
pantalla que tienen la misma forma. La mitad de los niflos usaron una versién
bidimensional y la otra mitad una versién tridimensional o de realidad virtual.
Passig encontr6 que los estudiantes que usaron esta dltima versién mejoraron su
capacidad de razonamiento inductivo, igualando a sus compaifieros oyentes que
formaban el grupo control (Kelly, 2000).

Investigaciones relacionadas con el tema

Desde hace mas de dos décadas la literatura especializada viene registrando mul-
tiples experiencias e investigaciones sobre el uso de recursos informaticos en el
campo de la educacion especial. En un experimento pionero, Weir y Emanuel
(1976) utilizaron el entorno de aprendizaje LOGO con un nifio autista de 7 anos
llamado Donald. Una caracteristica de estos nifios es su dificultad para establecer
relaciones entre sus propios actos y los efectos que producen en el entorno. Segtin
los autores, el trabajo con LOGO permitié a este nifio: 1) establecer correspon-
dencias uno a uno entre la accién de hundir las teclas y los movimientos de la
tortuga; 2) desarrollar la capacidad de comunicar sus intenciones representando-
las con su cuerpo, en una especie de conversacién coreogréfica, y 3) identificarse
de manera muy intensa con la tortuga, la cual asumié la funcién de mediadora en
las interacciones del nifio con objetos de su mundo. LOGO fue para Donald un
micromundo en el cual ejercitaba los conceptos espaciales y corporales involucrados
en sus acciones, creando asi nuevos esquemas mentales.

En un laboratorio del Instituto Tecnolégico de Massachusetts (MIT),
Goldenberg (1979) llevé a cabo varias experiencias en las cuales se utilizé el LOGO
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como herramienta educativa con nifios que sufrian pardlisis cerebral, autismo y
deficiencias auditivas severas. El computador sirvié para que estos nifios se sintie-
ran mas capaces de realizar diversos proyectos, interactuar mas facilmente con
objetos y personas, expresar mejor ciertas ideas que antes les resultaban inaccesi-
bles y asumir un rol mas activo y productivo en sus procesos de aprendizaje. Estos
trabajos sirvieron de base para la creacién posterior en el MIT de un entorno
experimental de aprendizaje para nifos con limitaciones motrices causadas por
lesiones cerebrales ocurridas durante el primer ano de vida. El objetivo era estu-
diar la naturaleza de sus deficiencias intelectuales y explorar si estas limitaciones
podian minimizarse a través de actividades desarrolladas con el apoyo de recur-
sos informaticos. Las investigaciones mostraron que el computador podia ser un
instrumento efectivo para el trabajo educativo con niflos que presentaban limita-
ciones fisicas severas. Estudios posteriores realizados por este grupo incluyeron
nifnos con otro tipo de patologias, tales como dislexias y problemas de aprendiza-
je (Valente, 1992).

Continuando con esta linea de investigacién, en Brasil, Valente (1992) ha rea-
lizado una serie de trabajos muy importantes sobre el uso del LOGO con grupos
de nifnos que sufren deficiencias auditivas y limitaciones fisicas. Segin su infor-
me, en 1992 existian treinta instituciones repartidas en todos los estados de Brasil
que utilizaban esta herramienta para su trabajo con poblaciones escolares que
presentaban necesidades educativas especiales. Con la orientacién de Seymour
Papert y su equipo de coinvestigadores en el MIT, entre ellos José Valente, mu-
chos paises latinoamericanos han realizado experiencias de trabajo en el campo
de la educacién especial, a las cuales se ha incorporado el LOGO como recurso
informatico.

En la Universidad de Antioquia, Henao Alvarez y otros (1986) realizaron una
investigacién cuyo objetivo era estudiar el efecto que un programa de trabajo con
LOGO tendria en las habilidades cognitivas y el aprestamiento para la lectura de
nifnos con diversos problemas de aprendizaje. Utilizando instrumentos apropia-
dos, se evaluaron el desarrollo cognitivo y la madurez lectora de los nifios que
participaron en la investigacién, antes y después del programa experimental, el
cual tuvo una duraciéon de 6 meses y una intensidad de 3 horas semanales. El
analisis de los resultados revel6 que, en comparacién con el rendimiento del gru-
po control, los alumnos que participaron en el programa de trabajo con LOGO
alcanzaron mayores avances en su desarrollo cognitivo (t = 5.13, p = 0.0001) y su
madurez lectora (t = 3.60, p = 0.001). Se observé también que el trabajo experi-
mental produjo mas impacto en la habilidad de los nifios para resolver las tareas
piagetianas (conservacién, probabilidad, permutacién, clasificacién, seriacién y
perspectiva) que las tareas no-piagetianas (memoria visual, analogias conceptua-
les, asociacién auditivo-vocal, secuenciacién légico-temporal y memoria auditivo-
visual). La experiencia con LOGO también mejoré considerablemente el
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rendimiento en los subtests de organizacién espacial que integran la Bateria de
Madurez Lectora.

Torgesen, Waters, Cohen y Torgesen (1988) pusieron a prueba tres variaciones
de un programa computarizado disefiado para mejorar el vocabulario visual en la
lectura de estudiantes de primer grado con dificultades de aprendizaje. Las mo-
dalidades del programa en las que participé cada uno de los alumnos fueron:
a) despliegue de imagenes, b) despliegue de imagenes asociado a la pronuncia-
cién de la palabra y su uso en una frase y ¢) pronunciacién de la palabra y uso en
una frase, pero sin despliegue de la imagen. Los resultados indicaron que las tres
condiciones experimentales mejoraron significativamente la capacidad de los alum-
nos para reconocer palabras escritas de manera precisa y rapida.

En Bogota, Colombia, el Instituto Pedagégico Nacional registra una experien-
cia interesante en la cual se utiliz6 el computador para ensefar a nifios con retar-
do mental. Uno de los programas con los cuales se trabajé era un sistema de
ejercitacién y practica para el desarrollo perceptual, denominado MOMO, con el
cual los alumnos discriminaban y clasificaban elementos segtn el color, el tama-
no, la forma, la direccién y la posicién espacial. El otro programa era un
micromundo grafico de caracter lidico, para el aprendizaje de algunos conceptos
matematicos tales como las nociones de relacion, orden y sucesiéon. Entre los re-
sultados alcanzados durante un periodo de 18 meses, trabajando con 36 alumnos
entre los 8 y 18 afos, se sefialan: mejoramiento de la atenciéon y concentracion,
disminucién del umbral de fatiga, desarrollo de la habilidad motriz para manejar
el teclado y mejor integracién al trabajo en el aula (Sanchez, 1991).

Bing, Swicegood, Delaney y Hallum (1993) llevaron a cabo una interesante
experiencia en la cual participaron 44 estudiantes con dificultades de aprendiza-
je, utilizando el método de lenguaje integral y nuevas tecnologias. Los docentes
disenaron una variedad de estrategias para que los alumnos, integrados en gru-
pos de aprendizaje cooperativo y utilizando un procesador de textos y un
sintetizador de voz, trabajaran en actividades de lenguaje oral y produccién de
textos. Los resultados de este estudio mostraron avances significativos en la capa-
cidad para desarrollar las diversas tareas relacionadas con la lectura, el deletreo y
ellenguaje oral. También se not6 cambio de actitud frente a las tareas de escritura
realizadas en el contexto del método de lenguaje integral.

Wise y Olson (1994) condujeron un estudio en el cual utilizaron un programa
con sintetizador de voz para proveer retroalimentacién inmediata en ejercicios de
deletreo realizados por estudiantes con dificultades de aprendizaje y edades entre
7y 14 anos. Mediante un pretest se establecieron las palabras que serian objeto de
aprendizaje. Los alumnos se sometieron a dos condiciones experimentales:
a) podian escuchar la pronunciacién de la palabra silo requerian y b) escuchaban
algunas silabas de las palabras basadas en elementos ritmicos. Luego se midi6 el
efecto de esta retroalimentacién en la capacidad de deletreo y la decodificacién
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fonoloégica. Segin el analisis de los resultados, la retroalimentacién silabica tuvo
mayor impacto en la habilidad de los alumnos para deletrear el conjunto de pala-
bras escogidas.

Daiute y Morse (1994) realizaron un estudio sobre composicién multimedial
con alumnos de tercero y cuarto grado que presentaban dificultades de aprendi-
zaje. Buscaban establecer cudles eran los medios de expresion preferidos y su
efecto en las habilidades para la escritura. Encontraron que estos nifos utilizaban
en sus proyectos imagenes y sonidos relevantes en su propia vida; preferfan mas
las imdgenes realistas que las abstractas y eran capaces de realizar excelentes com-
posiciones utilizando herramientas multimediales. Estos hallazgos son muy
promisorios, ya que la escuela suele ignorar las fortalezas e intereses de este tipo
de alumnos. Un ambiente rico en estimulos y recursos audiovisuales no sé6lo per-
mite que los nifios con problemas de aprendizaje logren mas y mejores trabajos
de composicion, sino que promueve actitudes mas positivas hacia la expresion es-
crita.

Meyers (1994) realizé un estudio con nifos en edad escolar que sufrian Down,
para comparar la efectividad de un programa en el cual se utilizaba el computador
como herramienta de aprendizaje y acceso al lenguaje. Las preguntas de investiga-
cién fueron: <Qué limitaciones tienen estos nifios para acceder al lenguaje habla-
do?y ¢como podrian los computadores ayudar a evitar problemas de procesamiento
verbal, y apoyar el proceso normal de adquisicién del lenguaje?

Un total de 18 sujetos participaron en este estudio (6 menores de 10 afios, 6
entre 10y 15 anos y 6 entre 15y 19). Todos mostraron un retraso de al menos dos
anos en su rendimiento en las pruebas de lenguaje Illinois Test of Psycholinguistic
Abilities (ITPA) y Peabody Pictures Vocabulary Test (PPVT), y un desempefio pro-
medio del 48% comparado con nifos normales de su misma edad cronolégica. El
78% tenian mejores destrezas visuales que audio-vocales, y segiin el analisis de
muestras de lenguaje videograbadas, el 67% de sus expresiones consistian en una o
varias palabras, o eran elipsis (fragmentos de frases basados en las expresiones del
evaluador); 12 de los sujetos no produjeron ninguna frase compleja.

Cada nino participé en diez sesiones individuales de trabajo de treinta minu-
tos utilizando los siguientes métodos de acceso al lenguaje: 1) escritura en un
computador que producia el sonido de las letras, las palabras y las frases que el
nifno tecleaba; 2) escritura en un computador que sélo permitia el manejo de
texto, y 3) escritura utilizando papel y lapiz. Los participantes no recibieron ins-
trucciones en el manejo del computador, mecanografia, reconocimiento de letras,
vocabulario visual o edicién de textos antes del trabajo experimental. Desarrolla-
ron estas habilidades como parte del proceso de producciéon escrita de textos
significativos. La estrategia de ensefianza utilizada fue una combinacién del mé-
todo fénico y el lenguaje integral. Al comienzo de cada sesién los investigadores
ayudaban a los nifos a elegir un tema, definir las ideas que querian escribir, cons-
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truir la primera frase y escribir la primera palabra. Al finalizar lefan en el monitor
lo que habfan escrito, utilizando el audio del computador cuando era necesario.
Los resultados de este estudio soportan la hipétesis planteada, segtn la cual la
experiencia de escribir textos significativos con el apoyo de computadores que ge-
neran una versién en audio, produce mayor efecto en el lenguaje hablado esponta-
neo propio de la edad, que la experiencia de escribir en un computador sin audio
o escribir con papel y 1dpiz. El andlisis de las muestras de lenguaje videograbadas
después de la experiencia revelan que, comparativamente con los datos de una
muestra recogida antes de iniciar el programa, estos niflos produjeron un nimero
tres veces mayor de frases espontdneas de dificultad intermedia, y casi el doble de
frases complejas.

Alcalde, Marchena y Navarro (1997) exploraron las posibilidades que ofrecia
el programa informatico “Jugar con...” para la ensefianza y el aprendizaje de
ninos con sindrome de Down escolarizados en centros de educacién especial. Tra-
bajaron con una muestra de siete sujetos con retraso severo en el desarrollo, y sin
trastornos de conducta. El programa “Jugar con...” incluye un conjunto de activi-
dades en formato multimedial e interactivo para el aprendizaje y evaluacién de
conceptos relacionados con los colores, las formas y las posiciones corporales, basa-
das en procedimientos de control de estimulos. Los resultados mostraron que la
mayoria de los nifios con sindrome de Down que participaron en el programa
aprendieron los conceptos mencionados.

Pérez y Ruiz (1997) realizaron un estudio en el que participaron diecisiete
alumnos con sindrome de Down entre los 7 y 21 afos, quienes utilizaron un pro-
grama para el desarrollo de la escritura con apoyo del computador. Los resulta-
dos muestran que el computador fue un instrumento util para mejorar el lenguaje
escrito en estos alumnos, aun en periodos breves de tiempo. En sus conclusiones
estos autores recomiendan el uso del computador en cualquier programa de en-
sefanza de escritura para alumnos con sindrome de Down, pues consideran que
a pesar de sus dificultades visomotoras, ellos pueden manejar en forma adecuada
el teclado del computador, logrando una correcta presentacién de los escritos.
Ademas, destacan la accién motivadora de estas herramientas para el aprendizaje.

’



Propuesta didactica para el desarrollo
de habilidades comunicativas

Alaluz de las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias de la informacién
y la comunicacién para disenar materiales de ensenanza y entornos de aprendiza-
je que estimulen y favorezcan el desarrollo de diversas habilidades cognitivas y
comunicativas de alumnos con necesidades educativas especiales, se disefié una
propuesta didactica apoyada en recursos multimediales para desarrollar las cua-
tro habilidades comunicativas basicas: hablar, escuchar, leer y escribir. Las limita-
ciones que tienen los nifios con sindrome de Down para articular y comprender el
lenguaje oral y lograr un dominio adecuado de la lecto-escritura, han sido am-
pliamente documentadas. Por esta razén la propuesta se experimenté original-
mente con esta poblacién. Sin embargo, no es un entorno de aprendizaje disefiado
exclusivamente para este tipo de alumnos; se trata de un programa igualmente
util para el trabajo con alumnos de preescolar y basica primaria, y con alumnos
que presentan necesidades educativas especiales, integrados o no a la escolaridad
regular.

El objetivo general de la propuesta es, por lo tanto, desarrollar las cuatro
habilidades comunicativas basicas: escuchar, hablar, leer y escribir en alumnos de
preescolar y basica primaria con necesidades educativas especiales y sin ellas.

Especificamente la propuesta permite a los alumnos:
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1. Ejercitar la audicién y articulacién de un repertorio de palabras.

2. Explorar el significado de las palabras y utilizarlas adecuadamente en di-
Versos contextos comunicativos.

3. Mejorar la capacidad de escuchar palabras, frases y textos.

4. Ejercitar la lectura comprensiva a través de la observacién y la audicién de
textos en formato multimedial.

5. Realizar actividades significativas de escritura utilizando el computador.

Fundamentos tedricos

Habilidades comunicativas

La nocién de habilidades comunicativas hace referencia a la competencia que tiene
una persona para expresar sus ideas, sentimientos, necesidades, suefios y deseos
por medio del lenguaje oral y escrito; asi mismo, a la capacidad para comprender
los mensajes que recibe a través de estos c6digos. Las habilidades comunicativas
basicas son hablar, escuchar, leer y escribir.

Para Saussure (1973), el habla es un acto individual de expresiéon de pensa-
mientos, emociones y representaciones del mundo mediante la emisién de soni-
dos propios de la lengua utilizada en la comunidad respectiva. La interpretacién
de un mensaje hablado depende de que el destinatario, interlocutor u oyente
posea un cédigo lingiifstico comdn.

La competencia para leer y escribir no sélo implica conocer el sistema alfabético,
saber hacer las letras o decirlas en un acto de lectura. Leer es construir el signifi-
cado de un texto mediante un proceso complejo de coordinacién de informacio-
nes diversas que provienen tanto del mismo texto como del lector. Escribir es
producir un texto con intencién comunicativa, lo cual implica dominar el sistema
de notacion alfabética, los signos especiales, los rasgos caracteristicos de diferen-
tes tipos de textos y las reglas gramaticales.

En el lenguaje se pueden reconocer las siguientes dimensiones (Ducrot y
Todorov, 1976).

— La pragmitica, que describe el usoy las funciones del lenguaje; se ocupa de
saber para qué sirve el lenguaje.

— La fonolégica, que hace referencia a los fonemas de la lengua, definidos
como segmentos fénicos que poseen una funcién distintiva.

— La gramatical, que involucra dos aspectos, la morfologia y la sintaxis. La
morfologia se ocupa de las palabras independientemente de sus relaciones en la
frase. Estudia las variaciones que puede sufrir una misma palabra, estableciendo
las reglas para la formacién de los géneros, los ntimeros, las conjugaciones y las
declinaciones. La sintaxis se refiere a la combinacién de las palabras en la frase, ala
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manera en que ciertas palabras imponen variaciones a otras y a las funciones que las
palabras pueden desempenar en la frase.

— La semdntica, que se refiere a los sentidos o significados que poseen las
palabras y los morfemas. El objeto de conocimiento de la seméntica actual son los
campos semanticos o categorias de palabras y morfemas relativas a un mismo
dominio, no a unidades léxicas aisladas. Asi mismo, se ocupa de estudiar cémo se
combinan las significaciones de los elementos de la frase para constituir su senti-
do global, lo cual no ocurre por simple adicién.

Trabajo por proyectos como estrategia pedagogica

En esta propuesta el trabajo pedagégico mediatizado por proyectos garantiza no
s6lo la apropiacién de un nicleo temitico, sino también el desarrollo de las cua-
tro habilidades comunicativas basicas.

La nocién de proyecto pedagégico, inspirada en una concepcién activa del
aprendizaje, comporta un plan de accién fundamentado y organizado para apo-
yar el proceso de ensefianza-aprendizaje en los alumnos. Un proyecto es entonces
un plan de accién articulado al curriculo escolar, que integra las diversas areas
académicas a través de actividades que buscan aprendizajes mas amplios,
contextualizados, funcionales y significativos que respondan a intereses, necesi-
dades o problemas propios del entorno escolar y social.

Los proyectos pedagégicos permiten al alumno asumir una posicién activa y
auténoma en su proceso de aprendizaje, contribuyen a estimular el pensamiento
creativo y la capacidad de resolver problemas, y posibilitan el trabajo cooperativo.
Ademis, brindan la oportunidad al alumno de confrontar sus esquemas previos
de conocimiento con los resultados del trabajo individual o grupal. En esta pro-
puesta didactica se desarrollan proyectos alrededor de diversos temas de interés
para los niflos mediante actividades individuales y grupales, que fomentan la
adquisicién de mejores habilidades comunicativas.

Aprendizaje mediado

El proceso de ensefianza-aprendizaje estd influenciado por las mediaciones socia-
les que ejercen las personas con las cuales el nifio comparte su cotidianidad, y por
las mediaciones instrumentales que utiliza para realizar tareas especificas en su
entorno sociocultural. Segtn Vygotski, “El aprendizaje despierta una variedad de
procesos evolutivos que son capaces de operar tnicamente cuando el nifo
interactda con personas de su entorno y en cooperacién con sus companeros”
(1979, 90).

Un concepto clave para entender la importancia de la mediacién en el apren-
dizaje es la “zona de desarrollo proximo”, definida por Vygotski como “la distan-
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cia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determina-
do a través de la resoluciéon de un problema bajo la guia de un adulto o en colabo-
raciéon con otro companero mas capaz” (1979, 133).

Ofrecer ayuda en la “zona de desarrollo préximo” no es sélo una funcién del
educador; es un proceso colaborativo en el que cada participante del grupo pue-
de actuar de manera espontdnea para ayudar a los demds, y donde todos pueden
aprender de lo que aporta el grupo. Ensefar en la perspectiva de esta zona re-
quiere poseer sensibilidad frente a las posibilidades del alumno y ofrecerle apoyo
y orientacién para que pueda alcanzar los objetivos y aumentar su potencial de
aprendizaje futuro.

La experiencia de aprendizaje mediado supone la participacién de un adulto
significativo, o de un companero mas capaz. Al determinar el potencial del nifio
se establece el nivel de apoyo pedagdgico que requiere para realizar una tarea.
Este apoyo se ofrece con la frecuencia, intensidad y duracién que aquél demande,
segln su ritmo y estilo de aprendizaje, hasta lograr desempeiio independiente en
las tareas y la auténtica construcciéon del conocimiento.

Estructura de la propuesta didactica

La propuesta didactica que se presenta se orienta por los siguientes principios y
pautas metodolégicas:

— Las diversas actividades de aprendizaje se articulan alrededor de proyectos
cuyos contenidos tematicos responden a los intereses, las necesidades y las carac-
teristicas cognitivas del grupo.

— Los proyectos implican la realizaciéon de tareas que integran las cuatro habi-
lidades comunicativas: leer, hablar, escuchar y escribir.

— La mediacién del maestro, asi como de los compaieros o de las herramien-
tas, o de ambos, estimula el aprendizaje.

— El aula se concibe como un entorno de aprendizaje dinamico y flexible.

— Para cada proyecto se define un inventario de palabras clave, los objetivos
generales y especificos, la planeaciéon de recursos y estrategias y los criterios de
evaluacion.

— En la planeacién de cada proyecto se deben considerar las dimensiones del
lenguaje, los niveles de apoyo requeridos por los nifos y el nivel de participacién
de la familia.

— El nimero de sesiones de trabajo dedicadas a un proyecto depende de su
nivel de dificultad y del interés que suscite el tema entre los alumnos.

— Cada sesién se desarrolla a través de tres momentos bésicos: ambientacion,
rotacién por las estaciones de trabajo y evaluacién, los cuales se describen a con-
tinuacioén:
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1. Ambientacion

Este primer momento dispone al grupo para el trabajo de la sesién, centrando
su atencién en los conceptos bdsicos, socializando los conocimientos previos y
estimulando particularmente las habilidades de escuchar, hablary leer. Se propo-
nen tres actividades basicas:

a) Saludo: es una rutina importante en cualquier trabajo grupal, y puede adoptar
la forma de una cancién o un juego. El objetivo de esta actividad es promover las
interrelaciones personales en el grupo.

b) Introduccién al tema de la sesién: se desarrolla mediante conversatorios y
lecturas colectivas, que activan y socializan los conocimientos previos de los nifios
sobre el tema.

¢) Actividad ladica: sirve como introduccién a cada sesién de trabajo, y rescata
laimportancia del juego en el aprendizaje de los nifios. Las actividades pueden ser
rondas, canciones, dramatizaciones, concursos, juegos de movimiento, juegos de
mesa, dindmicas, etc., que estén relacionados con el tema de la sesion.

2. Rotacion por las estaciones de trabajo

Se organizan en el aula tres estaciones de trabajo con uno o dos computadores
y algunas aplicaciones informdticas que los alumnos utilizan para desarrollar ac-
tividades de escritura, lectura y consulta relacionadas con el proyecto elegido. En
forma individual o en pequeiios grupos, los alumnos se ubican inicialmente en la
estacion de su interés, y una vez terminada la actividad rotan por las otras estacio-
nes. El profesor orienta el trabajo en cada una de las estaciones, formula pregun-
tas, confronta al grupo, estimula la comunicacién entre los compaiieros, sugiere
actividades de relectura, edicién de textos, comprension lectora, etc., y busca es-
trategias para mantener la atencién en el tema; ademas, resuelve dificultades en
el manejo del equipo y de los programas. A continuacién se describen estas esta-
ciones de trabajo:

a) Estacion de escritura: se ha denominado asi porque el resultado de las
actividades que realiza el alumno en esta estacién es un texto escrito; sin embar-
go, utilizando una aplicacién como ABCLandia, disefiada por los autores como
el componente informético principal de esta propuesta, el alumno ejercita las
cuatro habilidades comunicativas en forma integrada. Al interactuar con este
programa, el alumno identifica la imagen y escucha la palabra correspondiente,
asi como una frase que contiene el vocablo. Tiene ademas la opcién de repetir
la palabra y grabarla con su propia voz, escuchdndose cuantas veces quiera.
Igualmente, puede leer o escuchar un texto relacionado con la palabra, en el
cual puede sustituir algunas palabras por su respectiva imagen. El entorno de
escritura que tiene ABCLandia ofrece las funciones basicas de un procesador de
textos, y adicionalmente un banco de graficos que el alumno puede utilizar para
ilustrar sus composiciones.
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b) Estacién de consulta: en esta estacién se trabajan fundamentalmente las habi-
lidades comunicativas de escuchary leer. El nifio tiene acceso a informacién sobre
el tema que esta trabajando. Para ello se utilizan herramientas tipo diccionario o
enciclopedia multimedial, como M primer diccionario interactivo (Zeta Multimedia).
Esta aplicacién ofrece un amplio banco de palabras, cada una de las cuales esta
ilustrada, definida y animada. Ademas tiene una estructura hipertextual, que per-
mite hacer enlaces con palabras relacionadas.

¢) Estacién de lectura: en esta estacion los alumnos ejercitan las habilidades de
escuchary leer, utilizando diversos cuentos multimediales seleccionados de acuerdo
con el tema de cada proyecto. Algunos titulos disponibles en el mercado que
pueden servir para este prop6sito son: Wini pu y el drbol de miel, El Rey Leén (Disney),
Baba Yagd vy los gansos mdgicos (Anaya-Davidson), El mundo de Totty Pig (Orendel
Corporation), El gato volvié (Sanctuary Woods), Medias dulces (Norma Multimedia),
y los titulos de la colecciéon Living Books: Little monster at school, Arthur’s teacher
trouble, Sheila rae the brave, Just grandma and me (Random House y Broderbund
Company).

En esta estaciéon el mediador dirige y monitorea el nivel de atencién de los
nifnos frente a la narracién, y formula preguntas para evaluar la comprension.
Los niveles de apoyo varian de acuerdo con las necesidades de los alumnos.

Cuando se trabaja con niflos muy pequenos o con necesidades educativas es-
peciales, para complementar el trabajo que se realiza en estas estaciones, la pro-
puesta incorpora un conjunto de actividades que refuerzan el aprendizaje y ejercitan
la comunicacién del niflo en un contexto cotidiano a través de la ladica, la creati-
vidad, el trabajo manual, la musica, etc. Se proponen dos tipos de tareas:

— Actividades complementarias en el aula de clase, tales como rasgado, pega-
do, coloreado, amasado, construccién y punzado, entre otras. Estas actividades
desarrollan habilidades motrices finas, contribuyen a mantener la atencién, la
concentracién y el entusiasmo de los nifios en el proyecto propuesto, y fomentan
una dindmica de trabajo individual y grupal.

— Actividad complementaria en el hogar: los juegos de loteria, sopas de le-
tras, crucigramas, etc. que incluyan el vocabulario basico del tema y se realicen
con la mediacién de un adulto significativo se proponen como una estrategia de
aprendizaje en el contexto familiar del nifo. Los padres de familia deben ser
capacitados e informados sobre el valor educativo de estos juegos.

3. Evaluacion

Es un espacio de retroalimentacién del trabajo realizado. Al final de cada se-
si6n los alumnos leen su produccion escrita, lo cual promueve la autocorreccion y
refuerza los conceptos aprendidos.

Es igualmente importante que el mediador realice un seguimiento del proceso
de cada alumno teniendo en cuenta el desempeno en las diversas estaciones, los
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niveles de apoyo requeridos por el alumno, el nivel de atencién, concentracién y
motivacion, las interacciones especificas con la herramienta, las caracteristicas de la
escritura, la articulacién de las palabras y la calidad de las respuestas a preguntas de
comprensién.

Si la propuesta se implementa con grupos de nifios pequenos o con dificulta-
des especificas en el lenguaje oral, se recomienda complementar la evaluacién
con un registro de articulacién al iniciar y finalizar cada proyecto. Para ello se
presentan al alumno las palabras que corresponden al vocabulario del proyecto
utilizando tarjetas en formato grande donde aparecen las imagenes y las respec-
tivas palabras. Los ninos “leen” las tarjetas apoyados en la imagen, y su articula-
cién se registra por escrito, en una grabacién de audio o de video. Es muy importante
disponer de equipos de alta fidelidad que permitan hacer un buen registro de la
produccién oral del nifo.

Entorno multimedial para el desarrollo de habilidades
comunicativas ABCLandia

Es una herramienta multimedial disefiada por los autores para el desarrollo de
las cuatro habilidades comunicativas basicas: hablar, escuchar, leer y escribir. Aun-
que inicialmente la poblacién con la que se utiliz6 este programa fue un grupo de
nifnos con sindrome de Down entre 4y 12 afios, se trata de un entorno multimedial
que puede apoyar de manera muy eficaz la estimulacién o aprendizaje de habili-
dades comunicativas de nifios en edad escolar con necesidades educativas espe-
ciales o sin ellas.

El punto de partida en el diseno de esta herramienta fue la seleccién de un
conjunto de palabras, alrededor del cual se construyé un inventario de frases y
textos acompanados de recursos audiovisuales como ilustraciones, animaciones,
audios y efectos sonoros. Todos estos recursos configuran los tres ambientes del
programa: 1) auditivo-vocal, 2) lectura y 3) escritura. El conjunto de palabras se
seleccioné teniendo en cuenta los siguientes criterios:

— Ciriterio fonolégico. Las palabras escogidas debian incluir los diversos
fonemas de la lengua espanola en las posiciones inicial, media y final.

— Ciriterio de frecuencia. Las palabras debian tener una alta frecuencia en el
habla cotidiana de nifios en edades comprendidas entre 4 a 12 afos. Para satisfa-
cer este criterio se utiliz6 la lista de frecuencia de Justicia (1984).

— Criterio gramatical. Las palabras estarian distribuidas proporcionalmente
en adjetivos, sustantivos y verbos.

— Criterio temdtico. Los sustantivos representarian diversas categorias tema-
ticas, tales como animales, alimentos, medios de transporte, entre otros.

— Criterio de ilustrabilidad. Se refiere a la posibilidad que ofrecian las pala-
bras de ser ilustradas claramente.
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Se selecciond inicialmente un corpus de setecientas palabras que aparecian en
cada uno de los siguientes diccionarios o enciclopedias infantiles: Diccionario Disney,
Diccionario Infantil Roma, Diccionario infantil (Pime), Mi primer diccionario (Sigmar),
enciclopedia Mi primer diccionario, enciclopedia Abrete Sésamo; y que a juicio de los
autores formaban parte del vocabulario usual de los nifios en edades comprendidas
entre 4y 12 afios. Luego se hizo una eleccién final de 140 palabras (70 sustantivos,
40 verbos y 30 adjetivos), que cumplian los criterios fonolégico, gramatical, tema-
tico, de ilustrabilidad y de alta frecuencia

Una vez definido el vocabulario basico, se procedié a la construcciéon de
140 frases, teniendo en cuenta que su estructura gramatical fuera sencilla, de
facil comprension y con sentido completo.

Estas frases sirvieron como elemento generador de las composiciones escritas.
Para la produccién de estos textos se conté con el apoyo de un escritor de litera-
tura infantil, el cual participé en la seleccién, adaptacién y escritura de los textos
que forman parte de la aplicacién. Son textos cortos de cardcter narrativo,
expositivo e informativo, que describen de manera sencilla y amena situaciones
familiares, sociales, ambientales y culturales. La lista definitiva de palabras, con
las frases y textos correspondientes, se pueden observar en el Anexo 1.

Una vez definido el repertorio lingtiistico se pasé a la fase de disefio y realiza-
cién del programa, para lo cual se conté con el apoyo de un equipo profesional
conformado por programadores, disenador gréfico, ilustrador, productor de me-
dios y generador de efectos especiales. La aplicacién quedé configurada por tres
entornos de trabajo: auditivo-vocal, lectura y escritura. Estos ambientes compar-
ten caracteristicas tales como: alta interactividad, facilidad de manejo, ilustracio-
nes de excelente calidad en cuanto al dibujo, colorido y tratamiento de los temas,
animaciones amenas, iconos llamativos, con areas de sensibilidad y tamafio ade-
cuado a las posibilidades visomotoras de los niflos, excelente calidad en la graba-
cién y reproduccién de sonidos, ment grafico de facil acceso y transicién agil de
un entorno a otro.

1. Entorno auditivo-vocal: en este entorno el usuario escoge la categoria grama-
tical de su interés (sustantivo, adjetivo, verbo), con lo cual se activa un menad
grafico que despliega las imagenes y palabras que corresponden a cada categoria.
De acuerdo con la seleccién aparecen en la pantalla la imagen, la palabra y la
frase. Este entorno también presenta un ment para que el usuario escuche las
palabras y las frases, e imite con su propia voz la articulacién, la cual puede gra-
bar y escuchar cuantas veces quiera. Adicionalmente, ofrece la posibilidad de sa-
lida a los entornos de lectura y escritura conservando la palabra seleccionada.

2. Entorno de lectura: este entorno comparte con el anterior la opcién de selec-
cionar la categoria gramatical y activar el ment grafico. Ademas se despliega un
texto correspondiente a la imagen y la palabra seleccionada. El usuario puede
escuchar la palabra y la lectura del texto, e intercambiar algunas palabras con



32 | El desarrollo de habilidades comunicativas...

imagenes. Ofrece también la posibilidad de salida a los entornos auditivo-vocal y
de escritura conservando la palabra elegida.

3. Entorno de escritura: este entorno ofrece al usuario un procesador de textos
con las funciones basicas que caracterizan este tipo de herramienta, y con atribu-
tos de disefo e interactividad que lo hacen muy apropiado y funcional para el
trabajo con nifos. El usuario puede reemplazar todas las palabras que estan ilus-
tradas en el banco de graficos por su imagen respectiva, lo cual resulta estimulan-
te para niflos que estan en la etapa inicial de lectura y escritura, favoreciendo
ademas la adquisicién de vocabulario visual. Comparte con los otros entornos las
opciones de selecciéon de categorfa gramatical, ment grafico y salida a los otros
ambientes de trabajo (ver CD adjunto).
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Ejemplificacion de la propuesta

Con el fin de examinar la validez y eficacia de la propuesta didactica presentada
en el capitulo 3, se prepar6 una versién de la misma para una poblacién con
sindrome de Down, y se experiment6 con dos grupos de nifios entre 4 y 12 anos.
Los resultados de esta experiencia se reportan y analizan en apartados posterio-
res de este texto.

Atendiendo a las caracteristicas de estos grupos (limitada expresién oral, pro-
blemas de articulacién, escaso o ningtin manejo de la lengua escrita, bajo nivel de
atenciéon y de permanencia en las actividades), el trabajo por proyectos se orienté
a partir de los nucleos tematicos propios de los programa de preescolar, y su
objetivo fundamental fue el uso apropiado en la comunicacién oral y escrita del
vocabulario basico relacionado con el tema. Los proyectos desarrollados fueron
las siguientes:

Mi cuerpo

Prendas de vestir

Los animales

Los alimentos

Medios de transporte

Objetos de la casa

Profesiones y roles sociales

Acciones y actividades humanas
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Cada proyecto se desarroll6 en cuatro sesiones, con la estructura que se pre-
senta a continuacion.

Proyecto: El cuerpo humano

Vocabulario seleccionado

» Cabeza, brazos, piernas, manos, ojos, orejas, ufias,
pies, dedos, dientes, nariz, boca.

Ambientacion

» Conversatorio sobre el cuerpo humano.

* Aprendizaje e interpretacion de la cancion “Mi carita”
adaptada al tema y acompariada de algunos gestos ca-
racteristicos.

Herramientas informaticas
sugeridas para cada estacion

de trabajo

« Estacion de escritura: ABCLandia, Erase una vez.
» Estacién de consulta: Mi primer diccionario.

» Estacion de lectura: cuento Winnie Pu y el drbol de
miel.

Evaluaciéon

* Registro de articulacién inicial y final en audio y video.
* Lectura individual de la produccién escrita.
* Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias

» En el aula de clase: armar rompecabezas, jugar con
mufiecas, completar las partes de la cara.
* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario bésico.

Proyecto: Prendas de vestir

Vocabulario seleccionado

» Camisa, pantalén, zapatos, medias, vestido, buzo,
chagueta, falda, tenis, botas, sombrero, blusa.

Ambientacion

» Conversatorio sobre las prendas de vestir.

* Aprendizaje e interpretacion de la cancion “El pollito”
adaptada al tema y acompafnada de algunos gestos
caracteristicos.

Herramientas informéticas
sugeridas para cada estacién
de trabajo

« Estacion de escritura: ABCLandia, Erase una vez.
* Estacion de consulta: Mi primer diccionario.
 Estacion de lectura: cuento Arthur’s teacher trouble.

Evaluaciéon

* Registro de articulacién inicial y final.
* Lectura individual de la produccion escrita.
* Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias

* En el aula de clase: vestir mufieco de papel, colorear
y punzar, rasgar y rellenar, armar rompecabezas.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
basico.

Proyecto: Los animales

Vocabulario seleccionado

* Perro, ratén, gato, vaca, caballo, elefante, tortuga, tigre,
culebra, cocodrilo, pez, hormiga.

Ambientacién

* Conversatorio sobre los animales que conocemos.
* Aprendizaje e interpretacion de la cancion “Mi tia
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Proyecto: Los animales (continuacion)

Clementina”, adaptada al tema y acompafada de algu-
nos gestos caracteristicos.

Herramientas informaticas
sugeridas para cada estacion

» Estacion de escritura: ABCLandia, Crayola, Kid Pix.
« Estacion de consulta: Mi primer diccionario.

de trabajo « Estacion de lectura: cuentos E/ Rey Ledn, Winnie Pu
y el drbol de miel, Baba Yagd y los gansos mdgicos.
Evaluacion * Registro de articulacion inicial y final.

* Lectura individual de la produccién escrita.
* Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias

* En el aula de clase: colorear, rellenar y armar figuras
de animales.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
basico.

Proyecto: Los alimentos

Vocabulario seleccionado

» Huevo, sopa, chocolate, pan, jugo, banano, limén,
manzana, cono, torta, naranja, café.

Ambientacion

» Conversatorio sobre los alimentos.

« Aprendizaje e interpretacion de la cancién “La maripo-
sita”, adaptada al tema y acompafiada de algunos gestos
caracteristicos.

Herramientas informaticas
sugeridas para cada estacion
de trabajo

« Estacion de escritura: ABCLandia, Erase una vez.
« Estacion de consulta: Mi primer diccionario.
» Estacion de lectura: cuento Little monster at school.

Evaluacion

* Registro de articulacién inicial y final.
* Lectura individual de la produccién escrita.
* Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias

« En el aula de clase: modelar, punzar, colorear, rellenar,
ensartar.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
béasico.

Proyecto: Medios de transporte

Vocabulario seleccionado

« Avidn, moto, carro, bus, tren metro, bicicleta, triciclo,
barco, globo, camién, helicdptero.

Ambientacién

» Conversatorio acerca de los medios de transporte.
 Aprendizaje e interpretacion de la canciéon “La feria
de Magangué”, adaptada al tema y acompafiada de algu-
nos gestos caracteristicos.

Herramientas informaticas
sugeridas para cada estacion

de trabajo

» Estacion de escritura: ABCLandia, Crayola, Kid Pix.
« Estacion de consulta: Mi primer diccionario.
« Estacion de lectura: cuento El gato volvid.
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Proyecto: Medios de transporte (continuacion)

Evaluacion

* Registro de articulacion inicial y final.
* Lectura individual de la produccion escrita.
* Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias

« En el aula de clase: construir, colorear, rellenar, punzar
y modelar los diferentes medios de transporte; armar
rompecabezas.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
basico.

Proyecto: Los objetos de la casa

Vocabulario seleccionado

» Casa, mesa, cuchara, silla, jabén, cama, cuadro, tije-
ras, teléfono, reloj, tambor, mufeca.

Ambientacion

« Conversatorio acerca de la casa y de los objetos que
encontramos en ella.

« Aprendizaje e interpretacion de la cancion “Yo tengo...”,
adaptada al tema y acompafiada de algunos gestos
caracteristicos.

Herramientas informaticas
sugeridas para cada estacion

de trabajo

« Estacion de escritura: ABCLandia.
« Estacion de consulta: Mi primer diccionario.
 Estacion de lectura: cuento Medias dulces.

Evaluacion

* Registro de articulacion inicial y final.
* Lectura individual de la produccién escrita.
* Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias

* En el aula de clase: doblar, decorar, colorear, punzar
figuras que representan objetos de la casa.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
bésico.

Proyecto: Profesiones y roles sociales

Vocabulario seleccionado

» Papa, mama, nifios, doctor, profesor, payaso, amigos,
hermana, novia, familia, tio, abuela.

Ambientacién

 Conversatorio acerca de las profesiones y los roles
sociales.

» Aprendizaje e interpretacién de la cancion “Viva la
gente”, adaptada al tema y acompafada de algunos

gestos caracteristicos.

Herramientas informaticas
sugeridas para cada estacién
de trabajo

* Estacion de escritura: ABCLandia.
« Estacion de consulta: Mi primer diccionario.
» Estacién de lectura: cuento E/ mundo de Totty Pig.

Evaluacion

* Registro de articulacién inicial y final.
* Lectura individual de la produccion escrita.
* Registro diario de observaciones.
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Proyecto: Profesiones y roles sociales (continuacion)

Actividades complementarias * En el aula de clase: colorear, rellenar, punzar figuras
que representan diversos personajes; armar rompe-
cabezas.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
basico.

Proyecto: Acciones y actividades humanas

Vocabulario seleccionado * Brincar, soplar, cantar, escribir, comer, leer, descan-
sar, gritar, llorar, reir, trabajar, nadar.
Ambientacion » Conversatorio acerca de diversas acciones y activi-

dades que realizamos los humanos.

« Aprendizaje e interpretacion de la cancion “Con mis
manitos...”, adaptada al tema y acompanada de algu-
nos gestos caracteristicos.

Herramientas informaticas « Estacion de escritura: ABCLandia.
sugeridas para cada estacion « Estacién de consulta: Mi primer diccionario.
de trabajo « Estacion de lectura: cuentos E/ mundo de Totty Pig,

Little monster at school, Arthur’s teacher trouble, Just
grandma and me, Shila rae the brave.

Evaluacién * Registro de articulacién inicial y final.

* Lectura individual de la produccion escrita.
 Registro diario de observaciones.

Actividades complementarias * En el aula de clase: colorear, rellenar, punzar, armar
rompecabezas relacionados con el tema.

* En el hogar: juego con loteria sobre el vocabulario
basico.

Desarrollo de la propuesta

En esta version de la propuesta didactica para nifios con sindrome de Down, los
tres momentos de cada sesion se desarrollaron asi:

1. Ambientacion

a) Saludo: los alumnos se organizaban en una ronda, se saludaban cantando
una cancién en la cual se menciona el nombre de todos los nifios, y respondian
individualmente al saludo.

b) Introduccion al tema de la sesion: se presentaba a todo el grupo el vocabulario
de la sesi6én a través de tarjetas en formato grande con el dibujo y la palabra
correspondiente escrita en mayusculas. Inicialmente se les proponia una lectura
colectiva de la tarjeta, luego se rotaba para que cada uno tratara de articular la
palabra, y sefialara dénde lefa.

¢) Actividad lidica: para cada tema se adapté una cancién que contuviera el
vocabulario del proyecto, la cual servia como introduccién a cada sesion de traba-
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joy reforzaba el vocabulario visto. Se daba importancia al acompafiamiento gestual
asociado a las palabras.

2. Rotacion por las estaciones de trabajo

a) Estacion de escritura: 1a escritura se realizé utilizando la estrategia de mode-
lado, en la cual el mediador presenta en una tarjeta la palabra escrita en letra de
imprenta mayuscula, facilitando al nifio la basqueda en el teclado de cada letra.

La utilizacién del modelo se hizo con diferentes niveles de apoyo de acuerdo
con las posibilidades y avances de cada nifo. Se inicié el proceso con un apoyo
total, llevando la mano del nino desde la letra de la tarjeta hasta la letra del
teclado; simultineamente el mediador iba diciendo el nombre de la letra. En un
segundo nivel de apoyo se eliminé el contacto fisico; el mediador sefialaba y nom-
braba la letra, primero en la tarjeta y después en el teclado, para que el nifo lo
imitara. En el tercer nivel de apoyo sélo se sefialaba y nombraba Ila letra en la
tarjeta. Finalmente se retird el apoyo, y el nifio escribia siguiendo el modelo. En
una etapa posterior se trabajo sin el modelo, pero se le ayudaba al nifio dictaindo-
le las letras. Este proceso continué hasta llegar a la escritura independiente.

En el trabajo de esta estacién se tuvieron en cuenta aspectos importantes como:

— Intercalar la escritura de la palabra con modelo, y la escritura espontinea.

— Confrontar el modelo con el resultado en la pantalla.

— Imprimir la produccién escrita del nifio una vez terminado el trabajo, y
utilizarlo como material de lectura.

— Apoyar la escritura de cada palabra con una imagen, lo que facilita la lectu-
ra posterior.

— Escribir el nombre propio en cada produccién escrita, con modelo y sin éL.

b) Estacion de consulta: en esta estaciéon el mediador orientaba la basqueda de
las palabras en Mi primer diccionario interactivo (Zeta Multimedia) con diferentes
niveles de apoyo. Primero dirigia la bisqueda por la opcién gréfica llevando la
mano del nifo sobre el mouse; cuando aquél encontraba la ilustracién de la pala-
bra consultada se le ayudaba a hacer el clic. Una vez obtenida la pagina con el
vocablo seleccionado, se le ayudaba a activar las opciones para escuchar la pala-
bra, la definicién y la animacién. En un segundo nivel el mediador controlaba la
posicién del mouse, pero era el nifio quien hacia el clic siguiendo la secuencia
anterior. En un tercer nivel, cuando el nifio ya tenia control sobre el mouse, el
mediador sélo dirigia la consulta de las palabras correspondientes a la sesién
utilizando el indice alfabético del programa; posteriormente el nifio navegaba
independientemente por el diccionario. En el tltimo nivel ya el alumno no utili-
zaba el menu grafico, sino la opcién de bisqueda rapida, en la cual debia escribir
la palabra que queria consultar, apoyado en un modelo.

¢) Estacion de lectura: en este lugar se ofrecia a los nifios una coleccién de cuen-
tos multimediales, de los cuales se elegia uno que tuviera afinidad tematica con el
proyecto. Se estimulaba y ayudaba a los niflos para que aprovecharan lo mejor
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posible la interactividad que permiten estos textos a través del mouse; por lo
tanto, los niveles de apoyo en esta estacion dependian del dominio que habfan
adquirido de este dispositivo. Primero el mediador dirigia la mano del nifio sobre
el mouse; después controlaba los movimientos de este dltimo, pero era el nifio
quien marcaba el clic. Luego el nifilo manejaba independientemente el mouse y el
mediador dirigia las acciones. En el tltimo nivel los nifios interactuaban inde-
pendientemente con el cuento. En cada etapa de este proceso el mediador iba
monitoreando y controlando el nivel de compresién.

3. Evaluacion

El producto generado por los nifios en la estacién de escritura es un texto con
el vocabulario de la sesién, el cual ilustran utilizando el banco de graficos de
ABCLandia. Este material fue objeto de evaluacién, para lo cual se organizo el
grupo en una ronda donde cada uno “ley6” su produccién ante sus comparfieros
apoyandose en la imagen. Esta actividad promueve la autocorreccién y la asocia-
cién palabra-imagen, y refuerza el vocabulario aprendido.

En esta version de la propuesta se realizaron dos tipos de actividades comple-
mentarias:

— Actividades manuales en el aula relacionadas con el tema, como rasgado,
pegado, coloreado, amasado, construccién y punzado, entre otras, que contri-
buian a mantener la atencién, la concentracién y el entusiasmo de los nifios du-
rante el desarrollo del proyecto.

— Actividades lidica en el hogar para apoyar el aprendizaje del vocabulario
basico del tema utilizando un juego de loteria. En cada proyecto los padres de
familia recibieron este material, y se les capacité para que lo utilizaran adecuada-
mente (ver Anexo 2).

Herramientas comerciales sugeridas para la propuesta didactica

1. Erase una vez (Anaya-Davidson): herramienta multimedial que contiene un
procesador de texto con dibujos, voz, sonido y animacién, y una gran versatilidad
didactica para estimular el lenguaje expresivo y comprensivo. La variedad de
opciones que ofrece esta herramienta para escribir, dibujar, leer, escuchar y gra-
bar potencia el trabajo de los alumnos y estimula su creatividad. El usuario puede
interactuar con esta herramienta mediante la escritura de textos; importacion,
exportacion y edicién de figuras; creaciéon y audicién de archivos sonoros, y gra-
bacién de la voz.

Es una herramienta para el trabajo en la estacién de escritura que apoya la
integracién de las cuatro habilidades comunicativas bésicas, a través de activida-
des como:

— Produccién escrita de los proyectos.
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— Escritura individual o colectiva de diversos géneros literarios.

— Produccién de un periédico en el aula con la participacién de todos los
alumnos.

— Escritura de invitaciones, y generacién de carteles, afiches y tarjetas.

2. Mi primer diccionario interactivo (Zeta multimedia): es un diccionario en for-
mato multimedial con un repertorio de mas de mil palabras que permite al alum-
no buscar palabras, y escuchar su pronunciacién y su definicién. Dispone de
animaciones que ilustran el significado de las palabras, y de enlaces a otros térmi-
nos semanticamente relacionados, lo cual amplia el 4ambito de significaciones de
una unidad léxica. También ofrece las siguientes opciones para la bisqueda de las
palabras: un menu grafico organizado alfabéticamente que ilustra todas las palabra, y
una opcién de btusqueda rapida con dos alternativas: seleccionar la palabra en un
listado organizado alfabéticamente o escribirla para que el programa la encuentre.

Este diccionario es apropiado para la estacién de consulta cuando se trabaja
con ninos de preescolar y los primeros grados de educacién basica con necesida-
des especiales o sin ellas. Contribuye al desarrollo de las habilidades de escuchar,
leer y obtener informacién a través de la busqueda de las palabras sobre las cuales
se estd trabajando. Refuerza aprendizajes basados en procesos de asociacion,
categorizacion y generalizacién. Especificamente esta herramienta apoya activi-
dades en el aula, tales como:

— Consultar informacién para los proyectos.

— Clasificar y categorizar objetos.

— Interrelacionar semanticamente grupos de palabras.

— Realizar ejercicios para aprender el alfabeto, ampliar el vocabulario,
incentivar la lectura y apoyar la comprension.

3. Cuentos de la serie Living Books (Random House y Broderbund Company):
es una coleccién de cuentos interactivos que incluyen texto, animaciones, soni-
dos, locucién e imagenes. Por sus contenidos y recursos audiovisuales, estos tex-
tos resultan atractivos para no lectores, lectores principiantes y lectores avanzados.
Su formato sencillo facilita el trabajo independiente del alumno. El ment ofrece
posibilidades de escoger el idioma (espanol, inglés, japonés, francés y aleman),
escuchar el cuento sin interaccién, escuchar e interactuar con el cuento, y escoger
la pagina que se quiere leer. En cada pagina el lector encuentra un texto cuyas
palabras se van resaltando a medida que discurre el audio; ilustraciones alusivas a
la historia, muchas de las cuales pueden animarse con el mouse, y botones para
avanzar o retroceder pagina, activar o desactivar el audio, etc.

La exploracién de estos cuentos permite al alumno:

— Familiarizarse con el texto escrito.

— Centrar su atencién tanto auditiva como visual por periodos largos de tiempo.

— Desarrollar la habilidad de escuchar y responder preguntas de comprensién.



Ejemplificacion de la propuesta | 41

— Realizar lectura oral individual y colectiva.

— Desarrollar el vocabulario visual.

— Anticipar y confirmar el contenido de la historia.

— Familiarizarse con otros idiomas.

— Familiarizarse con la estructura ortografica de las palabras.

— Reconocer la estructura del cuento.

Entre los titulos de esta coleccion se destacan los siguientes:

Arthur s teacher trouble: es la historia de Arthur, un joven que se prepara para
un concurso de ortografia que se llevara a cabo en su escuela. Alrededor de este
acontecimiento surgen divertidas situaciones con su familia y amigos. Es especial-
mente rico en animaciones de caricter humoristico, por lo cual este titulo resulta
muy atractivo para los lectores. Este libro puede apoyar el trabajo en proyectos
relacionados con las prendas de vestir, los valores, la escuela, las acciones y las
actividades humanas, entre otros.

Just grandma and me: en este cuento se narra la historia de un niflo que va a la
playa con su abuela, donde experimentan situaciones muy divertidas. Es un cuen-
to corto, sencillo, rico en ilustraciones y animaciones, con una narracién clara y
facilmente comprensible incluso para nifos muy pequenos. Con el apoyo de este
cuento se pueden trabajar proyectos tales como: el mar, el tiempo libre, la natura-
leza, la familia, las acciones y las actividades humanas, entre otros.

Laittle monster at school: es una divertida historia que narra las aventuras de un
pequeiio monstruo que va a la escuela. Describe cada uno de los eventos que
ocurren en la cotidianidad del personaje, con su familia y sus amigos: despertar,
desayunar, lavarse los dientes, estudiar, jugar, entre otros. Al igual que los demas
titulos de la serie, este cuento también se destaca por la riqueza de sus interacciones,
animaciones y humor. Apoya el trabajo relacionado con temas tales como: la es-
cuela, la familia, los alimentos, los valores, las prendas de vestir, la salud, las
actividades de la vida diaria, etc.

4. Baba Yagd y los gansos mdgicos (Anaya-Davidson): basado en un antiguo cuen-
to ruso que narra la historia de Tasha, una nifa a la que sus padres le han encar-
gado el cuidado de su hermanito. Mientras Tasha se distrae jugando, tres gansos
mdgicos se llevan a su hermanito a casa de la malvada bruja Baba Yaga. En la
basqueda y rescate de su hermano, Tasha vive una increible aventura a través de
un bosque encantado en el que unos seres magicos (un arroyo de leche, un man-
zano y un horno de pan) ayudan a los niflos a escapar de la terrible bruja. Tasha
logra volver con su hermano a casa, pero después de esta experiencia nunca olvi-
dara la importancia de cumplir con sus responsabilidades y promesas. Una carac-
teristica notable de este cuento es la belleza de sus ilustraciones y su musicalizacién,
que lo hacen especialmente atractivo para los nifios. Apoya el trabajo en proyec-
tos relacionados con la familia, los animales, el cuerpo humano, los valores, la
naturaleza, entre otros.
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5. El mundo de Totty Pig (Orendel Corporation): basado en el libro You are much
too small de Betty D., es la historia de la pequena Totty, una cerdita que quiere
participar en los diferentes oficios que realizan los adultos de su familia, quienes
le dicen siempre que es demasiado pequefia para esas labores. Sin embargo, para
Totty no hay retos demasiado grandes que un nifio, por pequefio que sea, no
pueda intentar. El libro describe un mundo magico que permite a los ninos desa-
rrollar habilidades de lectura, y estimular la creatividad. Apoya el trabajo en te-
mas tales como: la familia, los valores, los oficios, los animales, etc.

6. El gato volvié (Sanctuary Woods): la historia narrada en este cuento se inspi-
ra en una cancién popular espanola, que relata las anécdotas de un gato obstina-
do en regresar a la casa de su amo, aunque éste quiere a toda costa deshacerse de
él. Utilizando diferentes medios de transporte, el amo lo envia tan lejos como
puede, pero el gato siempre se las arregla para volver. El programa ofrece la
opcién de escuchar la cancién, cuya melodia es interpretada con diferentes ins-
trumentos. También presenta un entorno de escritura en el cual se pueden crear
y editar textos. Apoya especialmente el trabajo relacionado con el tema de los me-
dios de transporte.

7. Medias dulces (Norma Multimedia): este cuento, narrado por una abuela a su
nieta, describe la historia de una bruja llamada Befana que hace hasta lo imposi-
ble por encontrar un par de medias que necesita para asistir a una fiesta. Ofrece
al usuario una opcién para pintar, y otra para jugar con elementos propios de
cada escena. Puede apoyar el trabajo relacionado con temas tales como: la fami-
lia, las prendas de vestir, los objetos de la casa, entre otros.

Aplicacién experimental de la propuesta

Con el propésito de explorar la eficacia de la propuesta didactica presentada y de
la herramienta multimedial ABCLandia, se realiz6 un programa experimental en
el aula de informatica del Centro de Servicios Pedagdgicos de la Facultad de Edu-
cacién de la Universidad de Antioquia, dotada con los equipos, aplicaciones
informadticas y otros materiales que requeria el programa. Participaron en esta
experiencia veinte nifos con sindrome de Down, distribuidos en dos grupos, uno
entre 4 y 8 afos, y otro entre 8 y 12, los cuales no habian iniciado el proceso
formal de aprendizaje de la lecto-escritura. Se seleccionaron en cuatro centros de
educacién especial de caracter oficial y privado con programas de apoyo a la
integracién escolar, y que atienden poblacién de estratos socioeconémicos bajos
del 4drea metropolitana del Valle de Aburra (Antioquia).

Se utiliz6 un disefio cuasiexperimental, que contempla la conformacién al azar
de grupo experimental y control, y la realizaciéon de pruebas antes y después de la
experimentacién, para ambos grupos. El grupo control estuvo conformado por
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otros veinte ninos con sindrome de Down en un rango de edades comparables, y
seleccionados de las mismas instituciones. Tanto en el pretest como en el postest
se midi6 el nivel de desarrollo de las habilidades comunicativas utilizando prue-
bas estandarizadas e informales de lenguaje oral y escrito. Para analizar estadis-
ticamente las diferencias pretest-postest se utilizaron pruebas t, que establecen la
significaciéon de la diferencia entre medias.

Durante 4 meses se realizaron 32 sesiones de trabajo, 2 por semana, cada una
con una intensidad de 4 horas para el grupo de 8 a 12 anos, y de 2 horas para el
grupo de 4 a 8 ainos. Los nifos tenfan la oportunidad de trabajar individualmente
o en pequenos grupos, dependiendo de las actividades realizadas. Asi mismo,
durante cada sesion de trabajo los nifios tenian el acompanamiento de dos inves-
tigadoras y tres auxiliares con formacién profesional en educacién especial. Ade-
mas, en las sesiones de trabajo con los nifios mis pequenos, algunas madres
apoyaban la realizaciéon de las actividades complementarias.

El desarrollo de este trabajo experimental estuvo orientado por las siguientes
preguntas de investigacion:

1. éComparados con el grupo control, logran los nifios que participan en el
programa experimental mayores avances en sus habilidades comunicativas?

2. ¢Qué relacion existe entre la edad de los sujetos y el impacto que produce la
propuesta didactica?

3. {Frente a qué habilidades —lectura, escritura, expresion oral— resulta mas
eficaz la propuesta didactica?

4. {Qué dimension del lenguaje —la expresiva o la receptiva— logra mayor
desarrollo atribuible a la propuesta did4ctica?

5. ¢Facilita esta propuesta didactica el desarrollo simultaneo de la lectura y la
escritura en el nifio con sindrome de Down?

6. ¢Incide esta propuesta didactica en el tiempo de aprendizaje?

7. {Cudles de las herramientas informaticas comerciales utilizadas en el pro-
grama experimental estimulan mas el desarrollo de habilidades comunicativas?

8. ¢Los recursos informdticos utilizados en la propuesta didactica, que no im-
plican las mismas exigencias visomotrices de la escritura manual, facilitan mas la
expresion escrita de los nifios con sindrome de Down?

Prueba de habilidades comunicativas

Con el propésito de evaluar las competencias comunicativas de los sujetos que
participaron en la investigacién, se disefi6 un instrumento (ver Anexo 3), que
explora las siguientes dimensiones de la comunicacién oral y escrita:

1. Dimensién fonoarticulatoria: se evalia mediante una subprueba que mide
la habilidad para articular los diferentes fonemas del idioma espafiol en posicién
inicial, mediay final. Consta de cincuenta laminas que ilustran palabras con cada
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uno de los fonemas. El evaluador hace un registro cuidadoso de la articulacién
del nino, senalando algtin tipo de omisién, distorsién o sustituciéon.

2. Dimensién semantica: se evalia a través de un inventario 1éxico, el cual
consta de veinticinco palabras autosemanticas, distribuidas en cinco verbos, cinco
adjetivos y quince sustantivos, tomadas de la lista de vocabulario basico para el
aprendizaje de la lecto-escritura (Justicia, 1984), y que a juicio de los autores
pudieran ser definidas por los nifos. El examinador pregunta al nifio “{Qué es?”
0 “¢Qué quiere decir?” cada una de las palabras del inventario, y anota en forma
textual las respuestas.

3. Dimensién gramatical: se evalta mediante una prueba de lenguaje oral,
consistente en una muestra de producciones verbales frente a un estimulo visual
dado. El examinador pone frente al nifio una lamina, y le da la siguiente ins-
truccién: “Dime todo lo que ves aqui” o “Cuéntame todo lo que pasa aqui”. Las
laminas representan las escenas de un desayuno familiar y de una fiesta de cum-
pleanos. Las descripciones del niflo se graban y transcriben para su analisis
posterior.

4. Dimensién funcional: se evalta a través de varias subpruebas de compren-
sion auditiva y asociacién auditivo-visual, adaptadas del Illinois Tests of
Psycholinguistic Abilities (ITPA). En comprensién auditiva se mide la capacidad
de seguir instrucciones y de establecer analogfas y relaciones, y la coherencia
semantica. La asociaciéon auditivo-visual contempla dos aspectos: la identifica-
cién de acciones y el cierre gramatical.

5. Conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura: esta prueba esta-
blece el nivel de conceptualizacién y apropiacién que tienen los ninos frente a la
lectura y la escritura. Esta integrada por las siguientes actividades:

— Reconocimiento de diversos portadores de texto. En esta tarea el niio debe
anticipar el contenido de seis tipos de textos que se le presentan.

— Escritura de palabras. El evaluador dicta al nifio una serie de diez palabras
para que las escriba; con esta muestra puede identificar el tipo y las caracteristicas
de su escritura.

— Lectura. Se presentan al niflo catorce tarjetas con palabras, letras, niimeros y
palabras sin sentido para que sefiale lo que se puede y no se puede leer, explicando
por qué. En caso de que su respuesta sea positiva, se le pregunta “¢Qué dice?”.

— Asociacién imagen-texto. Se presentan seis tarjetas con una imagen y una
palabra o frase relacionada con ella. La tarea del nifio consiste en senalar donde
se puede leer, y en realizar la lectura.

— Escritura del nombre propio. Se pide al nifio que escriba su nombre, obser-
vando el tipo y las caracteristicas de su escritura.

— Reconocimiento de letras. Se presentan al nifio una serie de tarjetas con las
letras del alfabeto, para que inicialmente las nombre, y posteriormente las reco-
nozca dentro del conjunto.
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— Codificacién escrita de imagenes. El nifio escribe el nombre de cinco dibu-
jos, forma con letras las palabras que corresponden a cinco dibujos, y asocia a
cinco imagenes la palabra respectiva.

Una aplicacién piloto de la prueba realizada a ocho nifios con sindrome de
Down en un rango de 4 a 12 afios, permitié detectar dificultades especificas en el
desempeiio de los nifios entre 4 y 8 afos frente a algunas tareas, lo cual exigi6
realizar ciertas modificaciones a la versién inicial de la prueba (Anexo 4); los
cambios realizados fueron los siguientes:

— La prueba de articulacién fonética se redujo de cincuenta a veintinueve
palabras que incluian los fonemas en posicién inicial y media. Ademads, en la
evaluacién se tuvo en cuenta si la articulacién era espontdnea o por imitacion.

— Dadas las limitaciones de estos niflos para dar una explicacién oral, se
omiti6 la subprueba de inventario léxico.

— Por las dificultades de estos niflos para comprender y abstraer relaciones
légicas, la prueba de comprensién auditiva se modificé suprimiendo las subpruebas
de coherencia semantica, analogifas y relaciones. Se conservé la subprueba de segui-
miento instruccional, y se agreg6 la subprueba de identificaciéon de situaciones.

— En la prueba de asociacién auditivo-visual se mantuvo la subprueba de
identificar acciones, y se sustituyo la subprueba de cierre gramatical por una prueba
de establecimiento de relaciones légicas con objetos reales.

— Los demdas componentes de la prueba son iguales a la versiéon disenada
para nifios entre 8 y 12 afios.

Resultados y andlisis de la experimentacion

Esta experimentacion buscaba examinar la pertinencia, la viabilidad y el grado de
adecuacion de la propuesta didactica a las necesidades, caracteristicas e intereses
de los nifos con sindrome de Down.

Las observaciones y datos de esta experimentaciéon fueron objeto de un anali-
sis de caracter cuantitativo y cualitativo. La dimensién cuantitativa del analisis
recoge datos generados a partir de cuatro subpruebas para el rango de 8 a 12 afios
(articulacién fonética, asociacién auditivo-visual, comprensién auditiva e inventa-
rio 1éxico); y tres subpruebas para el rango de 4 a 8 afos (articulacién fonética,
asociacién auditivo-visual y comprensién auditiva). En ambos grupos el conjunto
de subpruebas fue aplicado como pretest y postest. El andlisis cualitativo se aplico
alos resultados de dos subpruebas del pretest y el postest en ambos grupos (muestra
de lenguaje oral y conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura), a las
observaciones registradas durante el trabajo en cada una de las sesiones y a la reco-
pilacién de las producciones escritas de los nifios durante la experiencia.

El conocimiento de las caracteristicas y los estilos de aprendizaje de las perso-
nas con sindrome de Down planteé a los autores la necesidad de ir mas alla de los
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datos cuantitativos, buscando evidencias del comportamiento real e individual
de los sujetos durante la experiencia, que permitieran analizar cualitativamente
el potencial de la propuesta didacticay de las nuevas tecnologias como entornos
para el desarrollo y el aprendizaje de las habilidades comunicativas de esta
poblacién.

Cabe sefialar que algunos especialistas proponen abordar el estudio y analisis de
las movilizaciones cognitivas y comunicativas de los sujetos con sindrome de Down
desde una 6ptica mds cualitativa, considerando sus caracteristicas cognitivas y
comportamentales, y su capacidad de desempeno en pruebas formales. Se ha evi-
denciado que los comportamientos tipicos de desatencién que utilizan los nifios
con sindrome de Down (rehusarse atender o responder, patear, correr por el salén,
destruir materiales, salir corriendo fuera del salén y esconderse, acostarse o sentarse
en el suelo y rehusar moverse, comportarse agresivamente, etc.) interfieren en el
aprendizaje y hacen muy dificil o imposible que obtengan buenos puntajes en las
pruebas que se les aplican. Los nifios que muestran estas conductas algunas veces
resultan imposibles de evaluar, no muestran avances en el aprendizaje, o pueden
incluso retroceder. Su verdadero potencial, habilidad y conocimiento se mantiene
oculto (Logan, 1995).

Andlisis cuantitativo

Las tablas 4.1 y 4.2 muestran los resultados globales obtenidos en la prueba de
habilidades comunicativas por los grupos de 8 a 12 anos y de 4 a 8 afios respecti-
vamente, los cuales representan la suma de los resultados obtenidos en las
subpruebas de articulaciéon fonética, inventario léxico, comprensién auditiva y
asociacién auditivo-visual.

Tabla 4.1 Resultados globales de la prueba de habilidades comunicativas de los grupos de 8 a 12 afios

Sujeto Grupo control 8 a 12 afos Grupo experimental 8 a 12 afios
Pretest Postest Diferencia Pretest Postest Diferencia

1 36.5 25.0 -11.5 59.0 46.0 -13.0

2 38.5 27.5 -11.0 62.5 55.0 -7.5
3 33.0 22.0 -11.0 30.0 31.0 1.0

4 60.5 49.5 -11.0 92.5 93.0 0.5

5 124.0 133.5 9.5 75.0 80.0 5.0
6 64.5 65.5 1.0 39.0 55.0 16.0
7 29.5 26.5 -3.0 60.0 57.5 -2.5
8 59.5 54.5 -5.0 31.5 29.0 —2.5
9 31.5 27.0 4.5 55.0 59.0 4.0
10 0.0 0.0 0.0 27.0 33.5 6.5
Total -37.5 7.5
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Tabla 4.2 Resultados globales de la prueba de habilidades comunicativas de los grupos de 4 a 8 afios

Sujeto Grupo control 4 a 8 afios Grupo experimental 4 a 8 afios
Pretest Postest Diferencia Pretest Postest Diferencia
1 19.5 24.0 4.5 6.5 5.5 -1.0
2 31.0 29.5 -1.5 26.5 30.0 3.5
3 2.0 9.5 7.5 25.5 25.5 0.0
4 8.0 8.0 0.0 17.5 23.0 5.5
5 12.5 13.5 1.0 26.5 23.0 -3.5
6 315 32.0 0.5 15.5 17.0 1.5
7 43.0 38.0 -5.0 19.0 16.5 -2.5
8 20.0 15.5 —4.5 7.5 4.0 -3.5
9 16.0 12.5 -3.5 32.0 35.5 3.5
10 33.0 47.5 14.5 10.0 10.5 0.5
Total 13.5 4.0

La tabla 4.3 muestra el analisis de las diferencias pretest-postest entre los gru-
pos experimental y control en la prueba de habilidades comunicativas, para am-
bos rangos de edad. Como puede observarse, el grupo experimental de 8 a 12 afos
muestra mayor ganancia que el grupo control; sin embargo, no es estadisticamente
significativa. En el rango de 4 a 8 aiios se observa que ambos grupos obtuvieron
alguna ganancia en el postest, las cuales tampoco resultan significativas
estadisticamente a un nivel de probabilidad de 0.05.

Tabla 4.3 Diferencias pretest-postest entre los grupos experimental y control en la prueba de habi-
lidades comunicativas

Rango de edad Grupo Media Valor t Significacion
8-12 Experimental 0.75 -1.30 0.209
Control -3.75
4-8 Experimental 0.40 0.44 0.664
Control 1.35

En las tablas 4.4, 4.5, 4.6 y 4.7 se registran, para los diferentes gruposy rangos
de edad, las medias, la desviacién estindar y los valores t de una prueba de signi-
ficacion estadistica de las diferencias pretest-postest en cada una de las subpruebas.

Tabla 4.4 Diferencia pretest-postest en cada una de las subpruebas del grupo experimental de
8 a 12 afos

Nombre de la prueba Pretest Postest ¢ Significacién
n=10 Media DS Media DS

Articulacion fonética 15.30 8.70 17.80 8.05 |-0.667 0.513

Asociacion auditivo-visual 12.20 4.36 10.40 4.76 0.881 0.390
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Tabla 4.4 (continuacion)

Nombre de la prueba Pretest Postest

n=10 Media DS | Media | DS t | Significacion
Comprensién auditiva 16.15 5.09 15.80 4.74 0.159 0.876
Inventario léxico 9.50 5.39 9.90 59 |-0.158 0.876
Total | 53.15 53.90 —-0.080 0.937

Tabla 4.5 Diferencia pretest-postest en cada una de las subpruebas del grupo control de 8 a 12 afios

Nombre de la prueba Pretest Postest ¢ Significacion
n=10 Media DS Media DS
Articulacién fonética 15.00 13.09 13.80 15.12 | 0.190 0.852
Asociacion auditivo-visual 10.20 5.16 7.90 5.55 | 0.960 0.350
Comprensién auditiva 14.70 9.31 14.15 10.55 | 0.123 0.903
Inventario léxico 7.85 6.63 7.25 7.16 | 0.194 0.848
Total | 47.75 43.10 0.298 0.769

Tabla 4.6 Diferencia pretest-postest en cada una de las subpruebas del grupo experimental de
4 a 8 anos

Nombre de la prueba Pretest Postest ¢ Significacién
n=10 Media DS Media DS
Articulacion fonética 3.00 1.94 4.70 290 |-1.537 0.142
Asociacion auditivo-visual 7.60 4.42 6.90 5.08 0.328 0.747
Comprensién auditiva 8.05 4.41 7.45 4.03 0.317 0.755
Total 18.65 19.05 —-0.093 0.927

Tabla 4.7 Diferencia pretest-postest en cada una de las subpruebas del grupo control de 4-8 afos

Nombre de la prueba Pretest Postest ¢ Significacion
n=10 Media DS Media DS
Articulacion fonética 4.50 4.22 5.50 5.35 |-0.463 0.649
Asociacién auditivo-visual 8.60 4.69 8.20 4.89 0.187 0.854
Comprensién auditiva 8.55 5.78 9.30 5.11 |-0.307 0.762
Total | 21.65 23.00 —0.231 0.820

Examinados globalmente los resultados obtenidos, tanto por el grupo experi-
mental como por el grupo control de 8 a 12 afios en las cuatro subpruebas, se
observa que el grupo experimental (ver tabla 4.4) muestra una leve ganancia en el
postest. En cambio, en el grupo control esta comparacién pretest-postest revela una
tendencia involutiva (ver tabla 3.5). Ninguna de las dos diferencias es estadis-
ticamente significativa (t = —0.080, p = 0.937; t = 0.298, p = 0.769).

En los resultados obtenidos, tanto por el grupo experimental como por el grupo
control de 4 a 8 afnos en las tres subpruebas, se observa que ambos grupos (ver
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tablas 4.6 y 4.7) muestran una leve ganancia en el postest, pero ninguna de las dos
diferencias es estadisticamente significativa (t = -0.093, p = 0.927; t =-0.231, p = 0.82).

El factor que mas contribuye a estas diferencias globales pretest-postest es la
prueba de articulacién fonética, en la cual ambos grupos experimentales eviden-
cian ganancias; el 60% de los ninos del grupo de 8 a 12 afios y el 40% de los nifios
del grupo de 4 a 8, revelan avances en su capacidad articulatoria. Teniendo en
cuenta el ritmo y las caracteristicas del desarrollo lingiiistico de estos nifios, y el
lapso de tiempo relativamente corto de la intervencién (32 sesiones de 4 horas para
el grupo 8 a 12 anos y de 2 horas para el grupo 4 a 8) los avances observados
pueden considerarse importantes. Esto sugiere que si la propuesta didactica se
implementara por un periodo mas largo de tiempo, podria generar desarrollos impor-
tantes en el aspecto fonolégico, tan deficitario en los nifios con sindrome de Down.

No se observaron movilizaciones significativas en los resultados de las subpruebas
de inventario léxico, comprensién auditiva y asociaciéon auditiva-visual. Estos resul-
tados no son sorprendentes dadas las deficiencias que tienen los nifios con sindro-
me de Down en la comprensién y el procesamiento de estimulos auditivos. Esto ha
sido reiteradamente observado en la literatura especializada, en la cual se explican
estas limitaciones. Candel (1997) seniala que los nifios con sindrome de Down tie-
nen una especial dificultad para comprender las palabras, lo cual implica bajo
nivel de atencién hacia los estimulos verbales. En una investigacién sobre habilida-
des psicolingiiisticas de nifios con sindrome de Down, Del Barrio (1997) concluye
que las mayores dificultades de estos nifios estan relacionadas con la memoria
secuencial auditiva, analogfas y asociacién auditiva, uso correcto de estructuras gra-
maticales y otros componentes lingtiisticos como absurdos verbales, semejanzas y
diferencias. Logan (1995) observa que los nifios con sindrome de Down general-
mente tienen dificultad en el procesamiento de informacién auditiva, lo cual inclu-
ye escuchar y entender el significado de las palabras, relacionar informacién nueva
con laya almacenada, recuperarla y responder adecuadamente a ella.

Los resultados de las pruebas también han permitido evidenciar el fenémeno de
estancamiento y retroceso en el desarrollo de los nifios con sindrome de Down, que
han sido ilustrados ampliamente por otros investigadores, especialmente en el as-
pecto cognitivo y lingtistico. Segiin Miller (1988, citado por Meyers, 1994) los
nifnos con sindrome de Down de 3 y 4 aftos muestran habilidades lingtiisticas que
decrecen con el aumento de la edad, si se comparan con otras destrezas cognitivas.
Un estudio realizado por Fowler (1988, citado por Logan, 1995) reporté que el
desarrollo gramatical de los nifios con sindrome de Down se estancaba entre los 7.5
y los 10.5 afios. En otro estudio adelantado por Meyers (1994) se aplicaron pruebas
estandarizadas de lenguaje a una muestra de 110 nifios con sindrome de Down. A
los 30 meses se observ6 un declive continuo y progresivo de sus habilidades en la
produccién y comprensién del lenguaje. Este fenémeno se atribuy6 a deficiencias
en el aprendizaje de las estructuras morfolégicas y sintacticas utilizadas para formar
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frases. Gison (1966, citado por Logan, 1995) encontré que el indice de desarrollo
cognitivo sufria alternativamente avances y retrocesos entre los 8 y 11 afios, y se
tornaba mas lento durante la adolescencia.

Resultados de investigaciones recientes indican que sélo durante los primeros
anos de vida se evidencia en los nifios con sindrome de Down una corresponden-
cia fuerte entre la edad cronolégica y el nivel funcional, la cual se debilita a medi-
da que los nifos crecen, con un estancamiento general entre los 7 y 11 afos
(Dikens et al., 1994, citado por Logan, 1995). Otras investigaciones indican que
no siempre estos nifos se estancan en dichas edades, mostrando diferentes patro-
nes de desarrollo. También se ha encontrado en los nifios con sindrome de Down
una estabilidad relativa en su desarrollo lingiiistico durante una parte de la edad
preescolar y la adolescencia (Logan, 1995). Estos estancamientos podrian expli-
carse por la prevalencia en esta poblacién de ciertas patologias que afectan el
desarrollo, tales como: pérdidas de audicién, problemas visuales, enfermedades
crénicas, hipotiroidismo, depresién y déficit de atencién.

Andlisis cualitativo

Fueron objeto de analisis cualitativo los datos recogidos en dos de las subpruebas
aplicadas en el pretest y postest, la muestra de lenguaje oral (ver tabla 4.8) y la
prueba de conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura (ver tabla 4.9).
Ademas, se incorporaron a este analisis cualitativo las sintesis de las producciones
escritas generadas por los nifos con el procesador de textos del entorno ABCLandia
(ver tabla 4.10), y de las observaciones recogidas durante la experiencia.

La prueba de lenguaje oral se realiz6 con el fin de determinar el desarrollo
lingiiistico de los nifios de la muestra, examinando el corpus de sus producciones
orales frente a dos estimulos graficos, consistentes en dos laminas diferentes que
representaban un desayuno familiar y una fiesta infantil. La tarea del nifo fue
expresar en forma verbal todo lo que veia o sucedia en las laminas. Las respuestas
fueron grabadas y posteriormente transcritas.

Una caracteristica que se observé en el proceso de recoleccion de estas muestras
fue la falta de fluidez y espontaneidad en la expresion oral de los nifios. Por lo
tanto, fue necesaria una constante induccién de las respuestas por medio de pre-
guntas del tipo {por qué? y dpara qué?, referidas a los estimulos visuales.

La tabla 4.8 registra una sintesis de las estructuras gramaticales que caracteriza-
ron las producciones verbales de los nifos. Las categorias de analisis utilizadas en
el registro de la muestra fueron las siguientes:

— Emisiones vocilicas: respuesta oral consistente en la articulacién de un soni-
do vocalico, en forma simple, combinada o repetida. Ejemplo: a, ooo, eo.

— Emisiones sildbicas: respuesta oral consistente en la articulacién de una sila-
ba directa (consonante-vocal), en forma simple o repetida. Ejemplo: pa, ta, papapapa.
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— Palabra-frase: respuesta oral consistente en una palabra con la cual el nifio
intenta expresar toda una idea. Ejemplo: “pan”, para significar que “el nifo
esta comiendo pan”, o “torta”, para expresar que “el papa estd partiendo la
torta”.

— Palabras yuxtapuestas: respuesta oral consistente en la emision de varias pala-
bras sin conectivos o elementos relacionales entre ellas. Ejemplo: “mama leche”,
que significa “la mama sirve la leche”, o “nina pelota”, que expresa “la nifia juega
con la pelota”.

— Frase: respuesta oral consistente en un conjunto de palabras con sentido pero
que no forman una oracién. Ejemplo: “un nifo”, “la mama”.

— Oracién simple: respuesta oral consistente en un conjunto de palabras con
sentido completo, que incluye sujeto y predicado. Ejemplo: “LLa mama esta coci-
nando”.

— Oracién compuesta: respuesta oral consistente en un conjunto de palabras
con sentido completo, que incluye mas de un sujeto y un predicado. Ejemplo: “Este

nifio no quiso comer porque la mama no le sirvié la comida”.

Tabla 4.8 Muestra de lenguaje oral

Sujeto Edad Grupo Pretest Postest

1 8-12 afos Experimental |Palabra-frase, frase Palabra-frase, frase

2 8-12 afos Experimental |Palabra-frase, frase Palabra-frase, frase

3 8-12 afos Experimental |Palabra-frase, frase Palabra-frase, palabras yuxta-

puestas, oracion simple

4 8-12 afos Experimental |Palabra-frase, frase Palabra-frase

5 8-12 afos Experimental |Palabra-frase, frase Palabra-frase, frase

6 8-12 anos Experimental |Oracion compuesta Oracién compuesta

7 8-12 anos Experimental |Palabra-frase, palabras | Sin respuesta
yuxtapuestas, frase
oracién simple

8 8-12 afos Experimental |Palabra-frase, frase Palabra-frase, frase

9 8-12 afos

Experimental

Palabra-frase

Palabras yuxtapuestas

10 8-12 afos

Experimental

Sin respuesta

Palabras yuxtapuestas

1 8-12 afnos Control Frase Palabra-frase, frase
12 8-12 afnos Control Emisiones vocalicas |Emisiones silabicas
13 8-12 afos Control Oracion compuesta Oracién compuesta
14 8-12 afos Control Palabra-frase, palabras | Palabra-frase, oracion simple
yuxtapuestas,
oracién simple
15 8-12 anos Control Palabra-frase Palabra-frase
16 8-12 afnos Control Emisiones silabicas Palabra-frase, frase
17 8-12 afios Control Palabra-frase Palabra-frase
18 8-12 afos Control Palabra-frase Palabra-frase
19 8-12 afnos Control Palabra-frase, frase |Palabra-frase, frase
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Tabla 4.8 (continuacion)

Sujeto | Edad Grupo Pretest Postest

20 4-8 afios Experimental |Emisiones silabicas |Emisiones silbicas

21 4-8 afos Experimental |Emisiones vocéalicas |Sin respuesta

22 4-8 afnos Experimental |Emisiones silabicas Emisiones vocdlicas, emisio-
nes silabicas

23 4-8 afios Experimental |Emisiones sildbicas |Emisiones vocalicas, emiso-
nes silabicas

24 4-8 afios Experimental |Palabra-frase Palabra-frase

25 4-8 afos Experimental |Palabras yuxtapuestas,| Palabra-frase, palabras

frase yuxtapuestas

26 4-8 afos Experimental |Palabra-frase Palabra-frase

27 4-8 afios Experimental |Palabra-frase, frase |Palabra-frase, frase

28 4-8 afios Experimental |Palabra-frase Emisiones silabicas

29 4-8 afios Experimental |Palabra-frase Palabra-frase

30 4-8 afios Control Emisiones vocdlicas |Emisiones vocélicas

31 4-8 afos Control Gestos Sin respuesta

32 4-8 afos Control Frase Palabras yuxtapuestas, ora-
cion simple

33 4-8 afios Control Palabra-frase Palabra-frase

34 4-8 afios Control Emisiones sildbicas | Emisiones silabicas.

35 4-8 afnos Control Emisiones vocalicas |Emisiones vocalicas,
emisiones silabicas,
palabra-frase

36 4-8 afios Control Sin respuesta Frase

37 4-8 afios Control Emisiones sildbicas |Palabra-frase

38 4-8 afios Control Emisiones vocalicas |Emisiones silabicas

39 4-8 afnos Control Emisiones silabicas Emisiones silabicas, palabra-
frase

Como puede observarse en la tabla 4.8, la expresién oral de estos nifios es muy
sencilla en lo que se refiere a las estructuras gramaticales utilizadas. Muy pocos de
los nifos evaluados exhibieron estructuras mas complejas, como la oracién simple
y la oracién compuesta. Estos datos corroboran hallazgos de autores como Del
Barrio (1997), quien caracteriza el lenguaje de los nifios con sindrome de Down
como telegrafico, escaso en el uso de verbos, adjetivos, articulos, preposiciones,
adverbios y conjunciones. Ademas, las oraciones que construyen son muy simples,
casi siempre en tiempo presente, con una organizacién gramatical muy pobre, y
rara vez con estructuras subordinadas.

En la tabla 4.9 se muestran los resultados de la prueba de conocimientos previos
acerca de la lecturay la escritura.

La prueba de conocimientos previos permitié determinar el nivel de conceptua-
lizacién en lectura y escritura de los grupos control y experimental. De acuerdo con
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Tabla 4.9 Prueba de conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura

Sujeto| Edad Grupo Pretest Postest
Escritura Nivel de con- Escritura Nivel de con-
ceptualizacion ceptualizacion
1 |8-12 afos| Experimental |Trazos Concreto Trazos primiti-| Concreto
primitivos vos, control
cantidad
2 |8-12 anos| Experimental |Dibujo, trazos Concreto Dibujo, letras, Concreto
primitivos seudoletras
3 |8-12 anos| Experimental |Trazos Concreto Letras, Simbdlico
primitivos seudoletras
4 |8-12 afos| Experimental |Trazos primiti- | Concreto Dibujo, trazos Concreto
vos, letras primitivos
5 |8-12 afos| Experimental |Letras, nime- Simbdlico Letras, Simbdlico
ros, control seudoletras,
cantidad control canti-
dad, variedad
6 |[8-12 afos| Experimental |Dibujo, trazos | Concreto Trazos primi- | Simbodlico
primitivos tivos, letras,
seudoletras
7 |8-12 afios| Experimental |Dibujo, letras Simbolico Letras, control| Simbolico
cantidad,
variedad
8 |[8-12 afos| Experimental |Seudoletras, Simbdlico Trazos primi- | Simbodlico
letras, control tivos, letras,
calidad seudoletras,
control cantidad
9 |8-12 afios| Experimental |Trazos Concreto Trazos primiti- Concreto
primitivos vos, seudole-
tras, control canr
tidad, variedad
10 [8-12 afos| Experimental |Seudoletras, Simbdlico Letras, seudo-| Simbdlico
letras letras, control
cantidad,
variedad
11 [8-12 afios| Control Trazos primiti- | Simbdlico Letras, seudo-| Simbdlico
vos, seudoletras, letras, control
control cantidad cantidad
12 |8-12 afios| Control Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
13 [8-12 afos| Control Escritura con- | Linglistico |Escritura Linguistico
vencional convencional
14 |8-12 afios| Control Trazos Concreto Sin respuesta | Concreto
primitivos
15 |8-12 afios| Control Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
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Tabla 4.9 (continuacién)

Sujeto| Edad Grupo Pretest Postest
Escritura Nivel de con- | Escritura Nivel de con-
ceptualizacion ceptualizacion
16 |8-12 afos |Control Letras Concreto Dibujo, trazos Concreto
primitivos,
seudoletras
17 |8-12 afos [Control Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
18 |8-12 afos |Control Dibujo, seudo- | Concreto Dibujo, trazos Concreto
letras, letras primitivos, le-
tras, seudoletra
19 |8-12 afios |Control Dibujo, trazos Concreto Trazos Simbdlico
primitivos, con- primitivos,
trol cantidad, seudoletras,
variedad control cantidad
20 |4-8 afios |Experimental [Trazos Concreto Dibujo, trazos Concreto
primitivos primitivos
21 |4-8 afos |Experimental |Sin respuesta | Sin respuesta|Trazos Concreto
primitivos
22 |4-8 afios |Experimental [Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
23 |4-8 afos |Experimental |Sin respuesta | Sin respuesta|Dibujo, trazos Concreto
primitivos
24 |4-8 afios |Experimental |[Trazos Concreto Dibujo, trazos | Concreto
primitivos primitivos
25 |4-8 afos |Experimental [Dibujo, trazos Concreto Dibujo, trazos Concreto
primitivos primitivos
26 |4-8 afos |Experimental |[Trazos Concreto Dibujo, trazos | Concreto
primitivos primitivos
27 |4-8 afios |Experimental [Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
28 |4-8 afios |Experimental [Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
29 |[4-8 afos |Experimental |Sin respuesta | Sin respuesta|Trazos Concreto
primitivos
30 |4-8 afios |Control Sin respuesta | Sin respuesta |Dibujo, trazos | Concreto
primitivos
31 |4-8 afios |Control Sin respuesta | Sin respuesta | Primitivos Concreto
32 |[4-8 afios |Control Dibujo, trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
seudoletras,
control
cantidad
33 |4-8 afios |Control Trazos Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
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Sujeto| Edad Grupo Pretest Postest
Escritura Nivel de con- Escritura Nivel de con-
ceptualizacién ceptualizacion
34 |4-8 afos | Control Primitivos, Concreto Trazos
control primitivos
cantidad seudoletras
35 |4-8 afios | Control Dibujo, trazos | Concreto Trazos Concreto
primitivos primitivos
36 |4-8 afios | Control Trazos Sin respuesta Dibujo, trazos | Concreto
primitivos primitivos
37 |4-8 afios | Control Dibujo, trazos| Concreto Dibujo Concreto
primitivos
38 |4-8 afios | Control Sin respuesta| Sin respuesta Trazos Concreto
primitivos
39 |4-8 afios | Control Dibujo, trazos | Concreto Dibujo, trazos | Concreto
primitivos primitivos
seudoletras

el pretest, seis de los nifios del grupo experimental de 8 a 12 anos se encuentran en
el nivel concreto; y segtin los resultados del postest, cuatro permanecen en este
nivel y dos pasan al nivel simbdlico. Los otros cuatro ninos de este grupo, de
acuerdo con el pretest, se encuentran en el nivel simbdélico, y permanecen en el
mismo nivel segin los datos del postest. En el rango de 4 a 8 anos, el pretest
muestra que todos los nifios se ubican en el nivel concreto, y de acuerdo con los
datos del postest no se observaron movilizaciones. En sintesis, como efecto de la
experimentacién sélo dos ninos del grupo experimental de 8 a 12 anos pasan a
otro nivel de conceptualizacién.

A pesar de que pocos nifios muestran una transiciéon a niveles superiores de
conceptualizacién, si se evidenciaron movilizaciones en un mismo nivel, especial-
mente en el grupo de 8 a 12 anos, relacionados con la diferenciaciéon entre dibujo
y texto, reconocimiento de material de lectura, anticipacién del contenido de los
textos, reconocimiento de algunas letras (especialmente las vocales) y tipo de trazos
utilizados, pasando en muchos casos de trazos primitivos al uso de letras y seudoletras.
Estos avances son importantes, pues, como sefala Ferreiro (1991), la apropiacién
que se hace de la lengua escrita no es una simple sucesién de etapas, sino un
proceso que involucra acciones de construccién, reconstruccién, coordinacién e
integracién.

Relacionar estos hallazgos, producto del trabajo con material impreso y escritu-
ra manuscrita, con las observaciones y producciones recogidas durante el desarro-
llo de la experiencia, en el cual se utilizaron textos en formato multimedial y escritura
a través del teclado, es muy interesante porque permite una primera aproximacion
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al proceso de construccién de una escritura apoyada mas en dispositivos como el
texto digital y el teclado, que en el papel y el texto impreso. Refiriéndose a la
utilidad del teclado de una computadora o de una maquina de escribir, Emilia
Ferreiro observa: “Los niflos pueden iniciar sus primeros intentos por escribir con
todos los medios materiales a su disposicién. La maquina de escribir es uno de
ellos, que no compite con el 14piz sino que es complementario. Pero escribir a
maquina tiene un prestigio y una nitidez que la escritura de un escritor principiante
no logra” (1996, 27).

Durante la experimentacion, las actividades de escritura estuvieron media-tizadas
por el programa ABCLandia, entorno multimedial para el desarrollo de habilida-
des comunicativas, diseiado por los autores. Esta aplicacién incluye un procesador
de textos con las funciones basicas de este tipo de herramienta, en la cual los nifios
podian escribir las palabras apoyados en un modelo que se les proporcionaba en
letra imprenta mayuscula; asi mismo, podian acompaifar la palabra con el dibujo
correspondiente. En la actividad de escritura se utilizaban dos estrategias diferen-
tes: una en la que el nifio escribia la palabra por si solo, lo cual permitié evidenciar
su evolucién en la aproximacién a la escritura de las palabras, y otra en la que el
mediador le ayudaba a escribir correctamente la palabra utilizando diferentes niveles
de apoyo, los cuales se reducian paulatinamente.

Los apoyos ofrecidos fueron los siguientes:

— Fisico: el mediador lleva la mano del nifio hasta la letra del modelo y luego a
la tecla correspondiente.

— En elteclado: el mediador sefiala la tecla correspondiente para que el nifio la oprima.

— En el modelo: el mediador mantiene la letra del modelo senalada mientras el
nifno la encuentra en el teclado.

En la tabla 4.10 se describe el proceso de escritura que siguieron los nifios
utilizando el teclado durante el tiempo de la experimentacioén, el cual se resume
para cada caso individual en tres momentos diferentes, caracterizados por la forma
en que se escribe la palabra con modelo y sin él, y especificando el tipo de ayuda
requerida para la escritura correcta de la palabra. Las categorias utilizadas para el
analisis fueron las siguientes:

— Letras repetidas: el nifio oprime de manera continua una sola tecla elegida
arbitrariamente, generando en la pantalla una secuencia de letras idénticas, sin
ningun control de la cantidad (ver Anexo 5).

— Variedad de letras: el nino oprime arbitrariamente varias teclas, generando en
pantalla una secuencia de caracteres que podia incluir letras, ndmeros y signos, o
una combinacién de ellos. En algunos casos se observa la intencién de controlar la
cantidad de caracteres (ver Anexo 6).

— Letras del modelo: el nifio observa el modelo (palabra escrita en una tarjeta con
letra imprenta maytscula) y busca en el teclado algunas de las letras sin atender al
orden, y combindndolas con otras letras seleccionadas arbitrariamente (ver Anexo 7).
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— Palabra del modelo con errores: el niflo escribe la palabra siguiendo el modelo,
aunque puede sustituir, adicionar, repetir u omitir algunos caracteres (ver Anexo 8).

— Palabra correcta imitando el modelo: el nino escribe la palabra siguiendo correc-
tamente el modelo (ver Anexo 9).

La tabla 4.10 muestra que en el grupo de 8 a 12 afios, siete nifios logran escribir
la palabra del modelo sin apoyo del mediador, dos de ellos en forma correcta, los
otros con algunos errores como omisiones, sustituciones, adiciones y repeticiones.
Un nifio avanzé hasta la escritura independiente de algunas letras del modelo, y para
la escritura correcta de las palabras requiri6 apoyo en el teclado. S6lo dos nifos no
prestaron atencién al modelo, escribian varias letras al azar o una sola letra en forma
repetida, y requirieron apoyo en el teclado para escribir la palabra correctamente.

Esta misma tabla muestra que en el grupo de 4 a 8 afos, un nifio logré escribir
la palabra del modelo independientemente, aunque con algunos errores como
omisiones, sustituciones, adiciones y repeticiones; otro logré escribir la palabra
pero con apoyo en el modelo, dos avanzaron hasta la escritura de algunas letras
del modelo; los otros seis ninos desatendian al modelo, escribian varias letras al
azar o una sola letra en forma repetida, y sélo podian escribir correctamente la
palabra con diversos niveles de apoyo del mediador.

Mas alla de las observaciones anotadas, es importante destacar que la experien-
cia de escribir a través del teclado determiné movilizaciones importantes en el
proceso de escritura de todos los nifos. S6lo un nino de la muestra habia tenido
experiencia con el computador; para los demds el programa represento su primer
contacto con esta herramienta, que exploraron de manera entusiasta y ladica. Aun-
que inicialmente oprimian letras al azar, o una sola letra en forma repetida, rapida-
mente fueron encontrando sentido a la escritura, reproduciendo en la pantalla con
relativo acierto las palabras del modelo. Esto fue mas visible en el grupo de 8 a 12
anos que en el de 4 a 8, lo cual podria explicarse por la diferencia en el nivel de
madurez, la capacidad de atencién, el sentido que otorgan a la palabra escritay la
frecuencia de conductas disruptivas de estos nifios durante las sesiones del programa.

Ademais del registro de los avances en la habilidad de escritura, se recogieron
para cada nino observaciones referidas a la expresién oral, lectura y capacidad de
escuchar, las cuales se sintetizan a continuacion:

1. Expresion oral

El programa ABCLandia incluye un entorno para la expresién oral, en el cual
los nifios pueden ejercitar la articulacion de sonidos, palabras y frases, grabando
y reproduciendo su propia voz, escuchando y repitiendo la pronunciacién correc-
ta. En ambos grupos, estas actividades permitieron incentivar la pronunciacién de
las palabras con una articulacién cada vez mas cercana a la forma correcta. Cuando
los nifos lograron reconocer su propia voz, la accién de grabar y escucharse se
convirtié en una actividad ladica que repetian animadamente; producian sonidos y
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palabras hasta agotar el tiempo de grabacién del programa. Este interés de los
nifos por grabar su voz permiti6 que algunos elevaran el tono habitualmente bajo
de sus emisiones.

2. Lectura

La actividad de lectura se realiz6 a través de cuentos en formato multimedial, los
cuales se caracterizan por su riqueza audiovisual y opciones de interactividad. Tales
caracteristicas hicieron muy motivante esta actividad, lo cual se pudo evidenciar en
el tiempo que los ninos permanecian en la estaciéon de lectura, y en la preferencia
que mostraron por ella. La facilidad de manejo y riqueza audiovisual de las aplica-
ciones utilizadas en esta estacion incrementé la capacidad de atencién de los nifos,
y posibilité un buen ambiente de trabajo individual y cooperativo.

Algunas observaciones interesantes sobre el trabajo realizado por los nifios en
esta estacién fueron las siguientes: alta permanencia en la actividad, mejor nivel
de atencién visual que auditiva, mayor disposicién para disfrutar y realizar activi-
dades en grupo —aunque se presentaba cierta competencia por el control del
mouse—, capacidad de responder a preguntas simples de comprensién relaciona-
das con los personajes y acciones de los mismos ya sea en forma oral, gestual o
sefialando en pantalla, interés en explorar el manejo de la herramienta, mayor
atencion a las imagenes y animaciones que al texto mismo, y activacion insistente
de ciertas animaciones.

3. Habilidad de escuchar

Aunque la escucha podia ser ejercitada en las diferentes estaciones, para el
registro de las observaciones relacionadas con esta habilidad comunicativa se uti-
liz6 especialmente la estacién de informacién, en la cual los alumnos disponian
de un diccionario multimedial. Con esta herramienta podian consultar la defini-
cién de la palabra, escucharla, activar una animacién y realizar conexiones con
otras palabras relacionadas. En el registro de las observaciones se tuvo en cuenta
los niveles de atencién del nifio frente a los sonidos, palabras, definiciones e ima-
genes. Estos aspectos se sintetizan a continuacion.

Los nifios del grupo de 8 a 12 afios mostraron gran interés en la busqueda de
palabras utilizando el ment gréfico del programa, el cual despliega en la pantalla
cada una de las palabras acompanada de su respectiva ilustraciéon. En la pagina
correspondiente a cada término activaban su animacién, escuchaban la palabray
su definicion varias veces, y hacfan enlaces con palabras relacionadas. Posterior-
mente respondian a preguntas simples de comprensién referidas a lo que estaban
observando. Cabe sefialar que mostraban mayor interés en la animacién que en la
definicién, evidenciando asi mas atencién hacia estimulos visuales que auditivos.
En general, estos niflos permanecian periodos largos en esta estacién, observando
ademads una buena disposicién para el trabajo en grupo. Lograron rapidamente el
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domino del programa, disfrutando de la actividad de exploracién libre, en la cual
realizaban enlaces que en algunos casos no tenian una intencionalidad especifica.
Varios nifnos llegaron a utilizar la opcién de basqueda rapida, en la cual debian
escribir la palabra siguiendo el modelo que se les presentaba en una tarjeta.

Por su parte, los nifos del grupo de 4 a 8 afos requerian el apoyo del adulto
para interactuar con esta herramienta; sélo dos nifios lograron manipularla inde-
pendientemente. Mostraron menor intenciéon de bisqueda, por lo cual las consul-
tas eran generalmente propuestas por el mediador. Activaban reiterativamente una
misma animacién, prestando particular atencién a sus efectos sonoros. Se pudo
observar que gracias a esta interaccién lidica lograron captar relaciones simples de
causa-efecto entre el mouse y el movimiento del puntero en la pantalla. Aunque no
atendian con mucho interés a la definicién de la palabra, disfrutaban escuchando
su sonido y tratando de repetir su articulacién.

La interaccién con cada nifio permitié a los investigadores apreciar movi-
lizaciones interesantes en el desarrollo de sus habilidades comunicativas, espe-
cialmente en el grupo de 8 a 12 afios, hecho que no se corrobora en el analisis
estadistico de los resultados obtenidos en las pruebas, lo cual se explica en parte
por las dificultades que presentan estos nifios para generalizar y transferir apren-
dizajes. En sintesis, los instrumentos no fueron lo suficientemente sensibles para
captar los cambios que de manera muy lenta se van operando en el desarrollo
cognitivo y lingitiistico de esta poblacion.



Consideraciones finales

En este trabajo se presenta una propuesta didactica apoyada en tecnologia
multimedial para estimular el desarrollo de habilidades comunicativas en nifios
de preescolar y bdsica primaria con necesidades educativas especiales o sin ellas.
Asi mismo, se describe la experimentacién de esta propuesta con dos grupo de
alumnos con sindrome de Down en edades comprendidas entre los 4 y 12 anos.

Un andlisis de las observaciones y resultados de la experimentacién permiten
destacar los siguientes aspectos:

1. El uso de recursos informéticos en un contexto didactico apropiado estimu-
la movilizaciones en las habilidades comunicativas de los nifios con sindrome de
Down, que si bien no resultan significativas al ser medidas con instrumentos cuan-
titativos, sugieren el potencial de estos recursos en programas educativos de ma-
yor alcance y regularidad.

2. Tal como lo han constatado diversos investigadores, se hicieron evidentes
las limitaciones de las pruebas psicométricas para captar aspectos del desarrollo
comunicativo de los sujetos con sindrome de Down. La ejecucidn correcta de al-
gunas de las tareas propuestas en las pruebas demandaba una comprensién de las
instrucciones, lo cual desbordaba en muchos casos las capacidades de procesa-
miento de informacién verbal de tales sujetos. Por otra parte, como el dominio
del vocabulario era muy limitado, y las respuestas verbales escasas, algunos de
ellos utilizaban sélo sonidos o gestos en sus respuestas. Los niveles de atencién



64 / El desarrollo de habilidades comunicativas...

auditiva fueron muy bajos, a lo cual se suma el bajo umbral de fatiga, la poca
tolerancia a la frustracién y las conductas disruptivas frente a tareas que revestian
cierto nivel de dificultad. Por lo tanto, este trabajo reivindica la conveniencia de
utilizar enfoques mas cualitativos para la evaluacién de habilidades lingiisticas y
cognitivas en esta poblacién.

3. Cualquier propuesta didactica debe respetar las caracteristica, los intereses,
las necesidades, los estilos y los ritmos de aprendizaje de los alumnos. Asi, la
inclusion de nifios de 4 a 8 afios en esta experimentacion requiri6 algunos ajustes
atendiendo a sus caracteristicas, como el bajo umbral de atencién, la presencia de
comportamientos disruptivos, la limitada comprensién de instrucciones verbales,
su incipiente expresion oral, la poca permanencia en las actividades y la necesi-
dad constante de apoyo del mediador. En consecuencia, el tiempo de trabajo de
este grupo se redujo a 2 horas, y se vincularon algunas madres a la experiencia,
quienes apoyaron tareas complementarias como colorear, armar figuras, rellenar
imagenes con diferentes materiales, punzar, entre otras.

4. El impacto de una propuesta didactica como la descrita, puede ser diferente
dependiendo de la edad de los alumnos. En la experimentacién realizada, el
comportamiento del los grupos fue diferente en las diversas estaciones de traba-
jo. Por ejemplo, en la estacién de escritura se observé que mientras los nifios del
grupo de 8 a 12 afios lograron comprender el sentido de la palabra escrita, y la
mayoria avanzaron hacia la escritura de la palabra con modelo, en el grupo de 4
a 8 afos s6lo dos nifnos trascendieron los niveles de juego con el teclado sin inten-
cién de escritura. En la estacion de informacién fue notoria la diferencia en cuan-
to a la destreza en el uso de la herramienta, las estrategias de busqueda y el
trabajo independiente. La estaciéon de lectura no presenté mayores diferencias
entre los grupos, ya que los cuentos multimediales resultaron igualmente atracti-
vos para ambos; fue la actividad que mas cautivé su atencién, en la que mas tiem-
po permanecieron y en la que los nifios mostraron mayor interés. No obstante,
los ninos de 8 al2 anos realizaban exploracién més global de los cuentos, con
mejor seguimiento de la historia y reconocimiento de los personajes, a diferencia
del grupo de 4 a 8 afios, quienes mostraban mayor interés por la imagen que por
el texto escrito, y de manera repetitiva e insistente interactuaban con los mismos
elementos del cuento, tales como animaciones, efectos sonoros y segmentos musi-
cales. Adicionalmente, el nivel de respuestas que daban a las preguntas de com-
prension representd otra diferencia importante entre estos dos rangos de edad.

5. El entorno de articulacién fonética del programa ABCLandia es una herra-
mienta con mucho potencial para mejorar las deficiencias de articulacién caracte-
risticas de esta poblacién, y podria ser utilizado por diversos especialistas como
fonoaudiélogos, educadores, terapeutas ocupacionales o psicélogos. Entre los re-
sultados de la experimentacién se destaca especialmente el aumento en el nime-
ro de fonemas articulados por la mayoria de los nifios. Ademas, el interés de éstos
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por grabar su voz los obligaba a elevar el tono habitualmente bajo de sus emisio-
nes, lo cual incidi6 positivamente en la eficacia de su comunicacién oral. Resulta
interesante sefalar que la habilidad de escuchar mostré muy pocos avances, lo
cual obedece probablemente al predominio de la atencién visual en estos nifos.

6. El trabajo por proyectos, la mediacién del adulto y el apoyo en herramien-
tas informaticas son condiciones que garantizan una practica permanente de las
habilidades comunicativas, y pueden favorecer un aprendizaje mas significativo.
En esta experimentacion, aunque implementada con ciertas restricciones de in-
tensidad y duracién, se evidencié mayor impacto sobre la dimensiéon expresiva
del lenguaje que sobre la receptiva. Cabe senalar que el desarrollo de estas com-
petencias comunicativas encontraba soporte fundamentalmente en los elementos
audiovisuales de los textos, como las ilustraciones, las animaciones y los efectos
SONOroS.

7. Tanto la propuesta didéctica como el entorno multimedial de ABCLandia
sumergen al nifio en un trabajo simultaneo de lectura y escritura, en el cual reali-
za diversas actividades con una palabra estimulo: verla, escucharla, pronunciarla,
escuchar su propia pronunciacién, apreciarla en el contexto de una frase, repro-
ducirla siguiendo un modelo e ilustrarla. Mediatizar la escritura con el teclado
neutraliza las dificultades de coordinacién visomotriz implicitas en la escritura
manuscrita, lo cual puede influir positivamente en la motivacién de los nifios
para abordar tareas de escritura, y en la cantidad y la calidad de los textos que
generan.

8. La propuesta didactica sugiere la utilizacién de programas informaticos
comerciales para apoyar el trabajo en las dreas de la comunicacién. El Diccionario
interactivo (Zeta Multimedia) y los cuentos en formato multimedial, entre los que
cabe destacar Babd Yagd vy los gansos mdgicos (Davison-Anaya), y la serie Living
Books (Random House/Broderbund Company), fueron excelentes entornos de
aprendizaje durante la experimentacién. Lo fundamental en la eleccién de este
tipo de materiales es analizar su contenido, sus recursos audiovisuales y su nivel
de interactividad. Pero, indudablemente, lo mas importante es que su uso se
enmarque en una propuesta didactica fundamentada en supuestos pedagégicos
pertinentes y claros; y que ademas consulte las caracteristicas cognitivas y afectivas
de los alumnos. Las herramientas informaticas por si mismas no son una garantia
de mejores aprendizajes; es mas determinante la forma en que se articulan a un
contexto didactico.

9. Una experiencia de escritura apoyada en herramientas informaticas y guia-
da por los supuestos del aprendizaje mediado, puede incidir en la dinamica de
construccién de la lengua escrita de la poblacién con sindrome de Down. Ade-
mas, las posibilidades ladicas e interactivas de los textos multimediales y su rique-
za audiovisual (im4genes, animaciones, musica, videos), ofrecen a los lectores otras
posibilidades de exploracién y apropiacién del texto escrito. Las investigaciones
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sobre la psicogénesis de la escritura han establecido que su proceso de desarrollo
pasa a través del garabateo, el dibujo y los trazos primitivos, llegando a las
seudoletras, las letras y la escritura convencional (Ferreiro y Gémez, 1982; Ferreiro
y Teberotsky, 1988; Goodman, 1982). Cuando la escritura se realiza utilizando el
computador, este proceso cambia, ya que los nifios cuentan desde el principio con
letras, signos y nimeros que pueden utilizar facilmente y combinar de diferentes
maneras.

10. Para abordar la observacién del proceso de escritura en un entorno
informdtico se combinaron dos actividades: la escritura espontanea y la escritura
con modelo. En el proceso de apropiaciéon espontinea de la lengua escrita se
observaron dos momentos diferentes: uno, en el que la escritura se caracteriza
por el uso de letras repetidas o la escritura de letras al azar sin ningtn criterio
estable en la cantidad de caracteres utilizados, y otro en el que la escritura eviden-
cia criterios de variedad y control de la cantidad de los caracteres utilizados. Una
estrategia frecuente de los nifios para determinar la cantidad de caracteres de una
palabra, era escribir letras mientras las vocalizaban, lo cual hacfan con criterios
silabicos, alargando la silaba o segmentando arbitrariamente las palabras.

11. En la escritura con modelo a través del computador se apreciaron tres
niveles: en el inicial la escritura se caracteriza por el uso de letras repetidas o la
combinacién de letras al azar sin atender el modelo; en el intermedio los niflos
comienzan a escribir algunas letras de la palabra modelo; y, finalmente, logran
reproducir la palabra en forma correcta, aunque pueden presentar algunas
inconsistencias relacionadas con adiciones, omisiones, inversiones, sustituciones
y repeticiones. Durante el periodo que duré la experimentacién de esta propues-
ta, no se observé que los ninos dominaran la escritura sin modelo; s6lo unos
pocos nifnos lograron escribir su nombre y algunas palabras que se les deletrea-
ban. El tiempo de permanencia en cada nivel dependié de las caracteristicas indi-
viduales. Cabe destacar que los nifilos con mayor autocontrol, mayores niveles de
atencién y mejor percepcién del sentido de la escritura, mostraron avances mas
rapidos en el proceso.
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Anexo 1

ABCLandia: entorno multimedial para el desarrollo
de habilidades comunicativas

Inventario de palabras, frases y textos

Sustantivos

Ne Palabra Frase Texto

1 NAVIDAD En diciembre adornamos | Esa noche, segun las diferentes costumbres,
nuestra casa con el arbol |los nifios esperan los regalos que les traera
de Navidad el Nifio Dios o el buen Santa Claus o Papa

Noel. Muchos nifios prefieren carros y mu-
fiecas. En las casas se arman arbolitos de
Navidad cargados de luces y regalitos para
todos, o se hace el tradicional pesebre repre-
sentando a la Sagrada Familia. A media no-
che en todas las iglesias se celebra la Misa
de Gallo. La Navidad es una fiesta tradicional
y familiar.

(Enciclopedia mensual del Topo Gigio; La fa-
milia alegre, tomo 1).

2 MURNECA Susana tiene una mufieca | Susana tiene una muneca que quiere mu-
de trapo muy linda cho. La llama Lola, habla con ellay la lleva a
todas partes.

Susana ha dormido siempre con su muie-
ca. Pero un dia ocurri¢ algo extrafio. Cuando
despertd jsu muneca se habia ido! La bus-
c6 por toda la casa. Mir6 debajo de la cama,
dentro del ropero, en sus zapatos y detras
del estante de libros, pero no la encontro.
Sali6 a la calle a preguntar si alguien la habia
visto, y nadie le dio respuesta. Después de
mucho buscar, decidié sentarse a llorar jun-
to al arbol grueso del jardin. Qué sorpresa
se llevé: encontré a Bodoque, el perro pelu-
do de su vecino, jugando con Lola, su mu-
heca. Susana se puso tan contenta de vol-
ver a verla que no le dijo nada a Bodoque.
Por fortuna no le habia pasado nada malo,
sélo estaba muy sucia, asi que la band con
agua y jabon.

(Fragmento adaptado del texto “La mufeca de
Grefialdo”. En: Enciclopedia Abrete Sésamo).
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Sustantivos

Frase

Texto

A Santiago le gusta tocar

el tambor

Los tambores son instrumentos de percusion;
estan formados por un trozo de piel tensada
sobre una superficie en forma de cilindro.
Cuando golpeas el tambor la piel vibra, y a su
vez hace vibrar el aire. Al vibrar, los sonidos
musicales se difunden. Los grandes tambo-
res producen sonidos graves, mientras que
los pequefios emiten sonidos agudos. Los
tambores se usan para marcar el ritmo de la
melodia. Si el ritmo es rapido se golpea rapi-
damente el tambor, si el ritmo es lento se gol-
pea mas despacio.

Mi papa tiene un gran tambor en casa y le
gusta llevarlo a los partidos de futbol, cuando
juega su equipo preferido.

(Fragmento adaptado del texto “Instrumentos
de percusién”. En: El mundo de los nifios; Como
funcionan las cosas. Vol. 7. Salvat, p. 114).

Ne Palabra
3 TAMBOR
4 SOL

El sol nos da luz y calor

Para que los adultos y los nihos puedan rea-
lizar sus actividades como trabajar, estudiar,
jugar, brincar o correr, necesitan energia. La
energia es algo que no se ve directamente.
Soélo podemos observar lo que la energia pro-
duce, como la luz, el calor y el movimiento.
¢De dénde viene la energia? Los seres vivos
la reciben del sol. Las plantas verdes son las
primeras en recibir esta energia solar, que
pasa luego a otros seres vivos: a los animales
que comen plantas, como el elefante, la vaca
y el caballo; a los animales carnivoros, como
el tigre y el ledn; y a los seres humanos, que
comen diversos tipos de alimentos.
(Fragmento adaptado del libro Una cadena
muy importante, p. 14).

5 TELEFONO

El teléfono sirve para hablar
con las personas que estan

lejos

Cuando quieres hablar con alguien que no esta
contigo, utilizas el teléfono. Este nos sirve para
comunicarnos con una persona que se encuen-
tra en la misma ciudad, o que esta a miles de
kildmetros de distancia. Solo tienes que marcar
un nimero y esperar un poco; luego puedes
escuchar la voz de quien te contesta.

La palabra teléfono significa sonido a distan-
cia. Es el nombre de un aparato que consta de
un micréfono delante del cual se habla, y de
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Sustantivos

Palabra

Frase

Texto

un auricular que permite escuchar la voz de
la persona con la que nos comunicamos. El
teléfono puede tener diversas formas y ta-
manos, lo mas importante en su disefio es la
ubicacion del micréfono cerca de la boca, y
del auricular en la oreja.

(Fragmento adaptado del texto “Los moder-
nos medios de comunicacién”. En: El libro de
los nifios. Vol 3. Océano, p. 116).

FUTBOL

Me gusta jugar fatbol con
mis amigos

A Dario le regalaron en su cumpleafios un
balén de futbol. Todas las tardes después
de estudiar, vamos a la cancha y jugamos
con otros nifios. Nosotros jugamos sin arbi-
tro, las porterias las hacemos con piedras
cuando no hay arcos, y jugamos hasta que
nos cansamos.

Cuando llega el domingo vamos en compa-
fila de papa y mama al estadio. Alli los parti-
dos son profesionales, con arbitro, duran 90
minutos y los uniformes son distintos para
cada equipo. Las tribunas se llenan de bande-
ras, de cantos y papel picado. Es una fiesta.
iEl futbol es un espectaculo maravilloso!
(Luis Fernando Estrada Z.).

RELOJ

Con el reloj medimos el
tiempo

¢,Cémo podemos saber que el tiempo pasa?
Es muy facil: ;Qué ocurre si te pruebas las
botas que usabas hace dos afios?

Te quedan estrechas, porque con el paso del
tiempo te han ido creciendo los pies. Asi mis-
mo, cuando siembras una planta y la cuidas,
a medida que va pasando el tiempo puedes
verla crecer.

Como el hombre es consciente de que el tiem-
po pasa, siempre ha tratado de medirlo utili-
zando diversas formas e instrumentos. Por
ejemplo, para saber la hora muchos campe-
sinos acostumbran mirar el lugar donde se
encuentra el sol. Para ellos la posicion del
sol es su reloj. En la ciudad, las personas
miran los relojes de pulso, los enormes relo-
jes de las iglesias o los electronicos de las
avenidas principales.

(Fragmento adaptado del libro E/ globo rojo,
p. 182).




72 | El desarrollo de habilidades comunicativas...

Sustantivos

Palabra

Frase

Texto

TIJERAS

La modista utiliza las tijeras
para cortar las telas

Las tijeras son herramientas cortantes que
utilizan muchas personas en su trabajo. El
peluguero emplea unas tijeras largas y del-
gadas para cortar el cabello. Con ellas la mo-
dista corta las telas para hacer los vestidos.
El jardinero utiliza unas tijeras grandes para
podar las plantas y cortar las flores. Los ni-
nos en el colegio utilizan tijeras de punta
roma para cortar papel.

(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

LIBRO

Los libros nos ensefan
cosas interesantes

La poesia es muy linda. También los cuentos
y las historietas. Papa dice que un libro es el
mejor regalo que puedan darle, sobre todo en
Navidad, cuando esta en vacaciones y tiene
tiempo para leer mas a menudo. A él le gustan
los libros de aventuras, y se sienta a leer en
su silla favorita, a un lado de la chimenea.
Mama dice que también yo puedo disfrutar
como papa todos los libros que tenemos en
la biblioteca.

(Luis Fernando Estrada Z.).

10

CRAYOLAS

Martin disfruta mucho
pintando con crayolas

MARTIN HACE UN DIBUJO

La mama de Martin le regalé una caja de
crayolas con muchos colores, pero Martin
siempre preferia el amarillo, el azul y el rojo.
Martin, muy entusiasmado, tomé una silla y
sali6 al jardin de su casa a pintar. Se imagin6
un carro grande y comenzé a pintar.

Dibujé un circulo con la crayola negra y una
linea con la crayola roja, y volvié a hacer
algunas lineas negras y rojas hacia arriba y
hacia abajo, y luego otro circulo...

Pregunt6 a su mama: ;Qué crees que he
dibujado? Su mama respondioé: “No lo sé”.
Martin, muy enojado le dijo: “Es un carro,
mama, con puertas amarillas, con ruedas ne-
gras y un faro azul muy brillante”.
(Fragmento adaptado del cuento de Laise
Sanberg “Martin hace un dibujo”. Juventud).

11

FLORES

Las flores tienen un aroma
agradable

Las flores son los 6rganos reproductores de
las plantas. Estan formadas por: la corola, el
pistilo, el estambre y el céliz.

Las flores se caracterizan por ser hermo-
sas, de vivos colores, de aroma agradable y
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Sustantivos

Palabra

Frase

Texto

variadas formas. Son muy utilizadas para
embellecer los espacios habitados, como re-
galo y para celebrar fechas especiales. Por
ejemplo, papa le lleva a mama cada afio un
ramo de flores de distintos colores para cele-
brar su cumpleafios.

(Adaptado del Diccionario de la Real Acade-
mia de la Lengua, 1992).

12

PLATA

Quiero ahorrar plata para
viajar por el mundo

En un pais de América, un hombre no muy
rico trabajo gran parte de su vida, nunca aho-
rré nada, y casi toda la plata que gano la
perdié apostando a los caballos.

Un dia su mama, que era una mujer inteligen-
te, le dijo:

—NMe gustaria que hoy, en vez de apostar la
plata de tu salario, te sentaras conmigo a ver
trabajar a las hormigas.

El hombre sonrié y le replicéd:

—iEstas loca! ;Qué pretendes con esa ton-
teria?

—Sodlo deseo que las veas. Ellas tienen algo
que ensefarte. jMiralas! trabajan igual que
td, incansablemente, pero con una gran dife-
rencia: ahorran. jEs por eso que nunca les
falta nada!

El hombre comprendié lo que su mama que-
ria decir, sintié6 verglienza y le prometié que
desde ese mismo momento ahorraria plata
para viajar por el mundo algun dia.

(Luis Fernando Estrada Z.).

13

GLOBO

Los globos se elevan con
el viento

Beto y Enrique flotaban arriba, muy arriba en
el cielo. Estaban en la barquilla de un globo
de aire caliente, y sentian el sol en sus es-
paldas.

Eh, Beto, ¢verdad que es divertido? —dijo
Enrique— jFijate en toda la gente que anda
por ahi abajo! Son tan pequefios como hormi-
gas, y los carros parecen de juguete.
—¢Coémo vamos a descender? —susurraba
Beto muy asustado.

—Es muy facil —dijo Enrique—. El globo esta
lleno de aire caliente. Mientras conservemos
el aire caliente con este quemador, el globo
se mantendra arriba. Si dejamos que el aire
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Sustanti

vos

Palabra

Frase

Texto

se enfrie, el globo descendera suavemente,
hasta el suelo.

(Adaptado del texto “Arriba, arriba y fuera”.
En: Enciclopedia Abrete Sésamo; el libro de la
G-H).

14

CUADRO

Tengo un cuadro con un
paisaje marino

Cuando pinta un cuadro, el artista usa pince-
les de distintos tipos y medidas. El pincel pue-
de ser pequefo, delgado, gordo o puntiagudo.
Con los diferentes pinceles el artista puede
trazar lineas delgadas, pintar grandes man-
chas de color y representar todas las formas
que se pueda imaginar. Asi, de trazo en trazo,
el pintor crea el cuadro que imaginé. Puede
pintar hermosos paisajes llenos de flores, o
preferir las ciudades llenas de casas, carros,
y muchas avenidas. El pintor utiliza su pincel
para imaginar y crear muchos cuadros.

(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

15

HUEVO

Con los huevos se prepa-
ran muchos alimentos

El huevo es uno de los alimentos méas nutriti-
vos que existen. Pertenece al grupo de los
constructores, que son los que nos ayudan a
formar los musculos y los huesos. Es facil de
preparar y puede acompafarse de otros ali-
mentos como el pan, el arroz, las sopas, las
ensaladas, y muchos mas.

El huevo de gallina y el huevo de codorniz
son los mas consumidos en nuestro medio.
(Adaptado del libro Nutricion para nifios.
Anaya, 1994).

16

SOPA

Mi tia prepara sopas
deliciosas

Vamos a preparar una nutritiva sopa de ver-
duras. Para ello debemos escoger unas ver-
duras bien fresquitas como: zanahoria, arve-
ja, habichuela, remolacha, tomate y papa. Se
lavan y se pican muy bien. Luego las pone-
mos en una sartén con mantequilla, cebolla y
ajo. Las dejamos sofreir un poco, luego agre-
gamos agua hirviendo, un poco de arroz, de
avena o de trigo, y se deja cocinar todo junto
unos diez minutos. Asi tendremos una delicio-
sa y nutritiva sopa para servir en nuestra mesa.
(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

17

CHOCOLATE

Sara toma chocolate al
desayuno

El chocolate en pastillas que comemos como
una golosina, o el que tomamos en el desayu-
no con pan, esta echo de un polvo que se
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Sustantivos

Palabra

Frase

Texto

saca de las semillas de una planta tropical
llamada cacao.

Para hacer el chocolate, las semillas del ca-
cao se secan al sol, se clasifican, se limpiany
se tuestan. Con magquinas especiales se les
quita la cascara y los granos tostados se lle-
van a moler. Una vez molido, el cacao se mez-
cla con azucar en un recipiente y se calienta
hasta obtener una pasta muy liquida, que se
vierte en moldes y se deja enfriar.

(Adaptado del texto “El chocolate”. En: El mun-
do de los nifios; Como se hacen las cosas.
Vol. 8. Salvat, p. 19).

18

CAFE

En Colombia se produce
un café delicioso

El café de Colombia es considerado uno de
los mejores del mundo por su calidad, sabory
aroma. Sus flores son blancas y tienen un
olor agradable.

El café es originario de Africa. Segun la leyen-
da, un pastor arabe que estaba cuidando las
cabras de su rebafo, notdé que, cuando co-
mian los frutos de cierto arbusto, éstas salta-
ban. El pastor recogi6 algunos de estos frutos
y los llevé a un anciano sabio, que haciéndo-
los hervir, obtuvo una bebida que luego se
llam¢ café. Al igual que el chocolate, se toma
frio o caliente.

(Fragmento tomado del libro La alegria de leer).

19

JUGO

Es muy facil preparar jugo
de naranja

¢ Sabes como se hace el jugo?

Se utilizan frutas frescas, se lavan muy bien,
se pelan, se parten en trocitos, luego se mez-
clan en la licuadora con agua y azlcar.

Mi mama prepara deliciosos jugos. Unos dias
hace jugo de naranja, otros de banano con
leche, y a veces de mango.

Siempre me tomo el jugo porque mama dice
que es nutritivo, que sirve para dar vitaminas
a nuestro cuerpo y para ayudarlo a crecer.
(Adaptado del Diccionario Pime. p. 117).

20

BANANO

El banano es una fruta
dulce de color amarillo

El banano es una fruta dulce de color amarillo y
de forma alargada. Al igual que el limén y la
naranja, sirve para hacer jugos. El banano
contiene carbohidratos de facil digestién, y las
vitaminas A, B'y C. Aunque es originario de Asia,
hoy se cultiva en todas las zonas tropicales.
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Los habitantes del medio oriente llamaron al
banano “fruto del paraiso”; también es cono-
cido con los nombres de platano dulce, cam-
bur y banana.

(Adaptado del Diccionario de la Real Acade-
mia de la Lengua, 1992).

21

LIMON

El limén tiene sabor acido

El limén es una fruta acida de color amarillo o
verde, y de forma ovalada o redonda; es mas
pequefio que la naranja y la mandarina. Cre-
ce en un arbol llamado limonero, el cual tam-
bién tiene hermosas flores y es considerado
un alimento con muchas propiedades medici-
nales y facil de conseguir en el mercado.
Dofa Maria, la mama de uno de los ninos del
barrio, nos prepara una exquisita limonada
cada vez que jugamos futbol.

(Adaptado del texto “Limonada”. En: El mundo
de los nifios; Hazlo ti mismo. Vol. 11. Salvat,
p. 227).

22

PAN

El pan se hace con harina
de trigo

Maria fue a comprar pan en la panaderia.
—iMe encanta este pan fresco! —dijo Maria.
—¢Sabes de dénde sale el pan? —le pre-
gunto el panadero.

—De la panaderia —contesté Maria.

—No exactamente, te voy a explicar, pon mu-
cha atencién: el campesino ara la tierra, des-
pués planta semillas de trigo, las semillas bro-
tan en forma de pequefias plantas verdes que
van creciendo con el paso de los dias. Con el
sol las espigas de trigo se ponen doradas. El
campesino cosecha el trigo y el molinero lo
muele para convertirlo en harina. El panadero
hace el pan con la harina y lo vende en la
panaderia.

—iQue interesante historia!, se la contaré a
mi mama —exclamé Maria y sali6 feliz con el
pan bajo el brazo y una historia dando vuel-
tas en su mente.

(Adaptado de la Enciclopedia Abrete Sésamo;
el libro de la N-N-O-P).

23

NARANJA

La naranja es rica en
vitamina C

Uno de los frutos citricos es la naranja, rica en
vitamina C y muy importante para la buena
salud de nuestro cuerpo. El doctor me ha di-
cho que la falta de vitamina C produce enfer-
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medades de la piel y debilidad en el organismo.
La naranja es agridulce, de forma redonda y
corteza rugosa. Su color puede variar entre
el verde, el amarillo, y el anaranjado. La pulpa
esta dividida en gajos. El arbol de naranjo tie-
ne una altura de 6 a 8 metros. Su flor es
blanca y se llama azahar. Me gusta mucho
ver los naranjos cuando se llenan de flores,
se ven muy hermosos y despiden un delicio-
SO aroma.

(Adaptado del Diccionario de la Real Acade-
mia de la Lengua, 1992).

24

ELEFANTE

El elefante es un animal
salvaje de gran tamafo

El elefante tiene corta la vista, porque sus
ojos son pequefios y estan demasiado se-
parados. Pero su oido y su olfato son muy
agudos. La trompa no es mas que una nariz
muy larga, que le sirve para arrancar un ar-
bol, beber agua, captar los olores que hay a
su alrededor, acariciar su cria o defenderse
de un rival.

Sus orejas parecen velas desplegadas. Pue-
den escuchar los ruidos mas tenues: la caida
de una hoja muerta o el deslizarse de una
serpiente por un tronco.

(Adaptado de Animales peligrosos, Microsoft).

25

VACA

La vaca nos proporciona
carne y leche

Mi papa me llevd a la casa de campo de mi
abuelo. Alli pude ver muchas vacas. Algunas
gordas y grandes, otras mas pequefas pero
de enormes ubres. De las primeras sacan la
carne y de las segundas la leche. El abuelo
me explicé que todo el conjunto de las vacas
se llama ganado, y al lugar donde las cuidan
en mucha cantidad se le denomina hacienda
ganadera.

(Adaptado de Los animales domésticos.
Anaya, 1988).

26

RATON

El ratén es un pequefio
roedor que disfruta
comiendo queso

El raton es un pequefio roedor que vive en
casi todas partes. Se les encuentra en los
techos de las casas, debajo de la tierra, en
las alcantarillas, en las alacenas de las tien-
das de comestibles, en las bodegas, en el
campo. Es un animal muy agil y escurridizo.
Tiene un peculiar enemigo: el gato, el cual es
conocido por su habilidad para cazar ratones.
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El raton construye madrigueras y se repro-
duce con mucha facilidad. Es considerado
perjudicial para el hombre porque puede trans-
mitirle terribles enfermedades.

(Adaptado del libro Descubre los animales,
1987).

27

TORTUGA

Las tortugas caminan muy|

despacio

Margarita es una tortuga que acostumbra
dormir mientras los tibios rayos del sol le ha-
cen cosquillas. Pero apenas los rayitos dejan
de calentar su duro caparazon y las hojas
comienzan a caer de los arboles, Margarita
se prepara. Y caminando muy despacio llega
hasta el lugar mas escondido del jardin, don-
de organiza una pequefa cueva con hojitas
doradas, flores y ramitas secas. Desde alli le
guifa un ojo al otofio, y durmiendo espera que
pase el frio, las lluvias y los vientos.
(Adaptado de la enciclopedia Cajita de sorpre-
sas. Vol 1, p. 70).

28

CABALLO

El caballo de Ana puede

saltar muy alto

EL PEQUENO CABALLO QUE COMIA NUBES AL DESAYUNO
(fragmento)

A este caballo le gusto brincar desde chiquito.
Naci6 con aquella aficion en un campo de trébo-
les a finales de junio. Pronto dio un brinco tras
otro, acercandose al horizonte. Su pobre madre
dio un grito de asombro y nunca més lo vio.

Se perdi6 brincando aquel caballo blanco. La
lluvia y el viento lavaron y secaron su cuerpo,
brillante como la lluvia, suave como el viento.
Siempre fue pequefio. Tenia una manchita gris
en la oreja izquierda.

Este inquieto caballo de ojos negros, que no
crecio mucho, saltaba piedras, cercas de alam-
bre, arboles de todo tamafo. No se quedaba
quieto ni para comer.

Al fin aprendi6é a saltar montafas: pequefios
montes, colinas y al fin montafas respetables,
hasta que alcanzé su dorada meta, el suefio
de su vida: morder una nube.

(Triunfo Arciniegas. La silla que perdid una
pata y otras historias, p. 55).

29

PERRO

El perro de Inés corria
con un hueso en la boca

EL PERRO Y EL HUESO
Un perro corria con un hueso en la boca.
Tuvo que pasar por un puente y se le ocurrié
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mirar hacia abajo, y le pareci6 que en el agua
habia otro perro igual que él, que llevaba tam-
bién un hueso en la boca. Se le ocurrié en-
tonces: ;no seria mejor tener dos huesos
que uno? Y para que el otro perro se asusta-
ra y soltara el hueso, empez¢ a ladrar deses-
peradamente. Pero al abrir la boca se le cayé
el hueso al agua y no volvi6 a verlo.

Quien lo ajeno codicia lo propio perdera
(Fabula de Esopo).

30

GATO

Ana tiene un gato café que
quiere y cuida mucho

Anatiene un gato café llamado Tinito. Lo quie-
re mucho y procura cuidarlo lo mejor posible.
Cuando era cachorro lo llevaba al veterinario
para que lo vacunaran contra ciertas enfer-
medades. Le ensefi a hacer sus necesida-
des en un cajon de arena.

Ahora que su gato ha crecido lo sigue cui-
dando, le consigue su comida preferida, le
mantiene agua y leche fresca para beber, y
un ratoén de plastico para que se divierta.

A Tinito le encanta jugar con los nifios. Su
juguete preferido es una pelota pequefa de
caucho. También le gusta echarse en el re-
gazo de Ana para que lo acaricie mientras le
cuenta sus pensamientos.

(Adaptado del texto “Tinito”. En: Jugar y
aprender; La naturaleza, p. 50).

31

TIGRE

El tigre es un animal feroz
que vive en la selva

El tigre es el mas grande y musculoso de los
felinos. Le gusta vivir solo, es muy feroz, suele
cazar de noche animales mas pequenos, y
ataca por sorpresa mordiendo y desgarran-
do a su victima. El tigre tiene la piel con ra-
yas, las cuales le sirven para ocultarse entre
los arboles o las hierbas altas. En los zoolégi-
cos suelen tener tigres y otros animales sal-
vajes como el elefante.

(Adaptado de Animales peligrosos. Microsoft).

32

COCODRILO

El cocodrilo pasa mucho
tiempo en el agua

Los rios de Africa suelen estar llenos de pe-
ligros. Alli confluyen a beber, sobre todo en
tiempo de sequia, diferentes animales: ce-
bras, bufalos, elefantes y tortugas entre
otros. También enormes y temibles fieras afri-
canas, como: los leones, los tigres y los
chacales.
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Cualquier animal que quiera beber en las ori-
llas de un rio africano lo tiene que hacer mo-
viéndose de un lado a otro, siempre muy aler-
ta, atento al mas minimo movimiento de las
aguas. Porque alli, en lo profundo, los coco-
drilos esperan pacientemente bajo el sol un
descuido del que bebe; se arrojan sobre él y
lo atrapan con sus poderosas mandibulas, o
lo arrastran a dentelladas mortales hasta el
fondo, y lo convierten en su comida.
(Adaptado de la enciclopedia Mundo animal.
Everest, 1987).

33 |CABEZA La cabeza es la parte La cabeza es la parte superior del cuerpo
superior del cuerpo humano. Esta formada por: la cara, la frente,
humano el cuello, el cuero cabelludo y las sienes. En

ella se encuentran casi todos los 6rganos de
los sentidos: ojos, oidos, nariz y boca. Den-
tro de la cabeza esta el cerebro, considerado el
“motor” de la inteligencia. Los hombres nos dife-
renciamos de los animales por nuestra capaci-
dad de pensar. Es por ello que la cabeza es la
parte mas importante del cuerpo humano.
(Adaptacion del Atlas del Cuerpo Humano.
Salvat, 1996).

34 |PIES Los pies sostienen ISABEL BRINCA EN AMBOS PIES
nuestro cuerpo Mi hermana tiene seis afios,

corre, grita y da empujones,

se sabe diez consonantes

y se esconde entre las flores.

Isabel, corre que te alcanzo,

Isabel, brinca con cuidado,

Isabel, no llores que tienes

un hermano y diez amores.

La nifia tiene seis afos,

brinca y brinca en ambos pies,

juega y juega entre canciones,

sabe saltar a la cuerda

y dormita entre mis brazos.

(Luis Fernando Estrada Z.).
35 |0JOS Con los ojos vemos las | Los ojos nos permiten ver el color, la for-

cosas que nos rodean

ma, y las dimensiones de los objetos de
nuestro alrededor; podemos ver cosas y
seres pequefios y cercanos como podria
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ser un insecto en la palma de la mano o
elementos tan distantes como la luna, el sol
y las estrellas.

Cada uno de nuestros ojos tiene forma esfé-
rica y un diametro de 2.5 centimetros aproxi-
madamente. Para percibir una imagen correcta
sin distorsiones todas las partes del ojo de-
ben funcionar correctamente.

(Adaptado del Atlas del cuerpo humano.
Salvat, 1996).

36

BOCA

Hablamos, reimos y
cantamos con la boca

El cantante de musica Pop Michael Jackson
es uno de los mejores bailarines del mundo.
Se dice que es capaz de combinar pasos de
ballet con saltos gimnasticos. Ademas, la ex-
presion de su rostro cuando canta cambia
muchas veces, y en sus canciones su boca
baila al ritmo de sus manos y pies.

Michael dice que la boca es la parte mas
importante de su rostro, y que la entrena
igual que a su cuerpo, porque cuando habla,
rie o canta, cada uno de sus gestos debe ver-
se lo mas natural y descomplicado posible.
(Adaptado de una entrevista a Michael Jackson
en la revista juvenil Primavera Mundo Joven).

37

MANOS

Tenemos cinco dedos en
cada una de las manos

jLas manos son muy héabiles para hacer
muchas cosas! Pueden sostener objetos de
diversos tamafos. Saben decir adiés y salu-
dar al amigo con un gran apretén. Sirven para
limpiar la casa, para hacer un ramo de flores,
o para voltear las paginas de un libro. Las
manos sirven para aplaudir, tocar, dar cuerda
al reloj, y para atar un cordén. Ademés, con las
unas te puedes rascar la cabeza.

(Adaptado de la Enciclopedia Abrete Sésa-
mo; el libro de la M).

38

DEDO

Sefalamos con el dedo
indice

Los dedos de la mano son: El pulgar, el indi-
ce, el medio, el anular, y el mefiique. Con ellos
realizamos diferentes funciones: agarrar ob-
jetos, palpar o acariciar, teclear en una ma-
quina de escribir o en un computador, tocar
un instrumento musical, marcar un namero
telefénico, y también sefalar, lo cual usual-
mente hacemos con el dedo indice.
(Adaptado del Diccionario de ideas afines de
Fernando Corripio).
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39

NARIZ

A Pinocho le crecié la nariz

por decir

mentiras

En el pais de los cuentos infantiles vivié un
nino que de pequefo fue un mufeco de ma-
dera, decia grandes mentiras y siempre que
podia se alejaba de casa. Con sus continuas
aventuras atormentaba a su papa, el viejo
carpintero que lo construy6 y siempre lo cui-
dé con mucho amor.

Un dia el Hada Madrina del lugar se canso de
sus mentiras y lo castigd: jUnos centimetros
mas de nariz por mentira!

Y entonces el pequefio mufieco de madera,
viendo que su nariz era cada dia mas y mas
larga, se arrepinti6 y no volvié a mentir. Lue-
go, como premio, el Hada Madrina lo trans-
formé en un niho de verdad.

(Luis Fernando Estrada Z.).

40

OREJAS

Las orejas nos ayudan a

escuchar

mejor

El oido es el 6rgano de la escucha, y uno de
los cinco sentidos. Todos los seres vivos que
poseen la facultad de escuchar, incluido el
hombre, se relacionan entre si por medio de
sonidos, sefales y gestos. La oreja es la
parte externa del oido. Tenemos dos orejas
ubicadas a lado y lado de la cabeza y, por su
forma, hacen las veces de “radar’, atrapando
el sonido y conduciéndolo hasta el orificio del
oido. Algunos vehiculos como el avién, la moto
o el carro pueden producir ruidos fuertes.
(Adaptado del Atlas de nuestro cuerpo. Cir-
culo de Lectores, 1995).

41

LENGUA

Por medio de la lengua
percibimos el sabor de los

alimentos

Ayer en clase el profesor de ciencias nos
explicé que los seres humanos tenemos cin-
co sentidos que nos permiten percibir las per-
sonas y cosas que nos rodean.

El sentido del gusto es uno de ellos, y esta
localizado en la lengua, especificamente en
las papilas gustativas.

Por medio de la lengua sabemos si los ali-
mentos son salados, dulces, amargos, acidos
o picantes. Podemos identificar el sabor de
una sopa, o reconocer el sabor de un jugo.
Ella también nos ayuda a comer y tragar los
alimentos, y ademas a pronunciar las palabras.
(Adaptado del texto “Los sentidos”. En: El li-
bro de los nifos. Vol 3. Océano, p. 79).
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42

BRAZOS

Los brazos nos sirven
para levantar muchas
cosas

Felipe deseaba volar, y se lamentaba de te-
ner dos brazos en lugar de alas.

Un dia sofi¢ que sus brazos se habian con-
vertido en grandes alas, y que con ellas podia
volar muy alto hasta ver el techo de su casa.
Luego descendié un poco, y pudo ver a su
hermana pequena llorando en el balcén por-
que su muneca favorita y su caballo de ma-
dera se le habian caido hasta el primer piso.
Felipe quiso recogerlos para entregarsela a
la nifia, pero no pudo hacerlo porque tenia
alas en vez de brazos. De repente desperto,
y vio a su hermana llorando en la cuna. En-
tonces se sinti6 feliz de poder abrazarla y
levantarla en sus brazos.

(Adaptado de “En el mundo de los suefios”
del libro Imdgenes infantiles de Diana Isabel
Quintana R., 1997).

43

UNAS

Las uhas crecen en el
extremo de los dedos

Las uhas crecen en el extremo de cada dedo
de las manos y los pies. Son duras y sirven
para aranar, rascar, escarbar, marcar, des-
garrar y muchas otras cosas méas. La mayo-
ria de las mujeres tienen las unas largas y las
pintan con esmaltes de distintos colores: fuc-
sia, rojo, rosado, blanco, etc. Los especialis-
tas de la belleza femenina estan de acuerdo
en que las ufias deben estar bien cuidadas
para realzar la elegancia y hermosura de las
mujeres.

(Adaptado de la revista Vogue, 1995).

44

CASA

La casa de mis abuelos
tiene chimenea

Sandra tiene seis afios, va a la escuela y quie-
re ser arquitecta cuando sea grande. Su her-
mano mayor Julian es arquitecto y construc-
tor: hace casas de campo y edificios de apar-
tamentos.

Ella disfruta mucho viendo las maquetas que
su hermano realiza antes de construir una
casa. Les hace calles, semaforos, e incluso
les pone pequefos carritos y hasta mune-
cos que parecen gente. Luego encierra todo
en acrilico y lo exhibe en su oficina o en algun
centro comercial.

Sandra conserva la maqueta de la casa de
campo que su hermano le construyé a su
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papa; para ella es la casa mas bonita que
existe, sobre todo por la hermosa chimenea
que tiene en la sala, y por las flores del jardin.
(Luis Fernando Estrada Z.).

45

CUCHARA

El abuelo fabrica cucharas
de madera

La cuchara es uno de los instrumentos que
utilizamos en la cocina de nuestras casas.
Las hay de diferentes formas y tamanos, se-
gun su uso. Hay cucharas pequenas que sir-
ven para comer el postre, medianas para la
sopa, y grandes como el cucharén.

La cuchara debe ser fabricada con un mate-
rial que no se oxide, higiénico y lavable. Pue-
de ser metélica, de pasta o de madera. Las
primeras cucharas eran de madera y se fa-
bricaban manualmente. Posteriormente con
el auge de la industria metaltrgica, muchas
cosas, entre ellas los utensilios de cocina,
empezaron a fabricarse en metal y a produ-
cirse en serie. Sin embargo hoy en dia las
cucharas de madera se siguen fabricando, y
son muy Utiles para la cocina.

(Adaptado de la definicion de cuchara. Enci-
clopedia universal diddctica ilustrada. Argos
Vergara).

46

MESA

La mesa es un mueble
muy util en el hogary en
el trabajo

La mesa es un mueble sencillo compuesto
por una tabla lisa o un vidrio grueso pulido,
sostenido por una o varias patas. En la casa
es un mueble muy importante y puede variar
en su tamafo o forma. La mesa sirve para
reunir a la familia alrededor de ella, bien sea
para comer, conversar, leer o realizar labores
que requieran de un apoyo cémodo y seguro.
La silla es su complemento.

La mesa es uno de los muebles mas comu-
nes; se le encuentra en los hoteles, en las
oficinas, en los restaurantes, en las casas,
en las iglesias, y en muchos otros sitios.
(Adaptado de la enciclopedia Cosas y mads
cosas. Tomo 3, 1979).

47

JABON

Cuando me bano utilizo
agua y jabon

Una vez mientras Carolina se bafiaba, le en-
tré un poco de jabon en sus ojos. La mama
se apresurd a lavarselos con agua, y le dijo
que debia cerrarlos siempre que se enjabo-
nara la cabeza para que esto no volviera a
ocurrirle. Mas tarde le ensefd a hacer es-
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puma y burbujas con el jabén, y Carolina se
divirtié tanto que se olvidé del ardor en
los ojos.
(Adaptado de “Los malos ratos” del libro Im4-
genes infantiles de Diana Isabel Quintana
R., 1997).

48

SILLA

Esta es la silla favorita de
mi abuela

En casa de Marina hay muchas cosas: mue-
bles, cuadros, jarrones, macetas, lamparas,
mesas, sillas, camas, escaparates, electro-
domésticos, juguetes, libros, un acuario y tro-
feos. Es una casa muy grande y antigua en la
cual su familia se siente muy a gusto. Marina
juega con nosotros a las escondidas dentro
de su casa, y como la casa esta tan atiborra-
da de cosas, casi nunca la encontramos. A
menos que su abuela, sentada siempre en su
silla favorita, nos haga una sefia maliciosa
para ayudarnos a encontrarla. Cuando esto
ocurre, Marina dice que no entiende como lo
hicimos. Nosotros nos reimos y miramos con
disimulo a la abuela que se hace la dormida
para que Marina no sepa que fue ella la que
nos ayudo a encontrarla.

(Luis Fernando Estrada Z.).

49

CAMA

En la cama duermo y
descanso

Todas las personas tienen algo que hacer du-
rante el dia: trabajar, estudiar, practicar algin
deporte, caminar, leer, jugar, y muchas cosas
mas. En la noche, cuando regresan a la casa
generalmente se dedican a descansar.

El descanso es necesario para el organismo,
que necesita también una buena alimentacion
para recuperar las energias perdidas en las
actividades diarias. La mayoria de la gente
descansa durante la noche en cémodas ca-
mas que hacen mas placentero el suefio. Al-
gunas personas leen un buen libro antes de
dormir.

Segun los especialistas, las personas deben
dormir minimo de 6 a 8 horas durante la noche.
(Adaptado de la Enciclopedia universal diddc-
tica ilustrada. Argos Vergara, 1981).

50

PISCINA

Camilo aprendi6 a nadar
en la piscina del colegio

Camilo era un niho flaco y nervioso. Sentia
un gran temor por el agua, y cuando lo bafa-
ban gritaba y lloraba. Su mama pens6 que lo
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mejor para quitarle el miedo era entrarlo a cla-
ses de natacion. Cuando llegd a la piscina
para tomar su primera clase, armo tal pataleta
que el instructor no pudo meterlo al agua. Atrai-
do por los balones que habia en la piscina se
sentd en el borde y poco a poco fue metiendo
los pies en el agua. Asi, Camilo fue perdiendo
el miedo, y al finalizar la primera semana se
metié a la piscina y en su primera leccion
aprendi6 a flotar.

Camilo es hoy un gran nadador, tiene muchas
medallas; y ya ni se acuerda del miedo que le
tenia al agua.

(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

51

AVION

Cuando sea grande quiero|
pilotear un avion

El papa de Martin es piloto de avién. Casi
todos los dias vuela a distintas partes del
mundo. A mama le gusta viajar con él.

Una vez en el aeropuerto nos ensefié mu-
chas cosas de los aviones. Nos explicd que a
un avion lo mantiene en el aire la “fuerza de
sustentacion”, es la fuerza que hace el aire
debajo de las alas para sostenerlo. También
nos dijo que las partes del avién son las alas,
el fuselaje y el conjunto de cola.

A mi me gusta mucho el uniforme de los pilo-
tos, lleno de botones y de insignias.

Cuando sea grande voy a ser piloto también,
y volaré en los aviones mas grandes y poten-
tes que existan.

(Adaptado del texto “Cémo funciona” de la en-
ciclopedia E/ mundo de los nifios).

52

BUS

Voy al colegio en bus

Hoy sali muy tarde de mi casa para el colegio,
y cuando llegué al paradero del bus escolar,
este ya se habia ido. Asi que tuve que buscar
otro transporte, y me fui en un bus urbano.
Llegué por fin al colegio y me encontré con la
sorpresa del afio: el bus escolar, aquel que
no pude alcanzar, se habia varado en el cami-
no. jYo era el primero en llegar a las clases!
Ese dia después de que todos llegaron, el
profesor nos hablé de la importancia de los
medios de transporte.

(Luis Fernando Estrada Z.).
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53

MOTO

Mi primo Javier tiene una
moto roja

A mi primo Javier le encanta la velocidad. Se
compré una moto roja y tan grande como un
caballo. Mi papa dice que no debo exagerar.
Mama dice que yo la veo asi porque soy pe-
queno. Pero a mi me parece que es gigantes-
ca, un monstruo de motocicleta.

Ayer por la tarde, Javier estacion6 su moto al
frente de mi casa, me montd en ella y me dejé
jugar a las carreras. Le movi todos los botones
y toqué el pito. Los nifos del barrio se acerca-
ron, todos querian montar en la moto. Mi primo
Javier les propuso organizar una fila para que
todos pudieran subirse un momento a la moto.
(Luis Fernando Estrada Z.).

54

TREN

En vacaciones fuimos a la
costa en tren

Este afio vamos a pasar las vacaciones en el
campo. El afo pasado estuvimos con papa y
mama en la costa. Fuimos en un tren que
tenia mas de diez vagones arrastrados por
una enorme locomotora, que tenia una espe-
cie de escoba en la parte de adelante.

Las ruedas de los trenes no son como las de
los carros, son de metal y siempre van por
los rieles. Los rieles son dos barras de acero
puestas en el suelo, a veces van en curva,
otras veces van en linea recta, pero siempre
a la misma distancia.

Montar en el tren fue una de las cosas que
mas me gustaron de las vacaciones pasadas.
(Adaptado de la seccion “Salgamos de Pa-
seo”. El Colombianito. Junio de 1994).

55

CARRO

Mi papa tiene un carro rojo

El carro de mi papa es rojo, tiene un motor
muy poderoso y unas ruedas gruesas, espe-
ciales para caminos destapados. Esta mafa-
na papa llamé a mi hermano mayor para que
lo acompanara a casa de la abuela.
jAlejandro, cierra la puerta al salir para que
no se salga el perro! —grité6 mi hermana des-
de la sala cuando vio que él se dirigia presu-
roso hacia la calle.

—No te preocupes —intervino mama—. Yo
le pongo cuidado. Y agarré al pobre “Chucho”
de la correa que tenia en su cuello.
—iPobre perrito! —dije yo—. A él le fascina que
lo saquen a pasear en carro, y como Alejandro
le puso esa correa, crey6 que lo iban a llevar.
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“Chucho” se ech6 debajo de la mesa, y me
miré como diciéndome que lo habian hecho
vestir con su correa nueva para después de-
jarlo con los crespos hechos.

Esa misma tarde yo mismo lo saqué a pasear.

(Luis Fernando Estrada Z.).

56

METRO

Cerca de mi casa hay una
estacion del metro

El metro es uno de los medios de transporte
mas rapidos, siempre tiene via libre y puede
llevar gran cantidad de pasajeros. En algunas
ciudades las lineas y las estaciones del me-
tro son subterraneas. Actualmente en Co-
lombia sélo hay un metro, el de Medellin. Sus
lineas y estaciones son elevadas y siempre
se mantienen limpias y en orden.

El metro facilita mucho el desplazamiento de
las personas de un extremo a otro de la ciu-
dad; es mas rapido que el bus. Mi papa va de
la casa a su oficina en metro.

(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

57

BICICLETA

Montar en bicicleta es un
deporte divertido

Esteban se cay6 un dia de su bicicleta y
volvié a casa con la boca llena de sangre y
un enorme chichén en la cabeza. Su mama
Elena, que era una persona muy nerviosa se
asusté muchisimo y empez6 a gritar —Este-
ban, mi pequeno, ¢ Qué te ha pasado? —Nada
malo, mama. Simplemente me cai de la bici-
cleta, me hice un raspén en la cara y se me
rompi6 la camisa. —jDios mio, qué horror!
—Pero ni siquiera viste cémo fue la caida...
Replicod Esteban sonriendo. —jPrecisamente
por eso! —La préxima vez te aviso antes de
caerme.

—iEsteban, basta ya de tus bromas. Ven, te
voy a limpiar!

(Adaptado del cuento “La aventura de Rinaldo”
de Gianni Rodari en Cuentos para jugar, p. 101).

58

TRICICLO

A Santiago le regalaron un
triciclo

Daniel era un nifio muy inquieto y feliz, que
vivia en un pequeno pueblo de calles empina-
das. Un dia que estaba jugando en el parque
jugando con otros nifios vio con asombro a
Santiago, el hijo del alcalde, montado en su
triciclo. Con timidez se acercé y le pregunt6
si podria darle una vuelta. Este le respondio
que sdlo se lo prestaba si se lo subia hasta la
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loma mas alta. Con gran esfuerzo Daniel em-
pujo el triciclo por la empinada loma. Al llegar
se dispuso a montarlo, pero Santiago le dijo:
—Ni lo sueries, tu no puedes conducirlo, te
vas parado en la parte de atras. Daniel resig-
nado se paro en el soporte trasero, se agarré
de los hombros de Santiago, y mientras baja-
ban a toda prisa con el viento en la cara pen-
saba: Esta Navidad le pediré al Nifio Dios un
triciclo mas grande y més réapido.

(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

59

MEDIAS

Me gustan las medias
de muchos colores

El juguete favorito de Camilo es una serpiente
llamada Pepa. El mismo la fabricé con una de
mis medias que ya estaba muy vieja y gasta-
da. Le pinté unas manchas verdes con vinilo,
le puso dos grandes ojos de plastico y una
lengua roja hecha con papel crepé.

Por las noches, cuando Camilo no puede dor-
mir, su serpiente le hace compafiia; juegan y
hablan de las cosas que ocurren en los salo-
nes de clases, pues Pepa se acuerda de los
dias en que era una media nueva, e iba pues-
ta en mi pie, que ya se hacia demasiado grande
para ella.

(Adaptado de “Esos objetos maravillosos”, del
libro Imdgenes infantiles de Diana Isabel Quin-
tana R., 1997).

60

ZAPATOS

Los zapatos protegen
nuestros pies

Cuando salgo a caminar me gusta mirar los
zapatos de las personas que transitan por la
calle, y me sorprendo al ver que siempre en-
cuentro nuevos modelos. Hay zapatos para
todos los gustos, de distintas marcas, formas
y tamafios.

La mayoria de los zapatos estan hechos de
cuero de vaca y algunas veces llevan cordo-
nes para ajustarlos bien. Ademas, cumplen
una funciéon muy importante: protegen nues-
tros pies de los vidrios, las latas y las piedras
que hay en las calles.

(Luis Fernando Estrada Z.).

61

BOTAS

A Juana le regalaron unas
botas de cuero

Juana tiene nueve anos y la cara llena de
pecas. Todos los dias trae de su casa algo
distinto la escuela: una flor en el pelo, una
correa nueva, una hebilla de colores, un pe-
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rro de felpa, o cualquier otra cosa; pero nun-
ca lleva lo mismo dos veces, a excepcion de
Su ropa.

El lunes se aparecié con una blusa de seda y
unas botas brillantes de cuero que le llega-
ban casi hasta las rodillas. Se veia muy rara,
pero también bonita. Parecia una vaquera
sacada de las peliculas del oeste.

Las botas estaban hechas de un cuero café
muy fino, con unas costuras en forma de
culebrillas de cascabel, y en las puntas unos
remaches de metal en forma de corazén.

Si se las sigue poniendo creo que voy a ena-
morarme de ella.

(Luis Fernando Estrada Z.).

62

SOMBRERO

El abuelo usa sombrero
para protegerse del sol

El sombrero es una prenda que sirve para
cubrirnos la cabeza protegiéndola del sol y el
frio. Mi papa siempre usa un sombrero de
fieltro; él me explicd que estos sombreros se
fabrican con lana de cordero y pelo de diver-
sos animales. Estos materiales se introdu-
cen juntos en una maquina que los limpia, los
prensa y entreteje formando una fina capa de
tejido llamado fieltro.

El sombrerero es el que se encarga de darle
forma al fieltro, hasta hacer un hermoso
sombrero. Pero no sélo se hacen sombre-
ros de fieltro; también se pueden fabricar
con las fibras de algunas hojas de arboles,
con material sintético, con otras telas y con
papel.

(Adaptado del texto “La forma del sombrero”.
En: El mundo de los nifios; Como se hacen
las cosas. Vol. 8. Salvat, p. 54).

63

CAMISA

A mi papa le regalaron una

camisa de seda

Ayer fue el cumpleafnos de papa. Le regala-
mos muchas cosas: Maria le dio una afeitadora
eléctrica, Carlos una agenda ejecutiva, mama
una hermosa camisa de seda, y yo le di una
tarjeta que hice en la escuela. Mi papa esta-
ba feliz, se afeitd con la maquina que le regald
Maria, marcé con su nombre la agenda que
le dio Carlos y pegd en la cabecera de su
cama la tarjeta que yo le hice. Luego nos
abrazé y nos dio un beso, se puso la camisa




Anexo 1 /91

Sustantivos

Palabra

Frase

Texto

de seda que le dio mama y nos invit6 a que
partiéramos la torta.

La camisa era muy bonita, su cuello era rigi-
do, las mangas largas, los pufios tenian dos
botones cada uno, y hacia que mi papa se
viera mas joven y elegante.

Lastima que se la haya tenido que quitar tan
pronto, pues el jugo que mama me sirvio
para que tomara con la torta, no terminé en mi
estémago sino en la camisa de papa.

(Luis Fernando Estrada Z.).

64

BLUSA

A Juanita no le gusta usar
blusas de manga larga

Las blusas estan hechas con tela suave, vie-
nen en varios colores y tienen distintos dise-
fios. Las hay de manga larga, de manga cor-
ta, sin mangas, con botones, sin botones, de
tejido de punto, de malla, con adornos, etc. Mi
hermana Juanita es muy complicada para
comprar su ropa. El sdbado pasado fuimos
en metro a un centro comercial. La acompa-
fié a un almacén y se midié mas de diez blu-
sas. La sefora que la estaba atendiendo su-
daba y se reia con ella. Al final mi hermana
compré dos blusas, un pantalén, y unos za-
patos. Las blusas eran de manga corta y no
tenian botones ni cuello. Si no fuera por los
juguetes que veo en la tienda y el helado que
siempre me compra mi hermana, no iria con
ella de compras.

(Adaptado de un fragmento de “Vamos de com-
pras”, de la enciclopedia Lo sé todo, 1989).

65

MAMA

La mama cuida con carifo

a su hijo

La mama de Simoén trabaja todos los dias en
una fabrica de zapatos hasta muy entrada la
noche. Sin embargo, no descuida a sus hijos
nunca. Esta pendiente de ellos en todo mo-
mento. Los mima, se preocupa porque estén
aliviados, les explica lo que no entienden en la
escuela y les da mucho amor.

Las mamas alimentan con carifio y llenan de
cuidados a sus hijos. Como mi papa trabaja,
mi mama siempre esta en casa, a diferencia de
la mama de Simoén, y aunque son muy distintas
en lo que hacen, se parecen mucho porque
ambas nos cuidan, nos aman y nos protegen.
(Luis Fernando Estrada Z.).
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66

PAPA

El papa arrulla al bebé
para dormirlo

Aunque mi papa llega cansado del trabajo,
después de comer juega al ajedrez conmigo.
Todo lo que sé del ajedrez me lo ensefé papa;
él tuvo mucha paciencia conmigo, sobre todo
para explicarme cémo se movian el caballo y
el alffil.

Este fin de semana vienen a nuestra casa la
tia Vicky, el tio Mario y mi primo Andrés, que
quiere aprender a jugar ajedrez, y me pidiod
que le ensefiara a mover las fichas.

Voy a ensefarle para que él también pueda
jugar con su papa.

(Luis Fernando Estrada Z.).

67

PAYASO

Felipe invit6 un payaso a
su fiesta de cumpleafos

El payaso se pinta la cara de una manera
cémica. Una cara blanqueada con harina, una
boca que parece extenderse de oreja a ore-
ja, manchas rojas en las mejillas, triangulos
colorados en los ojos, las cejas curvas y al-
tas que provocan siempre nuestra risa. Tam-
bién cambia la forma de la nariz, y usa me-
dias de colores y grandes zapatos, con los
que camina como un pato, tropieza, da tras-
piés y se cae. Sus vestidos son grandes, ro-
tos y multicolores. El payaso tiene un oficio
muy bello: hacer reir a la gente.

(Adaptado del texto “Mascaras para especta-
culos”. En: El mundo de los nifios; Qué hace la
gente. Vol. 9. Salvat, p. 50).

68

DOCTOR

El doctor me examiné los
oidos

A Mauricio no le gustan los doctores, dice que
lo peor de estar enfermo es tomar las medici-
nas y tener que acudir a una cita médica. Yo
no entiendo porque Mauricio dice eso. Ayer
me dolian mucho los oidos, asi que tuve que ir
donde el doctor para que me examinara, y a
mi me parecié muy simpético. Le mordi el dedo
cuando me puso una especie de palito de pa-
leta en la boca y, a pesar de todo, le dijo a mi
mama que yo era un buen nifo.

Miré dentro de mis orejas con una pequefia
linterna y me eché gotas en ellas diciéndome
que eran para el dolor. Cuando me despedi
me dio una colombina de colores que sabia a
limén, la cual me sirvi6 mucho porque, en lo
que si tiene razén Mauricio, es en lo de las
medicinas, jsaben horrible!
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(Adaptado de “Las cosas que no entiendes”,
del libro Suefos infantiles de Diana Isabel
Quintana R., 1997).

69

NINOS

Los nifios de mi barrio
juegan en la calle

Los NINos

Los nifos son la sonrisa, el amor, el cielo.

Un nifio es el corazén que desborda al mundo
entero.

No tienen alas y vuelan,

para correr no hay cansancio,

patean una pelota, y llenan las calles de cantos.

Los nifos son como flores iluminando los
campos,

son péjaros de colores que nos alegran ju-
gando.

(Luis Fernando Estrada Z.).

70

PROFESOR

El profesor de matematicas
nos pone tareas todos
los dias

Ayer no hubo clase de matematicas porque
el profesor amanecié enfermo. Al principio
me alegré porque ese dia él nos iba a revisar
los ejercicios que nos habia dejado el fin de
semana como tarea. Sin embargo, cuando
estadbamos solos en el salén esperando la si-
guiente clase, miré al tablero y me acordé del
profesor, de la paciencia que nos tiene cuan-
do nos portamos mal, de las historias gracio-
sas que nos cuenta de cuando era nino, y del
dia en que Mario mi hermanito se enfermé:
ese dia el profesor me puso la mano en el
hombro y no me preguntd la leccion.

Ayer no hubo clase de matematicas, y yo me
quedeé triste porque el profesor, nuestro ami-
go, no estaba con nosotros.

(Luis Fernando Estrada Z.).
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ACARICIAR

Manuela acostumbra
acariciar su peluche
mientras duerme

Mi hermana Manuela nunca me deja jugar tran-
quilo, y ademas le tiene miedo a la oscuridad.
Por eso siempre debe dormir acompafiada de
mis padres, o conmigo. Lo peor es que toda-
via se moja en la cama.

Ayer papa le trajo un regalo, era un oso de
peluche, y mama le dijo que ese oso iba a ser
Su nuevo amigo para que la acompafara por
las noches.
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Entonces Manuela se acost6 con el peluche y
lo acaricioé hasta que se qued6 dormida. Y
cuando la vi dormida abrazando a su oso la
encontré muy linda, y me arrepenti de haberla
sacado de mi cama tantas veces.

(Luis Fernando Estrada Z.).

2 APLAUDIR

Vi a mis amigos aplaudir
mucho durante el concierto

Tengo diecinueve afios, toco la guitarra eléc-
trica, y soy parte de una nueva agrupacion de
musica rock. Ensayamos todos los dias en mi
casa y aunque a mi mama le molesta un poco
el ruido siempre nos ha apoyado y nos anima
a seguir adelante.

Los ninos del barrio vienen con frecuencia a
escucharnos. El sdbado pasado fue nuestra
primera presentacion en publico. Yo estaba
muy nervioso, mis companeros también; sin
embargo, nuestras canciones gustaron y per-
dimos el miedo. La gente nos aclamaba y me
alegré cuando vi a todos mis amigos aplaudir
durante el concierto.

(Adaptado de una entrevista a Kurt Cobain,
integrante del grupo de rock Nirvana, en la
revista Dinni, 1987).

3 APRENDER

Leyendo libros aprendemos|
muchas cosas

Mi papa sabe de todo. Siempre me ayuda con la
tarea, no importa si es de matematicas, biologia,
literatura o historia. Mama dice que eso es por-
que papa lee muchos libros, y que si yo quiero
saber tanto como él debo leer mucho también.
Hoy comencé a leer en la enciclopedia de his-
toria y aprendi bastante sobre los hombres
antiguos. Creo que si sigo leyendo podré ha-
cer mis tareas de investigacion yo solo, sin
tener que recurrir a papa.

(Adaptado de Carrusel lector, 1995).

4 BAILAR

Claudia esta aprendiendo
a bailar

Mi prima Claudia ya casi cumple los 7 afios y
esta recibiendo clases de danza todos los vier-
nes en la mafana. Hay que verla bailar en su
casa: gira, levanta los brazos, y se desplaza
de un lado para otro moviendo sus pies con
mucha gracia.

A pesar de tener pocos afios es muy respon-
sable, ensaya cada paso y se preocupa por
bailar cada vez mejor.

iQuiere ser la mejor bailarina de la ciudad!
(Luis Fernando Estrada Z.).
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BARRER

Ayer le ayudé a mi mama
a barrer la casa

Ayer ayudé mucho en mi casa. Mientras
mama estaba en el supermercado le ayu-
dé a barrer la casa. Cogi la escoba y co-
mencé a sacar el polvo acumulado en los
rincones. Luego me di a la tarea de amon-
tonarlo en la mitad de las habitaciones para
poder recogerlo y echarlo en el bote de la
basura.

Barri con tanta energia que hubo un mo-
mento en que me vi envuelto en una nube
de polvo. Pero cuando mama vino encon-
tré la casa muy bonita, limpia y ordenada.
(Luis Fernando Estrada Z.).

BESAR

Federico acostumbra
besar a su novia

Fede, como le dicen en casa al novio de
Patricia, viene todos los viernes a visitarla y le
trae flores o chocolates. A veces salen al par-
que y otras se quedan en casa conversando.
Entonces, yo los veo sentados uno al lado del
otro muy carifiosos y riéndose por todo.
Federico siempre acostumbra besar a
Patricia al despedirse. Entonces, es como si
lo cogiera un rayo, brinca y sale corriendo
hasta perderse de vista. Yo me divierto mu-
cho cuando veo que sus labios quedan pin-
tados del mismo color que tiene ella. Yo siem-
pre trato de avisarle pero parece que él no
me oye. Mama me dice que actian asi por-
que estan enamorados y que algun dia, yo
también tendré una novia.

(Adaptacion: Diana Isabel Quintana R. 1997).

BRINCAR

Manuel empezé a brincar
cuando vio a su novia

La novia de Manuel es una nifia que tiene
siete anos. Vive en nuestro vecindario. Le
gusta jugar con su muneca, montar en trici-
clo, y brincar la cuerda.

La verdad es que es muy bonita. Cuando
brinca su pelo se eleva como si quisiera salir
volando con ella.

Hoy acompafié a Manuel para que la viera
brincar. Le dio tanta alegria, que también em-
pezé a brincar levantando uno y otro pie. Yo
no pude evitar reirme al verlo saltar de ese
modo. La verdad es que Manuel parece es-
tar muy enamorado.

(Luis Fernando Estrada Z.).
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CANTAR

Rosa esta aprendiendo
a cantar 6pera

Yo he visto a muchos cantantes, pero ninguno
como Rosa. Ella esta aprendiendo a cantar
opera, y se la pasa todo el dia ensayando en
su cuarto, cuando no va a la academia. Hace
muchos ejercicios moviendo su boca de una
manera muy extrafa. Canta tan alto y con una
voz tan delgada que a veces pienso que los
vidrios van a estallar y la casa se va a caer.
La 6pera es muy bonita. Mi mamay mi papa
se emocionan mucho cuando van al teatro,
especialmente si es mi hermana Rosa la que
va a cantar en el escenario.

(L.F. Estrada, Z. O Henao y L.E. Giraldo).

CHUPAR

A Felipe le gusta chupar
paleta de limén

Hoy por la tarde hizo mucho calor, y Felipe
estuvo en el parque un buen rato. A él le gusta
chupar paleta de limén sobre todo en la tarde
cuando el sol arrecia.

Felipe chupa y chupa, y no se da cuenta de
nada, no se inmuta cuando un perro callejero
lo sigue de cerca, esperando recibir algin bo-
cado.

Nadie disfruta tanto una paleta como él, y cual-
quiera que lo vea no podra aguantarse las
ganas de probar también.

(L. F. Estrada Z., D. A. Ramirez, O. Henao y
L. E. Giraldo).

10

CLASIFICAR

En el colegio jugamos a
clasificar objetos por color

Organizar las cosas por grupos o clases se
llama clasificar, hoy lo aprendimos en el cole-
gio de una forma muy divertida:

El profesor programé una actividad al aire
libre y jugamos a clasificar los bolos por colo-
res. Yo tuve que seleccionar y separar los
verdes; me hice un lio con ellos. Mauricio se-
paré los rojos y los amarillos; y a cada uno le
tocé un color distinto. Después el profesor
nos repartié unas tarjetas con diversos ani-
males, para organizarnos en grupos. A mi me
toco en el de los perros; formaron también el
de los gatos, las vacas y los caballos. Fue
muy divertido cuando todos comenzamos a
imitar los diversos animales.

(Luis Fernando Estrada Z.).

11

COMER

Me gusta comer chocolatinas

Soy un nifio fortachén,
me encanta comer cosillas,
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pan, galletas, caramelos, y
bombones de chocolate.

En el dia cuando juego

yo pierdo mucha energia

y la repongo si me como
una que otra golosina.

(Luis Fernando Estrada Z.).

12

COMPRAR

Sali a comprar ropa con
mi hermana

Mi hermana tiene un nuevo empleo en el que le
pagan mas plata. El sdbado pasado salimos
de compras. Nos medimos muchos vestidos.
Aungue yo no entiendo qué caso tiene medir-
me tantos vestidos si al final siempre me com-
pra el que a ella le parece.

En esta ocasién me compré uno que me que-
daba grande, y aunque yo me quejé, me dijo
que eso no importaba mucho por que al finy al
cabo yo iba a crecer, y que mientras tanto se le
cogia ruedo. Aunque esto no me gusté mucho,
pronto se me olvidé pues lo mejor vino des-
pués, mi hermana me compro6 un libro, crayolas
para colorear y al salir del almacén me regald
un rico helado de chocolate.

(L. F. Estrada, O. Henao y L. E. Giraldo).

13

CORRER

Correr es un buen ejercicio

Los domingos en la mafiana se suspende el tra-
fico en algunas vias de la ciudad porque la gente
desde muy temprano sale a correr, montar en
bicicleta o patinar. Los ninos sacan sus triciclos,
y hasta los perros salen de paseo con sus amos.
Correr es uno de los ejercicios mas recomen-
dables para aliviar la tensién, mejorar la salud,
y olvidar un poco la rutina de las actividades en
la semana.

Las personas que corren regularmente son
mas saludables, més tranquilas, y tienen por lo
general mejor apetito.

(Adaptado de la revista Selecciones, 1975).

14

CRECER

Camila ha visto crecer a
su hermanito menor

Hace mas de un afio que no veo a Carlitos. Mi
mama dice que esta muy grande e inteligente.
Mi papa afirma que esta muy flaco, pero que
es un chico fuerte. Yo no alcanzo a imaginar-
melo, siempre lo recuerdo pequefio como lo
conoci cuando su familia vivia frente a mi casa.
Hace ya algun tiempo que se fueron a vivir con
sus abuelos.
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Yo veo a Camila su hermana mayor en el cole-
gio, y me dice que ha visto crecer a su herma-
nito menor tanto que ya casi la alcanza en
estatura.

(Luis Fernando Estrada Z.).

15

DAR

Mi familia acostumbra dar
regalos en Navidad

Diciembre es el mes que mas me gusta del
ano. La gente esta contenta, y las casas y las
calles son adornadas con guirnaldas, estre-
llas y luces de colores.

Ayer, nosotros adornamos el arbol navidefio y
armamos el pesebre; le pusimos una iglesia,
casas, arbolitos, flores, caballos, ovejas y
vacas.

Este afio ayudaré a mis papas a empacar los
aguinaldos, porque nosotros acostumbramos
dar regalos en Navidad, sobre todo a los fa-
miliares y amigos mas cercanos.

(Adaptado de la revista “Primavera mundo jo-
ven”. 1995).

16

DESCANSAR

Dormir es una forma de
descansar

Nuestra cabeza contiene la maquina mas
maravillosa del mundo: el cerebro. Este im-
portante érgano es el encargado de vigilar, sin
descansar, que todo nuestro organismo fun-
cione bien. Nos permite pensar y aprender.
Sin que nos demos cuenta el cerebro supervi-
sa todo lo que hacemos; por ejemplo, los mo-
vimientos de muestras manos y pies, y las
actividades de nuestros ojos, boca y nariz.
Aunque nos acostemos a dormir para des-
cansar, el cerebro sigue activo: controla los
latidos del corazon, los movimientos de los
musculos y la respiracion.

(Adaptado del texto “;Qué es nuestro cere-
bro?”. En: Viva mi cuerpo. Edilux, p. 14).

17

EMPUJAR

En el hospital vi empujar
una silla de ruedas con un
paciente

Mi hermano Jaime es ciclista. Tuvo una caida
en la carrera pasada y se fracturé el pie dere-
cho. Lo llevaron de inmediato al hospital y alli
los médicos le enyesaron el pie. Luego, lo
sentaron en una silla de ruedas que un enfer-
mero empuijo hasta llevarlo a la salida.
Nosotros en casa jugamos a que somos en-
fermeros y nos turnamos para empujar cada
uno la silla de ruedas de Jaime.

(Luis Fernando Estrada Z.).
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18

ENSENAR

Cuando sea grande me
gustaria ensefiar musica

Hoy acompafié a mi hermana Giloria a sus cla-
ses de trompeta y vi que el profesor les ense-
fiaba a sus alumnos con mucha paciencia. Uno
por uno pasaban ante él. Los corregia, mos-
trandoles la mejor manera de colocar la trom-
peta en la boca, de mover las manos en las
clavijas; les indicaba cada nota, y les ayudaba
a llevar los ritmos de cada melodia.

A mi siempre me ha gustado la musica, toco el
piano y cuando sea grande me gustaria ser
profesor y ensefiar en una academia musi-
cal. Aunque la gente diga que soy talentoso,
sé que debo estudiar mucho més para llegar a
ser un buen mdusico.

(Luis Fernando Estrada Z.).

19

ESCRIBIR

Disfruto al escribir cartas
a mis amigos

Soy una persona que viaja continuamente, es-
pecialmente en avion y en tren. Conozco mu-
chas ciudades y tengo amigos en todas partes.
A veces paso meses sin saber nada de ellos, y
entonces me dedico una tarde entera a escribir
cartas para enviarles por correo.

Disfruto al escribir cartas para mis amigos,
sobre todo cuando tengo tantas cosas para
contarles, y mucho qué saber de ellos.

(Luis Fernando Estrada Z.).

20

ESCUCHAR

Me molesta escuchar
ruidos muy fuertes

iOye, no toques la tuba en el corredor! —le digo
siempre a don Arnulfo, mi vecino cuando ensa-
ya las melodias para sus clases de musica.
Pero don Arnulfo no escucha, sélo abre su
ojos, me mira como tratando de adivinar lo
que digo por los movimientos de mi boca, por-
que cuando hablo mi voz es apagada por los
sonidos que salen de la tuba.

A veces coloco tapones en mis orejas para no
escuchar tanto ruido. Un dia me impacienté
tanto que regafié al instrumento, como si él
tuviera la culpa de que a mi me moleste escu-
char ruidos muy fuertes.

(L. F. Estrada Z., O. Henao y D. A. Ramirez).

21

FABRICAR

La pulpa de la madera se
utiliza para fabricar papel

Los arboles nos sirven para satisfacer mu-
chas necesidades. Por ejemplo, hay arboles
que dan frutos comestibles como el limoén, el
mango, la naranja, la manzana y el banano;
otros dan hojas que sirven para fabricar dro-
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gas, y algunas flores se utilizan para hacer
perfumes. También muchos colorantes o tintas
se sacan de la corteza de los arboles, y el papel
se fabrica con una pasta hecha de madera.
(Adaptado del libro EI globo rojo, p. 134).

22

FLOTAR

En clase de natacion
aprendi a flotar en el agua

Nadar es delicioso, sobre todo flotar de espal-
das en el agua. Cuando lo hago me imagino
que soy una gran ballena, potente, y hermo-
sa; imito su respiracién tomando un poco de
agua en mi boca y soplando con fuerza para
que salga como un surtidor.

Yo seria capaz de flotar y flotar por mucho
tiempo, sin hundirme ni tragar agua. Incluso a
veces me quedo tan quieto que sélo se ve el
movimiento ondulante del agua en la piscina.
(Adaptado de Nadadores deportivos, Alas, 1976).

23

GIRAR

El nifio ve girar el carrusel

Ayer estuvimos en el parque de diversiones.
Fuimos casi todos los de la familia. Montamos
en los carros chocones, en la montana rusa,
en el tren de colores y en muchos otros jue-
gos mas.

Lo gracioso es que Miguel mi hermano menor
no quiso montar en casi nada, se la pasé mu-
cho tiempo viendo girar un caballo en el ca-
rrusel, y cuando papa le pregunté por qué lo
hacia, dijo que cerraba un poco los ojos y
veia al caballito de colores mover sus patas.
(Adaptacion: Diana Isabel Quintana R. 1997).

24

GRITAR

En el estadio se escuch6
gritar el gol

Un domingo Tina logré realizar su suefio: ir al
estadio para ver un partido de fatbol. Por fin
el tio Enrique habia decidido llevarla. Tina se
puso una blusa con los colores del equipo y
salieron felices rumbo al estadio.

Ya en la tribuna, Tina se dio cuenta de que
estaban en medio de un enorme grupo de hin-
chas del otro equipo. “No te preocupes”, le
dijo el tio Enrique, “bastara con que gritemos
mas fuerte”. Pero no fue asi, por mas que ella
o su tio gritaran, los gritos de los seguidores
del equipo contrario eran tan fuertes que aho-
gaban los suyos.

Cuando el partido estaba a punto de terminar
en empate, el arbitro pité una falta a favor del
equipo de Tina, y en el momento en que el
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jugador iba a patear el balén, Tina cerr6 los
ojos, tom¢ aliento y grité con todas sus fuer-
zas el nombre de su equipo. El resto de los
espectadores habian dejado de gritar y la
vocecita de la nifia se oy6 perfectamente en
medio del silencio.

El balén entr6 derecho hasta el fondo de la por-
teria. jGol! jEl equipo de Tina habia ganado!
(Adaptado del texto “Tina gana el partido”. En:
Jugar y aprender; el transporte y la comuni-
cacion, p. 58).

GUARDAR | La gente puede guardar | Si eres ahorrador y no gastas toda la plata
su dinero en el banco que te regalan, es posible que logres llenar
una alcancia. Cuando rompas la alcancia dile
a tu papa que te lleve al banco, alli puedes
guardar tu plata. Te recibira un empleado que
tiene el cargo de cajero, él la guardara y te
dara un recibo en el cual aparecera la canti-
dad que has depositado.

Cuando necesites parte del dinero que has
guardado, acudes al banco a sacarlo y el ca-
jero lo resta de tu cuenta. En la actualidad
puedes guardar y sacar plata utilizando unas
magquinas que se llaman cajeros automaticos.
(Adaptado del texto “Dinero en el banco”. En:
El mundo de los nifios; Como se hacen las
cosas. Vol. 8. Salvat, p. 190).

HABLAR Juan tiene que hablar La dltima vez que Santiago acompafié a su
mucho por teléfono en su | padre a la oficina, se quedé muy sorprendido
trabajo con lo mucho que su papa hablaba por telé-

fono: —Rosita, comuniqueme con... —y

agregaba algun nombre. Y cuando no era él,
era Rosita la que decia: —Doctor, tiene una
llamada de...

Santiago no logra comprender por qué a su
hermana Marisol la regafian en casa por ha-
blar demasiado por teléfono, si Don Juan, su
papa, hace lo mismo en la oficina.
(Adaptado para cuento de “El buen uso del
teléfono”. En: revista Diners, 1993).

LADRAR En mi barrio se oye ladrar | En casa no podemos tener un perro porque
un perro todas las noches | no hay espacio, pero los vecinos si tienen
uno muy juguetén que se llama Pulguillas. La
vecina me da permiso de jugar con él todas
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las tardes cuando regreso de la escuela. Dice
que en su casa no hay nifos y que al perro
le hace falta un companero que lo entretenga.
Pulguillas me espera desde temprano, y cuan-
do me ve bajar del bus de la escuela se pone
muy contento y menea la cola. Al despedirme
de él por la noche se pone triste. Yo creo que
por eso se pone a ladrar todas las noches y
no deja dormir a los vecinos. Tal vez la solu-
cién sea que Pulguillas se venga a vivir con-
migo. Asi, don Gonzalo no tendra que arrojar-
le todas las noches alguno de sus zapatos
para que se calle.

(Luis Fernando Estrada Z.).

28

LEER

Voy a leer a la biblioteca
con frecuencia

Yo leo desde que tenia cinco afos. En la es-
cuela nos leian y recuerdo que el libro que
mas me gustaba era uno que tenia muchos
dibujos.

Cuando aprendi a leer me regalaron dos li-
bros: uno era el de Blanca Nieves, y el otro
era el de Simén el bobito. Me los lei en tres
dias, y pedi que me regalaran mas.

Siempre me ha gustado leer, para mi no hay
nada mejor que sentarme en mi silla preferi-
da a leer un buen libro; por eso con frecuen-
cia presto libros en la biblioteca.

(Luis Fernando Estrada Z.).

29

LIMPIAR

En mi familia todos
ayudamos a limpiar la casa

Los fines de semana mama hace el aseo ge-
neral de la casa y nos dice a mis hermanos y
a mi que le ayudemos a limpiar. Todos limpia-
mos, cambiamos la ropa de cama, sacudi-
mos y organizamos las cosas, las habitacio-
nes, la cocina, la sala, el comedor y todos los
rincones de la casa. Javier lo hace encanta-
do, y a mi me parece divertido. Todo queda
bonito, reluciente, y oliendo muy bien; y ade-
mas encuentro los juguetes que se me han
perdido.

(Luis Fernando Estrada Z.).

30

LLORAR

Cristina se puso a llorar
cuando salié de viaje

En casa hemos sido muy unidos. Hasta aho-
ra no nos habiamos separado. Sin embargo
la semana pasada, mi hermana Cristina viajo
en avion a pasar las vacaciones en casa de
la abuela.
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Nos alegramos porque ella tenia muchas ga-
nas de estar con la abuela, pero nos entriste-
cié su partida. Cuando estadbamos en el aero-
puerto, Cristina no pudo contenerse y se puso
a llorar.

(L. F. Estrada Z., O.Henao y L. E. Giraldo).

31

MORDER

El perro del vecino trat6 de
morder a unos nifos

Un dia Gabriel entré muy asustado a su casa.
Su mama, preocupada, salié a recibirlo y lo
abraz6 para tranquilizarlo. Cuando Gabriel se
calmoé le contd que el perro del vecino halo
tanto su cadena que arrastré6 a don Armando
por un momento y traté de morder a unos
ninos que pasaban.

Gabriel estaba parado en la acera del frente y
tuvo mucho miedo de que también lo persi-
guiera a él, pero el vecino, de inmediato y con
mucha fuerza, tiré6 de la cadena y el perro
cay6 de espaldas, con las patas para arriba.
Sin embargo, todos se asustaron mucho.

(L. F. Estrada Z., O. Henao y L. E. Giraldo).

32

NADAR

Camilo aprendi6 a nadar
desde los tres afos

Mi compariero de clases es campeodn nacio-
nal de natacién. Tiene un récord departamen-
tal y se esta preparando para competir en una
prueba internacional. Todos los dias va dos
veces a la piscina olimpica para entrenar.

Su nombre es Camilo. Aprendi6 a nadar des-
de que tenia tres afios. Su estilo preferido es
el pecho; coordina muy bien los movimientos
de cabeza, brazos y piernas. También le gus-
ta el buceo y es capaz de permanecer su-
mergido en el agua por méas de dos minutos.
(Adaptado de Nadadores deportivos. Alas, 1976).

33

PENSAR

El ajedrez es un juego en
el que hay que pensar
mucho cada jugada

Cuando Camilo y Sebastian se ponen a jugar
ajedrez se demoran varias horas en una sola
partida sin moverse de su silla.

Yo no logro entender por qué deben pensar
tanto para mover una sola ficha, ni tampoco
entiendo por qué de repente Sebastian se pone
de pie y dice que perdi6 otra vez, cuando yo
aun veo fichas en el tablero y pienso que el
juego puede durar otro rato. Entonces Sebastian
se va a su cuarto y se tira en la cama refunfu-
fiando y Camilo se queda organizando la mesa
y guardando las fichas. El dice que Sebastian
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esta jugando muy bien, pero que necesita
pensar mas cada movimiento.
(Luis Fernando Estrada Z.).

34

PINTAR

Este fin de semana vamos
a pintar la casa

Siempre que siento el olor de la pintura me
llegan imagenes de la infancia.

Recuerdo cuando todos en familia nos dedi-
cabamos a pintar las paredes, las puertas y
los muros de la casa. Era toda una fiesta, nos
poniamos alguna camisa vieja y mi papa re-
partia a cada uno brochas y vasijas con un
poco de pintura. Con mucha paciencia nos
indicaba como mover la brocha para que nos
quedara muy parejo y siempre tenia una pa-
labra de admiracién por nuestro trabajo.
Creo que mi mama no disfrutaba tanto al ver-
nos pintar, pues después le tocaba ayudar-
nos a quitar la pintura de las manos, la cara
y hasta del cabello. Ademés de limpiar los
regueros que dejabamos por el piso.

(Luz Estella Giraldo L.).

35

REIR

German nos hace reir con
sus chistes

German es el chico nuevo de la clase. Desde
que lleg6 nos ha hecho reir con sus muecas
y chistes, por eso lo llamamos el payaso. El
dice que quiere ser comediante y yo creo
que es buena idea porque en verdad sabe
coémo divertir a todo el mundo.

Una vez estabamos en descanso y todos los
ninos habiamos formado un circulo al rede-
dor de él para escuchar sus chistes y ver
sus gestos y piruetas. Cuando de pronto, apa-
recié don Alberto, el rector del colegio, que es
un sefior muy serio y estricto. Todos creimos
que iba a regafar al payaso por lo que estaba
haciendo, pero en vez de eso, se paré con
nosotros en el circulo a mirar a German. Esa
fue la primera vez que yo vi reir a don Alberto.
(Adaptacion de Diana Isabel Quintana R., 1997).

36

RESPIRAR

Respirar el aire del campo
es saludable

Los arboles cumplen una funciéon muy impor-
tante en las ciudades: sirven para limpiar el aire.
Ademaés de producir oxigeno, los arboles ab-
sorben el polvo y los gases toxicos; reducen
los ruidos molestos producidos por los ca-
rros, camiones, aviones y motos que circu-
lan por la ciudad; y también embellecen los
paisajes.
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En el campo, donde hay mucha vegetacion, y
arboles de frutas como el limén, la naranja y
muchos mas, podemos respirar un aire mas
puro y limpio.

Por eso si se cortan los arboles se afecta
toda la naturaleza: cambia el clima, se dafan
los suelos, mueren los animales y hay se-
quias e inundaciones.

(Adaptado del libro La vida de las plantas, p. 18).

37

SOPLAR

Tengo un juego para
soplar bombas de jabén

Estamos en verano y salir a jugar al aire libre
me encanta. El sol brilla hermoso y el viento
sopla agradablemente en mi cara. Ademas,
tengo un juego para soplar bombas de jabon,
y me divierto arrojandolas al aire.

A veces pienso que llegaran a otro pais, o tal
vez a otro mundo. Y a veces, cuando sopla
un viento fuerte, me imagino que puedo viajar
en una de ellas, como en un globo, y subir
tan alto pero tan alto, que nadie pueda verme.
(Luis Fernando Estrada Z.).

38

TIRAR

El nifio quebré un vidrio al
tirar una pelota

El pequefio Miguel llegé llorando a casa; y
cuando mama le pregunté qué pasaba; él en
medio de sollozos, le explicéd que mientras ju-
gaba béisbol con los nifios de la escuela ha-
bia roto con la pelota uno de los vidrios de la
casa de dofia Emilia; y que todos salieron co-
rriendo asustados porque Pablo les dijo que
esa sefora era una bruja, y que si los atrapa-
ba seguramente los iba a moler para hacerle
comida a su perro Ambrosio.

Mama sonrio, y le dijo a Miguel que eso no era
cierto, que Dofia Emilia era una sefiora muy
buenay que iba a comprender si él le explicaba
lo que habia pasado y le ofrecia una disculpa.
(Adaptacion: Diana Isabel Quintana R. 1997).

39

TOCAR

Julio sabe tocar muy bien
el piano

Julio es talentoso en la musica. Y aunque es
un nino sabe tocar varios instrumentos. Pero
el que mejor interpreta es el piano, lo hace tan
bien que deja embelesado a todo el mundo;
sus dedos parecen mariposas revoloteando
sobre el teclado.

Julio dice que yo tengo aptitudes para la musi-
ca, y que puedo aprender a tocar el piano
como él si le dedico suficiente tiempo y aten-
cién a mis clases. Por eso estoy practicando
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mucho, tengo que agilizar el movimiento de
mis dedos y mis manos; ademas quiero te-
ner una pieza musical lista para tocarsela a mi
mama en el dia de su cumpleanos.

(Adaptado de la revista Nova Mdusica, 1974).

40

TRABAJAR

Mi hermana debe trabajar
hasta muy tarde en la

oficina

Antes, cuando mi hermana Maribel estaba todo
el dia conmigo, las tardes eran muy diverti-
das. Ellame llevaba al parque o al cine, o si no,
jugaba conmigo a las escondidas en casa.
Pero ahora Maribel debe trabajar hasta tarde
en una oficina. Cuando llega esta muy cansada
y es hora de que yo me vaya a la cama. Por eso
me aburro por las tardes y la extrafio mucho.
Ella me dijo que cuando estuviera aburrido po-
dria llamarla a la oficina a saludarla, pero yo
no quiero hacerlo muy seguido, porque enton-
ces ella pensaria que soy un nifio consentido.
(Adaptado de Suerios infantiles. Diana Isabel
Quintana R., 1997).
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ALTO

En Nueva York hay
edificios muy altos

Los edificios de la ciudad de Nueva York son
muy altos. Casi parece que fueran a tocar el
sol. Beatriz nuestra vecina nos mostré las
fotos que le mandé6 su papa desde Estados
Unidos. Alli estan varios de los edificios mas
altos del mundo.

El papa de Beatriz se llama Arturo; es alto y
flaco, mide casi dos metros, pero en las foto-
grafias que envi6 parece un enano al lado de
es0s enormes rascacielos.

Yo quiero viajar en avion a Estados Unidos
para conocer los rascacielos, subirme hasta
su ultimo piso y saber como se ve desde tan
alto una ciudad. También me gustaria reco-
rrer Nueva York en metro.

(Luis Fernando Estrada Z.).

AMARILLO

El amarillo es un color

muy alegre

El nino de Marina ya conoce los colores pri-
marios. Cuando vienen a casa llora si no lo
llevamos al jardin de mama, en donde se la
pasa tratando de agarrar las flores, y res-
pondiendo a todas y a cada una de las pre-
guntas que le hacemos sobre los colores.
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El sabado pasado estdbamos con él en el
jardin y, de pronto, corri6 hacia uno de los
rincones, estir6 sus pequefias manos y traté
de coger lo que él crey6 que era una hermosa
flor amarilla.

La mariposa amarilla volé de inmediato y el
nifo se quedo con la boca abierta y la mano
estirada:

—iAmarillo, vuela! jAmarillo, vuela! —dijo, y
se quedod mirando asombrado las mariposas
de colores que asustadas con su presencia
salieron volando.

(Luis Fernando Estrada Z.).

AZUL

El cielo es de color azul

Anoche llovié y hoy el cielo no amanecioé azul
como siempre, sino gris, hizo mucho frio y no
salio el sol. Tuvimos que llevar chaqueta para
ir a la escuela.

Antes de entrar al salén de clases todo el
mundo se quejaba del frio que estaba hacien-
do, y Marina, mi compafera de curso, me
pregunt6é que yo qué preferia, si el frio del
invierno o el calor del verano.

Yo le dije que soportaba mejor el frio que el
calor. Luego pensé un poco y cambié mi res-
puesta. Recordé que en verano sale el sol y
los dias son muy bonitos; el cielo se ve mas
azul, y ademas, se puede salir a jugar futbol
al aire libre, montar en bicicleta y comer pa-
leta de limén, y si ventea es posible elevar
una cometa.

Marina estuvo de acuerdo conmigo.

(Luis Fernando Estrada Z.).

BLANCO

La ropa de color blanco
es més fresca

Habia una vez una nifia a la que le gustaba la
pintura. Todos los dias se sentaba a mirar el
jardin de la abuela y sofiaba con poder pintar-
lo de forma que las mariposas, las flores y
los helechos quedaran igual a cémo se veian
en un dia claro y radiante de sol.

Ella amaba los colores, sobre todo el blanco,
que es la combinacién de todos ellos.

Un dia de verano la nifia sali6 al jardin. Lleva-
ba consigo la paleta con las pinturas para pin-
tar, cuatro pinceles, el atril y la tabla de dibujo.
Pero no se pudo concentrar, el sol era muy
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fuerte, el calor era insoportable, y por mas
que lo intenté no pudo pintar ni una florecilla.
La abuela, que siempre la observaba desde
su mecedora, la llamé y le dijo que se cambia-
ra el vestido azul oscuro que llevaba puesto,
por uno blanco mas fresco y comodo.

Ese dia la nifia con su vestido blanco pint6d
un cuadro con muchas flores, grillos y ma-
riposas.

(Luis Fernando Estrada Z.).

Juan usé un disfraz muy

bonito

Hoy hablaremos de las cualidades de los se-
res y las cosas —dijo la profesora. Juan casi
ni la escuché. Estaba embelesado mirando a
los ojos a la nueva compafiera de clase.
Vamos a ver —continué la profesora—. Car-
los, dime una cualidad de tu papa.

Mi papa es trabajador, profesora —contest6
el nifo.

Muy bien —dijo ella—. ;Quién me dice otra?
Casi todos los alumnos levantaron la mano,
menos Juan, que ahora estaba concentrado
dibujando un corazén en su cuaderno.

Dime tu, Fernando —indicé ella.

—NMi papa es trabajador, también carifioso y
también responsable...

—Correcto —lo felicité la profesora. Miré a
Juan y se dio cuenta de que no estaba pres-
tando atencion a la clase por estar mirando a
la nueva companera.

Aver tu, Juan —lo llamé—. Dime una cualidad
de... de... de Maritza, la nueva compafiera.
Juan se tambaled en su puesto, gagued y por
fin dijo:

—Ma.. Maritza tiene... junos ojos muy boni-
tos, y una boca hermosa!

Y ella se puso mas roja que un tomate.
(Luis Fernando Estrada Z.).

Ne Palabra
5 BONITO
6 BRAVO

El toro de la finca es muy

bravo

Mario no volvié a la finca del tio Andrés. Dice
que él no vuelve alli porque no le gustan las
fincas. Pero yo sé que no es por eso, a él si le
gustan mucho. Lo que pasa es que la dltima
vez que fuimos el toro bravo que el tio com-
pré, lo persigui6 hasta la casa. Llegé donde
Maria la cocinera, mas blanco que un papel, y
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se encaramo a la mesa en donde ella estaba
pelando las papas.

El tio amarr6 el toro y le dijo a Mario que se
bajara de la mesa.

A mi no me da miedo de él, porque aunque
sea bravo no persigue a nadie a menos que
salga corriendo y gritando como Mario.

(Luis Fernando Estrada Z.).

BRILLANTE

El diamante se ve mas
brillante con los rayos del
sol

El sol es el centro del sistema solar, y es una
estrella muy brillante. Sus rayos luminosos
alcanzan a la mayoria de los planetas que
giran en su Orbita.

El brillo de los rayos del sol es tan intenso que
mirarlo directamente puede ser dafino para
los ojos. Se puede mirar el sol en el amane-
cer 0 en el anochecer, pero no al medio dia
cuando es tan brillante, ya que nos encandila
la vista. Algunas personas pueden saber la
hora mirando la posicion del sol, como si se
tratara de un reloj.

(Adaptado de Nuestro sistema solar. Volun-
tad, 1992).

CLARO

El blanco es el color mas
claro

Gloria, mi hermana mayor, esta estudiando
astronomia, y lee muchos libros. Y cuando el
cielo estéa claro, sube a la terraza de la casa
con su potente telescopio, un termo con café
o chocolate caliente y unas cuantas galle-
tas. Va muy bien arropada y es capaz de per-
manecer alli horas enteras, mirando hacia el
cielo y anotando en su libreta nimeros, lineas
y datos que yo, por mas que lo intento, ain no
entiendo.

Sin embargo, ella a veces sube conmigo, me
deja mirar por su telescopio y me cuenta his-
torias muy bonitas sobre las estrellas.

(Luis Fernando Estrada Z.).

FELIZ

El nifio esta feliz jugando
con su papa

David tiene cinco afios y ya va a la escuela.
Esta aprendiendo a leer y a escribir y le en-
canta jugar. El domingo pasado estuvimos en
un parque de diversiones, montamos en los
carros chocones, en la montafia rusa y en el
carrusel. Mi hermano David estaba feliz; papa
se subid con él al tobogan y se deslizaron
juntos hasta el suelo.
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Luego en la casa todos estdbamos muy can-
sados, sélo pensabamos en descansar. Pero
David, que es feliz jugando con papa, trajo el
juego de cubos y le pidié que lo armaran jun-
tos. Papa, a pesar de que estaba muy cansa-
do, se sent6 con él y jugaron hasta que am-
bos se quedaron dormidos.

(Luis Fernando Estrada Z.).

10

FEO

El sapo, aunque feo, es un
animal muy util

El dia que visitamos a la tia Eugenia, que tiene
su casa en las afueras de la ciudad, pasamos
por el basurero municipal.

Todos nos tapamos la nariz, olia muy mal. Y un
sefor que iba sentado detras de nosotros dijo:
—Lo més feo de esta ciudad es el basurero.
No sé por qué esta ahi, deberian trasladarlo a
un lugar distinto en donde no contamine ni
enferme a la gente.

Mi papa le dijo que el alcalde habia prometido
cambiarlo de sitio, pero que eso llevaba su
tiempo.

El sefior no dijo nada mas, sigui6 tapandose la
nariz con la mano vy tosio.

Yo miré bien por la ventanilla hacia el basure-
ro. Era una montana de trastos viejos, papel
quemado, trapos descompuestos, empaques
de comida, canecas oxidadas y un monton de
desperdicios.

iDe verdad que era muy feo!

(Luis Fernando Estrada Z.).

11

FLACO

El médico me revisé ayer y
dijo que estaba demasiado
flaco

¢Qué es mejor: ser gordo o ser flaco? —le
preguntaron a mi mama ayer en una encues-
ta que estaban haciendo por teléfono para
un programa de radio. Mi mama dijo que ella
creia que era mejor ser flaca que gorda por-
que los flacos eran més elegantes.

Luego, un sefior llamo y dijo que era mejor ser
gordo que flaco, y asi estuvieron un rato.
Unas personas llamaban y decian que era
mejor ser flaco, otras que no, que era mejor
ser gordo.

Hasta que un sefior que era el invitado princi-
pal dijo que lo mejor era estar ni muy gordo ni
muy flaco, porque los excesos son danfinos.
Si una persona esta muy flaca su organismo
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es débil y bajo de defensas. Y si es gorda
esta propensa a enfermedades del corazén y
de la sangre.

Dijo que muchas modelos queriendo lucir del-
gadas para verse mas elegantes, aguantan
hambre y hasta se aplican inyecciones para
adelgazar. Muchas de ellas pueden enfermar
gravemente.

Después del programa mi mama insistié en
que debo comer bien, tomar sopa, verduras,
cambiar las gaseosas por jugo de frutas,
comer menos dulces y chocolatinas. jY con
lo que me gustan!

(Adaptado del articulo “Gordos Vs. flacos” en
la revista Selecciones, 1991).

12

FRiO

El té se toma frio o caliente

Anoche en la television pasaron un programa
sobre los alpinistas. Mostraron a dos sefiores
que han subido a los montes mas altos del
mundo.

Estaban escalando un nevado y se les veia la
cabeza cubierta de nieve. Cuando llegaron a
la cima recogieron las cuerdas y se sirvieron
café que llevaban en un termo. Hablaron del
nevado y del frio que alli hacia. Dijeron que
los trajes que llevaban puestos eran térmicos
y los mantenian con una temperatura estable,
protegiéndolos del frio.

Amanecieron en el nevado, el sol sali6 timida-
mente y los alpinistas comenzaron el descen-
so aferrandose cuidadosamente de las cuer-
das, mientras que alla arriba en la fria cima
ondeaba la bandera que ellos mismos habian
puesto como sefial de victoria.

(Adaptado de “Escalada, la gran aventura” en
la revista Geomundo, 1994).

13

GORDO

El sefior de la tienda es un
gordo muy simpético

Esta es la historia de Igor,
grande, gordo y barrigén,
que tiene su tienda

en la casa de la esquina

y vende con devocion
todo tipo de cosillas,
caramelos y hasta ron,

y empaca sus mercancias
en cien cajas de carton.
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Esta es la historia de Igor,
grande, gordo y barrigén,
se compr6 un caballo de palo,
una hamaca y un reloj.
Se acuesta si no hay clientela,
y muerde que muerde el sefor
los dulces y golosinas
que le lleva el surtidor.
Esta es la historia de Igor,
grande, gordo y barrigon,
vende que vende en la tienda
simpatico y bonachodn.
(Luis Fernando Estrada Z.).

14 |GRANDE | El elefante es un mamifero| Hace un afio pasamos unas vacaciones muy

muy grande divertidas. Sobre todo cuando llegé el circo

con el elefante mas grande que haya visto
en mi vida. Jugaba con una pelota liviana que
lanzaba facilmente con su trompa. En un mo-
mento lanzé la pelota muy fuerte hacia noso-
tros; papa intentando atraparla, cayé de bru-
ces. jQué susto tan grande! jPensamos que
se habia roto la nariz!
jPobre papa!
(Luis Fernando Estrada Z.).

15 |GRIS El elefante del circo es de | {Mafiana iremos al circo! jQue emocién! Ve-

color gris remos el payaso, los malabaristas, un mago

de Siberia, el traga sables, y lo mejor, al enor-
me elefante gris que permite que todos los
ninos se suban en su lomo, y en la funcién
cuando el entrenador le ordena, se acuesta y
se hace el muerto.
Es la primera vez que voy al circo. Mama
dice que es muy bello. La carpa es enorme y
todos los animales estan entrenados.
Ya tenemos los boletos y todo esta prepara-
do. No veo la hora de que amanezca para ir,
y si es posible, montar en el elefante gris que
se hace el muerto.
(Luis Fernando Estrada Z.).

16 |GRUESO |Hay un arbol de tronco | Cuando salgo a jugar al frente de la casa lo

grueso frente a mi casa

que mas me gusta es sentarme al pie del
guayacan. Tiene el tronco tan grueso que mis
dos brazos no alcanzan para abarcarlo. Creo




Anexo 1/ 113

Adjetivos

Palabra

Frase

Texto

que ni siquiera los de mi papa que son tan
largos lo abarcarian.

Cuando miro el arbol grueso detenidamente
creo ver rostros en su corteza. Rostros de
pequenos hombrecillos tan viejos como el ar-
bol. A veces juego a que me sonrien o inten-
tan decirme algo. Por eso todas las tardes
me siento junto a él para intentar comunicar-
me con ellos.

(Adaptado de “Espejos, sombras, nubes y
formas”. En: Imdgenes infantiles. Diana Isa-
bel Quintana R., 1997).

17

LARGO

La limosina es el automévil

mas largo

Luis, el novio de Mariana, quedé de recoger-
la en la casa a las seis de la tarde para llevar-
la a bailar. Ella estuvo desde las tres de la
tarde arreglandose, se pinté las unas, se
midié faldas, blusas, zapatos, y ensayo6 va-
rios peinados, pero ninguno le gusté. Final-
mente decidié enredarlo, pero le quedo terri-
blemente alborotado. Parecia una bruja.
Entonces se aplicé todo tipo de cosas: liqui-
dos que salian de frascos en aerosol, algo
que parecia gelatina, y finalmente, usando
varias pinzas pequefias, dio forma a un pei-
nado muy curioso.

Mariana baj6é como a las seis y media, y Luis
ya habia llegado en su limosina, el carro mas
largo que he visto. Al verla, le dijo que estaba
muy hermosa. A mi en cambio me parecié
que se veia fea con esa blusa verde, esa
falda larga y la cabeza como un hongo.

Yo creo que Mariana no sabe nada de modas
y peinados. Ademas Luis no sabe nada de
belleza, porque Mariana habria estado mas
bonita si se hubiera dejado el cabello suelto y el
vestido azul que le regalé en su cumpleanos.
(Adaptado de “Las cosas que no entiendes”.
En: Imdgenes infantiles. Diana Isabel Quinta-
na R., 1997).

18

MALO

El cigarrillo es malo para la

salud

En cierta ocasion, llevaron a un hombre muy
enfermo al hospital. Tenia fiebre, tiritaba, y no
dejaba de toser. El doctor mandé a que lo
acostaran en una camilla y lo revis6 de inme-
diato. Luego, orden6 que lo dejaran reposar
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y le formulé unos medicamentos especiales
para su enfermedad.

El hombre pasé varios dias en cama, pero no
mejoré. Después de varias semanas seguia
enfermo y tuvo que regresar al hospital. El
doctor lo remitié entonces a otros especialis-
tas que le hicieron varios examenes, y final-
mente le diagnosticaron cancer en un pulmon.
El paciente habia aprendido a fumar desde
muy joven, y nunca hizo caso a las adverten-
cias que se le hacia continuamente su mama
sobre lo malo que es el cigarrillo para el orga-
nismo.

(Adaptado del articulo “El mal del cigarrillo”.
En: revista Buen Hogar, 1991).

19

NEGRO

La chimenea de la fabrica
arroja humo de color negro

La contaminacion es uno de los méas grandes
problemas que afronta la humanidad.

Los chorros de humo negro que salen de las
chimeneas de las fabricas y de los tubos de
escape de los carros, motos y otros auto-
motores, sumados a los residuos toxicos de
las industrias quimicas y a la indiscriminada
tala de arboles, ponen en peligro la vida del
planeta Tierra.

Muchas especies animales y vegetales ya se
han extinguido, y otras tantas correran con la
misma suerte si el hombre no hace algo por
evitarlo.

El profesor, en clase, nos ensefié que los
ninos podemos poner un granito de arena y
contribuir al cuidado del planeta sembrando
arboles, reciclando bien las basuras y evitan-
do arrojar desperdicios a los rios.

Tal vez asi, trabajando juntos, el futuro de la
Tierra no seré tan negro.

(Adaptado de “La contaminacién”. En: Cartilla
ecoldgica. Voluntad, 1980).

20

NUEVO

Lo nuevo se ve més limpio

y bonito

No hay nada més rico que estrenar. Las co-
sas nuevas tienen un encanto especial; hue-
len rico, estan limpias, son lustrosas y funcio-
nan bien.

Ayer fue mi cumpleafios, me dieron algunos
regalos, entre ellos un balén de futbol y unos
zapatos de cuero. El balén esta tan lindo asi
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nuevo, que no me provoca patearlo. Sin em-
bargo, mis amigos y yo estamos ansiosos
por jugar con él.

Yo sé que mafana después del partido mi
balén no estara tan nuevo, pero no importa,
los balones de futbol son tan finos que tu los
lavas con jabon y quedan como si no los
hubieras usado.

(Luis Fernando Estrada Z.).

21

OSCURO

El café es un color oscuro

Viajar es una de las cosas que mas disfruto.
Recuerdo la primera vez que lo hicimos. Fui-
mos a un pueblo llamado Cisneros, en el de-
partamento de Antioquia.

Madrugamos un domingo, compramos los
tiquetes para el tren, y nos subimos a él vein-
te minutos antes de que partiera.

En el tren se viaja suave, casi siempre a un
mismo ritmo, los rieles son parejos y no hay
sacudidas bruscas como cuando se viaja en
carro.

Yo estaba feliz, el paisaje era muy bonito; veia
pasar vacas, caballos, arrieros, quebradas,
gallinas, hileras de sembrados y flores.

Y cuando menos pensé, todo quedo oscuro.
Yo me asusté, pero mi papa me explicé que
habiamos entrado a un tunel.

iFue maravilloso!

(Luis Fernando Estrada Z.).

22

PELUDO

Mi vecina tiene un perrito
peludo y juguetdn

César es un nifio muy aficionado a los pe-
rros. Esta mafana estuvo jugando con el pe-
rrito de la vecina; se llama Paco, es blanco,
peludo y muy carifioso con todos los ninos.
El papa de César ha considerado la posibili-
dad de regalarle uno. Pero creen que no es el
momento oportuno, porque el apartamento
en donde viven es de alquiler, y el duefio no
permite animales en el edificio. Ademas, el
lugar es muy pequefio, sin patio exterior e
incomodo para mantener una mascota. Sin
embargo, le prometieron que para cuando
compren la casa nueva podran tener un pe-
rrito peludo y jugueton.

(Luis Fernando Estrada Z.).
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23

PEQUENO

El ratén es un roedor
pequefo

Vivimos en el campo lejos de la ciudad y muy
cerca de los animales silvestres; tenemos una
huerta y sembramos verduras.

Papa estudia los roedores como el conejo y el
raton. Todas las mafanas sale desde muy
temprano a observarlos cuando llegan al jar-
din de nuestra casa.

El ratén es uno de los roedores mas peque-
fios del mundo, se mueve rapidamente y tiene
una cola muy larga.

Papa me ensefia sobre ellos y sus costum-
bres, y yo aspiro algun dia saber tanto como
él de pequefios roedores.

(Luis Fernando Estrada Z.).

24

PESADO

El hierro es un material
pesado

Papa trajo a casa un yunque de hierro, tan
pesado que para levantarlo necesita usar las
dos manos y no puede sostenerlo por mucho
tiempo. Si lo dejara caer haria un hoyo en el
piso. Lo pusimos en el taller sobre una mesa
de madera muy resistente, y mafiana desde
muy temprano voy a trabajar con mi papa en
el taller. El quiere ensefiarme para qué sirven
las cosas que ha estado trayendo.

(Luis Fernando Estrada Z.).

25

PLANO

El camino que lleva al
aeropuerto es muy plano

Cuando el tio Alfonso vino de Venezuela fui-
mos por él hasta el aeropuerto de las afueras
de la ciudad. Viajamos casi dos horas en el
carro de papa, por un terreno muy plano sin
un solo bache. Gracias a esto no llegamos
muy cansados. Pero en el aeropuerto tuvi-
mos que esperar mucho mas tiempo de lo
planeado.

Los aviones salian y entraban haciendo gran
ruido, los pasajeros subian, bajaban, y el avién
en el que llegaba mi tio no aparecia por ningu-
na parte.

Finalmente, el tio no aparecié. Habian poster-
gado su vuelo hasta el dia siguiente y noso-
tros tuvimos que regresar a casa cansados y
aburridos.

(Luis Fernando Estrada Z.).

26

ROJO

Escribo y dibujo con
un lapiz de color rojo

Cuando yo le digo a Manuel que su lapiz rojo
es magico, él se rie y dice que no diga tonte-
rias. Pero yo estoy seguro de que si es magi-
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co, porque el otro dia dibujé un payaso, y por
mas que lo intenté no pude lograr que me
quedara con una sonrisa feliz.

En cambio cuando Manuel me dibuj6 uno, y le
pint6 la boca con su lapiz, ese payaso si se
veia feliz.

Por eso ayer se lo pedi prestado para pintar-
le una rosa a mama, que ha estado muy tris-
te desde que papa se fue. Pasé toda la tarde
haciendo la rosa, y la verdad es que me que-
dé muy bonita. La pinté con mucho cuidado
para que me quedara muy roja, sin un solo
punto blanco.

Cuando mama llegé se la entregué y le di un
beso. Ella me abrazé y sonrié. Desde enton-
ces ha estado contenta. Por eso le dije a Ma-
nuel que estaba totalmente seguro de que su
lapiz rojo es magico.

(Adaptado de “Esos objetos maravillosos”.
En: Imdgenes infantiles. Diana Isabel Quinta-
na R., 1997).

27

RAPIDO

La liebre corre muy rapido

LA TORTUGA Y LA LIEBRE

La tortuga, al ver que la liebre se burlaba de
sus torpes patas y de su lento caminar, la
desafié a correr para saber cual de las dos
llegaria mas rapido a la meta sefialada.
Dicho y hecho: Eligieron por juez a la zorra, la
mas astuta. Pero sucedi6 que la liebre se
puso a descansar un momento en medio del
camino y se quedo6 dormida.

Entre tanto, aprovechando el inoportuno des-
canso de su contrincante, la tortuga, con
perseverancia y aun sin correr tan rapido,
llegé primera al punto final.

En vano, momentos después, despierta la
liebre, quiso alcanzar a su rival. Pero nada
pudieron su deseo y rapidez.

Poco a poco se anda legjos.

(Fabula de Esopo).

28

SuUcCIO

Todo lo sucio afea la ciudad

Todo lo sucio afea la ciudad. Si tiramos la
basura a la calle todo se vera sucio, feo y
desagradable; ademas los nifios y también
los adultos se puede enfermar.
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Para evitar esta situacién, debemos ensefar
a las personas a depositar la basura en el
lugar adecuado. Papa dice que para ello cada
uno en su casa debe clasificar los desechos,
y recogerlos en diferentes recipientes. En uno
se pueden recoger los desperdicios de los
alimentos, en otro todos los objetos viejos que
aun se pueden utilizar, y en un tercer reci-
piente todo el material reciclable, como el vi-
drio, las latas y el papel.

En casa, papa le ensefid a mama a reciclar.
De esta manera nuestra familia ayuda a man-
tener la ciudad donde vivimos limpia y bonita.
(O. Henao, L. Giraldo y D. Ramirez).

29

TRISTE

El nifio esté triste porque se
le perdi6 el perrito

Viniendo de su trabajo mama recogié un pe-
rro que estaba perdido y triste a dos cuadras
de nuestra casa. Cuando la vimos llegar con
€él nos alegramos mucho, pues nosotros siem-
pre habiamos querido tener una mascota.
Todos queriamos cargarlo y jugar con él. Le
dimos leche y sopa con un trozo de carne
cocida. Lo metimos en una caja que arregla-
mos como cama, y dejamos que descansara
un poco.

El perrito estuvo con nosotros varios dias, y
aunque lo queriamos sabiamos que no era
nuestro. Maméa habia estado averiguando
por sus duefios, y encontré que en un barrio
no muy lejano del nuestro, una pequefia nifia
estaba muy triste por la desaparicion de su
perro.

Lo bafhamos, lo cepillamos, lo perffumamos, y
esa misma tarde lo llevamos a casa de la nifia
que, cuando lo vio, cambi6 su carita triste por
una de inmensa felicidad.

(Luis Fernando Estrada Z.)

30

VIEJO

Este zapato viejo pertene-
ci6 a mi abuelo

Siempre que jugamos, el abuelo dice que esta
agotado, que yo lo he hecho correr demasia-
do. Pero eso no es verdad, él apenas ha dado
unos cuantos pasos con sus zapatos viejos
cuando ya se esta quejando de la cintura o de
los pies. Mama dice que es porque él ya esta
muy viejo.
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Adjetivos

Palabra

Frase

Texto

Sin embargo, en las tardes, el abuelo me sien-
ta en sus piernas y me cuenta historias; unas
chistosas, otras que me dan miedo, y otras
muy raras. Para eso el abuelo es incansa-
ble, es capaz de contar historias sin parar
hasta que es muy tarde y mama me manda
a dormir.

(Adaptado de “Mi abuelo y yo”, de la revista
Selecciones, 1981).
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JUGO " SOPA
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PAYASO

PROFESOR

gﬁ\

AMIGOS NOVIOS
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CAMION TREN

HELICOPTERO BICICLETA
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CABALLO

HORMIGA
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@

DESCANSAR

——

[ aa

TRABAJAR NADAR




Anexo 3

Prueba de habilidades comunicativas, 8-12 anos

1. Articulacion fonética

Ne. | Sonido| Palabra | Articulacion Evaluacion Tipos de error
Correcto | Incorrecto | Omision | Distorsion | Sustitucion

1 /m/i  |[Mesa

2 /m/ m [Cama

3 n/i Naranja

4 /n/ m |[Mano

5 /n/f  |Botén

6 /A/ m |Pifa

7 Ipl i Pescado

8 /p/ m |Mariposa

9 fil'i Jarra

10 | //m |Qjo

11 /il £ Reloj

12 | /b/i Vela

13 | /b/ m |Caballo

14 | /Ki Casa

15 | /k/ m |Boca

16 | /g/i Gato

17 | /g/ m |Tortuga

18 | //i Fosforo

19 | /f/ m |Elefante

20 | Wi Llave

21 | /y/ m |Payaso

22 | /d/i Dedo

23 | /d/m |Radio

24 | /d/f |Ataud

25 | Ni Luna

26 | I/ m |Balon

27 | N f Sol

28 | /rym |Corazén

29 | v/ f Tambor

30 | /rr/i Ratén

31 /rt/ m |Perro

32 | Wi Teléfono

33 | /t/ m |[Moto

34 | /ch/i |Chupo

35 | /ch/ m [Cuchara

36 | /sli Zapato

37 | /s/ m |Pocillo
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Ne. | Sonido | Palabra | Articulacion Evaluacion Tipos de error
Correcto | Incorrecto | Omision | Distorsion |Sustitucion

38 | /s/f |Lapiz
39 | /bl/ Blusa
40 | /kl/ Clavo
41 | Al Flor

42 | /gl/ Globo
43 | /pl/ Plato
44 | /br/ Libro
45 | /kr/ Cruz
46 | /dr/ Dragén
47 | [ir/ Frasco
48 | /gr/ Tigre
49 | /pr/ Principe
50 | /tr/ Tren

Puntaje total:

Fonemas que articula:

2. Inventario léxico

Instrucciones

1. Para presentar cada palabra use las expresiones “Qué es” o “Qué quiere decir’, segun lo apro-
piado.

2. Anote la respuesta del nifio al frente de la palabra respectiva y en forma textual.

3. No proporcione al nifio pistas, indicios u otro tipo de ayudas.

1. Boca:

2. Arbol:

3. Caballo:

4. Cielo:

5. Carro:

6. Libro:

7. Colegio:

8. Avidn:

9. Nariz:




10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Perro:
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Sol:

Casa:

Familia:

Jardin:

Piscina:

Viajar:

Pintar:

Jugar:

Dormir:

Comeprar:

Feliz:

Gordo:

Viejo:

Triste:

Alto:

Conclusiones
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3. Comprension auditiva

3.1. Seguimiento instruccional

3

Indicadores

Si| No

Parcial

Toca tu nariz

Dime qué es esto (estimulo gréafico)

Dibuja una bolita

Camina hasta la puerta

Coge un lapiz y colécalo debajo del papel

En este dibujo, busca el perro mas grande y marcalo con un color

Ponte de pie, camina tres pasos y siéntate en el suelo

En este dibujo, sefala lo que esta arriba, coloréalo y di como se llama

Toca tus orejas, saca la lengua y cierra los ojos

S|V~ [W|N|—=

—_

Parate, tocate los pies, da una vuelta y siéntate

3.

N

. Coherencia semdntica

3

Indicadores

Si

No

;Los gatos comen?

¢ Las paredes comen?

¢Una piedra se rie?

¢ Los nifios juegan?

¢ La tortuga camina?

;El libro grita?

¢ Pelean los boxeadores?

¢ Saltan las sillas?

¢Las flores lloran?

Slo|(N OO |~|W[(N (=

—_

¢ Los péjaros pintan?

3.3. Analogias

Indicador

Respuesta

El sol es amarillo, la sangre es...

La manzana es roja, el limon es...

Los peces nadan, los pajaros...

Los gatos arafan, los zancudos...

El muchacho es joven, el abuelo es...

El agua nos limpia, el barro nos...

Con las agujas se cose y con las tijeras...

La oveja tiene lana y los pajaros tienen...

Cuando estamos tristes lloramos, cuando estamos alegres...

_;
Slolo|~|o|o|s|w|p=|F

Las hadas son buenas y las brujas son...

—_
—_

El conejo es rapido, la tortuga es...

-
N

El caballo es grande y la hormiga es...




3.4. Relaciones

— ¢ Qué relacion tienen estas palabras?

— ¢ Por qué crees que estas dos palabras estan juntas?
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3

Indicadores

Respuesta

Media-pie

Anillo-dedo

Vaca-leche

Saco-frio

Comida-estomago

Hospital-enfermera

Humo-fuego

Nevera-hielo

Dolor-pastillas

Vaso-agua

Carro-rueda

OO0 |N|O(O|A|WIN=|T|>

—_

Casa-familia

Conclusiones

4. Asociacion auditivo-visual

4.1. Identificar acciones

¢, Qué estan haciendo?

3

Indicadores

Respuesta

Correr

Beber

Leer

Barrer

Comer

Montar

Escribir

Jugar/rodar

Cargar

O|lO||N[(oO(O|~|W|IN|=

—_

Tocar
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4.2. Cierre gramatical

Completar el enunciado

Ne, Indicador Respuesta
A | Aqui hay un caballo Aqui hay dos...
1 | Aqui hay dos carros Aqui hay un...
2 | Estas flores son amarillas Esta flor también...
3 | Este es un sefior Esta es una...
4 | Aqui hay dos nifios Aqui hay dos...
5 | A esta nifa le gusta saltar Aqui ella esta...
6 | Los loros vuelan Este loro esta...
7 | El esta ensefiando El es un...
8 | El esta pintando El es un...
9 | El perro esta detras de la casa Aqui el perro esta...
10 | La jarra esta debajo de la mesa Aqui la jarra esta...
11 Esta es una casa grande Y estas casas...
12 | Tu corres Y nosotros tambiéns...
Conclusiones

5. Muestra de lenguaje oral
Descripcion de laminas

* Presentar una lamina y decirle: “Dime todo lo que ves aqui” o “Cuéntame todo lo que pasa aqui”.
Grabar sus respuestas.

« Si no hay expresion espontanea, preguntarle el “porqué” de lo que se observa en la lamina.

* Tiempo aproximado: 5 min.

Ne. Indicadores
1 Ne. de frases gramaticalmente correctas
2 Longitud de las frases/palabras

Puntuacion

Conclusiones
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6. Conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura

6.1. Portadores de texto

* Lea lo que dice aqui...

Ne. Indicadores Respuesta
1 Directorio telefonico
2 | Libro de cuentos
3 | Periédico
4 Receta de cocina
5 | Férmula médica
6 | Cuenta de servicios
6.2. Escritura de palabras
Escribir:
Ne. Indicadores Ne Indicadores
1 |[Hormiga 6 | Sapo
2 | Elefante 7 Casa
3 Pato 8 Papa
4 | Patos 9 Mama
5 [Oso 10 Pelota
6.3. Lectura
¢Cuales se pueden leer y qué dicen?:
No. Indicadores Se puede leer Dice
1 |A
2 | AAAAAAA
3 mmmmm
4 La
5 |Oso
6 Papa
7 | Mama
8 |Sapo
9 |Casa
10 Pato
11 Patos
12 Pelota
13 [ Hormiga
14 Elefante
15 [185058
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6.4. Asociacion imagen-texto

¢ Donde hay algo para leer?
— Senalar

— Leer
Ne. Indicadores Senala Lee
Dibujo Texto Dibujo Texto
1 Pelota
2 Plato
3 Naranjo
4 El pato nada
5 El tigre corre
6 La ranita salié de paseo
6.5. Escritura del propio nombre
Observaciones
6.6. Reconocimiento de letras
Reconoce y nombra
Letra | Reconoce | Nombra | Letra | Reconoce | Nombra | Letra | Reconoce | Nombra
A J S
B K T
C L U
CH M \Y
D N w
E N X
F O Y
G P Z
H Q
| R




6.7. Codificacion escrita de imdgenes

Escribir el nombre de cada dibujo:
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No. Indicadores Respuesta
1 Sol
2 Vaca
3 Torta
4 Pelota
5 Camiseta
Formar el nombre que corresponde a cada dibujo:
Ne. Indicadores Respuesta
1 Oso
2 | Arbol
3 | Nifio
4 | Caballo
5 | Elefante
Asociar la palabra con el dibujo:
Ne. Indicadores Respuesta
1 Pez
2 |Cama
3 | Tambor
4 | Pgjaro
5 | Bicicleta
Conclusiones

Nivel de conceptualizacion:




Anexo 4

Prueba de habilidades comunicativas, 4-8 anos

1. Articulacion fonética

Ne. | Sonido| Palabra Articulacion Correcta Tipo de error
Espontdnea| Imitacion Si | No | Omision | Distorsion | Sustitucion

1| /m/i |Mama

2 | /In/i Naranja

3 | /A/m | Nifo

4 | /pli Papa

5| /i/i Jabén

6 | /b/i Vaca

7 | Ki Casa

8 | /g/i Gato

9 | Mi Fosforo
10 | Wi Llave
11 /d/ i Dedo
12 | Wi Lapiz
13 | /Y m |Loro
14 | /i Ratén
15 | Wi Teléfono
16 | /ch/i | Chupo
17 | /sl Zapato
18 | /bl/ Blusa
19 | /kl/ Clavo
20 | Al Flor
21 | /gl Globo
22 | /pl/ Plato
23 | /br/ Libro
24 | /kr/ Cruz
25 | /dr/ Padre
26 | /ir/ Frasco
27 | /gr/ Tigre
28 | /pr/ Principe
29 | Hr/ Tren

Puntaje total:

Fonemas que articula:




2. Muestra de lenguaje oral

Descripcion de laminas
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* Presentar una lamina y decirle: “Dime todo lo que ves aqui” o “Cuéntame todo lo que pasa aqui”.

Grabar sus respuestas.

* Si no hay expresion espontanea, preguntarle el “porqué” de lo que se observa en la lamina.

* Tiempo aproximado: 5 min.

Ne. Indicadores Puntuacion
1 N¢ de frases gramaticalmente correctas
2 Longitud de las frases/palabras
Conclusiones
3. Comprension auditiva
3.1. Seguimiento instruccional
Ne. Indicadores Si |No| Parcial
1 | Toca tu nariz
2 | Dime qué es esto (estimulo gréafico)
3 | Dibuja una bolita
4 | Camina hasta la puerta
5 | Coge un lapiz y colécalo debajo del papel
6 | En este dibujo, busca el perro mas grande y marcalo con un color
7 | Ponte de pie, camina tres pasos y siéntate en el suelo
8 | En este dibujo, sefiala lo que estéa arriba, coloréalo y di como se llama
9 | Toca tus orejas, saca la lengua y cierra los ojos
10 | Parate, tocate los pies, da una vuelta y siéntate
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3.2. Identificar situaciones

Muestra o sefala donde hay...

Ne, Lamina 1 Ldamina 2 Respuesta
Indicador Correcta Incorrecta
A | Un caballo Dos caballos
1 Dos carros Un carro
2 | Un sefior Una sefiora
3 | Dos nifios Dos nifias
4 | Nifa patinando Nifia de pie
5 Loro volando Loro posado
6 Nifio corriendo Nifo sentado
7 | Casa grande Casas pequefias
8 | Flor amarilla Flores rojas
9 | Perro detras de la casa | Perro delante de la casa
10 | Jarra debajo de la mesa | Jarra encima de la mesa

Conclusiones

4. Asociacion auditivo-visual

4.1. Identificar acciones

¢ Qué estan haciendo?

3

Indicadores Respuesta

Correr

Beber

Leer

Barrer

Comer

Montar

Escribir

Jugar/rodar

Cargar

O |0 (0[N |0 |~ (W=

—_

Tocar




4.2. Establecer relaciones logicas

Instruccion: Con cual de estos dos objetos va este....
Se utiliza material real.
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Ne. Indicador Objetos Respuesta
A | Pocillo Plato, lapiz
1 Media Zapato, gafas
2 | Vaso Cuchara, pitillo
3 | Cepillo de dientes Cepillo, pincel
4 | Pez Rana, ave
5 Lupa Gafas, camara
6 Mesa Silla, pocillo
7 | Avion Carro, moto
8 | Gato Caballo, tigre
9 | Reloj Llave, anillo
10 | Uvas Banano, zanahoria
Conclusiones

5.1. Portadores de texto

5. Conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura

* Lea lo que dice aqui...

Ne.

Indicadores

Respuesta

Directorio telefénico

Libro de cuentos

Periddico

Receta de cocina

Férmula médica

oo~ |(=

Cuenta de servicios
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5.2. Escritura de palabras

Escribir:
Ne, Indicadores Ne, Indicadores
1 Hormiga 6 Sapo
2 Elefante 7 Casa
3 Pato 8 Papa
4 Patos 9 Mama
5 Oso 10 Pelota
5.3. Lectura
Cuales se pueden leer y qué dicen:
NP, Indicadores Se puede leer Dice
1 |A
2 | AAAAAAA
3 mmmmm
4 La
5 |Oso
6 | Papa
7 |Mama
8 | Sapo
9 |Casa
10 |Pato
11 Patos
12 | Pelota
13 | Hormiga
14 | Elefante
15 | 185058
5.4. Asociacion imagen-texto
¢ Dénde hay algo para leer?
— Senalar
— Leer
Ne, Indicadores Senala Lee
Dibujo Texto Dibujo Texto
1 Pelota
2 Plato
3 Naranjo
4 El pato nada
5 El tigre corre
6 La ranita salié de paseo




5.5. Escritura del propio nombre

Observaciones
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5.6. Reconocimiento de letras

Reconoce y nombra

Letra | Reconoce | Nombra | Letra | Reconoce | Nombra | Letra | Reconoce | Nombra
A J S
B K T
C L U
CH M Vv
D N W
E N X
F (0] Y
G P Z
H Q
| R
5.7. Codificacion escrita de imdgenes
Escribir el nombre de cada dibujo:
Ne, Indicadores Respuesta
1 Sol
2 Vaca
3 Torta
4 Pelota
5 Camiseta
Formar el nombre que corresponde a cada dibujo:
Ne. Indicadores Respuesta
1 Oso
2 | Arbol
3 Nifo
4 Caballo
5 Elefante
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Asociar la palabra con el dibujo:

Ne, Indicadores Respuesta
1 Pez
2 Cama
3 Tambor
4 Pajaro
5 Bicicleta
Conclusiones

Nivel de conceptualizacién

Criterios de puntuacién y valoraciéon de las pruebas

Prueba de habilidades comunicativas
8-12 afos

Ne.

Subprueba

Ne. de
item

Criterio

Puntaje
maximo

Articulacién fonética

50

* 1 punto por cada fonema bien articulado
en la posicion respectiva

50

Inventario léxico

25

1 punto

* Da un sin6nimo exacto de la palabra.

» Nombra la categoria general a la cual
pertenece la palabra.

* Menciona una caracteristica importante
del fendmeno u objeto expresado.

0.5 puntos

* Sefala el objeto correspondiente a la palabra

* Representa la palabra a través del gesto.

0 puntos

* Expresa algo ilégico o erréneo.

* Repite la misma palabra estimulo.

* Definicién muy vaga.

+ Sefala un objeto que no corresponde.

25

Comprension auditiva

42
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Prueba de habilidades comunicativas

8-12 afios
Ne. | Subprueba Ne. de | Criterio Puntaje
item maximo
3.1 | Seguimiento 10 1 punto si ejecuta correctamente la instruccién.| 10
instruccional 0.5 puntos si ejecuta sélo una parte de la
instruccion.
0 puntos si no sigue la instruccién
3.2 | Coherencia semantica| 10 1 punto por respuesta correcta 10
3.3 | Analogias 12 1 punto por respuesta correcta 12
3.4 | Relaciones 10 1 punto 10
Si identifica y describe de manera clara la
relacion existente entre las palabras.
0.5 puntos
Si expresa con gestos o sefiales que comprende
la relacion pero no la describe verbalmente.
0 puntos
Si no hay ningun tipo de respuesta.
4 Asociacion auditivo-visual 22
4.1 | Identificar acciones 10 1 punto 10
Si describe correctamente la accion en
forma verbal o gestual.
0 puntos
Si no hay ningun tipo de respuesta.
4.2 | Cierre gramatical 12 1 punto Si la respuesta es correcta 12
5 Muestra de lenguaje Se analiza el tipo de respuesta que el nifio da a la pregunta
oral “;,Qué ves ahi?” o “;Qué esta pasando ahi?”, y se esta-
Analisis cualitativo blece qué estructura gramatical utiliza en su comunicacion
oral: sonidos vocalicos o silabicos, palabra-frase, frase yux-
tapuesta, frase simple o frase completa.
6 Conocimientos previos acerca de la lectura y la escritura
Analisis cualitativo
6.1 | Portadores de texto |6 Se observa si el nifio puede anticipar algo del contenido de
los textos que se le presentan.
6.2 | Escritura de palabras | 10 Se observan las caracteristicas de la escritura: si utiliza
dibujo, trazos primitivos, seudoletras o letras convencionales.
A partir de estas producciones escritas se establece el tipo
de hipétesis que maneja el nifio: del nombre, de cantidad,
de variedad, silabica.
6.3 | Lectura 14 Se observa qué caracteristicas, segun el concepto del nifio,

hacen legible un texto. Ademas, qué interpretacion le da al
texto.
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Prueba de habilidades comunicativas

8-12 afios
Ne. | Subprueba Ne. de | Criterio
item
6.4 | Asociacion 6 Se observa si el nifo:

imagen-texto

* Identifica donde se puede leer.
* Lee con apoyo en el gréfico.
* Lee el texto.

6.5 | Escritura del nombre Se observan las respuestas del nifo, teniendo en cuenta
propio los siguientes criterios:
* Nombre completo (nombre y apellido) y convencional.
» Nombre incompleto y convencional.
» Nombre completo utilizando trazos primitivos, seudoletras
o letras que no corresponden.
* Nombre incompleto utilizando trazos primitivos, seudoletras
o letras que no corresponden.
* Representacion del nombre a través de un dibujo.
6.6 | Reconocimiento Se observa:
de letras * Qué letras reconoce.
* Qué letras nombra.
+ Si hay relacion entre lo que reconoce y lo que nombra.
6.7 | Codificacion escrita

de imagenes

« Escribir

* Formar palabras

» Asociar palabra-
imagen

5 » Se observan las caracteristicas de la escritura: si utiliza
dibujo, trazos primitivos, seudoletras o letras convencio-
nales. A partir de estas producciones escritas se estable-
ce el tipo de hipétesis que maneja el nifio: del nombre, de
cantidad, de variedad, silabica.

5 Se observan:

* Los criterios que utiliza para formar las palabras

* El tipo de asociaciones grafema-fonema que maneja

5 » Se observa el tipo de estrategia utilizada

Nivel de conceptualizacion

El andlisis de los resultados de esta prueba permite determinar el
nivel de conceptualizacion de los nifios sobre la lectura y la escri-
tura: concreto, simbdlico, alfabético. Los criterios de valoracion
han sido recopilados de los trabajos de Ferreiro (1982), Ferreiro
y Gémez (1982), Ferreiro y Teberosky (1988) y Goodman (1982).
Nivel concreto

* No diferencia dibujo de escritura.

» Cuando se pregunta ¢Dénde hay algo para leer?, sefalan el
dibujo. Al preguntar ;Qué dice?, responden como si la pre-
gunta fuera Qué es esto?

* Los textos no significan nada.

« Utilizan grafias primitivas diferenciadas (bolitas, palitos u otras).
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Nivel de conceptualizacion

* No esta presente la orientacién convencional de la escritura.

* La escritura auin no remite a un significado.

* En la prueba de tarjetas para definir cuales se pueden leer,
responden que todas se pueden leer, o una si y la siguiente no,
independiente de sus caracteristicas objetivas; se confunden nu-
meros y letras.

Nivel simbdlico

« La escritura es considerada un objeto simbdlico

* Los textos ya tienen significado.

« Utilizan la orientacion convencional de la escritura.

» Cuando se pregunta ¢ Dénde hay algo para leer?, sefialan tanto
dibujo como texto. Al preguntar ¢ Qué dice?, responden con el nom-
bre del objeto dibujado.

« La escritura representa algo y puede ser leida o interpretada.

« Hipétesis del nombre: los textos dicen los nombres de los objetos
* Hipodtesis de cantidad: la escritura con menos de tres letras no
permite realizar un acto de lectura.

* Hipétesis de variedad: para que un texto pueda ser leido, es
necesario que los signos usados sean variados.

» Produce escrituras iguales para palabras diferentes.

* En el mismo nivel pero en un momento posterior, nombres distin-
tos deben ser representados en forma diferente.

* En la prueba de tarjetas consideran que pocas letras no se pue-
den leer; si todos los caracteres son iguales, aunque haya un nu-
mero suficiente, tampoco se puede leer; los nimeros no se pue-
den leer.

« Distinguen las letras y los numeros, las primeras son para leer,
los segundos son para contar. NUmeros y letras no se pueden
mezclar porque cumplen funciones diferentes.

* Reconocimiento de letras: reconocen una o dos letras, pero no
utilizan ningin nombre de letra; conocen algunos nombres de letras
pero las aplican sin consistencia.

Nivel lingtistico

» Descubren relaciones entre escritura y aspectos sonoros del ha-
bla. Fragmentan oralmente la palabra e intentan poner esas partes
en correspondencia con las letras utilizadas.

» Reconocimiento de letras: reconocen y nombran de una manera
estable las vocales y algunas consonantes

« Hipotesis silabica: escritura formada por tantas letras como sila-
bas tiene la palabra.

» Agregan una o varias letras “acompafiantes” cuando entran en
conflicto con la hipdtesis de cantidad minima.

« Utilizan vocales o consonantes para representar cualquier silaba
que las contenga. Por ejemplo A para las silabas ma, sa, pa, ca,
la, etc.
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Nivel de conceptualizacion

» Cuando entran en conflicto la hipétesis silabica y la hipétesis de
variedad, cambian alguna letra. Por ejemplo en vez de escribir
“papaya” como AAA, puede escribir AAE.

» Cuando se pregunta ¢ Dénde hay algo para leer?, sefialan el tex-
to. Al preguntar ;,Qué dice?, tratan de hacer corresponder término
a término los fragmentos graficos con los fragmentos sonoros.

Prueba de habilidades comunicativas
4-8 afios
Ne. | Subprueba Ne.de | Criterio Puntaje
item maximo
1 Articulacién fonética |29 1 punto por cada fonema bien articulado en la| 29
posicion respectiva.
2 Comprensién auditiva 20
2.1 | Seguimiento 10 1 punto si ejecuta correctamente la instruccion. | 10
instruccional 0.5 puntos si ejecuta sélo una parte de la
instruccién.
0 puntos si no sigue la instruccion.
2.2 | Identificar situaciones |10 1 punto por respuesta correcta. 10
3 Asociacion auditivo-visual 20
3.1 | Identificar acciones 10 1 punto si describe correctamente la accién en| 10
forma verbal o gestual.
0 puntos si no hay ningun tipo de respuesta.
3.2 | Establecer relaciones |10 1 punto si la respuesta es correcta. 10
l6gicas
2 Se analiza el tipo de respuesta que el nifio da a la pregunta
4 Muestra “¢Qué ves ahi?” o0 “; Que esta pasando ahi?”, y se establece
de lenguaje oral qué estructura gramatical utiliza en su comunicacion oral:
Analisis cualitativo sonidos vocalicos o silabicos, palabra-frase, frase yuxta-
puesta, frase simple o frase completa.
5 Conocimientos previos| Se mantienen los mismos items y criterios de puntuacién y valo-

acerca de la lectura y
la escritura
Analisis cualitativo

racion establecidos para la prueba de 8 a 12 afios.
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Anexo 7

Ejemplos de escritura con letras del modelo
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Anexo 8

Ejemplos de escritura del modelo con errores
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Anexo 9

Ejemplos de escritura correcta imitando el modelo
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Las habilidades para la comunicacion oral y escrita constituyen un area

notoriamente deficitaria en los nifios con sindrome de Down. Ello afecta
su capacidad de interactuar con el entorno e influye de forma significativa
en su desarrollo cognitivo, lo cual se convierte en una barrera que dificulta su
proceso de integracion social y escolar. Por otro lado, existe un cierto
vacio de estrategias didacticas que apoyen la incorporacion de estos
nifios al aula regular, y su permanencia en la misma.

El desarrollo de habilidades comunicativas en nifios con sindrome de
Down presenta una propuesta didactica que se apoya en la riqueza
audiovisual —imagenes, sonidos, animaciones, videos— y el poder in-
teractivo propios de la tecnologia multimedial, orientada a estimular en
esta poblacion la adquisicion de destrezas para hablar, escuchar, leery
escribir, asi como a potenciar otros aprendizajes. También se presenta en
la obra el entorno multimedial ABCLandia (disponible en CD Rom), compo-
nente esencial de la propuesta, el cual permite a los usuarios ejercitar y
potenciar las competencias comunicativas mencionadas.

Aunque esta propuesta didactica fue concebida para nifios con sin-
drome de Down, puede ser aplicada con éxito en otros nifios con necesi-
dades educativas especiales o sin ellas.

Las instituciones educativas y los profesores de basica primaria, asi
como los padres de familia, encontraran en estos materiales una herra-
mienta Util para la ensefianza de las habilidades comunicativas basicas.
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