
1 
 

 

 

 

DOCUMENTOS  

DE TRABAJO 

Facultad de Derecho y Ciencias Políticas 

Herramienta para el análisis de coyunturas 

* Este documento de trabajo se elaboró para el curso de Análisis de coyuntura, del pregrado de Ciencia Política de 
la Universidad de Antioquia, y como parte de los procesos investigativos de la profesora Andrea Arango Gutiérrez, 
adscrita al grupo de investigación Gobierno y Asuntos Públicos, de la Facultad de Derecho y Ciencias Políticas de la 
Universidad de Antioquia.  
 
Medellín, marzo 24 de 2026. 
 

 

Atribución-No comercial-compartir igual (CC BY-NC-SA). 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.5/co/


2 
 

 

Herramienta para el análisis de coyunturas* 
 

 

Andrea Arango Gutiérrez1 

 

Instrumento para combatir la intensidad caótica en un mundo cambiante,  

la parálisis, el colapso cognitivo de la agencia, 

 y el estupor colectivo ante eventos excepcionales. 

 

● Contexto: Internacional/Regional/Nacional/Local 

● Formato: Radio/Prensa/Video 

Eventos desencadenantes o hechos detonantes2:  

Proceso, secuencias, periodizaciones, hitos (coyunturas-umbrales), cadena de 

equivalencias políticas: ¿Cuál es la direccionalidad? ¿Dónde se dan los virajes? 

Coyuntura o momento de quiebre: Tener en cuenta que la unidad de análisis por excelencia en 

una coyuntura es la ventana de oportunidad para transitar de un ciclo político que se cierra y otro 

que se abre, (debe delimitarse el cierre del anterior y la apertura del nuevo, de ser el caso).  

Delimitación espacio-temporal:  

Problemas centrales:  

Preguntas guía para el análisis:  

¿Se ha abierto una ventana de oportunidad para el cambio político? 

¿Cuáles fueron las causas subyacentes al cambio? 

¿Se cerró un ciclo político?  

¿Se abrió un nuevo ciclo político en modo de una transición?  

PARTE DESCRIPTIVA3 

1. Antecedentes:  

2. El acontecimiento: 

 

                                                           
1 Politóloga de la Universidad de Antioquia y Magíster en Ciencia Política de San Diego State 

University (SDSU). Profesora e investigadora de la Universidad de Antioquia. Correo electrónico: 

andrea.arangog@udea.edu.co. 

2 Los conceptos delineados en negrilla y verde hacen alusión a la variable temporal. Son las entidades 

temporales dentro de un rastreo histórico de procesos y la identificación de las coyunturas críticas. 

3 LOS CONCEPTOS EN MAYÚSCULA, CURSIVA Y ROJOS evidencian el proceso investigativo que 

parte de la dimensión empírica-descriptiva (dar cuenta de que en efecto los hechos ocurrieron) para 

ir sofisticando el análisis hasta llegar al planteamiento de posibles predicciones y si, se desea, dar el 

salto del análisis a la praxis política.  
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Hasta este punto es un análisis periodístico 

 

PARTE ANALÍTICA 

3. El contexto actual, condiciones durante la coyuntura, el escenario, la especificidad 

orgánica o la escena política: “campos de acción” o “configuraciones sociopolíticas 

y culturales, que expresan órdenes societales en los cuales los actores interactúan 

entre ellos y otros campos” (Svampa, 2023, p.14). 

 

4. Actores (variables agenciales): Construir la subjetividad política: identificar la forma 

de conciencia, la claridad en cuanto a los fines a alcanzar y sus intereses, así como 

saber si se trata de un actor individual o colectivo a partir de la homogeneidad 

ideológica (la conciencia de clase).  

 

a). Mapa de actores4 

PROTAGONISTAS DESTINATARIOS 

  

 

b) Nivel de cohesión de los actores colectivos. ¿Son subjetividades políticas condensadas? 

 

PARTE INTERPRETATIVA 

5. Propuesta de organización de los actores 

 

                                                           
4 Actores individuales o colectivos 

 ALIADOS 

(Oportunidades) 

NEUTROS 

(Oportunidades) 

INDIFERENT

ES 

ADVERSARIOS 

(Amenazas) 

Nombre     

Recursos 

(económicos/ 

humanos) 

    

Cantidad de recursos para medir correlación de fuerzas: 

Estrategias     

Establecer cuándo y con quienes se establecen las estrategias (Alianzas) 
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c). Perfiles de los actores:  

Ideológico (Actores 

hegemónicos y contra-

hegemónicos) 

Intereses materiales (voluntad 

del actor, lo que 

explícitamente dice que 

quiere) 

Identidades 

   

  

d). Conceptos relevantes 

 

6. Variables estructurales 

a). Estructuras involucradas 

b). Categorización de las estructuras 

Institucionales Culturales Económicas Sociales 

    

c). Conceptos relevantes 

 

PARTE TRASCENDENTE (A partir del conocimiento del pasado y del presente, establecer 

futuros probables) 

7. Causas del acontecimiento: 

8. Relaciones de fuerza: Niveles de correlación de fuerzas y cambios en las mismas ¿Se 

alteraron las fuerzas? 

9. Posibles consecuencias:  

 

Hasta este punto es un análisis politológico 

 

 

PARTE CONSTRUCTIVA5 

El arte de la política es convertir el ideal en un hecho social. 

Dejar de ser espectador o analista para ser protagonista  

Creyendo en nuestra capacidad creadora para pasar  

del estupor a la construcción colectiva. 

 

                                                           
5Acá comienza el componente propiamente crítico del análisis de coyuntura, en donde se pasa de la 

teoría a la praxis política a la luz de un enfoque estratégico-relacional de Bob Jessop a partir de Nicos 

Poulantzas. Jessop, B. (2017). 



5 
 

10. Posibles alternativas: ¿Cuáles son los horizontes de acción? ¿Cuál es la línea de 

acción estratégica se puede emprender para reforzar la parte transformadora (Superar 

la dominación política, económica y/o social)? (Condiciones subjetivas) 

Estrategia de incidencia (Agenda de cambio) 

¿Cuál es el nuevo principio de acumulación?  

- ¿Cuál es el nuevo principio de orden de legitimación?  

- ¿Cuál es el principio de orden de subjetivación (o de interpelación)?  

11. Condiciones necesarias para la materialización de cambios estructurales. 

¿Cuáles son las posibilidades fundamentales para un cambio de la realidad histórica? 

(Condiciones objetivas) 

 

12. Resistencias al cambio y/o posibles cambios estructurales 

● Articulación entre la coyuntura y la estructura  

 

Hasta este punto es un análisis crítico y requiere de un compromiso 

ideológico propio del marxismo 
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