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Resumen

El trabajo muestra el proceso de construccién de ciudadania de las mujeres que integran el
Colectivo Mujeres con Futuro ubicado en la comuna 6 de Medellin, Barrio Doce de Octubre.
mediante diferentes practicas e interacciones con su territorio.

La investigacion tuvo un enfoque cualitativo que se da mediante la estrategia de Sistematizacion
de Experiencias enmarcado en tres momentos: En un primer momento se desarrollan didlogos con
miembros del grupo y se realiza un rastreo documental. En un segundo momento, se construyd un
grupo focal, la recoleccion y generacion de la informacion se hizo por medio de entrevistas, por
ultimo, la informacidn obtenida en las entrevistas y en los encuentros fue transcrita y llevada a
matrices que permitieron su clasificacion y analisis.

Dentro de los hallazgos se evidencian la construccion de ciudadania desde la percepcion de su
propio cuerpo y de su espacio de comunidad como territorio, el crecimiento de cada una, como
mujeres, como lideresas que transforman sus realidades permitiéndose ser con el otro y para el otro,
ya se reconocen a si mismas como agentes de derechos. Se evidencia como el colectivo ha
empoderado a estas mujeres, un espacio que les permitid generar conciencia sobre la importancia
de la participacion activa y el trabajo comunitario, promoviendo un modelo de ciudadania donde
destaque la colaboracion y el apoyo mutuo y que a raiz de ello se dé un espacio llamado barrio,

comuna o territorio.

Palabras claves: feminismo comunitario, trabajo comunitario, territorio, ciudadania, mujer
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Abstract

This work shows the process of citizenship building for the women who make up the Mujeres con
Futuro Collective, located in Commune 6, Medellin, in the Doce de Octubre neighborhood, through
different practices and interactions with their territory.

The research took a qualitative approach using the Experience Systematization strategy, framed in
three stages: First, dialogues were held with group members and a documentary review was
conducted. Second, a focus group was formed, and information was collected and generated
through interviews. Finally, the information obtained from the interviews and meetings was
transcribed and entered into matrices that allowed for its classification and analysis.

The findings demonstrate the construction of citizenship through the perception of their own bodies
and their community space as territory, as well as the growth of each individual as women, as
leaders who transform their realities by allowing themselves to be with and for others. They now
recognize themselves as agents of rights. It is evident how the collective has empowered these
women, creating a space that has allowed them to raise awareness about the importance of active
participation and community work, promoting a model of citizenship that emphasizes collaboration
and mutual support, and that, as a result, gives rise to a space called a neighborhood, commune, or

territory.

Keywords: community feminism, community work, territory, citizenship, women
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Introduccion

En las comunidades actuales es posible evidenciar como las mujeres trabajan por si mismas
para dignificar un rol marcado por la violencia, las injusticias sociales y las mismas indiferencias
de un estado que las ilegitimiza. Son mujeres al servicio de una familia, de una comunidad que las
ha visto transformar sus realidades y reconstruirse a partir de los pocos espacios a los que pueden
acceder. Desde la mirada del Colectivo Mujeres con Futuro, se reconocen a partir de las diferentes
experiencias practicas como lideresas de su comunidad, convirtiéndose éste en un escenario que
cambia realidades en un espacio de resistencia frente a las multiples situaciones que han afrontado

de manera individual y como colectivo, citando a Cendales y Torres, (2007):

como modalidad colectiva de produccion de sentidos, ... dado que lo que se pone en juego
no son un conjunto de procedimientos y técnicas estandarizadas, sino las vivencias, suefios,
visiones y opciones de individuos y grupos que la asumen como posibilidad de

autocomprension y transformacion (Pg. 2).

Esto nos lleva a focalizarnos en la comuna 6, Doce de Octubre, y en actores que han
construido territorio y ciudadania desde diferentes aspectos sociales como lo ha sido la Corporacion
Picacho con Futuro, especificamente en el colectivo de mujeres que mediante diferentes estructuras
de su organizacion como el grupo de danzas, la huerta y grupos formativos se han vinculado para
hacer ese cambio necesario de los panoramas a los que estaban acostumbradas y les impedia
empoderarse, ser ejemplo y sobre todo ganarse desde su auto cuidado, auto reconocimiento y su
autoformacion, esa construccion que las impulsé a conocerse, a identificarse y a ejercer ciudadania
dentro de su propio cuerpo y dentro de su territorio, esos espacios que habitaban pero que no
reconocian como suyos.

Se desarrollaron tres objetivos, primero caracterizar a las mujeres participantes de este
proceso y reconocer sus anhelos dentro del espacio, como segundo identificar sus apuestas y como
estas les ha permitido una construccion ciudadana en conjunto, y por ultimo reconocer la
transformacion territorial que han generado desde sus practicas como colectivo y lideresas dentro

de su barrio.
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Este trabajo presenta todo ese proceso, esa apropiacion que les ha permitido empoderarse
frente al colectivo, sus necesidades como grupo, como mujeres, como madres, como esposas. Ya
su rol es un rol activo, donde se piensan como seres de derechos, sus comunidades son ellas, son
su reflejo en las diferentes dindmicas que se han permitido vivenciar, ya son mujeres con una
identidad mas consciente, con herramientas que les han permitido cambiar su entorno, a mediar y
por sobre todo, a transitar en un espacio que ya les pertenece y es significativo desde las nuevas
narrativas donde ellas son el eje articulador de la transformacion territorial entendida como espacio

fisico, cuerpo y mente.
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1 Planteamiento del problema

La Corporaciéon Picacho con Futuro es un referente para el barrio, “se consolida como
expresion de una comunidad que se resistia a la exclusion, y asumia de manera colaborativa y
solidaria el suefio de construir una realidad donde sus necesidades fueran atendidas y sus
aspiraciones posibles” (Corporacion Picacho con Futuro) donde se llevan procesos artisticos,
culturales y comunitarios, con los cuales buscan incidir desde lo politico, lo institucional, la
promocién y fortalecimiento de la organizacion comunitaria al desarrollo territorial y a la
transformacion y apropiacion de la comuna y ciudad en la que habitamos. Sabemos desde sus
palabras que les falta mucho campo que recorrer y queremos conocer a profundidad las

motivaciones que por mas de tres décadas los han llevado a apostar por el bienestar comunitario.

Figura 1
Imagen del colectivo

S Alcaldia de Medellin

El colectivo Mujeres con Futuro surge en el afio 2017 en la comuna 6, Doce de Octubre,
dentro de las instalaciones de la Corporacion Picacho con Futuro y hasta ahora, pese a ser un eje
articulador y promotor de experiencias que vinculan lo institucional, lo politico y lo comunitario,
nadie se ha puesto en la tarea de reunir sus vivencias como producto que sirva para el

reconocimiento de lo que ellas han aportado al bienestar del barrio. Nuestro trabajo busca entonces
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reunir gran parte de esas experiencias que lleva el colectivo, mediante una sistematizaciéon de
experiencias que permitan reconocer sus practicas desde su quehacer vinculado con y para la
comunidad, esas mismas acciones que a lo largo de su proceso han permitido permear no solo a las
mujeres que participan sino a sus familias, convirtiéndose en un escenario que cambia realidades,
esos mismos cambios que han sido su escudo y su fuente de resistencia frente a las multiples
situaciones que han afrontado de manera individual y como colectivo.

Desde la pertinencia de la sistematizacion de experiencias se nos hace necesario definirla

citando a Cendales y Torres, (2007):

como modalidad colectiva de produccion de sentidos, ... dado que lo que se pone en juego
no son un conjunto de procedimientos y técnicas estandarizadas, sino las vivencias, suefios,
visiones y opciones de individuos y grupos que la asumen como posibilidad de

autocomprension y transformacion. (Pg. 2).

Esta manera de relacionarnos con el término nos permite entonces reconocer la
sistematizacion de experiencias como la posibilidad para re-construir la historia vivida por los
individuos y grupos esto ademas desde una perspectiva anti-hegemonica pues se reconoce otras
maneras de generar conocimiento, estrategias y formas de pensamiento con las cuales se actia en
la realidad de los diferentes contextos sociales.

Esto nos lleva a focalizarnos en la comuna 6, Doce de Octubre, y en actores que han
construido territorio y ciudadania desde diferentes aspectos sociales como lo ha sido la Corporacion
Picacho con Futuro.

La comuna 6, Doce de Octubre, se ubica hacia la periferia noroccidental de la ciudad de
Medellin, en donde encontramos empinadas calles que conducen a sus barrios més altos como lo
son El Triunfo, Progreso N°2, El Picachito, que son cobijados por el Cerro el Picacho. La comuna
y sus barrios se han caracterizado por tener unos inicios violentos, pero con los cuales se consolido
bastante fuerte el término de trabajo comunitario.

Como nos lo menciona Uribe Sanchez, (2021, pg. 32), estos barrios se fueron poblando
mediante el loteo de los terrenos que alli habia, tanto desde la compra de estos como desde procesos

como lo son las invasiones, pero que a partir de diferentes acciones colectivas como ¢l las llama,
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los y las pobladoras a partir de su juntanza y la agilizacion de ayuda institucionales hicieron de este
un lugar en donde vivir dignamente era el principal objetivo.

Todos estos procesos se vieron afectados al inicio de la década de los 90, como nos lo
relatan Velasquez et al. (Pg. 6, 2020) el barrio Picacho, atravesé un contexto de cambios politicos,
militares y sociales que impactaron su desarrollo y generaron un periodo de violencia. En primer
lugar, el cambio politico se dio con la constituyente de 1991 y las elecciones de alcaldias
municipales mediante eleccion popular a partir de 1988.

Estos cambios politicos tuvieron implicaciones en el barrio, ya que se redujo la facilidad de
solicitar materiales de construccion y obtenerlos a través de las Juntas de Acciéon Comunal (JAC).
Esto provoco una disminucion en la intensidad de la autoconstruccion, que hasta entonces habia
sido una forma comun de desarrollo en la comunidad.

Por otro lado, y como resultado de la desmovilizacion de algunos grupos milicianos en la
ciudad, los paramilitares y algunas milicias ocuparon el territorio de Picacho. Esta presencia de
grupos armados gener6 enfrentamientos violentos y provocd la muerte de muchos jovenes del
barrio. La situacion de violencia también afectd a la organizacion comunitaria, que recibi6 fuertes
presiones sobre sus presidentes y asociados. Las milicias se establecieron en el sector conocido
como Rancho de Lata, mientras que los paramilitares se ubicaron en la parte alta de la carrera 86B.

Estas ocupaciones generaron tensiones en la gestion comunitaria del territorio y en la
movilidad de los representantes de la JAC. A medida que avanzaba la década, las disputas internas
dentro de la JAC y la presion militar ejercida rompieron los lazos comunitarios construidos durante
los afios 80. Como resultado, se perdio la confianza en la organizacion comunitaria y la dindmica
de autoconstruccion disminuy¢ significativamente hacia finales de la década.

Este periodo fue constante hasta inicios de los 2000, donde las organizaciones que ya se
encontraban en el sector logran meter mano y generar acuerdos en torno al buen vivir de sus
comunidades, logrando disminuir con los enfrentamientos de estos grupos armados y abriendo el
barrio a sus habitantes dejando de un lado las fronteras invisibles. Asi se da un nuevo fendémeno de
poblamiento en las partes altas del barrio pues se da una nueva venta de lotes atrayendo a muchas
personas buscando lo que esto ya representaba, un bienestar. (Velasquez et al., pg. 6, 2020)

Una particularidad que siempre llama la atencion es el hecho de que durante estos procesos
de construccion se vio muy marcada por el rol que cumplian las mujeres que empezaban a poblar

el sector, ellas lideraban y protagonizaban el desarrollo de su territorio todo esto orientado desde
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el trabajo colaborativo llamado convite, al cual le han dado un significado propio que es “Ofrecer
algo a otra persona, ofrecerse de manera voluntaria para alguna accion o pedir compaiia para hacer
algo a cambio de un presente o una atencion. El vinculo, la solidaridad y el tejido social caracterizan
esta practica.” (Corporacion Picacho con Futuro, 2020), ellas preparaban alimentos, disefiaban las
ideas para sus viviendas, cargaban bultos y también se involucraban con las construcciones pues
era un trabajo de todos para todos.

Mucho de esto se ha rescatado y hoy siguen procesos en torno al desarrollo del territorio y
construccion ciudadana desde organizaciones y corporaciones que se han ido abriendo campo
dentro de la comuna. Una de las principales y que se ha vuelto referente en la ciudad es la
Corporacion Picacho con Futuro, su “...historia estd estrechamente relacionada con la llegada en
los afios ochenta de los primeros pobladores de los barrios incrustados en las laderas del Cerro
Picacho...” (Corporacion Picacho Con Futuro), la sede en la que hoy se encuentra esta
organizacion se construyo6 en el afio 1986, en un inicio como un Centro de Capacitacion donde
operaban varios cursos ofertados por el Sena, los cuales buscaban aportar al desarrollo de
capacidades de los habitantes del sector y que pudieran seguir mejorando sus condiciones de vida,
con cursos como electricidad, construccion y hasta tejido que también les ayudaban como una
puerta para el campo laboral.

En los siguientes afios se fue consolidando de manera fuerte esta apuesta “una alianza que
con el empoderamiento de la comunidad propici6 el fortalecimiento de un tejido social muy
incipiente para la época.” (Corporacion Picacho con Futuro), tanto que a un afio de construido el
Centro de Capacitacion llega Fundacion Social con una apuesta por la intervencion comunitaria en
pro de la organizacion y articulacion comunitaria y asi como esta, muchas mas se fueron
articulando a la sede hasta que en el afio de 1994 se da un cambio de razon social en torno a las
aspiraciones e intereses que los y las habitantes del sector habian desarrollado creando lo que hoy

conocemos como la Corporacion Picacho con Futuro.

Hoy la Corporacion ajusta sus objetivos, define nuevas metas de acuerdo a sus lecturas
comunitarias y ciudadanas, sostiene y proyecta una apuesta que surge de reflexiones
compartidas, pero ademas promueve el pensamiento, el analisis, la decision concertada y la
realizacion del individuo como parte de un todo, de una idea, de un suefio. (Corporacion

Picacho con Futuro)
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Y, junto a esta, un puilado de organizaciones base que trabajan desde diferentes aspectos
como el arte, la cultura, la politica y el bienestar comunitario, que buscan seguir desarrollando una

comuna para todos.

Figura 2
Colectivo Mujeres con Futuro

Es dentro de estas organizaciones donde encontramos al Colectivo Mujeres con Futuro, un
grupo de mujeres, habitantes del barrio y la comuna, que han logrado desde su individualidad e
intereses particulares crear un espacio en el que los intereses en conjunto son la base para el

desarrollo de su proceso.

En Mujeres con Futuro se levantan debates y tertulias sobre su dimension como
constructoras de ciudadania; pero también danzan, se acercan con la gravitacion de la
busqueda artistica, arman salidas para dias de descanso, y al mismo compas planean su

comuna y su porvenir. (Corporacion Picacho con Futuro)

Es asi como, este trabajo en apoyo de la Corporacion Picacho con Futuro y en un trabajo
con el Colectivo Mujeres con Futuro, se pretende realizar una sistematizacion de experiencias
donde se rescaten todas estas vivencias, saberes y pensares que han permitido que el rol de la mujer

dentro de la comuna 6 juegue un papel mucho més importante desde el liderazgo social.
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1.1 Antecedentes

Para aproximarnos al fenémeno de estudio investigamos varios documentos que nos
permitieron dar inicio a la discusion del papel de la mujer en los espacios comunitarios y de la
construccion de estos mismos.

Dentro de la busqueda, encontramos la investigacion, “El papel de la mujer en los procesos
de participacion, gestion y transformacion de la comunidad local” (Melero, 2011) en el cual se
aborda un trabajo en conjunto con una comunidad de la Habana Vieja en Cuba en torno a
problematicas con el acceso y la gestion del agua se pudo trabajar el enfoque de género y el papel
de la mujer en las dindmicas comunitarias. Presenta la desigualdad evidente entre mujeres y
hombres a la hora de ser participes de procesos sociales, politicos, econémicos, etc, siendo una
constante en las diferentes sociedades, haciendo necesario desarrollar procesos donde se integre
completamente a las mujeres ya que “supone revalorizar el papel de la mujer en la sociedad, como
gestora y transformadora de su propio entorno, reconociendo asi su igualdad y equidad con el
hombre.” (Melero, pg. 21)

Durante el desarrollo de este proyecto que mencionamos anteriormente, en donde la
problematica era el acceso y gestion del agua, se destacd mucho el papel de la mujer en actividades
como la recoleccion y cargue de agua hacia sus vivienda, pero, no se refleja como una gestion en
pro del desarrollo en comunidad si no que se ha normalizado a la mujer en las tareas domésticas,
como lo dice Melero (pg. 24), llevando a enmarcar en la cotidianidad las actividades como cocinar,
fregar, lavar y limpiar, lo que demuestra que la opresion patriarcal predomina en toda la vida en
sociedad sobre las mujeres.

En torno a las heridas que ha dejado la violencia historica hacia la mujer, hoy en dia se ha
empezado a reflexionar mas de como sanar estas y se empiezan a abordar procesos que en pro del
desarrollo y fortalecimiento de la mujer utilizan dos conceptos claves como base fundamental, el
empoderamiento y la equidad.

A modo de conclusion de la investigacion, se da el andlisis de como este proceso que
enfocado desde una tedrica critica y enfocada en género deja muchos indicios de el surgimiento de
procesos feministas y grupos focales de mujeres que nos permiten afianzar nuestra apuesta por este

proceso con el Colectivo Mujeres con Futuro.
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En “Mujeres, ambito comunitario y cuidado: Consideraciones para el estudio de relaciones
en transformacion”, articulo escrito por Vilma Paura y Carla Zibecchi (2014). Se encuentra como
proposito del texto responder a varios cuestionamientos relacionados con nuestro tema de estudio
siendo el mas relevante el que hace referencia a el lugar que ocupan las practicas y la subjetividad
de las mujeres en los procesos de transformacion de las relaciones establecidas a nivel territorial
desde las organizaciones sociales y comunitarias en Argentina, analizadas desde tres dimensiones:
estructural, politica y micro social.

Plantea como la desigualdad del trabajo, las desigualdades sociales, las transformaciones
sociodemograficas de las familias, las politicas y los efectos de los programas sociales han
repercutido en el &mbito comunitario. Estos términos permiten nutrir desde nuestra investigacion
los conceptos a trabajar y ponerlos a dialogar con las caracteristicas de la comuna 6 y el Colectivo
Mujeres con Futuro, aspectos que no son ajenos a las realidades de otros espacios.

Se encontrd también el texto “Mirada a los movimientos de Mujeres en Colombia”, escrito
por Maria Alejandra Rodriguez Duarte, que como su nombre lo indica, hace un recorrido del
proceso de transformacion y cambio desde la mirada de la mujer en Colombia, resalta la historia
documentada de Lola Luna, resefiando acontecimientos que se dieron en 1920 en Antioquia, y
cerrando un recorrido por los diferentes procesos de consolidacion de la lucha femenina en 2005.

Menciona diferentes colectivos de mujeres, especificando sus aportes y diferentes lineas de
trabajo y finaliza con una reflexion que permite reconocer la lucha de estos colectivos por la
defensa de los derechos de la mujer y de género, articulando trabajos y experiencias mostrando las
transformaciones en cuanto al pensamiento y del entorno que habitan las mujeres desde sus
diferentes roles.

“Los lugares de memoria: narrativas de mujeres en la casa de la cultura Las Estancias,
comuna 8 de la ciudad de Medellin”, de Sandra Edilia Grajales y Daniela Fernandez Cérdoba, es
una investigacion publicada en el 2020, que narra las historias de un colectivo de mujeres que a
través de encuentros en un espacio comunal tejen una vida cargada de resistencia, las autoras
utilizan la metodologia Investigacion Accion Participativa y la Investigacion, en las que en palabras

de Ricoeur, 1996,como lo citan Grajales y Fernandez,

Nuestras memorias estan conformadas por las experiencias que dotamos de sentido y

significado, estas nos permiten conectarnos con el pasado y el presente promoviendo de
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esta manera la construccion de identidad y la continuidad de si mismo en el tiempo. (pg.

10)

En este trabajo las palabras claves que aportan a nuestra investigacion son narrativa y
territorios que ayudan a la sistematizacion de la experiencia y consolidar los aportes en un relato
con-sentido y valor social.

Vemos como en América Latina se comparten ciertas situaciones complejas que reflejan
las necesidades que viven las poblaciones victimas del conflicto, especialmente las mujeres, se
evidencian como, las obligan a replantear estilos y maneras de encarar sus realidades desde un
Estado que las deslegitima constantemente. El lado “positivo” de estas transiciones, es que a las

mujeres les toca fortalecerse y formar grupos para reivindicar sus derechos.
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2 Justificacion

El tema de este trabajo se da gracias a la cercania que se tenia principalmente con la
Corporacion Picacho con Futuro puesto que uno de los investigadores ha sido parte de los procesos
que alli se llevan y la variedad de estos daba una amplia posibilidad de desarrollar el trabajo en el
lugar.

Especificamente trabajar con Mujeres con Futuro y conocer como desde sus practicas se
han dado espacios para la construccion de ciudadania y la transformacién de su territorio se dio por
la necesidad que tiene la Corporacidn por tener un registro de sus organizaciones y sus procesos y
este colectivo al ser uno de los que llevaba a la fecha menos tiempo participando formalmente
como organizacion no contaba con esta construccion de sus memorias, de sus encuentros y su
trayectoria para que fuera reconocida por los que no habitan diariamente el espacio.

Al crecer en el barrio y dentro de estos procesos sociales permitié conocer mas de su historia
y como el papel de la mujer fue y es fundamental en el desarrollo del territorio sirvid como
detonante para que la oportunidad de trabajar con el colectivo fuera mucho més llamativo y asi
rescatar la importancia de la participacion de estos colectivos dentro de la sociedad.

Esperamos que con el desarrollo de esta investigacion se genere una gran inquietud por
conocer la diversidad de procesos que son posibles desde la misma diversidad que converge dia a
dia en la sociedad y que se abran puertas para esta misma diversidad, asi como han hecho estas
mujeres, recuperando sus espacios, sus cuerpos e ideales, y que a través de todo ello hacen parte,

construyen y plasman historia que ha de ser necesaria conocer.
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3 Objetivos

3.1 Objetivo general:
Describir los procesos de construccion de ciudadania de las mujeres que integran el Colectivo

Mujeres con Futuro.

3.2 Objetivos especificos:

e Caracterizar el proceso de constitucion del colectivo y de las mujeres que lo integran.
e Describir las apuestas y los procesos de construccion de ciudadania del CMF

e Reconocer los procesos de transformacion territorial impulsados por el CMF
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4 Marco tedrico

Palabras claves: feminismo comunitario, trabajo comunitario, territorio, ciudadania, mujer.

4.1 Feminismo Comunitario

El feminismo comunitario identifica como su principal problema que las disposiciones
sobre sus cuerpos no les pertenecen, las mujeres han sido llamadas, formadas y orientadas a “ser
colonia de los hombres, los gobiernos y los Estados” (Paredes, 2014, citado por Cano, 2017, p. 7)...
A lo largo de la historia, las mujeres han demostrado su capacidad unica para construir lazos,
promover y catalizar el progreso en una variedad de contextos comunitarios, pero han sido
relegadas a un papel simplista dentro del hogar, donde las horas de trabajo en casa y las rutinas las
han aislado de diferentes aspectos de formacion y participacion en espacios de comunidad. Es por
esto que uno de los aspectos mas destacados del trabajo comunitario liderado por mujeres es
resaltar su habilidad para tejer redes de apoyo y solidaridad. Las mujeres suelen ser el corazon de
las familias y las comunidades, y su sensibilidad hacia las necesidades de los demas les permite
identificar problemas y movilizar recursos para abordarlos. “El feminismo comunitario concibe a
las personas como una unidad, no abonando la dicotomia mente-cuerpo.” (Paredes, 2014, citado
por Cano, 2017, p. 6)., por esto, una de las demandas sostenidas desde el feminismo comunitario
es la de lograr la representacion politica con cuerpos de mujeres siendo reconocidas como
transformadoras de ese espacio que habitan, sujetas de derechos, mujeres que piensan y accionan,
que se manifiestan sin represiones ante las situaciones que les permiten liderar procesos sin
depender de roles masculinos. Esta capacidad ha sido vista como un trabajo mas que como una
actividad de participacion ciudadana activa y de reconocimiento, como lo menciona Paura “La
persistencia de estereotipos en torno al cuidado como responsabilidad exclusiva femenina en
diversos ambitos —en el mercado laboral, en la familia, en la politica publica asistencial colabora
en la feminizacion del dmbito comunitario...” (Pg. 131, 2014) y a pesar de la importancia del
trabajo comunitario liderado por mujeres, todavia existen desafios significativos que deben
abordarse. Las barreras culturales, la falta de recursos y la discriminacion de género a menudo
limitan la participacion plena de las mujeres en estas iniciativas.

Cuando aparece el Feminismo Comunitario se reconoce como:
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un movimiento politico y tedrico que surge en Bolivia hacia fines del siglo XX y
se expande por otros paises latinoamericanos y caribefios. Constituye un tipo de
feminismo latinoamericano que se caracteriza por la radicalidad y originalidad
de sus planteos politicos y teoricos... Como movimiento tedrico intenta construir
una nueva teoria social que interprete la historia, la memoria, los valores y la
forma de vida comunitaria no capitalista de los pueblos latinoamericanos y
caribefios. Propone re-conceptualizar categorias tedricas como patriarcado,
reciprocidad, memoria, comunidad, pueblo, cuerpo-territorio y autonomia de los

cuerpos, entre otras. (Martinez, Silvana. Pag. 21, 2019)

En palabras de la activista Paredes es “la recuperacion de los cuerpos, las historias y las
propuestas de futuro” (citada por Guzman, pg. 23, 2019) lo que, de cara a una participacion politica
en el presente con potencial transformador, y entendiendo las formas de resistencia de las mujeres
en el pasado y en el presente. “La propuesta del feminismo comunitario es integrar la lucha
historica y cotidiana de los pueblos originarios para recuperar sus tierras como garantia del espacio
concreto territorial donde se manifiesta la vida de los cuerpos.” (Martinez, pg. 30, 2019)

Desde el feminismo comunitario se plantean varias dimensiones a tener en cuenta al
momento de abordar la disputa de las mujeres a partir del territorio y sus concepciones, estaremos
construyendo conceptos a partir de tres de ellas, la primera dimension es el cuerpo, ese primer
territorio que se habita , que se reconoce ese que es sin duda el generador de las luchas marcadas
por ocupar un espacio que se ha desfavorecido desde la concepcidn misma que se nace en
desventaja al ser mujer, esa diferencias que rotulan el cuerpo, el sentir y el accionar femenino lleva
a reconocer que esas mismas diferencias sirven como referente que permite visualizar las
desigualdades que a raiz de ellas se dieron y se dan, a las mujeres se les prohiben ciertos espacios
por el solo hecho de ocupar ese cuerpo fisico, concebido como débil o inapropiado comparado con
el masculino. La segunda dimension es el espacio, y este, en su definicion mas simple es
mencionado como el lugar donde ese cuerpo que se habita se expande, es el territorio que forma y
transforma que brinda el acceso a los recursos que el ambiente ofrece y que a su vez le permite
trascender y resignificar su quehacer y la tercera dimension, la memoria, la memoria que permite

reivindicar y resignificar los roles, rescatando ese construir de las mujeres como fuente de



MUIJERES QUE CONSTRUYEN FUTURO.. 23

conocimiento que estuvo relegado al anonimato y que en el presente se expande, que quiere dar la
voz que se mantuvo silenciada por tanto tiempo. Resulta igual de importante conocer el trabajo
realizado por la escritora de origen guatemalteco, Lorena Cabnal, quien al realizar trabajos en
comunidades indigenas presencid y vivid situaciones de violencia ejercida por el patriarcado,
donde la discriminacion de género es el comun denominador en las relaciones entre los hombres y
las mujeres de estos territorios. Como la misma escritora sostiene

Asumirse feminista comunitaria no ha sido nada facil, no sigue siendo facil, he tenido
muchas pérdidas y duelos en mi vida por elegir esta identidad politica, sin embargo, ha sido una
decision tan emancipadora en mi vida, que me hace sentir con plena conciencia la felicidad de decir
con libertad este pensamiento y de recrearlo en mi préctica de vida cotidiana al vivir con otras
practicas libertarias, mis caminos. (Cabnal, 2010, p. 11) citado por Silva. P (2017).

Con esta postura, se entiende entonces la necesidad de empoderar a las mujeres para que,
desde la defensa de sus posturas, principalmente bajo la concepcion del feminismo puedan
estructurar un pensamiento que las acompafie en sus luchas y al reconocimiento dentro de sus
comunidades como pilares fundamentales de cada uno de los procesos y reivindicar que desde el
papel de la mujer se vienen desarrollando. una mujer que piensa, que asume retos, una mujer que

se prepara, estudia y conoce su historia y que no piensa seguir repitiendo en términos de sumision.

4.2 Trabajo comunitario

El trabajo comunitario constituye un pilar esencial en la construccion de sociedades
cohesionadas, resilientes y capaces de afrontar de manera colectiva los retos que impone la realidad
social. No se trata unicamente de un conjunto de acciones aisladas, sino de un proceso intencionado
que busca fortalecer los vinculos sociales, generar apropiacion del territorio y propiciar
transformaciones tanto a nivel individual como colectivo. En esta linea, Montero define el trabajo
comunitario como “un proceso organizado y colectivo en donde se producen transformaciones
comunitarias e individuales” (citado por Barrault et al., 2015, p. 10). Esta perspectiva resalta la
importancia de comprenderlo como una préctica que articula la accidon social con la participacion
activa de los sujetos, enmarcada en las dindmicas socio-politicas que atraviesan a las comunidades.

De acuerdo con Barrault et al. (2015), el trabajo comunitario tiene como finalidad tltima

tres sentidos fundamentales: empoderar, entendido como el fortalecimiento de las capacidades de
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las personas y colectivos para incidir en su propia realidad; transformar, en tanto promueve
cambios estructurales y subjetivos que permiten superar condiciones de desigualdad, exclusion o
vulnerabilidad; y hacer para acceder, lo cual implica que la acciéon colectiva se orienta hacia la
apertura de oportunidades y el acceso a recursos, derechos y espacios de participacion (p. 15). En
este sentido, el trabajo comunitario no se reduce a la asistencia o a la resolucion inmediata de
problematicas, sino que se constituye en una estrategia para promover la autonomia, la
organizacion social y la justicia social.

Asimismo, este enfoque reconoce que el trabajo comunitario se desarrolla en escenarios
complejos, donde confluyen intereses, tensiones y resistencias, pero también posibilidades de
creacion y cooperacion. De ahi que su préctica requiera una mirada critica y reflexiva que permita
potenciar las capacidades comunitarias, rescatar saberes locales y fomentar la construccion de

proyectos colectivos que respondan a las necesidades y aspiraciones de los propios actores sociales.

4. 3 Territorio

Se hace necesario conectar dos conceptos cuya definicion sirve para el desarrollo de esta
investigacion ya que apoyado en el Feminismo Comunitario se toma el concepto de Territorio para
definir el cuerpo, el yo y el ser. “El feminismo comunitario plantea la necesidad de recuperar el
cuerpo como primer territorio, como acto politico emancipador basado en “lo personal es politico”
y “lo que no se nombra no existe”. (Martinez, pg. 30, 2019). La metafora del cuerpo como territorio
es una forma profunda de conceptualizar la relacion entre la experiencia humana individual y el
entorno que lo rodea. Esta analogia plantea un enfoque enriquecedor para explorar cuestiones de
identidad, autonomia, agencia y empoderamiento en el contexto de la vida humana.

El territorio se convierte entonces en ese espacio donde confluyen multiples propuestas que
van desde lo demarcado geograficamente, la construccion realizada por el tejido social con sus
maneras y modos de relacionarse y lo que va generando y fortaleciendo como historia colectiva.
Para Marcelo Lopez de Sousa, (citado por Gonzalez, pg. 7, 2011) “...el territorio es el espacio
determinado y delimitado por y a partir de relaciones de poder, que define, asi, un limite y que
opera sobre un sustrato referencial, en definitiva, el territorio es definido por relaciones sociales”,

siguiendo a este, Gonzalez cita a Raffestin, el cual en este caso propone que “el territorio se genera
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a partir del espacio, es el resultado de la accion de los distintos agentes sobre €ste, desde el Estado

a los individuos, pasando por todas las organizaciones que actuan en el mismo.” (Pg. 5, 2011)
Aqui el territorio es definido mas alla que el espacio habitable, sino que lo asociamos a la

idea de Gottman en donde el concepto es explicado por las actividades y los actores que alli

intervienen.

La relacion de las personas con su territorio se presenta de diversas maneras — geograficas,
politicas y econdmicas. Sefiala que es una parte del espacio definida por limites (lineas),
que posee un sistema de leyes y una unidad de gobierno, a partir de lo cual la respectiva
localizacion y caracteristicas internas son descritas y explicadas, y que, por lo tanto, define
la division territorial del mundo dentro de la historia de la humanidad.” (Gottman citado

por Gonzalez, pg. 3, 2011)

Y entendido desde Llanos este concepto en el cual:

El territorio ayuda en la interpretacion y comprension de las relaciones sociales vinculadas
con la dimension espacial; va a contener las practicas sociales y los sentidos simbolicos que
los seres humanos desarrollan en la sociedad en su intima relacion con la naturaleza, algunas
de las cuales cambian de manera fugaz, pero otras se conservan adheridas en el tiempo y el
espacio de una sociedad este feminismo comunitario territorial, en tanto “proceso de
construccion epistémica, se teje desde el territorio; desde el cuerpo y su relacion con la

tierra” (Pg. 208, 2010)

Para muchas comunidades, el territorio es mucho mas que un simple espacio geografico; es
un componente integral de la identidad cultural y social. A lo largo de la historia, las mujeres han
desempefiado un papel esencial en la relacion con la tierra y su entorno, y su conexién con el
territorio va mas alld de lo meramente fisico, incorporando aspectos de identidad, sustento y
empoderamiento.

Al hablar de territorio también se nos hace importante lo dicho por Grubits y Noriega. “El
territorio, lo entendemos como un resultado de apropiacion y valorizacion del espacio simbdlico e

imaginario, mediante la representacion y el trabajo, todo esto inscrito en un campo de juego de
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poder y control que tiene limites o fronteras” (Pg. 4, 2005). Para Vargas, citando el trabajo de
Echeverria y Rincon (Pg. 15, 2000) la apropiacion del territorio nace desde el momento en que se
hace uso de los espacios habitados, con un accionar cotidiano del ser parte de estos lugares desde
las practicas pertenecientes al territorio y a sus habitantes y unido al reconocimiento de territorio
como “ambitos, lugares, espacios o tiempo”’, podemos decir entonces que este concepto enmarca
todo aquello que desde la construccion colectiva o individual de historia y emotividad se pueden
llegar a crear en las memorias, reales o imaginarias del individuo en relacion con los otros, lo que
en palabras de estos mismos autores serian “las huellas historicas y de las fuerzas del contexto
econoémico, social, cultural y tecnolégico” (Pg 62, 2022), es pues el territorio un término que
permite ser usado de manera disciplinaria e interdisciplinaria ya que permite que desde ¢l se
estudien, diferentes procesos sociales.

En estos momentos los territorios se reconocen como espacios donde las diferentes
tensiones sociales que pueden impactar de manera positiva o negativa, las acciones que se
desarrollen pueden llevar a las personas que lo habitan a formar comunidad o a desvincularse
totalmente de su territorio y no sentirse para nada parte de ¢€l. Seria in desligarse de su cuerpo, de
su reconocimiento como individuo o desde su identificacion de lo masculino y lo femenino esa
idea que se ha vendido de tener que pertenecer a uno de los dos lo que lleva a des-conocer ese
primer territorio que habitamos, la corporalidad como el primero de los constructos sociales, para
luego pasar al territorio como el espacio de comunidad donde culturalmente nos identificamos con
patrones de conducta, acciones en cadena que se asumen desde la cotidianidad y que van formando
ese tejido que enmarca el crecimiento en masa al apuntar por objetivos que dan identidad y en esa
relacion con el otro, con los otros aparecen las relaciones de poder que se visualizan historicamente
segun caracteristicas propias de la época en la que se desarrollan. "las practicas espaciales y
temporales nunca son neutrales en las cuestiones sociales. Siempre expresan algun tipo de
contenido de clase o social, y en la mayor parte de los casos constituyen el ntcleo de intensas
luchas sociales". (Cordano citando a Goncalvez, pg. 201). En otras palabras, el concepto de
territorio permite explicar las diferentes transformaciones que ha sufrido el espacio y los
vertiginosos cambios que desde las mismas apropiaciones para hacer de estos lugares espacios de

evolucion frente a las diferentes dinamicas que en ellos se viven.
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4.4 Ciudadania

“En América Latina, la ciudadania activa emergié como una practica critica util al
feminismo porque exige no solo el cumplimiento de normas juridicas, sino también, el impulso
mancomunado de proyectos para superar desigualdades econdémicas y sociales.” (Dominguez, pg.
206). La subrepresentacion en puestos de liderazgo y toma de decisiones sigue siendo un problema,
lo que limita su influencia en la formulacion de politicas que afectan a sus vidas, al respecto Moreno

3

citado por Zaikoski dice: “...la esencia de la ciudadania reside en las formas de participacion
politica activas y colectivas. Espinosa (2008) se apoya en Veldsquez y Gonzélez, en donde la
participacion no es solo hacer parte de, aqui la participacion cobra un carécter dignificador del ser,
€s un compromiso consigo mismo y con la sociedad con la que confluye. La participacion remite
a una forma de accion emprendida deliberadamente por un individuo o conjunto de éstos. Es decir,
es una accion racional e intencional en busca de objetivos especificos, como pueden ser tomar parte
en una decision, involucrarse en alguna discusion, integrarse, o simplemente beneficiarse de la
ejecucion y solucion de un problema especifico (Pg. 57)

La participacion ciudadana es un pilar fundamental en cualquier sociedad democratica. La
capacidad de los ciudadanos para involucrarse activamente en la toma de decisiones y la
configuracion de su entorno es esencial para el funcionamiento efectivo de cualquier comunidad,
la participacion no solo implica el derecho de los ciudadanos a involucrarse en la vida social, sino
también como esta participacion puede ser promovida y cultivada para construir una sociedad mas
inclusiva y democréatica. Aparici y Osuna definen la "Cultura de la Participacion" como un enfoque
que elimina las barreras para la expresion ciudadana y apoya la creatividad y la colaboracion en la
creacion de bienes comunes. En este contexto, los individuos son conscientes de la importancia de
sus contribuciones y sienten una conexion entre sus aportaciones y lo que otros dicen. Esto resalta
la idea de que la participacion no se trata solo de tener voz, sino de sentir que esa voz es valiosa y
que contribuye al bienestar de la comunidad. (Pg. 138, 2013)

Un aspecto crucial para construir participacion es la comunicacién. Aparici y Osuna
sostienen que una comunicacion horizontal, basada en el consenso y la confianza mutua, es
esencial. Esto significa que la comunicacion debe fluir en ambas direcciones, permitiendo a los

ciudadanos expresar sus opiniones y preocupaciones, y a las instituciones responder de manera
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efectiva. La colaboracion y la comunicacion abierta son la base de la participacion activa de la
ciudadania en la toma de decisiones.

Los ciudadanos no solo tienen el derecho, sino también la responsabilidad de participar
activamente en la configuracion de su entorno y en la busqueda de soluciones a los desafios que
enfrenta la sociedad. Esto implica que la participacion no solo debe ser permitida, sino también
alentada y apoyada por las instituciones y la sociedad en su conjunto.

Es importante destacar que la participacion no debe limitarse a un discurso ideologico
superficial, debe traducirse en acciones concretas que tengan un impacto en la sociedad. La
participacion implica formar parte de un colectivo, colaborar con otros y trabajar juntos para
alcanzar objetivos comunes contribuyendo a un compromiso solido y critico con la comunidad en
la toma de decisiones y la ejecucion de acciones colectivas. Participar de la ciudadania es hacer
extensiva, a todo el ambito de la participacion de las personas, no solo legitimando las decisiones
politicas con votos, sino también aportando a la construccion de los distintos procesos sociales que
se llevan a cabo en el territorio que se habita. (Dagnino et al, 2007)

Los ciudadanos no solo tienen el derecho, sino también la responsabilidad de participar
activamente en la configuracion de su entorno y en la busqueda de soluciones a los desafios que
enfrenta la sociedad. Esto implica que la participacion no solo debe ser permitida, sino también
alentada y apoyada por las instituciones y la sociedad en su conjunto. Asi la construccion de una
nueva ciudadania fue, por un lado, percibida como un intento de trascender la obtencion de
derechos juridicos, exigiendo ademads la constitucion de derechos sociales activos que definieran
sus propios derechos y lucharan por su reconocimiento. (Dagnino et al, 2007)

En consecuencia, la ciudadania desde la participacion, invita a construir una identidad y

pertenencia:

Partiendo de que la construccion de la identidad, es un proyecto de vida de un actor social
colectivo, que se expande hacia la transformacion de la sociedad como prolongacion del
proyecto de identidad, el andlisis tiene que abordarse desde un contexto social definido, por
una extension geografica que si bien define una regidon en el sentido fisico, llega a
constituirse a través de los procesos simbolicos desarrollados por el acontecer histérico y la
apropiacion de un patrimonio cultural en lo que podemos definir como una identidad...”

(Grubits y Noriega pg. 3, 2005)
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Idea que no difiere mucho de la conceptualizacion que hace Dagnino, quien concibe la
ciudadania como un proyecto que posibilita la construccion de nuevas formas de sociabilidad, que
impulsa la reivindicacion de derechos y fomenta la conformacién de sujetos sociales activos. En
este marco, la ciudadania implica también disputar un lugar en los escenarios de toma de
decisiones, con el fin de participar de manera efectiva en una esfera ptblica incluyente y reconocida
politicamente. (Dagnino et al, 2007)

Dentro de la ciudadania, la construccion de identidad va de la mano con el sentido de
pertenencia y de apropiacion del territorio que se habita, se deben apropiar de los espacios, tomando
la apropiacion como un ejercicio de poder, desde la voluntad de trabajo comunitario, sumando
fuerzas colectivas, convocar en procura de propositos comunes y delimitar su campo de accion.

La identidad y la pertenencia son conceptos fundamentales en la comprension de la
ciudadania y el sentido de comunidad. Ivonne Flores, desde su definicion, la "comunidad" esta
lejos de ser concebida como un todo homogéneo, ya que en su interior estd conformada por
individuos activos e interactuantes quienes interiorizan de distintas maneras los procesos sociales
objetivos, aunque comparten un mismo espacio y territorio y hablen el mismo idioma, su
conciencia social estd mediada por las diferencias de sus propias experiencias, trayectorias y
personalidades, ademas de los distintos lugares que ocupan dentro de la estructura social bajo el
simbolo de "comunidad". (Pg 1, S.f). la idea de que una comunidad auténtica no busca la
uniformidad, sino que abraza y valora la diversidad dentro de sus limites. La verdadera comunidad
reconoce que las diferencias individuales enriquecen su identidad colectiva y permiten un sentido
de pertenencia mas profundo y significativo.

Partiendo de lo mencionado anteriormente, vemos como a través de diferentes procesos las
mujeres han hecho reclamo de su ciudadania. La relacion entre la mujer y la ciudadania es un tema
de constante debate y reflexion, ya que refleja la transformacion de las normas sociales, las leyes
y las percepciones culturales en torno al papel de la mujer en la sociedad y su capacidad para ejercer
sus derechos y deberes como ciudadanas, en donde en palabras de Marshall, “la ciudadania es un
status que se otorga a los que son miembros de pleno derecho de comunidad. Todos los que poseen
ese status son iguales en lo que se refiere a los derechos y deberes que implica” (citado por Dain,
pg. 3, 2008) pero esto no se ha dado plenamente, las mujeres han luchado incansablemente por
obtener reconocimiento, igualdad y una participacion significativa en la toma de decisiones, pues

para Maingon citada por Zaikoski, la “Ciudadania implica reconocimiento y ejercicio de los
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derechos, no sélo a los ojos del Estado sino ante los propios ciudadanos. Ello implica la
construccion de una condicion de pertenencia, de reciprocidad y de cohesion de los miembros de
una sociedad. La ciudadania es uno de los principales aspectos de la integracion social que permite
que los sujetos participando autdbnomamente se apropien del poder que los respalda como
ciudadanos iguales con caracteristicas sociales, politicas y culturales diferentes, capaces de
organizar su vida y conducir sus destinos, de diferentes formas. (Pg. 72, 2013) y esto ha sido un
proceso lento, como lo menciona Femenias, también citada en el texto de Zaikoski, “la
incorporacion de las mujeres como ciudadanas ha sido muy contradictorio y es una adquisicion
historicamente reciente pues “aun siendo denominadas “ciudadanas” s6lo ostentaban en calidad de
“segunda” ese titulo” (Pg. 73, 2013)

A pesar de estos avances, las mujeres todavia enfrentan una serie de desafios en relacion
con su ciudadania plena. La discriminacién de género, la violencia de género y temas como la
brecha salarial contintian siendo obstaculos que dificultan la igualdad de oportunidades para las

mujeres en muchas sociedades.

4.5 Mujer

Simone de Beauvoir “constituyd un punto de referencia esencial para cuestionarnos el
eterno femenino, aquella supuesta esencia que condiciona y posiciona a la mujer, dentro del
discurso dominante, como la alteridad absoluta” con la frase “La mujer no nace, se hace”, (citada
por Zorzoli, pg. 4, 2021) y desde esta idea no muy distante de este concepto esta una definicion
por Rodriguez (Pg. 1) que hace alusion a la antigliedad griega, donde el arquetipo perfecto de mujer
es aquella que permanece dentro de las paredes de su casa, cuidando no s6lo de su patrimonio, sino
también de su esposo e hijos, de modo que su paideia' quedaba restringida a aquellas disciplinas
que resultaran utiles para la vida, siempre impartidas por las demas... al ir un poco maés all4, vemos
algo mas que dos conceptos aislados, la idea de mujer y lo que encierra en si esta palabra, involucra
una serie de creencias sociales, politicas, culturales, religiosas que emergen segin la
intencionalidad no solo del discurso sino de lo que se pretenda hacer desde la practica misma del

rol de mujer. Como lo evidencia Terranova, et al, donde en “la asignacién de roles tradicionales,

"Los antiguos griegos llamaban paideia al largo proceso de formacion de los futuros ciudadanos, considerado como
adquisicion de conocimientos y como entrenamiento en determinadas aptitudes.
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como principal proveedor econdmico se contaba con la presencia del padre, en tanto que, la madre
u otro familiar de género femenino se establecia como el principal referente de los cuidados en el
hogar” (citada por Villa, et al, pg. 202, 2021) vemos aqui definida a una mujer de casa, “hecha” y
formada para el hogar.

Para Lamas (Citada por Landry, pg. 108, 2012) la mujer se define como una construccion
histérica aprendida a raiz de la educacion y la socializacion de una posicion patriarcal. Aqui se le
define de acuerdo con la vision del hombre que la acompatie, la forme y le dé la posibilidad de
hacerse de un vinculo. Por otro lado, para Simone de Beauvoir la definiciéon de mujer “es un falso
infinito, un ideal sin verdad, se descubre como finitud y mediocridad, y al mismo tiempo como
mentira. En verdad, ella representa lo cotidiano de la vida, y es tonteria, prudencia, mezquindad y
fastidio”. (Citada por Barrantes, Pg. 96, 1997) Otra concepcion de mujer de esta misma filosofa
existencialista De Beauvoir es que la mujer es la alteridad del hombre, es lo inesencial frente a lo
esencial, esto lo podemos relacionar con el enunciado de Gargallo apoyandose en Curiel el cual
sera de gran referencia en esta investigacion donde nos dice que "Mujeres es una categoria politica
que nos articula, con historias y siglos de subordinacion y de propuestas. No es una identidad
autodefinida, es una construccion social" que debe ser deconstruida para dar paso a "cuerpos
histéricos", autonomos, politicos en si." (Pg. 14, 2007) y dando asi a entender como el concepto de
"Mujer" se ha visto atravesado por un largo camino de luchas y reivindicaciones, desde la lucha
por el sufragio hasta las demandas actuales de igualdad de género, su diversidad y sus experiencias
unicas han dado forma a la forma en que se abordan las cuestiones de género y se han convertido
en el corazon del feminismo.

Ya en un contexto mas moderno enmarcado por la globalizacion, encontramos que:

la definicion de mujer se extiende a la manera en que ellas deben cumplir la doble funcién
de produccion/reproduccion. Es decir, la economia global cambia e incorpora a la mujer
dentro de nuevos roles que modifican los patrones sociales y culturales tradicionalmente

aceptados en la region de América Latina.” (Beauvoir citada por Landry, pg. 109, 2012).

Se destaca de alguna manera una nueva vision de la mujer que se incorpora a la vida laboral
y politica de su pais, en Colombia esta posibilidad se da desde el afio 1954 donde a la mujer se le

permite por primera vez ejercer su derecho al voto, pero fue solo hasta 1991 que con la Constitucién
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Politica se le dieron las garantias, convirtiéndose de esta forma en el mecanismo para que se le
reconocieran sus derechos, libertades y garantias.

Si bien la mujer serd el eje principal del trabajo, su accionar dentro del trabajo comunitario
se vuelve el hilo conductor y con el ejercicio de ciudadania dentro del territorio reconocido como
tal y para cerrar la sistematizacion que dard la posibilidad de enlazar, dar a conocer y visibilizar el
que hacer de la mujer en el espacio transformador de lo que son hoy sus realidades. Siendo las
sujetas de esto las mujeres participantes del Colectivo Mujeres con Futuro en donde desde la
experiencia individual y colectiva se hara la construccion de la memoria y experiencia de sus
procesos de territorialidad, ciudadania y trabajo comunitario, entendiendo que desde esa misma
idea de ciudadania que se menciona anteriormente se hila la participacién como una relacion entre
las diferentes estructuras estatales y sociales, exponiendo asuntos publicos como escenarios de

expresion.
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5 Metodologia

Esta investigacion surgidé a partir de la cercania que teniamos principalmente con la
Corporacion Picacho con Futuro y el interés en los procesos que en sus instalaciones se llevan a
cabo, entre estos destacando el Colectivo de Mujeres pues en un grupo que se consolidé hace poco
y denota el protagonismo que las mujeres han tenido dentro de la historia del barrio.

La investigacion tuvo un enfoque cualitativo y se dio mediante la estrategia de
Sistematizacion de Experiencias, apoyandonos en la definicion anteriormente citada de Barnechea

y Morgan siendo esta reconocida como:

la reconstruccion y reflexion analitica sobre una experiencia, mediante la cual se interpreta
lo sucedido para comprenderlo. Por tanto, ésta permite obtener conocimientos consistentes
y sustentados, comunicarlos, confrontar la experiencia con otras y con el conocimiento
tedrico existente, y asi contribuir a una acumulacion de conocimientos generados desde y

para la practica” (Pg. 103, 2010)

permitiendo a las mujeres participantes de la Investigacion una construccion de
significados propios y colectivos en torno al proceso que llevan.
Para esto se nos hizo fundamental traer como teoria el Feminismo Comunitario, que entre

esta construccion de significados dice que:

busca construir una nueva teoria social que interprete la historia, la memoria, los valores y
la forma de vida comunitaria no capitalista de los pueblos latinoamericanos y caribefos.
Propone reconceptualizar categorias tedricas como patriarcado, reciprocidad, memoria,
comunidad, pueblo, cuerpo-territorio y autonomia de los cuerpos, entre otras.” (Martinez,

Silvana. Pg 21, 2019)

asi permitiéndonos reconocer coémo las mujeres del Colectivo han fundamentado su lucha
en la recuperacion de su ciudadania a través de los diferentes procesos en su territorio y comuna.
En un primer momento se hizo un primer acercamiento a través del didlogo con el director

actual de la Corporacion Picacho con Futuro para conocer un poco mas sobre los diferentes
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procesos que han atravesado estos espacios, principalmente los protagonizados por mujeres. Este
primer acercamiento a los procesos y colectivos nos permitio tener una mirada mucho mas amplia
de los mismos, logrando llevar una insercion amena al grupo y de esta manera desarrollar un trabajo
en conjunto, Corporacion- Grupo Investigador, con la intencion de llegar a un consenso en donde
los resultados tuvieran una finalidad para todas las partes involucradas.

A partir de ahi se inici6 un rastreo documental en torno al colectivo y otros procesos con
mujeres que ayudaron a tener unas bases en torno al trabajo de estas dentro de procesos
comunitarios y como constructoras de ciudadania de tal forma que esto nos funcioné como una

guia para los acercamientos al Colectivo de Mujeres con Futuro.

Figura 3
Llegada de la Huerta

"Memorias agrourbanas y comunitariaf{”ﬂ
de la periferia de Medellin

La pandemia del Covid-19 agudizo las condiciones de vida de las comunidades

mas vulnerables, como las barriadas popul delas des ciudades que se
convirtieron en el centro no solo de la morbimortalidad por Covid-19, sino de la
intensificacién del hambre y la precariedad, especial para las muj

Ante esta dura coyuntura, un grupo de docentes de la Universidad de Antioquia
junto a varios procesos sociales y comunitarios de las Comunas 3,6y80de
Medellin, formulamos un proyecto para indagar sobre las condiciones
alimentarias y nutricionales de estas comunidades, y co-construir una propuesta
deil io de ali alternativa y solidaria. <28

Se trata de una red en proceso de construccion, pues se requiere de accioni

j y regul para el fortalecimi de la produccién urbana-rural g
incorpore los principios agroecoldgicos de cuidado a la naturaleza. Ademés
sedimentar una visién de economias-otras mas justay solidaria que interpele

relaciones de dominacién y acumulacién del capital, recrudecidas durante los
tiempos neoliberales. 4

Esta exposicién de ilustraciones y voces de las mujeres y los hombres semilla,
recobran la.memoria de este proceso de dilogo de experiencias y saberes
urbano-rurales de las laderas de Medellin durante la pandemia (2020'2021),
donde participaron: la Red de Organizaciones Sociales y C ias de Bello

Oriente, la Corporacién Picacho con Futuro y los procesos agroecoldgicos de San
Antonio de Prado.

Creemos en la juntanza Universidad-Sociedad para potenciar este tlﬁo/ «

p enprodelasob iayladefensa te(ritu al
de la poblacién mas vulnerable de la ciudad, como apuesta ética-politica por
mundo mejory mas incluyente.

Textos: Gestores, lideres y lidetezas Comunas 3 y 6. ‘
Fotografias: Equipo Universidad. de Antioquia \j
Hustraciones: Maria isobel Osping Murioz =ibelusr. A

A raiz de estos acercamientos pretendiamos crear un ambiente de confianza en donde
pudiéramos ser participes de sus encuentros y a través de estos empezar a reconocer a las

participantes que tuvieron una mayor relevancia dentro del colectivo, esto nos permiti6 utilizar una
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primera herramienta de conversacion informal en donde nos fue posible a través de la técnica de
Bola de Nieve la conexion de otras mujeres significativas para el colectivo.

Este reconocimiento nos llevo a un segundo momento en donde se construy6 un grupo focal
con las mujeres que el mismo colectivo mas representativas para el objetivo del trabajo, en los
cuales la recoleccion y generacion de la informacion se hizo por medio de la entrevista, donde a
través de las palabras se dio un intercambio de ideas, significados y sentimientos acerca de los
eventos que se buscaban indagar. Este proceso lo hicimos iniciando con la entrevista
conversacional no formal, pasando luego a una entrevista semiestructurada, que buscaba encaminar
la conversacion a exponer, indagar y recolectar informacion para el desarrollo de los objetivos de
la investigacion.

Durante el proceso de investigacion con el colectivo se nos incluy6 en un grupo denominado
Acompafniamiento Mujeres con Futuro en el cual se propuso que las personas que teniamos una
conexion con el colectivo fuera desarrollando los encuentros en pro de una materializacion
conjunta de productos finales que sintetizan de mejor manera toda la informacion obtenida en los
encuentros, asi permitiendo que la corporacion quedara con un consolidado de estos procesos.

La informacién obtenida en las entrevistas y en los encuentros a los que intermitentemente
nuestras agendas nos permiten asistir fue transcrita y llevada a matrices que permitieron la

clasificacion y andlisis de estas en concordancia con los objetivos
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6 Resultados
6.1 Capitulo 1: Sembrar

“Trabajar en la huerta es lo mas relajante que hay, usted viene, arranca la yerba, hablamos
de todo eso si, nosotras en la huerta hay veces en que venimos 12 y no se imaginan ustedes las

tertulias” (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

6.1.1 Mujeres que construyen futuro

Mujeres con Futuro representa una amalgama diversa de roles femeninos en la sociedad:
son amas de casa, jovenes y adultas, y que su dia a dia transcurre en el sostenimiento del hogar y
el cuidado de la familia. Sin embargo, los sdbados, desde muy temprano, estas mujeres convergen
en la sede de la Corporacion Picacho con Futuro para formar un circulo que les brinda un espacio
propio y valioso. “Esas mujeres que se dedican en semana a planchar, a cocinar, a atender el hogar,
tienen en este grupo dos horitas para ellas mismas: regalarse ese tiempo”. La que habla es Ana
Teresa Ocampo, lideresa comunitaria en el costado urbano de la Comuna 6, Doce de Octubre, entre
los barrios Picacho, El Triunfo y Progreso N°2. y quien fue una de las primeras interesadas en tejer
un espacio como lo es el Colectivo hoy en dia, un lugar que no tenga inscripcion ni filtros para
estar, donde lo importante es la participacion y tener iniciativa para acercarse y pedir asiento para
conversar con las demas mujeres alli presentes.

El origen de esta iniciativa se remonta a las actividades regulares en la sede de Picacho con
Futuro, donde nifios y jovenes que convocados por la gran cantidad de ofertas dentro de la
corporacion crean un ambiente en el que dificilmente es inevitable sentirse atraido a compartir.
Observando este constante flujo de personas y que muchas de estas eran esas mujeres, madres y
abuelas que llevaban a sus hijos o nietos a los encuentros y que durante la espera trataban de
distraerse en sus celulares o teniendo pequefias conversaciones entre ellas, el equipo de la
Corporacion reconocié la oportunidad de tejer nuevos lazos familiares y comunitarios. Asi, en
2017, propusieron a esas mujeres la idea de reunirse los sdbados y decidir conjuntamente como

utilizar ese tiempo.
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Figura 4
Taller encuentro Colectivo Mujeres con Futuro

Somos cultura

BARRIO

Nota: foto tomada de la red social Facebook de la Corporacion Picacho con Futuro

Este encuentro, lejos de ser una simple reunidon, se convierte en un espacio de
empoderamiento y construccion de identidad para las mujeres de la Comuna 6. En un contexto
donde la violencia de género y las dificultades socioecondomicas afectan significativamente a la
comunidad, Mujeres con Futuro se erige como un faro de esperanza y solidaridad. El hecho de que
mas del 50% de la poblacién de la comuna sean mujeres, combinado con altos indices de pobreza
y violencia, subraya la urgencia de iniciativas como esta.

Ana Teresa enfatiza que el bienestar individual estd intrinsecamente ligado al bienestar
colectivo, y Mujeres con Futuro es un claro ejemplo de ello. Ademads, este colectivo no solo
beneficia a sus participantes, sino que también contribuye al desarrollo del barrio y la ciudad en su
conjunto. Mas alla de ser un espacio de encuentro, Mujeres con Futuro se convierte en un epicentro
de discusion y accion en torno a la construccion de ciudadania y la promocion de la igualdad de
género. Desde la reflexion sobre el papel de la mujer en la sociedad hasta la exploracion artistica y
el disfrute del tiempo libre, este colectivo aborda una amplia gama de temas y actividades con un
enfoque inclusivo y transformador. En definitiva, Mujeres con Futuro no solo representa un punto
de encuentro para estas mujeres, sino también un motor de cambio social y cultural en su

comunidad.
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6.1.2 Sus voces

Para poder hablar sobre el proceso que lleva el grupo de Mujeres Con Futuro, tenemos que
empezar a presentar y contar sobre el pilar y el centro de este proceso que son las mujeres.

Mujeres entregadas, apasionadas, felices por lo que es la corporacion y el barrio, por su
crecimiento y el de su comunidad, y este es el caso de la sefiora Romelia David Villa, de 64 aios,
mujer que pertenece al territorio aproximadamente hace 28 afios, y que es perteneciente a un pueblo
del Occidente de Antioquia. Al hablar con Romelia sobre su llegada al territorio nos comenta que
antes de llegar a la comuna 6 doce de octubre, vivid en diferentes barrios de Medellin, pero que, al
llegar al picacho, se dio cuenta de que era el lugar mas acogedor, se sintid como en casa y nos
cuenta que dentro de ella supo que este era el lugar donde ella queria seguir construyendo su vida,
su familia, y todo lo que hoy.

Otra integrante del grupo es Maria Concepcion Cobaleda, mujer de 69 que vive hace 5 afos
en el barrio los Sauces de la Comuna 1 de Paris de Bello, que anteriormente vivia en Robledo,
Maria nos cuenta que llegé al barrio por un hermano que ya era perteneciente de la comuna, y que
le comento la posibilidad de que ella se mudara al sector por la facilidad y la economia que se
manejaba al momento de habitar el sector y lo economico que eran los arriendos en esta.

La profesion de Maria es la peluqueria, la cual ejerce hace 18 afios, pero que se retir6 de
trabajar en tiempo completo por el nacimiento de su nieta hace 5 afios, ya que se dedicé a cuidarla
y su trabajo como peluquera ya es intermitentemente a través de citas que acomoda acorde a su
horario, ya que su prioridad hoy en dia es cuidar a su nieta y los quehaceres de su hogar.

Al llegar a la comunidad, conoci6 la corporacion gracias a que llevaba a su nieta a los
procesos que alli ofrecian, pero dentro de cada visita habia una duda de que si en la Corporacion
Picacho con Futuro también habria espacios para personas mayores como ella, la informacion
solicitada llego a Maria por medio de su nieta que le dijo “mamita, aqui hay muchos programas
para las viejitas” y en ese momento fue donde se puso en funcion de consultar sobre estos
programas y empezar a ser parte de estos. Al entrar a la corporacion, el primer programa ofrecido
fue el espacio del grupo de Mujeres con Futuro, la invitacion fue por parte de Ana Teresa Ocampo
y nos cuenta que fue un abrir de ojos ese primer acercamiento, los talleres, las tematicas, el libro
viajero, fue algo que género y aporté muchos nuevos conocimientos desde diferentes ambitos,

desde lo moral, lo sentimental, lo individual y lo grupal, aportdé conocimientos sobre una buena
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alimentacion y un sinfin de actividades y de propuestas que le permitieron tener una nueva
perspectiva y que como lo dice Maria “la edad nunca sera un impedimento para seguir aprendiendo
y creando nuevas rutinas y prioridades”

Continuando con esta historias y experiencias de las diferentes mujeres que hacen parte de
este proceso, pasamos con el recorrido y lo que es Ilda Luz Granda Zapata, mujer de 52 ainos que
es ama de casa y vive en Paris en Bello desde 1990, a la edad de 18 afios se radico y empezo a
trabajar en diferentes casa de familia en labores de limpieza y de cuidados del hogar, con el pasar
de los afios conformé un hogar en este territorio que como nos comenta Ilda, “la comuna 6 es mi
territorio y el de mi familia”

Ilda llega a la Corporacidn gracias a una amiga, ya que al momento en que se encontraban
llevando a sus hijos al colegio ella le comenta sobre la ludoteca que ofrece la corporacion para los
nifios del sector y de las diferentes actividades que alli también podrian encontrar para sus hijos.
Estando en la corporacion a la espera de que su hijo terminara con las 2 horas de ludoteca, se le
acerca una mujer comentandole sobre un colectivo de mujeres que se ofrecia ahi mismo, al cual
I1da se comprometi6 de asistir a los 8§ dias, ya que ese sdbado no se sentia comoda en entrar.

Al permitirse vivir la experiencia de hacer parte de este proceso, se dio cuenta de lo que se
vive alli adentro, las experiencias, los nuevos aprendizajes, donde cada sabado tratan temas
diferentes, de diferentes areas, que no solo les aportan de forma individual, sino de forma colectiva,
la cual se ve reflejada en sus familias y en el territorio. Estos nuevos conocimientos le han permitido
a Ilda cambiar esa idea que con los afios no podemos aprender y que no nos podemos dedicar un
espacio para nosotros, el cual le ha permitido a Ilda reconocer las diferentes habilidades que tiene
y que ha desarrollado, como también sus compafieras y como esto puede aportan a la vida de cada
una, los talleres y las actividades permiten fortalecer esto que cada uno, y en este caso Ilda, han
venido descubriendo cada sdbado, para empezar a desarrollarlas en ese mismo espacio y poderlas

llevar a los momentos fuera del grupo y asi hacer participes a sus familias, vecinos y allegados.

6.1.3 Didlogos a profundidad

Dentro de este grupo en el cual entrevistamos a 10 mujeres, entre ellas hay unas que han

sido pilar para el desarrollo de este durante estos casi 7 anos que lleva en funcion en Mujeres con

Futuro y una de ellas, es Ana Teresa Ocampo, de 51 anos de edad, la cual proviene del limonar y
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que pertenece a la comuna 6 doce de octubre hace 26 afos ya, su llegada a picacho la ubico en la
asociacion de madres comunitarias del triunfo, la cual era una organizacion base de la corporacion,
y ahi fue su primer acercamiento con Picacho con Futuro, donde ademas de ser parte de este grupo,
se empezd a formar como lider, tema que le quedo6 gustando y en el cual fue escalando, y en el que
ya llevando un tiempo en la corporacion se le da su momento de ser directora de la misma.

Siendo ya directora y al notar la gran cantidad, de mamas, abuelas, tias que llegaban con
los nifios a los talleres alli ofrecidos, le surgid la idea de generar un espacio para esas mujeres,
comunic6 la propuesta con los demas integrantes de la corporaciéon y para todos fue una agradable
noticia, ya que era notorio el amor y el deseo de ser parte de la corporacion de una forma diferente
a no solo acompanar.

Siendo directora su tarea era comenzar a gestionar los espacios para las mujeres y mirar
cudl seria su acompafamiento por parte de la corporacion, para que asi estos encuentros tuvieran
un norte. Ana al notar que no todos los sabados podia coordinar el acompafiamiento para el grupo
y que esto generaba una crisis en este, al evidenciar esta dificultad, nos menciona que tuvo una
conversacion fundamental con una integrante del grupo, conversacion que permitié un nuevo
rumbo de Mujeres con Futuro. “Bueno, pero no dejemos morir el grupo, entonces continuemos
buscando quien mas nos puede apoyar y de ahi recuerdo a Piedad Piedrahita que era una de las
mujeres que venia a traer a su hijo Nicolds de Ritmo Joven y la veo muy encarretada con el grupo
y es a ella a quien le damos el papel de lider de MCF, Piedad fue la primera lideresa de Mujeres
con Futuro y la verdad fue de mucha ayuda, juntas nos sentdbamos a pensar los espacios, “;Qué
vamos a hacer el sdbado? ;Qué talleristas podemos buscar? ;Qué temas nos pueden interesar?” y
asi fue como empezamos con practicantes, con los cursos y cuando termindbamos uno ya
estabamos gestionando el otro, pero no todos los encuentros son con gente externa, en una reunion
nos dimos cuenta que también estando solas se desenvolvian muy bien los encuentros, pero eso si,
siempre con alguien de la corporacion para que ellas sintieran que de verdad hacian y hacen parte
de todos estos procesos” y asi fue como Ana no solo era la coordinadora de la corporacidn, sino
que se convirtié en parte del grupo, siendo ella la compaiia que estas mujeres buscaban y que
permitio un crecimiento en conjunto.

En conversacion con Ana, nos comenta que al ser el grupo nuevo de Picacho con Futuro,
hubo mucho inconveniente por los espacios para Mujeres con Futuro, pero este grupo cogid tanta

fuerza que para ellas eso no fue un impedimento, y junto con Ana plantearon la solucion de llevar
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a cabo los encuentros en las diferentes casas de las participantes cuando fueran sabados sin
talleristas y por el momento es una idea que sigue vigente, ya no por situaciones de espacio, sino
por situaciones personales de las participantes y se busca que los encuentros sean en estos lugares.

Cuando MCF ya contaba con una buena cantidad de mujeres comprometidas con los
encuentros y los procesos del colectivo, Ana tuvo la oportunidad de hacer parte del momento en el
cual tomaron la decision de nombrar el grupo con el nombre de “Mujeres con Futuro”, nos cuenta
que no fue algo muy dificil, lo recuerda con mucho carifio, este nombre se da debido a la
Corporacion Picacho con Futuro y porque en el grupo cada una de ellas, sin importar la edad, se

consideran mujeres con mucho potencial y con muchisimo futuro.

Figura 5
Collage mujeres del colectivo

Ilda Luz Ana Teresa Piedad del Socorro
Granada Zapata i i

Maria de los Dolores
Montoya Marin

Finalizando esta conversacion Ana nos comenta para ella que significa este grupo, y
reconocernos que es un grupo que lleva en el corazon fue bastante agradable al momento de
escucharlo, al reconocer a estas mujeres que han sufrido, con historias duras, pero con una luz
particular cada una, con mil cosas bonitas por trasmitir, por su amor, su alegria, sus experiencias y
sus conocimientos, y para Ana esto es algo reconfortante, conocerlas y conocer sus historias,
aprender de ellas y poder aportarles y al mismo tiempo recibir todo lo que tienen por ofrecer, son

unas de las cosas mas felices en su vida, lo nombra como un espacio y momento liberador y que
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como dice el nombre del grupo, es un lugar donde puede seguir construyendo su futuro en cada
encuentro.
Continuando con las historias de las participantes de MCF, hablaremos de la actual lider

del grupo, Yannet Cristina Zapata, mujer de campo de 31 afios del municipio de Betulia del

departamento Antioquefio, del cual salié de alld por la falta de oportunidades para estudiar.
Inicialmente llegd a Medellin en busca de trabajo y empez6 como cuidadora de nifios de un familiar
y al afio siguiente de haberse radicado en Medellin conoci6 a su actual pareja con la cual tuvo una
nifia.

A los 3 afos de llegar a Medellin, Cristina conoci6 la corporacion Picacho con Futuro y su
primer proceso con la corporacion fue un taller de herramientas ofimaticas, inicid con una
alfabetizacion digital, ya que a ella le llama mucho la atencion toda esa cuestion de sistemas y por
lo mismo ese fue su primer encuentro con Picacho con Futuro.

En el afo 2017 y ya Cristina teniendo 2 hijos, los ingres6 al semillero de la ludoteca por
una invitacion de Adridn que en el momento era el facilitador de estos procesos, con su asistencia
cada sabado a la corporacion y estando 2 horas en espera de sus hijos, recibe una invitacion de

parte de la corporacion:

Ana Teresa me comentd que tenia en mente la creacion de un grupo de mujeres, un grupo
de mamas de los nifios de la corporacidon para que en esos espacios de espera, también
nosotras lo disfrutdiramos y lo aprovecharamos de una manera diferente; esta fue la idea

principal del grupo. (Comunicacion personal, Cristina Zapata, 2023)

Al comenzar el grupo, Cristina nos comenta que solo eran 6 o 7 las mujeres que asistieron
a los primeros encuentros y que hoy por hoy siguen asistiendo cada sdbado como desde el primer
dia.

Para Cristina estos espacios han sido de mucha ayuda, ella lo nombra como un escape.

un escape digamos que de todo lo acumulado durante la semana, el estrés, la preocupacion,
los quehaceres de la casa, las responsabilidades y este espacio se convirtid como en ese
lugar seguro al que uno iba y podia relajarse y olvidarse un poquito de los problemas, asi

fuera por dos horas. El hecho de compartir estos espacios con personas que al igual que yo
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viven un dia a dia, con problemas, preocupaciones, se presta para convertirlo en un espacio
para compartir todas estas experiencias y compartirlo como una familia, ;por qué una
familia? Porque la verdad es un grupo muy bonito, donde todas nos sentimos aceptadas a
pesar de que no somos pues las mejores amigas que hablamos todos los dias, pero en el
momento en el que estamos juntas, ademas del respeto, el acompanamiento que tenemos
todas cuando alguna de nosotros ha tenido alguna dificultad o que si se ha sentido triste,
salimos todas a cumplir un papel como digamos una red de apoyo y de acompafiamiento,
por todo esto lo nombro como familia y por lo mismo fue que me enamoré del grupo y me

quedé ahi. (Comunicacién personal, Cristina Zapata, 2023)

Pero ademds de reconocer lo positivo del grupo, Cristina nos comenta que también
identifica que no todo es bonito y estable, nos cuenta que dentro del grupo en ocasiones ha habido
discordia y dificultades debido a las diferentes formas de pensar y que no todas las integrantes son
acertadas en decir las cosas o las opiniones que tienen respecto a un tema; pero que a pesar de eso,
el grupo siempre ha tratado de ponerse en los zapatos de la otra y de construir en conjunto unos
valores en el grupo, lo cual permite que el compaiierismo, el respeto y el acompafiamiento sea lo
que caracterice a Mujeres con Futuro.

Para Cristina ser parte de un grupo y de una corporacion unida ha generado unos cambios
en su vida, nos cuenta que desde que vive aca en Medellin y mas en especifico en la comuna 6 doce
de octubre la cual la ha recibido de gran manera se ha permitido reconocer y hablar de lo que ella

nombra como sus “defectos”.

Uno como ser humano muchas veces por obvias razones tiene defectos y que uno no se los
nota, que uno no es consciente de ellos o0 no se hace responsable de eso y si me pongo a
mirar uno de mis defectos es que yo antes era una persona muy a la defensiva, mantenia
como prevenida, ante cualquier cosa que me iban a decir yo ya tenia la lengua lista para
atacar y responder, como para defenderme siempre, quizas por el conflicto de la infancia o
porque no tuve una muy buena convivencia con las personas y todo esto cambid con la
llegada del grupo y la comunidad a mi vida. (Comunicacidon personal, Cristina Zapata,

2023)
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En el grupo con los talleres y los cursos brindados de psicologia, le han permitido crecer
desde el ambito personal, el cual ha generado también un cambio en su familia, ya que todo lo que
aprende en el grupo lo lleva a ella, y nos comenta que la convivencia, las dindmicas que tenian en
el hogar han cambiado para bien, entonces ve al grupo como una cadena que aporta a cada
integrante y ellas se encargan de trasmitir eso a sus familias, lo cual genera un impacto en la

comunidad.

Figura 6
Encuentro barrial

Nota: foto tomada de la red social Facebook de la Corporacion Picacho con Futuro

El impacto de MCF en cada una de las mujeres ha sido muy significativo, pero Cristina nos

cuenta como ha sido ese impacto en ella:

Para mi, Yannet Cristina, el grupo me ha despertado muchos sentires y muchos intereses
por todo lo que he vivido desde Mujeres con Futuro y Picacho con Futuro, ya me gusta el
tema del reconocimiento como mujeres, los derechos que tenemos, de generar espacios solo
para mujeres, buscar esos momentos donde la vida de nosotros haga una pausa y deje de
girar solo en nuestras familias y nos dediquemos un espacio muy valioso, esto ha sido de
gran impacto, creo que todas estas enseflanzas que nos brinda y adquirimos en el colectivo

Mujeres con Futuro, nos ayuda a ser unas mejores personas, mejor persona en todos los
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sentidos, a sofiar con un mejor futuro, donde podremos ser mujeres con un mejor futuro en
todos los ambitos de nuestra vida, desde el ambito econdémico, familiar y personal, ser
personas congruentes desde lo que decimos y lo que hacemos y demostrar que este grupo
no es un capricho como lo llamaban antes, y yo soy ejemplo de eso, de lo mucho que he
crecido por este espacio, hoy por hoy estudio una tecnologia en desarrollo de conexiones
para la industria de la moda y de igual forma sigo siendo una excelente mama, una gran

pareja y ahora soy una gran lider”. (Comunicacion personal, Cristina Zapata, 2023)

6.2 Capitulo 2: Cidra

6.2.1 ;Como el colectivo le apuesta a la ciudadania?

“Cuando hay produccion de cidra hemos cogido bolsadas... Dofia Edilma me dijo “Piedad,
me ayuda a repartir esta cidra” y yo dije listo y la gente de acé no recibia cidras.” (Comunicacion

personal, Piedad Piedrahita, 2023)

Retomando las palabras de Marshall que toma Dain, donde define ciudadania como “la
condicion otorgada a aquellos que son miembros plenos de una comunidad” (pg. 3, 2008) y en
union con la definicion que se da desde la Secretaria de Participacion Ciudadana de Medellin la

ciudadania:

Es el proceso en el que los individuos y los colectivos, portadores de intenciones e intereses,
se involucran en la deliberacion y construccion de lo publico en sus territorios, por medio
del uso de los escenarios, mecanismos y procesos formalmente establecidos por el Estado

o por medio de practicas individuales o colectivas de movilizacion en los territorios.” (2023)

Desde la mirada de las mujeres pertenecientes al Colectivo se evidencia una apropiacion
por su espacio, por defender eso que se han ido ganando a pulso mediante una constante que es la
perseverancia, estar alli no ha sido facil, el aprendizaje es de todos los dias, su participacion en
procesos comunitarios y personales hacen que de una manera casi natural e imperceptible para ellas

estén creando ciudadania o lo que se concibe como tal.
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6.2.2 Actividades que desarrollan para esto

El colectivo Mujeres con Futuro, ha sido un espacio que ha permitido el hablar y construir
ciudadania involucrando variedad de procesos para su desarrollo personal y comunitario. Alli se
llevan a cabo diversos debates y tertulias que abarcan una amplia gama de temas. Entre ellos,
destacan los talleres y cursos dirigidos por psicologas, muchas de ellas han llegado al colectivo
para realizar sus practicas como nos lo comenta Ilda “empezaron pues como a llegar que psicoélogos
a hacer su parte practica, entonces, claro, la corporacioén nos asignaba a nosotras. A mi la psicologia
me ha ayudado mucho, me ha ayudado a ser mas calmada.” (Comunicacion personal, Ilda
Bohorquez, 2023) han sido procesos que se centran en el desarrollo personal y emocional de las
participantes. Estas instancias promueven el intercambio de experiencias y opiniones, en palabras
de Ilda, esto desde “la convivencia y el compartir” (Comunicacion personal, 2023) proporcionando

un espacio valioso para comprender las diferencias y aprender a no tomarlas de manera personal.

Figura 7
Taller de cuidado personal

La participacion activa en debates sobre participacion ciudadana y presupuesto

participativo demuestra un compromiso con la toma de decisiones que afectan a la comunidad.
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Aqui el Colectivo ha contado con el apoyo del Centro de Profesionales para la Accion Comunitaria

junto con la Universidad de Antioquia como lo manifiesta Piedad Piedrahita:

En el Centro de Desarrollo del 12, all4 hicimos el diplomado y en algiin momento teniamos
salidas a la universidad. Entonces, dentro de ese salon, pues ya nos explicaban muchas
cosas, tuvimos un tema de votaciones donde viene participacion ciudadana, donde viene
presupuesto participativo, que es algo muy dificil en el momento. (Comunicacion Personal,

Piedad Piedrahita, 2023).

Este tipo de espacios y especialmente este diplomado ha permitido dar cuenta de intereses
de la comuna con respecto a procesos de ciudadania y como ven y se apoyan del presupuesto
participativo, adicional ha permitido una mayor conexion entre las diferentes organizaciones que
se mueven en el territorio.

Con el acompafiamiento de universidades y programas de la alcaldia se han dictado algunos
talleres de formacion para aprender sobre manipulacion de alimentos y culinaria con el Sena y se
han ofrecido diferentes clases como de yoga, dibujo, tejido, emprendimiento, que van llenando de

a poco su agenda de participacion dentro de la Corporacion.

Figura 8
Taller de tejido
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También se han realizado talleres de formacion sobre autoestima, derechos de las mujeres
que han permitido tomar conciencia de su rol en la sociedad no solo como amas de casa, sino como
personas que pueden participar y formar parte importante dentro de la comunidad y trabajar para

ella.

...yo digo que muchas de las tematicas que me llaman atenciéon es como, como el
reconocimiento como mujeres, el reconocimiento de que tenemos derechos, de que de que
también podemos pensar en nosotras, porque pues la mayoria de veces como amas de casa
o como mama4, digamos que el entorno, que la vida de nosotros gira alrededor de nuestra
familia y de nuestros hijos, y en el grupo es esa temética, pues me ha gustado mucho el que
nos han dicho que tenemos que tomar tiempo para nosotros, para divertirnos, para cuidarnos

también. (Comunicacion personal, Cristina Zapata, 2023)

Otras tantas de las actividades de los sdbados no tienen orientacion de agentes externos,
pero no pasan a ser las menos importantes, de hecho desde sus voces, son las que mas disfrutan,
pues las mujeres del colectivo en sus charlas cotidianas tratan temas que han servido para que haya
un aprendizaje mutuo, han crecido desde las vivencias personales aportadas al grupo, es una
construccion desde lo individual y més intimo que atraviesa mds alld que los procesos que son

dirigidos y que a fin de cuentas es uno de los objetivos de sus encuentros.

6.2.3 Aportes desde el arte y la cultura

El colectivo le apunta a esto también desde la articulacion de procesos artisticos y
culturales. Los mas representativos alli son su grupo de danzas y La Huerta Comunitaria
“Sembrando Futuros”.

La Huerta nace como estrategia desde la corporacion con acompafiamiento de la
Universidad de Antioquia, el proyecto fue cedido desde la corporacion a Mujeres con Futuro. El
proposito fundamental de la huerta es darle uso entre ellas mismas, al ser quienes lo cuidan, pero
se benefician todos los miembros de la corporacion. Cuando la comunidad lo requiere, solicita el
producto, ellas ensefian como extraerlo sin danarlo haciendo una labor formativa y a cambio piden

un aporte voluntario que se convierte en donativo para suplir sus necesidades dentro de la misma
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corporacion y reabastecerse con semillas para volver a sembrar. Asi mismo, ellas al no tener

patrocinio, dan aportes que permiten continuar con el proyecto.

Algo que me amarra a mi a la Corporacion se llama huerta, yo dejo de venir a Mujeres, pero
no dejo de venir a la huerta, para nosotros es casi sagrado venir a la huerta los viernes, los
viernes a las ocho de la manana estamos en la huerta. (Comunicacion personal, Piedad

Piedrahita, 2023)

Figura 9
Mural huerta comunitaria

El Grupo de Danzas se conforma directamente con integrantes de la corporacion, las madres
llevaban a sus hijos a participar en el grupo de baile, “Ritmo Joven”, de alli surge la idea de formar
el grupo con esas mujeres acompanantes y con las otras personas de la comunidad que ya hacian
parte de otros grupos que funcionaban en la corporacion. A través de danzas folcléricas de
diferentes regiones del pais el colectivo articula el proceso a la representatividad de lo cultural para
una apropiacion de los espacios al permitirles presentarse en diferentes festivales y celebraciones
tanto dentro como fuera del barrio y que permite expandir esa idea de la mujer que solo participa

desde la cultura del cuidado.
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Yo me siento muy orgullosa en danza porque a mi me gusta mucho que la gente vecina mia
fuera y me viera y demostrar de que las viejitas o las personas adultas mayores somos
capaces todavia de movernos y que no nos dan pena las presentaciones” (Comunicacion

personal, Ilda Bohorquez, 2023)

Figura 10
Clase de danza

6.2.4 ;Como contribuyen a la construccion ciudadana?

Yo me las llevé y en el camino la empecé a repartir, eso es trabajo comunitario. Y a nadie
le dije deme $500 pesos. Vino lo de la pandemia y aprendimos a utilizar la cidra y fue muy
chistoso porque la mayoria acé no sabia que la cidra se utiliza para hacer jugo y un dia
cualquiera alli parada, yo les dije “bueno, y ;por qué no hacemos jugo?”, les expliqué como

se hacia el jugo y la gente ya pelea por la cidra. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita,
2023)

Trayendo de nuevo las palabras de Marshall, donde ¢l define y entendemos eso de ser
miembros plenos como el ejercicio de ser y de integrarse en las diferentes dindmicas, que propone
la comunidad para la misma comunidad, mediante diferentes grupos o estructuras que permiten

que las personas se involucren, se formen, se acompafien y lideren dentro de espacios colectivos.
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Desde el colectivo Mujeres con Futuro se evidencia ese caracter de ciudadania, lo que implica para
estas mujeres hacer parte “muchachas, seamos mas compartidas, miren que el trabajo comunitario
no es para mi, no es para que la comunidad y los demads trabajen para mi, sino para ver qué puedo
hacer por ellas. Por eso estoy en Mujeres con Futuro”. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita,
2023). Ellas, desde su hacer, desde la cotidianidad de sus encuentros construyen practicas que en
el ambito conceptual encuentran soporte en lo que para Montero es el trabajo comunitario, apoyado
en las ideas de Barrault, sostiene que se identifican tres sentidos: “empoderar”, “transformar” y
“hacer para acceder” (2015)

Estos tres sentidos, empoderar, transformar y hacer para acceder claramente se viven
desde la mirada de las mujeres pertenecientes a la corporacion la apropiacion de su espacio, de ese
territorio que han transitado, que han hecho suyo mediante el trabajo con el otro, de la capacitacion,
del acompanar para cambiar y fortalecer, por defender eso que se han ido ganando a pulso mediante

una constante que es la perseverancia, como nos lo describe la lideresa actual del proceso Cristina:

Después de ingresar al grupo, se da uno cuenta de que de que también hay seres humanos
en esta comunidad que tienen bonitos sentimientos que tienen ganas que ayudar, que son
compaifieros que en el momento que t necesites van a estar ahi, ese fue el momento en que
yo me di cuenta de que pertenecia a este territorio y que y que me importaba y que empecé
como amarlo, empecé amar la comunidad... uno estd ahi pensando en su barrio, en su
comunidad, algo que primero no era asi, algo que primero yo simplemente estaba en mi
casa y no me importaba el mundo, la comunidad o el barrio que les pasé, eso a mi no me
importaba porque no me estaba tocando a mi, pero ya en este sentido ya al uno verse en una

comunidad, eh, es algo que ya si importa. (Comunicacion personal, Cristina Zapata, 2023)

Estar alli no ha sido fécil, el aprendizaje es de todos los dias, su participacion en procesos
comunitarios y personales hacen que de una manera casi natural e imperceptible para ellas estén
creando ciudadania o lo que se concibe como tal.

Cuando se habla de empoderar, basicamente es hacer referencia a esa capacidad que
posee el ser humano para cambiar circunstancias desfavorables y hacer de ellas un motivo para
buscar oportunidades, obviamente se encuentra ligada y de manera muy estrecha al siguiente

término, transformar. Esa transformacion se logra a través del reconocimiento individual y
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colectivo de aquello que no esta actuando en comunion con el bienestar, cuando se logra despertar

de la crisis es el inicio para el hacer, para darle entrada a lo nuevo.

en nuestro tiempo libre, si se puede decir asi, porque como amas de casa no tenemos tiempo
libre, entonces cuando tenemos ese ratico es bueno utilizarlo para nosotras mismas,
entonces yo diria que en sintesis eso es Mujeres con Futuro, utilizar el tiempo libre
construyendo y disfrutando espacios muy positivos. (Comunicacion personal, entrevista

grupal, 2023).

Como tercera y Ultima, hacer para acceder, resume el caracter de la participacion ciudadana.
Cuando la comunidad se hace consciente de sus carencias, solo ahi puede realmente buscar como
solucionarlas. El hacer nos impregna de la posibilidad del cambio, si no actuamos, si no hay
empoderamiento no se puede hacer parte de.

En otras palabras, ciudadania es actuar, es ser con el otro y para el otro, como lo manifiesta

Cristina: “

A través de esos grupos se muestra que no solamente somos un grupo de mujeres, sino que
es un grupo como de una hermandad, de un compaiierismo, de que de que pueden aportar
cosas muy bonitas al barrio y a la a la sociedad y a la ciudad en este caso”. (Comunicacion

personal, Cristina Zapata, 2023)

Figura 11
Taller de cocreacion
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La construccion de ciudadania se ve reflejada en la conciencia generada sobre los derechos
de las mujeres y la necesidad de reservar tiempo para si mismas, mas alla de las responsabilidades
familiares. Ana Ocampo, nos cuenta que este es uno de los pilares fundamentales y fue primordial
para pensarse lo que seria el Colectivo, el crear un espacio para el disfrute de la mujer. “Hagamos
un grupo para que las mujeres empiecen también a participar mientras los nifios y las nifias estan

en la biblioteca” fue la idea que Ana propuso para los inicios del Colectivo.

No estd mal que usted cocine y que lave, que atienda a su esposo que viene del trabajo, eso
no estad mal, pero lo que no debemos hacer es olvidarnos de nosotras también. Nosotras
tenemos derecho a ese espacio... ese dia es para mi y asi fue la idea y asi ha sido la
motivacion y la idea que ha tenido la corporacion para crear y mantener el colectivo mujeres

con futuro. (Comunicacion personal, Ana Ocampo, 2023)

La contribucion a la construccion de ciudadania se manifiesta desde varios aspectos, como
en la promocion de la inclusion, la conciencia civica y el empoderamiento femenino. La diversidad
de participantes y la apertura a diferentes perspectivas fortalecen la construccion de una ciudadania
equitativa y participativa. Hemos intentado mucho en cierta forma de que Mujeres con Futuro no
sea solamente mujeres como tal, sino que también participen hombres. Han participado hombres,
pero en esta clase de talleres, pero no porque digan voy a pertenecer al grupo. También hemos
intentado que no solamente sean sefioras, seforas en el sentido de edad, pero las jovenes de pronto
no s¢ qué ha pasado. En algin momento intenté que mi hija travesti perteneciera, pero, de todas
maneras, su mente es su mente, la suya es la suya, la mia es la mia y hubo alguien que hizo un
comentario delante de mi hija y mi hija dijo “jamas, yo con esas sefioras no quiero tener nada que
ver. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023). Ellas se perciben como un grupo inclusivo
y diverso, capaz de aportar significativamente al barrio y a la sociedad en general, y desde esto
velando por tener un impacto positivo en la percepcion de la comunidad.

Ademas, la realizacion de talleres practicos, como el de alimentacion saludable,
proporciona beneficios tangibles que impactan positivamente en los hogares y en la comunidad en
general permitiendo que se expandan estos procesos a diferentes partes del barrio y genera una
influencia positiva sobre la Corporacion, donde la percepcion previa de exclusividad pasa a una

vision mas inclusiva y que permite y fomenta la participacion.
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6.3 Capitulo 3: Penca

Cuando la pandemia también sucedi6 con lo de que no se podian hacer reuniones en sitios
cerrados entonces vino la pelea de piedad con los organizadores de la Corporacion, yo les
decia Mujeres con Futuro se tiene que reunir” “No Piedad, no se puede” “Si se puede y se
lo voy a demostrar, es que la huerta es un espacio al aire libre” y alld yo sacaba las sillas
todas alld nos sentdbamos al aire libre y nos vamos a reunir y nos reunimos...

(Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

6.3.1 ;Como es la relacion del colectivo con su territorio?

Antes de establecer cudl es la relacion del colectivo con su territorio resulta interesante
saber qué significacion le dan las mujeres del grupo al concepto de territorio desde lo que
manifiestan en las entrevistas. Para ellas, el grupo se convirti6 en su territorio, puesto que es el
espacio seguro que les ha permitido, disipar sus preocupaciones diarias y enriquecerse entre si al
compartir con sus pares las distintas experiencias de vida. Retomando la nocion de territorio que
nos plantean Grubits y Noriega, donde hacen una interpretacion sobre el territorio entendiéndolo
como “un resultado de apropiacion y valorizacion del espacio simbdlico e imaginario, mediante la
representacion y el trabajo, todo esto inscrito en un campo de juego de poder y control que tiene
limites o fronteras” (pg. 4, 2005). Se puede dar respuesta a esa relacion colectivo—territorio como
algo que existe, que dialoga con el colectivo ya que sus integrantes han direccionado desde el
reconocimiento de si mismas las diferentes transformaciones y percepciones en relacion con el
otro, en las construcciones que evidencian cambios significativos que influyen en las dindmicas de
su comunidad, de su entorno familiar y social, ahora hacen parte y se involucran en sus propios
procesos y en los procesos del barrio que permiten visibilizarlas a ellas, sus necesidades y las

necesidades que son del comun.

6.3.2 Apropiacion del Territorio

Desde el colectivo mujeres con futuro se evidencia un claro proceso de apropiacion del

territorio, vista esta apropiacion desde Vargas, que dice:
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Nace desde el momento en que se hace uso de los espacios habitados, con un accionar
cotidiano del ser parte de estos lugares desde las practicas pertenecientes al territorio y a
sus habitantes y unido al reconocimiento de territorio como ambitos, lugares, espacios o
tiempo, podemos decir entonces que este concepto enmarca todo aquello que desde la
construccion colectiva o individual de historia y emotividad se pueden llegar a crear en las

memorias, reales o imaginarias del individuo en relacion con los otros... (Pg 62, 2022)

Su participacion en las diferentes actividades que desde el sentir personal fueron surgiendo,
explorando no solo las necesidades personales sino grupales dan una muestra de ello o como lo

menciona Piedad:

...discutir, no pelear, discutir y yo opino esto y esto y si, como tratar un poquito de
concientizar...entonces yo si, he tratado como ser muy lider en eso, muchachas, seamos
mas compartidas, miren que el trabajo comunitario no es para mi, no es para que la
comunidad y los demas trabajen para mi, sino para ver yo qué puedo hacer por €1, por ellas.

Por eso estoy en Mujeres con Futuro. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023).

Ella nos da a entender que la posibilidad de trabajar por el otro es lo que hace que ellas

compartan sus necesidades, sus intereses y sus espacios y trabajar en pro de ellos.

Figura 12
Trabajo en la huerta en Encuentro barrial

Nota: foto tomada de la red social Facebook de la Corporacion Picacho con Futuro
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El asistir cumplidamente a sus encuentros cada 8 dias les ha permitido crear una conexion
y pertinencia a la corporacion, siendo ellas mismas las que también gestionan estos espacios, el
sentido de cada reunién y el como la desarrollan. Ellas mismas desde sus conocimientos
individuales también han generado talleres, compartir de saberes y momentos de debate lo que
demuestra un arraigo y necesidad de encontrarse a conversar cada 8 dias. Lo menciona Ana Teresa,
al salir de cada encuentro ya se estaban imaginando el siguiente “;Qué vamos hacer el sabado?
[ Que¢ talleristas podemos buscar? ;Qu¢ temas nos pueden interesar?”’- y asi fue como empezamos
con practicantes, con los cursos y cuando termindbamos uno ya estdbamos gestionando el otro,
pero no todos los encuentros son con gente externa, en una reunion nos dimos cuenta que también
estando solas se desenvolvian muy bien los encuentros, pero eso si, siempre con alguien de la
corporacion para que ellas sintieran que de verdad hacian y hacen parte de todos estos procesos.
(Comunicacion personal, 2023)

Otro de los aspectos que menciona Ana Teresa y que demuestra esa apropiacion del
territorio es que ya no simplemente necesitan reunirse dentro de la corporacion, sus hogares
también se han vuelto y estan abiertos para ser el lugar de encuentro de Mujeres con Futuro, si los
espacios de la sede no estan disponibles o por facilidad de alguna integrante se organizan y buscan
lugares que les permitan desenvolver sus procesos. “...siempre se organiza, sea acd o en una casa
y los comunicamos a través de nuestro grupo de Whatsapp para que todas sepan donde vamos a

estar” (Comunicacion personal, 2023)

6.3.3 El cuerpo como territorio

Dentro del colectivo Mujeres con Futuro, el concepto del cuerpo como territorio, que surge
desde el Feminismo Comunitario que, retomando, nos “plantea la necesidad de recuperar el cuerpo
como primer territorio, como acto politico emancipador basado en “lo personal es politico” y “lo
que no se nombra no existe”. (Martinez, pg. 30, 2019) y que cobra una relevancia central, en el que
las participantes reconocen en sus propios cuerpos un espacio de accion politica y emancipacion al
ser el primer territorio que habitamos y que viaja con nosotros y se marca con el pasar del tiempo.

Las palabras de Cristina reflejan coémo la formacion del colectivo surge como respuesta a
la necesidad de crear un espacio donde las mujeres puedan escapar del estrés y las

responsabilidades cotidianas. “Era como para un espacio para que las mamas estuvieran
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entretenidas... era como un escape, digamos que como la toda la semana, el estrés, la preocupacion,
muchos quehaceres, responsabilidades.” (Comunicacién personal, Cristina, 2023).

Este espacio no solo sirve como un lugar de entretenimiento mientras esperan a sus hijos
en la ludoteca, sino también como un refugio donde pueden reconectar con sus propios cuerpos y
emociones. La experiencia compartida en el grupo ha permitido a las participantes explorar y
transformar su relacion con sus propios cuerpos y con el entorno que habitan. Cristina menciona
que muchas de ellas llegaron al grupo con una actitud defensiva, fruto de experiencias pasadas. Sin
embargo, el apoyo mutuo y el didlogo abierto han permitido abordar temas sensibles como la
autoestima y la violencia de género, promoviendo asi un proceso de sanacion y reconstruccion de

identidades.

Figura 13
Taller de cuidado personal

La apertura del grupo a toda la comunidad, como describe Ana, representa un acto de

inclusion y solidaridad con aquellas mujeres que tradicionalmente han sido marginadas.

...abrimos el grupo a toda la comunidad, a quienes quisieran participar y pensamos en esas
mujeres que no son lideres, que no salen de sus casas, que todo el tiempo estan cocinando,
planchando, lavando, atendiendo los hijos, los nietos, el esposo, pero que a veces necesitan

también salir a desestresarse un poco, a reirse con otras compafieras, salir a pasear y
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empezar a hacer y estar en talleres, que ellas vieran como la necesidad. (Comunicacioén

personal, Ana Ocampo, 2023)

Y desde la experiencia que reflejan los procesos del colectivo, es posible ver como la
participacion en talleres y actividades conjuntas no solo fortalece los lazos de sororidad, sino que
también promueve la autonomia y el empoderamiento individual y colectivo.

Ilda destaca la importancia de dedicar tiempo para el autocuidado, desafiando la idea de
que este es un lujo reservado para aquellos que no tienen responsabilidades. “uno debe sacar el rato
para uno. Entonces a la gente si le impacta, pero no se someten por lo que son primero sus
quehaceres y todo y yo creo que uno si debe sacar raticos para uno.”

El colectivo subraya la necesidad de reconocer y valorar el cuerpo como un territorio que
requiere atencion y cuidado, no solo fisico, sino también emocional y mental. De esta manera se
reconocen ellas, se visibilizan ellas y se proyectan en un trabajo que implica al otro, con sus

espacios en comun con los que se construye y se tejen identidades colectivas.

6.3.4 El territorio ha cambiado con el surgimiento de Mujeres con Futuro

Dentro de los principales cambios o mejoras que se han observado en el territorio desde que
comenzaron su trabajo como colectivo Mujeres con Futuro, es precisamente el fortalecimiento de
diferentes aspectos que desde la individualidad del colectivo impactan las diferentes dinamicas del
trabajo con la comunidad y en sus familias como primer nucleo que se ha transformado gracias a
su participacion. Los cambios se evidencian desde varios aspectos, que se analizaron bajo el
enfoque por competencias, el cual Segiin Cepeda (citado por Peridiez, 2021) “las competencias
suponen la integracion de tres tipos de saberes: el conceptual que es el saber, el metodologico que
es el saber hacer y el humano que es el saber ser” ya que consideramos importante dividir los
aprendizajes desde estos tres saberes puesto que permite abarcar el todo de manera integral, sin
dejar por fuera ninglin proceso, integrando lo cognitivo, con lo experiencial y lo emocional. En
una definicién mas adaptado a lo que es el trabajo en comunidad encontramos que para, Manriquez
(2012) citado por Perianez, (2021) definido como “la capacidad que tiene el ser humano en el saber
qué, saber como y saber ser persona para resolver de manera eficaz y eficiente las situaciones de

la vida”. Y en este caso en particular resulta interesante ya que precisamente se pretende que desde
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el colectivo las mujeres y los participantes del colectivo transformen sus vidas, o al menos consigan
las herramientas necesarias para hacer de su dia a dia un proceso de cambio en ellas y de su entorno.
Cabe resaltar que el colectivo nace sin estas pretensiones, la idea inicial se da a través del
aprovechamiento del tiempo libre, tiempo que las mujeres que acompanaban a sus hijos en las
diferentes actividades que ofrecia la corporacion Picacho con Futuro y otros grupos que alli
funcionaban, se dieron cuenta que podian realizar diferentes actividades e involucrarse en las que
ya se ofrecian. “Hagamos un grupo para que las mujeres empiecen también a participar mientras

los nifios y las nifias estan en la biblioteca”. (Comunicacion personal, Ana Teresa, 2023)

6.3.4.1 Somos y nos Reconocemos.

En el Ser, las actividades han fomentado valores en cada una de las participantes, el trabajo
como colectivo ha permitido precisamente desarrollar en ellas capacidades de liderazgo, cambios
en sus comportamientos y maneras de relacionarse consigo mismas y con los demads, a reconocerse
como sujetos de derechos desde sus potencialidades, a sacar el tiempo para ellas mismas y
fortalecer el autocuidado y el autoconocimiento y la autoestima, a mediar y a solucionar conflictos

que surgen entre ellas y en ellas.

Como el reconocimiento como mujeres, el reconocimiento de que tenemos derechos, de
que de que también podemos pensar en nosotras, porque pues la mayoria de veces como
amas de casa o como mama, digamos que el entorno, que la vida de nosotros gira alrededor
de nuestra familia y de nuestros hijos, y en el grupo es esa tematica, pues me ha gustado
mucho el que nos han dicho que tenemos que tomar tiempo para nosotros, para divertirnos,

para cuidarnos también. (Comunicacion personal, Cristina Zapata, 2023).

Reconocerse en el otro también ha sido uno de los aspectos que para ellas ha impactado.

...yo creo que eso ha sido como uno de los valores mas bonitos que ha tenido mujeres con
Gty . u . . .

futuro, el digamos que eso, el companerismo y el acompanamiento hacia las otras personas,

pues, como tratando de, digamos que compartir un poquito su experiencia y de ponerse un

poquito en los zapatos de las demés compafieras. (Comunicacion personal, Cristina, 2023).
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6.3.4.2 Construimos Comunidad.

Desde el Hacer, éste aspecto ha permitido que las mujeres del grupo formen redes de apoyo
que han consolidado sus relaciones y han contribuido a que ante las diferentes dificultades que
surgen puedan servir como ayuda para que se sientan acompafiadas y con argumentos para
solucionar tanto conflictos familiares como personales, de esta manera las relaciones familiares se
han fortalecido, de igual manera los diferentes talleres de capacitacion y los psicologos les han
dado las herramientas necesarias para fortalecer su desarrollo personal en diferentes campos

laborales, de relaciones personales y de trabajo en y por la misma comunidad.

A través de esos grupos se muestra que no solamente un grupo de mujeres, sino que es un
grupo como de una hermandad, de un compafierismo, de que de que pueden aportar cosas
muy bonitas al barrio y a la a la sociedad y a la ciudad en este caso; el grupo de danzas, eh,
el grupo de danzas ha tenido varias presentaciones que han ganado varios proyectos,
entonces no ha sido algo como de un capricho que se queda en el barrio, sino que eso es
como un grupo que también se puede proyectar a nivel de ciudad.(Comunicacion personal,

Cristina Zapata, 2023).

6.3.4.3 Si Conocemos, Transformamos.

En el Saber los encuentros permitieron que las mujeres supieran que pertenecen a un
territorio, a tener en cuenta al otro en la construccion de la identidad propia y colectiva, utilizar el
tiempo libre construyendo y disfrutando de los espacios de la corporacion. A sembrar y trabajar la
huerta auto sostenible y por ultimo a su reconocimiento como mujeres que tienen derechos y los
ponen en practica en su diario vivir desde los diferentes aspectos relacionados no solo en el
colectivo sino en si vida cotidiana. “En el grupo he aprendido mucho, pues, asi como con talleres
o cursos que han dado psicélogas y muchos talleres que hemos tenido.” (Comunicacion personal,
Cristina, 2023). Los talleres han permitido desarrollar conocimientos que antes no se tenian y darles

a las mujeres del colectivo la posibilidad de utilizar su tiempo libre de una manera mas productiva.
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O sea, estar en mujeres con futuro, no es nada mas ir a la discusion y el chisme, no, hemos
tenido muchas cosas, hemos tenido manipulacion de alimentos... hemos trabajado el yoga,
hemos tenido mucha colaboracion de universidades y de otros lados, vienen nifias que saben
de yoga, culinaria con el Sena, hemos tenido muchas, muchas cosas. (Comunicacion

personal, Cristina Zapata, 2023).

6.3.5 Los procesos artisticos y culturales generan transformacion territorial

La relacion entre el trabajo artistico y cultural del colectivo y la transformacion del territorio
es fundamental para comprender el impacto que estas actividades tienen en la comunidad. A través
de la expresion artistica y cultural, el colectivo no solo fortalece su identidad y cohesion interna,
sino que también contribuye a la reconfiguracion positiva del territorio en el que habita.

Como lo hicimos en el capitulo anterior, se habla de dos procesos muy puntuales en cuanto
a arte y cultura dentro del colectivo:

La Huerta Comunitaria "Sembrando Futuros" y su iniciativa de no solo cultivar alimentos,
sino también fortalecer los lazos comunitarios y generar un espacio de aprendizaje y
empoderamiento ya nos da algunas ideas de como se transforma el territorio. Al ser las propias
mujeres del colectivo quienes cuidan y gestionan la huerta, se establece una relacion directa entre
el territorio fisico y las personas que lo habitan. Esta conexion va mas alla de la mera produccion
de alimentos; implica una apropiacion activa del espacio y una reafirmacion de la autonomia de la
comunidad. Ademas, el intercambio de conocimientos y la labor formativa que realizan al ensefar
a otros como extraer los productos de la huerta contribuyen a fortalecer los lazos sociales y a

fomentar la solidaridad dentro del territorio.

Trabajar en la huerta es lo mas relajante, algunas ya sabemos coémo manejar ese cultivo y
no se imaginan ustedes las tertulias...no solamente sembramos rosas, lirios, sino que
sembramos comida, donde de aca salga para que las sefioras y los jovenes tengan en la casa

una matica de cebolla. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023).
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Figura 14
Ensayo del grupo de Danzas
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Por otro lado, el Grupo de Danzas, conformado por mujeres del colectivo, representa una
manifestacion cultural que trasciende las fronteras fisicas del territorio. A través de la danza
folclorica, el colectivo articula su identidad cultural y promueve una vision positiva de la mujer en
la comunidad. Al participar en festivales y celebraciones tanto dentro como fuera del barrio, siendo
uno de los mas importantes el Festival de la Familia que se da dentro de la comuna, que les permite
darse a conocer mucho mas y donde el grupo no solo proyecta una imagen de empoderamiento y
vitalidad, sino que también contribuye a cambiar percepciones arraigadas sobre el papel de las
mujeres en la sociedad. Como lo expresa Ilda, una de las integrantes del grupo: "Me siento muy
orgullosa en danza porque demuestro que las personas adultas mayores somos capaces todavia de

movernos y que no nos dan pena las presentaciones". (Comunicacion personal, Ilda Bohorquez

2023).
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Figura 15
Actividad de cierre del proceso de sistematizacion.

Las actividades artisticas y culturales del colectivo no solo tienen un impacto interno en la
comunidad, sino que también influyen en la percepcion externa del territorio. A medida que se
fortalece la participacion y el compromiso de las mujeres en estas iniciativas, se genera un cambio
en la narrativa dominante sobre el territorio y sus habitantes. Como lo sefiala Piedad "Si se ha
tenido un poquito de influencia en la comunidad" y lo menciona desde la apertura que estos

procesos dan a las mismas organizaciones del territorio:

...teniamos el concepto de que la corporacion era solamente para Juan Carlos, don Wilson,
Ana Teresa, Marcela, pero ya al pertenecer al grupo, entonces viene la sefiora Doris o viene
la sefiora Rosalba que dice “si, puedo pertenecer a la Corporacion. (Comunicacion personal,

Piedad Piedrahita, 2023).



MUIJERES QUE CONSTRUYEN FUTURO.. 64

6.3.6 Los colectivos articulados abren puertas a la transformacion territorial

Estos procesos también permiten la articulacion con las demas organizaciones para

construir en conjunto nuevas ideas de territorio, recibiendo invitaciones como:

vea, va a haber un taller de participacion ciudadana™ que nos llegaba de parte de Edilma,
quien no es integrante del Colectivo, pero es la presidenta de la Junta de Acciéon Comunal”
comenta Piedad “...a nosotras todo lo que nos den es bueno, pero no material, sino
conocimiento, nosotras aprovechamos mucho lo que es conocimiento... Es que nosotras no

solo es que nos enfoquemos a hablar y a la votacion. (Comunicacién personal, Piedad
Piedrahita, 2023).

Figura 16
Materas de la actividad de cierre

Este cambio en la percepcion puede abrir nuevas oportunidades de colaboracion como los
mencionados espacios donde han certificado su liderazgo, al tiempo que fortalece el sentido de

pertenencia de sus habitantes y desarrollo para el territorio.

...toda esta participacion y diplomados que yo he hecho con la Universidad de Antioquia
me ha servido como para botar un poquito el temor. A mi primero me decian “Venga para

que usted hable alli” y yo no, yo no. Ya ahora, si me invitan para donde me inviten voy y
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ya no me da pena y lo que mas he visto es que mi participacion si ha cambiado a mi ya no
me da pena, yo primero me escondia para hacer una invitacion, ya no, ya le hablo a la gente,
asi me digan “No, usted que se mantiene como sin destino, que es de reunidén en reunion”
y no, a mi me gusta lo comunitario, me encanta, entonces eso ha sido un cambio grande.

(Comunicacion personal, Ilda Bohérquez, 2023).

6.3.7 Procesos que impactan al territorio

Ellas consideran que han generado tanto impacto desde el colectivo, que se puede destacar
como experiencia positiva de ella el grupo de danzas, que tuvo varias presentaciones y gand
reconocimientos, lo que permiti6 reconocer el proyecto no como de un “capricho” que se queda en
el barrio, sino que eso es un grupo que también se puede proyectar a nivel de ciudad. La huerta es
el espacio para que junto con los talleres que se reciben se lleven a la practica esos conocimientos
al hogar. “Trabajar en la huerta es lo mas relajante que hay, usted viene, arranca la yerba, hablamos
de todo eso si, nosotras en la huerta hay veces hay veces en que venimos 12 y no se imaginan

ustedes las tertulias.” (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023).

6.4 Tensiones en el proceso

Pero no todo ha sido facil, y procesos donde convergen diversidades ya sean culturales,
fisicas, de pensamiento y opinion hacen que estos tambaleen. A lo largo de la historia del colectivo,
también se han presentado varias situaciones de crisis que han llevado incluso a pensar en terminar
con sus encuentros. “Hay una preocupacion por qué la comuna seis que antes era la que mas
participaba en las cosas ya bajo, antes ocupaba el primer lugar en participacion y ya no.”
(Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

Las dificultades vienen desde las mismas dinamicas de interaccion de las mujeres que
conforman los diferentes grupos, llegar con ideas y que estan se puedan materializar no siempre
resulta como se tiene planeado, los espacios cedidos desde la Corporacion y la Junta de Accion
Comunal no siempre son los adecuados para el desarrollo de sus actividades y mas cuando en

ocasiones por cambios de gobierno peligran los comodatos en los que estas estructuras se
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mantienen, o hasta los planes de mandato en donde se priorizan las comunidades y que muchas
veces desde alli se dejan de recibir las ayudas en cuanto a capacitaciones y acompaiamiento.

El colectivo mujeres con futuro dejo de ser una simple reuniéon de mujeres que esperaban a
que sus hijos terminaran las actividades que ofrecia la corporacidon para pasar a ser una estructura
importante y bien constituida. Esto a la vez se convirtié en un obstaculo més. “...se necesita un
Rut y todo eso para esto de los aportes, o sea, el colectivo como tal hace parte de la corporacion...yo
como organizacion que hago parte de la corporacion, tengo que pagar unos aportes y todo eso.
Entonces, cuando el director dice Mujeres con Futuro, debe dar un aporte, la alcaldia dice “;y de
donde salen esos aportes? Entonces hay que firmar de donde se saca eso y la lideresa debe de saber
de donde sale y por qué”. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023) desde esto
manifestando que fue una de las razones por la cual dejo el puesto de lideresa dentro del colectivo,
pues un agotamiento adicional y la hacia sentir como que cargaba ella sola con el grupo.

Esto, ademas en momentos ha generado otro tipo de conflictos, los aportes econémicos aun
siendo voluntarios han hecho que algunas de las mujeres que empezaron se retiraran del proceso.
“Algunas mujeres se han retirado, porque es algo como “no, es que a mi no me gusta estar donde
haya que dar plata, o sea, a mi me gusta sentarme y que me den... y no, hay que trabajarlo”.
(Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

Otros asuntos de origen externo también llegan a atravesar no solo a este, si no que en
general a los procesos comunitarios y que aln tienen registro dentro de sus actividades fue la
pandemia por el Covid 19. Esto gener6 que los encuentros se vieran interrumpidos por bastante
tiempo, lo que empezo6 a deteriorar la conexion que se habia construido hasta el momento, pero
Piedad, que en ese momento atin como lider se preocupaba por el futuro del colectivo no dejo esto
nada mas sobre la mesa y trabajo en aquel momento por mantener el hilo del grupo. “Cuando la
pandemia también sucedid con lo de que no se podian hacer reuniones en sitios cerrados entonces
vino la pelea de Piedad con los organizadores de la Corporacion, yo les decia “Mujeres con Futuro
se tiene que reunir” “No Piedad, no se puede” “Si se puede y se lo voy a demostrar, es que la huerta
es un espacio al aire libre” y alld yo sacaba las sillas y todas alla nos sentdbamos al aire libre y nos
vamos a reunir y nos reuniamos”. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023) Pero aun asi
hoy en dia atin queda una cicatriz de esto y es en torno al grupo de danza, el cual esta practicamente
desintegrado, que en aquella época por no contar con la posibilidad de los encuentros empezo a

perder el interés entre los miembros antiguos y de personas nuevas.
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6.5 El futuro de Mujeres con Futuro

Lo anterior genera cuestionamientos dentro del proceso y una de las preguntas que mas se
hacen las mujeres integrantes del colectivo es ;Hacia donde va y cuales son los planes a futuro de
Mujeres con futuro? El deseo es que a pesar del pasar del tiempo no se acabe y que los cambios
generacionales, permitan que el colectivo se nutra con nuevas integrantes y que se pueda dar la

inclusion no solo de mujeres sino de jovenes de cualquier género.

Hemos intentado mucho en cierta forma de que Mujeres con Futuro no sea solamente
mujeres como tal, sino que también participen hombres. Han participado hombres, pero en
esta clase de talleres, pero no porque digan voy a pertenecer al grupo. También hemos
intentado que no solamente sean seforas, sefioras en el sentido de edad, pero las jévenes de

pronto no sé qué ha pasado. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

La idea es que el proceso siga siendo de gran impacto en las mujeres del sector y contintie
acogiendo a estas madres, abuelas, amigas, hijas que cada sabado llegan a la corporacion con el
sentir de que hacen parte de algo importante y que dentro de este espacio son mujeres activas, con
un proceso enriquecedor dentro de las diferentes actividades y los acuerdos que han generado desde
el dia uno. Para poder seguir avanzando se deben reconocer las falencias y saber que dentro de los
procesos no todo es positivo, Ellas reconocen que el colectivo en el tltimo periodo de tiempo ha

venido para abajo y no solo el colectivo, sino también la corporacion.

Lo que yo decia, no dejar terminar el grupo porque estamos muy acabados, muy decaidas,
para nadie es un secreto que la Corporacion estd muy quieta en muchas cosas, ya hay muy
pocos programas, pero la idea es seguir teniendo planes a futuro, el deseo de no dejar que

se termine ni el grupo, ni la corporacion. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

Para poder buscar en conjunto un futuro estable, lleno de procesos, con gran participacion
de la comunidad y con la base activa que hoy por hoy son la vida de Mujeres con Futuro es

necesario reconocer cuales son las ideas, metas, anhelos y actividades que ayudaron a conformar
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el colectivo y a volverlo un espacio tan ameno para sus integrantes y sus colaboradores que se
convierta en algo necesario y enriquecedor. Al mirar hacia atrds evidenciamos los cambios que se

han presentado en los ultimos afios, el no compromiso y el no respetar acuerdos que como dice

Piedad:

No es lo mismo lo que estamos viviendo hoy a lo que vivimos hace tres afios, entonces de
pronto esos acuerdos hoy por hoy son obsoletos, entonces es necesario renovar acuerdos en

el grupo y seguir avanzando. (Comunicacion personal, Piedad Piedrahita, 2023)

Es de suma importancia que dentro del mismo colectivo se reconozca lo vital que es hacer
introspeccion del trabajo realizado, lo que sabado a sdbado se ha logrado, reconocer las falencias
y las fortalezas, para que asi, en conjunto, se empiece a dialogar y se trabajen en pro de establecer
nuevamente un colectivo solido, participativo y con deseos de seguir impactando desde el ejemplo,
el compromiso, el amor y la gratitud no solo a la corporacion, sino al barrio y toda la comuna que

reconoce la importancia que genera tener estos colectivos en el sector.

Figura 17
El futuro de mujeres con futuro
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7 Conclusiones

A manera de Conclusiones, el planteamiento del primer objetivo se ve reflejado en la
participacion activa que presentan las mujeres del colectivo mujeres con futuro, al ejercer y
demostrar compromiso en cuanto a la toma de decisiones que afectan las dindmicas de su
comunidad.

A través de la entrevista a las mujeres que conforman el colectivo, se evidencio que el
accionar del mismo apunta a la construccion de ciudadania desde la articulacion de diferentes
procesos vividos por ellas, son miembros en ejercicio, proponen y lideran en esos espacios
diferentes escenarios como lo son el artistico, el formativo y el cultural.

Se hizo posible, identificar que no son solamente un grupo de mujeres que aportan con su
trabajo otras dinamicas a su barrio, para ellas, el trabajo comunitario les brinda la posibilidad de
desarrollar actividades por y para la construccion de mejores escenarios para ellas y sus familias.

Con su participacion en el colectivo, las mujeres no solo ejercen ciudadania, también han
aprendido a reconocerse como sujetos de derechos a los que les pertenece un territorio y de ellas
dependen los cambios y transformaciones que surgen en ese espacio que habitan, si bien no todo
ha sido facil, éstas dificultades les han permitido valorar su trabajo y el de los demas.

Podemos evidenciar tres sentidos, empoderar, transformar y hacer para acceder, que van de
la mano de las apuestas y los procesos de construccion de ciudadania por parte del colectivo
Mujeres con Futuro. Apuestas que se dan desde la toma de decisiones de las integrantes, al hacer
caso omiso al qué dirdn o a los comentarios de personas ajenas del colectivo, donde mencionan
que por su edad ya no pueden aportar o ser parte de grupos con un alto valor en la comunidad que
generen procesos de construccion de ciudadania, ellas nos demuestran que estdn equivocados, ya
que por defender eso que se han ido ganando a pulso mediante una constante que es la
perseverancia, han demostrado que el grupo y que ellas desde su individualidad, son portadoras de
ejemplo, de ganas, de suefios y de futuro, valores que buscan trasmitir a sus familias, vecinas y

allegados, con la idea de generar un cambio positivo en cada uno de ellos.
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