El Hospital Universitario San Vicente de
Paul en la historia médica de Antioquia

TIBERIO ALVAREZ

Se hace un somero recuento histérico del Hos-
pital Universitario San Vicente de Paul, de
Medellin, con énfasis en las clrcunstancias que
condujeron a su evolucion hacia una practica
cientifica de la mediclina, a saber:

a. Iniciacion de los estudios médicos en la
Universidad de Antioquia.

b. Organizacién administrativa del Hospltal
mismo.

c. Iniciacidn de los registros escritos de la
evoluclén de los paclentes.

d. Construccion de la nueva sede del Hospital.
e. Transformacion del poder en el Hospiltal.

f. Transformacion del saber médico.

EL HOSPITAL PARA MORIBUNDOS

omo recuerda Foucault, la institucién hospita-

laria, tal como se la conoce hoy, es una inven-

cién europea de finales del siglo XVIII, pero en
nuestro medio sélo empezé a funcionar a comien-
zos del presente siglo; hasta entonces el hospital
no era un medio de curacién ni habfa sido hecho
para curar y mucho menos para que los médicos
estudiaran y practicaran su arte, pues la medicina
no era una profesién hospitalaria; el hospital se de-
dicaba a la atencién de los pobres, de los mendi-
gos, de las prostitutas y era una institucion de
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separacion y de exclusién que no sélo recogia al
enfermo sino que protegla a los demas del peligro
que &l representaba. “El personaje ideal del hospi-
tal no era el enfermo al que habia que curar sino el
pobre que estaba ya moribundo. Se trataba de una
persona que necesitaba asistencia material y espi-
ritual, que habla de recibir los ultimos auxilios y los
ultimos sacramentos. Esta era la funcién del hospi-
tal"(1).

Como se puede deducir, la atencién hospitalaria
no era ante todo médica sino, mas bien, social y re-
ligiosa, convirtiéndose en una obra de misericordiay
enuna forma de alcanzar el cielo, ello explicaque los
hospitales fueran atendidos por personas caritativas
y, en especial, por comunidades religiosas, encarga-
das de su manejo y administracién; una variante de
esta forma de ver el hospital esta bien ilustrada en la
siguiente frase que se lee en la placa colocada en el
hospital de Girardota, Antioquia, el 25 de febrero de
1889: “Hospital: abierto para la salud corporal de los
pobres y para la salud eterna de los ricos”.

Esta visién medieval predominé en los hospitales
de Antioquia desde su fundacién hasta muy entrado
el siglo XX. El primer hospital de Medellin abrié sus
puertas en 1797 bajo la direccién de dos enfermeras;
en 1801 empez6 a ser dirigido por la comunidad de
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los padres hospitalarios de San Juan de Dios, quie-
nes le pondrian a perpetuidad el nombre de su fun-
dador; a partir de 1859 se le denominé Hospital de
Caridad del Estado de Antioquia; en 1876 el gobier-
no departamentat celebré un contrato con las Reve-
rendas Hermanas de la Presentacién de Tours para
que se encargaran del servicio hospitalario, el que
continuaron prestando hasta 1934 cuando de|6 de
funcionar dicho hospital; esta comunidad, sin embar-
go, siguié prestando, hasta la década de los sesen-
ta, sus servicios religiosos, de enfermeria y de
administracién en el Hospital Universitario San Vi-
cente de Paul; a partir de entonces el manejo del mis-
mo fué asumido por personal laico especializado.

El antiguo Hospital San Juan de Dios practica-
mente no tuvo asesoria médica hasta finales del si-
glo XIX cuando los doctores Manuel Uribe Angel y
José V. De la Roche colaboraron en sus reformas a
instancias del Gobernador Pedro Justo Berrio (2).

LA EVOLUCION DEL HOSPITAL HACIA UNA
PRACTICA CIENTIFICA DE LA MEDICINA,

En Antioquia, a fines del siglo XIX, el hospital de
caridad “era una especie de instrumento mixto de ex-
clusién, asistencia y transformacién espiritual del
que estaba ausente la funcién médica™; gracias a
una serie de acontecimientos, un poco tardios en re-
lacién con otros paises, se fue dando el cambio de
un hospital para moribundos, dirigido por 6rdenes re-
ligiosas o personas caritativas, a una institucién pa-
ra la recuperacion de los enfermos, dirigida por
personal médico.

El primer paso en la evoluci6n hacia una practica
cientifica de la medicina fue la iniciacién de los estu-
dios médicos en la Universidad de Antioquia en
1872; se logré entonces reunir a varios profesores
de medicina, algunos formados en Bogot4 y otros en
Europa, que inculcaron en sus alumnos la disciplina
universitaria, la secuencia en los estudios, las practi-
cas anatémicas y de laboratorio, la visita hospitala-
ria y la practica médica con los enfermos; la
evolucién hacia la practica cientifica de la medicina
se incremento con la fundacién de la Academia de
Medicina de Medsllin en 1887; en ella se empezaron
a discutir los aspectos mas importantes del queha-
cer médico y de la relacién del medio ambiente con
laproduccion de las enfermedades; se discutié la for-
ma mas conveniente de combatir las epidemias (vi-
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ruela, tifoidea); de sanear la comunidad; de iniciar las
vacunaciones; de instruir a la poblacién; de indicar el
sitio adecuado para construir el hospHal de los viru-
lentos y el manicomio; de modernizar la atencion
hospitalaria y, sobre todo, de combatir el desorden
existente que era tanto econémico como médico.

Un segundo paso fué la organizacién administra-
tiva del hospital con sus correspondientes seccio-
nes; se nombré un director médico y se le asignaron
responsabilidades; aparecieron entonces la discipli-
na hospitalaria; la distribucion de cargos; el rendi-
miento de informes; la evaluacién de funciones; la
peticién de presupuestos adecuados; los informes
estadisticos precisos sobre la entrada y salida de en-
fermos y sobre las cirugias realizadas; estos Gitimos
aspectos fueroniniciados, ensefiados y perpetuados
por los Doctores Juan Bautista Montoya y Flérez y
Gil J. Gil especialmente desde 1903 cuando se dio
al servicio la primera sala de cirugia.

Un tercer paso fus el inicio de la vigilancia conti-
nua de los pacientes que supuso Hlevar un registro
escrito: anotaciones en la historia clinica; evolucién
de la enfermedad; complicaciones, comentarios, dis-
cusiones, diagnéstico, causas de muerte; todo ello
permitio ir reuniendo informacién sobre la morbimor-
talidad y la efectividad de los tratamientos médicos:
cabe mencionar también el uso de la fotografia con
fines médicos, que se inicié en Antioquia en ¢l afio
1892 y la publicaci6n de los hallazgos en la primera
revista médica, los Anales de la Academia de Medi-
cina de Medellin, a partir de 1887.

Ei cuarto paso en la evolucién cientifica del hospi-
tal fue la construccién de su nueva sede en las atue-
ras de la ciudad, teniendo en cuenta no sélo las
condiciones sanitarias para cuidar al enfermo y evi-
tar el contagio sino también las nuevas normas eu-
ropeas de arquitectura hospitalaria, en lo tocante a
la distribucién de ios pabellones y al espacio que
debia tener cada paciente; fue asi como en 1913 se
inici6 la construccién del Hospital San Vicente de
Paul, en lallamada "manga de los belgas" gracias a
la ayuda financiera de don Alejandro Echavarriay a
las gestiones realizadas en Parls por el ingeniero
Alejandro Lépez, ante el arquitecto Gooverts.

Un importante resultado de todo lo anterior, fue la
transformacién de la estructura de poder en el hos-
pital que pas6 de las manos de las 6rdenes religio-
sas y de las personas caritativas a las del cuerpo
médico que se responsabllizé de la direccidn; se uti-
lizaron para ello los avances logrados en la adminis-
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tracién hospitalaria y en la atencién de los enfermos
recurriendo a la consulta, el interrogatorio, el examen
fisico, la ronda hospitalaria, la discusién de casos in-
teresantes, la publicacién de experiencias y la ayu-
da del laboratorio.

El dltimo paso y quiza el mas importante fue la
transformacion del saber médico que paso de ser co-
nocimiento aprendido de memoria a ser una ciencia
pensante, critica, basada en la investigacién y en la
experiencia y destinada a la solucion de problemas
especificos.

La historia del Hospital Universitario San Vicente
de Paul resume muy bien el paso de la concepcion
hospitalaria como lugar de reclusién y como sitio pa-
ra moribundos a la de lugar donde se ejerce el acto
médico buscando la selucién de los problemas de sa-
lud tanto del individuo como de la comunidad.

SUMMARY
A brief historical recollection of the Hospital
Universitarlo San Vicente de Paul, Medellin,

Colombia, is presented. Some circumstances
that lead it to become a scientific Institution are
emphasized, namely:

- The foundation of the Medical School at the
University of Antloquia.

- Administrative reorganization of the Hospital.
- Introduction of written medical records.

- Construction of the new Hospital bulldings in
its present location.

- Transformation of the “power structure” in the
Hospital.

- Advances in medical knowledge.
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